23 NISAN

Kadikoy Belediyesi, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'ni cok 0zel etkinliklerle
kutluyor. Etkinlik programi, belediyenin cocuklara yonelik hizmetleri ve bilmece,
bulmaca, karikatiirlerle dolu 23 Nisan Ozel Eki gazeteniz Gazete Kadikdy'de!

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

KADIKOY
YUZDE 81

HAYIRDED

Anayasa degisikligi, 16 Nisan Pazar giinu yapilan halk oylamasindan
cikan 51,4 Evet oy oraniile kabul edildi. Istanbul'un yuzde 51,3'4,
Kadikoy'un ise yuzde 80,6's1 Baskanlik sistemine Hayir dedi. Kadikoyluler
YSK'nin kararini protesto ederek, itiraz dilekceleri verdi. Siyasi parti
temsilcileri referandum sonuclarini gazetemize degerlendirdi e satazveste

Yil: 18 / Sayi: 885
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Matematigi

sevdiren 6gretmen

Finlandiya'da, 30 yila yaklasan
ogretmenlik tecriibesiyle
Kiiresel Ogretmen Odiiliinde
ilk 10 finalist arasinda yer

alan Maarit Rossi, Kadikoy'e
geldi, deneyimlerini Kadikoylii
ogretmenlerle paylasti. Ozel
roportajimiz e Sayfa 8'de

Eserlenyle kent haklari ve insanin dogada neden oldugu tahribat gibi
konulara odaklanan fotograf sanatcis1 Murat Germen, fotografi bir sosyal
sorumluluk alani olarak goruyor; “Bizleri sokaklardan koparmaya yonelik

kent planlamalari ve insaat stratejileri yiuirurlukte” diyor e Sayfa5'te

Babalar
egitim aliyor

Festivali bashyor

Bu yil 4.'si yapilacak olan
Uluslararasi Istanbul Klasik Gitar
Festivali, yine diinyaca taninmis
basaril gitar sanatcilarini
Kadikoyliilerle bulusturacak

® Sayfa11'de

Kadikoy Belediyesi ve ACEV,
cocuk gelisimi konusunda “Baba
Destek Programi” adiyla babalar
icin egitim veriyor @ Sayfa 12'de
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Yahudilerin

Yeldegirmeni anilari

» ‘Haydarpasa'da Gecen Yiizyihmiz'
adh kitabin yazari Anri Niyego,
yaklasik 50 yil oncesine kadar
Yahudi aileleri barindiran bir semt
olan Yeldegirmeni'ni Yahudilerin
goziiyle anlatt1 e Sayfa 4'te

Telev1zyona degil
hayata bakiyorlar

» Tiirkiye'de yiikselen yeni trend
‘televizyonsuz evler’. Hayatlarindan
ve hanelerinden televizyonu
cikarmus olan Kadikoyliiler,
“Televizyon izlememe Haftas1"nda
deneyimlerini anlatti e Sayfa7'de

Ev gibi
kutuphane...

» Kadikdy'deki kitaplarla dolu

evini 6grencilere acan yazar Sevim
Ak, burada cocuklari kitaplarla
tanistiriyor. Odiil de alan bu ticretsiz
kiitiiphanede pek cok etkinlik de
yapiliyor e Sayfa 9'da

Permakultur bahceleri
cogaliyor

» Okullarda 6grenciler icin dogal
tarim bahceleri yapan Kadikoy
Belediyesi, Fenerbahce Parki'ndaki
permakiiltiir bahcesinde iiretilen
organik sebze tohumlarini okullara
verecek e Sayia 10°da
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Kadikdy HAVIR dedi

Referandum

GazeteKadikoy

Tlrkiye, 16 Nisan'da oylanan baskanlik sistemine yiizde 51,4 ile “Evet” derken Istanbul’'un yluzde 51,3, Kadikoy'lin ise
yuzde 80,6's1 “Hayir''dan yana oy kullandi. 1 Kasim secimlerine gore Kadikoy'de sandiga giden se¢men sayisinda artis
goriiliirken, Kadikoyliiler YSK'nin miihtirsiiz oy pusulasi ve zarflarini gecerli saymasini sokaga cikarak protesto etti

@ Erhan DEMIRTAS
tirkiye, 7 yil aradan sonra 7’nci anayasa re-
ferandumunu gergeklestirirken, se¢gmene ilk
I kez sistem degisikligi soruldu. Hazirlanan
18 maddelik anayasa degisikliginin oylandi-
&1 ve Tiirkiye’nin 94 yillik yonetim geklinin degismesi
anlamina gelen bu referandumda 1,2 puan farkla ‘Evet’
oylar1 6nde cikti. Tiirkiye segmeni, yonetim sistemi de-
gisikligine yiizde 51,4 ‘Evet’, yiizde 48,6 ‘Hayir’ dedi.
‘Evet’ oylar1 1 milyon 293 bin oyla one gecti. Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin 30 Ekim 1923’te kurulan ilk hiikiime-
tinden bu yana uygulanan ‘Cumhurbagkani-Bagbakan
ve Bakanlar Kurulu’ seklindeki parlamenter sistem, 94
yil sonra ‘Cumhurbagkanligi Hiikiimet Sistemi’ olarak
adlandirilan bagkanlik sistemiyle degistirildi.

BUYUK SEHIRLER HAYIR’DA BIRLESTI

16 Nisan 2017°de gergeklesen Anayasa Referan-
dumu’na katilim ¢ok yiiksek oldu. Tiirkiye secmeninin
yiizde 85,1°i sandik bagina gitti. Ug biiyiik sehirde ise
“Hayir” 6nde ¢ikt1. Istanbul ve Ankara’da yiizde 2,4’liik
farkla “Hayir” one gecti. Ankara’nin yiizde 51,1’i, Is-
tanbul’un ise yiizde 51,3’ii Hayir dedi. Izmir’in yiiz-
de 60,8’i Anayasa degisikligine ve bagkanlik sistemine
onay vermedi.

Referandumda, en yiiksek Evet oyu ylizde 81.6 ile
Bayburt, en yiiksek Hayir oyu ise yiizde 80.4 ile Tun-
celi’den c¢ikti. 13 biiyiiksehir Evet, 17 biiyiiksehir Ha-
yir tercihi yapti.

EZiCi COGUNLUK HAYIR DEDi

Tiirkiye’nin biiyiik sehirleri gibi Istanbul’un bii-
yiik ilceleri de “Hayir”dan yana oy kullandi. Bu ilgele-
rin baginda Kadikdy geliyor. YSK Ilge Segim Kurulu’n-
dan aldigimiz gegici sonuglara gore Kadikoy’de sandiga
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gitme orani yiizde 90.5 oldu, 331 bin 185 segmen oy
kullandi. Kadikdy’iin yilizde 19.4°ii bagkanlik sistemine
“Evet” derken yiizde 80.6’s1 “Hayir” dedi. 331 bin 185
oyun 327 bin 293’ii gecerli sayilirken gecersiz oylarin
say1st da 3 bin 892 olarak aciklandi.

Istanbul’un “Hayir” diyen diger ilgeleri ise Adalar,
Atagehir, Avcilar, Bakirkdy, Besiktas, Beylikdiizii, Bii-
yiikkgekmece, Catalca, Esenyurt, Eylip, Kartal, Maltepe,
Kiigiikgekmece, Sartyer, Silivri, Sisli ve Uskiidar oldu.
Yiizde 53,3’ii Hayir diyen Uskiidar ile yiizde 51,5’ Ha-
yir diyen Eyiip, Istanbul’un sagirtan ilgeleri oldu.

SECIME KATILIM ARTTI

Gegtigimiz 1 Kasim secimlerinde Kadikoylii 387
bin 97 se¢menin 342 bin 218’si oy kullanmisti. 44 bin
879 se¢cmenin oy kullanmadigi Kadikoy’de se¢ime ka-
tilim orani yiizde 88,3 oraninda kalmisti. Kadikdy’de
en fazla oyun kullanildig1 mahalle Goztepe oldu. Fe-
nerbahge Mahallesi segmeni ise ylizde 89,2 oraninda
Hayir dedi.
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BELEDIYEDEN ULASIM HIZMETI

Kadikoy Belediyesi, referandum giinii engelli veya
ulagim engeli bulunan yurttaglara ulagim hizmeti sag-
ladi. Calisma kapsaminda Kadikdy’de yasayan ve yii-
riime zorlugu ¢eken bircok vatandag oy kullanacaklari
okullara engelsiz taksi araciligi ile gotiiriildii. Yatalak
ya da yiiriimeyecek kadar hasta olan vatandaglara da
ambulans hizmeti saglandi.

Oy kullanma iglemi biten vatandaglar ara¢ ve am-
bulanslarla evlerine geri birakildi. 150 adet tekerlek-
li sandalye her okula ikiser tane olmak iizere dagitild.
Engelli aracglarinda hastalara goniillii vatandaglar refa-
kat etti. Kadikdy Belediyesi Engelli Merkezi ¢aligan-
lar1 ve saglik gorevlileri de referandum giinii vatan-
daglara hizmet verdi. Engelli Merkezi nin paylastig1
bilgilere gore, ihtiyac talebinde bulunan tiim vatandag-
larin istekleri kargilandi.

@ Referandum giinii 8§ ambulans hizmet verdi. 101
hasta ambulanslarla tagindu.

@ 6 adet engelsiz taksi hizmet verirken, 114 segmen
engelsiz taksilerden faydalandi.

@ 205 vatandas da normal binek araclarla okulla-
ra gotiiriildii.

YUZLERCE KiSi iTIRAZ ETTi

Referandumda kullanilan miihiirsiiz zarf ve oyla-
rin gegerli sayilmasi kararina yonelik tepkiler artarken
partilerin yani sira vatandaglar da YSK’ya itiraz dilek-
cesi verdi.

Referandum sonuglarina itiraz etmek i¢in sali giinii
Kadikoy Ilge Secim Kurulu’na giden yiizlerce vatan-
das, itiraz dilekgelerini teslim etti. Yaklagik 300 kisi
itiraz ederken, vatandaglar, hazirlanan matbu dilekge-
lerinde, YSK’nin, “Sandik Kurulu miihrii tagimayan
oy pusulasi ve zarflarin disaridan getirilerek kullanil-
dig1 kanitlanmadik¢a gecerli sayilmasina karar veril-
mistir” duyurusunun, Sec¢imlerin Temel Hiikiimleri ve
Sec¢men Kiitiikleri Hakkindaki Kanunu’na aykirt oldu-
gunu belirtti.

YSK’NIN KARARI PROTESTO EDILDI
YSK’nin miihiirsiiz oy pusulasi ve zarflarini geger-
li saymasi Istanbul’un pek cok ilgesinde halk tarafin-

dan protesto edildi. Bagta Kadikdy olmak iizere, Ata-
sehir Mustafa Kemal Mabhallesi, Maltepe, Besiktas ve
Cihangir’de vatandaglar, tencere tava calarak, isliklar-
la ve sloganlarla pencerelere ve sokaklara ¢ikti; sonug-
larin saibeli oldugunu belirterek tepki gosterdi.

Kadikoy’de de secim aksami Bahariye Caddesi ve
Moda Caddesi’nde toplanan binlerce kisi, gece ge¢ va-
kitlere kadar protesto gosterilerinde bulundu. Pazar-
tesi aksamu yine Siireyya Operast Oniinde toplanan
Kadikoyliiler, YSK’nin kararini protesto etmek igin
Kadikdy’de yiiriiylis diizenledi.

Yiiksek Secim Kurulu’nun oy verme iglemi sirasin-
da miihiirsiiz oylar1 kabul etme kararini protesto eden-
ler, sal1 giinii de "Hayir bitmedi, heniiz yeni basliyor"
sloganint kullandi. "Kadinlarin Hayir’1 biter mi san-
din" sloganiyla Kadikdy’de toplanan binlerce kadin re-
ferandum sonuglarini protesto etti. “Tek adam rejimine
izin vermeyeceklerini" tekrarlayan kadinlar, “Hayir’la-
rina sahip ¢ikmaya devam edeceklerini” belirttiler.

PROTESTO ICiN ANKARA’YA YURUYOR

Referandum sonrasinda pazartesi giinii farkli bir
protesto eylemi basladi. Doktor Hiilya Sen, YSK kara-
rimi ve referandum sonucunu protesto etmek lizere Ka-
dikoy’den Ankara’ya yiiriimek i¢in yola ¢ikt1. 25 yildir
stirdiirdiigii memurluk gérevinden referandumdan son-
raki giin istifa eden Hiilya Sen, Altiyol Boga Heyke-
li’nde kisa bir aciklama yapti. Sen’e Kadikdyliiler de
destek verdi.

Gazetemize konugsan Sen, “Doktorluk meslegimi
stirdiirecegim. Doktorluktan istifa edilmez. Kendimi
cok iyi hissediyorum. Bu karar1 verdigim i¢in pisman
degilim. Gerekirse parklarda insanlarin tansiyonunu
Olcerim hekimlige devam ederim. Sikintili bir referan-
dum siirecini geride biraktik. YSK kararini agikladi an-
cak bu karar Tiirk halkinin vicdaninda karsilik bulma-
di. Yapilan secimlerde pek ¢ok saibe oldugu biliniyor.
YSK’y1 adil bir karar vermek icin goreve ¢agirryorum.
Icimizdeki ruh halini ortaya koymak adina ben Ka-
dikdy’den yiirlimeye bagliyorum. Simdilik yalnizim.
Herkesi bu yiiriiyiiste yanimda gérmek istiyorum. Iyi
giinlerde goriismek iizere” diye konustu.

Dr. Gonca Dardeniz

ke

[TARIH [EDEBIYAT [SANAT

KUTOPHANESI

T.C. istanbul Valiligi il Saglik Miidiirliigi tarafindan verilmis olan ilk yardimci Sertifikam

kaybolmustur. Hikkiimsizdir. Giirbiiz Engin

KAYIP

TC istanbul Valiligi il Saglik Miidirliigi tarafindan verilmis olan ilkyardimei Sertifikam kaybolmustur.

Hukimsizdiir. Seyfullah Deniz

whiaiw . kbtesak.org

CAMIN DOGUSU:
KRALLAR ve RENKLER

29 NISAN

CUMARTESI
14.00

*Ucretsiz girls kartionm, etkiniik tarihinden bir
hatta Gnce TESAK dontsmadon olobllinsiniz

eadibocry bed tr | @ 444 55 17 | OB/ kadkovbeladiye




GazeteKadikoy

Referandum
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SIYAS!| PARTILERDEN

REFERANDUM YORUM

Anayasa referandumu sonrasi tartismalar stirerken, Gazete Kadikoy olarak TBMM'de grubu bulunan AKP, CHP, MHP
ve HDP'nin Kadikoy Ilce Baskanlari ile goruistiik. Baskanlar referandumu, YSK'nin mihiirsiiz oy pusulalarini gecerli
sayma kararin ve bundan sonraki siirecte neler yasanacagini gazetemize degerlendirdi

® Erhan DEMIRTAS
tirkiye Anayasa referandumunu geride bi-
raktt. Ancak secim sonuglart ve YSK’nin
karari tartisilmaya devam ediyor. Peki, Ka-
dikdy’deki siyasi parti temsilcileri ne dii-
stiniiyor. Gazete Kadikdy olarak TBMM’de grubu
bulunan AKP, CHP, MHP ve HDP’nin Kadikdy Ilce
Bagkanlari ile konustuk.

CHP: “MUCADELEMIZ DEVAM EDECEK”

CHP Kadikdy Ilge Bagkani Ali Narin, secimin kaza-
nanin tiim baskilara karg1 demokratik, laik, hukuk dev-
leti icin miicadele edenler oldugunu belirterek; "Kaza-
nan iilkenin her kosesinden dili, inanci, diislincesi farkli
olup diktaya Hay1r diyen insanlardir"dedi.

Kadikoy’de yiizde 80,6 oraninda hayir oyunun ¢ik-
masint da degerlendiren Narin, “Kadikdyliiler bu Ana-
yasa caligmasinin 6zgiirliik getirmeyecegini bildigi i¢in
hayirt ¢ok yiiksek bir sekilde destekledi. Kadikoyliiler
her zaman kendi yasam alanlariyla ilgili ve yagayacakla-
r1 iilkeyle ilgili kaygilarini dile getiriyorlar.” dedi.

Y SK’nin miihiirsiiz oy pusulalarini gegerli saymasi-
n1 da degerlendiren Narin, “Aslinda bu biiyiik bir sug.
Y SK Bagkani bence biiyiik bir sug igledi. Bu karar bu re-
ferandumla ilgili biitlin mesruiyeti yok etmistir. Aslin-
da burada sdyle bir problem de var ayrica. YSK
Once sozlii agiklama yapip bir karar aldigini
iddia etti ama ortada karar yoktu. 17 Ni-
san sabahi herkes karar1 gormeye caligi-
yordu ama hi¢ kimse karar1 goremedi.
Karari géremeyince ortaya diger karar
cikti. dedi.

“Oniimiizdeki giinlerde iilkeyi na-
sil bir siire¢ bekliyor” sorumuzu da ya-
nitlayan Narin, “Toplumun yiizde 50’si
bu Anayasaya eger hayir dediyse ve bu
referandum siirecinde bu kadar golge diis-
tilyse, bu kadar istikrarsizlik bu kadar tutar-
si1zlik, bu kadar hukuksuzluk ve bu kadar hirsizlik
mevcutken bu toplum bu anayasayla yonetilme ihtima-
line sahip degil. Bu iktidar, devleti yonetebilme kosu-
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kullanildig1 Kadikdy'de
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lunu tamamen yitirmistir. Cumhurbaskan:t kendi yasa-
dig1 Uskiidar’da bile destegi alamamustir. Hiikiimet,
antidemokratik uygulamalarla toplumu hice sayarak,
ozgiirliikkleri daraltarak, gazetecileri ve siyasileri ceza-
evine tikarak alani tamamen kilitlemis durumda. Boyle
bir durumda iktidar bu iilkeyi yonetemeyecektir. Maddi
ve manevi bu iilkeyi yonetebilme gecerliligi ve giiciinii
kaybetmistir” seklinde konustu.

AKP: “KARARA SAYGI DUYULMALI”

AKP Kadikdy Ilge Baskani Isa Mesih Sahin “Ki-
yastya bir yarig oldu. Sonugta millet, sistem degisikli-
&i yoniinde karar verdi. Ulkenin gelecegini millet tak-
dir etmigtir ve bu karara saygi duyulmali.

Bu sonuca gore Tiirkiye artik daha giic-
lii bir hiikiimet modeline kavusmus-
tur” diyerek, “Kadikdy’de yilizde
80 oraninda Hayir karart ¢ikti, ne
diisiiniiyorsunuz?” sorumuza ise
“Kadikoy’ilin tercihine saygi du-
yuyoruz” cevabini verdi.

Sahin, “Biz, milletin ‘kalici si-
yasi istikrar’ getirecek bu sistemi
kabul edecegine inaniyorduk. Bizim
icin 6nemli olan Anayasanin takdir et-
tigi mesru oy cokluguyla sistemin kabul
edilmesiydi. Sonu¢ bekledigimiz gibi oldu,
milletin takdiriyle sistem degisikligi kabul edildi. Tiir-
kiye, yeni sistemin getirecegi kalic siyasi istikra-

rin da katkisiyla bundan sonra daha giiclii bir
devlet olacak. Artik Tiirkiye’de bir daha
koalisyon hiikiimetleri olmayacak. Her

sartta milletin sectigi tek basina iktidar
olacak. Hiikiimet kurulamama sorunlar1
yasanmayacak. Cumhurbagkani-Bas-
bakan kavgalariyla krizler ¢ikmayacak.
Siyasi istikrar, basta ekonomik istikrar
olmak iizere toplumun her alanina olum-
lu olarak yansiyacak. Yeni sistem biitiin
partileri ve toplumu doniigtiirecek, uzlagma
kiiltiirii artacak. Ciinkii %50+1°1 yakalamak
icin toplumun tamami kucaklanmak zorunda kalina-
cak” degerlendirmesinde bulundu.
Sahin, YSK'nin miihiirsiiz oy pusulasi ve zarflari-

n1 gegerli sayma kararini ise su sekilde degerlendirdi:
“YSK’nin karari dogru bir karardir. Ciinkii itiraza sebep
olan sandik kurulu oy pusulasi ya da zarfa miihiir vur-
may! unutmus. Oysa se¢gmen oyunu kullanmus, iradesi-
ni sandiga yansitmig. Sandik kurulunun hatasiyla sec-
menin yansittig1 irade asla yok sayilamaz. Bu baglamda
YSK’nin verdigi karar isabetlidir. Kaldi ki YSK’nin bu
karar1 uygulamasi ilk degildir. Ayni konuda daha 6nce-
ki se¢cimlerde de YSK ayni karar1 vermigtir.”

MHP: “TARTISMAYA ACILMAMALI”

MHP Kadikdy ilce Bagkam Zeki Celiker de “Uzun
yullardir yaganan yonetim krizlerine son vermek ama-

cryla MHP’nin Onciiliigiinde baglatilan referandum
slireci, anayasa degisikliginin Meclis’ten sonra
milletimizin onayina sunulmasiyla nihayete
erdi” dedi.

“Tiirkiye’nin hiikiimet etme sistemi-
ni diizenleyen halkoylamasina milletimi-
zin gosterdigi biiylik ilgi demokratik gelis-
misligimizin gostergesidir” acgiklamasini
yapan Celiker, “Sonuclarin birbirine ya-

kin ve dengeli dagilimi, milletimizin
bilincine ve ferasetine bir igaret-

tir. Bugiin sandiktan ¢ikan yiiz-
de 51,4’tin kiymeti, 12 Eyliil
Anayasasina 1982’de verilen yiizde
92’den daha biiyiiktiir. Gergek de-
mokrasiler, giiciinii milletten alan
yonetim sistemlerinde s6z konusu-
dur. 16 Nisan referandumu, mille-
tin iilke yonetimindeki s6z hakkini
tescillemesi agisindan tarihi bir one-
me sahiptir” diye konustu.

“Milli iradeye saygi gostermek her-
kesin vazifesidir” diyen Celiker, “Mille-
tin tercihini tartismaya acmak, siirecte yasanan-
lar iizerinden siyaset liretmek ge¢miste kimseye bir sey
kazandirmadig: gibi, bundan sonra da kazandirmaya-
caktir. Bundan sonra kurum ve kuruluglarin kisir ¢ekis-
melerle enerjilerini bosa harcamak yerine, milletimizin
birlik ve biitiinliigiinii saglayarak iilkemizin ¢ocuklari-
nin gelecegi ile ilgili hizmetlere odaklanma vaktidir”
dedi.

HDP: “BU SONUCLARI TANIMIYORUZ”

HDP Kadikoy Ilce Esbaska-
m Giil Demir Ozerhun ise
referandum  kampanya-
larinin esit bir sekilde
yiiriitiilmedigini  sdy-
leyerek, “ OHAL ko-
sullarinda hi¢ bir ge-
kilde adil olmayan bir
stirecte, siyasi iktidar
ve MHP ittifakinin her
tirlii engelleme, zorla-
ma, yalan haber ve karala-
ma kampanyasi ile referandu-
ma gidildi. Biitiin bunlara ragmen
hayir’larin 6nde ¢ikmasit Anadolu Ajansi ve karari su
gotiirmez bir sekilde saibeli olan YSK tarafindan en-
gellendi. Biitiin bu baski ve karalamalara ragmen ‘ha-
yir’ diyen milyonlarin direnisi devam ediyor. Biiyiik
sehirlerde anayasa degisikligine destek ¢ikmadi. Bu so-
nuclar1 tanimiyoruz. ‘Hayir, bitmedi, miicadeleye de-
vam siartyla’ miicadelemize devam ediyoruz” agikla-
masini yapti.
Kadikdy’iin hayir kararini da degerlendiren
. Ozerhun, “Kadikdy her zaman demokrasi kiil-

tirliniin en yogun yasandigi ilcelerden biri

oldu. Tacize, tecaviize, cocuk istismarina
ve kadina yonelik siddete en yiiksek sesi
¢ikaran ilge. Bu sonu¢ boynumuzun bor-
cudur demistik ve dyle de oldu. Bu yiik-
seklikte ‘hayir’ ¢ikmasi sagirtict bir durum
degil” dedi.

YSK’nin miihiirsiiz oy pusulalarini de-
gerlendiren Ozerhun, “YSK’nin miihiirsiiz oy
pusulasi ve zarflarini gegerli sayma karart, agik-

ca yasa ihlalidir. Kiirt illerinde sandiklarin agilma-
ya baglamasiyla birlikte yiiksek oranda ‘hayir’ ¢ikacagi
belli olmustur ve bu yasa dist yola bagvurulmustur. Bu
gayri resmi sonuglara yapilan itirazlar gbz 6niine alin-
mazsa, elbette ililkemiz halklart su an i¢inde bulundu-
gu OHAL kosullarindan ¢ok daha agir bir rejimle kars1
karsiya gelecek. ‘Tek adam rejimine hayir’ miicadele-
mizi en genis demokratik zemine yaymaya calisacagiz
ve kararlilikla devam ettirecegiz” seklinde konustu.

LIMANKOY (1Gece -2 Giin)

KONAKLAMALI TURLAR

©19-20 MAYIS CUM-CMT. KIRKLARELI SENLIKLERI- IGNEADA LONGOZ ORMANI -

Rl SAYGIES

. Acilan Eayitli Kullamilan | Kullanilan Toplam | Gecerli Oy Gecerli Oy Evet
Secim Boiges! Secmen Sayisi Toplam Oy Oy Yuzde Toplami Toplami Yuzde L Hayir Yuzde et Yuzde
19 MAYIS MAH. 24398 22585 92,57 22316 91,47 18561 83,17 3755 16,83
ACIBADEM MAH. 25214 23024 91,31 22747 90,22 18242 80,2 4505 19,8
BOSTANCI MAH. 25783 23482 91,08 23216 90,04 19605 84,45 3611 15,55
CADDEBOSTAN MAH. 14733 13278 90,12 13128 89,11 11655 88,78 1473 11,22
CAFERAGA MAH. 20280 17900 88,26 17673 27,14 15683 88,74 1980 11,26
DUMLLUPINAR MAH. 2010 027 87,73 6921 86,4 3458 49,96 3463 50,04
EGITIM MAH. 10451 9205 88,08 9083 26,91 5847 64,37 3236 35,63
ERENKEY MAH, 25086 23059 91,92 22813 90,94 18071 79,21 4742 20,79
FEMERBAHCE MAH, 13977 12586 90,05 12459 89,14 11115 89,21 1344 10,79
FEMERYOLU MAH. 20825 19058 91,52 18842 90,48 16434 87,22 2408 12,78
FIKIRTEPE MAH. 6979 5769 82,66 5673 21,29 2578 45,44 3095 54,56
GOZTEPE MAH. 28326 26037 91,92 25752 90,91 22579 87,68 3173 12,32
HASANPASA MAH. 12813 11259 87,87 11122 86,8 7608 68,4 3514 31,6
KOSUYOLU MAH, 6388 5847 91,53 5782 90,51 4582 79,25 1200 20,75
KOZYATAGI MAH. 27624 25546 92,48 25232 91,34 21293 84,35| 3939 15,61
MERDIVENKEY MAH. 27110 24619 50,81 24307 89,66 17693 72,79 6614 27,21
OSMANAGA MAH. 6744 5750 85,26 5693 24,42 4895 85,98 798 14,02
RASIMPASA MAH. 11489 9895 86,13 9786 25,18 7661 78,29| 2125 21,71
SAHRAYICEDIT MAH. 24976 23035 92,23 22748 91,08 16974 74,62 5774 25,38
SUADIYE MAH, 17743 16070 90,57 158595 89,58 13925 87.61 1970 12,39
ZUHTUPASA MAH. 6823 6154 90,19 6105 89,48 5355 87,71 750 12,29
TOPLAM 365,772 331.185 91 327.293 99 263.814 80,60 63.479 19,40
GUNUBIRLIK TURLAR SEZ MN 7
© 28 NiSAN- 1MAYIS CUMA-PZT. AMASYA -CORUM - . m&i—_‘.{& e ':'I;I‘-.r"j Aoy
TOKAT-HATTUSA (2 Gece -3 Giin) TOUR EQitim ve Darigmanin e
© 04-07 MAYIS PERS-PZR " LEZZET DURAGI KASTAMONU " & SINOP
(2 Gece- 3 Giin)
© 05-06 MAYIS CUM-CMT KIRKLARELI- EDIRNE - KAKAVA SENLIKLERI-
HIDRELLEZ (1Gece -2 Giin)
© 13-14 MAYIS CMT-PZR ESKi$EHiR - ODUNPAZARI - SOGUT (1Gece- 2 Giin) Bl M

SEMINER

© 23 NiSAN PZR / 7 MAYIS PZR POYRAZLAR GOLU & AKYAZI ( Kumanya Yemekli)
© 29 NiSAN CMT YUVACIK BARAJ GOLU & DOGA GEZINTi (Kahvalti& Yemek )

© 30 NiSAN PZR iPEK BOCEGININ EVi OSMANELIi - SAKARYA KIYISI
(Kumanya-Yoresel Yemek )

© 01MAY PZT / 21MAYIS PZR KARACABEY LONGOZ -DANS EDEN AYILAR-
GOLYAZI( Kumanya- Organik Yemek )

® 06 MAY CMT. MUDANYA- TRILYE - KUMYAKA (Balik Menti )

® 07 MAYIS PZR. / 28 MAYIS PZR. ZEYREK- FENER - BALAT ( Yemekli - Ulasimli )

Tel: 0216 372 35 77 Bagdat Cad. No: 517 Catalcesme - BOSTANCI
sezontur@gmail.com/ facebook adresimiz: Sezon Tur / www.tatilkeyfiburada.com

HAFIZA TEKNIKLERI
VE
ZIHNI ETKIN KULLANMA SANATI

| TARIH: 11 MAYIS 2017 PERSEMBE
| SAAT: 185:00 - 21:00
YER: THE GREEN PARK HOTEL - BOSTANCI
[(BEYKOEZ SALONL)
| UCRET: 150 TL
| BV D2 16-355-TO-MNWNI535-314-03-52
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Arastirmaci Anri Niyego,
1800'li yillardan beri,
cogunlukla Moda ve
Yeldegirmeni semtlerini
mesken tutan Yahudi
toplumunu anlatt

® Gokce UYGUN

Dogma biiyiime Yeldegirmeni sakini, kimya miihen-
disi, arastirmaci Anri (Harun) Niyego, semtin Yahudi
cemaatini anlatti. Niyego, 18 Nisan Sali giinii, sem-
tin en 8nemli mekanlarindan, bugtin Kadikdy Bele-
diyesi'nce bir sanat merkezine doniistiiriiimiis olan
Yeldegirmeni Sanat’a (eski Fransiz kilisesi) gelerek,
“Yeldegirmeni'nden Yahudiler gecti, geriye anilari
kaldr" baslikli bir sunum yapti. Kadikdy Kent Konse-
yi Tarihi Killttirel Miras ve Kent Bellegi Calisma Gru-
bu'nca diizenlenen etkinlikte, Niyego, esi Dora hani-
min destegi ve asistanliginda sahneye cikarak,
salonu dolduranlari gecmise gotiirdii.
Niyego, konusmasina Yeldegirmeni Sa-
nat'in kilise oldugu giinlere dair su
anisini paylasarak baslads; “Ben bu
binanin karsisindaki Ankara apart-
maninda gencligimi gecirdim. Apart-
manimizda Yahudi, Rum, Miisliiman

ve Ermeniler hep birlikte yasardik.
Bayram zamanlari cok senlikli gecer-
di. Bu kilisenin ¢canlarini duyardik. Mo-
da'daki Saint Joseph Lisesi'nin frer'leri
(rahip 6gretmen) Pazar ayiniicin buraya ge-

lirlerdi.”

Niyego, 1950'de burada dogmus, cocukluk ve genc-
ligini burada yasamis bir Yahudi olarak semtteki
mozaigi dolu dolu yasadigini belirterek, 'Cocuklu-
gumda semtin sokaklarinda Ladino (Yahudi ispan-
yolcasi) dilini isittigimi animsiyorum. 60'li yillar-

da Yeldegirmeni'nin Yahudi sakinlerin yasamak icin
Moda, Caddebostan ve sehrin Avrupa yakasini ter-
cih etmeleri, genclerin de egitim icin yurtdisina git-
meleriyle, buradaki Yahudi niifusu azaldi. Bugiin 2-3
Yahudi ailesi yasiyor burada. Bu semtin dnemli kisi-
lerinin genclige adim atma torenlerine, diigtinlerine
taniklik etmis, vefat olaylarinda acilarina ortak ol-
mus sinagogumuz ise hala ayakta kalarak o giinleri
onlara ve bizlere hatirlatiyor” dedi.

ANITKABIR INSAATINDAKI YAHUDI MIMAR
Sunumunu video, eski fotograflar, tarihi bilgi bel-
gelerle destekleyen ve kendisinin derleyici oldugu
"Haydarpasa'da Gecen Yiizyiimiz" adl kitaptan or-
nekler sunan Anri Niyego'nun anlattiklariisiginda
gecmisin Yahudi toplumundan bazi anekdotlar;

@ 17.yiizyilda istanbul'un Avrupa yakasindaki yan-
gin, deprem, veba gibi olaylar ile camiinsaatlarin-
dakiistimlaklardan etkilenen Yahudiler, sehrin Asya
yakasina go¢ etmeye basladi. 1600 yilinda Emindnii
Yeni Camii'nin insasi sirasinda evleri yikilan pek ¢ok
Yahudi, Kuzguncuk, Baglarbasi ve Haydarpasa gibi
semtlere yerlesti.

@ istanbul kokenli Yahudi toplumu Yeldegirmeni'ni

Yeldeglr
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modern goriiniimii nedeniyle
secerken, Rusya, Romanya ve
Bulgaristan'dan gelenler de
terk etmek zorunda kaldiklari
kentlerine benzedigiicin Yel-
degirmeni'ni sectiler.
@ Yeldegirmeni'nin meshur
bir berberi vardi Yasef adinda.
Bir giin annem beni tirasa go-
tlrmusti. Berber sacimi si-
fir numaraya vurunca annem
kizdi ‘Bari 3 numara yapsay-
din' diye. Yasef de ‘Gotiir co-
cugu eve bol bol suicir,
saclhemen uzar’
diye espriyap-
mistl.

@ Bir Yahu-

di eczacimiz vardi. Mahallenin bilinen

saygl duyulan kisilerindendi. Semtin

hem farmakologu hem psikologu gi-

biydi. Mahalleden kiz almak isteyen

siringayi eline alirken besmele ceker,
tam igneyi batiracakken hasta cocuga
dikkatini dagitip aci hissetmesin diye ‘Senin
adin ne?' diye soruverirdi.
@ Semtin bilinen Yahudi ailelerinden Arditi aile-
si, carsidaki ingiliz Kooperatifi olarak bilinen, Kadi-
koy'lin en eski diikkanlarindan birinin sahibiydi. Bu
magaza Istanbul'da sicil numarasi 2 olan ilk miies-
sese idi. Mimar miihendis Albert Arditi, Anitkabir'in
yapiminda gorevli olan sayili kisilerden. Hatta acilis
toreninde bayragl ilk kez gondere ceken kisiydi.

SINEGOG VE PATLICAN!

@ ibrahimaga cayir (bugiinkii AVM'nin oldugu yer)
Yahudiler icin dinlence yeriydi. Baharda papatya-

lar acip cayir beyaza biirlindiigti icin buraya beyaz
anlamina gelen 'la blankeria’ denirdi. Yahudiler kut-
sal cumartesi giinleri sinegogtan sonra buradaki kir
kahvesine giderlerdi.

@ Semtin cayirlik yapisi Yahudi gencleri sporlaicice
yasamaya yonlendirmisti. 60’ yillarda 19 Mayis to-
renleri kapsaminda Samsun'dan Ankara'ya bayrak-
Irkosu yarisi yapilirdi. Bu kosuyu da genelde kosucu
Eli Niyego kazandirdi. Ona 8zenen gencler de Yelde-
girmeni cevresinde kosu antremanlari yapard, sen-
lik gibi olurdu.

@ Yahudilerin gbzde mesire yerleri Tasdelen, Kayis-
dagy, Yakacik, Alemdag gibi semtlerdi. Hatta 1905
tarihli bir gazete haberine gore Yakacik'ta bir otel
koser (Yahudi helal gidasi) yemegi verirmis. Yahudi
aileleri, oradaki Rumlarin evlerine 10-15 giinliigiine
kiraci olarak gidip tatil yaparlarmis. Yol kagni araba-
lariyla 5 saati askin siirermis. Hatta yolda arabadan
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bile ona danisirdi. igne yapacagi zaman
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cocuklar diisermis, bunu da yolda ara ara yaptiklari
sayimda anlarlarmis.

® 1903 yilinda Haydarpasa'daki Fransiz okulu mii-
diiriiniin yazdigina gére donemin Yahudi hanimlari
tlim gtlinlerini arkadaslariyla iskambil oynayarak ge-
cirirmis. Cocuklari eve gelince de ‘Bu okul niye aksa-
ma dek siirmiiyor ki...' diye sitem ederlermis.

@ Yahudi gocline neden olan Kuzguncuk Dagha-
mami yanginindan 1yil sonra, 29 Temmuz 1922'de
Yeldegirmeni'nde bir Rum evinde patlican kizartir-
ken yangin ckmis. Tulumbacilar, 6glen ¢ikan bu yan-
gini geceye dek sondlirememisler bir tirlii. Alevler
gece 2'de tam sinegog duvarina gelince mucize-

vi bir sekilde sénmiis. Can kayiplari yasanmis, 280
bina yanmis, 1000 kadar kisi sokakta kalmis, varlik-
I Yahudi aileleri zarar gormiis. Yeldegirmeni semti o
yangindan sonra bir daha eskisi gibi olmamis.

z . &
EN GUZEL SINEGOG
Seyahat ve yasam stili dergisi Conde Nast Traveler'in gectigimiz giin-
lerde glincelleyerek yeniden yayinladigi Diinyanin En Glizel Sinagoglari
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KITAPLARINIZ,

GazeteKadikoy

Dunya Ses Gunu

Diinya Ses Giini, bu y1l Kadikoy Belediyesi, Goniilli
Merkezi ve Ses Konusma ve Yutma Bozukluklari
Dernegiisbirligiyle Caddebostan Kiiltiir
Merkezi'nde diizenlenen konserle kutlandi

“SANAT EN BUYUK LIMANIMIZ"
Konserden dnce konusmalar ya-
pildi. ilk konusmayi projenin ge-
nel sanat yonetmeni Efsun Oz-
toprak yapti. "Hayatimizin
her doneminde sanata ih-
tiyacimiz cok fazla.” di-
yen Oztoprak, “Daha
cok cogalmak, daha cok
tretmek icin bizlerin sa-
nata ihtiyaci var. Sanat
bizim en biiyik limani-
miz. Bu gece cok deger-
li sanatci dostlarimiz bizim
ruhlarimizi aydinlatacaklar.
Buna cok ihtiyacimiz var.
Etkinligimizin arkasinda
duran Kadikoy Belediye
Baskani Aykurt Nuhog-
lu'na ve Kadikdy Beledi-
yesi'ne tesekkiir ediyo-
rum.” dedi.

©® Kaan DERTURK

Tum diinyada ses sag-
g1 ve ses hijyeni ko-
nusunda farkin-
dalik olusturmak
amaaiyla kutla-

nan Diinya Ses
Gini kutlamala-
ribu yil Kadiky'de
gerceklesti. Kadi-
koy Belediyesi, Kadi-
koy Belediyesi Gondillii
Merkezi ve Ses Ko-
nusma ve Yutma
Bozukluklari Der-
negiisbirligiyle 17
Nisan Pazartesi
glini Caddebos-
tan Kiiltiir Merke-
zi (CKM)'nde konser
gerceklestirildi. Diinya
Ses Giintinde Bizim Se-

simiz isimli konserde yaklasik 50
sanatc yerli ve yabanci eserleri
yorumlad.. Sarkilara hep bir agiz-
dan eslik edildigi konsere cok sa-
yida Kadikdyli katild.

Konsere katilan sanatcilar ara-
sinda; Bengisu Cimen, Ali Murat
Erengiil, Aylin Ates, Zafer Erdas,
Paolo Villa, Kiiclik Niianslar, Sedat
Can Oztoprak, Suzan Biiniil, Ha-
kan Bagci, Ezgi Alas, Fatma Sahin,
Muhlis Berberoglu ve Bekir Unliia-
taer yer ald..

“SESININizi SEVIN"
Oztoprak'tan sonra s6z alan Diin-
ya Ses Giini Turkiye Komite Bas-
kani Prof. Dr. Kiirsat Yelkenise
Diinya Ses Giinu'nlin 65'ten faz-
la lilkede kutlandigini belirterek,
“Bugtin buradan hepiniz miikem-
mel gorlintiyorsunuz. Sahne ala-
cak hicbir sanatcinin da maddi bir
beklentisi yok. Konserimiz tama-
men goniilliiliik esasina dayall.
Sesinizi sevin, sesinizin kiymeti-
ni bilin. Herkesin Diinya Ses Giinii
kutlu olsun.” diye konustu.

Biletler biletix ‘e

listesinde Tiirkiye'den de iki sinagog yer aldi. Biri, 46 sene kapali kaldik-
tan sonra 26 Mart 2015 tarihinde yeniden acilan ve 29 Mayis 2016 tari-
hinde seneler sonrailk diigtiniine ev sahipligi yapan Edirne Bliyiik Sina-
gog. Digeri de Yeldegirmeni'ndeki Hemdat israel Sinagogu. istanbul'un
en eski Musevi ibadethanelerinden bu sinagog, 1899'da insa edilirken,
Yahudilerle ayni yerde kilise yapmak isteyen Rumlar arasinda kavga cik-
mis. Ancak zamanin padisahi Sultan Il. Abdiilhamid sinagogun insa em-
rini vermis. Buna karsilik olarak da Yahudiler, Abdiilhamid adina ithafla
ibranice Hamit kelimesini olusturan sessiz harflerden bu ismi koymus-
lar, ‘hamd olsun’ manasinda. Bu kelime ayni zamanda israil'in (Yahu-

di milleti) sefkati anlamina da geliyor. Basta Yeldegirmeni sakinleri ol-
mak iizere tiim istanbul Yahudilerinin nemli kutsal mekanlarindan olan
bu sinegogta yer alan dev avizenin bir esi bugtin Dolmabahce SarayI'nda
bulunuyor. Zira Moda'da yasayan Yildiz Sarayr'nin bas mticevheratcisi,
bu avizeyi Moda'daki kdskiinden cikarip buraya hediye etmis.

ticketmaster* Tirkiye

kiitiiphaneleriniz, ESKI EVRAK
ve fotograflarimiz ahinir.

Tel: 0535 517 07 21

Ulkemizde Yasllara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

KASEV Vakfi

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boéliimii Tesisleri

Kadikoy'de

v Felcli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan
modern sistemleri,

v Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek calismalariyla,

v Ayrica tatile giderken aile biiyiiklerinizi goniil rahathg ile emanet

edebileceginiz,
v Yaghlariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yaninday1z.

Paska alya

kutlamasi

Hiristiyanlik aleminde Hz. isa'nin carmiha gerildikten sonra, iiciincii giinde

X i .y ; > X Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail:
\ /
yeniden dirilisinin kutlandigi en eski ve en 6nemli bayram olan Paskalya AN } Adres: KASEV Vakfi Kamil Getin Oraler Kampiisii

Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL

> Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
: info@kasev.org

Istanbul'da kutland:. Kadikdy de bulunan Aya Triada Rum Ortadoks Kilisesi'nde

bir araya gelen onlarca kisi mum yakarak dua etti. WWW. kasev org.tr




GazeteKadikoy

BU SURECE
YIKIV VE

BELLEK
TERKIN|

7°'DEN 70°E EGLENCE

KOZZY’DE!

- e “Paw Petrol” -
Workshop Etkinligi
23 Nisan Pazar / 14.00 - 16.00/
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14.00 - 18.00

23 Nisan Ulusal # ;-J-’“
Egemenlik ve ul
Comk Bayrami

;-, Kutlu Olsun! o

E vt o ey

f facabook comHazry AV
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“Paytak Show”’
23 Nisan Pazar
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@ Erhan DEMIRTAS
urat Germen, Amerikan Mimarlar Bir-
ligi’nden “altin madalyali” bir mimar,
iiniversitede fotograf, sanat ve yeni
medya dersleri veren bir egitmen, bir-
cok basili ve ¢evrimici yayini olan bir aragtirmaci
ve fotografi ifade ve aragtirma araci olarak kulla-
nan bir sanatgt.

Germen’in eserleri; kentlesme ve mutenalagtir-
manin etkileri, katilimc1 vatandaglik ve kent hak-
lar1, yerel kiiltiirlerin belgesel siirdiiriilebilirligi, in-
sanin dogada neden oldugu tahribat gibi konulara
odaklaniyor. Kadikdy’de yasayan Murat Germen
ile fotografin kendisi i¢in ne anlam ifade ettigini ve
kentlerdeki degisim iizerine konustuk.

* Aslen mimarsmniz fotografla iliskiniz nasu
basladi?

Hem kent plancist hem de mimar olarak zaten
fotografla ilgilenmek, bu alanda aktif olmak duru-
munda idim. Akabinde fotograf en sevdigim hobi-
me doniistii, daha sonra ise sevdigim isi yaparak
hayatimi kazanmak adina fotografi hayatimin mer-
kezine koydum.

o Eserleriniz genelde kent sorunu iizerine yo-
gunlagiyor. Bu alanla ilgili calismalar yapmaya sizi
ne yoneltti. Mimar olmanmizin bunda etkisi var mi?

Muhakkak ki var; ama sadece neden bu de-
gil. Kentler, sakinlerinin kendilerine has yagsama
hallerini ve barinaklarini gekillendirdigi alanlar-
dir. Bu yiizden onlar1 inga eden toplumlarin ay-
nasidirlar, bir kiiltiirii kurdugu sehirler iizerin-
den okuyabilirsiniz. Kentler, toplumlarin hakiki
ruhunu gozlemleyebileceginiz acik hava antro-
poloji / etnografya miizeleri gibidirler. Ozellik-
le de diinyadaki kent niifusunun kirsaldaki nii-
fusu gectigi zamanimizda; kentlerin gelisimine
odaklanmadan sosyolojik, psikolojik, kiiltiirel,
etnografik, ekonomik caligmalar yapmak imkan-
s1z gibi geliyor bana.

Eserlerinde siradanhigin
disina cikan ve yeni bir
anlam kuran mimar ve
fotograf sanatcis1 Murat
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Germen, yaptig1 seyi bir cesit

aktivizm ve direnis bicimi

olarak da adlandiriyor

“ANLAMI VURGULAMAK ICiN...”

o Eserlerinizde cesitli teknikler uygulayip fotog-
raflara farkh bir anlam katiyorsunuz. Bu teknigin
manipiilasyon olarak adlandiridmast ile karst kar-
stya kaldiniz nu, nasu anlamlandiriyorsunuz?

Soziinii ettiginiz tiirden caligmalar ““ kurgusal”
sinifina sokmayi, manipiilasyon olarak adlandirdi-
gimiz eylemi de “ bagkalastirma” olarak tanimla-
may1 yeglerim. Ciinkii manipiilasyonun sozliik ta-
nimlarindan bir tanesi “ ekleme ve ¢ikarma yoluyla
bilgileri degistirme” ve ben bilgileri degistirmek
icin degil, tersine anlamlarin1 daha da vurgulamak
iizere bazi sayisal teknikler kullaniyorum. Bagka-
lagtirilmig igler disinda bol miktarda belgesel nite-
likte fotograf da iiretiyorum ve isin bu yoniinii, cok
ama ¢ok dnemsiyorum.

* Mesela 3. koprii ile ilgili yaptiginiz calisma
ile oradaki doga tahribatim sizin fotograflariniz-
dan gordiik. Fotografi sanki bir sosyal sorumlu-
luk alani olarak da kullamyorsunuz, ne dersiniz?

Yillardir miicadele ede ede ve kisisel caba-
larimla bir tanimirlik olustu neyse ki. Ulkemiz-
de, kiiltiir-sanat ortam1 da dahil olmak iizere, her
alanda erke tapan feodal bir sistem yiiriitiildiigii ve
ben de egemenlere miimkiin oldugu kadariyla bo-
yun egmeyen dik bagl biri oldugum igin; yurtdisi-
na acilim icin bana destek ¢ikan pek fazla olmadi
ne yazik ki. Benim i¢in ¢ok onemli iki kitabim var.
Sonuncusu, 1928’den beri sadece sanat kitaplart

basan, ¢ok taninmig ve prestijli bir yaymevi olan
Italyan Skira tarafindan yayimlandi. Skira ekibi-
nin belirtti§ine gore ilk defa Tiirkiye’den bir sa-
natci ile calismglar; bir yandan “ keske ilk degil
de ellinci kisiye kitap yapilan bir cografya olsaydi
burasi!” diye hissederken, diger yandan gurur duy-
muyor degilim tabii.

Fotografi bir sosyal sorumluluk alani olarak da
kullaniyor oldugum gozleminize gercekten sevin-
dim. Kiiltiirel, mimari mirasin ve bellegin siirdii-
riilebilirligi konusunda belge / kurgu iiretmeyi bir
cesit aktivizm ve direnig bicimi olarak goriiyorum.
Bunu yaparken siradanliktan kaynaklanan aginaligi
kirmay1 ve ortaya ¢ikan gorselligin beklenmedik bir
algtya zemin yaratmasini amagliyorum.

“YIKIM VE BELLEK TERKINI”

» Istanbul'daki degisimi nasi yorumluyorsunuz.
Bir mimar olarak da Istanbul'un tarihi yaplarinin
zarar gormesi sizi oldukga rahatsiz ediyor olmah?

Istanbul’da ve tabii diger illerde olan bitene ben
degisim diyemiyorum. Degisim benim i¢in olumlu
anlamlar tastyan, bir miktar da ilerleme igeren bir
kavram; kiiltiirel boyutta bakarsak su an itibariyle
bir ilerlemeden daha ¢ok gerileme iginde oldugu-
muzu diisiiniiyorum. Bu siirece yikim ve bellek ter-
kini demeli daha cok; art niyetle iiretilmis, insanla-
11 birlestirmekten ¢ok ayristirmaya, yarigtirmaya ve
bizleri sokaklardan koparmaya yonelik kent planla-
malar1 ve ingaat stratejileri yiiriirliikte.

o “Artik fotograf yagama degil yasam fotografa
tamiklik ediyor” diyorsunuz. Bunu biraz acar misiniz?

Giiniimiizde “ gercek” diye adlandirilan ve ege-
men iilkeler tarafindan diinyaya fotograf ajanslari
ve sosyal medya lizerinden pompalanan siyasi, kiil-
tiirel, psikolojik kurgu artik fotograflarla kodlani-
yor. Fransiz diigliniir Baudrillard’in soziinii ettigi
ve temsili imgenin temsil edilenin yerine gectigi bu
yenidiinya diizeninde; fotograf artik, giivenilir bir
taniklik belgesi olmaktansa egilim belirleme, yanlig
bilgilendirme aract olarak kullaniliyor.

* Ne zamandan beri Kadikoy ‘de yasiyorsunuz. Caddebostan sahilinde uzun bisiklet siiriisleri de yapiyorsunuz. Yasadigimz semt ile iliskiniz nasil?
ilkokul yillarimdan beri Kadikdylii sayilirim; tiniversiteden mezun olana kadar Bahariye'de yasadim ve okudum, Saint Joseph Lisesi mezunuyum.
1996 — 2013 yillari arasinda ise, bir baska Asya yakasi semti olan Beylerbeyi'nde yasadim; son 4 senedir gene Kadikdy'e, Ciftehavuzlar'a dondiim.
insaatlarla buralari devasa bir santiyeye cevirdiler. Buna ragmen buralari cok seviyorum; rahat, medeni, acik kafali, civil civil bir bolge burasi
genelde. Bisiklet siirerken de ayri bir keyif aliyorum; bir 37 km'lik (Kartal gidis-doniis) bir de 51km'lik (Pendik Tersanesi gidis-doniis) olmak iizere
iki adet rotam var. Daimi olarak deniz kiyisindan stirmek bazen hizimi kesse de, devamli riizgari yiiziimde hissetmek pek iyi geliyor bana.
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STYLISH DOOR DESIGNS

Siradaki Gelsin!

“Dilnyanin En Glvenli Celik Kapisi® (nvanl ile
Him Ar-Ge colismalarir glvenlik Ozerine yonlendiren
Sur Celik Kapy, glveniik ve dayankhik konusundoki
buluslanno patent almishr,

. Para lade”
Imal Garant
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HAFTANIN
KACMAZLARI

Bir Cocuk Masali
Turunc’un Bahcesi

17. Direklerarasi Seyirci Odiilleri yapim
ddiiliine layik goriilen "Bir Cocuk Masal
Turunc’'un Bahcesi” 23 Nisan’a 6zel Cad-
debostan Kiiltiir Merkezi Biiyiik Salon'da
sergilenecek. Her cocugun essiz birer
yetenek oldugunu anlatan oyun, 22 Nisan
Cumartesi saat 12.00da sizleri bekliyor.
Biletler Biletiva ve CKM gisesinde.

Muallak Kadikdy’'de

Tuirkiye'nin 6nemli 6zel tiyatrolarindan,
Bitiyatro, uzun bir zaman diliminden sonra
ilk kez istanbul Anadolu yakasinda, “Mual-
lak” oyunuyla seyirciyle bulusuyor.

Murat Taskent'in yazip yonettigi, mii-
ziklerini Tolga Cebi’nin, koreografisini Isil
Zeynep'in yaptig), sanatcilar Defne Sener
Giinay ile Turan Giinay ikilisinin rol aldigi
ve Bitiyatro’nun bu yil sahneledigi oyunu
“Muallak’ta, kadin-erkek iliskisi tizerin-
den toplumdaki evlilik olgusuna elestiri
getiren olaylar biitiinii, giiniimiiz insanla-
rinin 6zel diinyalarinda yasadigi ayrintilara
dikkat cekiyor. 25 Nisan Sali giinii saat
20.30'da, Caddebostan Kiiltiir Merkezi'n-
de sergilenecek oyunun biletleri, Biletix,
CKM ve Bitiyatro’dan temin edilebilir.

Cocuklar Igin

Oylesine Bir Dinleti

Cocuklar icin Oylesine Bir Dinleti, oriji-
nalinden farkl olarak icinde bir de 6zgiin
masal barindiriyor. Hem cocuklar tiyatro,
opera, bale ve klasik miizik gibi sanatin
farkh dallariyla tanistirmayi hem de eg-
lendirerek onlara hosca vakit gecirtmeyi
amaclayan oyunda, operalardan secilen
masallastirilmis sarkilar ve aryalar co-
cuklara tiyatral bir anlatimla sunuluyor. 23
Nisan Pazar 14.00'te Kadikoy Belediyesi
Siireyya Operasi'nda.

Ful'ART’ta Cocuk Senligi
Ful'Art Sanat Galerisi, 22-28 Nisan
tarihleri arasinda 1. Cocuk Senligi dii-
zenliyor. Cocuk Senligi'nde cocuklar icin
diizenlenen cesitli aktivite ve eglencenin
yani sira, bilinen sanatcilarin bagislarindan
olusan ve cocuklarin kendi odalari ya da
anneler giinii icin annelerine sececekleri
kiiciik fiyath eserlerden derlenen sergiyi
izlemek miimkiin. Serginin gelirinin ta-
mami “Biitiin Cocuklar Bizim Dernegi’ne
bagislanacak, Tip Fakiiltesi’nde okuyan kiz

ogrencilerin egitimlerine katki saglanacak.

Ful'ART Sanat Galerisi, Kiziltoprak Riistiye
Caddesi 30/A'da.

SERGI

Kansere Umut Ebru Sergisi

Kadikdy Dar Cephe Art Galeri Sergi Salo-
nu’'nda 22 Nisan Cumartesi saat 17.00'de
Kansere Umut Vakfi yararina bir ebru
sergisi acilacak. 28 Nisan Cuma aksamina
kadar acik kalacak sergi siiresince kan-
serleilgili degisik etkinlikler de yapilacak.
Dar Cephe Sanat Galerisi Sogiitliicesme
Caddesi Niishetefendi Sokak No:26'da.

“Deniz Ebrusu” Sergisi

Bahariye Sanat Galerisi 27 Nisan- 09 Ma-
yis tarihleri arasinda sanatci Filiz Tilhas-
I'min “Deniz Ebrusu” sergisine ev sahipligi
yapiyor. Bahariye Sanat, Kadife Sokak
Rexx Sinemasi karsisinda.

ML

“Kendin Yap" kiiltirinu
benimseyen yayincilar

Kadikoy'de biraraya geliyor

|
i

‘Kendin yap’ kiiltiiriinii benimseyen yiiz-
den fazla yerli ve yabanci yaymcinin Ka-
dikdy’deki ii¢ farkli mekanda bir araya
gelecegi Fanzineist, 21-23 Nisan’da zi-
yaretgiler ile bulusacak.

Bu sene ikincisi gergeklesecek olan
Fanzineist; illiistrasyon, miizik, ¢izgi ro-
man, spor, sanat ve daha bir¢cok alanda
iiretimler yapan yerli ve yabanci bagim-
siz yayincilar1 yeniden bir araya getiri-
yor.
Arkaoda, Tight Aggressive ve Tasa-
rim Atolyesi Kadikdy’de ii¢ giin boyunca
on beg farkli iilkeden toplam 135 bagim-
siz yayincinin standlarmin yer alacagi
Fanzineist’te, kendin yap kiiltiiriinii be-
nimseyen yayincilar yer alacak.

Sayisiz fanzinin ziyaretgilerle buluga-
cagt etkinlik kapsaminda film gosterimi,
sOylesi ve konserler de gerceklesecek.

-

GazeteKadikoy

ETKINLIK DUYURULARINIZ iCiN gazetekadikoy@gmail.com

(AP

Nisan /April 1400 -2300 AK

@ Tasarim Atolyesi Kadik8y (v rsarpsgs v Dusteos 5 Mo 61, Kadkty Tekasite
Fanzin Masalan, Attlyelar, Séyiagiler ve Fliim Gdsterimier!

Zine Desks, Workshops, Talks and Zine Movie Screenings

. Fanzin Masalari / Zine Desks / 14:00 - 22:30
Atdlye/ Workshop: Make it! Kolaj - Fanzin Atdlyesi / 16:00 -18:00

Atdlys Koordirasyon/ Coordnaton | Anslor Robin (Gluetesds)
Séylesi / Talk / 20:00 - 20:40
90°l Yillarda Yeralti Miizigi ve Fanzinler

Konugmacilar/Spaakers: Emek Can Tlklg (Gorgor {anoin), Zoban Rafik Disguast fanginj - MotersianModeration: Toiga Glikial

Fanzin Filmleri Gosterimi / Zine Movie Screenings / 21:15 - 22:15
“Istanbul Yer alti Kaynaklari' Yenatmen/Director: Volan Yaign /TR, (23 dkmin - Tirkge/Turksh)

‘Riot Grrrl Activism through Art and Zines’ venetmanDirector: Astria Suparak + Cecl Mos (0% chomin - Inglizos styanvEng.sub.)

‘Zines: The Power of DIY Print’ Yanetmen/Oirector: Belinda Ca /USA, (13 ciomin - Inglizce alfyazi/English subtities!

‘Exploring London's DIY Zine Revolution” YonetmanTirector: Joa Ridout /England, 102,05 dkmin - Inglece altyarsEnglsh subiities)

Fanzin Masalari / Zine Desks / 14:00 - 21:30

Soylesi / Talk / 15:00-15:40

Fanzin Apartmani: Ne Yapiyor Bunlar?

Konusmacilar Speskers: Efe Eimastas, Muhammet Akiemir. Sarkan Ustindad, Zeynep Yidinm

Saylesi / Talk / 19:00-19:40

Sanatci Kitaplari, Fotograf Kitaplari Ve Fanzinler Ekseninde Yaratim

Konugmaciar/Speskers: GUgn Aksoy, Ash Nann - ModeaisrModeration: Deni Beger

21:30 - 23:30

) Nisan /April
@ Tight Aggressive Kadikoy

TIGHT
i i o iy AGGRESSIVE
Konserler / Concerts / 21:30 - 23:00
Noise Jam (Tr) & Company Fuck (Au & De)

14:00 - 23:00

Nisan /April
fd Arkaoda Kadlkiiy 1V Ml Sokoaly 1AM, Mactkiy )

Fanzin Masalan ve Konserler (Zine Desks & Concerts) Gl‘kooda
. Fanzin Masalari / Zine Desks / 14:00 - 20:00

Konserler / Concerts / 20:00 - 23:00
Poster-iti (Tr] & Reptilians From Andromeda (Tr)

KADIKOY'DE KONSERLER

® Gokce UYGUN

o Cazile ortaokulunilk yillarindailgilenme-
ye baslayan Su idil, Durul Gence ile birlikte
calisti. 2010 yilinda 6.Nardis Geng Caz Vokal
Yarismasi'nda Polonya Pulawy egitim bur-
sunu kazandi, Sibel Kdse'nin vokal sinifinda
yer aldi ve Dante Luciani, Bogdan Holownia
gibiisimlerle calisti. Mart 2015'te yeniden
katildigi Nardis Geng Caz Vokal Yarisma-
si'nda oy birligiyle Letonya Riga Jazz Sta-
ge Yarsmasinda Turkiye ve Nardis'i temsil
etme odiiliiyle beraber icinde istanbul Jazz
Festivali'nde sahne almanin da bulundu-

gu 4 bzel 6diile layik goriildii. Su idil, gecede

agirlikh olarak caz standartlarindan olusan
bir repertuvarla sahnede olacak. (21Nisan
/20.30 /Yeldegirmeni Sanat)

o Prokofiev, Dvorak, Stravinsky gibi inlii
bestecilerin orkestra veya baska enstrii-
manlar icin yazmis olduklari bilinen eserle-
ri, piyano ve keman icin uyarlamalarini Ayca

Kocatiirk piyanoda, Yonca Siiltin ise keman-

da sizler icin seslendiriyorlar.
(22 Nisan /20.00 / Yeldegirmeni Sanat)

e istanbul Universitesi Devlet Koservatu-
vari Miizikoloji Bolimii Geleneksel ve Modal
Miizikler Anabilim Dali'ndan Doc. Dr. Pinar
Somakgl, Yrd. Do¢. Dr. Hikmet Toker, Ars.
Gor. Nagme Yarkin ve 15 kisilik 8grenci gru-
bu “Makam-1Neva" adinda licretsiz konser
verecek. (24 Nisan/20.00/Caddebostan
Kiiltiir Merkezi)

o Sevilen dizilere yaptiklari miiziklerle dik-
katleri ceken Pera, Kadikdy'de konser vere-
cek. iIk stiidyo albiimleri “Baska Bir Diinya
(2012)" ile miizikseverlere merhaba di-
yen, ikinci stlidyo albiimleri “Giz"de yer alan
“Sensiz Ben" ve Toygar Isikliile birlikte ses-
lendirdikleri “Unut” sarkilariyla genis kitle-
lere ulasan Pera, son single calismasi “Biri
Vardi"nin ardindan ticlincii stiidyo albim
hazrliklarini tamamladi. (26 Nisan/20.00/
Kadikéy Sahne)

e Camerata Barok istanbul, “ilkbaharda Vi-
valdi Esintileri"” adl bu konserinde, Barok
donemin seckin bestecilerinden Vivaldi, Ma-
rini ve Pergolesi'nin eserlerini iceren zengin
programini izleyicinin begenisine sunuyor.
(26 Nisan/20.00/ Yeldegirmeni Sanat)

KADIKOY BELEDIYESI
KARTKATLIR
evi

1 Mayis

D16 418 00 45, Fencmpeis Mok, Doludhabebion (od. Mo 65 Koy
kadikoay bel.tr | @ £44 55 22 | OO Tkadikoybelsdiye

ﬁ%ﬂ ) 1’1 JlJi'

it Vel Detie

Karikaturlerle

28 Nisan-28 Mayis 2017

Karikatiir Evi | Acilis: 28 Nisan 2017
Sergi Salonu |Cuma 17.00

DavErLis Nt

R AT KOYS

17 Nisan’da kurulus yildéniimii kutlanan Koy
Enstitiileri'ne dair Kadikoy’de kaciriimamasi
gereken etkinlikler var:

SERGI

Yeni Kusak Koy Enstitiiliiler Dernegi istanbul Subesi Koy Ensti-
tiileri'nin calismalarini, ddnemin belgeleri ile gliniimiize tasiyor.
Baris Manco Kiiltiir Merkezi'nde 22 Nisan'da acilacak sergi 19
Mayis'a kadar goriilebilir.

SOYLESI

Kadikdy Kent Konseyi Egitim Killtiir ve Sanat Calisma Grubu, Kdy
Enstitiileri'nden giiniimiize egitim miifredati ve bilimsel egitim
konusunda uzman olan kisilerle bir sdylesi diizenliyor. 22 Nisan
Cumartesi 14.00'te Caddebostan Kiiltiir Merkezi B Salonu'nda.

PANEL & KONSER

Yeni Kusak Koy Enstitiileri Dernegi istanbul Subesi, 26 Nisan Car-
samba giinii 19.30'da Baris Manco Kiiltiir Merkezi'nde “Bilimsel
Demokratik Egitimin Ozgiin Kurumu Koy Enstitiileri” baslik bir
panel diizenleyecek. Panelin ardindan Ruhi Su Dostlar korosu bir
konser verecek. Tiim etkinlikler licretsiz.

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

BUKET LIZUNER

ah bir
kedi olsam!

c, T :

Kedili cocuk kitabi

Kadikoylii iinlii yazar Buket Uzuner,
cocuklar icin kalem aldigi “ah bir kedi
olsam!” adl kitabini yayinladi. Kedi seven
cocuklara oldugu kadar, 7 yas ve iizerin-
deki kedi dostu yetiskinlere de hitap eden
kitapta Uzuner, “Aslinda hangimiz kedile-
re bakip da onlara bir kez bile 6zenmedik
ki?"” sorusundan yola cikiyor. Acaba bir
cocuk olmak yerine, hic 6dev yapmayan,
gece erkenden yatip, sabah karanlkta
kalkmayan, sevmedigi yemekleri yemek
zorunda olmayan, saatlerce oyun oyna-
yan 6zgiir bir kedi yavrusu olsaydi, hayat
nasil olurdu? Uzuner bu sorular 1siginda
bir sabah kediye doniisen anne-ogulun
keyifli seriivenine tanikliga davet ediyor
okuyucuyu. Tamamlanmasi on bes yil
siiren ve Everest Yayinlari etiketiyle
yayimlanan 152 sayfalik kitap, cevre
bilincini, aktivist ruhu, dogaya saygiyi,
“niyet”in onemini minik kahramani Can’in
goziinden anlatiyor. Fantastik dgelerle
bezeli kitap, ayni zamanda biyografik izler
de tasiyor. Resimlemesini Oguz Demir’in
yaptigi kitabin 80. sayfasinda yazilan te-
lefon numarasini arayanlar da bir siirprizle
karsilasiyor.

imge Yayinevi'nden aldigimiz bilgiye gore
haftanin cok satan kitaplari sunlar oldu:
@ Kan veGiil / Alper Canigiiz / April / 212
sf/20TL

@ Hayvanlardan Tanrilara Sapiens / Yual
Noah Harari / Kolektif / 411sf / 32 TL

@ Her Yerden Cok Uzakta / Ursula K. Le
Guin /imge /94 sf /10 TL

STNEN
FEMIRLIORIL &

1

_Seneh1 Demircioglu —
Iklim Tamkan / Ik Atlas

Klasik miizik sanatcisi kimliklerinden
siyrilarak sira disi bir albiime imza atan
Senem Demircioglu ve iklim Tamkan, "ilk
Atlas”in konser serilerine baslad.
Mezzosoprano Senem Demircioglu ile
piyanist iklim Tamkan'in bir araya gelerek,
Cemal Siireya, Edip Cansever, Metin
Altiok ve Behcet Aysan gibi sairlerin
siirlerini yorumladiklari albiim "ilk Atlas”,
Fazil Say’in prodiiktorliigiinde ve yapim-
cliginda miizik marketlerde yerini aldi.
Bes yili askin bir siiredir birlikte calisan
Senem Demircioglu ve iklim Tamkan, 25
Nisan Sali aksami saat 22.30'da Cad-
debostan’daki ARK Music&Gigs’de ilk
albiimlerinden sarkilarini dinleyicilerin
begenisine sunacak.

Ruhu doyuran sarkilar:

® Duman / Eyvallah

©® Kardes Tiirkiiler / Tencere Tava Havasi
@ Nazan Oncel&Capulcu Orkestrasi /
Giiya

DVD

Soysuzlar Cetesi

Quentin Tarantino’nun

2009 yapimi filmi Soy-

suzlar Cetesi (Inglouri-

ous Basterds), 8 dalda

Oscar adayi olmustu ve

En lyi Yardimci Erkek

Oyuncu dalinda Chris-

topher Waltz'e Oscar

Odiilii kazandirmisti. Bu

siradisi film, yeni baskisiyla yeniden izleyi-
cilerle bulusuyor. Soysuzlar Cetesi Aimanya
isgalindeki Fransa'da, Shosanna Dreyfus'un
(Melanie Laurent) ailesinin Nazi subayi Hans
Landa (Christoph Waltz) tarafindan kat-
ledisine tanik olmasiyla basliyor. Kacmayi
basaran Shosanna Paris’e gider ve burda
edidigi yeni kimligiyle bir sihema isletmeye
baslar. Avrupa'nin baska bir yerinde ise Teg-
men Aldo Raine (Brad Pitt) bir grup yahudi
askerini organize ederek intikam atesiyle
belirledikleri hedefe dogru yola cikar.




GazeteKadikoy

Yash ‘Robin Hood'lar...

UGUR
VARDAN

Bu sayfalardaki bir onceki bulusmamiz-
da da bahsetmistim; bizim kusak icin is-
tanbul Film Festivali'nin yeri bambaskay-
di. Clink yilin bu kendine 6zgii16 giinliik
kosusturmacasi, bizim icin ‘Diinya sine-
masi'nin farkl renkleri ve sesleriyle bu-
lusmak adina yegane firsatti. Bu yil 36.'si
diizenlenen etkinlik, artik farkli bir evre-
nin ifadesi sanki. Clinkii s6z konusu se-
ceneklere ulasmak teknik acidan ge¢cmi-
se gore daha kolay ama yine de festivalin
belli bir ruhu korudugunu sdyleyebiliriz.
Ama keske Emek Sinemasi
gibi bir ana merkezi de ko-
ruyabilseydik...

Bu arada festivalde gos-

terilen kimi filmler vizyona girme san-
si elde etti; bu durum ontimiizdeki hafta-
larda da siirecek. Bu haftanin monisiinde
ise li¢ adet festival yolculugunu tamam-
lamis yapim bizleri bekliyor. Bu toplam
icinde ‘Beden ve Ruh’ (‘Testrdl és leélekrd’),
belki de festivalin en iyi yapimlarindandi
(ya da benim seyrettiklerim icinde diye-
yim). Macar sinemasinin uzun zamandir
sesi solugu cikmayan isimlerinden lidiko
Enyedi'nin imzasini tasiyan film, iki fark-
I insanin tuhaf bir sekilde birbirlerine tu-
tulma ve tutunma sertivenini anlatiyor.
Bu son derece ilging calismayi kacirmayin

Sehrin Kadikeyfi

Kainp Sehir

derim; sezonun en iyilerinden biri oldu-
gu muhakkak. Ayrica bu yil Berlin'de ‘Al-
tin Ayr' 6diliine uzandigini da belirtelim.
Festival sonrasi seyirciyle vizyonda bu-
lusmayi bekleyen iki yapim ise biri belge-
sel digeri kurgusal nitelikteki, iki yerli ya-
pim ‘Blue’ ve ‘Zer'.

Haftanin yenilerinden ‘Kayip Sehir Z'
(‘The Lost City of Z'), ingiliz kasif Percy
Fawcett'in hayati esliginde bir tutkunun

pesinde kosmanin hikayesini anlatiyor.
James Gray imzali yapim, Fawcett'in ha-
yati boyunca iic kez yaptig| Gliney Ame-
rika yolculugunda ‘Z' ismini verdigi ka-
yIp bir uygarligin izlerini aramasini ve bu
ugurda yasadiklarini perdeye tasiyor. Bir
baska secenek olan ‘Son Macera’ (‘Going
in Style’), eski bir filmin yeniden cevrimi.
Ug biyiik aktor; Morgan Freeman, Mic-
hael Caine ve Alan Arkin'in siiriikledikleri
yapim, kapitalist sistemin son siginakla-
ri olan emekli maaslarina da goz dikme-
siyle birlikte careyi, evlerine haciz koyan
bankay! soymakta bulan ic ihtiyarin oy-
kisunt anlatiyor. Bir tiir ‘Yash Robin Ho-
od'lar gibi davranan ticliintin izlerini siiren
‘Son Macera' icin, ustaca yazilmis senar-
yosu ve incelikli detaylariyla sosyal tas-
lamalarda bulunan bir komedi diyebiliriz.
Benzer bir yapi aslinda gecen hafta gos-
terime giren ‘Yasamak Giizey Sey'de de
var. Miifit Can Sagint’'nin yazip yonetti-
gi ve basrollini Ustlendigi film, aldig bir
haberle eski pasif kisiligini bir tarafa bira-
kan ve gecmiste kaldig diisiiniilen insani
degerlerle bulusan bir karakterin hikaye-

® Gokce UYGUN

vlerimizin bagkosesinde, hayatlarimizin ve
dahi salonlarimizin tam merkezinde hep o var-
di. Cogunlukla bir iinitede, iistiinde anne isi
dantel ile. Zaman degisti plazmalar ¢ikti, duva-
ra monte edilir oldu. Televizyondan &grendik, ondan haber
aldik, onunla eglendik, giildiik, agladik. O evlerimizin vaz-
gecilmez kalic1 misafiri olageldi.

Fakat bu durum son yillarda degismeye basladi. Pek
cok Kkisi artik televizyondan uzaklagiyor. Evindeki televiz-
yonu atiyor yahut yeni evine hi¢ almiyor. Bilhassa egitim-
li, sehirli gencler arasinda yiikselen bu yeni anlayisi, 22 Ni-
san -28 Nisan “Televizyon izlememe Haftas1” vesilesiyle
Kadikoy’iin televizyon karsitlarina sorduk. Televizyon se-
sinden azade iki Kadikdy evine girdik, televizyonsuz ya-
samlar1 gozlemledik ve beyazcami kapatanlarla konugtuk.

I ERDEM TATLI (35-AKADEMISYEN)

* Lisedeyken sik sik TV izlerdim. Universite 6grencili-
gimde, TV izlemeye harcayacak vaktim yoktu. Dolayisty-
la TV’nin hayatimda iggal ettigi alan kendiliginden azaldu.
Sonrasinda, TV nin bir mecburiyet olmadigina, bilakis za-
man ve enerji kaybi olduguna karar verdim, evime sokma-
dim. 2000’den beri ¢cogunlukla evimde TV kullanmadim.
Son 7-8 senedir araliksiz olarak televizyonum yok.

* Yalniz yagayan biri olarak bir ‘tv sesi’ne ihtiya¢ duymu-
yorum. Miizik sesini tercih ediyorum. Bazen de sessizligi. ..

» Keske TV karsisinda harcadigim zamani baska sekil-
de degerlendirseydim diyorum. Artik evde kitap okumak,
kaliteli filmler izlemek i¢in daha ¢cok vaktim var. Ev disin-
daysa sporla ilgileniyorum.

* TV insan beynini koreltiyor. Zihnimizi sanat iiriinle-
riyle, kitaplarla beslersek, ona cesitli “egzersizler” yapti-
rirsak zihnimiz saglikli kaliyor. Ama onu TV gibi araglarla
uyusturur, tembellestirirsek bir siire sonra zihinsel faali-
yetler daha yorucu ve zor gelmeye basliyor.

KADIKOY'UN
EVLERI

* {letisim araglarinin insanin zihinsel siiregleri {izerin-
de onemli etkileri var. Kitaplar hayal giiclimiizii besleyen,
zihnimizi daha aktif tutan araglar... TV ise tam tersi, tek
yonlii ve zihnimizi edilgen hale getiriyor. Yarigma prog-
ramlari, diziler, “reality show”lar... Bedenimiz icin “fast
food” neyse zihnimiz i¢in de TV o...

* Medya sahiplerinin tek isleri medya degil, farkli sek-
torlerde yatirimlart var. Bu durum onlar1 siyasete gobek
bagiyla bagliyor. Haliyle bagimsiz ve tarafsiz yayin yap-
malarin engelliyor. Bu durum o6zellikle Tiirkiye gibi TV
izleme siirelerinin ¢ok yiiksek oldugu yerlerde TV’yi ol-
dukg¢a manipiilatif bir mecra haline getiriyor. Buna karsin
internet daha 6zgiir bir ortam sunuyor. Haberleri ¢esitli
haber sitelerinden takip ediyorum. Boylece TV’de yer al-
mayan haberlere de ulagabiliyorum.

e Hayatinda TV’ nin pay1 fazla olan bir kisiyle edebi-
yatin, miizigin, sporun payi fazla olan bir diger kisiyi kar-
silastirdigimda, ¢ogu zaman ikincisi lehine dnemli farklar
gorilyorum.

* Gengler arasinda TV nin yerini hizla sosyal medya al-
makta. Internet biiyiik oranda 6zgiir, bilgiyi tek tusla 6nii-
niize getiren bir mecra. Ama gengler interneti daha ¢ok sos-
yal medya siteleri, forumlar, bloglar i¢in kullaniyor. Hal
bdyle olunca TV’siz hayati se¢melerinin pek bir anlami
kalmiyor, ¢iinkii TV yerine sosyal medyayi “izliyorlar”.

I MURAT MEHMET AYDIN (35/ KAMERAMAN)

NIHAN BAYRAM AYDIN (39/LOJiSTiK UZMANI)

8 yillik evliligimizin yaris1 televizyonlu gecti, sim-
di televizyonsuz bir yasamimiz var. Biz hi¢gbir zaman tele-
vizyon bagimlisi bir aile olmadik. Kavin’in dogumundan
once sadece aksamlari kisitli siirede haberleri izlerdik. Ta-
kip ettigimiz yarigma, dizi hi¢ olmadi.

» Kavin daha dogmadan Once ona (en azindan belli bir
yasa dek) televizyon izletmeme karari aldik. Ciinkii her-
kes gibi biz de akli basinda bir birey yetistirmek istiyor-
duk. Bunun i¢in ne yapabiliriz diye diisiindiik ve bu kara-
1 aldik. Belki en basitinden bagladik ama bu 6nemli bir
konu.

¢ Ve Kavin dogdu, TV kapandi. Su an 4 yaginda ve hi¢
izlemedi. Bilgisayar, ipad de kullanmasina izin vermiyo-
ruz. Ciinkii 6zellikle 0-6 yas cok miihim bir yag aralig1. Bu
zamani TV ile tiiketmek istemiyoruz.

* Aragtirmalara gore cocuklarda son yillarda en cok
dikkat eksiligi, hiperaktivite ve obezite varmis. Ciinkii sa-
atlerce televizyon izliyorlar, izlerken de siirekli bir sey-
ler yiyorlar. Televizyonda ses, renk, hizli akan goriintiiler
gibi ¢ok fazla uyaran var. TV izleyen ¢ocugun dil gelisi-
mi de zayif oluyormus. Mesela Kavin’in kelime hazne-
si, izleyen yasitlarina gore daha iyi durumda. Ciinkii biz
Kavin’i TV Oniine oturtup kendi igimize bakmak yerine
onunla sohbet ediyoruz, kitap okuyoruz.

» Kavin’in pek ¢ok yasiti televizyon izliyor. Biz anao-
kulu secerken bile bu konuya dikkat ettik. Cok begendigi-

Hayatlarindan ‘beyazcam’
cikarmuis, artik televizyon
izlemeyen Kadikoyliiler, ‘Tv’ y1
kapat hayata bak!' mesaji veriyor

miz bir okulda TV var diye oray: tercih etmedik mesela.

* Kimi aileler, cocuklarina ‘egitici ¢izgi film’ izlettigi-
ni sOyliiyor. Bize gore ¢ocuk hayatin i¢inde kendisi 68ren-
medigi hi¢bir seyi bir ¢izgi filmden 6grenemez.

e Biz Kavin’i 2 yagindan beri doga yiiriiyiislerine,
kamplara goétiirliyoruz misal. Gokyiiziine bakarak hayal
kurmay1 asiliyoruz, TV izletmek yerine. Ciinkii televiz-
yon hayal giiciinii de koreltiyor. Cizgi film kahramanlari-
na gerek yok, Kavin kendi hayatinin kahramant...

* Pek ¢ok aile de televizyonsuz hayat nasil olur, zaman
nasil geger diye endige ediyor. Hi¢ gerek yok, zaman ga-
yet de giizel geciyor, eger cocugunuzla ‘gercekten’ ilgi-
lenirseniz. Cocugunuzla yapacak cok sey var; kitap oku-
mak, dans, yiiriiyiis, oyun, resim...Cocuk televizyonla
degil oyunla biiyiimeli. Aileler televizyonu degil, ¢ocuk-
larini izlesinler, onu dinlesinler.

yarisacak|at

Japon mutfaginin geleneksel yiyecegi, Kadikoy'de
lezzetseverler arasinda yarisma konusu oldu.

Adini bir Japon cizgi filminden alan Acibadem’deki
Uzakdogu mutfagi restorani Konoha, kostiimlii parti
(cosplay) ve sushi yemek yarismasi diizenleyecek.
30 Nisan Pazar giinii saat 14.00'te yapilacak iicretsiz
etkinlikte, bu lezzete tutkun olanlar en kisa zamanda
en cok sushiyi yiyebilmek icin yarisacaklar. Etkinlik
alaninda iicrete tabi olarak sushi ve Uzakdogu
yemeklerinden drnekler de tatma imkani sunulacak.
Cosplay etkinliginde de cesitli aksesuarlar ve
kostiimlerle anime ve manga, film, oyun ve kitap
karakterlerinin taklit edilecegi performanslar olacak.
Konoha'nin isletmecisi Mehmet Aslan, “Mekanimizin
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Yasamak Giizel Sey

sine odaklaniyor. Sacint’'nin onceki ca-
lismalarindan ‘Mandira Filozofu' tiirii bir
tiplemenin farkl versiyonunu oniimiize
getiren film, sulu zirtlak ve neye hizmet
ettigi (gerci bu filmleri cekenler giseden
nemalaniriz diye diistiniiyorlar ama onu
da basaramiyorlar) belirsiz filmlerin ara-
sinda 'Yasamak Giizel Sey’, “Baska bir
komedi miimkiin" demeye getiriyor.
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Beden ve Ruh

Berlin’de 6diile doymayan film, birbirini
hi¢c tamimayan nev-i sahsina miinhasir
Endre ve Maria’nin riiyalarinin da isin
icinde oldugu alisiimadik, komik ve
masalsi asklarini anlatiyor.

Bir mezbahada yoneticilik yapan ve
pek de konuskan sayilmayan Endre’nin
hayati, mezbahayi denetlemek

icin gelen Maria'nin ortaya cikmasi

ile tamamen degisir. Endre, goriir
gormez etkilendigi Maria'ya karsi olan
duygularini kendine bile soyleyemez.
Maria’nin kil kirk yaran tavri da bu
durumu kolaylastirmamaktadir.
Fabrikada gerceklesen hirsizlik olayinin
sorusturmasi devam ederken bu
ikiinsan aslinda her gece kimsenin
bilmedigi bir alemde bulusmaktadir. Bu
Macar filmi 21 Nisan Cuma’dan itibaren
Kadikdy Rexx'te 12.30, 16.45 ve 21.00
seanslarinda izlenebilir.

Caddebostan Cinemaxiumum (Budak)
Kartal Avaisi Kiz 11:00 17:45 19:50
Mezeci Ciragi 15:20

Yasamak Giizel Sey 11:00 13:30 16:00
18:30 21:00 23:30 (Cm-Cts)

Adres: CKM. Haldun Taner Sok. No:11
Caddebostan (216) 3580202

Kadikdy Rexx

Hizh ve Ofkeli 8 11:00 11:30 13:30 14:00
16:00 16:30 18:30 19:00 21:00 21:30
Koca Diinya 12:00 14:00 16:45 21:30
Tathm Tathm: Haybeden Gercekiistii Ask
11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:15
Adres: Caferaga Mah. Bahariye Cad.
Sakizgiilii Sok. No:2022 (216) 3360112

Kadikdy Moda Sahnesi

David Lynch: Yasam Sanati 13:30 17:30
Kirmizi Kaplumbaga 12:00 19:30
Neruda 15:30 21:00

Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 3377400

Kozyatagi Avsar Kozzy

Yasamak Giizel Sey 11:45 14:15 16:15
19:15 21:30

Hizh ve Ofkeli 8 11:00 12:00 14:00 15:00
17:0018:00 19:00 20:00 21:00 21:45
Sirinler 3: Kayip Koy 11:30 Tiirkce 13:30
Tiirkce 15:30 Tiirkce 17:30 Tiirkce 19:30
Tiirkce 21:30 Tiirkce

Adres: Buket Sok. No:14 Kozyatagi
(0216) 6580247

adini, Naruto animesindeki bas karakter olan
Naruto'nun kdyiiniin ismi. Konuk kitlemizin

onemli bir kismini bu animeleriizleyen insanlardan
olusuyor. Hal bdyle olunca bizi tercih eden degerli
miisterilerimiz bizden bu cizgi film ruhunu gercek
hayatta da yansitmak istediklerini belirttiler. Biz de
tiim diinyada yapilagelen kostiimlii parti zincirinde
bir halka olmak istedik. Tiirkiye'de biiyiik capta

bir organizasyonda sushi yeme yarismasiilk kez
yapilacak. Uzakdogu kiiltiiriinii/ mutfagini merak
eden herkesi etkinligimize davet ediyoruz” dedi.




8 21-27 NISAN 2017

‘Matematige ZOR

Yasam

DIYEN yaniliyordut’

‘Kiiresel Ogretmen Odiilii'nde bu
yililk 10 finalist arasina girmeyi
basaran Finlandiyall matematik
ogretmeni Maarit Rossi,
Kadikoyliilerle bir araya geldi

@ Kaan DERTURK

Finlandiya’da, 30 yila yak-
lasan dgretmenlik tecriibe-
siyle Kiiresel Ogretmen
Odiilii'nde ilk 10 finalist
arasinda yer alan Maa-
rit Rossi, Kadikdy’e gel-
di. Deneyimlerini Ka-
dikoyliilerle paylagsmak
icin gelen Rossi, 14 Ni-
san Cuma giinii ilk ola-
rak Kadikoy Belediye Bagkani
Aykurt Nuhoglu ile goriistii.
Finlandiya’da  yaratmig
oldugu egitim mo-
delini Nuhoglu ile
paylasan Ros-
si  sonrasin-
da Kadikoy
Belediye- -

\.
L

aratmis oldugu egitim sistemine dair onem-
li ipuglar1 paylasan Rossi, kendi iilkesinde-
ki egitim ile Tiirkiye’yi karsilagtirdi. “Ma-
tematik diinyay1 anlamamiza yardim eden
¢ok giiclii bir aractir.” diyen Rossi, okulda iyi bir ma-
tematik egitimi alan ¢ocuklar i¢in tiim kapilarin agilmig
oldugunu dile getirdi.
® Kendinize has gelistirdiginiz metodunuz ile ma-
tematik ogretmeye baslamaniz nasu oldu?
Ogretmenlik hayatima bagladigimdan 10 yil sonra
kendi 6gretme yontemimi gelistirdim. Ciinkii yeni me-
toda ihtiya¢ oldugunu goériiyordum. Ogrenciler sikili-
yordu. ‘Bu sayilar bizim nerede isimize yarayacak?’
sorularini soruyorlardi. Bir grup 6gretmen ile Birlesik
Krallik’a ziyaretimde Leeds Universitesi’nde metodu-
muzu degistirmemiz gerektigini anladik. Universitenin
profesorleri ¢cozemedikleri bilimsel bir problemi bizim-
le paylastilar. Higbiri bireysel olarak ¢6zebilmis degil-
di. Coziilemeyen problemi grup olarak ¢6zmeye ¢alisti-
gimizda ise problem ¢6ziilmiistii. Profesorler birer dahi
degildi ve bizler de degildik. Fakat bir araya gelip zi-
hinlerimizi birlestirince ¢dzebilecegimizi gordiik. Be-
nim de egitim metodum bu yagadigim olay iizerine se-
killendi. Bu agamadan sonra farkl: diisiince sistemlerini
matematigin i¢ine sokarak dgretmeye bagladim.
O® Gelistirdiginiz egitim metodu nasil isliyor?
Oncelikle gelistirmis oldugum egitim 63retmen mer-
kezli degil, 6grenci merkezli egitim. Ogrencilerime ne
yapacagmi sdylemek yerine, onlara kogluk ediyor ve
tavsiyelerde bulunuyorum. Ilgi cekici ve zor problem-
lere bireysel olarak degil, grup halinde ¢oziimler iireti-
yorlar. Bu yontem birka¢ ayak iizerinde duruyor. Pra-
tik, coklu disiplinlerin birlestigi bir yaklagim ve yagamla
daha yakin baglantilar olan bir egitim. Boylelikle 6gren-
cilere daha anlamli gelen bir matematik ortaya cikiyor.

“SASIRTICI DEGIL”

® Matematik neden tiim diinyada korkulan bir ders?

Matematigin tiim diinyadaki 6grenciler i¢in en kor-
kulan, sikici ve sevilemeyen ders olmasi sagirtict degil.
Ciinkii matematik dersinin 6gretme yontemi on yillar-
dir degisebilmis degil. Ogrenciler siralarinda oturuyor
ve Ogretmen de ayakta dikilip, tahtada soru ¢oziiyor.
Sonra da dgrencilere sira geliyor. Ogrenci ile 6gretmen
yer degistiriyor ve bu zincir bdylece gidiyor. Ogrenci-
ler, matematik ve gercek diinya arasinda iliskiyi gore-
meyince zorlantyorlar ve derse karsi motivasyonlarini
yitiriyorlar. Okullarda 6gretilen matematik gercek ya-
samdaki sorunlardan, matematigi kullanim yerlerimiz-
den cok ayrilmis durumda. Matematigin bu sifatlart
terk etmesi icin sistem degisikligi sart. Diinya ¢ok hizli
bir sekilde degisiyor ama halen matematigi 1900’1 yil-
larda oldugu gibi 6gretmekteyiz. Tiim diinyada egitim
ve Ogretim alaninda giinlimiiz seviyesine uygun bir egi-
tim reformu yapilmali.

si’nin egitim projelerinden olan Karikatiir Evi, Geng-
lik Sanat Merkezi ve 19 Mayis Genglik ve Cocuk Egi-
tim Merkezi’ni gezdi. Birimlerle ilgili yerinde bilgiler
alan Rossi, Kadikdy Belediyesi’nin projelerini nitelikli
ve heyecan verici buldu. Gezinin ardindan Kadikdy Be-
lediyesi, egitim metodundan yararlanabilmek icin Ros-
si’yi Kozyatagi Meclis Binasi Konferans Salonu’nda il-
cenin matematik 6gretmenleriyle bir araya
~ getirdi. Matematik 6gretmeni Rossi, ilge-
‘ de egitim vermekte olan matematik 6g-
retmenlerine ve Kadikdy Belediyesi’nin
cocuk etiit merkezlerinde gorev yapan 6g-
retmenlerine “Matematik Ogretiminde Yeni Yol-
lar” isimli egitim semineri verdi, Finlandiya’daki de-
neyimlerini Kadikoylii 6gretmenlerle paylasti.

“MATEMATIK HERKES ICIN”

Matematik G6gretiminin tiim &grencileri kapsama-
st gerektigini belirten Rossi, uygulanacak egitimin
hem basit hem de ilgi ¢ekici olmasi gerektigini vurgu-
ladi. Matematigin soyut bir dersten ¢ikip, uygulamali

| SISTEMINI
ga;etemlze

® Peki ya matematik ve gercek diinya arasinda
iliski nasu oluyor?

Matematik aslinda en basit haliyle bir hesap yap-
maktir. Hesap yapmak da coklu disiplinleri birbirine
bagliyor. Hava durumu, aligveris, ev idaresi, beslen-
me ve daha bir siirli alanda farkinda olmadan hesapla-
ma yapiyoruz. Yani matematigin temelini kullantyoruz.
Matematigin aslinda hayatimizin iginde oldugunu ve
giinliik yasamamizda farkinda olarak ya da olmayarak
kullandigimizi 6grenciye aktarabilmemiz gerek. Birey-
sel sorular, uygulamalar, sinavlar nemli ama eger bun-
lar matematik egitiminin temelini olusturursa bu ders
Ogrencinin hayatina da dokunamaz, ilgisini de cekmez.

“COK FAZLA TEST YAPIYORSUNUZ”

® Tiirkiye’nin egitim sistemi haklkinda hic bilgi-
niz var m1? Ulkemizde matematik ogretiminde fazlaca
icerik var. Sizin iilkenizde de boyle mi?

Bizim okullarimizin hepsi devlete baghdir ve para-
sizdir. Hicbir 6zel okul yoktur. Finlandiya’da 6zellikle
ilk ve orta diizeyde agir matematik konularia yer ve-
rilmez. Bu tip konular yaklagik 20 yil 6nce miifredat-
tan ¢ikartildi. PISA’da Finlandiya’nin iyi puanlar alma-
sinin nedenlerinden biri de bu. Bizde miifredat ¢ok siki

bir ders olarak islenmesi gerektigine dikkat ceken Ros-
si, “Benim Kiiresel Ogretmen Odiilii'nde ilk 10 fina-
list arasinda yer almam aslinda sistemi degistirmemden
geliyor. Oyle bir sistem diisiiniin ki bu sistem sadece
matematik ile ilgili degil, toptan bir gsekilde 6gretme
modelini degistiren bir sistem. Bu sistem dersi gorsel-
lestirmekten, 6grencilerin grup calismasiyla 6grenme-
si ve ilgi ¢ekici problemlere ¢oziim yollari aramasin-
dan geciyor. Boylelikle korkulan bu ders 6grenciler igin
daha anlamli hale geliyor. Ogrenciler, hayat ve mate-
matik arasinda bag kuruyor. Matematik herkes i¢in ol-
mali.” diye konustu.

“MATEMATIK NEFRETI YENILMELJ”

Matematigin kiiresel ¢apta bir sorun olduguna degi-
nen Rossi, “Herhangi bir iilkeye gittigimde yeni tanigti-
gim dgrencilere kendimi tanitiyorum. ‘Merhaba benim
adim Marriot Rossi, matematik 6gretmeniyim’ diyo-
rum ve Ogrencinin elini sikiyorum. O andan itibaren
ogrenciden sikildigini belli ifaden sesler ¢ikmaya basli-
yor. Genel olarak 6grencilerin kafasinda matematikten

degil. Sizde matematik egitimi haftada 7 saat veriliyor.
Benim iilkemde ise matematik dersi haftada 3 saat igle-
niyor. Ulkenizde dgrencilere ¢ok fazla test yapiyorsu-
nuz. Finlandiya’da ise 6grenci besinci sinifa dek higbir
sinava girmez. Ulusal ¢apta da uyguladigimiz bir test
sistemi yok. Yalnizca {iniversite sinavina girerken 6g-
rencilere uygulanan bir sinav var. Sizin test ¢dzmekle
kaybettiginiz zamani biz 6grenerek gegiriyoruz. Ogren-
cilerimiz okul i¢inde bile oyun oynuyorlar ve oynaya-
rak 6greniyorlar. Okul bittikten sonra da ekstradan tak-
viye egitim gormesi gereken yerlere gitmiyorlar.

® Ogrencilerinize odev verir misiniz?

Ogrencilerimize ¢ok az ddev veriyoruz. Asil dgren-
me okulda olur. Bu bizim sistemimizi diger iilkelerden
ayirtyor. Ulusal bir sinav, herhangi bir miifettig yok.
Ogretmenler profesyonel olarak kendilerini gelistirme-
nin yollarini artyor ve bunlar1 ¢ekinmeden deniyorlar.

©® Gelistirmis oldugunuz egitim sistemi Tiirkiye’de
uygulanabilir mi? Eger uygulanabilirse nereden bas-
lanabilir?

Elbette uygulanabilir. Degisimi Oncelikle &gret-
menlerin istemesi gerekiyor. Ciinkii farklilik yarata-
cak kisiler onlar. Ogretmen merkezli egitim metodunu
bir kenara birakarak, 6grenci merkezli bir egitime geg-

nefret etme diisiincesi var. Bu durum zaman icinde yer-
lesmis. Matematik dgretmeninin ilk yapmasi gereken
ogrencilerine bu nefreti yendirmek olmali. Matematik
nefreti yenilmeden ne dersler verimli iglenir ne de dahi
matematikeiler yetistirebiliriz.” dedi.

“GERCEK HAYATA UYARLANMALI”

Matematik 6gretiminin 6grencilerde karsilik bula-
bilmesi i¢in mutlaka gercek hayata uyarlanmasi gerek-
tigini sdyleyen Rossi, 6gretmenlere su Onerilerde bu-
lundu: “Ogrenci tahtaya baktigi zaman bir dolu yaz,
karmagik denklemler, onlarca gereksiz formiil gérme-
meli. Ogrencileri, filmlerde gordiigiimiiz dahi mate-
matikcilerin ¢aligma tahtalar1 gibi karigik problemlerle
bas basa birakmamaliy1z. Onlara matematigin basitli-
gini ve Oziinli gostermeliyiz. Matematigin toplama, ¢i-
karma, ¢arpma ve bolmeden olustugunu bunlarin kat-
lanarak biiyiidiigiinii anlatmaliyiz. Matematik egitimi
gercek hayata uyarlanmali. Siniflarinizdaki egitim ger-
cek hayata ne denli uyarlanabilirse bagar1 da ayn1 oran-
da artacaktir.”

Turkiye seyahatinde Kadikoylu
ogretmenlerle bulusan Maarit
Rossi ile 0zel bir soylesi
gerceklestirdik

nlattl

mek yapilacak ilk adim olabilir. Yerel yonetimler egi-
timlerde rol alabilir. Bu, basarili 6gretim metotlarinin
geligtirilmesinde 6gretmenleri de iyi birer ortak haline
getirebilir. Materyallere de odaklanilmali. Cogu iilke-
de ders kitaplari iyi icerikler sunmuyor. Kitaplarin eski
moda matematik egitimine gore yazildiklarini goriiyo-
ruz, gergek hayatla baglanti neredeyse hi¢ yok.

“OGRENCININ SESi OLMALY”

® 2016 PISA sonuclarina gore Finlandiya, kiz 6g-
rencilerin erkek ogrencilerden bilim iiretme konusun-
da daha basarily oldugu tek iilke olarak geciyor. Bunu
neye baglhyorsunuz?

Bu basarinin altinda 6gretmen ve 6grenci arasindaki
sicak iligki yatiyor. Finlandiyali 6gretmenler olarak si-
niftaki her 6grencinin kendine ait bir sesi olmasina ca-
baliyoruz. Ogrencinin sesi olmali, kendinin farkina var-
mali. Egitim calismalarim sirasinda farklr iilkelerde sesi
olmayan, sesini kaybetmis ya da fikri olmayan bir¢ok
ogrenci gordiim. Bizim iilkemizde okulda yapilan her
seyde 0grencinin fikri aliniyor. Kizlarimizin daha baga-
ril1 olmasinin sebebi ise onlar 6zgiirce konusabiliyorlar.
Herhangi bir grup tartigsmasinda kendilerini ifade edip,
sorunlari ¢ozebiliyorlar. Bu da dogal olarak derslerin-
deki basarilarina yansiyor. Diger bir 6nemli husus ise
anneler, kiz ¢ocuklarina kendi kariyerlerini kurabilme-
leri i¢in fazlastyla destek veriyor. Bu 6nemli bir nok-
ta olusturuyor.

® Kadikoy’ii gezdiniz, nasu buldunuz?

Istanbul’a bu iiciincii gelisimde ilcenizi ziyaret etme
sansint buldum. Sehrinizi ¢cok seviyorum. Cayiniza ve
kahvenize bayiliyorum. Kadikdy de ¢ok giizel ve 6zel
bir yer. Insanlar cok cana yakinlar. Bu kadar giizel in-
sant neden bu kadar ¢ok teste tabi tuttugunuzu anlaya-
miyorum. (giiliiyor)
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tiksek bagart, diisiik maliyet, kisa okul saat-
leri ile Fin egitim sistemi, diinyanin en iyi
egitim sistemlerinden birine sahip. Ulkenin

bagkenti Helsinki’de egitim, belediyeye ait

glindiiz bakim evlerinde bagliyor.

GUNDUZ BAKIMI

Helsinki’de belediyeye bagl bir¢ok yuva bulunu-
yor. Bunun diginda 6zel yuvalar da mevcut. Belediyeye
ait gocuk yuvalari sadece ¢ocuklarin bakimini degil er-
ken egitimini de kapsiyor. Erken egitimde egitimli ¢o-
cuk yuvast 6gretmenleri ve ¢ocuk bakicilari gorev ya-
pwyor. Yerel yonetim tarafindan diizenlenen giindiiz
bakimindan farkli seceneklerle faydalanmak miimkiin.
Eger her iki veli de calisiyorsa, cocugun tam giin er-
ken egitim hakki var. Eger velilerden biri evdeyse, tam
giin erken egitim hakki ikamet ettiginiz yere gore degi-
siyor. Cocuk yuvalarinda ¢ocuklar genellikle 3-4 baki-
cinin gorev yaptigi gruplar i¢inde yer aliyor. Bir grupta
genelde 12-24 cocuk bulunuyor. Bir gruptaki ¢ocuk sa-
yis1, ¢ocuklarin yagina ve grupta kag bakicinin ¢aligtyor
olduguna bagl.

Belediye bakim evleri diginda evde de bakim miim-
kiin. Aile giindiiz bakimu sistemi, denilen sistemle baki-
c1, ¢ocuklarin bakimini kendi evinde iistleniyor. Bakici
evinde dort cocuga bir arada bakabiliyor.

Yerel yonetim tarafindan diizenlenen giindiiz baki-
minin {icreti, ailenin geliri ve biiyiikliigiiyle, cocugun
giinde kag saat bakimda bulunduguna bagli oluyor. Ai-
lenin gelirinin ¢ok diisiik olmasi s6z konusuysa, giindiiz
bakimi aileye iicretsiz olarak saglantyor.

Cocuk yuvasinda gecirilen bir giin, ¢cok yonlii etkin-
likleri iceriyor. Yuvanin amaci ¢ocugun geligimini ve
Ogrenme yetisinin gelismesini saglamak. Bu da oyunlar,
beden egitimi, miizik, el isi ve gezilerle yapiliyor. Co-
cuk yuvadayken ayni zamanda sosyal beceriler de edin-
meyi 0greniyor. Cocuklar anadilinin bagka bir dil ol-
mas1 durumunda, Fince ya da Isvecce dilini 6grenmesi
amaciyla yuvada destek aliyor.

Helsinki’de yuvalarin bir bagka 6zelligi de 24 saat

Feneryolu'nda

Cocuk kitaplar1 yazari
Sevim Ak, Feneryolu'ndaki
evini cocuklarin ticretsiz
yararlandig bir ‘ev
kutuphanesi'ne dontisturdi

® Gokce UYGUN

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’ni yasadi-
gimiz bu hafta, siz yetigkin ve ¢ocuk okurlarimizi 6zel bir
kiitiphaneye davet ediyoruz. Burasi kelimenin tam anla-
miyla nevi sahsina miinhasir bir mekan. Feneryolu/Kuyu-
bag1 mevkiinde bahgesinde agaclarin ¢igeklerin oldugu kla-
sik bir Kadikdy apartmani girig kat1. 2 oda 1 salon, normal
bir ev gibi goriiniiyor disardan, ama degil. i¢i, ocuklar igin
yaratilmug bir bagka diinya adeta. Buras bir kiitiiphane. Ad1
da ‘Ev Kiitiiphanemiz’.

Sahibi/kurucusu ise kendisi de yillardir Kadikdy’de ya-
sayan, odiillii cocuk kitaplar1 yazart Sevim Ak. Bu daire,
anne-babasinin son yillarini yasadiklar1 yer. Daha sonra evi
sahibinden satin alan Sevim Hanim, buray1 bir ‘¢cocuk-genc-
lik kiitiiphanesi’ne doniistirmeyi hayal etmis. Zira kendi
anlattigina gore Samsun’da 6gretmenlik yapmig olan ebe-
veynleri, haftasonlart 6grencileri icin iicretsiz kurslar agip,
dersler verirlermig. Onlarin bu sosyal sorumluluk ruhunun
izinden giden Sevim Ak, yanina kardesi karikatiirist Behic
Ak’1 da alarak burayi kurdu.

Ak kardesler kisisel kitapliklarindaki ¢ocuk ve genglik
kitaplarini buraya tasidilar, yaymevlerinden gelen kitaplar
da eklenince yaklasik 10 bin kitapli bu ev kiitiiphanesi haya-
ta gecmis oldu. Gegen yilin baginda acilan Ev Kiitiiphane-
miz’e ilk asamada ¢evredeki okullarin 6grencileri gelmeye
baglamig. Sadece cumartesi giinleri agik olan bu kiitiipha-
nenin adi zamanla daha bilinir hale geldikge, bagka semt ve
hatta baska ilcelerden -Gaziosmanpaga gibi uzak ilgelerden
bile- de dgrenciler gelir olmus.

Daha ¢ok ilkdgretim Ogrencilerine hitap eden bu kii-
tiiphane, isimdaglar1 gibi sadece ‘sessizce kitap okunan’ bir
mekan degil. Elbette ki kitaplar okunuyor, kitap takaslari
yapiliyor, &diing kitap aliniyor. Ama buranin asil 6zelligi
cocuk sesleriyle civil civil, yasayan bir yer olmasi. Zira bu-
rada pek cok etkinlik yapiliyor. Her etkinlik de mutlaka bir
kitapla baglantili oluyor. Miizik, kitap tartigma, fen deney-
leri, yazarlarla bulugmalar, felsefe atolyesi...

EV GIBI KUTUPHANE!
Sevim Ak’in anlatti§ina gore burada artik adeta bir aile
ortami olugmus; “Aslinda ben burada tekim. Kapiy1 ben agi-

BASKA TURLI
HELSINKI
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bakim hizmeti sunabilmesi. Bazi cocuk yuvalari ve aile
gilindiiz bakim bakicilari, ebeveynlerin igleri ya da egi-
tim saatleri nedeniyle 24 saat bakim hizmeti sunuyor.
Ailelerin ¢alisma kosullar1 ve sosyallesmeleri diisiiniile-
rek verilen gece, haftasonu ya da 24 saat bakim hizme-
tinden faydalanabilmek i¢in 6nceden bagvuruda bulun-
mak gerekiyor.

OKUL ONCESI EGITIM

Yasalara gore Finlandiya’da 6grenim yiikiimliiliigi
baglamadan 6nce ¢ocugun bir sene boyunca okul dnce-
si egitimine ya da buna es deger bir faaliyete katilmasi
gerekiyor. Okul oncesi egitim ¢ocuklart ilkokula hazir-
liyor. Helsinki’de bir¢ok anaokulunda ve okulda, okul
Oncesi egitim veriliyor. Okul Oncesi egitim iicretsiz.
Cocuk anaokulundan uzakta (5 kilometreden daha ¢ok)
oturuyorsa iicretsiz ulasim saglaniyor. Ayrica ¢ocuga
giinde iicretsiz bir 6giin yemek veriliyor. Okul 6ncesi
egitim yaklasik dort saat siirtiyor. Cocuklar okul dncesi
egitimde, matematik, cevre ve doga bilgisinin yan1 sira
sanat ve kiiltiir 6grenirler. Egitimde temel nokta ¢cocuk-
larin yeni seyleri oynayarak 6grenmesi.

Ev Kutuphanemlz, OkuI Kiitiiphanecileri
Dernegi tarafindan 53. Kiitliphane
Haftasi kapsaminda verilen 'Kiitiiphane
ve Okuma Kiiltiiriine Katki Odiilleri
2017'de odiile layik gortildi

TEMEL EGITIM

Finlandiya’da her cocugun temel egitim almasi ge-
rekir. Ogrenim yiikiimliigii yasayla belirlenmis du-
rumda. Ve bu yiikiimliilik ¢cocuk 7 yagina girdigi yil
baslayip temel egitim programi tamamlaninca ya da
ogrenim yiikiimliiliigliniin baglangicindan 10 sene gec-
ti§i zaman sona eriyor.

Belediye yilin baginda 7 yasina gelmis cocukla-
rin ailelerinin evlerine 6gretim yiikiimliigii bildirisini
gonderiyor. Bu bildiride ¢cocugun yakin okulu belirtili-
yor. Yakin okul genelde ¢cocugun evine en yakin olan
okul oluyor. Ebeveyn ¢ocuguna yakin okuldan bagka
bir okul da secebilme hakkina sahip ama okullar ara-
sinda rekabet olmadigi igin boyle bir tercihe genellik-
le gerek kalmiyor.

Helsinki’de okul eyliilde baglayip mayis ay1 sonu ya
da haziran baginda bitiyor. Cocuklar okula yiirliyerek ya
da bisikletle gidiyor. Yani onlari okula gotiiriip kapida
bekleyen aileler yok.

Finlandiya’da 6zel okul yok ve egitim harcamala-
rinin tiimii devlet tarafindan destekleniyor. Tiim egitim
hizmeti gibi 6glen yemekleri de devlet tarafindan karsi-

gocuklar 1c;1n ev kut

T T

COCUKLARARASI ESITSIZLIK...

Cocuklar ve gencler icin kitaplar yazan ve hatta cesitli sosyal sorumluluk calismalari kapsaminda ‘cocuk haklari aktivisti’
misyonu da olan Sevim Ak’in 23 Nisan'da iilke cocuklarina dair gozlemi de soyle: “Cok biiyiik bir esitsizlik var. Mesela buraya
gecen sene Cizre'den cocuklar gelmisti. Oradan kamyonlarla kacmislar, Basaksehir’e gelmisler. Ogretmenleri buraya getirdi.
Kitap okuduk, etkinlikler yaptik. Onlarin hikayelerini dinledigimiz zaman o kadar hiiziinlendik ve umutsuzluga kapildik ki...

Cok celiskili bir toplumuz biz. Bir tarafta her tiirlii ihtiyaci karsilanan, her istedigi yapilan 6zenle yetistirilen cocuklar var diger
tarafta da bir cop kadar degeri olmayan, savasin siiriikledigi cocuklar var. Bir denge nasil kurulacak bilmiyorum...”
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lantyor. Oglenleri 6grenci ve 6gretmenler ayni yemek-
hanede yiyorlar. Yemekte her cocuk ne kadar yiyecegi-
ne kendi karar veriyor.

Okullar 6grencilerin rahat edebilecegi sekilde tasar-
laniyor. Siniflarda yaparak-yasayarak 6grenme modeli-
ne uygun alanlar mevcut. Binalarin fiziksel 6zellikleri
Ogrencilerin evdeymis gibi rahat etmelerini saglayacak
sekilde diisiiniiliiyor.

Ders saatinin giinde ortalama 4 saat oldugu sehirde
okulda okutulacak kitaplara 6gretmenler karar veriyor.
Bir ders saatinin 45 dakika oldugu egitim sisteminde
ogrenciler 15 dakika serbest zaman gegiriyor. Cocuklar
oyun oynama, konugsma veya hatta sessizce okuma ihti-
yaclarinin kisa siire i¢inde kargilanacagini biliyor.

Egitimde el becerileri ve giindelik pratik bilgiler
¢ok onemseniyor. El becerilerine yonelik programlar
da cinsiyete gore programlanmiyor. Kiz 6grenciler ma-
rangoz atdlyesine katilip erkek 6grenciler de kurabiye
pisirebiliyorlar.

Helsinki’de dgrencilere egitim boyunca ddev veril-
miyor. Ciinkii 6grenmenin yeri okul olarak goriiliiyor.
Her ¢ocuga bir birey olarak deger verilen egitim siste-
minde cocuk 6grenme giigliigii ¢cekiyorsa 6gretmen o
cocugun 6grenme programint yeniden diizenliyor. Ayni
durum, okula uyum gostermeyen, sikilan ya da ogre-
nim durumu programin ilerisinde olan ¢ocuklar i¢in de
gecerli. Ve 0grenme engeli bulunan ¢ocuklar igin ayri
okullar asla yok. Bir okulda bir engelli cocuk dahi olsa
onun i¢in mutlaka bir sinif agiliyor.

Helsinki Belediyesi de temel egitim alan ve 6zel ih-
tiyaclari olan 6grenciler icin 6gleden sonra etkinlikle-
ri diizenliyor. Temel egitimin bir parcasi olan bu etkin-
likler ¢cocuklarin egitimini destekler tarzda planlaniyor.

Erken yasta 6grencilere tarama ve eleme yapilmi-
yor. Smav yok. Ogrencilere okulun ilk alti yilinda asla
not verilmiyor. Sadece 16 yaglarindayken iilke genelin-
de bir sinava giriyorlar.

Her dgrencinin dgrenme ihtiyaci destekleniyor. Og-
rencilerin yilizde 60’1 yiiksekdgretime devam ediyor.

Ogretmenlik toplumun en gdzde mesleklerinden
biri. Ogretmenler master derecesi olanlar arasindan se-
ciliyor. Egitim fakiilteleri 6grencilerini zekalarina gore
se¢miyor. Ogretmen olacak kisiler zekadan dnce gelen
iyi iligkiler kurabilme, empati yapabilme, ¢ocuklarin
diizeyine inebilme, arastirmaci bir kisilige sahip olabil-
me gibi kriterlerine gore belirleniyor. Lise mezunla-
r1 arasinda 6gretmenlik i¢in miiracaat edenlerin ancak
yiizde 10’u 6gretmen yetistirme programina kabul edili-
yor. Bir 6gretmen asgari 5-6 yil egitim altyor.

phanesi

yorum, galoslari ben veriyorum, caylart ben ikram ediyo-
rum. Fakat kendimi yalniz hissetmiyorum ¢iinkii buraya ge-
lenler bazi anneler ve babalar buray: o kadar sahiplendiler
ki. Kapiy1 acip misafirleri karsilayip, cay1 kahveyi yapan-
lar, kek borek getirenler... Giliniin sonunda bazen bulagik-
lar1 bile yikiyorlar. Hi¢ tanimadigimiz insanlarla da burada
aile gibi olduk. Bu ¢ok umut veriyor bana. Tiirkiye nin bu-
giinkii haline bakinca burada ¢ok aydinlik seyler oluyor...”
Sevim Ak, cocuklarin kiitiiphaneye bir kez gelip bir
daha gelmemesindense siirekliligi tercih ediyor. Bunun ne-
denini de su sozlerle agikliyor; “Benim aslinda bu donem-
ki cocuklarla pek iliskim kalmamig, onu fark ettim. Bizim
icin de bir laboratuar aslinda burasi. Buray1 acarken ‘yiiz-
lerce ¢ocuk gelsin® gibi biiyiik hedefler koymadik. Bir grup
cocuk siirekli gelsin ve biz onlarin yillarca gelisimlerini, ki-
tapla olan baglarini takip edelim istedik. Ki galiba oluyor
bu. Ciinkii bir gelen genelde siirekli gelmek istiyor. Ben de

gozlemliyorum. Mesela 1. Sinif 6grencileri ilk zamanlarda
kitapla olan etkinliklerden sikiliyorlardi ama simdi en ¢ok
kitap kisimlarini seviyorlar. Kitaplarla farkli bir iligki kur-
maya bagladilar, o nedenle de hevesle, isteyerek geliyorlar
buraya. Anne babalar da bu degisimi fark ettikleri igin ¢o-
cuklarini siirekli getiriyorlar.”

“ORNEK OLSUN”

Sevim Ak, boyle bir kiitiiphanenin “Tiirkiye’de ilk ve tek”
oldugunu 6grendiginde sasirdigini da itiraf ediyor; “Birile-
ri zaten yapmustir diye diigiinmiigtiim. Umarim burast 6rnek
olur. Mesela diisiiniin ki mahallelerde bdyle yerler olsa ve on-
lar da birbirleriyle baglantili olsa ne hog olur” yorumunu yapi-
yor. Ak, cocuklari kitaplarla hagir nesir etmek isteyen ebe-
veynlere de “Cocugunuzu miimkiin oldugunda ¢ok kitaplarla
bulusturun. Cocugun okudugu kitapla bir bag kurmasint sag-
layn, sik sik kitapgilar1 ziyaret edin” tavsiyesinde bulunuyor.
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Sahillerde bulusalim

issizlikten midir yoksa is sahibi olmak iste-
memekten midir bilmiyorum, yillardir ay-
lak aylak dolasiyorum sokaklarda. Reklam
gjanslarinda calistigim senelerde parami bi-
riktirmis, kendime giizel iki tane bisiklet al-
mistim. Giizel dediysem simdi caddelerde
gordiklerimizin yaninda ikisi de kiillistiir sa-
yilir ama olsun. Biri bana, birisi hanima. Aile-
cek mobiliz. Kadikdy'de oturdugum icin artik
Maltepe'ye kadar eger gormek gereken bir
arkadasim, ya da bir is oldugunda gidecegim
yere bisikletle gidiyorum.

Bisiklete kendimi bildigimden beri bini-
yorum ama bazi arkadaslarim gibi daha tam
delirmedim ki sadece sehir icinde kullaniyo-
rum bisikleti. Trafige cckmamaya 6zen gos-
teriyorum, sen ne kadar dikkatli olsan da
bunun emniyet seridine giren hafriyat kam-
yonu var, lizerinden malzeme duistiren kule
vinci var. Sikinti her yerde.

Haliyle bisiklete her giin binince sokakta
insanlarla karsilasmaya basliyorsunuz. Ayni
saatlerde ayni tipler oluyor genelde. Eger
sabah erken kalkarsaniz, sahilde cok ente-
resan seylerle karsilasabiliyorsunuz. Sa-
bahlarin 6zelligi belli bir aydan sonra Uiststiz
kasl adamlarin ortaliga cikmasi bence. En
cok onlari seviyorum. Ne olursa olsun “Bak
nasil badi yaptim” dercesine listsliz spor
yapiyorlar. Keske bir de lizerlerinde dovme
filan olsa. O zaman lizerlerini hi¢ giyemezler.

Bir diger cesit de siirekli bronz olan am-
calar ve teyzeler.. Nereden cikiyorlar, ilk
bronzlugu nerede kaptilar bilmiyorum ama
subat bitiyor, mart basladi mi sokaklarda
bronz heykeller gibi beliriyorlar. Onlar da cok
onemli, bana yasama sevinci veriyor. “ileri-
de belki ben de bronz olurum’ diye diistinii-
yorum.

Tanimadigim insanlar giderek daha ta-
nidik gelmeye baslyor. Telefonla konusup
spor yapanlar var mesela. Uzaklara bir yer-
lere bakip tempolu bir sekilde yiirtirken bir
yandan da telefonla konusuyorlar. Kulak-
g1 ve kabloyu gormesen deli dersin. Tele-
fondan herkes kopamiyor demek ki. Genel-
de kimse kopamiyor telefonundan zaten.
Bisiklette de telefonundan mesaj bakan-
lar var zaten. Neyse ki onlar arabalarini sii-
rerken mesaj yazanlar kadar tehlikeli degil-
ler sanirm.

Kalamis Parkr'nin ici de cok giizel bir ara
nokta. Arkadaslarla orada bulusuyoruz. in-
sanlar saat 4-5 gibi kopeklerini getiriyor-
lar. Kopekler bile sosyallik seviyor, biz ne-
den sevmeyelim?

iste bu fikirler esliginde bisiklete cikar-
ken artik arkadaslarimi da ariyorum. Be-
nim arkadasim olduklari icin cogu biraz tem-
bel, biraz yavas, biraz sey cocuklar. Ama
hepsi piril piril insanlar. Simdi ekibimizde bir
tane nefis sair-sarkici, bir tane harika gita-
rist, bir tane bas gitarist, bir tane de davul-
cu (yani ben) var. Bir de Nazo var, bas gita-
rist Umut'un arkadasi. Nazo unlii bir kdpek,
Umut'la birlikte bisiklete cikiyor ama o ko-
suyor.

Hal boyleyken biz ufak arkadas grubu-
muzu olusturduk, her bos gliniimiizde bu-
lusup Bostanci, Maltepe gliclimiiz nereye
kadar yeterse gidiyoruz. Biziklet sayesinde
koti aliskanliklarima da son verdim. Kendi-
me iyi bakmaya basladim. iyi beslenmeyin-
ce ertesi giin bacaklar amele oluyor ister is-
temez.

Miizik grubu gibi kadromuz var ama
simdilik miizik disinda her seyi yaptik. Bel-
Ki bir giin bu muhabbet giizel bir tiretim ola-
rak da meyva verir ama onemli olan birlik-
te olmak. Simdi kizlari da organize etmeye
basladim. Onlar da gaza geldi, biz kekomat-
lar toplanip bisiklete biniyoruz, onlarin basi
kel mi? Simdi sira kizlarda, onlar da kaykay
ekibi topluyorlar.

Yasimiz ilerliyor ama genclik bir sekil-
de isterseniz yeniden geliyor. Kendi gencli-
ginizle bulusmak icin sahile, sokaklara cikin,
pisman olmayacaksiniz. Yeni hayatinizin ilk
giinlinde iyi gezmeler.

-«

iy =

iy

S

GazeteKadikoy

[ | Kadikéy Belediyesinden
okullarda dogal tarim

yapmak isteyen

ogrencilere katki

devam ediyor

adikoy Belediyesi, 0gretmen
ve Ogrencilerden gelen talep-
lere bagli olarak okullarda
permakiiltiir, dogal tarim bah-
celeri yapma konusunda okullara destek
vermeye devam ediyor.

Gectigimiz yil Saint Joseph Lisesi 68-
rencilerinden gelen istek lizerine Fener-
bahce Parki’'nda 900 metrekarelik ge-
nig ve ornek bir permakiiltiir, dogal tarim
bahgesi yapan Kadikdy Belediyesi bu yil
da bu konuda okullardan, 6grencilerden
gelen talepleri geri cevirmedi.

Bu ¢aligmalarla dgrencilere tarim iire-
timinin nasil yapildig: anlatilirken, 6gren-
cilerin organik tarim, dogal tarim, per-
makiiltiir bahgeleri ve cevre konusunda
bilinglenmeleri amaclaniyor.

Kadikoy Belediyesi Fenerbahce Par-
ki’'ndaki permakiiltiir bahcesinde {lireti-
len organik sebze tohumlarint da okulla-
ra gonderecek.

OKULLARDA BAHCELER YAPILIYOR

Kadikoy Belediyesi kis mevsiminin
sona ermesinin ardindan okullardaki bah-
ce caligmalarma bagsladi. Inonii lkoku-
lu bahgesinde, okuldan gelen talep iize-
rine permakiiltiir bahgesi yapilacak alan
belirlendikten sonra oradaki asfalt zemin
Kadikdy Belediyesi Fen isleri Miidiirlii-
gii tarafindan kaldirildi. Bahge cevresi
icin bordiir taglar getirildi. Park ve Bah-
celer Miidiirliigii de yaklagik 150 metre-

karelik permakiiltiir bah¢e alanina tari-
ma uygun Ozellikte giibreli toprak getirdi.
Bahge caligmalari sonunda simdi bahge,
fidan ve fideleri bekliyor. Kisa zaman-
da bahgeye elma, kiraz, visne, armut gibi
meyve agaglar dikilecek. Organik tohum-
lardan sebzeler de ekilecek. Mayis ayi ile
birlikte bahgenin hazir olmasi bekleniyor.
Temmuz, Agustos aylarinda da dgrenci-
ler hasat sevinci yasayacak. Inénii Ilko-
kulu Sinif C)gretmeni Selahattin Aldemir,
organik tarim bahgesi ve hobi bahgeleri
kurmak istediklerini ve Kadikoy Beledi-
yesi’ne bu konuda bagvurduklarini, bele-
diyenin de bu konuda kendilerine destek

verdigini soyledi. “Sebze meyve yetistir-
meyi, cocuklarin dogayi tanimalarini sag-
lamak istiyoruz. Bu fikir 6grencilerimizle
derste aklimiza geldi ve Kadikdy Beledi-
yesi ile goriistiik. Belediye Bagkani Ay-
kurt Nuhoglu okula geldiginde soyledik
ve kisa siirede bahce caligmalar1 basladi”
dedi.

50. Y1l Tahran Anadolu Lisesi’nde de
Kadikdy Belediyesi gelen talep dogrul-
tusunda organik tarim bahgesi yapti. Ka-
dikoy Belediyesi Park ve Bahgeler Mii-
diirliigii Subat ay1 sonunda okulun arka
bahcesinde temizlik ve budama iglemle-
riyle ise bagladi. Bahge yapilacak yerin

tesviyesi yapildi. 6 Mart’ta toprak capa-
lamas1 yapildi. Okulun temin ettigi yak-
lagik 2 kamyon bahge topragi da bahgeye
serildi. 7 Mart’ta ise bahgeye kayist, kiraz,
elma, erik olmak iizere ilk meyve fidanlar1
dikildi. 18 Nisan’da ¢ilek, reyhan, nane fi-
deleri ve maydanozlar ekildi.

BAHCE YAPACAKSANIZ ONERILER?

Sebze ekim ve dikimi i¢in bu aylar
mevsim kosullari i¢in uygun aylar. Hava-
larin 1sinmastyla birlikte topragin canlan-
maya basladig1 bir donem. Fidelerin, to-
humlarin toprakla bulugmasi icin iklimsel
olarak, bahar yagmurlari ve uygun 1s1 ko-
sullarinin olustugu bir donem.

Eger kiiciik bir bah¢em olsun diyor-
saniz Kadikoy Belediyesi Park ve Bah-
celer Miidiirliigli uzmanlar1 birkag tav-
siyede bulunuyor: Oncelikle verimliligi
arttirmak igin topragi kontrol etmeli. Eger
verimli durumdaysa topragin havalandi-
rilarak, giibrelenmesi gerekiyor. Bu mev-
simde fide haline getirmek i¢in tohum eki-
mi yapilir. Nisan ay1 gibi tohum ekimine
basladiysaniz, sulama yapmay: da ihmal
etmeden yaklagik 1 ay icinde ektiginiz to-
humlar fide haline gelir. Agaclarda buda-
ma ise sonbaharin sonunda ve ilkbahara
dogru subat ve mart aylari arasinda yapulir.

0216 542 50 00°dan Kadikoy Bele-
diyesi Park ve Bahceler Miidiirliigii’nii
arayarak, bahge yapumi konusunda Og-
renmek istediklerinizi sorabilirsiniz.

GazeteKadikoy

Haftalik siireli yerel gazete
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Kadikoy Anadolu Lisesi (KAL)
B ogrencilerinden Kerem Zaman ve
Ozgilir Kara, deprem enkazindaki arama

kurtarma calismalarina yardimci olmasi
icin gelistirdikleri oriimcek robot projesi
ile TUBITAK 48. Lise Ogrencileri Arastirma
Projeleri Yarismasi'nda, ‘Teknoloji
Tasarim'’ kategorisinde tictincii oldu

Liselilerden depreme yonelik icat:

Orumcek Robot

@ Kaan DERTURK

Kadikoylii 6grenciler yeni bir basariya imza atti. KAL
11. sinif dgrencilerinden Kerem Zaman ve Ozgiir Kara,
deprem enkazindaki arama kurtarma ¢alismalarina yar-
dimci olmast i¢in gelistirdikleri 6riimeek robot projesi
ile TUBITAK 48. Lise Ogrencileri Aragtirma Projeleri
Yarigmasi’nda, Teknoloji Tasarim kategorisinde iigiin-
cii oldu. TUBITAK tarafindan 1969 yilindan bu yana
diizenlenen Arastirma Projeleri Yarismasi'na bu yil top-
lamda 13 bin 940 proje katildi. Gegtigimiz mart aymda
diizenlenen Istanbul — Asya Bolge Sergisi’nde ise KAL
ogrencileri ilgi ¢ekici projeleri ile dereceye girmeye hak
kazandilar.

DEPREMZEDEYi BULUYOR

Gazete KadikOy olarak projenin yaraticis1 6gren-
ciler ile konustuk. Bilime olan ilgisinin kiiciik yaslar-
da bagladigini ve cevaplarini bilimde buldugunu sdyle-
yen Kerem Ozgiir, 6riimcek robotun ¢alisma prensibini
sOyle anlat: “Robotun iistiinde bulunan lazer, mesafe
sensoril ile ¢evresinin tek diizlemde iki boyutlu bir ha-
ritasint ¢ikarip gidebilecegi en uzak mesafeye yoneli-
yor. Sectigi yone ilerlerken tizerindeki kizilotesi kamera
ile cevresinde herhangi bir insan yiizii algilarsa bu yone
dogru harekete geciyor. Yine iizerindeki ses sensorleri
ile bir ses duydugunda geldigi yone kamerayla bakarak
burada bir insan olup olmadigimi anlamaya ¢alisiyor.
Ayrica Ustiinde bir karbondioksit sensorii bulunmakta.
Malum enkaz sahas1 dar bir alan ve burada bir canli var-
sa soluk alip vermesi sonucu ortamdaki karbondioksit
orani artacaktir. Bu veriyi de canli varligini algilatma-

da kullamyoruz. Insan tespit ettigi takdirde kisiye miim-
kiin oldugunca yaklasiyor ve bulundugu konumu ara-
ma-kurtarma ekiplerine gondererek robotun bulundugu
konuma gelmelerini sagliyor.”

“TURKIYE’NIN KANAYAN YARASI”

Projenin mekanik kismimnin tasarlanmasinda ve
elektronik montajin yapilmasinda yer alan Kara ise dep-
reme yonelik bir tasarim yapmalarmin nedenini soyle
acikliyor: “Malum depremler Tiirkiye nin kanayan ya-
rast. Normalde yapi1 kogullarinin iyilestirilmesiyle onii-
ne gecilmesi miimkiin olsa da Tiirkiye adina soruna bu
acidan yaklagmak icin biraz daha beklememiz gerekti-
gini gordiik. Bunun iizerine bu sorun i¢in elimizden ne
geldigini degerlendirdik ve bdyle bir proje yapmaya ka-
rar verdik.”

“OLUMLU TEPKILER ALDIK”

Projeleriyle ilgili pek ¢ok olumlu yorum aldiklarini
ve tasarimlarini seri liretime gegirebileceklerinin de bil-
gisini paylasan Kara, “Ozellikle Gebze Teknik Univer-
sitesi’nde gerceklesen bolge sergisinde hem hocalardan,
ilgili boliimlerin lisans 6grencilerinden hem de ziyaret-
ciler ve diger proje sahibi arkadaglardan gayet olumlu
tepkiler aldik. Yapilan yorumlarin bir kismi prototipe
dair eksiklerimizi gormemiz ve projeyi daha fazla nasil
geligtirebilecegimiz acisindan da oldukga faydali oldu.
Projeyle ilgili eksiklerimizi tamamlayip bazi degisiklik-
ler ve gelistirmeler yaparak uluslararasi yarigmalara ka-
tilmay: diisiiniiyoruz. Aslinda yaptigimiz prototip proje-
nin hedefledigi senaryo i¢in biraz biiyiik ve hantal, seri
iiretimde hem bu boyut kiiciiltiilebilir hem de islevsel
bakimdan cesitlilik saglanabilir.” diye konugtu.
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Tasarimci ve
miizisyen Derin
Sariyer, dogdugu
semt Moda icin
sarki yapti,
klibini de Moda
sahilde cekti

- Sarkidan bir béliim; (...)
Moda Burnu'nda eldiven-
lerle kardan adam yapan
bir cocuktum. Moda Bur-
nu'nda kendi kendine agla-
yan bir adam oldum. Moda
Burnu'nda merdivenler-
den korkmadan kayan bir
cocuktum. Ortasinda ter-
kedenlerden olmamak icin
tutunuyorum. (...)
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Hazirlayan: Gokce UYGUN

Derin Sariyer, alaninda bilinen bir i¢ mi-
mar/tasarimci. Daha az bilinen bir yonii
ise miizisyenligi. Yillardir sarkilar yapip, bu
albiimleri alisilageldigi gibi albiimde top-
lamak yerine tek tek yayinlayan Sariyer,
yeni sarkisini Moda semti icin yapti, klibini
de burada cekti. Sariyer ile yaptigi 6. sing-
le calismasi olan Moda Burnu’nu ve miizi-
gi konustuk.

) Siz tasarimcai/ ic mimarsiniz. Miizik ha-
yatinizin neresinde?

Tasarimda anlatmak istedigim ‘simdi'dir.
Eger bir iiriin ortaya ciktigl zamani anlat-
miyorsa, yaratildigl ddnemi anlamlandira-
miyorsa o is tasarimin alanina girmiyordur.
Yillar gectikce Derin Design olarak orta-
ya koydugumuz isler evrim geciriyor fa-
kat felsefemiz degismiyor. Kaliyor ¢iinkii
statiiko iceren bir felsefe degil bu. Mii-

zik ise apayri bir kanaldan ilerliyor icim-
de. Zamandan kopuk, insanligin sonunun
bir goktasina baktiginin bilincinde, kozmik
anlamsizhigin kucaginda yazilan bir kanal-
dayim sarkilarimi yazarken. Diistinmekten
cok hissetmeye dair bir atmosferdeyim
miizikle ilgilenirken. Ya da beyinden cok,
diisiinebilen bir kalple yaziyorum diyebi-
lirim. Diisiinebilmesine ragmen atmaktan
vazgecmeyen bir kalple.

) Tasarimciliginizin miiziginize etkisi nasil
oluyor sizce?

Mobilya tasarimiile sarki yazarligi arasinda
zoraki bir baglanti kurmak istemem, apay-
ri alanlar. Fakat ikisinin icinde de denge, ri-
tim ve oran gibi unsurlar cok onemli.

) 2013'ten beri miizik yapiyorsunuz. ilk gi-
tarinizi 14 yasinda edinmissiniz, muhte-
melen miizik hep icinizdeydi. Fakat ne oldu
da o yil miizik girdi yasaminiza/siz miizik
diinyasina girdiniz?

Beni o gitari almaya iten sey icimden gelen
bir seydi. isimlendiremedigim bir sey, bir
diirtii. Hapsirmak gibi kendlllglnden:gelen
O giinlerden berl §ark|~yaz| orum.

90’'larin efsanevi rock grubu Blue
Blues Band ile Tiirk miizik diinyasi-
nin iki dahi miizisyeni Yavuz Cetin
ile Kerim Capl’'nin hikayeleri, “‘Blue”
belgeselinde 6liimsiizlesti. Danis-
manhgni iinlii yazar Yekta Kopan'in
yaptigi belgeselde, Yavuz Cetinile
Kerim Capl’'nin hayatlari, miizi-

kal performanslari ve trajik sonla-
r, tanikliklar ve orijinal kayitlar ile
yer aliyor. 1991 yilinda Yavuz Cetin
ve Batu Mutlugil tarafindan kuru-
lan Blue Blues Band, 10 yil boyunca
bircok yerde sahne alan grup, hic-
bir kayit yayinlamamasina ve bii-
yiik cogunlukla ‘cover’ parcalar cal-
masina ragmen, iistiin yetenekleri
ve sahne performanslariyla efsane
statiisiine ulasti. Filmde Blue Blues

Band'in diger iiyeleri Batu Mutlugil
ve Sunay Ozgiir, o giinleri, grubun
seriivenini ve Yavuz ile Kerim'i anla-
tiyorlar. Teoman, Erkan Ogur, Nejat
isler, Goksel, Taner Ongiir, Aylin As-
lim, Batuhan Mutlugil, Tanju Eksek,
Melis Danismend ve Giir Akad gibi
bircok iinlii ve 6nemli miizisyen ise
onlarla anilarini ve hislerini “Blue”
icin paylastilar.

FILM MUZiGi OGLUNDAN

Sertan Unver'in yonettigi, Mutlu-
gil ve Ozgiir'iin yani sira, Yavuz Ce-
tin’le Kerim Capl’nin arkadaslari,
aile fertleri ve onemli miizisyenlerin
de yer aldigi filmin yapimciligini Su-
zan Giiverteiistleniyor. Filmin tema
miizigini ise Blue Blues Band'in ya-
sayan iiyeleri Batu Mutlugil ve Su-
nay Ozgiir ile Yavuz Cetin'in miizis-
yen oglu Yavuzcan Cetin besteledi.
Diinya promiyerini 36. istanbul Film
Festivali'nin Ulusal Belgesel Ya-
rismasr'nda yapan filmi, aralarinda
Caddebostan Budak ve Rexx'in de
oldugu pek cok sinemada izlemek
miimkiin.

TURKIYE'DE MUZIKAL YOLCULUKLAR
KONFERANS

27 NISAN =

Seminer Alani 19‘00

UCRETSiZ

Alternatif Sesler

) Kadikdy’'de Saint Joseph’'de okumussu-
nuz ve bir de miizik grubunuz varmis. Lise
gruplari cok uzun siire siirmez genelde, si-
zinki de dyle mi oldu?

Evet, lise grubu kisa vadeli oldu. Genelde
kendi sarkilarimizi calardik. Bu bana kalirsa
onemli bir sey. Sarki formu insanin kendi-
ni anlatabilmesi icin degerli imkanlar sunu-
yor. Baskasinin sarkilarini calmak beni hic-
bir zaman heyecanlandirmadi.

) Eksi Sozliik'te miizisyenliginize bazi
elestiriler gordiim. Ne dersiniz?
Diistincelerini tamamen kendisinin olus-
turdugunu sanma yanilgisindadir insan.
Kendimizi k6t hissettiren bir durum-

la karsilastigimizda bazen bilincaltimiz o
durumu deforme eder. Belirli bir alanda
yaptigiislerde tanidigimiz birinin bir anda
apayri bir disiplinle karsimiza cikmasi bize
fazla gelebilir ve bu fazlalik yorumlarimizi
sekillendirebilir.

) Hic albiim yapmadiniz, single’lar yaynh-
yorsunuz degil mi? Neden bu tercih?
Albiim kavrami eski karsiligini bulamiyor
artik. Sistem degisti. Teknoloji miizigin da-
gitim yontemlerini yeni bir cizgiye tasi-

di. Tekliler albiimiin 6niine gecer oldu. Bir
yandan da benim ajandama daha uygun
single yayinlamak.

) Sahneye de pek cikmiyorsunuz. Nasil bir
miizisyenlik sizinkisi?

Ara ara canli caliyorum. Miizikle profesyo-
nel anlamda ilgilenmeye siirekli canli cal-
mak gibi bir arzuyla baslamadim. Yazdigim
sarkilari stiidyoda kaydettigimiz haliyle in-
sanlarla paylasmak birincil hedefimdi. Cik-
tigim konserlerde bugiine kadar akustik
kurulumla caldim. Yakinda kompleks alt-
yapimizla da cikacagz.

b Ulkenin miizik giindemini/sanatcilari/
sarkilari nasil buluyorsunuz?

Cok iyi buluyorum. Cok iyi sarki yazarlari

var. Ozellikle son 5 senedir cok saglam blr __semt.Bu %b'r sey.
A 4,‘ ﬂigasyonyggalandl. : e e 7
- - “in.ﬁ bl u&.‘m &.&'ﬂ-

aa/

20. Liseler Arasi

Elemelerine 49 ilden 465 okulun katildi-
g1"fizy 20. Liseler Arasi Miizik
Yarismasi”nda finalist okul-
lar belli oldu. Tuirkiye’nin
dort bir yanindaki geng-
lerin profesyonel miizik
hayatina adim atma ha-
yallerini gercege doniis-
tiiren Serhat Hacipasa-
loglu onderligindeki End
Productions tarafindan,
fizy sponsorlugunda gercek-
lesen yarisma finalinde, toplam 6

kategoride ilk lice girenlere ddiiller verilecek.
Final jiirisinde iskender Paydas, Fuat Giiner,
Ayca Varlier, Harun Tekin, Yesim Salkim, Sey-
yal Taner, Cem Ceminay, Tolga Akyildiz, Elif
Aktug gibi Tiirkiye'nin en 6nemli miizisyen

ve basin mensuplari yer aliyor.Fnal gecesi-
nin konugu ise Amerika’nin, pop, R&B ve dans
miizigindeki kiilt sanatcilarindan, “It's Raining
Man" sarkisiyla hafizalara kazinan Martha
Wash olacak. Jiirinin onur konugu olarak Tiir-
kiye'ye gelecek olan Wash'a “Legend of Pop”
odiilii verilecek.

e M

Mimar muzisyenden

oda sarkisi

F.
'r
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Sariyer, kliplerinde siyah beyaz tercih‘ediyor

) Moda Burnu’nda sarkinizin hikayesini
paylasir misiniz?

Niyet, secim ve cabalarimizin iplerinin eli-
mizde oldugu yanilgisindayiz. Bunlarin
kaynag temelde belirsiz ve gizemlidir. in-
sanlik durumunun icine gomiilii olan de-
rin caresizlikle yiizlesmenin karanlik huzu-
ruyla yetinebilmek gerekir.

) Modaile baginizi 6grenmek isterim. Bu-
rasi size giiclii seyler hissettiriyor olmali ki
sarki yapmissiniz...

Moda’'da dogdum ve biiyiidiim. Hayatimin
ilk 25 senesi Moda'daydim. Anneannem,
babaannem, hepsi Moda'daydi. Hala or-
dalar. Moda ilkokulu’'na gittim. Devaminda
Saint Joseph'i bitirdim. Kendimi cok iyi his-
settigim bir semt Moda. Bana huzur veri-
yor orda bulunmak.

) Moda semti son zamanlarda cok moda.
Beyoglu’ndan kacan buraya geliyor. Sizin
gozlemleriniz neler?

Evet ama Moda'nin genetik kodlarina ters
bir degisim olmuyor bu. Ayni cizginin fark-
I bir noktasina dogru evriliyor sanki bu

- .
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. Uzik Yarismasi

Liseliler Bostanci'da
SAHNEYE CIKACAK

34 OKUL YARISACAK
Elemeleri gecip finale kalma basarisi goste-

ren 31okulun 6grencileri 22 Nisan'da Bos-
tanci Gosteri Merkezi'nde, dev jiirinin
oniine cikarak hiinerlerini ortaya koya-
cak. On jiiri tarafindan yapilan deger-
lendirmede finalist olan 31 okula, fizy
platformundan yapilan herkese acik
oylamada en cok oyu alan 3 okul daha
eklenecek. Toplam 34 okulun yarisaca-
g1 glinde finalin ve ddiil toreninin siirpriz-
leriise yarismaya ayri bir renk katacak. “Ol-
mazsan Olmaz" sarkisiyla herkesin begenisi
kazanan yeni yildizlardan Giiliz Aylaise “Yilin
Genc Yildizi” 6diiliinii alacak, en sevilen sar-
kisiyla liseliler icin sahne alacak. Geng yildiz-
lardan Edis ise ""Dudak” sarkisini liseliler icin
seslendirecek. 2010 ‘da Liseler Arasi Miizik
Yarismasr'nin en iyi erkek solisti olan, son do-
nemde “Salla Gitsin"” sarkisiyla listelere cok
iyi bir giris yapan Baran Bayraktar da sahne-
de olacak. Canli yayinlanacak odiil toreninin
ardindan, Tiirk pop miiziginin en iyi isimlerin-
den Hande Yener de bir konser vererek kut-

/

lamalara ortak olacak.

Taner Ongiir, 60'lardan Bu Yana Anadolu Pop, Anadolu Rock
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Uluslararasi istanbul Klasik Gitar Festivali, bu yil 4.
kez Kadikoy'de yapilacak. 26- 30 Nisan tarihleri
arasinda Caddebostan Kililtiir Merkezi Biiyiik Sa-
lon'da gerceklestirilecek festival icin yurtdisindan
miizisyenler geliyor.

Festivalin acilis konserinde Bandini & Chiacc-
hiaretta Duo sahne alacak. 26 Nisan Carsam-

ba aksami saat 20.00'de yapilacak konserde, Gi-
ampaolo Bandini (gitar), Cesare Chiacchiaretta
(bandoneon) ikilisi, Arjantin tango bestecilerinin
eserlerinden olusan bir program sunacaklar. Sah-
nede olusturduklari atmosfer, seyirci ve elestir-
menler tarafindan begeniyle karsilanan ikili, Ar-
jantin tango bestecilerinin yani sira, yeni tango
akiminin en biiyiik bestecisi Astor Piazzolla'nin
eserleri seslendirilecek. 27 Nisan Persembe ak-
sami yapilacak bir baska konserin ilk yarisinda,
2016 Festival Solistleri Yarismasi birincisi Ozberk
Mirac Sarigiil yer alacak. Genc yasina ragmen bir-
cok ddiiliin sahibi olan Sarigiil, farkl donemlerden
hazirladig1 bir program sunacak. ikinci yaridaise,
aralarinda, New York Carnegie Hall, Kiev Hall, Vi-
yana Schubertsaal gibi en prestijli konser salon-
larinda, parlak kariyeriile taninmis italyan gitarist
Lorenzo Micheli yer alacak. Uluslararasi istanbul
Klasik Gitar Festivali ve istanbul Devlet Senfoni
Orkestrasi'nin ortak yapimi olan, 28 Nisan tarihli
konserde ise diinyaca taninmis sanatcilar, Aniello
Desiderio ve Marcin Dylla solist olarak yer alacak,
orkestrayiise Naci Ozgiic yonetecek. Trio Anka
da festival kapsaminda 29 Nisan cumartesi aksa-
mi sahne alacak. Her biri kendi alaninda tecriibeli
ve taninan miizisyenler olan Ayhan Ustuk (tenor),
Demet Gokalp (viyolonsel) ve Kagan Korad'in (gi-
tar) olusturdugu Trio Anka, diinyada 6rnegine
rastlanmayan enstriiman kombinasyonuna sahip
bir grup olarak biliniyor.

UCRETSIZ KONSER

Festival kapsaminda bir de iicretsiz konser ola-
cak. Her sene diizenlenen ve genc gitaristlere
konser verebilme imkani saglayan Festival So-
listleri Yarismasi'nin 2016 ikincisi Lorik Pylla ve
tictinciisii Timur Dersuniyelioglu'nun yer alaca-
g1 bu konserde, farkli donemlere ait eserler yer
alacak. Konser 29 Nisan Cumartesi giinii saat
17.00’de yapilacak.
www.istanbulclassicalguitarfestival.com/tr

Kadikoy'de

Berglizar Korel'li
COCUK KONSERI

istanbul Devlet Senfoni Orkestrasi,
23 Nisan'1 0zel bir konserle
kutlayacak, tinlii oyuncu Bergiizar
Korel konserde anlatici olacak

istanbul Devlet Senfoni
Orkestrasi (iDSO), Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bay-
rami’'ni 6zel bir konserle
kutlayacak.

iDSO DenizBank “Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bay-
rami Konseri"” 23 Nisan
Pazar giinii saat 16.00'da
Caddebostan Kiiltiir Mer-
kezi (CKM)'de gercek-
lestirilecek. IDSO, Sef
Howard Griffiths yoneti-
mindeki konserde piya-
no sanatcisi Kaan Baysal
ve keman sanatcilari Elfi-
da Su Turan ile idil Olgar'a
eslik edecek. Ayrica tinlii
oyuncu Bergiizar Korel, Howard Griffiths'in Cocuklar icin
Miizikli Masal “Cadi ile Maestro” eserinde anlatici ola-
rak sahneye cikacak. Konserde, Wolfgang Amadeus Mo-
zart'in “Piyano Koncertosu No. 12, KV. 414 (1. Boliim)”,
Johann Sebastian Bach'in “Cift Keman Koncertosu (1.
Boliim)” ve Howard Griffiths'in Cocuklar icin Miizikli Ma-
sal “Cadi lle Maestro" eserleri icra edilecek. IDSO Miidii-
rii Sezai Kocabiyik, “Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayra-
mi Konserimize kiiciik, biiyiik tiim sanatseverleri davet
ediyoruz. Cocuklarin da cok sevecegine inandigimiz bir
program hazirladik. Bayram coskusunu klasik miizigin
semsiyesi altinda hep birlikte yasayalim” dedi.
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Otizm hem diinyada hem
de lilkemizde artan yay-
ginlik oranlariyla dikkat
cekmektedir. Yayginhg-
nin nedenine dair bilgiler
kesin oilmamakla bera-
ber tiim sosyoekonomik
diizeylerde ve toplumlar-
da gorlildiigii bilinmekte-
dir. ik calismalarda daha
nadir bir durum gibi bildi-
rilirken son verilerde go-
riilme siklig| giderek art-
mis ve 68—88 cocukta
bir gibi oranlara kadar in-
mistir. Erkek cocuklarda 3-5 kat daha sik go-

s riilmekte fakat kizlarda daha agir sekilde sey-
rettigi belirtilmektedir. Otizm siklikla cok erken
cocuklukta belirtiler verir; tipik ozellikleri genel-
de 30 ayliktan sonra oturmakla beraber belirgin

belirtiler gdsteren vakalar daha erken aylarda

taninirken hafif seyredenlerde tanibazen geci-
kebilmektedir.

Otizme sebep olan nedenler heniiz tam
olarak belirlenebilmis degildir. Bircok ruhsal bo-
zuklukta oldugu gibi, bu durumun da farkh fak-
torlerin bir araya gelmesiyle olustugu diisii-
niilmekte, beynin ¢alisma seklinin farklilastig)
aktarimaktadir. Temel sebebin genelde genetik
faktorler oldugu diisiiniilmekte (6rnegin otizm

adikoy Belediyesi, biinyesin- 0o s2.00 5 ; i O
I< deki etiit merkezleri ve ocuk Kadikoy Belediyesi ve ACEV'in birlikte yiiriittiigii “Baba Destek ;?Qi')" g‘;ﬂg‘;';;ggflﬂf;;g\‘jge?jfgri;ﬁiﬁgg 4
yuvalanndan faydalanan co- Programu” ile babalara cocuk ge11$1m1 konusunda eg1t1m verlllyor le beraber cevresel faktorlerden (ileri ebeveyn

cuklarin babalarina yonelik
“Baba Destek Programi” baglatti. Prog-
ram Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV)  mesi, babalarin ¢ocuklariyla daha saghikl
isbirligiyle yiiriitiiliyor. iletisim kurabilmesinin amaclandig1 ifade
“Baba Destek Programi” tanigma top-  ediliyor. Her hafta farkli bir konunun is-
lantis1 Bahriye Ucok Ekolojik Cocuk Yu-  lendigi program kapsaminda babalar co-
vast, Kemal Tahir ve 19 Mayis etiit mer-  cuk gelisimi ile ilgili pek ¢ok konuda bil-
kezlerinde gerceklestirildi. 15’er kisilik gilendiriliyor.
gruplarla 10 hafta boyunca haftada 1 giin Program Milli Egitim Bakanligi Ha-
2 saatlik oturumlar halinde gerceklestiri- yat Boyu Ogrenme ve Temel Egitim Ge-
lecek programun ilk oturumu da Carsamba  nel Miidiirliikleri isbirliginde ACEV’den
giinii gerceklestirildi. Baba Destek Prog-  egitim alan rehber 6gretmenler ya da si-
ramina 3-6 ve 7-11 yas arasinda ¢ocuklart  nif 6gretmenleri tarafindan uygulaniyor.
olan babalar katilacak. ACEYV tarafindan gozlem ve danigmanlik
destegi veriliyor.

yasl, diisiik dogum agirligl, anne karninda bazi
ilaclara maruz kalma gibi) de bahsedilmektedir
ancak bu alandaki calismalarin devam ettigi ha-
tirlanmalidir. Yine de otizm ebeveyn yetistirme
tarziileilgili degil gorlinmektedir ve aileler ken-
dilerini bu konuda suclamamalidir.

Otizmi olasi diger ruhsal bozukluklardan
ayirt etmek onemlidir. Dil bozukluklari, sos-
yaliletisimsel bozukluk, zihinsel bir yetersiz-
lik, baglanma bozuklugu, gorme ve isitmeileil-
gili duyusal engellerin olmasi, okulda fark edilen
secici konusmazlik durumu, dikkat eksikligi hi-
peraktivite bozuklugu gibi durumlar gézden
gecirilmelidir. Ayrica epilepsi, uyku problemle-
ri, kabizlik gibi ek medikal durumlar da sik gorti-

PROGRAMDA NELER VAR? oo P A

. lebildiginden kapsamli bir degerlendirme icin bir

Programa Katilan b(flbal?.ﬂa 10-12 BABALAR NE DIYOR? gocukgve ergenliuh sagligl uzgmanl ile g'drijgg'LiI—
hafta boyunca haftada bir giin 2-2 bu- Baba Destek Programi tanisma toplan- melidir. Ek ruh saglig sorunlarinin varhg genel-

cuk saatlik toplantilar gergeklestiriliyor.  tisina katilanlardan Semih Behadir, baba-
ACEV’in internet sayfasinda; Baba Des-  larin bu konuda egitimli olmasmin ¢ocuk
tek Programinin, anne egitimlerine ka-  geligimine katki saglayacagini belirterek, pllandirimis egitim programlaridir. Bu prog-
tilan annelerin taleplerinden ve babala- boyle bir egitim almayir onceden de ¢ok ramlar yogun ve evde ailelerin de l.JyguIayabi—
rin ¢ocuklarin geligimindeki 6neminden  diisiindiigiinii, bunun eksikligini yasadigi- lisma da ¢ok giizel” dedi. Programin adine  lantiya katilim amacini, “Séyle ki eger iyi lecegi nitelikte olmalidir. Haftalik 20-40 saatlik
yola ¢ikilarak gelistirildigi, program ile ny ifade etti. Behadir, “Onceden cok iste- kadar Baba Destek Programi olsa da tanig-  bir egitim alip, ana baba gocuk iligkileri- :
babalarda aile i¢inde ¢ocuklarinin gelisi-  dik bunlar 6grenmeyi ama keske firsat ol- ma toplantisina katilanlar arasnda Dede ni iyi 6grenebilirsek cocuga ona gore dav-
mine katki konusunda farkindalik olustu-  saydi boyle bir egitim olsaydi o zaman da  Omer Uman da vardi. Omer Uman, torunu  raniriz, daha iyi yetisir cocuk. Cok faydali
rulmast ve onlara bu konuda bilgi veril-  ggrenebilseydik. Ama simdi boyle bir ¢a- icin toplantiya katildigini belirterek, top-  olacak” seklinde agikladi.

likle durumu zorlastirmaktadir.
Otizmin tedavisi temel olarak erken, iyi ya-

yapilandiriimis, davranisc, ayrica sosyal bece-
riyi destekleyen egitimlerin etkili oldugu bildi-
rilmektedir. Egitim programlari cocugun tek-
rarlayici, uygun olmayan davranislarla bas
etmesini hedeflerken 6zbakim gibi yasam be-
cerilerini de artirmalidir. Bu egitimler ebeveyni

| HE |
aktif olarak stirece katmali, cocugun evdeki sii-
0 S a a a I l . e r e z 1 u e e r ln e n reci nasll gecirdigi gozlenmelidir. Egitsel tedavi
0zel egitimciler tarafindan yapimaktadir. Gere-
ken olgularda konusma terapisi de uygun yas-

Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam tabasinmalidr.
Merkezi iiyelerinin Turk Sanat Otizmli bireylerde siklikla ek baska psiki-
Miizigi konserine Kadlkb'yliiler yatrik ve davranissal sorunlar da goriilebil-
e iy a1 x e . mektedir. Uyku ve beslenme sorunlari, tuvalet
buYUK llgl gOSterdI egitimi, 6fke patlamalari, saldirganlik, asiri hare-

ketlilik, depresyon, dirtii kontrol sorunlari, uy-
gunsuz ve sik mastirbasyon, takintilar, kaygi-
lar, fobiler, tikler siktir. Bu problemlerin tedavisi
otizme oranla daha kolay olup, psikiyatrik yar-
dimdan yararlanabilir, baziilac tedavileri davra-
nislari ve eklenen ruhsal sorunlari diizeltmede
yardimai olabilmektedir. Builaclar cocugun yasi
ve gosterdigi problemlerin niteligine gore secil-
mektedir.

Sonyillarda otizm tanil cocuklarin bir kis-
minin uygun yogun egitim programlariile tam
diizelme gosterdigi ve otistik 6zelliklerini kay-
bettikleri; bu diizelme olmadiginda bile iyi bir
dil gelisimi ve normal zekaile bagimsiz/kis-

mi destekle yetiskin yasami siirdiirdiikleri go-
riilmektedir. Yetiskin caginin nasil gececeginin
en 8nemli belirleyicileri zeka diizeyi, dil beceri-
leri, erken tani, uygun egjtsel yaklasimlar ve za-

Kadikdy Belediyesi Sosyal Yasam Evi  kurslari ve etkinlikler diizenleniyor.
Tiirk Miizigi Toplulugu Konseri'ne ye-  Uyelerinin sosyal yasamileic ice ola-

diden yetmise Kadikoylulerin ilgi- bilmeleriicin yapilan ¢alismalardan T, . : maninda gelisen ortak dikkat, sosyal beceriler-
sibuiyiiktii. TRT Sanatcisi, ud ve ses biri de Turk Sanat Miizigi Koro calis- 1 o Dinleyiciler arasinda konseri ilgiyle dir. Gorilduigti tizere de bircogu erken taninma
sanatcisi Giirhan Yaman yonetiminde  malari. Kadikdy Belediyesi Sosyal Ya- ; S _ izleyenler arasinda yaklasik 36 yillik - ve miidahale ile yakindanilgilidir.

amator seslerin profesyonelleriarat-  sam Merkezi'nde liyelerden yaklasik 4 & evli Kadir-Selma Ozel cifti de vardi :

mayan miizik sunumu 13 Nisan 2017 3 yil 6nce bir koro olusturuldu.
Persembe glinli aksami Kadikdy Ev-

lendirme Dairesi Konser Salonu'nda KONSER ONCESI KULISTE HEYECAN
begeniyle izlendi. Kadikdy Belediyesi Evlendirme Da-
Betiil Ulker Cibooglu'nun sundugu iresi bilyiik salonunda diizenlenen 10-17 HiEHH
konseriizleyenler, koro ve solo sarki-  konser dncesi, kuliste heyecan do- .

larla doya doya miizik dolu yaklasik 2 ruktaydi. Koristlerden pek cogunun M” 5“6[‘6; Hm
saat gecirdi.Kadikoy Belediye Baska-  akraba veya arkadaslari onlari sah-

ni Aykurt Nuhoglu da konseriizleme-  nede yalniz birakmadi. Kuliste kon-

G GELISIM @ B

T 1P LABORATUVARLARI

Kadinlarda sik goriilen

ye gelenler arasindaydi. sere dakikalar kala son hazirliklarini Kalp Sagliginiz icin Rutin Kontrallerinizi Rahim Agzi Kanseri
Kadikoy Belediyesi Saglik Isleri Mii- tamamlayan koristlerden Sevgi Can, Yaptirmay! Unutmayimz ' & WDAN GELEN n1 LI K
diirii Zeynep Siizmeile konseriizle-  konsere uzun siiredir hazirlandiklari- riskini tim t|p|e|‘| sekans

& - & 0 i Dr. Rana Besa Saphk Poliklinigl, rantdevu igin: . i i irmi
?laeggl\llilliheﬁl.u zaman zaman sarkila Ela \:]e‘(‘;(c;:(;r;!iysegra:gI:j zlﬂlé%:z:nslg}glidl mm“”k:umh%‘:m ;J AT ile tarayarak Prof. Dr. Ge;gl; ?Egah?':{syirﬂnatlmmdﬂ
65 yas lizerindeki Kadikdyliilerinya-  bu sene de heyecanlyiz. Esim, cocu- __ SO Yap,, Ortaya koyan en genis
rarlanabildigi bir sosyal proje olan gum ve gelinim izlemeye geldiler. Cok > o Plveglermmeler |6 ik, o 8 ve syl eidamier)
Kadikdy Belediyesi Sosyal Yasam begeniyorlar, tebrik ediyorlar, takdir HPV Genotiplendirme Testi B TR ! '
Merkezi'nde; liyelere yonelik sanat ediyorlar bizleri" dedi. » Meniskis yirtdmalan

Iaboratuvarlarlleda yapllmaya » Tenisgi dirsedi, golfcd dirsegi (lateral ve medial epikondilit]
b I = Kalganin avaskiler nekromu
as anmlstlr- = Lokl kikindak redelenmelen (diz, syak bilegi]

= Tendinitler, entezitler {agil, topuk dikeni)

Merkez: = s ve bag yaradanmalar

Bagdat Cad. 28 (Kiziltoprak THY yani) Kiziltoprak / istanbul
Tel: 0216 349 5151 (pbx) Fax: 0216 418 1347

J Kiziltoprak Sube: 0216 345 4651 Haseki Gelisim: 0212 529 8979
- Nisantasi Geligim: 0212 231 4967 Kadikdy Gelisim: 0216 418 0088
Saskinbakkal Geligim: 0216 3850289  Goztepe Geligim: 0216 566 2775
e tip merkezi
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2. AMATORLIG

Haydarpasa Demir sampiyonlugailerliyor.
Kozyatagi ligde basaril performansiyla dikkat
cekiyor. Erenkdy Acar haftayi beraberlikle
tamamladi ve puan kazand..

14. grupta

Haydarpasa Demir 8. Haftayi muhtesem bir
galibiyetle tamamladi. Haftanin en gollii maglari
arasindaki macta Haydarpasa Demir muhtesem
oyunu ve buldugu 8 golle Kavakpinar'i 8-0
maglup etti. Haydarpasa Demir galibiyetle
puanini 19'a yiikseltirken grup birincisiyle
arasinda sadece 1puan var.

Erenkoy Genclik gelecek haftayi mag
yapmadan gecti. Erenkoy Genclik 7 puanla 6.
Sirada bulunuyor.

Haydarpasa Demir haftaya Pendik Dogan
deplasmanina gidecek. Erenkoy Genclik ise
istanbul Agr deplasmanina gidecek.

15. grupta

Kozyatagi ligdeki basaril gidisini bu hafta da
siirdiirdii. 2 beraberligi bulunan ve yenilgisi
bulunmayan Pendik Esenyaliile karsilasan
Kozyatag giiclii rakibiyle 0-0 barebare kalarak
haftayi 1 puanla tamamladi. Kozyatag puanini
12'ye yiikseltirken grubunda 5. Sirada yer aldi.
Kozyatag 9. Hafta macinda Kirazlitepe ile
deplasmanda karsilasacak.

16. grupta

Erenkoy Acar 8. Hafta macinda Sile ile karsilasti
ve giiclii rakibiile 1-1berabere kalarak puanini
5'e yiikseltirken, 8. Sirada yer aldi.

Feneryolu ise Tokatkdy ile oynadigi maci 5-2
kaybetti.

Erenkoy Acar 9. Haftada Riva Spor
deplasmanina gidecek. Feneryoluise
Cekmekdy Carsi ile deplasmanda oynayacak.
18. grupta

Hasanpasa, Dnz. isletmeleri ile oynadigi 9. Hafta
macindan 6-1maglup ayrildi. Hasanpasa 5
puanla grubunda 9. Sirada yer ald.

Hasanpasa ligin ikinci yarisinda 10. Haftada
Ortadagspor ile karsilasacak.

U19 1.(19 Yas alti) Ligi

18. Grupta

Bostanci 12. Haftada Acibadem Uskiidar

ile karsilasti ve mactan 7-1maglup ayrildi.
Bostanci 5 puanla grubunda 7. Sirada yer

aldi. Bostanci haftaya Beykoz Cavusbasiile
karsilasacak.

22. Grupta

Kosuyolu Selimiye ile deplasmanda oynadigi
maci10-0 kaybetti.

u1i6

Yel degirmeni ligde basaril performansiyla
dikkat cekiyor ve galibiyetlere devam ediyor.
U16/A

17. Grupta yer alan Bostanci 12. Haftada Pasabahce
ile karsilasti ve mactan 5-2 maglup ayrild.

U16/B

18. grupta Kosuyolu 12. Haftada Pendik Dogan
ile karsilasti ve mactan 4-2 maglup ayrildi.
Kosuyolu 14 puanla grubunda 5. Sirada yer aldi.
Kosuyolu haftaya Ortadagspor deplasmanina
gidecek.

19. Grupta Yel degirmeni 12. Hafta macinda
Karabekirspor deplasmaninda 3-0 hiikkmen
galip gelerek puanini 17'ye yiikseltti.

Yel degirmeni haftaya Giimiissuyu ile
karsilasacak.

eniz kenti Kadi-
kdy su sporlarty-
la da iinlii. Geg-
misten bu yana
denize kiyis1 olmasi dolayi-
styla su sporlarinin da yaygin
sekilde yapildigi bir ilge olan
Kadikdy’de su sporlariyla il-
gilenen kuliipler de mevcut.
Bir¢cok gen¢ su sporlarin-
da degisik branglarda sportif
geligimini siirdiiriirken, ba-
sartlar da kazaniyor. Geg-
tigimiz giinlerde Cesme’de
diizenlenen yelken yarisla-
rinda Kadikoy’den kuliipler de sporculariy-
la 6nemli dereceler elde etti. Tiirkiye Yel-
ken Federasyonu’nun (TYF) 2017 faaliyet
programinda yer alan “TYF Tiirkiye Sam-
piyonast”nda;

I 420 Genelde Istanbul Yelken Kulii-
bii Tansu Emir Sarlak-Atil Api ikinci oldu.
420 Kizlar kategorisinde Fenerbah¢e Dogus
Yelken Subesi’nden Begiim Boke-Zeynep
Kogyigit ikinci oldu.

I 420 Gengler kategorisinde Istanbul
Yelken Kuliibii’nden Tansu Emir Sarlak-A-
t1l Api ikinci oldu.

KOK HUCRE VE 0ZON’LA
EKLEMLERDE YENIDEN DOGU$

Kammzdaki canli hiicreleri, trombositleri ve biyiime faktdrlerini aynstirarak,
ozonla birlikte eklemlere enjekte ettigimizde; eklemlerin ve kaslarin tamamen
detox etkisiyle yenilendigini belirten Fizyorem Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezi Uzmani Yrd. Dog. Dr. Faruk iBRAHIMOGLU bu uygulama sonucunda
dzellikle diz hastalaninin protezden vazgectiklerini bildirdi.

Son birkag yildan beri osteoartrit (kireglenme) ve yumusak doku rahatsizliklaninin

{fibromiyalfi) tedavisi amaciyla KOK HUCRE (cGF-cpa4) + OZON birlikteligi milkemmel sonuglar
vermektedir.

Oncelikle kalp ameliyatlan sirasinda , sonra dis implant tedavisi sirasinda konsantre trombositlerin
doku onanmi (zerinde gok etkili olduklan tespit edilmigtic Sonrasinda bu yontem daha da gelistirilerek
kisinin kendi kanindan KOK HUCRE (cGr-co34 Konsantre Growth Faktér) tedavisi bulunmustur.

Bu mucizevi tedavi sekli gok gesitli alanlarda kullanihp mikemmel sonuglar alinmigtir,

lu-Bora Kiitiik birinci oldu.

liclincii oldu.

Genglerde ikinci oldu.

-Eklemlerde meniskiis yirtiklanini onarmakta,

-Ozellikle diz eklemlerinin kireclenmelerinde kismi onanm ve agrninin giderilmesinde,
-Eklem ameliyatlar ncesinde mutlaka uygulanmasi énerilmekte,

-Fibromiyalji hastaliginda, agnh sertlikleri ¢dziip agnlan gidermekte,

-Cilt Gizerine kremlere kangtinlarak uygulanip, kinsiklan giderip cildi parlaklastirmakta,
-Cilt altina enjekte edilerek dolgunluk yapmakta ve genclestirmekte,

-Dig implant tedavisinde ¢abuk iyilesme sadlamakta,

-Sag dokiilmesini dnlemekte,

-Yara iyilesmesini hizlandirma gibi daha birgok mucizevi etkileri vardir.

KOK HUCRE (caF-cpad) ydntemindeki serum az miktarda kok hiicre, oksijen, glikoz, biyiime faktérii
ve gesitli onanm maddeleriyle tim bu etkileri yapmaktadir. Higbir yan etkisi olmayan dogal bir tedavi
yontemi oldugu icinde gayet glvenlidir,

for © Robert Margulies, TV 2011

Ozon tedavisi de; kikirdak doku onanmi ve
yenilenmesinde gayet basanh sonuglar
gostermektedir.

Eklemlerde birikmis zararl maddeleri uzaklastinp
ekleme detox etkisi yapmaktadir. Eklemdeki onanmu
baslatir ve hizla onanlmasini sadlar ...

Iste tiim bu nedenlerden dolay KOK HUCRE
{CGF-CD34 ) + OZ0N terapisi eklemlerde daha etkili
olup sinerjik tedaviye sebep olmaktadir.
Hastalanmizin geri dénisleri mikemmeldir. Eklern
sikayetleri hemen hemen tamamen gegmektedir.
Tedavi ; eklemlerin Eklemlerin erken yada gecikmis
hasarlarinda da uygulanabilmektedir.

(caF-coa4) + OZON kombine tedavisi 20 glin yada
1 ay arayla 3 defa uygulanmaktadir. 6 ay sonra 1
defa yapilmakta. Sonrasinda yilda 1 defa tek doz
yapilabilmektedir. Uygulama kan alimiyla beraber
yakla$|k yarnm saat zaman almaktadir.

UCRETSIZ OLARAK EVINiZDEN ALIP EVINIZE BIRAKIYOHUZ
EXCLUSIVE “_W'Tf PHYSIOTHERAPY w .
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www.fizyorem.com e-mail; fizyorem@fizyorem.com

dogru hizmet

I 470 Genel kategorisinde Galatasaray
Kuliibii Yelken Subesi’nden Tora Kutog-

1 470 Genglerde Fenerbah¢e Dogus Yel-
ken Subesi’nden Ugur Esen-Omer Olgac

I Pirat klasmaninda ise Istanbul Yel-
ken Kuliibii’'nden Murat Suntay-A. Hiisen
Yanardag birinci, Fenerbahge Dogus Yel-
ken Subesi’nden Burak Cora-Cihan Giiveng

tiglincii oldu.

oldu.

rinci oldu.

I RS: One Erkeklerde
Tiirk Balikadamlar1 Spor Ku-
liibii’nden Bora Mert Volkan ikinci, Yagis

Ege Kiiciikaydin ii¢iincii oldu.

Berke Zalma ticiincii oldu.

I Laser Standart Genel klasmanda Ga-
latasaray Kuliibii Yelken Subesi’nden Meh-
met Duran Ding iiciincii, Laser Standart

Optimist ~ Tiirkiye

Regatta yarigina katild.

I RS:X Erkeklerde Gala-
tasaray Kuliibii Yelken Sube-
si’nden Onur Cavit Biriz bi-
rinci, Ozgiir Can Dogan ikinci

I RS:X Kadinlarda Galata-
saray Kuliibii Yelken Subesi’n-
den Derin Giineng ikinci oldu.

I RS:X Geng kizlarda Ga-
latasaray Kuliibii Yelken Su-
besi’nden Derin Giineng bi-

I TECHNO293 U-17 Genel’de Galata-
saray Kuliibii Yelken Subesi’nden Jeremy

DOGA SLOVENYA’DA YARISTI

Sampiyonast’n-
da almig oldugu kizlarda ikincilik ile Mil-
li Takim’a secilen Marmara Yelken Kuliibii
sporcusu Doga Demirel 13 - 21 Nisan 2017
tarihinde Slovenya’da diizenlenen Easter
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Caferaga’da
Sampiyonluk

FIBA Kadinlar
Eurocup'ta Avrupa
Kupasi, Caferaga
Spor Salonu'nda geldi

FIBA Kadinlar Eurocup'ta tilkemizi
temsil eden Yakin Dogu Universitesi
Kadin Basketbol Takimi, final maginda
Bellona AGU'yii 63-58 maglup ederek
Avrupa Kupasinin sahibi oldu. Yakin
Dogu Universitesi Tiirkiye Kupasinin
ardindan Avrupa tarihine de adini
yazdiran ilk Kibris Tiirk takimi olmayi
basardi. istanbul Caferaga Spor
Salonu’nda oynanan macta, parkeye;
Quanitra Hollingsworth, Courtney
Vandersloot, Kayla Mcbride, Angelica
Robinson, Essence Carson besiile
cikan Yakin Dogu Universitesi, son
ceyrekte yaptigi savunma hamlesi ve
etkili oyunuyla ev sahibi olarak ciktig
kupa miicadelesinde sampiyonluga
ulasti. Yakin Dogu Universitesi'nde:
Quanitra Hollingsworth 16 sayi, 10
ribaunt, Yelena Leuchanka 13 say},
9ribaunt, Esence Carson 9 say,

4 ribaunt, Kayla Mcbride 8 sayl, 5
ribaunt, 1asist, Angelica Robinson 6
say|, Tribaunt, Courtney Vandersloot
6 say|, 4 asist, 8 ribaunt, Olcay Cakir 9
sayl, 3 ribaunt, Bahar Caglar 2 sayi, 1
asist, Elin Eldebrink 8 asist ile takimin
one cikan isimleri oldular.

Bellona AGU'de: Chelsea Gray 16 say,
4 ribaund, 6 asist, Lara Sanders 12
say|, 8 ribaund, Tanisha Wright 12 say;,
4 ribaund, 2 asist, Jelena Dubljevic 10
sayl, 6 ribaund, 3 asist ile oynad..

ISTANBULGUCU KAZANDI

Tuirkiye Kadinlar Basketbol Ligi'nde
2016-2017 sezonunda 37. hafta
karsilasmalari tamamland. Caferaga
Spor Salonu'nda oynanan macta
Mersin Universitesi ile karsilasan
istanbulgiiclimactan 64-58 galip
ayrildu.

FIZYOTERAP]YI

ihmal etmeyin

Spor sakatlanmalari yasamamakicin §
fizyoterapist degerlendirmesi 6nem tasiyor

® Mustafa SURMELI

Uzman Fizyoterapist Naziye Ceyhan herhangi bir sa-
katlik yasanmadan, spor oncesinde de mutlaka bir
fizyoterapistle sporcunun calismasinin dnemine de-
gindi, bunun sporcu sagligi ve performansi i¢in de
onemli oldugunu vurguladi.

Sporcunun; antrendriin yan1 sira bir spor fizyote-
rapisti, spor hekimi ile mutlaka galigmasi gerektigini,
bilingsiz yapilan sporun sakatliklara davetiye cikar-
digin1 belirten Naziye Ceyhan, daha ¢ok 6n capraz
bag, meniiskiis ve tenisci dirsegi gibi vakalarla sik
karsilastiklarini soyledi.

“Sporcu eger bilingsiz galigirsa, antrenor eger bi-
lingsiz bir sekilde bir yilikleme programina girerse ya
da soguma, 1sinma ya da toparlanmaya izin verme-
den ¢ok fazla yiikleme yapilirsa sporcularda sakatlan-
malar olabiliyor. Tabii burada fiziksel uygunluk, giic,
kuvvet, ceviklik, hiz, koordinasyon, denge, esnek-
lik, endurans (aerobik hareketler) gibi faktorler spor-
cu icin onem arz etmektedir. Mutlaka bunlarin art-
tirilmasi gerekir ki performans arttirabilelim” diyen
Naziye Ceyhan, sporun kesinlikle 6nem arzeden bir
ugras oldugunu belirterek, “Sporun bilingli bir sekil-
de yapilmas1 gerekiyor. Art1 bilingli kigilerle yapilma-
s1 gerekir. Fizyoterapistle mutlaka caligilmas: gerek-
mekte” diye konusgtu.

FIZYOTERAPIST MUAYENESI

Yas, genel saglik durumu, ge-
cirilmis  sakatlanmalar, giic,
kuvvet, ceviklik, hiz, koordi-
nasyon, denge, esneklik, endu-
rans, yapilan spora uygun malze-
melerin kullanilmasi, beslenme
durumu gibi faktorlerin spora
baglarken degerlendirilmesi ve
ona gore program uygulanma-
s1 gerektigini ifade eden Nazi-
ye Ceyhan, “Sporcu aslinda daha
spora baslamadan fizyoterapist ta-
rafindan degerlendirilmeli. Bunun
sonrasinda spora yonlendirme ya-
pilmali” seklinde konugtu.

Boyun Adrilar

Bel ve Siyatik
Adrilari

Bilek Adrilan,

Diz ve Eklemn
Agnilan

ISINMADAN SPOR YAPMAYIN

Maga veya spora yeterli 1sitnma programi yapil-
madan ¢ikilmasinin da sakatlanmalara neden olabi-
lecegini anlatan Ceyhan, 1sinma yapmadan dogrudan
sporcu miisabakaya c¢iktiginda, kaslar hazir olmadi-
gindan sakatlanmaya maruz kalinabilecegini vurgu-
ladi. Belli bir siire germe, esneme gibi 1sitnma hare-
ketleriyle bedeni spora hazirlamak gerektigini anlatti.

Ceyhan yapilan spora uygun malzeme kullanma-
nin da 6nemli oldugunu belirtti. Ceyhan, ayrica spor
yapilacak yerin zemininin de ne ¢ok sert ne ¢ok yu-
musak olmamasi gerektigini, hava sicakliginin ve
nem oraninin da énemini vurguladi

ILERI YASLARDA SPOR

Yas arttikca kemik yogunlugunda azalma mey-
dana geldigini, yasla birlikte artan inaktivitenin buna
zemin hazirladigini, bu yiizden her yasta spor yap-
manin yararl oldugunu ifade eden Ceyhan ozellikle
65 yas iistii yaglarda spor yapmanin 6nemine degindi.
Ceyhan, “Bu yaslarda kemikler iizerine yiik bindik-
ce yogunluk artacaktir. Ozellikle bu yaglarda yiizme,
yliriiyiis, bisiklet gibi aktiviteler 6nemli. Yag orani
arttik¢a yine spor yaralanmast riski s6z konusu. Han-
gi yas olursa olsun spor her zaman yapilabilir dikkat-
li olmak kaydryla” dedi.

SPOR VE BESLENME
Beslenmenin bagli bagina énemli bir konu oldu-
gunu, spor yaparken beslenmeye dikkat edil-
mesi gerektigini de anlatan Ceyhan, miisa-
bakaya cikmadan 3 saat 6nce mutlaka
karbonhidrat, protein, vitamin ve
su ihtiyacinin karsilanmig olma-
s1 gerektigini belirterek, “Egzer-
siz sirasinda tiiketilen yiyecek ve
icecekler s1v1 ve elektrolit kayip-
larin1 geri kazandiracak, glikojen
depolarini yenileyecek kadar kar-

Dirsek ve
Eklem Agrilari

Alt Ekstremite

Agtean bonhidrat, kas dokularim yenile-
yecek kadar protein icermelidir.
Egzersizden sonraki ilk 45 daki-

Ayak ve Biek kada, l.<aslar1n yapilanmasi, yepi-

Agnian - lenmesi ve onarmm gergeklesir”

diye konustu.
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Yaprakl Yonca konseri

Raimpasa’da
“Mutlulyk
Rehberi

Rasimpasa Goniillii Evinde ‘Mutlu-

luk Rehberi’ konulu seminer diizenlen-
di. Uzm.Psk.Asuman Ozaydin; “Mutluluk
diisiindiigiiniiz, soylediginiz ve yaptigi-
niz seyin uyum icinde oldugu zamandir.
insanin kavusabilecegi en biiyiik mutlu-
luk kendi durumundan hosnut olmasidir.
Iyimserlik, pozitif diisiinceler, doganin
ritmini hissetmek ve giiclii insan iliskile-
ri mutluluk kaynagidir. Amerika'da yapi-
lan bir calisma sonucu zenginlik, sohret,
cok calismak degil kurdugumuz iyi in-
san iliskilerinin bizi mutlu ve saglikh kil-
dig1 sonucuna varilmis. Mutluluk kendine
siginmaktir, kendinden memnun olmak-
tir, insanlarin hakkinizda ne diisiindiigii-
nii umursamamaktir” dedi.

Mutlulugun semsiye bir duygu oldugu-
nu, nese, giiliimseme, huzur, sevgi, sahip
olma, iyilik, saadet, bahtiyarlik, kivanc,
haz, iyi hissetme hali ve hosnut olmanin
semsiyenin altinda yer alan duygular ol-
dugunu anlatti. Atatiirk’iin mutluluk an-
layisini “Kisinin yasadikca memnun ve
mutlu olmasi icin gereken sey kendisiicin
degil kendinden sonra gelecekler icin ca-
hsmaktir. Benden sonra gelecekler aca-
ba boyle bir ruhla calistigimi bilecekler mi
diye bile diisiinmemelidir’ sozleriyle ifade
ettigini aktardi. Seminerini ‘Mutluluk ami
yasamaktir. Diin tarih oldu, yarin bir sir,
bugiinse bir hediyedir. Mutluluk bir ter-
cihtir, bir secimdir, bir karardir.’s6zleriy-
le sonlandirdi.

KUTUPHANEYE

Yuicesan’in ismi verildi

Feneryolu Goniillii Evi- —-.....
nin 2015 yilinda aci- 1t
lan kiitiiphanesine ]

gectigimiz ekim ayin-

da aramizdan ayri-

lan Kadikoy Belediye-

si Goniilliisiimerhum

Dincer Yiicesan'in ismi

verildi. Goniillii Baska-

ni Meltem Cokca “Kii-

tiiphanecilik hafta-

si olmasini da firsat

bilerek, kiitiiphane-

nin yapiminda ve goniillii evimize verdigi
emeklerini her zaman minnetle anacagi-
miz Dincer Yiicesan Kiitiiphanesi acilisi-
ni yaparak kendisini rahmetle ve minnetle
andik. 2000 kitap kapasitesi olan ve kitap
bagiscilarimizin destekleriile daha da bii-
yiiyen kiitiiphanemiz herkese aciktir. Kii-
tiiphanenin olusumuna destek olan basta

.#_
¢

3
5
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Kadikdy Belediyesi Goztepe Goniilliileri
Sariyer Feneryolu Gozlem istasyonunda
gocmen kuslarin gecisini izledi.

Sl 1% ) A,

Mine Eray olmak iizere Tiirkay Ozer'e, Yii-
cel Bortecene'ye ve kitaplarin diizenlen-
mesini saglayan Emel Ergiin’e tiim kitap
bagiscilarimiza tesekkiir ederiz.” dedi.

SAKURALARLA SEHITLERi ANDILAR
Feneryolu Goniilliileri Atasehir'de bulunan
Nezahat Gokyigit Botanik bahcesine gitti.
Bu bahcenin en biiyiik 6zelliklerinden biri,
1890 yilinda Japon denizinde batan Ertug-
rul Firkateyni'nde sehit diisen 500 aske-
rimiz icin dikilen sakura cicekleri.. Her yil
nisan aymnin ilk giinleri acan agaclara, se-
hit diisen askerlerin adi verilmis. Goniil-
lii Baskani Meltem Cokca, “Bizim icin hem
bir anma, hem de serin olmasina ragmen
parkin giizelliklerini gorme firsati oldu. Bu
geziyi organize edip bizi bilgilendiren cev-
re komite baskanimiz Aysenur Amcaog-
lu'na ve katilanlara tesekkiir ederiz.” dedi.

istanbul Kus Gozlem grubundan Umit
Yardim'in kuslar hakkinda verdigi bilgi-
ler ilgiyle dinlendi. Goztepe Goniilliile-
: _ . riayrica Ogretmen
g g‘ Harun Resit ilko-
_ g .= kuludgrencileriy-
(= ' # leNezahat Gokyigit
Botanik Bahcesi'ni
gezdi. Goniilliiler ve
ogrenciler birlikte
oyunlar oynadilar.

Haber

Kadikoy Belediyesi Miizik Goniilltileri, Kadikdy
Evlendirme Dairesi'nde "4 Yaprakl Yonca" kon-
seri verdi. Yogun katiimin oldugu konserde Kla-
sik Turk Muizigi'nin unutulmaz bestekarlari Muinir
Nuretttin Selguk, Sadettin Kaynak ve Selahat-
tin Pinar'in eserleri seslendirildi. Omer Ocal, Ne-
veser Gerginok Ocal, Nazire Yagiz Savran ve Ay-
lin Vatankos Senyaylar'in seslendirdigi sarkilar
keyifle dinlendi. Konsere, Kadikdy Belediyesi1.
Meclis Baskan Vekili Yener Kazak ile meclis liye-
leri Aydogan Diilger ve Canan Akginar'in yani sira

Hiisnii Ustiin, Siileyman Erguner, Yrd. Doc. Og-
retim Uyesi Goktan Ay, Eyiip Musiki Vakfi Bas-
kani Bestekar, Nihat incekara, Kadikdy Beledi-
yesi Gondlliileri Yonetim Kurulu tyeleri, Miizik
Gonillliileri Baskani Reyhan Carpa, Gondillii evi
Baskanlari ve Miizik Gonilllliilerine bagl topluluk
ve korolarin yoneticileri katildi. Coskulu izleyici-
ler yan yana 4 Yaprakli Yonca'yi bulmanin heye-
caniile sergilenen muhtesem konserde manevi-
yati yiiksek, duygu yiikli, hafizalara kazinan bir
gece yasad..

SEVGI KOROSU'NDAN BAHAR KONSERI

Fikret Karahan Sevgi Korosu, Kadikdy Belediyesi ve Miizik Goniilliileri'nin destegiyle bahar
konserini Kadikdy Halk Egitim Merkezi'nde gerceklestirdi. Koro sefi Tevhid Acar'in, 80-90'l
yillarin halkin oylariile en begenilen eserlerinden derledigi repertuari ve icrasi ile Sevgi korosu
katiimaillarin biiyiik takdirini kazandi. Salonun tamaminin Kadikdy halkininilgisi ile dolu oldugu
konserde bestekarlar Zekai Tunca, Bora Ayanoglu, sinema sahne ustasi ibrahim Sirin koronun
misafirleri arasindaydi. C. Enes ERGUR'iin sunumu ve TRT sanatcisi ALP Arslan'in konuk solist
olarak katilimi gecenin unutulmazlari arasindaydi.

Erenkoy’'de

0

Kadikoy Belediyesi Erenkdy Gondilliileri-

nin konusmaci konugu yoga egitmeni Nesli-
han Gokgoz, yogayi fiziksel, zihinsel ve ruh-
sal disiplin olmanin 6tesinde, var olusla uyum
icinde olmaya yonelik bir yasam sanati ola-
rak tanimladi. Yoganin, dogru nefes almaysi,
gevseme yontemlerini 8grettigini, uyku bo-
zukluklarini giderdigini, kalp ritmi ve tansiyo-
nu diizenledigini, istah, kan dolasimi ve oksi-
jen alimini dengeledigini, eklem hastaliklarina
iyi geldigini, ayrica yoga calismalarinin gli-

a Semineri

nimiuizde pek cok tip hekimince de uygulan-
makta oldugunu ve hastalarina tavsiye ettik-
lerini anlattu.

Her yastainsanin rahatlikla yoga uygulama-
larini tatbik edebilecegini, yoga yapmak icin
kisinin kendisine en uygun zamanlari secmesi
gerektigini belirtti.

Gokgoz, “yogaiyilige diiriistliige, gercekli-
ge, huzura ve hepsinden 6nemlisi de sonun-
da kendini buldugun yoldur” diyerek, herkesin
yoga calismasi yapmasi gerektigini vurgulad.

egitimleri siiriiyor

Fenerbahce Goniilliileri Acil Durum Biling-
lendirme Komitesi, 2010 yilindan beri Ka-
dikdy Belediyesi Cevre Koruma Miidirlii-
gu'ne bagl BAK Arama Kurtarma ekibiile
ortaklasa egitim seminerleri diizenliyor.
Canakkale Ayvacik depremleriile giinde-
me gelen olasi istanbul depremi riski var-
ken, deprem oncesi, deprem ani ve sonra-
sinda yapilmasi gerekenler konusunda BAK

Ziihtlipasa Gondillllerin diizenledigi “Ener-
jetik Biittinsel Dontisim' konulu semine-
rin konugu Yiksel Yildinnm'd. Yildirim sunlari
soyledi: “Biitlinsel sifa kendi kendine iyi-
lesme ve donisiim sistemidir. Fiziksel, zi-
hinsel, duygusal, ruhsal, finansal, cevresel,
iliskisel kisiye 6zgtin kaliplarin kalici ola-
rak dontismesi ve farkli olasiliklar yaratma-
sticin kullanilir. Niyet edildigi anda donui-

egitmenleri Binnazli Saka, Mustafa Coskun,
Seyfullah Deniz ve cevre ve Acil Durum Bi-
linclendirme Komitesi Baskani Ahmet Tanju
tarafindan mahalle sakinleri ve gondilltilere
bilinclendirme egitimi verildi.

Fenerbahce Goniilliileri Baskani Ferah Diker
“Bu etkinlikler ile istanbul'da deprem, afet,
yangin ve ilk yardim konularinda bireysel
onlemler almaya calisiyoruz” dedi.

suim baslar hayat sorularimizin cevabidir.
Cogunlukla neyi nasil sordugumuzu fark
etmeden rahatsizlik veren duygu ve dii-
siincelerimizi degistirmeye cabalariz bu

da tekrara sebep olur. Dogru soru sorma-
y10grenmek ve sorgulamak, bunu aliskan-
lik haline getirmek bizi tekrar cemberinden
cikartir, stirprizlerle dolu yepyeni olasilikla-
ra kapimizi agar."”

GazeteKadikdy

KADIKSY |~ GonNGLLD EGITIM VE
DANISMA MERKEZI

KADII_gﬁY_ BE_I_.EDi\_(Esi
GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

21- 28 NiSAN 2017
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

“DiZ AGRILARI"
Op. Dr. Adnan Konal
21Nisan 2017/ 14:00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Goniilliileri

“BILINCLi FARKINDALIK”
Uzman Servet AYCAN
21Nisan 2017/14:30
Yer: Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

“MODERNITE’NIN SORUNLARI VE
POSTMODERN DUSUNCE”
Doc Dr. Haluk BERKMEN
21Nisan 2017/14:00
Yer: Erenkoy Goniillii Evi
Diizenleyen: Erenkoy Goniilliileri

“23 NISAN KUTLAMASI”
22 Nisan 2017 / 12:00
Yer: Feneryolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Feneryolu Goniilliileri

“HOCA BiR GUN”
Cocuklar icin Tiyatro ( Tiyatro Goniilliileri
ishirligiile)
23 Nisan 2017 /13.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Genclik Sanat
Merkezi
Diizenleyen: Hasanpasa Goniilliileri

“ON - TURKLER VE GOBEKLITEPE”
Doc.Dr.Haluk BERKMEN
24 Nisan 2017 / 14.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi B Salonu
Diizenleyen: Fenerbahce Goniilliileri

“BOGAZICi TURK MUZiGi TOPLULUGU"
Sef Hilda LOSTAR
24 Nisan 2017 /7 20.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

“DiYABET, OBEZITE,DIYABETTE AYAK
_ SAGLIGI"
Dr. Deniz OZKAN , Hemsire Ayten
KUzZucu
25 Nisan 2017/ 13:30
Yer: Fikirtepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Fikirtepe Goniilliileri

“FENERYOLU GONULLULERI TSM
KOROSU”
Sef Osman AKSU
25 Nisan 2017 /7 14.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi A Salonu
Diizenleyen: Feneryolu Goniilliileri

“HUSNU USTUN MUSIKi TOPLULUGU”
Sef Hiisnii USTUN
25 Nisan 2017 7 20.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

“UNESCO DUNYA MIRASI KITAPLARI
DizisI”
Yazar —Cevirmen Havva MUTLU
26 Nisan 2017 /16.00
Yer: Rasimpasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Rasimpasa Goniilliileri

“NLP SOHBETLERI"
NLP Uzmani ve Egitmeni Cengiz EREN
26 Nisan 2017 / 14.00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Goniilliileri

“KALP YOGASI”
Dr. Rusen BORA
26 Nisan 2017 / 13:30
Yer: Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Goniilliileri

“TUKETICi OLARAK HAKLARIMIZ
NELERDIR”
Av.Nur Evrim EROL
27 Nisan 2017 / 14:00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Goniilliileri

“iIKEBENA/JAPON CiCEK DUZENLEME
. . SANATI” .
Ikebena Ogretmeni Tiirkan Fiisun GULEC
28 Nisan 2017 / 14:00
Yer: Erenkody Goniillii Evi
Diizenleyen: Erenkoy Goniilliileri

agaca degdi
Kosuyolu Gontdilliileri, Gontillii Evi
bahcesindeki agaci el sanatlari
irtinleriyle siisledi. Kadin Eli Projesi'nde
egitim alan kursiyer Nurhayat Yazar

ve diger kursiyerler emeklerini agaca
yansittilar. Goniillii Baskani Birgiil Tetik
“El Sanatlan sinifi 6gretmeniz Nilgiin
Muratoglu'na ve kursiyerimiz Nurhayat
Yazar'a ve El Sanatlari sinifi 6grencilerine
cok tesekkiir ederim.” dedi.
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BULMACA

SOLDAN SAGA:

1-'Adi Vasfiye', ‘Fahriye Abla’, ‘'Kupa Kiz!' gibi filmleriyle Tiuirk sinemasinin en tinlii
oyunculari arasinda yer almis uinlii aktris... Sihirbazlarin sikca kullandigi biiyi sozdi.
2-Aldirns etme, 6nem verme... Gece yaplilan sinema, tiyatro gosterisi... Secenek,
alternatif... Bir cemberin icinde kalan diizlem parcasi. 3-Fatih'te bir semt... Deride,
sinirler boyunca, 6zellikle gbvde, bacak ve yiizde birtakim agrili fiskelerle beliren,
mikroplu bir hastalik... Tutak, kabza. 4-Takimin kisa yazilisi... ince ayrim... Cagi gecmis,
caga uymaz, eskimis. 5-*... Kruger' (Aktris)... Klasik Tiirk miizigi araclarindan, mizrapla
calinan bir calgl... Yemek yemesi gereken... ilkel benlik. 6-Riizgarla donen, cember
biciminde cocuk oyuncagl... Gérevden alma... Alinmis bir seyi geri verme. 7-iskambilde
birli... Kotiiliik, fenalik... Ortadogu'da bir gdl... 'Koca Diinya’ adli filmi bu ay sinemalarda
gosterilen Uinlli yonetmen. 8-Artmaisi, artis... Ham ipekten yapilmis astarlik kumas...
Ogretimi konusu olan ya da olabilecek bilgilerin biitiinii, bilim dali. 9-Lanetlenmis,
melun... Kolsuz, bol ve genis (kadin giysisi)... Bir yerden baska bir yere gecme, gecis.
10-Tirkiye'nin plaka isareti... Soluk borusu... En ylice yer... Dansta kavalyenin esi...
Duvar icinde birakilan oyuk. 11-Kilig, bicak kabi... Stireyya Duru’'nun bir filmi... Corum’un
bir ilcesi... Bir baglac. 12-Kendi kendine anlaminda kullanilan 6nek... Anadolu Ajansi'nin
kisa yazilisi... Tipta, histeri... Sicakhgi cok yliksek ya da cok diisiik olmayan. 13-Seker ve
limonla icilen sicak su... Bir nota... iigilendiren, iliskin... Tirnaklari kesip diizeltme, nasirlari
yumusatma ya da cikarma gibiislerle ilgili ayak bakimi. 14-Oktay Rifat'in bir siir kitabi...
Van'in bir ilcesi. 15-Boganotundan cikarilan ve hekimlikte kullanilana zehirli bir madde...
Girdap... Denizcilikte, ¢ipa. 16-Tirpana balig1... Baharat ya da giizel kokular satan kimse
ya da diikkan... Malik, sahip... Kabul etmeme, geri cevirme. 17-Tiirk Dil Kurumu'nun kisa
yazilisi... Agirbasl... Eski dilde alisveris... Eski Misir'da bir tanri. 18-0 yer... Ugursuz...
Satran¢ oyununda bir tas... Agaclarla ortilii genis alan. 19-Yapida giicii, esnekligi
artirmak icin metal ve cimentodan yararlanma yontemi... Gosteris, calim, caka... Viyola.
20-Psikolojide, sapaklik... Yonerge, direktif... Uzak.

YUKARIDAN ASAGIYA:

1-'Agir Roman’, ‘Asansdr’, ‘istanbul Kanatlarimin Altinda’ gibi filmleriyle taninan sinema
ybnetmeni... Bolmeli gocebe cadiri. 2-Girtlak... Usteleme, iistiinde durma, direnme...
Uzaklik belirten sozciik... Simendifer. 3-Bir cisim lizerinde uygulanan bir nevtonluk
kuvvetin uygulama noktasini, kendi dogrultusunda 1metre degistiren is birimi... Erken...
Boru sesi... Anlasmaliiflas. 4-Su yolu, akac... Belli bir alana verilen cok giiclii 1sik, spot...
Organlariuyaran ya da giclendirenilac... Umman'in plaka isareti. 5-Climlede olus, is ve
hareket bildiren kelime ya da kelime grubu... Ribontikleik asidin kisa yazilisi... Mecazen
akilli, zeki, uyanik kimse...Velinimet. 6-Belirli bir tiir {izim veren bitki... Doktorun kisa
yazilisi... Jamaika'nin plaka isareti... Az tavli (toprak)... Bir renk. 7-Afrika'da bir ilke...
Otiicii bir kus... Biiyiik erkek kardes, agabey... Cagdas, modern. 8-Belli bir ydnteme
gore diizenlenen, bilim, sanat ve ugras dallarinin tiim bilgilerini ayrintil olarak bir

arada bulunduran, genellikle birkac ciltten olusan kitap... Dogma. 9-Eski dilde ciplak...
Tanimlanamayan ucan cisimlere verilen ad... Eserler, yapilar, yapitlar... Gemi ya da tren
yatag. 10-Bildiri, demec... Hangi sey... Sahne sanatlarindan biri. 11-Edirne'nin bir ilcesi...
Kemal Tahir'in bir romani... Argoda esrar. 12- Yemek... Olagani asan biiyikliigt olan...
Tarihte Bulgar krallarina verilen unvan... Sivas'in bir ilcesi... Akilah Azra Kohen'in bir
romani. 13-"... Asiklarr’ (irfan Tozum'tin bir filmi)... Yonga... Ayakta duran, var olan. 14-Bir
calgida dogru ses vermesiicin yapilan ayar, diizen... Tavukgillerden bir kiimes hayvani...
Bencil, hodbin. 15-Japon tiyatrosunda geleneksel bir tiir... Osmanli Devleti'nde deniz
kuvvetlerinin en biiylik askeri ve idari amiri... Tek tirnakl bir hayvan. 16-Bir ilimiz...

ylin drgiiden yapilmis omuz atkisi. 17-Baryumun simgesi... Yatak doldurmaya yarayan
ylin, pamuk;, kitik vb. seyler... Tapa, tipa... Pozitif. 18-Zarara ugrama tehlikesi, riziko...

‘.. Varinca' (Ressam)... Eskiden, maresal... Bir renk. 19-Fasila... Fikir, diisiince... i(;inde
diri balik saklanan, denizden ayrilmis havuz... Beyoglu semtinin eski adi. 20-Salgin...
Sevincli, neseli... Uzerinde bircok findik bulunan dal.
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GECEN SAYININ COZUMU

SOLDAN SAGA: 1-Sema Kaygusuz, Dinamik 2-Cm, Kur, ilanen, Boga 3-Amac, Doruk, Vehim, Ra 4-Risale, Al, Mavi Boncuk 5-Lor, Asiyan, Hapis, Oto 6-Egitmen, Miri, Ok, An 7-TI,
Renktas, Rop, Slip 8-Tuval, Arkac, Fonem, Au 9-Af, Gri, Nikita, Emek 10-Oylama, Of, Visamiral 11-ileri, Ekin, Mezitli 12-Ab, Gr, Linotip, Rna, Ak 13-Nisaiye, Er, Zloti 14-Star, Atardamar,
Klapa 15-Sel, Emisyon, Tac, in 16-Oklava, Monoton, Opal 17-Ali, Yol, Mi, Jelatin 18-inanc, Lukata, Harika 19-Elti, Ole, ilinti, izin 20-Kinakina, izahli, Mta.

YUKARIDAN A$AGIYA: 1-Scarlett Johansson 2-Emimog|u, Bitek, ilk 3-Asri, Vali, Sallanti 4-Akca, Trafalgar, Alain 5-Ku, Lamel, Meri, Evin 6-Ardesen, Gar, Yama, Cok 7-inkar, lleti, Li
8-Giray, Trio, Asmolen 9-Ululamak, Feneryolu 10-Sak, Nisan, Kordon, Ki 11-Un, Civit, Anomali 12-Zevahir, Kinizm, Titiz 13-Neva, Ofis, Plato, Ana 14-Hipopotam, Oranj, Th 15-ibibik,
Namert, Ehil 16-Nomos, Se, iznik, Ola 17-Ag, Almeria, Lipari 18-Marconi, Mat, Fanatizm 19-Aut, Paella, Likit 20-Kr, Koy, Uk, ikbal Nana.
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GOZ © VAKFI
1984'ten glinimize...

Gozdeki gériinmez tehlike

GOz Hastaliklar1 Uzmani Dog. Dr. Baris Yeniad, gozde

sulanma, iltihaplanma, gozyasi kesesi bolgesinde

sislik, apse gibi belirtilerle ortaya ¢ikan gézyasi kanal

tikaniklig1 goz saghigini tehdit eden hastaliklardan biri

oldugunu séyledi

GOz Vakfi Bayrampasa Goz Hastanesi GOz Hastaliklari

Uzmani Dog. Dr. Baris Yeniad, “GOzyasinin fazla

Uretilmesi veya Uretilen gdzyasinin gdzyasi kanallarinin

tikall olmasina bagli disar akmasina “epifora” denmektedir. Oncelikle epifora nedeninin ortaya cikariimasi gereksiz
gbzyasl kanal ameliyatlarinin yapilmasinin 6nlenmesi amaci ile son derece énemlidir” dedi.

Normalde gdzyasinin ana ve yardimci gozyasi bezlerinde Uretildigini anlatan Goéz Hastaliklari Uzmani Dog. Dr. Baris
Yeniad, “Uretilen gdzyas! alt ve Ust gézkapaklarimizin ic kisminda bulunan ve “punktum” adi verilen ufak delikler yolu ile
gOzyasl kanalimiza dogru akar. Gdzyasimizin son olarak ulastigl yer gézyasi kanali vasitasi ile burnumuzun i¢ kismidir.
Eger tetkikler sonucunda gozyasi kanalinin tikali oldugu saptanirsa yapilacak tedavi cerrahidir ve gézyasimizin buruna
akacag yeni bir kanal olusturulmasi gereklidir” diye konustu.

Gozyasi kanal tikanikhiginda cerrahi tedavi ne zaman yapilmalidir?

Gozyas! kanali tikanikliklarinda hastalarin devamli gézyasi fazlaligindan ve ellerinde devamli mendil ile dolasmaktan
sikayetci oldugunu anlatan GOz Hastaliklart Uzmani Dog.Dr.Baris Yeniad, “Uzun sureli gozyas! kanali tikanikliklarinda
tikall bolumde infeksiyon tremesi nedeni ile ciddi g6z infeksiyonlari meydana gelmektedir. Bu tur durumlarda hastalar-
da kapaklarda sislik, kizariklik ve ciddi géz agrisi ortaya ¢ikmaktadir. Tedavi edilmediginde bu infeksiyonlar nadir de olsa
gbrme kayiplarina yol acabilmektedir. Bu nedenle kanal tikanikliklarinda cerrahi tedavi mimkin oldugunca erken
dénemde yapilmalidir. Tedavide laser veya acik cerrahi uygulanabilir. En ylksek basari orani agik yéntem ile yapilan
ameliyatlarda saglanmaktadir. Bu yéntemde burun kékinde nadiren ¢izgi seklinde ufak bir iz kalabilmektedir. Bu izin
minimum olmast icin mutlaka estetik dikisler kullanilmalidir. Laser ile tedavide ise iz kalmaz ancak basari oranlari agik
cerrahiye oranla daha dustktdr” diye konustu.

Gozyasl kanali ameliyatinin lokal veya genel anestezi altinda yapilabildigini ve yaklasik 45 dakika surdigunu sdyleyen
GOz Hastaliklart Uzmani Dog. Dr. Baris Yeniad, daha sonra sunlari kaydetti; “Ameliyat sonrasinda goz kapatiimaktadir ve
ertesi giin pansuman icin acilmaktadir. Bazi durumlarda gozyasi kanalina silikon bir stent koyulmaktadir bu stent gézya-
st kanalinin tekrar kapanma riski olan hastalarda bunu 6nlemek amaci ile yerlestirilir. Stent ameliyattan yaklasik 1 ay
sonra alinmaktadir. Ameliyat sonrasinda hastalarda agri ve nadiren burundan sizinti seklinde kanama olabilir. Ancak
bunlar ertesi gtin gecmektedir. Hastalar yaklasik 3 hafta boyunca burun spreyleri ve g6z damlalar kullanirlar. Agik
ameliyat uygulanmis ise dikisler ameliyattan 1 hafta sonra alinir.

Gozyas! kanali tekrar tikanabilir mi ?

Gozyasl kanali tikanikligina yonelik agik ameliyatlarda basari oranlari %80 nin Uzerindedir. Ancak Burun icinde problemi
olan hastalarda, ameliyat sonrasinda bakim iyi yapilmamis ise ve cerrahi teknik yetersiz ise kanalda tekrar tikanmalar
gorllebilmektedir. Ameliyat 2. kez uygulanabilir ancak ilk ameliyata goére basari sansi daha disuk olmaktadir. Cok kez
kanal ameliyati gecirmis hastalarda veya gdzyasl kanalinin baslangicinda tikanikligi olan hastalarda cam bir tlpin
yerlestirildigi 6zel bir ameliyat yapiimasi gerekebilir.”

BAYRAMPASA iPEALTEPE YILDIRIM
GOZ HASTANESI GOZ MERKEZi GOZ MERKEZI

0212 467 75 00 0216 417 20 21
www.gozvakfi.com

0224 364 91 00
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HAYATI YAKALAYAN KAMPANYA

24 ay taahhut séziinize

4671

Hayati Kacirma kampanyasi ile

25 Mbps'ye kadar 75 GB AKN

Eko Sinirsiz Kablonet

KabloTV Temel Paket

Vizioon Sinema Paketi

Kabloses Her yone 100 dakika konusma siresi

KONUSTURAN MAKSIMUM KEYIFL|

Simdi KabloTV Temel Paket 24 ay taahhilt sziintize

#50 Mbpsye kadar 75 GB AKN Kablonet 5 I 99
)

aktivasyon Ucretsiz!

+Vizioon Sinema Paketi
3 AY BIZDEN

+Her Yone 100dk konusma stiresi lle Kabloses
24 ay taahh(it sozlinlize

Ustelik Kablonet ve KabloTV
Simdi KabloTV Ust Paket 99
+50 Mbps'ye kadar 150 GB AKN Kablonet !
+Vizioon Sinema Paketi T L
Usteli Kablonet ve KabloTV
aktivasyon lcretsiz!

Bilgi ve Bosvuruicin: 0 216 330 60 60
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GOGUKLARLA
FELSEFE

9-12 yas grubu gocuklarin
katildigi felsefe galismalart,
temel insani degerler
konusunda ortak duygu ve
disiinceler olusturarak
felsefeyi yasamin her
alaninda etkin hale getiriyor.

GCOGUK
TYATRO
FEST\VAL

Kadikdy'de

geleneksel hale

gelen ve cocuklarin

iple gektigi Cocuk

Tiyatro Festivali

Cocuklar tiyatro

sanati ile tamistirip,

tiyatro kiiltirini

gelistirmeyi amaghyor. Ozgiirlik
Parki Agik Hava Tiyatrosu'nda

licretsiz olarak gergeklesen
festivalde gocuklar en én
siralarda, yaslarina gore segilip
sahnelenen renkli oyunlar
izleyerek egleniyor.

COCUKLARLA
ARKEOLOJ

"Cocuklarla Arkeoloji”
atolyelerinde, arkeoloji
seminerleri, parklarda kazi
ve oryantasyon galismalari,
hiyeroglif, okuma ve yazma
etkinlikleri, okguluk, magara
resim etkinligi, kil calismalar

yapiliyor.

VARIVIL SENLIG;

Kadikdy Belediyesi'nin
tim kiiltir merkezlerinde
Yariyil Senligi boyunca gocuklara
yénelik tiyatro gosterimleri,
gocuk kitaplar: senligi, atolyeler
gergeklestiriliyor.

~_GOGUK
KUTUPHANELER

Kadikoy Belediyesi Cocuk Etiit
Merkezlerinin igerisinde faaliyet yiiriiten
Cocuk Kiitiiphaneleri gocuklarin ders
disi zamanlarini verimli ve geligsimlerine
destek olacak bigimde gegirmelerini
hedefliyor.

KARKATUR EVi
GOGUK ATOLYELER

Karikatiir Evi biinyesinde 7 - 14 yas
gruplarina yonelik karikatir, manga,
izgi roman egitimleri verilerek
cocuklar gizime dair farkl sanat
dallari ile tamigtiriliyor.

GOGUK SANAT MERKEZ

Cocuklarin kolektif bicimde sanatsal bir atmosfer
ile ilk kez tanistiklari Cocuk Sanat Merkezi, 2008
ytlindan bu yana on binlerce gocugu licretsiz bigimde
sanatla bulusturmaya devam ediyor. Miizik - Drama -
Dans - Resim - Erkan Yas Miizik Egitimi -

Gurubu'nda alaninda uzman 32 egitmenle birlikte 4
yasindan 14 yasina kadar toplam 3 bin 600 6grenci
egitim aliyor. Her yil 23 Nisan'da pek gok etkinlige
: imza atan Cocuk Sanat Merkezi 6grencileri,

22 Nisan Cumartesi giinii 14.00'te de Pera Miizesi'nde
Cocuk Bayrami Konseri verecek.

GOGUK ETUT
MERKEZLER

Kadikdy Belediyesi, Kadikoy'de yasayan
ilkogretim 1 - 8. sinif arasi gocuklarin, egitim
ve ogretimlerine katkida bulunmak amactyla
2009 yilinda Gocuk Etiit Merkezleri'ni agti.
Kadikdy'de 5 etiit merkezi yer aliyor.

+ 19 Mayis Genglik ve Cocuk Egitim Merkezi

+ Cemal Siireya Gocuk Etiit Merkezi

* Bedri Rahmi Eyiiboglu Cocuk Etiit Merkezi

* Fazil Hiisnii Daglarca Cocuk Etiit Merkezi

+ Kemal Tahir Cocuk Etiit Merkezi

Ritmik Oyun

GazeteKadikoy

En gGzel bayram bu bayram herkese kutlu olsun

" YASASIN 23 NiSAN

13 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayram, hadikdy'de cok
&zel et kinliklerle kutlamyor

Kadikdy Belediyesi, 23 Nisan'i unutulan sokak oyunlarini yeni
nesil cocuklara tanitan etkinliklerle kutluyor. 2 Nisan'da
baslayan Sokak Oyunlari Senligi 9 Nisan'da Sahrayicedid 23
Nisan Parki'nda yapildi. 23 Nisan Pazar giinii de 13.00-16.00
saatleri arasinda Rasimpasa Mahallesi Duatepe Sokak'ta
gocuk kahkahalari yiikselecek.

HAYVAN DOSTLARA ZIYARET

Kadikoy Belediyesi, gocuklar: Gegici Hayvan
Barinagi'ndaki hayvanlarla da bulusturacak. Kadikoy
Belediyesi'nin "Cocuklarimizla Bakim Evimizdeki
Hayvanlarimizi Bulugturuyoruz” temal etkinligi 21 Nisan
Cuma glini Kadikoy Belediyesi Gegici Hayvan Bakim
Evinde 12.00'de gergeklesecek. Etkinlikte gocuklarla
birlikte oyunlar oynanip piknik yapildiktan sonra hayvan
sevgisi ve "Satin Alma Sahiplen” temali resimler
yaptlacak.

KARIKATUR ATOLYELERI
22-23 Nisan tarihlerinde Kadikoy Belediyesi Karikatiir
Evi'nde atélye galismalari gergeklesecek. 22 Nisan
Cumartesi Eda Oral ve Anil Giirak ile, 23 Nisan Pazar
Nuhsal/Ayse Isin ve Erhan Candan yiiriiticiiligiinde, 7-14
yas gruplari igin 12.00-15.00 saatleri arasinda karikatiir
atélyeleri olacak. Atdlyelerde karikatiire, -
karikatir gizimine dair kisa bilgilendirme ve gizim |
galismasi gergeklestirilecek. Ayrica 23 Nisan

Pazar giini saat 14.00-16.00 saatleri arasinda kisa
animasyon segkisinden olusacak animasyon film
gosterimi ve soylesi etkinligi olacak.

OZGURLUK PARKI'NDA SENLIK

22 - 23 Nisan Cumartesi ve Pazar giinleri

Ozgiirliik Parki'nda 11.00-18.00 saatleri arasinda
"23 Nisan Cocuk Senligi” diizenlenecek. Cocuklar
dev sisme oyun parkurlarinda diledikleri gibi
oynayabilecek. Saat 13.00 itibariyle interakftif
sahne performanslar:; kukla gosterisi, Dj esliginde
oyunlar, illizyon gosterisi ve akrobat gosterisi
izleyebilecekler. Kadikoy Belediyesi Kentsel Arama
Kurtarma Takimi (BAK) Esini Bul Oyunu, Muzipo
Kids Ziverbey "Eglenceli Parkur Etkinligi”, Empati
Sahnesi, Kybele Arkeoloji Atélyesi etkinlikleri ile cocuklar
eglencelu iki giin gegirecek. 23 Nisan'da Kadikdy Belediyesi Cocuk
Sanat Merkezi 6gretmen ve ogrencileri Ozglirlik Parkinda
¢ocuklar igin davullarlyla ritim tutacaklar. Ayrica Cocuk Sanat
Merkezi 6grencileri, "Paletimde 23 Nisan Siirleri” resim yarismasi
adil toreni ve konser etkinligi, interaktif dans etkinligi, pop
orkestrasi ve ritim gurubu ile Ozgiirliik Parki'nda olacak.
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GazeteKadikdy

Ela Laginel
11 yas

Ece Savasgl

11 yas

Ofyyine mi belpesel! °

,(/ ' Civan Corches
» ______‘ 12 yas
*’3 i [SoiRA

Inek uzaya giderse ne olur?

BUTUN SAMAN YOLU
GALAKSISINI YER

Kuyrugu var at degil,
kanadi var kus degil.

BALIK

Sag elimizle tutup sol elimizle
tutamadigimiz sey nedir?

SOL BILEK veya SOL DIRSEK

Ulkenin birinde kralin cani sikilmig
herkesin sagni sifira vurmasini
istemis. Sagini kestirmeyenleri
idam edecekmis. Verdigi emirde
kimse kendi sagini kesemezmis,
berbere kestirmek zorundayms.
Bunu duyan ilkenin tek berberi
gece lilkeden kagmis. Berber
neden kagmisgtir?

Baska berber olmadigindan giinkii
kendi sagini keserse de ceza alacak.
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Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi atolyesi 6grencileri

KARE KARALAMACA NASIL OYNANIR? Ornek

Kare karalama oyununun kurallari oldukga basittir. 3

Tablodaki satirlarin ve siitunlarin basindaki sayilar,
o satirda veya siitunda karalanmasi gereken bloklar:
gostermektedir.

Satirin veya siitunun basinda birden fazla sayi varsa o satirda veya siitunda
birden fazla blok vardir. (Ornegin bir satirin basinda 4 3 yaziyorsa o satirda

4 karelik bir blok ve 3 karelik bir blok vardir.)
Bloktaki kareler birbirine bitigik olmalidir.

Bloklar arasinda en az bir tane bos hiicre bulunmalidir. Bu kural size goziimde
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GazeteKadikoy

o e = 0

gok yardimci olacaktir. 1 1 1
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Bulmacalari hazirlayan: Cemal SEVDASIZ
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