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ocuklarin

Kadikoy Belediyesi ve Nuhoglu Vakfi
destegiyle ilcelerine kurulan merkezde
licretsiz sanat egitimi alan Trabzonlu cocuklar,
ilk konserlerini Kadikoylu kardesleriyle
birlikte verdi. Hayrat'ta diizenlenen senlikte
ayni sahneyi paylasan Kadikoylu ve Hayrath
kiicuk miizisyenler, sarkilarini baris ve
kardeslik icin seslendirdi e saytagde

intihar... Edebiyat Hayatindan

Gordiiklerimiz 3@7 ﬁ L s Ne giizeldir yollarda
Goremediklerimiz (72).« — &' Pl

olmak simdi - Hatirlamalar - 9
o
MARIO LEVI 10'da 9 BAGIS ERTEN 13'te ‘

s I
Bayrami cadirda
kutladilar

» Seslerini duyurmak icin insaat
bolgesine cadir kuran Fikirtepeliler
bayrama cadirlarda girdi. Haftalardir
nobet tutan Fikirtepeliler bayramda
unutulmad: e Sayfa3'te

o -

Ai‘éﬁﬁkil:liaiﬁlm’dan
Hamiyet Yiiceses'e...

KADIKOY'UN
“AVAZ"LARI

“Gec¢mis Zamanlarin,
Mekanlarin ve Hatirlamalarin
Rafinda Kadikoy'tin Kitab1"”
ile Kadikoy'iin gecmisine

dair bilinmeyenleri anlatan
arastirmaci-yazar Tamer » - \
Kiitiikcii, Kadikdy'iin ve Biiyiik onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin baskumandanhginda zaferle
Istanbul'un miizik tarihini sonuclanan Biiyiik Taarruz'u anmak icin kutlanan 30 Agustos Zafer
gazetemize anlatti e Sayia14'te Bayrami, Kadikody'de bircok etkinlikle kutland: e Sayfa3'te

Oyu1m1111g1 akil
hastaligi (m1)?

» Diinya Saghk Orgiitii'ntin aldig:
kararla akil hastalig: olarak kabul
edilen oyun bagimhligini Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Uzman
Erdem Pur ile konustuk e sayfa 10'da

Belediyeye “saghkl sehir” odiilii Sinematek’ten filmler

2018 Saglikh Sehirler En iyi - e = 1980 askeri darbesiyle kapatilan,
Uygulama Odiilleri yarismasi \ simdi ise Kadikoy Belediyesi
sahiplerini buldu. Bu y1110.su : B a isbirligi ile yilsonu tekrar
diizenlenen yarismada Kadikoy . , | acilmasi hedeflenen Sinematek
Belediyesi, ‘Saghkh Sehir Planlamas1’ Al Sinema Evi, acik havada film
kategorisinde o6diil ald1 e Sayfa 2'de - e K gosterimleri yapacak e Sayfa6'da

{
KACIRILMAYACAK vENILENEN WEB SITEMiZ iCiN ILAN TARIFEMiZDE YAZ KAMPANYASI BASLADI!
FI Rs AT www.gazetekadikoy.com.tr’yi ziyaret edip, (0216) 3458202 No’'lu telefondan bilgi alabilirsiniz
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Cevre

DIKOY BELEDIYESI'NE
‘SAGLIKLI SEHIR PLANLAMAS

Dinyanwn
DONGUSU

Bu késede; her ay evrende nasil bir degisim donglisii
yasandigindan, o ay dogada giizelliklerine sahit
olabileceginiz ciceklere, tiiketiimesi gereken gidalardan
bahcenize o ay hangi bitkileri ekmeniz gerektigine dek
pek cok konuda dogal bilgiler paylasiyoruz.

® Gokce UYGUN

Gregoryen Takvimi'ne gore
yilin 9. ayi olan Eylil,

30 giin ceker. Arapca
eyldl, Suryanice

“lizlim" anlamindaki
aylal'den gelmektedir.
Hristiyanlar bu aya
“istavroz ay1”, "hag

ay!" ya da Karadeniz'de
degistirilerek “istavrit

ay!" derler. Eyliil adinin
ingilizce karsiligi olan
“September”, Latince 7 anlamina
gelen "septem” den gelir. Eyliil, M.O.
153'e kadar, eski Roma takviminde 7.
ay idi. Yahudi asill Tiirk egitimci Avram
Galanti Bodrumlu yaptigi arastirmalar
sonucunda Akadlilarin altinci ay!
oldugunu ve sevincten haykirmak
anlamina geldigini savunmustur.

HAZANIN iLK AYI

Sonbahar mevsimin builk ayinin

ilk glinli meyvelerin olgunlasmaya
baslamasinin da baslangici oluyor.
4-6 Eyliil'de yasanan Bildircin Gecimi
Firtinas’'nin hemen ardindan 7 Eyliil'de
Yaz Sonu Firtinasi baslyor ve bu
donemde sebzeler soguklardan
etkilenmeye basliyor. Ertesi giinii
olan 8 Eyliil'de de agaclarin yaprak
dokiimi bashyor.12 Eyliil'de caylaklar
gidiyor, ertesi giin Caylak Firtinasi
oluyor. 15 Eyliil'de bag bozumu bitiyor,
16-17 Eyliil'de sicaklar azalmaya, 19
Eyliil'de de gliz yagmurlari bashyor.
21Eyliil'deki glin-gece esitlenmesinin
ardindan, 23 Eyliil'de artik sonbahar
basliyor. 25-28 Eyliil'de Kestane
Karasi Firtinasi, 29 Eyliil'de Turna
Gecimi Firtinasi yasaniyor ve turnalar
goclyor. Ayin son glini de kirlangic ve
ebabiller goc ediyor.

EYLUL'UN GOK OLAYLARI
3 Eyliil: Ay sondordiin evresinde
7 Eyliil: Neptiin karsi konumda
9 Eyliil: Ay yeniay evresinde
16 Eyliil: Ay ilkdordiin evresinde
25 Eyliil: Ay dolunay evresinde

N Ayin sebzeleri: Semizotu, mantar,
bamya, domates, patlican, misir, pazi,
biberiye, barbunya, taze fasulye,
kirmizi turp, bordilce, kabak,
dolmalik biber, kirmizi

salcalik biber, salatalik,
sivri biber, havuc.

N Ayin meyveleri: Adina
uygun olarak bu ayda
tizlimiin yeri 6zel. Diger
4 / meyveler ise miirdim

: erigi, kavun, karpuz, incir,
'/ hiinnap, kizilcik, seftali

N Ayin baliklari: Kilig, levrek,
Itifer, minakop, palamut, sardalya,
tekir, palamut, akya, barbunya, orfoz,
kirlangic, kolyoz.

Aster (yildiz/
yildizpati cicegi); papatya familyasina
ait, eski caglardan bu yana bilinen
bir kir cicegi tiirli. Latince'de
yildiz anlamina geliyor. Daha dnce
Ingilizce'de kullanilan isim ise yildiz
otu anlamina gelen “Starwort" idi.
Ancak sonradan Eyliil ayindaki Aziz
Michaelmas Giinii'ne denk gelen
glinlerde actiglicin Michaelmas
papatyasi olarak isim degistirdi.
Eyliil'de cicek ekmek isterseniz eger
yildizpati cicegi ekebilir ve bakimini
yapabilirsiniz. Bu cicek sonbaharin
soluk rengine canlilik katar.

1 Eyliil: Diinya Baris Giinii

3-9 Eyliil: Halk Saghg: Haftas1

8 Eyliil: Diinya Okuma-Yazma Giin
10 Eyliil: Tiirkiye Serbest
Parasiitciiler Giinii

13 Eyliil: Diinya ilk Yardim Giinii

19 Eyliil: Sehitler ve Gaziler Giinii
21 Eyliil: Diinya Alzheimer Giinii
25 Eyliil: itfaiyecilik Giinii

26 Eyliil: Dil Bayrami ve Avrupa Dil
Giini

27 Eyliil: Deniz Kuvvetleri Giinii ve
Diinya Turizm Giinti

Eyliil ayinin son pazar giinti:
Diinya Kalp Giinii

#KadikoyBahgimKoruyor

Yavru Bahk
Alma.
Satma.
Tulma...

Av Yasaklarina Uyulmasi icin

1 Evlill Saat: 13

00'de

Tarmn Il Midiirlagii oniindeyiz..

"Av Yasagina uyalim, vavru bahg: koruyalim®

KAYIP iLANI

Kadikdy Evlendirme Dairesinden almis oldugum J 867644 no'lu
makbuzu kaybettim. Hilkkiimsuizdir. Ercan SENTURK

IKLIM iCIN
SES VERIYORUZ!

KADIKOY
BELECIYES

Kadikdy Belediyesi, bu yil Egitim Ma-
hallesi’nde hizmete giren “Kemal Sunal
Parki ve Ekolojik Yasam Merkezi” pro-
jesi ile Tiirkiye Saglikli Kentler Birli-
§i’nin diizenledigi ‘2018 Saglikli Sehirler
En Iyi Uygulama Odiilleri’ yarismasinda
odiile layik goriildii. Ekim ayinda yapila-
cak torende ddiiller sahiplerine verilecek.

mal Sunal Parki ve Ekolojik Yasam
Merkezi’nde basta ¢ocuklar olmak iize-
re her yastan insanin katilabilecegi egitim
ve atdlyelerin oldugu bir Kompost Egi-
tim Merkezi de yer aliyor. Kompost Egi-
tim Merkezi binasi ekolojik biling kazan-
dirmaya katkida bulunmak amaciyla 40
kisinin goniillii calismasiyla yapil-

reme ve yangina dayanikli, ekolojik ayak
izi diisiik olmas1 nedeniyle saman balyasi
tercih edildi ve dogal siva kullanildi.

CALISMALAR DEGERLENDIRILDI
Prof. Dr. Rugen Keles’in bagkanligi-
n1 yaptigi jiiri Bursa’nin eski Biiyiiksehir
Belediyesi Bagskani Erdem Saker, Prof.

di. 60 metrekare olan bina so-
lucanla kompost egitimleri-
ne uygun sekilde ekolojiyi
gozeten, siirdiiriilebi-
lirligin saglandigt, bi-
yo-iklim odakl1 tasarim
ilkeleri dogrultusun-

da tasarlandi. Bu neden-

le bina yapiminda dogal,
saglikli, 1s1 performansi ve
enerji verimliligi yiiksek, dep-

32 BELEDIYE BASVURDU

Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi’nin
diizenledigi, 32 iiye belediyenin 91 pro-
jeyle bagvurdugu 2018 Saglikli Sehir-
ler En Iyi Uygulama Odiilleri yarigmasi
sahiplerini buldu. Bu yi1l onuncusu dii-
zenlenen yarismada Kadikoy Belediye-
si, ‘Kemal Sunal Parki ve Ekolojik Ya-
sam Merkezi’ projesi ile ‘Saglikli Sehir
Planlamas1’ kategorisinde 6diil aldi. Ke-

Dr. Handan Tiirkoglu, Prof. Dr.
Cengiz Tiire, Dog. Dr. Alpaslan

A Tiirkkan, Dog. Dr. Giil Sa-

. ‘ yan Atanur ve Tiirkiye Sag-
y likli Kentler Birligi Miidii-
rii Murat Ar’dan olugtu. Jiiri
biiyiiksehir, il ve ilce beledi-
yelerini sosyal sorumluluk,

saglikli sehir planlamasi, sag-

likli yagsam ve saglikli ¢evre ka-

tegorilerinde degerlendirdi.

QTANBULUN LEYLEKLERINI SAYDILAR

Stirtiler halinde ® Serra GUVENGEZ
sicak bolgelere
kanat cirpan D(l)(g;;a De{negti) ve %{E}Illfzk]flL is b1r111g11( ile ger-

y ceklestirilen bu etkinlik, deneyimli kus goz-
leylle}{l,er' Avrup.:;} dan lemcileri ve her yastan goniilliiniin katilimiyla
Afrika ya olan g0¢C 18-30 Agustos tarihleri arasinda Biiyiikcek-
yo]_cu]_ugunda’ glece’dg ggr({eklefti. it olmak

u egsiz doga olayina sahit olma

?stanbul Semqlannda isteyen herkesin katilimina agik olan
1zlenmeye deger etkinlikte, sabahin ¢ok erken saatle-
g'drl'intl'iler olusturdu rinde toplanan gruplar kendi aralarin-

da gorev paylasimi yaparak belirtilen
iic ana bolgeye yerlestiler ve leylek
sayimina bagladilar. Bir haftada or-
talama 380 bin leylegin sayildigi ve
kayit altina alindigr etkinligin amaci
ise, leyleklerin gog¢ siirecinde yasadigi
zorluklara dikkat ¢cekmek, bunlar1 ra-
porlayarak ilgili mercilere ulagtirmak,
LEylekEL bdlgesini tanitmak ve ley-
lekler hakkinda dogru bilgi ve belge
paylasiminda bulunmakti.

Yaklagik 14 yildir bu goc olayni
gozlemleyen ve cevresindekiler tara-
findan “Leylek Dede” olarak anilan
avukat Fikret Can, Avrupa’da iireyip
Afrika’ya goc eden leyleklerin yiizde
doksanimnin Istanbul Bogazi’ndan ge-
cerek Giiney Afrika’ya ulastiklarini
sOyledi. Leyleklerin gecis ve konak-
lama alan1 olan Giizelce-Tepekent
arasindaki bolgeye LEylekEL adini
veren Can, go¢ sirasinda leyleklerin

yasadigi en biiyiik sorunun enerji nakil hatlari
oldugunu belirtti. Cok sayida leylegin akima
kapilarak hayatin1 kaybettigini soyleyen Can,
goniillii dostlariin da destegini alarak yara-
lanmuisg ya da sakat kalmig leyleklerin tedavisi
ve bakimiyla 6zel olarak ilgileniyor.
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2018 winda yarathgimiz ‘RolieCakes’ markasin
sizlerle lamgtirmak ve ozenle hazirladigimiz
Orinderimizi sizlerle bulugturmak - adina  Erenky
mavkiinde agmig oldugumuz’ Rollie'de hizmet
varmakbeyiz.

Gzel giin ve davetlerinizde siziere hizmet Mﬂd kal El ve
vermékten mutiuluk duyana...

Burcu Ozdemir > +80 531 257 8605 www rolecakes com

0 216 492
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.='-‘| 1 \ Batik Tirnak Rehabilitasyonu

UERETSIZ MUAYENE

° ' (Florance Nightingale hastanesi karsisi)
¢ N ; Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul
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Ayak Bakimi
Kalinlasmis Tirnak
Diyabetik Ayak Bakim
Refleksoloji .+

‘S

Nasir
Catlak Topuk
Ayak Detoksu

Mantarh Tirnak

0722 - 0 532 717 0378
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Haber

Kadikoy’de
LAFER BAYRAMI

KADIVROY
BELEDIYE
BASKANLIGY

GazeteKadikdy

30 Agustos Zafer Bayramu,
Kadikoy'de diizenlenen bircok
etkinlikle coskuyla kutladi

@ Alper Kaan YURDAKUL - Evin ARSLAN
arihler 30 Agustos 1922’yi gosterdiginde
Dumlupinar’da Mustafa Kemal’in bagku-
mandanliginda zaferle sonuglanan Biiyiik
Taarruz’u anmak i¢gin kutlanan Zafer Bay-
rami, Kadikdy’de her sene oldugu gibi bircok etkin-
likle kutlandi.
Zaferin 96. yilmin kutlamalari, Kadikéy Rihtim
Meydant’ndaki Atatiirk Aniti’na ¢elenk sunma tore-

niyle bagladi. Devaminda Kadikdy Kaymakamligi,
Garnizon Komutanligi, Kadikdy Belediyesi, Kadikoy-
lii muhtarlar, cesitli siyasi parti temsilcilikleri ve si-
vil toplum kuruluglarinin selamlama ve celenk sunu-
munun ardindan Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve silah
arkadaslar1 anisina bir dakikalik saygt durusunda bu-
lunulmasi ve Istiklal Marsi’nin okunmastyla devam
etti. Resmi toren 1. Ordu Bolge Bando Komutanligi
esliginde Istiklal Marsinin seslendirilmesi ve bayragin
gondere cekilmesiyle sona erdi.

Saatler 10.15’i gosterdiginde ise Kaymakamlik bi-
nasinda flce Kaymakami Dr. Mustafa Ozarslan, Kadi-
koy Belediye Baskan1 Aykurt Nuhoglu ve Tkmal Ma-
liye ve Egitim Merkez Komutani1 Tuggeneral Mehmet
Salih Akay tebrikleri kabul etti.

FIKIRTEPE'DE
buruk bayram

Fikirtepe'de,
kentsel dontisiim
icin anlastiklan
firmainsaata
baslamadigi icin
insaat alanina
cadir kuran aileler,
bayrami buruk
karsiladi

Fikirtepe’de kentsel doniisiim i¢in anlastiklart firma
Pana Yapi ingaata baglamadigi i¢in evlerinden olan ai-
lelerin magduriyeti siiriiyor. Seslerini duyurmak icin
Haziran ayinda ingaat bolgesine cadir kuran Fikirtepe-
liler bayrama ¢adirlarda girdi.

Haftalardir cadirlarda doniigiimlii olarak nobet tu-
tan Fikirtepelileri bayramda Kadikdy Belediye Bas-
kan Yardimcist Uygur Cakmak ve CHP Kadikdy Tlce
Bagkan1 Ali Narin ziyaret etti. Cakmak ve Narin hak
sahipleri ile bayramlasarak sorunlarini dinledi. Kendi-
lerini kimsenin gérmedigini, dinlemedigini ifade eden
Fikirtepeliler, Uygur Cakmak’a tesekkiir etti.

“COZMEK ISTEMIYORLAR”

Haziran ayinda basladiklar1 ndbete bayramda da
devam eden aileler seslerini duyurmak i¢in bagka ¢a-
relerinin kalmadigini, bundan sonra aglik grevine bas-
layacaklarmi soyliiyor. Bayramda kiislerin baristigi-
n1, mutluluk ve huzurla bayrama girildigini soyleyen
Diirdane Uluocak “Bizi yiktilar. Bu kadar insan ag-
lik grevine hazirlaniyor. Kiisler barigtyor her sey olu-
yor. Ama bayramda biz buradayiz. Neyse bize hakki-
mizi1 versinler” diyor.

Uziintiisiinden gogiis kanseri oldugunu sdyleyen
Huri Diizcii ise bayrami huzursuz ve mutsuz gecirdik-
lerini ifade ederek sunlari sdyledi: “Bu sorunu her-
kes goriiyor ama ¢dzmek istemiyor. Benim huzurum,
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sagligim evimde diizenim kalmadi. Niye bu sikinti-
y1 biz yastyoruz. Cok magduruz. Evimizde mutluluk
yok. Topbas geldi, iki sene sonra balkonlarinizdan ¢ay
icilecek demigti. Ondan sonra yanimiza ugrayan yok.”

NE OLMUSTU?

Iki y1l 6nce 600 hak sahibi aile Pana Yapr ile an-
last1 ve evlerini terk etti. Bolgede bulunan evler yikil-
di. Aileler yeni evleri beklerken, insaat baglamadi. 600
aile evlerini alamadig1 gibi bir yili askin siiredir kira
yardimi alamyor.

Yetkililere seslerini duyurmak isteyen vatandaglar
son care olarak temeli atilan ama ingaatin baglamadi-
&1 alanda cadir kurdu, eylem baglatti. Onlarca ailenin
cadir kurdugu alanda geceli giindiizlii ndbet tutuluyor.

CADDE’DE “KLASIK” KONVOY

30 Agustos Zafer Bayraminin 96. yili kutlamala-
r1, Bagdat Caddesi’ndeki klasik otomobil konvoyu-
nun geg¢isiyle renklendi.

Istanbul Klasik Otomobilciler Dernegi’nin orga-
nize ettigi etkinlikte, 1940’11 yillardan 1970’1i yillara
kadar bir doneme damgasini vurmus ve Tiirk bayrak-
laryla siislenmig 100 civarinda, ¢esitli marka ve mo-
dellerde klasik arag, 30 Agustos Zafer Konvoyu’nda
biraraya geldi.

Yarim ylizyili devirmis klasik otomobiller, 30
Agustos Zafer Bayrami’nin 96’nc1 yili kutlamala-
r1 kapsaminda Intercity Istanbul Park Formula 1 pis-
tinde Tiirk bayraklartyla konvoy olusturup, zafer turu
att1. Etkinlige 100’iin iizerinde klasik ara¢ katirken,

Formula 1 pistinde atilan turun ardindan klasik arag-
lar sahil yolu iizerinden Bagdat Caddesi’ni gecerek
son duraklar1 olan Kadikoy’e vardilar.

ADD KADIKOY’DEN ZAFER YURUYUSU

Atatiirkcii Diisiince Dernegi (ADD) Kadikdy Su-
besi organizasyonuyla 30 Agustos Zafer Bayrami
bir yiiriiyiis ile kutlandi. ADD Kadikdy, 30 Agustos
Carsamba sabahi diizenlenen resmi torene katildik-
tan sonra saat 18.30 icin Mehmet Ayvalitag Parki’na
cagrt yaptt. ADD Genel Bagkani Siiheyl Batum’un
da katilimiyla kitle bayraklar ve marslarla Kadikdy
Rihtim Meydani’na yiiriidii. 30 Agustos Zafer Bay-
rami coskusu burada gerceklesen bando konseri ve
konugmalarla devam etti.

Kadikoy Belediyesi'nin aci kaybi

Kadikdy Belediyesi Sosyal Destek Hizmetleri Miidiirliigii calisani Ebru Ozemiroglu, beyin kanamasi sonu-
cu hayatini kaybetti. 16 Agustos Persembe giinii rahatsizlanarak hastaneye kaldirilan Ozemiroglu, Goztepe
Egitim ve Arastirma Hastanesi yogun bakim tinitesinde 12 giin boyunca verdigi yasam miicadelesini kay-
betti. 28 Agustos Sali giinii hayatini kaybeden 44 yasindaki Ozemiroglu, 1cocuk annesiydi. Ozemiroglu icin
2014 yilindan bu yana gorev yaptig1 Kadikdy Belediyesi dntinde toren diizenlendi. Torene katilan mesai ar-
kadaslari Ozemiroglu'nu gbzyaslariile ugurladi. Ozemiroglu'nun cenazesi 29 Agustos Carsamba giinii 6gle
namazina miiteakip Sarigazi Cemevi'nden kaldirilarak Sarigazi Eski MezarligI'na defnedildi. Kadikdy Beledi-
yesi ve Gazete Kadikdy calisanlari olarak, Ebru Ozemiroglu'nun ailesine ve yakinlarina bassaghg diliyoruz.
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®® Nostaljiy

Kadikoy'den Viyana'ya

bir “fanzin kopriisii” kurmus

olan Deniz Beser “Son donemde

lyice tatsizlasan diinya

halleri gecmise ve nostaljiye

doniik romantik tarafimizi

kesfetmemizi sagladi” diyor

iirkiye’de ve uluslararasi alanda adini

duyurmus Heyt be! Fanzin’in kurucusu

Deniz Beser, 8-9 Eyliil’de Istanbul Co-

mics & Art Festival (ICAF)’ta yapila-

cak fanzin atolyesinin baginda yer alacak. Beser ile

Heyt be! Fanzin’in ¢ikig dykiisiinii, fanzin ¢ikarma-
nin zorluklarini ve fanzin kiiltiiriinii konustuk.

Heyt be! Fanzin’i kag ytinda ve nasil yayin-

lamaya bagladiniz?

2010 yil icerisinde Sedef Karakas, ben ve Ba-
rig Sinsi ile birlikte fotokopi dergi olusumu olarak
Istanbul’da kurdugumuz Heyt be! Fanzin, benim
Viyana’da yasamaya baglamam iizerine orada da fa-
aliyetlerine devam etmeye bagladi. Aslinda baglan-
gicta kendimizi karginin fanzini olarak nitelendirsek
de yaptigimiz ve yer aldigimiz etkinliklerin ¢ogunun
Kadikoy’de ilgi gormesi sebebiyle Anadolu yakasina
kars1 ayr1 bir sempati beslemeye bagladik.

Heyt be! Fanzin, bilgisayar kullanilmaksizin
tiim mizanpajin1 kolaj mantig1 ve punk estetigi ile
¢oziimleyen, bu baglamda dijitale karg1 analogu sa-
vunan bagimsiz, zamansiz Ingilizce ve Tiirkce bir
sanat yayini. Illiistrasyon, roportaj, fotograf, hika-
ye, miizik kritikleri, sinema ve giincel sanat yazi-
lar1 gibi igeriklerden olusan Heyt be! Fanzin’de
gezi, yemek, riiya, sahte popiilarite, uzay, miisteh-
cen gibi farkli temalari ele aldik. Fanzin igerisinde
gerek yerli gerekse yurtdigindan gorsel sanatgilarin
tiretimlerine yer vererek bir karma sergi kurgulama
gayreti icerisindeyiz.

Hazirlayan: Evin ARSLAN

Kah bir kafenin rafinda, kah bir sahafin tezgahin-
da, kah ise uiniversiteli genclerin kurdugu bir fan-
zin masasinda goziiniize ilisir. Genelde kiiciik bo-
yutlarda ve ufak biitcelerle, kolektif bir sekilde
cikarilan fanzinler, otosansitir uygulamadan yazi
gonderilebilecek mecralardir. Fanzinleri her yer-
de bulmak pek miimkiin degil hentiz. Belli kafe-
lerde ve kitapcilarda bulunuyor. Ancak her yil gi-

Nerelerde dagitiliyor?

Heyt be! Fanzin, 6 farkli iilkede (Tiirkiye, Avus-
turya, Brezilya, Almanya, Italya, Ispanya) 40’dan
fazla noktada bulunabiliyor. Genellikle ¢agdas sa-
nat miizeleri, kitapgilar, sanat galerileri ve miizik
diikkanlarma dagitimini yapiyoruz. Ayni zamanda
online siparig vererek ulasmak da miimkiin. Dagi-
tim yapilan yerlerin tam listesi heytbefanzin.tumb-
Ir.com iizerinde mevcut.

Fanzin ¢ikarmanin zorluklar: neler?

Okuyucunun ana ilgisinin dijitalden yana olma-
s1, matbaa ve fotokopi masraflarinin Euro ve Dola-
ra endekslenmesi, kurlarin haddinden fazla yiiksel-
mesiyle gelen zamlarin baski iicretlerini arttirmast,
dagitim zorluklari, azinlik bir kitle olan fanzin oku-
yucusu ve yaraticist olanlarin dayanigsma igerisin-
de olamamasi, daha 6nce fanzin okumamig ve bu
mecrayla tanigmamis insanlara tam anlamiyla ula-
samamak fanzinle ilgili gozlime ¢arpan zorluklar...

Fangzin ¢ikarmaya nasil karar verdiniz?

Yaptigimiz igleri aslinda biraraya getirmek en

biiyiik idealimizdi. 2010 senesinde katildigimiz bir

debileceginiz fanzin festivalleri mevcut. Uc yildir
diizenlenen Fanzineist Festivali ve bu sene ilk kez
diizenlenen Fanzin Fanzine Bulusmasi, fanzinlerin
kendini tanitmasi ve fanzin kiiltiiriintin tanitilma-
sticin dnem arz ediyor. Kadikdy bu alanda da der-
ya deniz... Heyt be! Fanzin'in uluslararasi basari-
sindan yola ¢ikarak biz de Kadikdy fanzin esrafini
yokladik. iste Kadikdy'de cikan dort fanzin:

Yasam

fanzin sergisi, bizlere bu projeyi hayata gecirme-
miz i¢in firsat sagladi diyebilirim. Fanzinleri ken-
di kiiciik evrenlerimiz igerisinde iletisim kurmami-
za On ayak olan bir sanat formu olarak goriiyorum.
Gorsel sanat esas alanim ve bu ac¢idan fanzin yayin-
lamak, sanat pratigimin igerisinde olduk¢a Gnemli
bir yere sahip. Benim i¢in ayn1 zamanda tarihin do-
kiimantasyonu, argivi ve kendi bagimsiz bellekleri-
mizi yaratmak adina 6zgiin bir yonelimin pargast.

Fanzininiz uluslararas: bir diizeye ulagmus
durumda. Fanzin kiiltiiriiniin yayginlastigini soy-
leyebilir miyiz?

Fanzini Ingilizce ve Tiirkce yaymlamamiz dil ba-
riyerini kirmakta bize oldukga fayda sagliyor ve yurt-
diginda daha iyi anlagilmak icin Ingilizce de yaymn
yapmak artik en 6nemli unsurlardan biri. Bunun di-
sinda benim yar1 zamanl Viyana’da yagiyor olmam
Avrupa’daki fanzin festivallerini yakindan takip et-
memi ve bu organizasyonlara katilmamizi kolaylag-
tirdr diyebiliriz. Bu dogrultuda son 3 sene icerisin-
de Yunanistan’da “Athens Zine Fest”, Barcelona’da
“Gutter Fest” ve gectigimiz aylarda Roma’da “Cra-

KADIKOY’UN FANZIN GELENEGI.. .

Palyaco Fanzin:

2008 yilinda cikartil-
maya baslanmis Pal-
yaco Fanzin, tek kisi
tarafindan cikarilan
bir fanzin. Fanzinin
kurucusu Sylvan
Clownson, fanzini

oniik romantik

ck Festival”de Heyt be! Fanzin ile yer aldik. internet-
li hayatlarimiz her ne kadar bizi sosyal medya, blog
ve webzine’lerle sarmalasa da son yillarda ortaya ¢1-
kan fanzin sayisinda artig gozlemledigimi soyleyebi-
lirim. Buna bizlerin Istanbul’da organize ettigi fanzin
festivali “Fanzineist” ve bagka bir organizasyon olan
“Istanbul Comics & Art Festival”in katkilarini da be-
lirtmeden gecmemeli. Son donemde iyice tatsizlasan
diinya halleri gecmige ve nostaljiye doniik romantik
tarafimiz1 kegfetmemizi sagladi ve bu da bizleri plak
dinlemeye, fanzin okumaya yonlendiriyor diyebiliriz.
Gelecek planlariniz neler?

7-9 Eyliil’de Kadikdy’de gerceklesecek Istan-
bul Comics & Art Festival’e dahil oluyoruz. Ora-
da festival boyunca fanzin atdlyelerinin baginda yer
alacagim. Tiirkiye’de yayinlanan fanzinler ve Heyt
be! Fanzin ile ilgili konugma yapmam icin Ekim
ayinda Kanada’da gerceklesecek Vancouever Art
Book Fair’e davete edildim. Orada aym1 zamanda
Heyt be! Fanzin’in de stand1 yer alacak. Ve sonra-
sinda Kasim ay1 icerisinde Isvigre’de bagka bir ba-
gimsiz yayin festivaline katilacagim.

Garez Fanzin:

2016'nin Eyliil'inde ¢cikmaya

baslamis Garez Fanzin, -7. Sayisini

yayinladi ve geriye gitmeye de

devam ediyor. Yeralti edebiyati

eserleri veren bu fanzin, diger

yayinlardan farkli olarak sifirdan

geriye sayiyor. “Firtinada bulusamayanlar birlikte

cikarirken yasadigi olamazlar” soziiyle bizi karsilayan bu fanzinin ¢ikis
en biiyiik zorlugun Oykustinii Garez Fanzin'in kurucusu Taylan Onur sdyle
konsepte uygun anlatiyor: “Cok zor bir donemden geciyorduk. Bir

99+1Hayvan Fanzin:

ilk sayisi Nisan 2018'de cikarilan 99+1Hayvan Fanzin, temasi itibariyle farkli
bir yol izliyor. Fabl edebiyatindan giic alan fanzin, farkl imgesel cizimlerle de
ilgi cekiyor. 99+1Hayvan Fanzin'in kurucularindan Serkan Ustiindag, fanzinin
kurulus hikayesini su sekilde acikliyor: *99+1Hayvan Fanzin, bir sohbet
sirasinda meydana geldi. Fabl edebiyatini kullanarak, belirli bir konsepti olan
ancak eser sahiplerini kisitlamayacak bir calisma yapmak istedik. 99 hayvan
icin 99 dykdi olacak bu fanzin icin uzun listeler olusturdum ve dagittim.
Sylvan, Mehmet Fatih Balki ve Umut Canak da bu fikri benimsedi, kollari
sivadik ve ilk calismayi tamamladik. Su an ikinci say! i¢in hazirlaniyoruz,
umalm ki kendi tadinda devam edip 99'a ulasabilsin”

icerik Uretmek ol-
dugunu soylii-
yor. Genelde 50-
100 fanzinin gesitli
mecralarda dagitildigini sdyleyen Clownson,
son zamanlarda fanzini dijital olarak inter-
nette paylastigini ve yazicisi olan herkesin
internetten cikti alabilecegini belirtiyor.

yayin bizi hayata baglar diye diisiindiik ve bir firtinada
bulustuk. Bu firtina hala devam etmekte.” Her bes
sayida ritim degistirdiklerini sdyleyen Onur “ilk 5
sayimiza ‘klasik garez’ diyoruz. Sonra ‘full contact’,
‘hotwire contact', ‘infected contact’ sayilari ciktu. iki
sayl sonra tekrar ritim degistirecegiz” diyor. Onlar icin
fanzin cikarmanin zorlugu ise baskinin pahali olmasi ve
insanlarin fanzinin ne demek oldugunu bilmemesi...

INGILIZCE YETERLILIK
(PROFIECY)

OZEL DERS

Tuim Universitelerin Yeterlilik Sinavlarinin
teknikleri ve icerikleri konusunda
uzmanlasmis tecriibeli 6gretmenden
0grenme garantili birebir 6zel ders

Tel: 053252213 28

Gece Uyuyamayanlar:

Gece Uyuyamayanlar Fanzini, 22 Nisan 2014'te yayinlanmaya baslanmis bir *Ayki-

ri Edebiyat Fanzini". Fanzinin kurucusu Biilent Arslan’a gore “Kisi ve toplum yasamini
kontrol altinda tutma cabasindaki her tiirli hegemonyayi reddeden, 8zgtirliikten, baris-
tan ve demokrasiden yana' bir fanzin. Kendini Emekgi Sair olarak tanimlayan ve yayin-
lanmis bir tane siir kitabi oldugunu belirten Biilent Arslan, fanzini cikaris sebebinin ede-
biyat dergilerinden donis alamamasi oldugunu sdyliiyor. Fanzin cikarmanin zorluklarini
ise su sekilde anlatiyor: “Fanzini cilkartmaktan daha zor olan sey su: Cikartmis oldugu-
nuz fanzini satmak. Kadikdy'de diizenlenen Fanzineist etkinligi haricinde Uriinlerimizi
direkt olarak halka tanitabilecegimiz genis kapsamli bir sanatsal etkinlik maalesef yok.
Fanzin kiltiirli - sanati 6zii itibariyle otonom bir ruha sahip oldugu icin etkinlikler ger-
ceklestirilmesi konusunda bir devlet kurumundan da fazla bir yardim talep edemiyo-
ruz."ikinci sayiicin hazirlaniyoruz, umalim ki kendi tadinda devam edip 99'a ulasabilsin”

KITAPLARINIZ,

Kiutuphaneleriniz,

ESKIEVRAK v
fotograflanimiz almar.

Tel.:0535 517 07 21

Ulkemizde Yaslilara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

KASEYV Vakfi

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boliimii Tesisleri
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Deniz Evde Bakim

12 Yillikk Huzurevi Bakimevi Tecriibesiyle
Evde Hasta Bakiminda Yaninizdayiz
Evde Hasta ve Yasl Bakimi

Evde Doktor

Evde Hemsire

Evde Hastabakici

Hastane Transfer ve Refakatci

Serum Takma ve Banyo

Pansuman, Yara Bakimi vs. Destekler

Tibbi Malzemelerde Evde Kullanim Destegi
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TANISINDA BiR ILERI ASAMA:
T - SPOT.TB Test
laboratuvarlarnmizda

vapiimaktadir.
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v’ Felgli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan
modern sistemleri,

v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek calismalariyla,

v’ Ayrica tatile giderken aile biiyliklerinizi goéniil rahathg ile emanet
edebileceginiz,

v Yaglhlariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.
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GazeteKadikdy

SALAH BIiRSEL (1919- 1999)

Tiirk edebiyatinin 6nemli sair ve deneme yazarlarinda olan Salah Birsel, 1919'da Bandirma'da
dogdu. ilk siiri 1937'de Giindiiz dergisinde cikan Birsel'in Giinliikleri 1950'de Bes Sanat dergisinde
yayinlanmaya basladi. Tiirk siirinde 6zgtin bir yer edinen Birsel, zekanin egemenligini 6n planda

| tutan, yergici siirlere agirlik verdi. Siirleri disinda denemeleriyle edebiyat tarihinde 6nemli bir yere
/' sahip olan Salah Birsel'in Sel Yayinlari tarafindan yayinlanan Kahveler Kitabi (Salah Bey Tarihi 1.
Kitap)'ta yer alan Ahmet Hasim, Yakup Kadri Karaosmanoglu ve Yahya Kemal gibi edebiyatimizin
usta isimlerinin Kadikdy ile ilgili anilarini anlattig) kisimlardan kisa bir boliim yayinliyoruz.

HASIM HALK KAHVELERINDE

O yillarda Yakup Kadri de Moda ile
Fenerbahg¢e’de goriiniir ama o, bu ge-
zintilere Ahmet Hagim’le ¢ikar. Gezi-
lere Hasim’in Kadikoylii sevgilisi de
katilir. Kizla Hagim’in arasi acildiktan
sonra ise bu aksam safalar1 sona erer.
Zaten o yillarda Yakup Kadri kendini
iyisinden siyasaya kaptirmistir. Ken-
di deyisiyle koyu bir uluscu olmustur.
Isinin, giiciiniin diginda hep Tiirk Oca-
§1’ndadur.

Yakup Kadri Moda’ya, ozellikle
Kusdili’ne 1908 yillarindan beri gel-
meye baglamigtir. 1908’lerde Ada Sa-
iri Tahsin Nahit de olur yaninda. Ali
Naci Karacan da kisa pantolon ve bi-
sikletiyle onlarin ¢evresinde firil firil
doner.

Nedir, Yakup Kadri Fenerbahge’yi
de cok sever, orada sik sik dolagsmaya
cikar. Bu gezintilerde Oniinden gecti-
§i Belvii Otel ve Gazinosu’na hep im-
renerek bakar. Ama 1914 Savasi’ndan

bir siire 6nce bir giin orada Hagim’le
bulusarak Gazino’nun tadint c¢ikara-
caktir. Belvii Gazinosu o vakitler Ka-
dikoy’iin en gozde, en cazl yerlerin-
den biridir. Fenerbahce plaj1 burnunun
dibindedir.

Fenerbahge, c¢ok eski yillarda
Cuma ve Pazar giinleri konak araba-
lari, kira paytonlari, tenteli ¢ekgekler-
le dolar. Yaya gezinenler de girladir.
Bunlar daha cok Fenerbahge’den ay-
rilan trenle gelirler. Piyasa hava kara-
rincaya degin siirer. Kimileri de deniz
hamamlarinin 6tesindeki selvileri, sa-
kiz agaclarinin serinligini yegler. Pa-
ralilar, kentsoylular ise Belvii Gazi-
nosu’nda oturur gelip gecenleri seyre
koyulurlar.

Fenerbahge’de, yabancilarin tatli-
su Frenklerinin evleri de pek coktur.
Onlar yaz1 burada gecirirler. Pazar-
lar1 Belvii Gazinosu’nda kimi zaman
balo ve suare de verilir. O zaman bah-
cenin ve taracanin her yani renk renk
bayraklar, kagit fenerlerle donatilir.

Yasam

Ta Kuledibi’nden, Beyoglu’ndan kal-
kip buraya gezmeye gelmis olan Ya-
hudi kadinlari, Ermeni dudulari, Le-
vantenler ve Rumyozlar da iceri girip
dans edenleri yakindan gormek icin
can atarlar.

Gazinonun mevsimi mayis aymnda
yapilan giil bayramiyla agilir. Katolik
yetimlerinin barindigi Marabet Oku-
Iu'nun 8-12 yaslarindaki kiz 6grenci-
leri beyaz giysiler icinde okulun yiik-
sek duvarlarla ortiilii kunt binasindan
cikarlar, hep birden dualar okuyarak
biitiin Fenerbahce’yi dolanirlar
ve yollardaki insanla-
ra giil ve papatya fir-
latirlar. Kendi giysi-
lerini de beyaz giiller
ve papatyalarla donat-
mis olan bu yavru kiz-
lar sonra yine agir agir
okullarina donerler.

Yakup Kadri’nin
Belvii Gazinosu’nda Ha-
sim’le (Ahmet) bulus-
mas1 bir randevu iizeri-
ne olur. Yakup Kadri o
zamana degin Hagim’le

Valpreda Apartmani

Ne

® Alper Kaan YURDAKUL

Atolyelerin, sanat evlerinin, Mural
Festivali’yle renklenmis duvarlarin
arasindan gecerek tarih kokusunu
icinize kadar hissettiginiz Yelde-
girmeni’nde, heybeti ve mimarisiy-
le dikkat ceken Valpreda Apart-
mant’n1 mutlaka gormiigsiiniizdiir.
Yazi dizimizin bu boliimiinde c¢e-
sitli kaynaklardan derledigimiz bil-
gilerle Valpreda namidiger Italyan
Apartmant’yla ilgili dogrulari ve
yanlis bilinenleri anlatacagiz.

“ITALYANLAR KALIYORDU”
Haydarpasa manzarasini en iyi
gorebileceginiz yerlerden olan Is-
kele Sokak’ta bulunan apartman

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 9

alintilarla olusan bir “kdse” actl. Amacimiz, bir edebi secki ya da giildeste hazirlamak degil. Edebi degerlendirmelerde bulunmak hic degil.
Yalnizca bir gazete kosesi dlceginde kalmak lizere gecmis edebiyat hayatindan baziilging satirlari hatirlayip bellek tazelemek. Bu vesileyle
yazilarin yer aldigi kitaplari okuyucularimiza hatirlatmak. Keyifle okuyabileceginiz birbirinden farkl yazilar sunabilecegimizi umuyoruz.

tanigmamigtir. Ama Servetifiinun’da
Hagim’i goklere ¢ikaran bir yazi yaz-
mis, Hasim de ona ¢engel atmak iste-
mistir.

Piyale sairi, kumral ve mavi goz-
liidiir. Yakup Kadri’ye gore beyaz,
Abdiilhak Sinasi Hisar’a gore pem-
bemsi tenlidir. Abdiilhak Sinasi onun
icin soyle der:

“Biraz seyreklesmis ama giimiis-
lenmis sagli, yiiziinde bir Halep ¢1-
banina benzeyen ama cocuklugunda
gecirmis oldugu bir kazadan kalma
bir yara nisanesi bulunan, gencligin-
de cikmig resimlerinde giizel goriin-
meyen, ama kendisini oldugundan
daha ¢irkin sanan, canli hareketleriy-
le kadinlarin ¢okluk hos bulduklari bir
adamdi1.”

Yakup Kadri Belvii Gazinosu’n-

da arada bir Yahya Kemal’le de bu-
lugur. Onunla birka¢ bardak bira dik-
ti mi kendini ¢cok mutlu sayar. O yillar
Beyoglu’nda bir Fransiz lokantasin-
da biftegiyle, sarabiy-
la yenen aksam yemegi
de ayn1 mutlulugu verir
Yakup Kadri ile Yahya
Kemal’e. Yakup Kadri
o yillarda (1916-1919)
Yahya Kemal’le pek
dosttur. Tkdam gazete-
sinde yazdigi Oykiile-
rine karsilik aldig ii¢
dort liray1 onunla bir-
likte harcamaktan c¢e-
kinmez.
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Gazete Kadikdy, yazarlarimizin,
sairlerimizin eserlerinden kiiciik

Kadikdy Vapur Iskelesi’nin kar-
sisindaki Acem’in Kahvesi de Ahmet
Hagim’in kahvesidir. Hasim burada ya-
zar olmayan Kkisilere cene yarigtirarak
cay, kahve ve nargile icmeyi ¢ok se-
ver. Kahvede rastladig1 bu yabanci ki-
silerle kimi zaman tavla attig1 bile olur.
Abdiilhak Sinasi Hisar bu mahalle kah-
vesi dostlarinin Hagim’e cok gerekli ol-
dugunu yazar. Hagim’in bu arkadaglart,
onun siirinin musikisini duymaz ve an-
lamazlar ama, diizyazisint begenirler.
Hele Hagim’in tuhafliklarina, birden
kopiiriip kizmasina, sunu bunu gekistir-
mesine bayilirlar. Hagim, her ozan gibi
kahveleri ¢ok sever. Ruhi Bagdadi’nin
Bagdat’taki kahvelerden s6z eden siiri-
ni de dilinden diisiirmez:

Mecmu-u ehl-i zevk’e yine
kahvehaneler

Varir mi cesr seyrine yaran
dindedir?

Hasim 1923-1926 yillar1 arasin-
da Mihran’in Kahvesi'ni de senlendi-
rir. Kadikdy Iskelesi’'nden cikip gar-
stya saparken sol kosededir kahve.
Sonradan carsinin dibine taginan kah-
veye devrik climle ile yazan Dr. Rus-
cuklu Hakki da gelir. Resat Nuri de hi¢
eksik olmaz. Mahmut Yesari ise arada
bir ugrar. Yavrum Salih Zeki ile fizik-
¢i Refik de buranin gediklilerindendir.
O zamanlar Giizel Sanatlar Akademi-
si’nde Hagim’in 6grencisi olan Ressam
Hamit Gorele de sik sik boy gosterir.

Haydarpasa Gar’nin ingaatinda ¢alisan Italyan tas iscile-
rin kaldig1 dogru fakat apartman, Istanbul’a bir¢ok yap1

kazandiran Musevi Kehribarcr ai-
lesinden Levi Kehribarci tarafin-
dan yapilmus.

Bir diger iddia ise binanin
Haydarpasa’daki demiryolu de-
mirleriyle yapildigr iddiasidir.
Arif Atilgan’in belirttigine gore
Alman Okulu ile Valpreda Apart-
mant’nin yapiminda, garin inga-
atindan artan bazi malzemelerin
kullanildig: kaynaklarda yazar fa-
kat binanin demiryolu demirlerin-
den yapildig: iddias1 dogru degil-
dir.

Aralarinda en popiiler olan
bir diger rivayet ise apartmandan
Haydarpasa Gari’na uzanan gizli
bir tiinel oldugu. Donemin kritik
sartlarinda yapildigi, bu siiregten
sonra da girig ve ¢ikiglarinin kapa-
tildig1 iddia edilir. Bu rivayeti he-

niiz yalanlayan hi¢ kimse olmasa
da dogrulayan kimse de yok. Bu sebeple bir sehir efsane-
si olarak akillara kazinmus. ..

daha cok “ftalyan Apartman1” ola-

rak biliniyor. Boyle bilinmesinin sebebi ise binanin i¢in-
de kalanlar. Haydarpasa Gari’nin ingasi sirasinda 6zellik-
le cephelerdeki tas kaplamalarin iscilikleri icin Italyan tas
ustalart ¢caligmig. Tipki yazi dizimizin ilk boéliimiinde ta-
nittigimiz Alman mimar ve miihendislerin kaldig1 Stinget
Apartmani gibi bu bina da, Haydarpasa Gar1’nin yapimin-
da calisan Italyan miihendis ve tas iscilerinin kaldig1 bir
apartman. ..

RESTORASYON DEVAM EDiYOR

Uzun siire bakimsiz olarak kalan binanin Kiiltiir Var-
liklarin1 Koruma Bolge Kurulu Miidiirliigii’ niin aldig: ka-
rarla restorasyonuna baslandi. Caligmalar ise uzun siire-
dir devam ediyor.

ISTANBUL’UN ILK APARTMANLARINDAN

Efsanelere, soylentilere, kitaplara konu olan bu apart-
man yalnizca Yeldegirmeni’'nin degil Istanbul tarihinin de
konut olarak yapilan ilk yiiksek apartmanlarindan. Yapi-
l1s tarihi tam olarak bilinmese de, Sebah-Joaillier stiidyo-
suna ait 1909 tarihli fotografta, duvar bosluklarinin verdi-
8i karanlik goriintii ve en iist katinin heniiz inga edilmemis
olmasi, yapinin ingaat halinde oldugunu diisiindiiriiyor ve
apartmanin yapilis tarihi 1909 olarak biliniyor.

RIVAYETLERE KONU OLDU

Yapim tarihi eski, bina da ilgi ¢ekici olunca yillar ice-
risinde Valpreda Apartman ile ilgili bir¢ok rivayet orta-
ya atilmig. Bunlardan ilki apartmanin Haydarpasa Gari’n-
da calisan Italyan isciler tarafindan yapildigi. Apartmanda

DEMIRCIYAN APT.

VALPREDA APT, KEHRIBARCI APT, ELNEKAVE APT.

HAVA GAZIYLA
AYDINLANIYORDU

Bilinenlerin aksine Musevi cemaatinden Levi Kehribarci tarafindan yaptirilan yedi katl, 14 daireli
bina, o zamanin poptiler mimari tislubu "*Art nouveau” tarziyla yapilmis. Mimar Canay Tuncer'in
aktardigina gore parseldeki yerlesimi geregi, dairelerin mekansal anlamda simetrik olmadigi bir
plan semasi vardir. Bu nedenle bazi farkliliklar goriilmekle birlikte, iki dairede de koridor olarak
baslayip merkezde sofalasan sirkiilasyon mekanlari okunuyor.

Tipki Celal Muhtar Apartmani’'nda bulunan gibi Valpreda Apartmani'nin da daire giris kapilar
tizerinde havagazi numaralarinin bulunmasi, bu yapida aydinlanma icin hava gazi kullanilimis
oldugunu gosteriyor.
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Senarist, yonetmen ve yapimci Luchino
Visconti'nin 1951 yapimi siyah beyaz filmi
Bellissima, cocugunun film yildizi olmasini
isteyen bir annenin hikayesine odaklaniyor.
Visconti, bu filminde deneyimledigi olaylarin
izlerini stirtiyor. Filmin ismi de Visconti'nin
siklikla yasadigi bir olaydan geliyor. Filmiicin
yapilan cocuk secmelerinde annelerin en
glizel cocugun kendi cocugu oldugu iddiasiile
“Bellissima" diye bagirmalari bu filmin ismine
ilham oluyor. (13 Eyliil Persembe 21.00)

SINEMATEK'iN ARSIV
iCiN ACIK CAGRI

Arsiv olusturmaya basladigini duyuran

Sinematek Sinema Evi, sinemaseverleri bu
arsive katki sunmaya cagiriyor. Film, yazih
belge, cizim, fotograf, film afisi gibi materyallerle
arsive destek olunabilecegini belirten
Sinematek; arsive katki sunmak isteyenlerin
aysecanay@kadikoy.bel.tr adresine elektronik
posta atmalar gerektigini duyurdu.

Karikatur Evi

yeni sezon kayitlari

bashyor -
$ y Evi'nin
yeni sezon
® Ramazan KARAKAYA programi belli
oldu. Kayitlar
Kadikoy Belediyesi Karikatiir 10 Eyliil
Evi'nin, 2018-2019 sezonu Pazartesi gﬁnﬁ
kayitlar1 10 Eyliil Pazartesi giini basl k
baslhyor. Kayitlar aslayaca

kontenjan dolana
kadar devam
edecek. Kayitlarda
Kadikdy'de ikamet
edenlere oncelik
verilecek. ilce
disindan gelen
katiimcilar

ise kontenjan
dolmadig
takdirde kayit
yaptirabilecek.
Karikatiir Evi
Kiitliphane
Sorumlusu

E&'Pi;f {0
mﬂ't ATUR

Karikatiir gyj
Kiibra Cilingir, 2018-2019 Sezony

“Atolyelerin 6, Atilye prg
8 ve 12 kisilik EU-RR5 3, Y .F.rfﬂff

kontenjanlari
var. 6 hafta

siiren egitim 1. ———

ve 2, donemden
olusuyor. 1. ddnem Ekim-Kasim ve

2. donem Kasim-Ocak" seklinde konustu. llgilenenlerin
manga, karikatiir ve cizgi roman gibi atolyelere
katilabilecegini belirten Cilingir, egitimlerin haftada 1gtin
2 saat oldugunu sodyledi. Katihmcilarin yalnizca 1. veya

2. doneme kayit yaptirabildiklerini vurgulayan Kiibra
Cilingir, “Kayit icin gerekli olan; katiimciya ait bir fotograf,
ikametgah kagidi ve niifus clizdani fotokopisi.” dedi. Belli
bir yas araligi kontenjani olmadigina deginen Cilingir, bu
zamana kadar kiiclik biiyiik 3 bin 500 6grenciye egitim
verdiklerini ifade etti. Daha detayli bilgi icin ve olabilecek
degisikliklerden haberdar olmak icin Karikattir Evi'ni web
sitesinden takip edebilirsiniz.

Karikatiir Evi iletisim: karikaturevi@kadikoy.bel.tr
0216 418 10 49

Kente Kadikdy'den Bak

SINEMATEK te

GazeteKadikdy

Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com

Yilsonunda acilmasi hedeflenen Kadikoy Belediyesi
Sinematek Sinema Evi, Kalamis Parki'nda
“Yildizlar Altinda Sinema Keyfi" yasatacak

® Evin ARSLAN

1980 askeri darbesiyle kapatilan, simdi
ise Kadikdy Belediyesi isbirligi ile yi1lsonu
tekrar vatandaslara acilmasi hedeflenen
Sinematek Sinema Evi, acik havada film
gosterimleri yapacak. 13-14-15 Eyliil
glinlerinde yapilacak olan “Yildizlar
Altinda Sinema" acik hava gosterimleri,
Kalamis Parki'nda sinemaseverlerle
bulusacak. Bu sene ilki yapilacak acik

TOPRAGIN GELINI

MAT (IWEE

Yayinlandiktan sonra bir dizi sanstire ugrayan ve
Yilmaz Giiney'in “Sanat hayatimin bir doneminin
sonu, yeni bir doneminin
ilk adimi” diyerek
bahsettigi film, koyline
donen Seyyid Hanile
Keje'nin askini anlatiyor.
1968 yilinda yapilan film,
agalik diizenine dair
elestiriler barindirnyor.
Yilmaz Giiney'e o sene
ilki gerceklestirilen
Adana Altin Koza
Film Festivali'nde “En
iyi Erkek Oyuncu”
oduliini kazandiran
filmde Yilmaz Giliney'e
Nebahat Cehre eslik
ediyor. (14 Eyliil Cuma
21.00)

Kadikoy'de

Kadikoy Baris Senligi, 31 Agustos ve 1 Eyliil ta-
rihlerinde, 2 giin boyunca Kadikdy’iin cadde ve
sokaklarini sarkilarla, rengarenk giysilerle, civil
civil cocuk sesleriyle siisleyecek.

Geleneksel hale getirilmesi hedeflenen baris
etkinliklerinin yogun ilgi gérmesi bekleniyor.

BARIS ICIN ELELE YOURUYECEKLER

Barigsever giliclerin ve aktivistlerin Barig
Platformu adin1 verdikleri organizasyon tarafin-
dan yapilan agiklamada,“Cocuklarimiza 6lmek
ve Oldiirmek zorunda kalmayacagimiz bir diin-
yanin miimkiin oldugundan s6z edecegiz. Birlik-
te baris sarkilari sdyleyip, oyunlar oynayacagiz,
resimler yapacagiz, pamuk helvalar yerken, so-
kak tiyatrocularinin oyunlarina katilacagiz. Ba-
r1s i¢in el ele yiiriiyecegiz, giivercinler uguraca-
g1z. Insanligin giizel degerlerinden biri olan barig
icin tek yiirek olmaya, karanligin ortasinda ay-
dinlik diiglerimizi hep birlikte diriltmeye ¢agiri-
yoruz.” denildi.

Kadikdy Barig Senligi, ilk olarak 31 Agus-
tos Cuma giinii, saat 17.00’de Ayvalitas Mey-
dan’inda c¢ocuklarla bulusma ile baglayacak.
Yiiz ve pano boyama, pamuk helva dagiti-
mi1 ve daha birgok etkinlik birbirini izleyecek.
18.30’da Ayvalitag Meydani’nda bando ve So-
kak Tiyatrosu esliginde ‘Karnaval Yiiriiyiisii’
baslayacak. Saat 19.00’da Siireyya Operasi1 Onii
bu kez baris sarkilar1 ve Sokak Tiyatrosu ile sen-
lenecek.

BARIS SARKILARI SOYLEYECEKLER

1 Eyliil Cumartesi giinii ise etkinlikler Goz-
tepe’ye tasiacak. Goztepe Ozgiirliik Parki Amfi
Tiyatro’dal8.30’da Baris Konseri gerceklesti-
rilecek. Konser kapsaminda, Cocuk Bandosu,
Bandista, Adalilar, DISK Korosu sarkilarinin
yani sira cesitli gosteriler olacak.

Konserde baris ve kardeslik tiirkiileri seslen-
dirilirken, barig giiniiniin anlamina uygun olarak
tiim diinyaya kardeslik mesajlar1 verilecek.

hava gosterimlerinde italyan Yeni
Gercekci Luchino Visconti'nin 1951 yapimi
komedi filmi Bellissima; Yilmaz Giiney'in
senaristliginin yaninda yonetmenligini
de tistlendigi ilk filmi Seyyid Han ve bu yil
dogumunun 100. y1l doniimii olan Ingmar
Bergman'in Cannes Film Festivali'nde
Jiiri Ozel Odiilii almaya hak kazandig:
Yedinci Miihiir(Det Sjunde Inseglet)

filmi gosterilecek. Uc gece Ui¢ filmin
gosterilecegi etkinligin programi soyle:

M it

-

Yedinci Miihiir
(Det Sjunde Inseglet)

Ingmar Bergman'in 1957 yapimi filmi Yedinci
Miihtir, Hach seferinden donen bir sévalyenin
veba salgini sonrasi insanlarin dlimiine taniklik
edisini ve tanridan kusku duymaya baslayisini
anlatiyor. Film, yillarca tanriicin savasan
sovalyenin varolussal bir bosluga diistisiine
odaklaniyor. (15 Eyliil Cumartesi 21.00)

Baris ve kardeslik
ozlemiyle
biraraya gelen
Kadikoy halki ve
aktivistleri,

1 Eyliil Dlinya
Bars Glinti'nii
karnavala
cevirmeye
hazirlaniyor
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KADIKOYLULERE

Baris Senligi Platformu tarafindan bdlge halkina
yapilan davette su gorlislere yer verildi: “Baris,
halka en cok yakisan sozciiklerden biridir. Bolge
halkini etkinliklerimize, halaylarimizi birlikte
cekmeye, sarkilarimizi birlikte sdylemeye,
cocuklarimizi birbiriyle tanistirmaya,

birlikte cikan sesin ne kadar giiclii oldugunu
gostermeye, barisa kol kanat germeye
cagiriyoruz. Tum halkimiz senliklerimize
davetlidir.”

HAFTANIN
PUSULASI

Deliligin Daglarinda

“Anlatmam gereken gerceklerden
kacinilmaz olarak kusku duyulacak; yine
de eger mantiksiz ve inanilmaz goziiken
seyleri cikaracak olsaydim, geriye hicbir
sey kalmazd.."

H.P. Lovecraft'in neden cagimizin en biiytik
korku yazarlarindan biri oldugunu gosteren
hacimli eseri Deliligin Daglarinda, bir kacis,
yabancilasma ve ylizlesme oykdistiniin yani
sira tuhaf kurgu tiirtiniin de basyapiti.
Miskatonic Universitesi'nden bir ekip
arastirmaicin Antartika'ya gider. Yaptiklari
sondajlarda jeolojik bulgulardan cok

daha fazlasina rastlarlar. Caglardir olii

olan bu kita, insanin gezegen lizerinde ilk
yurtiytstinden yillar yillar nce yasayan
varliklarin gorkemliizlerini korumaktadir
derinliklerinde. Ancak onlari asil tehlikeye
siiriikleyen, “VYiice Eskiler"in dehset

verici sehrini kesfetmeleridir. (Tanitim
Biilteninden) ithaki Yayinlari /132 sf /18 TL
imge Kitabevi'nden aldigimiz bilgiye gore
haftanin cok satan kitaplan sunlar:

M Japon Cocuklarinin En Sevdigi Masallar /
Florance Sakade / imge /108 sf / 9 TL

M Iskarta Hayatlar - Modernite ve Safralari /
Zygmunt Bauman / Can / 168 sf /16,50 TL
Hl Baskasinin Yiizii / Kobo Abe / Monokl /
220sf/ 26 TL

ALBUM

Kovacs / Cheap Smell

My Love" sarkisiyla taninan ve yorumu
kadar besteleriyle de dikkat ceken genc
sanatcl Kovacs'in son albiimii “Cheap
Smell"” Agustos ayiicinde cikti.

1990 Hollanda, Baarlo dogumlu Sharon
Kovacs icin bir terapiydi ve sarki soylemek
anlasilamadigini diistindiigii ruhunu
iyilestiriyordu. Lisedeyken bir yandan
cesitli miizik gruplarina katilarak ve calistig;
kuliipteki partilerde sarki soyleyerek
dikkatleri lizerine ceken 6biir yandan

da basaril 8grencilik hayatini siirdiiren
Kovacs'in, halen ikamet etmekte oldugu
Eindhoven sehrindeki “Rock City Institute”
adl miizik okulunun sinavina katilip okula
kabul ediimesiyle kariyerinin saglam
temelleri atilmis oldu.

Sharon Kovacs, 9 Mayis 2014 tarihinde
cikardigl “My Love' EP'siile son derece
basarili bir ¢ikis yaparak adini milyonlara
duyurdu. Ardindan 2015 Edison Pop —
Nieuwkomer ddiiliinii kazandi. Diinya
capinda sevilen sanatcinin son albiimii de
dikkat cekiyor.

Ruhu doyuran sarkilar:

H Oi Va Voi / Refugee

B Kadebostany / Early Morning Dreams-
Mahmut Orhan Remix

B Hindi Zahra / Any Story

FILM

Mother!- Anne!

Oscar 6diillti oyuncular Jennifer Lawrence
ve Javier Bardem oscar adayi yonetmen
Darren Aronofsky’nin cok begenilen bu
eserinde unutulmaz performanslaraimza
atiyorlar. Diinyanin dort bir yanindan tiim
izleyenleri derinden sarsan film “‘karanlik
bir sekilde canlandiriyor” (Justin Chang,
Los Angeles Times) ve “Aronofsky’nin en
cesur filmi" (Ben Croll, indiewire) olarak
nitelendiriliyor. Gorsel olarak son derece
etkileyici olan bu psikolojik gerilim kalp
atislarinizi hizlandirmakla kalmayip aklinizin
sinirlarini da zorlayacak!



GazeteKadikdy

Intihar...

BETUL.
MEMIS ,

memisbetul@gmail.com

“Cocuklariniz sadece sizin olduklari icin
sevilmekteler, arkadaslariniz da dyle; va-
taniniza da ancak sizinle baglanti oranin-
da baglanirsiniz. Ben fikri kaldirilsa sizi
hichir sey etkileyemezdi.." Diisiince-
nin insanlik tarihinde en 6nemli sey oldu-
gunu soyleyen iskoc filozof, ekonomist
ve tarihci David Hume bdyle diyor Tefri-
ka Yayinlar’'ndan cikan “intihar” adli kita-
binda... Dokuz boliimden olusan kitapta;
‘insan dogasinin yliceligi veya adiligi’ bas-
ligindaki mevzu ise epey gidiklayici. Ele
aldig1 konular bakimindan kitap sizi kor-
kutmasin, zira 120 sayfa...

Sadece ‘bizim oldugu icin’ sevdikle-
rimiz, kabullendiklerimiz demisken -o
bizim dediklerimiz 'bizi ne kadar anl-
yor!" iste bu da giinimiziin dilemma-
si- 2016'da fanilik mesaisini dolduran ve
yasadigl siire boyunca yapmis oldugu
calismalarin dijital diinyaya aktarilima-
sina karsi ¢ikan Prince'in dlimiinden bir
siire sonra ailesinin vermis oldugu karar-
la once bazi alblimleri sosyal medya plat-
formlarinda ardindan da klipleri ‘youtu-
be'da yayinlanmisti, hatirlarsiniz. Prince

sevenler bu konu hakkinda ne diistintiyor
bilinmez ama simdi de Prince'in 90'lar or-
tasindan 2000'lere uzanan diliminde 23
stiidyo albimiine ev sahipligi yapan NPG
Records, tiim katalogunu dijital platform-
lara acti. Yaklasik 20 saatlik Prince miizi-
ginin ve daha dnce baska bir yerde dinle-
menizin mimkiin olmadig sarkilarin yer
aldigl “Prince Anthology: 1995-2010"
derlemesini merak edenlere duyurulur!

Buna benzer bir baska durumsa; bi-
limkurgu ve fantazyanin usta kalemle-
rinden Ursula K. Le Guin'in basina geliyor.
Yasami boyunca sinema ve televizyon
uyarlamalarina mesafeli olan, ancak ve-
fatinin ardindan, yazdiklariyla bircok pro-
jeye ilham kaynagi olan Guin'in 1968'de
¢ikan kara mizah tonlu “Nive Lives" adli
oykisu beyazperdeye uyarlaniyormus.
Ekipte ise daha cok komedi dizileriy-
le dikkat ceken Siri Rodnes ve Tom Ba-
den yer alacakmis. Ezciimle: istemedik-
leri halde yenidiinya pazarina-sektdriine
sokulan bu ustalarin ne kadar emekleri-
nin ve son vasiyetlerinin hakkini verebili-
yoruz, bu da ayrica bir soru(n)!

2018-2019 sezonu perde derken...

Yaz aylari bazilarricin uzun ya da kisa
tatil kacamaklari olurken bazilar icin-
se yeni sezona baslamak icin ise koyul-
mak demek! ise koyulanlarin basinda ise
tiyatrolar var. Turkiye'de kiiltlir sanat
politikasinin olmayisindan tutun da elini
tasin altina koy(a)mayanlara yahut koy-
mak istemeyenlere daha pek cok Tiirki-

Sehrin Kadikeyfi

ye sorunu ve gerceginin yamacinda, ne
olursa olsun isin ucundan tutmali sanata
bulanmali diyerek derdini, hemhalini an-
latmaya calisanlar, kapatilan ve yasak-
lanan tiyatro ve oyunculara ragmen pro-
valara tam gaz devam edenler de var...
Bizlere de adaletli bir sekilde destekle-
mek distiyor. Bu minvalde ben de yeni
sezonda kimler, hangi oyunlarla algi lob-
larimizi ferahlatacak dedim ve ortaya ka-
risik bir rehber cikardim. Ajandalar hazir-
sa, baslyoruz: Volume bir...

*D22:

Bu defa distopik bir masalla karsi-
mizdalar. Berkay Ates'in yazdigi (Cevdet
Kudret Edebiyat Odiillerinde tiyatro da-
linda kazanan) “Hakikat, Elbet Bir Giin"iin
reji koltugunda Serkan Salihoglu oturu-
yor. Oyuncu kadrosu ise; Gizem Erdem,
Seda Tiirkmen, Emir Cubukcu, Can Kulan
ve Berkay Ates'ten olusuyor.

* Baba Sahne:

“Usta ve Marga-
rita” ve “Kopek Kalbi"
kitaplarindan hastasi
oldugumuz Mihail Bul-
gakov uyarlamasi “Don
Kisot"u sahnesine ta-
siyor. Rejiye Emrah
Eren el veriyor. ‘Don Kisot'a can verecek
isim Ozan Gliven. Sanco Panza'yl can-
landiracak olansa tek kisilik performans-
lariyla seyircisinden tam not alan Giinay
Karacaog|u.

*Tiyatroadam:

Ekip; 1946 cikish ilk mizah dergilerin-

den olan, Aziz Nesin, Rifat ligaz, Saba-
hattin Ali ve Mustafa Mim Uykusuz ta-
rafindan ‘yazarlari hapishanede olmadigi
zamanlar cikar’' notuyla okurlariyla bu-
lusturulan Markopasa dergisinin hikaye-
sini anlatiyor. Ahmet Sami Ozbudak'in
kaleme aldigl, Emrah Eren'in yonettigi
oyunda; ibrahim Selim, Erdem Akakce ve
Fatih Koyunoglu rol aliyor.

*Mam’Art:

Alman yazar (1974) Rebekka Krichel-
dorf'un metni “Homoempathicus'u sah-
neleyecek ekibin yonetmeni Oguz Utku
Giines. insanlarin arasinda cinsiyet, ko-
num ve yas farkllig| gozetiimeyen bir za-
manda gecen oyunun kesinlesen oyun-
culariysa Senay Giirler, Tugrul Tilek ve
Hale Akinl.

*Altidan Sonra Tiyatro:

20. sezonunu kutlayan ekip, bu yil
dort yeni oyunla seyirci karsisina clkma-
ya hazirlaniyor. Ekip kadrajina; tiyatro yo-
netmeni, oyun yazari, gazeteci, oyuncu
Sermet Cagan'in Uzerinde calistigl fa-
kat yazamadan vefat ettigi ‘At Gozi' adl
oyunu aliyor. Mevzunun basinda ise Yigit
Sertdemir bulunuyor.

*Tiyatro Keyfi:

Sanat yonetmenligini Kemal Basar'in
tistlendigi tiyatro, bu yil oyunlarina (Okan
Bayiilgen'in hayata gecirdigi) Dada Art
Gallery'de devam edecek. Kadrajina ise
Edmond Rostand'in inlii oyunu “Cyra-
no de Bergerac”i aliyor. 90'll yillarin so-
nunda Isil Kasapoglu rejisinden ve Biilent
Emin Yarar'in sahane oyunculugundaniz-

Kenti

Kor Bakis projesiyle tanidigimiz sanatci Rafet Arslan “Amacim
yolda seyir halindeki insanin adim ritmini bozmak, onu
durdurup isiizlerken sokak rutinini hack'lemek."” diyor

* Bu yil farkl bir baks agisiyla diizenlenen ICAF’ta
yer alacaksimiz. Nasu bir ¢calisma bekliyor bizi?

Urban Hacking projesi kapsaminda festivalin Kadi-
koy sokaklarina yayilan ayagi iginde yer alacagim. Seh-
ri hack’lemek kavramina ve festivalin “comics” ruhuyla
uyumlu, hem giiliimseten ve dikkat ceken hem de diisiin-
diiren ve sorgulamaya imkan veren imge ¢ikartmak iste-
dim. Sokaktan gegen izleyiciye kendi kimligi ve 6znelli-
§i iizerine soru soran, bir ¢esit “psisik” anlamda interaktif
durum yaratmay1 hedefliyorum. Bir taraftan da yolda se-
yir halindeki insanin adim ritmini bozmak, onu durdurup
isi izlerken sokak rutinini hack’lemek amacim.

* Eserlerinizde kolaj, video, mekan diizenlemesi gibi
teknikler kullaniyorsunuz. Eseri yaratma siirecinden
bahseder misiniz?

ICAF kapsaminda hazirladigim galisma “Who Are
You” bagligini tagiyor ve daha dnce bir¢ok eserimde ol-
dugu gibi hazir malzemeden siirsel bir imge ¢ikartmay1
hedefliyorum. Sokakta istedigim etkiyi bana verecek dog-

Endistriyel tasarumcl Elif Atmaca cocuklar icin farklh oyuncaklar
tasarhyor.Atmaca sokaktaki nesnelere, agaclara karakterler
yerlestirip sokaktan gecenlere stlirprizler yapacak

e Sizi endiistriyel tasarimct olarak taniyoruz ama
tasarladiginiz oyuncaklarla da biliyoruz. Siz kendini-
Zi nasu tamimliyorsunuz?

Liseden itibaren endiistriyel tasarimci olmayi ha-
yal ediyordum ve iiniversitede Gazi Universitesi En-
diistri Uriinleri Tasarimi boliimiinii okuyarak bu hayali-
mi gerceklestirmis oldum. Mezun olduktan sonra farkli
alanlarda iiriin ve grafik tasarimcisi olarak ¢alistm. Ote
yandan ¢ocuklar ve onlarin sinirsiz hayal giicii tasarim-
c1 olarak beni her zaman ¢ok etkiliyor ve bu konuya her
zaman ayr1 bir hassasiyetim var. Bu motivasyonla da bir
sene once ‘Toyi’ adinda sosyal girigsimi hayata gecirmek
iizere yola ¢iktim. Toyi ile ¢ocuklarin yaraticiliklarini
destekleyici araglar -oyuncak- ve oyun deneyimleri ta-
sarliyoruz. Sanirim tiim bu maceralardan sonra hem sos-
yal girisimci hem de tasarimci olarak tanimlanmam yan-
lig olmaz.

o ICAF Urban Hacking’in sanatcilan arasindast-
niz, festivalde nasil bir calisma ile izleyecegiz sizi?

ICAF ve Urban Hacking ruhuna uygun bir sekilde
giinliik hayatta hep karsilastigimiz sokaktaki nesnele-
re, agaclara karakterler yerlestirip ve hatta o nesneleri
karakterlestirip, sokaktan gecenlere eglenceli siirprizler
yapmaya ¢aligsacagim.

Gilinliik kosusturmacada yasadigimiz alandan o ka-
dar kopuyoruz ki etrafimizla hicbir etkilesime girmeden
kendi alanlarimiza kapaniyoruz. Ben de o kogusturma-

“hack’lemeye”

geliyorlar

Istanbul Gomics and ArtFestivaliinin Urban
Hacking Projesiindejyeralanisanatcilar
RafetArslanve EliffAtmacailesoylestik

@ Erhan DEMIRTAS

Uc boyutlu alan yerlestirmeleriyle Kadikdy sokaklarina
acilan Istanbul Comics and Art Festival icin geri sayim
basladi. 2016 yilindan bu yana ¢izgi diinyasi ve sokak
kiiltiiriiyle ic ice olan festival, bu yil sokaga cikiyor ve

yalnizca festival katihmcilarina degil, kentin giindelik

ru malzemeyi aragtirma ve sec-
me siirecinin ardindan, onu gorsel
olarak igleme siireci devreye giriyor.
Cok da spoiler’e girmeden sergilenecek

eserin uzun ve ugrash bir montaj siirecini de icerdigini
simdiden soyleyebilirim.

* Kor Bakig adli projenizde insanin varolug mesele-
sine odaklantyorsunuz. Modern diinyanin sembolleriy-
le antik Misir’a ait gorselleri yan yana getiriyorsunuz.
Bu fikir nasi olustu, sizi rahatsiz eden bir seyler olsa
gerek?

Insan tiiriiniin uygarlik tarihine bir bakis attigimzda
su an yasadigimiz temel sorunlarin binlerce y1l 6ncesinde
de ana sorunlar olarak var oldugu ve tartigildigint goriiyo-
ruz. O zaman uygarlik dedigimiz bu siirecin insan tiiriine
artis1 nedir? Hala sadece kendi tiiriimiizii degil, gezegeni
ve iizerindeki yagamu fiitursuzca yok ediyorsak o zaman
gelisme ve ilerlemeye yonelik sdylemlerimiz beyhudedir.
O zaman bakiyoruz ama gormiiyoruzdur.

cada minicik de olsa bir mola
verip, renklerle ve eglenceli ka-
rakterlerle dikkat cekerek minik
farkindaliklar ve giilimsemeler
yaratmaya ¢alisacagim.

* Oyuncaklarla aramz iyi, onlara se-
kil veriyorsunuz, boyuyorsunuz. Bu ilginiz nasu gelisti?

Aslinda hayatimiza oyuncu olarak dahil olan ve bizi
hayal kurmaya tesvik eden her seyi cok seviyorum. Ani-
masyonlar, oyunlar, masallar... Oyuncaklar da onlardan
bir tanesi. Bir tasarimci olarak yaratici siire¢ ile oyun
slirecinin benzer dinamiklere sahip oldugunu diisiiniiyo-
rum. Oyuncaklar da bu siireci tetikleyen araclar oldugu
icin ayri bir ilgim ve sevgim var.

* Oyuncaklarin ¢cocuk diinyasina ait olduguna dair
genel bir kani var, sizce de oyle mi?

Cocukluga dair ilk sahiplendigimiz seyler oyuncak-
lar oldugu i¢in boyle bir yaklagim olmasi normal tabii ki.
Maalesef biiyiidiik¢e oyun/ oyuncaktan uzaklasip ciddi
isler yapmaya baslayan yetigkinlere doniisiiyoruz. Oysa
oyun ve oyuncak hayatimizin her déoneminde olan, ol-
mas1 gereken seyler. Hayal kurmaya her zaman ihtiya-
cimiz var. Hala boyle bir genel kani olsa da ben bunun
artik doniistiigiinii diisiiniiyorum. Yeni nesil biiyiikler
olarak daha oyuncuyuz ve bunun giderek daha da degi-
secegine inaniyorum.

» Ozellikle ¢cocuklarin sokaktan, oyuncaklardan ve

yasamina karisarak her kesimden insana ulasmay1
hedefliyor. Bu kapsamda festivalde gecmis yillardan farkh
olarak "“Urban Hacking" projesi yer alacak. Festivalden iki
hafta dnce cagdas sanat iiretimleriyle taninan sanatci ve
tasarimcilar, Kadikoy'iin semtlerinde sectikleri kamusal
alanlara li¢ boyutlu sanatsal miidahalelerde bulunacak.
Projede yer alan Rafet Arslan ve Elif Atmaca da 1Eyliil'de
Kadikdy'iin sokaklarina cikacak. Arslan ve Atmaca ile
sanatsal calismalari hakkinda sodylestik.

* Kadikdy sokak sanatina yabanci olmayan semtler-
den biri ve siz de Kadikoyliilerle bulusacaksiniz. Neler
hissediyorsunuz?

Istanbul’da yasadigim 11. sene ve bu siirenin dzel-
likle ilk boliimii Kadikdy’de ve onun sokaklarinda gec-
ti. Yakin ge¢migte siirin alanin1 genigletmek ve onu kagi-
din merkezinden cikartmak igin soyundugum “erekte siir
manifestolari” adli sokak siiri pratiklerinden bazilarini da
Kadikdy sokaklarinda deneyimlemistim. Bu acidan Ka-
dikdy sokaklarinda bir eserimin sergilenmesini bir ilk bu-
lugmadan ote, kisisel hafizamda geriye donmek ve zama-
nin altinina selam vermek hevesi olarak goriiyorum.

yaratum siirecinden koptugu bir zamandayz. Bunu ter-
sine cevirmek i¢in neler yapimall sizce?

En oncelikli olarak oyunun ¢ocuklarin temel hak ve
ihtiyaclarindan bir tanesi oldugunun farkina varip, oyu-
nun ¢ocuklar icin olan anlamini ve 6nemini i¢sellestir-
memiz gerekiyor. Bunu yaptiktan sonra mevcut engelle-
ri ortadan kaldiracak adimlart atabiliriz. Sokaklarimizda
cocuklarin 6zgiirce ve giivenle oynayabilecekleri oyun
alanlar1 yetersiz, mevcut oyunlar1 da geleneksel tipte ol-
dugu i¢gin ¢ocuklarin ihtiyaglarini ve beklentilerini kar-
silamiyor. Ote yandan artik ¢ocuklarin kendi bagina ge-
cirebilecekleri serbest zamanlar1 yok denecek kadar az,
tiim zamanlar1 ebeveynleri tarafindan planlanip, yoneti-
liyor. Bunu da tamamen akademik basar1 odakli planla-
diklart i¢in oyun zamani zaten gereksiz ve zaman kaybi
olarak goriilityor. Cocuk goziiyle bu ihtiyaca yaklasip,
onlara bu ihtiya¢larin1 verimli bir gekilde karsilayabil-
meleri icin uygun ortamlar yaratmaliyiz.

Festival hakkinda detayl bilgilere ve
festival programina www.icaf.com.tr adresinden
ulasabilirsiniz.
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ledigimiz Bergerac'i bu defa sahneleye-
cek olansa (Gezi'den sonra bellegimden
silinse de oyunculugunu en temizinden
tebessiimle hatirladigim) Okan Bayiilgen.

*Ezop Sahne:

Gecen sezon Em-
manuelle Marie'nin yaz-
digi, Ozen Yula'nin re-
jisinde Deniz Cakir ile
birlikte rol alan Derya
Alabora, bu defa tek ki-
silik bir miizikal oyun-
la karsimizda. Ali Kemal Giiven'in yazdi-
g1 “Efsane Kadin" adll oyunu yoneten ise
Baris Arman.

NoAct Sahne:

Yeni bir tiyatro ile tanismaya hazirlikh
olun; ilk oyunlariyla rengini belli ediyor gibi
ama zamanla gorecegiz diyerek simdilik
beklemede kalalim. “Ne Evet Ne Hayir"
adini tastyan oyun Oguz Atay'in dykii-
stinden yola cikilarak yazilmis. Yonetmen
Ozge Erdem, oyunculan Sinan Arslan ve
Ozer Arslan. Tophane'de 1868'de Fransiz
Yetimhanesi olarak insa edilen tarihi bi-
nada konuslanan NoAct'a simdiden ba-
sarilar ve uzun 6miirler diliyorum.

Ankara Sanat Tiyatrosu:

ABD'li oyun yazari, senarist ve ro-
manci Marsha Norman'in 1983'te yazdi-
81 ve Pulitzer Drama Odiili'nii kazandi-
g1 “lyi Geceler Anne” AST'nin istanbul'da
sahnelenmeye baslayacak oyunlarin-
dan. GalataPerfom'dan asina oldugumuz
Yesim Ozsoy'un yonettigi oyunda Lale
Mansur, Gizem Aldemir rol aliyor.

SINEVIZYON

Safaktan Once

Safaktan Once, Tayland'in en tinlii
hapishanelerinden birinde 3 yil hapis
yatmus genc ingiliz boksor Billy
Moore'un, gozlerinize inanamayacaginiz
anilarindan uyarlanan gercek bir hikaye.
Bir anda kendisini uyusturucunun ve
hapishane ici cete savaslarininicinde
bulan Moore, hapishane yonetimi Muay
Thai boks turnuvalarina katilabilecegini
soylediginde, bunun kurtulmak icin

tek sansi olabilecegini diisiiniir.

Billy, 6zguirltiglini kazanmak icin bir
doviisten baska bir doviise savruldugu,
aksiyon ve yumruklarla dolu, sonunda
da 6zgiirltigtinden baska kaybedecek
bir seyi olmadig| bir maceraya
sirtiklenir. Son donemde The Lobster,
Moonlight, Hereditary gibi filmlerle
cikis yapan A24'lin son bombasi
Safaktan Once; Tayland'da gercek bir
hapishanede ve gercek mahkumlarla
cekilen, akildan ¢clkmayacak bir yolculuk.
Diinya promiyerini Cannes Film
Festivali'nde yapan filmin basroliinde
ise Peaky Blinders ve Black Mirror
dizileriyle yildizi parlayan yetenekli
oyuncu Joe Cole bulunuyor.

Kadikdy Sinemasi

Yiiz 11:45, 15:45, 19:45

Safaktan Once 13:30, 17:30, 21:30
Kopek Disi 12:15, 16:00, 19:30
Eva14:00, 21:15

Dért Koseli Ucgen 17:45

Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 337 74 00

Kadikdy Rexx

Facia U(;lU 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00
21:00

inanilmaz Aile 2 11:00 (3D) (dublaj) 12:15
(dublaj) 13:30(3D) (dublaj) 14:45 (dublaj)
16:00 (3D) (dublaj) 18:30(3D) (dublaj)
21:00 (3D) (dublaj)

Adalet 2 11:00 (altyazili) 13:30 (altyazil)
16:00 (altyazil) 18:30 (altyazil)) 21:00
(altyazil)

Siccin 5 11:15 13:15 15:15 17:15 19:15 21:15
Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 3377400

Caddebostan Cinemaxiumum (Budak)
Acayip Giizelim 16:40 (altyazil) 19:10
(altyazil)

Edepsiz Kuklalar 15:20 (altyazili) 17:30
(altyazil) 19:40 (altyazil) 21:50 (altyazili)
Adalet 2 13:40 (altyazili) 16:20 (altyazili)
19:00 (altyazil)) 21:40 (altyazili)
inanilmaz Aile 2 13:45 (3D) (dublaj) 15:45
(3D) (dublaj) 16:30 (3D) (dublaj) 19:15
(3D) (dublaj) 22:00 (3D) (dublaj)

Adres: CKM Haldun Taner Sok. No:11
Caddebostan (216) 3580202

Kozyatagi Avsar Kozzy

Acayip Giizelim 11:45 (altyazili) 14:15
(altyazill) 16:45 (altyazili) 19:15 (altyazil)
21:45 (altyazil)

Edepsiz Kuklalar 11:15 (altyazili) 13:15
(altyazi) 15:15 (altyazili) 17:15 (altyazil)
19:15 (altyazi) 21:15 (altyazili)

Adalet 2 11:15 (altyazil) 13:45 (altyazil) 16:15
(altyazili) 18:45 (altyazil) 21:15 (altyazih)
inaniimaz Aile 2 11:00 (3D) (dublaj) 12:15
(dublaj) 13:30 (3D) (dublaj) 14:45 (dublaj)
16:00 (3D) (dublaj) 17:15 (dublaj) 18:30
(3D) (dublaj) 19:45 (dublaj) 21:00 (3D)
(dublaj) Adres: Kozzy Alisveris ve Killtiir
Merkezi Kozyatagi Mah. Buket Sok.
No:2-11(216) 6580248
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Hayrat-Kadikoy

Haber GazeteKadikdy

Yazi ve fotograflar: Gokce UYGUN

Kadikoylu muzisyen kardeslerinden ilhamla, kendi ilcelerinde
sanat egitimi alan Trabzonlu cocuklar, ilk konserini verdi. Nuhoglu Vakfi'nin senliginde
bulusan Hayrath ve Kadikoylu minik muzisyenler sarkilarini birlikte soyledi

Uakfr Ge

ogu Karadeniz’in giizel sehri Trabzon’un,
onceden Of’a bagli olan, 30 yila yakindir
da kendisi ilce konumunda bulunan Hay-
rat bolgesindeyiz. Sebeb-i ziyaretimiz bir
senlik. Ama gelin hikayeyi once biraz baga saralim...

Trabzon’un taninmig koklii ailelerinden Nuhog-
lu Vakfi, bundan 3 ay evvel bdlgeye bir kiiltiir mer-
kezi kazandirdi. Ama buranin digerlerinden bir farki
var; tamamen ¢ocuklara 6zel ve iicretsiz. “Nuhog-
Iu Vakfi Hayrat Cocuk Sanat Merkezi” adini tagi-
yan bu merkez aslinda Istanbul’dan bir belediyenin

Jgf’”/ /f'f/ﬂ

'Eﬂekul Aile B

ulusmas,

destegiyle hayata gecti; ‘Ben Of Dogumlu bir Ka-
dikoyliiylim’ diyen Kadikdy Belediye Bagkan1 Ay-
kurt Nuhoglu ve caligma arkadaslarinin destegiy-
di bu. Yillardir binlerce Kadikoylii cocuga iicretsiz
ve nitelikli sanat egitimi sunan Kadikdy Belediyesi
Cocuk Sanat Merkezi’nin proje koordinatorii Yesim
Altinay ve ekibi gecen kistan beri sik sik Hayrat’a
giderek, merkezin kurulug asamasinda yardimlari-
n1 sundular. Ve Mayis ayinda Hayrat Cocuk Sanat
Merkezi acildi. 4 ile 16 yaslart arasindaki Hayratli
120 ¢ocuk, kendileri gibi yore halkindan olan Kara-
denizli hocalarindan yaz doneminde miizik ve resim

Senlik kapsaminda yaklasik 2 bin kitaplik Selale
Kafe-Kiitiiphanesi'nin de acilisi yapildi.

Hayata

kurslarimiz

Kayit Tarihi: 27 Agustos -14 Eylill 2018

Kusdili Sosyal Hizmet Merkezi
1=1: 0216 349 61 67

Yeldegirmeni Sosyal Hizmet Merkezi
1=1: 0216 414 31 86

Tei: 0216 545 93 50

Engelsiz Sosyal Hizmet Merkezi
re: 0216 337 21 21

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @9 /kadikoybelediye

Hasanpasa Sosyal Hizmet Merkezi

egitimleri ald1. Boylece Hayrat ve Kadikoy CSM’le-
ri, biri Marmara’da digeri Karadeniz’de bulunmasi-
na karsin manevi kardesliklerini kurmus oldu.

HEM VIVALDI HEM USAKLAR!

Daha sonra bu proje, bir konser fikrine evrildi.
Nuhoglu Vakfi tarafindan tam 17 yildir her yil Hay-
rat’ta “Geleneksel Aile Bulugsmasi” yapiliyor. Bu sene-
ki bulugsmanin bir tiir ‘Cocuk Sanat Senligi’ne doniis-
mesi arzu edildi. Oyle de oldu. Kadikéylii ve Hayratli
cocuklarin ayn1 sahneye birlikte ¢ikarak sarkilarini hep
bir agizdan seslendirmelerine karar verildi. Ve prova-
lar bagladi; Hayrat’ta ve Kadikdy’de heyecanli zaman-
lar siiriiyordu. Ger¢i Kadikoylii CSM 6grencileri daha
once yurtdig1 da dahil olmak iizere pek cok konser ver-
mislerdi ama Hayratli cocuklar icin bu ilkti. O nedenle
Yesim Altinay ve CSM Orkestras1 ve Korosu, konser
giiniinden evvel ilceye gelerek ortak provalar yaptilar.

Ve konser giinii geldi catti; 27 Agustos Pazartesi
giinlii Hayrat meydaninda her zamankinden farkli bir
atmosfer vardi. Hayrat halki hem konseri, cocuklari-
nin ilk kez sahneye ¢ikmasini bekliyor hem de Kadi-
kdy’den gelen biz misafirlerle tanigiyordu.

Hayrat Kaymakamligi, Hayrat Belediyesi ve Kadi-
koy Belediyesi’nin destekledigi senlikte, normal aki-
sin aksine protokol konugmalarina degil de cocukla-
rin sesine Oncelik verildi. Kadikdy’den 34, Hayrat’tan
30 cocugun katildigr konser, klasik miizikle bagladi ve
Vivaldi’nin notalari sardi Hayrat’i. Ardindan da Ka-
dikdy’e bir selam gonderilerek, Modali efsane sanatg1
Baris Mango’nun Nane Limon Kabugu’nu sdylediler.
Besteci Canan Altinay’in bu konser i¢in 6zel hazirladi-
&1 ‘Hayrat’in Usaklar1’ sarkisinin da promiyerinin ger-
ceklestirildigi konserde, Karadeniz’in yemyesil doga-
sina uygun olarak Cayir Cimen Geze Geze tiirkiisiiniin
ardindan kapanis, tiim Tiirkiye’yi kucaklayan ‘Memle-
ketim’ sarkisiyla yapildi.

Duygusal ve coskulu
| bir konusmaya
yaparak, ‘Bugline
dek pek cok Nuhoglu
aile bulusmasi

. yaptik ama bugtinki
cok ozel, gurur
duyuyorum” diyen
Nuhoglu Vakfi Kurucu
Baskani, Danismanlar
Meclisi Baskani Omer
Cetin Nuhoglu, tiim
cocuklari sahneye
davet ederek tebrik
etti

COCUK, GELECEK, SANAT...

Konserin ardindan da protokol konugmalar1 ya-
pildi. Istanbul Milletvekili, eski Nuhoglu Vakfi Bag-
ka1 Hayrettin Nuhoglu, Trabzon Milletvekili Hii-
seyin Ors, Trabzon Biiyiiksehir Belediye Bagkani
Orhan Fevzi Giimriik¢iioglu, Of Kaymakami Eyiip
Firat, Nuhoglu Vakf1 Bagkan1 Hayri Giinay Nuhoglu,
Kadikdy Belediye Baskant Aykurt Nuhoglu, Hayrat
Belediye Bagkani Mehmet Nuhoglu, Nuhoglu Vak-
fi Kurucu Bagkani ve Danigmanlar Meclisi Bagkani
Omer Cetin Nuhoglu soz aldilar. Yapilan konugma-
larda, bu senligin her y1l 30 Agustos Zafer Bayrami
vesilesiyle gerceklestirildigi belirtilerek, bu sene ¢o-
cuklarin bu ortak konseriyle daha da anlamli hale gel-
digi vurgulandi.

Memleketi Of’un komsusu Hayrat’a konuk gelen
Kadikoy Belediye Bagkani Aykurt Nuhoglu ise “Co-
cuklarimiz gelecegimizdir. Biz onlara ne verirsek on-
lar da bize gelecekte onu verecek. Cocuklarimizin
kimlikli, kisilikli bireyler olarak yetismesini istiyor-
sak onlar iyi bir egitimle donatmaliyiz. Tiim diinya-
da bilindigi gibi ¢ocuklarin gelisimlerindeki en 6nem-
li katkiy1 sanat, kiiltiir ve spor faaliyetleri veriyor. Bu
bakimdan bu ¢ocuk sanat merkezi ¢ok yararli. Bu iil-
kenin en biiylik zenginligi ¢ocuklar. Cocuklarimiza
sahip ¢ikalim. Cocuklarimizin gelecegimiz oldugunu
unutmadan ozgiir, kisilikli, diisiinen insanlar olmas1
icin onlara destek olalim ve sahip ¢ikalim” dedi.

Konugmalarin ardindan Nuhoglu Vakfi Kurucu
Bagkani, Danismanlar Meclisi Bagkan1 Omer Cetin
Nuhoglu, Kadikoy Belediyesi Cocuk Sanat Merke-
zi Proje Koordinatorii Yesim Altinay’a plaket ver-
di. Aylardir canla bagla bu proje i¢in caligan Altinay
ise bu jest karsisinda gozyaslarini tutamadi. Altinay,
“Umarim bu ¢ocuklar diinyanin en giizel konser sa-
lonlarinda ¢alip, daha giizel plaketler alirlar...” te-
mennisinde bulundu.

KADIKOY

BELEDIYE BASKANLIGINDAN

Eylil Ay1 Toplantisininilk birlesimi 03 Eyliil 2018 Pazartesi
glinti, saat 16.30'da Kadikdy Belediyesi Meclis Binasi,
Meclis Salonunda yapilacagindan Sayin Meclis Uyelerinin

Aykurt NUHOGLU
Belediye Baskani
GUNDEM: .
1. Fen Isleri Muidurluigtinin, Kadikoy lice Milli Egitim
Miiduirliigt

hizmet binasi tadilatinin ihaleten yaptirilanisler
kapsaminda yapilmasiile ilgili teklifi.

2. Strateji Gelistirme Miidirliigliniin, "Helsinki Tasarim
Haftas!”
ile ilgili yazisi.

T.C. KADIKOY iLCESI

Kadikoy Belediye Meclisinin 7. Secim Donemi,
5. Toplanti Yilinda yapacagi Eyliil Ay Toplantisi
03 Eyliil 2018 Pazartesi glinii baslayacaktir.

toplantiya tesriflerini rica ederim.




GazeteKadikdy

1) Yeniden
Programlanabilir Alan

Kent niifuslarinin 6niimtizdeki 30 sene
icerisinde 4 milyardan 7 milyara yiikselecegi
diistintiltiyor. Bu 2050 yilinda simdi sahip
oldugumuz kapasitenin iki katina ihtiyacimiz
olacagi anlamina geliyor. Ancak elimizde bunu
saglayacak ne zaman ne de maddi kaynaklar
var. Bu durum bu kaynaklari ve alt yapimizi
giincel mimari yeniliklerle beraber daha
kullanish ve cok amacl alanlar olusturmak icin
kullanmak gerektigi sonucunu ortaya cikariyor.
Diinyada bircok sehir bu bakis acisiyla alanlarini
yeniden programlayarak cok amach kullanima
acmaya basladi. Kanada'nin Vancouver sehri
kentsel ayak izini azaltti. New York kademeli
sekilde asfaltlari acik alanlara doniistiirerek
kullanima uygun bir sekilde yeniden diizenledi.
Alanlarin yeniden diizenlenmesinin en iyi
orneklerinden biriise Melbourne'de yasaniyor.
Melbourne, son 30 yilda 86 hektarlik yol ve
diger verimsiz alanlari yeniden kullanima acti ve
bu alanlari demiryolu istasyonlari ve karayolu
bazl toplu tasima aglari etrafinda yeni orta ve
yiiksek yogunluklu konut projeleriicin kulland.

2) SuAg

Diinyay1 susuz bir gelecek bekliyor! 2030'a
gelindiginde, tath su talebinin arzin yiizde

40'in1 asabilecegi tahmin ediliyor. Glinimiizde
ise sizintiya bagl ortalama su israfi tahminen
yilizde 25-30 seviyesinde. Yani su israfini
engellemek gelecek icin hayati bir 5nem
tasiyor. Akilli su ydnetim modelleri boru
aglarindaki su akisiniizleyerek, tim su
donglisiinii kontrol altina almak ve insani-
ekolojik ihtiyaclar icin stirdirilebilir su
saglamak icin sensorler kullaniyor. Ornegin,
Queensland, Avustralya'da, Unitywater bir yil
icinde dogrudan su kayiplarini bir milyar litre
azaltarak 1,9 milyon dolar tasarruf etti; boru agi
sorunlarini algilamak ve c6zmek icin harcadig
sureyi licte iki oraninda azaltti ve kullanilabilirligi
neredeyse yiizde 20 oraninda arttirdi.

3) Sosyal Medya ve
UygulamalarAraciligiyla
Agac Sahiplenme

Yasadigimiz kent ve diinya asiri hava olaylarina
tanik oluyor. Bunlara karsi hakim anlayis
duvarlar ya da barajlar yapmak. Az basvurulan
yontem ise agac dikmek. Oysa sehrin yesil
alanini ytizde 10 oraninda arttirmak; iklim
degisikliginin neden oldugu sicaklik artisini telafi
edebilir. Melbourne, 70.000'den fazla agactan
olusan Kent Orman Stratejisi ile vatandaslari
kent yesillikleriyle gururlandirmaya tesvik
ediyor. Bu sistemde tiim agaclar merkezi bir
veritabaninda etiketleniyor ve vatandaslar

bir agaci sahiplenip, isim veriyor. Her yurttas
sahiplendigi agacin biiylimesini ve karbon
dengeleriniizleyip, bu verileri sosyal aglar
araciliglyla paylasabiliyor. Bununla beraber her
agacin, vatandaslarin kusurlari ve hastaliklari
rapor etmesine ve hatta ask mektuplar
gondermesine izin veren kendi e-posta adresi
bile var. Agaclar su anda Melbourne'lin yiizde
22'sini kapliyor ve bu oranin 2040'a kadar
ylizde 40'a yiikselmesi hedefleniyor.

Haber

Sehirler, insana sundugu sosyal,
ekonomik olanaklarla cekim merkezi
olmaya devam ediyor. Her gecen giin
biiyiiyen ve kalabaliklasan sehirler

kirlilik, trafik, iklim degisikligi, su ve gida

glivenligi gibi sorunlari da beraberinde

4) Yeni Nesil Ulasim

Diinya motorlu araclardan uzaklasiyor. Bisiklet
hem kentlerin gelecegi hem de ulasimicin
gelecegin araclari arasinda.

Ingiltere’de yapilan yeni bir hiikiimet
arastirmasina gore bisiklet stirmeyi tesvik
etmek icin yapilan kiiciik yatirimlar, 35’e 1
oraninda verim sagliyor. Bisiklet kullanimiicin
diisiik maliyetli coziimler arasinda; ayri bisiklet
seritleri olusturulmasi, bisiklet paylasim aglari
yaratiimasi, bisikletlerin hizina uyacak sekilde
trafik isiklarinin yeniden gozden geciriimesi

ve trafigin yavaslatiimasiicin yollarin kenarlari
boyunca agac dikiimesi yer aliyor.

5) Ortak Enerji Kullanimi

Niifus artisi, ekonomik kalkinma, kentlesme ve
sanayilesme gibi faktorlerden dolayi, kiiresel
enerji tiiketiminin 2010'dan 2035'e kadar
neredeyse ¥ oraninda artacagi tahmin ediliyor.
Buna dnlem icin diistiniilen “trijenerasyon”
sistemleri, iskandinavya, Giiney Avrupa,
Giiney Kore ve Japonya pazarlarina girmeye
ve kullaniimaya baslandi. Spesifik olarak,
“trijenerasyon” sistemleri, 1s1y1, binalari isitmak
ya da sogutmak icin Absorption Refrigerator
teknolojisini kullaniyor.

6) Paylasiml Sehirler

Tiiketim kdiltlirliniin degisimiyle beraber,
Urtinlerin ve hizmetlerin paylasilarak ya da
devredilerek kullanlmasiyla aciklanabilecek
paylasim ekonomisi yasanmaya baslad..

getiriyor. Peki, yarinin sehirleri nasil
olacak? Diinya Ekonomik Forumu
raporunda, dilnyanin cgesitli yerlerinden
sehirlerin cesitli sorunlara nasil yenilikci
acozimler urettigini gosteren en iyi
orneklerden 10'u ele alindi.

Ornegin Airbnb gibi web siteleri, kullanilmayan
alanin kiraya verilmesini kolaylastiryor ve bosa
harcanan kapasiteyi azaltiyor. Ayni sekilde,
pek cok insan, diinyanin dort bir yanindaki
sehirlerde mevcut olan web destekli ara¢
paylasim kullipleri yoluyla araba kiralayabiliyor.
Streetbank gibi web siteleri, sehir

sakinlerinin diger urlinleri paylasmalarini

veya artik kullanilmadiklarinda bunlarin
degerlendiriimesini amaclyor. Kadikdy'de de
orneklerini gordliglimiiz paylasimlar altyapi
ihtiyacini azaltip daha az kaynak kullanimi ve
daha diisiik maliyet saglyor.

7) Talebe Dayali Ulasim

Arac trafigi tikanikligi ve bunun sonucu olarak
ortaya cikan hava kirliligi hem insan sagligina
zarar veriyor hem de bilyiik maddi kayba neden
oluyor. Sadece Amerika Birlesik Devletleri'nin
83 biiylik kentsel bolgesinde, tikaniklik
tarafindan bosa harcanan zaman ve yakit

60 milyar dolar. Diinya Saglk Orgiitii, diinya
genelinde yilda bir milyondan fazla 6liimdin,
biyiik olciide tasit trafiginin neden oldugu hava
kirliligine atfedilebilecegini tahmin ediyor. Dijital
bilgi ve iletisim teknolojileri arag trafigini daha
verimli bir sekilde ydnetmeye yardimci oluyor.
Bunlardan bir tanesi, Kaliforniya'dakiIrvine
Universitesi'ndeki arastirmacilarin, araclari
gercek zamanli olarak yonlendirmek ve hizh
degisen ortamlarda yolcu alma ve teslim etme
talebini karsilamak icin gelistirdikleri ““toplu
tasima araci yonlendirme” algoritmasi.

8) Akill Sokak Direkleri

Standart sokak lambalari yerine daha uzun
siire dayanan, daha az eneriji tiiketen ve daha
az yan Urtin iceren LED sokak isiklari gelecegin
aydinlatma araclarindan. Yeni nesil LED sokak
Isiklarinda hava, kirlilik, sismik aktivite, trafik
ve insanlarin hareketi gibi bir dizi algilama
teknolojisi kullaniliyor. Bu akilli sokak direklerini
bir aga baglayarak, bir sehirde gercekte neler
olup bittigini anlamak miimkdin.
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Muzaffer Yunus Aydin'in, Kadikdy
Akademi icin cevirdigi raporun ozetini
kisaltarak yayinliyoruz. Raporun
tamamini http://www.kadikoyakademi.
org/kentsel-sorunlara-yenilikci-10-
cozum/ adresinden okuyabilirsiniz.

9) Kentsel Tarim

BM, diinya niifusunun 2050 yilina kadar 9
milyara ulasacagini tahmin ediyor, bu 2 milyarin
bliylik cogunlugu sehirlerde yasayacak ve bu
yeni sehir sakinlerini beslemek icin, kiiresel gida
sisteminin yeniden gozden geciriimesi gerekiyor.
Ellen McArthur Vakfi, Avrupa'da yetisen ve
cabuk bozulabilen sebzelerin yiizde 45'inin
masaya ulasmadan d8nce bosa harcandigini,
bunun ¢ogunun uzun ve verimsiz tedarik
zincirlerinden kaynaklandigini tespit etmis. Atik
oranini azaltmanin basit bir yolu, ciftligin yerini
degistirmek yani Uiretimi kente tasimak. Binalarin
catilari, otoparklar ve hatta duvarlar birer bahce
haline gelebiliyor. Bu sistemin uzun yillardir
uygulandigi kentlerden biri Londra. Londra'da
uygulanan “yesil kusak”, gelismekte olan
metropolicin gida glvenligini saglarken, dogayi
korumanin bir yolu olarak goriiliiyor.

10) Medellin: Sosyal
Entegrasyonun Altyapisi

1992 yilinda, Kolombiya'da bulunan Medellin,
diinyanin en tehlikeli sehirlerinden biri olarak
kabul edilirken gilinlimiizde, ilerici mimari ve
kentsel miidahalelerin bir merkezi olarak
gordilliyor. Clinki kentsel gelisim projeleri
genellikle fiziksel problemlere ¢oziimler
Uretmeyi hedeflerken, Medellin farkli bir
strateji secerek mimarlik ve sehirciligi sosyal
biitlinlesme araclari olarak kullanmis. Espafia
Kiitiiphane Parki ve toplu tasima araci olarak
Uretilen teleferik gibi projeler, kentin gorece
yoksul olan bolgelerini ticaret merkezlerine
baglayarak sosyo ekonomik degisimin ontinii
acmis ve bir sembol haline gelmis.

St Kilda
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Gordiiklerimiz
goremediklerimiz (72)

0 kanunun kutusundan ikici kez ciktig giinii de
unutmadim. Nasil unutabilirdim. Bu anlar benim
onunla, hayatimda her zaman derin izler birak-
mis bu bilge adamla hayat adina paylasabildi-
gim, degeri zamanla daha iyi anlasilan anlarimiz
arasindaydi. Bir aksamdi. Beni yine bir ses ora-
ya cagirmisti. Onu isyerinde daha once hi¢ gor-
medigim bir ruh halinde gormdustiim. Etrafa ya-
yilmis duygu da cok farklydi. Oniindeki kiiciik
sehpanin lizerinde bir kadeh raki vardi. Yanin-
da da biraz cerez... Kanunu calmaya baslamisti.
Geldigimde iceriden gelen sesleri duymustum.
O kadar ki onu orada dyle birakip geri ddnmeyi
bile diistinmistiim. Ama dedigim gibi, beni ora-
ya bir sesin cagirdigi duygusu cok baskindi. Ka-
piyi tiklatma cesaretini bu yiizden bulmustum
kendimde. Kendimi her tiirlii tepkiye de hazir-
lamistim tabii. Beni karsisinda gordiigiinde tek
kelime etmemisti. Sadece basiyla iceri girme-
mi isaret etmisti. Karsisina oturmami da... Bana
da bir kadeh doldurmustu. Tek laf edememis-
tim. Lafa gerek yoktu zaten. Aslinda konusu-
yorduk. Ustelik bu bir davetti, gbriiyordum. Ne
icin? Onemli degildi. Gérecektim.

Calmaya baslayall ne kadar oluyordu? So-
runun cevabini verebilmem miimkiin degildi el-
bet. Ama gosteri baslamisti anlasilan. Goste-
ri... Onun boyle gelecegimi bilmeden tek basina
calmasina gosteri demem ne kadar dogruy-
du? Bilmem. icimden dyle demek gelmisti iste.
Hem insan hic kendisi icin, sadece kendisi icin
bir gosteriye cikmak istemez miydi? Gecmi-
sinde kalan ezgilerini hafizasindakilerle pay-
lasmaya ihtiyac duymaz miydi? Hayat bana
bunun miimkiin oldugunu sdyletiyor. isin as-
lin 8grendigimdeyse ne kadar dogru bir tespit
yaptigimi daha iyi gorecektim. O aksam ora-
si bir isyeri degildi artik. Tarihin gizli izlerini bi-
raktig1 bir odadaydik. Odanin bulundugu is hani
kim bilir gecmiste nelerin ve kimlerin tanikhgi-
ni yapmisti. Simdi de bir baska taniklik s6z ko-
nusuydu. Neyin, nasil yasanacag| veya yasana-
mayacagl hakkinda hi¢ kimseye hesap verme
ihtiyacini duymadigimiz bir zamani yasiyorduk.

Nagmelerimiz vard.. O kanundan gelen
nagmeler... Kim bilir nerelere, hangi zaman-
lar icin kok salmis nagmeler... Bana tabii ki din-
lemek, hatta sadece dinlemek degil, kendimi
duyduklarima vermek kaliyordu. O da benden
daha fazlasini istememisti, hissediyordum. Bi-
raz ickilerimizi yudumlayacak, biraz da hatirala-
rimiza, hayallerimize dalacaktik. Neler hissetti-
gini tam bilmiyordum. Oyle ne kadar kalmistik,
hatirlayamiyorum artik. Belki bir saatlik boy-
le derin bir beraberlikti bu, belki de iki saatlik.
Aciklama yoktu. Sonra aniden durmustu. Once
kadehinden bir yudum daha almis, ardindan da
sOyleyebileceklerini sdylemisti.

“Nazan bu aksam gidiyor... Simdi yolda as-
linda... Mechule dogru bir gidis... istedigi hayat
yasayabilecegine inanmam lazm...”

Durmustum. Nazan'in kizi oldugunu biliyor-
dum. O kadar samimiyetimiz vardi. nereye, ne-
den gittigini bilemezdim ama. Bu gidisten ne-
den bu kadar etkilendigini de bilmiyordum.
Onun da cevabini uzunca bir suskunluktan
sonra alacaktim.

“O benim arkadasimdi. Annesi oldiikten
sonra birbirimize cok destek olduk. O olmasay-
di bu giinlere gelemezdim, toparlanamazdim.
Ama hayat... Bana sonuna kadar bagl kalacak
degildiya...”

Resmi daha iyi gormeye baslamistim. Son-
radan sdylenecekler de bu sdylenenlere i1sik
tutacaktu.

“Tek lizlintlim ne biliyor musun? Cok cok
uzaga gitmesi... Dlinyanin obiir ucu... Arjantin...
Nasil bulduysa sevgilisini... Ama cocuk iyi, la-
fim yok... Oralara bir giin gider miyim, onu da
zaman gosterecek artik. Ama bu yastan sonra
yalniz kalmak insanin cok agirina gidiyor..."

Kanunun kutusundan cikmasinin sebebini
o0grenmek icimi acitmisti. Onun vedalarininsani
oldugunu hatirlamam o kadar zor degildi artik.

ilk veda en yakin dostundan gelmisti, ikin-
ci veda kizindan. O aksamin ruhunda bu vardi.

Kanun baska bir zaman kutusundan bir
daha ¢ikar mi? Kim bilir. Hayat burada. Biz bu-
radayiz. Onun, giini geldiginde, Arjantin'e gi-
decegine bu yiizden cok inanmak istiyorum.
Doniistinde hangi ezgiler nereden cikar, onu da
gordrliz artik.
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LARTEGIN

GazeteKadikdy

Diinya Saghk Orgiitii tarafindan akil hastalig1 olarak kabul edilmeye baslanan modern diinyanin
yeni problemi oyun bagimliligini, Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uzmani Erdem Pur ile konustuk

eknolojinin hayatimiza girmesi, ha-
yatimizi birgok acgidan kolay-
lagtirsa da teknolojiyle birlik-
te degisen aligkanliklarimiz
ve hayatimiz1 “kolaylagtirmak™ i¢in kul-
landigimiz yeni enstriimanlarimiz birgok
sorunu da beraberinde getirdi. Bunlardan
biri de oyun bagimliligr... TUIK verile-
rine gore, 16-24 yaslar1 arasinda bilgisa-
yar kullanimi 2005°te yiizde 25’lerdeyken
2017’de yiizde 90’lara ¢ikmig durumda. Diin-
yada ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalardan ¢ikan
sonuglar ise oldukca vahim. Aragtirmalara gore bilgisa-
yar ve telefon kullananlarin yiizde 10’u internet ve oyun
bagimlisi. Bu oranlar diinyanin farkli yerlerindeki mil-
yonlarca insan gibi Tiirkiye’de yasayan yiiz binlerce ¢o-
cuk ve yetigkinin de oyun bagimlisi oldugunu giin yii-
zline seriyor.

Ozellikle son yillarda oldukga tartigilan oyun bagim-
liligin1 Diinya Saglik Orgiitii’niin Uluslararas1 Hastalik-
larin Siniflandirmast Kurumu da “dijital bir uyusturucu
madde” seklinde tanimlayarak, akil hastalig1 kabul etti.

Peki, kendimizin veya ¢ocugumuzun oyun bagim-
lis1 oldugunu nasil anlariz? Oyun bagimliliginin psiko-
lojik ve fiziksel etkileri nelerdir? Bu hastaliktan nasil
kurtulabiliriz? Agirlikli olarak ritiiel halindeki davranis-
lar iizerinde ¢aligmalar yiiriiten Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Uzmani1 Erdem Pur, bu sorular1 Gazete Kadi-
koy okuyuculari icin cevapladi.

“MADDE BAGIMLILIGI GIBi...”

* Oyun bagunlhilig1 nedir? Bir birey oyun bagimlisi
oldugunu nasil anlar?

Bir davranisin bagimlilik olarak nitelendirilebilme-
si igin Oncelikli olarak devamliligina bakmamiz gere-
kiyor. Oyun bagimliliginda da birey artan siklik ve is-
tek diizeyiyle birlikte, hayatinin biiyiik bir boliimiinii
“cevrimici” geciriyor ve giindelik igleri ile iliskilerinde
yogun kontrolsiizliik yagiyorsa o noktada oyun bagim-
liligindan s6z edebiliriz. Giiniimiizde 6zellikle dijital
oyunlar bireyin keyif ve heyecan duydugu sanal plat-
formlar. Oyun bagimliliginda bu duygular adeta oyun
oynandig1 siirece yasar, oyun bittikten sonra kaybolur.
Tipkt madde bagimliliginda oldugu gibi yoksunluk ya-
sanir. Huzursuz bir ruh hali ile birlikte gercek yasama
yonelik konsantrasyon giicliigii goriiliir. Birey giinliik
faaliyetlerini aksatir ki bu durum o6zellikle ebeveyn-co-
cuk ¢atigmasini dogurabilir. Bunlarin haricinde yorgun-
luk, uykusuzluk, goz sulanmasi ve 6z bakim becerilerin-
de diisiislerin goriilmesi de oyun bagimliliginin fiziksel
belirtileri arasindadir ve dikkat edilmesi gerekmektedir.

“ALTERNATIFLER YARATAMIYORUZ”

* Oyun bagimliligini olusturan sebepler nelerdir?

Hani vardir ya bir mesel; korlerin fili tuttugu yerine
gore tarifi... Burada da nereden baksak farkli bir yap-
boz parcasi ¢ikiyor karsimiza biitiinii olusturan. Once-
likli olarak anne-baba tutumlar: kaynakli tabii. Yapil-
masi istenen davranig ne olursa olsun, bu istegi talep
eden kisi rol model olmadigir miiddetge bir sonug ali-
nabilmesi pek miimkiin olmuyor. Aile ici iletisim ek-
sikligi, akabinde hissedilen yalnizlik duygulari da bire-
yi oyun faaliyetine itebiliyor. Sahsen en 6nemli neden
olarak hem aile hem de egitim sistemimiz icerisinde al-
ternatif alanlar olugturamama problemini goriiyorum.
Cocugu oyundan kaldirip o boslugun yerine gegecek

imkanlar sunabiliyor muyuz? Maalesef hayir.
Cocuk veya geng, enerjisini atacak alan bul-
makta zorlantyor. Bununla birlikte okul-
larin merak duygusunu koreltici ezberci
egitim politikas1 da ¢ocugu yeniliklere,
kesiflere yonelme acisindan sinirlayarak
kisir bir davranig Oriintiisii kurmasina se-
bebiyet veriyor. Ruhsal nedenleri de es
gecmemek lazim. Ciinkii oyun bagimlili-
&1 bir nevi derin bir boglugu doldurma ¢aba-
s1. Yapilan aragtirmalarda da oyun bagimligi-
nin ¢ogunlukla dzgiiveni eksik, kendisini degersiz
hisseden bireylerde goriildiigii saptandi. Kisi burada bir
diinya kurar, yapamadiklarini yapar, sdyleyemediklerini
soyler. Kendisini karakterlerle 6zdeslestirir. Bunlar bu
bireyler i¢in cezbedicidir.

“COCUKLARIN BAKICISI KONSOLLAR”

* Gozlemlerinize gore oyun bagimliligi hangi yas
gruplaninda daha fazla goriiliiyor?

Genel goriintiide ergenlerin daha ciddi bir risk gru-
bu olusturdugunu sdyleyebilirim. Gelisim donemi itiba-
riyle de anne-babadan uzaklasip yalniz kalma istegiyle
birlikte kabul gordiikleri ve kolay ulagilabilir ilk mec-
ra olan oOzellikle ¢cevrimici oyunlara yoneliyor, arkadas-
lik iligkilerini buradan veya buraya yonelik olugturuyor-
lar. Boyle olunca da her ihtiyaclarint giderebildiklerini
diislindiikleri bir alan agmig oluyorlar kendilerine. Ay-
rica ¢cocuklarda da yiiksek oranda goriiyoruz artik maa-
lesef. Isten sonra ikinci planda kalan cocuklarin bakicist
roliine biiriindii artik konsollar. Gegici bir ¢oziim olarak
olabilir ancak uzun vadede ciddi sorunlara yol acabili-
yor. Son zamanlarda ise yetigkinlerde de karsilagtigimi
belirtmem gerekiyor. Ozellikle yasami idame ettirmede
giicliik yagayan ebeveynlerde sorunlardan bir miiddet de
olsa uzaklagabildikleri oyunlara egilim artiyor.

e Oyun bagimhihiginin kigilerde yarattigi olumsuz
etkileri siralayarak aciklar misumiz?

Oyun bagimlisi birey fiziksel agidan viicut dengesi-
nin bozulmasi, ¢esitli kas ve eklem agrilari, goz prob-
lemleri, siirekli yorgunluk ve uykusuzluk, psikomotor
beceri bozukluklar1 gibi problem durumlariyla kargila-
sabiliyor. Ayrica dikkat eksikligi ve hiperaktivite bo-
zuklugu da bu bireylere siklikla tanilaniyor. Psikolojik
olarak ise takintili ve agresif davraniglar, duygu ve his-
lerde duyarsizlagma, siddete egilim, anksiyete gibi etki-
leri bilhassa goriiyoruz. Bunun yaninda adeta makine-
lesmis gibi 6zgiir diisiince ve arzu eksikligi de onemli
olumsuz etkilerden. Sosyal agidan ise egitim veya is ha-
yatinda verimin diismesi, iligkilerde kopukluk gibi so-
runlar karsimiza ¢ikiyor.

“AKIL HASTALIGI DEMEK iCiN ERKEN”

e Diinya Saghk Orgiitii’niin oyun bagimhiligim
“akil hastaligr” olarak siniflandirmasi hakkinda ne
diigiiniiyorsunuz?

Bu bagimlilik tiirii ¢ok giincel. Cok kisa bir zaman
once bagladi ve yayildi. Elimizde de yeterli calisma
yok maalesef. Bu agidan baktigimda temelinin saglam
olmadigini ve erken bir tanimlama oldugunu diisiinii-
yorum. Ayrica milyonlarca oyuncuya yonelik de agir
bir itham oldugu gibi bu konuda ¢ok da bilingli olma-
yan ailelerin endigesini artirabilir. Oyunlardan ¢ok bu
duruma iten nedenlerin iizerinde durulmasi ve onlem
zemininde yapilacak caligmalar kanaatimce daha des-
tekleyici olacaktir.

KADEMELI

* Oyun bagimlisi olan kisiler bunu asmak icin
neler yapabilir? Bu konuda profesyonel destek
veriliyor mu?

Kisinin problemi kabul etmesi oncelikle. Kesinlikle
en dnemlisi ve en zoru bu, ancak sart. Bir

anda asmak miimkiin degil hatta yoksunluk
hissedildiginde geri donme riski de var. Kademeli
olarak oyun oynama siiresini azaltma yoluyla en
aza indirmek faydali olacaktir. Her aliskanlktan
vazgeciste yerine bir sey koymak gerekir.

Kisi neyi tercih ederse. Siirecin zaman alacagi
benimsendiginde ve sabirli olundugunda ise bireyin
bagimlihgindan kurtulmasi kolaylasacaktir.
Avrupa'da ve dzellikle Uzakdogu lilkelerinde ciddi
calismalar var. Cesitli rehabilitasyon merkezleri

ve kamplar kurulmaya baslandi. Uyusturucuyla
miicadele formatinda siirdiiriilliyor daha cok.
Ulkemizde ise ne yazik ki bu amac dogrultusunda
sistemli bir calisma yapilmadi hentiz. Terapi seklinde
degil de daha cok bu konuyu alternatif etkinlik
olarak sunma ya da farkindalik egitimleri gibi yan
programlarla siirec gotirtilmeye calisilyor.

- Ailelerin oyun bagimlisi bireyler yetistirmemek icin
cocuklarina karsi alacaklari 6nlemler neler olmali?
Oncelikle miimkiin oldugu kadar birlikte

oynamaya tesvik edilmeli cocuk. Yaparak
yasayarak oynamali. Kendini ifade edebilecegi,
gelistirebilecegi bir saha olusturulmali. Dokunmali,
hissetmeli, eglenmeli... Deger gordiigiini bilmeli.
Sosyal becerilerin ve saglikli bir aile etkilesiminin
temelini atmada cok giizel bir firsattir bu. Tabii
arkadaslariyla gorlismesinin, sosyal aktivitelerinin
de desteklenmesi bu becerilerin hayatin her alanina
sirayet etmesinin saglanmasi da onemli. Ancak
icinde bulundugumuz donemde teknolojiden
kopmak miimkiin degil pek tabii. Bu noktada da
yasakgl bir tavirdan ziyade cizelge olusturmak ve
cocukla dijital oyuna ayrilacak siire icin anlasmaya
varmak gerekiyor. Bu noktada bilgisayar destekli
egitsel oyunlar tesvik edilebilir. Maruz kaldigi
oyunlarin kontroliiniin yapiimasi da 8nemli. Genel
itibariyle cocuga model olmak ve ona alan acmak
gerekiyor. Anonim bir deyiste oldugu gibi, ““Cocuklar
yagmura benzer. Onlari bir kaba koymaya
calismayin, toprak olun.”

@ﬁﬁﬁm mgﬁ @ﬁmﬂ
Her ay baska bir konuyla IDEA Kadikdy'de gerceklesen “Dijital
Guvenlik Bulusmalar1”, alaninda uzman katilimcilarla devam ediyor

Geligen teknolojiyle birlikte ortaya ¢ikan problemlerden
biri de kisisel bilgi giivenligi... Ozellikle diinyada mil-
yarlarca kisinin tiyesi oldugu Facebook’un, kullanici ve-
rilerini se¢im zamanlarinda anket sirketleriyle paylastig
ortaya cikmasinin ardindan daha yiiksek sesle konugul-
maya baslanan bu probleme karsi alinabilecek dnlemler
Toplumsal Bilgi ve Iletisim Dernegi tarafindan diizen-
lenen “Dijital Giivenlik Bulugmalari”’nda konusuluyor.
IDEA Kadikdy’de gergeklesen etkinliklerde alaninda
uzman konusmacilar, internet kullanicilarina kigisel ve-

rilerini nasil koruyabileceklerini anlatiyor.

Su ana kadar {i¢ bulugma gerceklesti. Bu bulugsma-
larmn ilkinde dijital giivenlikle ilgili temel kavramlar ile
ilgili bilgi verilirken, ikinci bulugmada katilimcilara in-
ternette kisitlama olmaksizin 6zgiir ve giivenli gezinti
imkani veren “VPN” anlatilarak herkesin kendi “VP-
N”ini kendi yapmasi saglandi. Uciincii bulusmada ise
yazilim iiriinlinii olusturan kodlarin herkes tarafindan
okunabilecegini, goriilebilecegini, yazilimm tim ele-
manlari ile nasil bir igleyige sahip oldugunun incelene-
bilen ve ayrica gelistirilmeye agik, “Acik Kaynak Kod”
kullanilan “Ozgiir Yazilim”lar iizerine konusuldu.

“BiZ ONLARI KULLANALIM”

Dijital Giivenlik bulusmalariyla ilgili gazetemize
konusan Toplumsal Bilgi ve Iletisim Dernegi Yonetim
Kurulu Uyesi Mehmet Safak Sar1 “Toplumsal Bilgi ve
Iletisim Dernegi olarak ¢alismalarimiza bagladi§imizda
dernegimizin ¢alisgma alanlarindan biri de son kullani-
cilara yonelik dijital glivenlik meselesiydi. Giinlimiizde
internet kullanim1 ve medyay tiikketme siireclerinde ar-

tik birgok yeni iletigim araci kullaniyoruz. Bu teknolo-
jileri kullanirken, bu araglarin arka planda neler yaptigt
hakkinda bir bilgimiz yok. Akilli telefonlar ve sayesin-
de giindelik hayatimizdaki bircok faaliyetimizi kontrol-
lii ve daha konforlu yapmaya bilgisayarla bagladik. Bu
konforu saglayan sirketlerin tek amaci bize hizmet iiret-
mek degil. Bir¢ok sirket, kurum veya gayri resmi olu-
sum, bizim bu yazilimlan ve iletigim araclarimizi kotii
amaglarla kullaniyor. Facebook olay1 ile birlikte artik
kamuoyunda da herkesin bildigi iizere bircok sirketin
kisisel verilerimizi bize anlattiklarinin disinda kullandi-
gin1 biliyoruz.” dedi.

Sar1 bu bulugmalarla ilgili amaglarint “Biz de bu tip
biiyiik sirketlerin veya kullandigimiz yazilimlarin ne ol-
dugunu ne amagla kullanilabilecegini anlatmaya cali-
styoruz. Yazilimlarm bizi kullanmamasini degil, bizim
yazilimlar1 kullanmamiza yonelik alternatifler iiretiyo-
ruz.” climlesiyle acikladi.

Eyliil ayinda gerceklesecek bulusmanin tarihi heniiz
belli degil ancak giincel duyurulari ve etkinlik detaylarini
“facebook.com/tbidorgtr” adresinden 6grenebilirsiniz



GazeteKadikdy

Alternatif Sesler

31AGUSTOS - 6 EYLUL 2018 11

Kadikoy
Belediyesj*— D

yil icineu kez,
diizénledigi

1

/ L[ o
L

Senar'la
gelecege
tasiwyacak

Kasetten, CD’ye, MP3’ten, dijital miizik platformlarina
dogru yol alan miizik endiistrisinin gorkemli baglangici
oldu tas plaklar... Miizik formlari ve tiirleri degigse de mii-
zikseverlerin gonliindeki yerini korudu. Kadikdy Belediye-
si gecen 2 yilda oldugu gibi bu yil da Istanbul’un &nemli
plakcilarini plakseverlerle biraraya getiriyor. Kadikdy Be-
lediyesi Plak Giinleri, 8 ve 9 Eyliil giinlerinde, Kadikdy
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin bah¢esinde gercek-
lesecek. Plak miidavimlerinin bulusacagi Kadikdy Plak
Giinleri’nde plak stantlarinin yan sira plakla ilgili sdylesi-
ler, imza giinii ve konserler olacak.

SENAR’IN ARABASI DA ORADA OLACAK

Kadikdy Plak Giinleri’nin 2016 yilinda diizenlenen ilk
etkinliginde Zeki Miiren ve Neset Ertag, 2017 yilinda dii-
zenlenen ikinci etkinliginde ise Fikret Kizilok anilmisti.
Plak giinleri bu yil 2015 yilinda hayatin1 kaybeden Miizey-
yen Senar’in 100’ilincii yasin1 kutlayacak. Miizeyyen Senar
plaklarinin donecegi etkinlik alaninda, Senar’in 1967 mo-
del Anadol marka arabasi ile kendi iizerine kayith ruhsa-
t1 da yer alacak.

BABA ZULA KONSERI ILE SON BULACAK

Gegtigimiz yillarda biiyiik ilgi toplayan Kadikdy Plak
Gilinleri’ni yaklagik 50 bin kisi ziyaret etti. Bu yil da zi-
yaret¢i akinina ugramasi beklenen Plak Giinlerinde, tas
plaklar, pop, reggae, caz, indie, alternative, punk, rock ve
elektronik gibi miizik tiirleri i¢in diizenlenecek oturumlar-
da donecek. Ayrica radyocu Giilsah Giiray ve Kanat Atka-
ya “Radyocular Plaklar1 Anlatiyor” sdylesisinde plak diin-
yasina dair bilgilerini paylasacak. Etkinlikte her iki giin de
konserle sonlanacak. 8 Eyliil Cumartesi 20:00°de ‘Gozyast
Cetesi’, 9 Eyliil Pazar giinii ise Baba Zula konser verecek.

Ayrimtili bilgiye http://plakadikoy.kadikoy.bel.tr/
adresinden ulagabilirsiniz.

DONMEYE

PROGRAM

8 Eyliil Cumartesi 2018

12.00
13.00
14.00
15.00

Kapi acilisi

Acilis 70-80'ler Tiirkce Pop

70-80'ler Yabanci Pop

Muhabbet: “Radyocular Plaklari Anlatiyor”
/ Giilsah Giiray, Kanat Atkaya

16:00-17:00 Oldies But Goldies

19:00 Miizeyyen Senar ‘100 yasinda’/
Tiirk Sanat Miizigi

20:00 Konser: Gozyasi Cetesi

22:00 Kapanis

9 Eyliil Pazar 2017

12.00 Chanson, Jazz/Blues

15:00 Reggae

16:00 Indie, Alternative, Post Punk ve Punk

17:00 Classic Rock, Progressive,
Psychedelic Rock

18:00 Elektronik

20:00 Konser:BabaZula

22:00 Kapanis

Interaktif miizik
yapan bir grup
muzisyenin ‘Jazzh
Sozli Muhabbetler’
adlh gosterisi,
dinleyiciye sohbet,
kahkaha, itiraf ve
sarkilar vaat ediyor

® Gokce UYGUN

‘Jazzl1 S6z1ii Muhabbetler’ adi altinda bi-
raraya gelen bir grup miizisyen, Tiirki-
ye’nin ilk teatral dogaclama caz perfor-
mansini yapiyor.

Altar Biiyiikoner (Trompet), Ceyda
Yiicesan (Oyuncu), Gokhan Ercis (Vo-
kal), Baris Karasapan (Gitar), Gokmen
Ercis (Bas Gitar), Cenk Gii¢cbilmez’den (
erkiisyon) olusan ekip, sahnede hem egle-
niyor hem eglendiriyor. Ekip kendi ifade-
siyle ‘seyircilerden aldig: itiraflar tam o
anda hafif bir jazz alt yapis1 ile sarkiya ¢e-
virip bir dogaglama performansi’ yapiyor.
Sazin da soziin de dogacglama ilerledigi

gosterilerde bol sohbet, kahkaha, itiraf ve
sarkilar vaat ediyorlar. Miizigin eglenceli
yOniine isaret ettikleri gibi bunu sahnede,
dinleyicilerle bizzat tatbik de ediyorlar.

Kendilerinin ‘Tiirkiye’de bu alanda ilk
oldugunu’ sdyleyen ekip, “Ciinkii arastir-
malarimiz dahilinde daha 6nce bdyle bir
performans yapilmamis. Seyircilerimiz
ve programi duyan, dinleyen bir¢ok kisi-
nin de yorumu bu yénde. O yiizden emi-
niz.” diyor.

ITIRAFLAR SARKI OLUYOR!

JSM ekibinin anlattiklarina goére her
bir konser biricik. Higbirindeki akig bir
digerine benzemiyor. Bunu soyle agikli-
yorlar: “Clinkii her sey o an’da gelisiyor

ve oluyor. Programi agiyoruz ve birbiri-
mizi tanimak adina seyircilere neler yap-
tiklarini, o hafta baglarina gelen komik
bir olay1 ya da mesleklerini soruyorum ve
aninda sarkiya cevriliyor bunlar. Bu sira-
da hem bol sohbet etmis oluyoruz. Ciinkii
artik kimse kimseyle samimi sohbet ede-
miyor... Zaten bizim de ¢ikis mottomuz
bu idi. Sonrasinda sordugumuz sorular
isle ilgili, iligkilerle ilgili, kendimizle ilgi-
li olabiliyor. Tamamen seyircinin enerjisi,
sohbetine bagli olarak... Bu sohbetler sira-
sinda ya sozlii ya da yazili itiraflar almig
oluyoruz. Yazili itiraflar sirasinda grubun
yine hafif jazz alt yapisiyla hazirladikla-
11 cover sarkilar ¢aliniyor. Sonrasinda se-
yircilerin yazdiklar itiraflar aninda garki-
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ya c¢evriliyor. Hayatlarinda hi¢ sarki sozii
yazmamis birgok kisiyle bu keyfi beraber
yastyoruz. O yilizden hem bol sohbet bol
miizik ve itiraf oluyor (giiliismeler). Yani
bir bakima terapili bir gece olmus oluyor
hepimiz igin... Igimizde ne varsa dokiiyo-

ruz rahatca... Tamamen eglenmek, rahat-
lamak ve o an i¢cimizden ne geliyorsa onu
yapmak. Araci olarak da miizigi kullani-
yoruz. Bunlardan dolay1 da hig bir perfor-
mans birbirine benzemiyor.”

Seyircinin itiraflari/katkis1 nasil olu-
yor? Komik/iiziintiilii seyler yasaniyor mu
mesela? Ekip anlatiyor; “Tamamen seyir-
cinin yonlendirdigi bir akisimiz oldugu
icin ¢ok keyifli ve komik olaylar yasaya-
biliyoruz. Ya da sagirtict. Mesela anlik ev-

lenme teklifleri, dogum giinii kutlamalart,
agk ilanlar1 ya da barigma yahut ig teklifle-
ri gibi... Seyirci bizimle iletisim halindey-
ken birbiriyle de iletisim haline geciyor
clinkii. Her seyin an’da, samimi ve dogal
bir ortamda gerceklestigi bir performans
bu ¢iinkii...”

1 Eyliil Cumartesi saat 22.00’de Ka-
dikdy Livingroom’da sahne alacak olan
ekip, su cagriy1 yapiyor; “Sozlerini sizin
itiraflarinizla olusturacaginiz dogacglama
bir jazz gecesine ne dersiniz? Itiraflarini-
71 veriyorsunuz biz onlan sarkiya geviri-
yoruz ve birlikte ¢cok egleniyoruz. O za-
man haydi itiraflarin1 al gel, tim evrene
kahkahalarimizi sacalim. Kurallar fora,
akig fevkalede! Eglenmek, an’1 yakala-
mak, sohbet etmek ve bol bol miizik din-
lemek isteyen herkesi bekliyoruz. Herke-
sin mutlaka giin icinde, yasam dongiisii
icinde icinde kalan, soyleyemedigi bir¢ok
sey oluyordur. Hadi onlar1 artik salmaya
ve hatta giizel bir enerjiyle rahatlayarak
sarkiya cevirme zamani!”

“KADIKOY EVimiz”

“Biz su ana kadar bircok mekanda
ciktik, clkmaya devam ediyoruz ama
Kadikdy Livingroom'da sik sik sahne
aliyoruz. Kadikdy seyircisi de alisti bize.
Ust iiste bircok performansa gelen
kemik seyircimiz bile olustu ki bu harika
bir sey. O yiizden Kadikdy bizim icin ev
gibi... Livingroom ve ev sahibimiz Arda
Giilyan."
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Bugday Ekoloji Dernegi'nden Turgay Ozcelik, Einstein'in “Arilar

yeryuziinden kaybolursa, insanlarin 4 yil omri kalir” soziinii
hatirlatarak arnlarin yasantimizdaki onemine dikkat cekiyor

e rettigi bali hayatimizin vazgegilmez

iiriinlerinden biri haline getiren arilarin
yasamlar: tehdit altinda. Arilarin yagam-
larin1 tehlikeye sokan nedenleri, tehlikeyi
ortadan kaldirmak i¢in neler yapilabilecegini ve bal
hakkinda aklimiza takilan sorulart sayfamiza konuk
ettigimiz Bugday Ekolojik Yagsami Destekleme Der-
negi iletisim Sorumlusu Turgay Ozgelik’e yonelttik.

« Ilk oncelikle arllarn sayisi azalyor mu?

Ne yazik ki arilarin niifusu diinya genelinde ve
Tiirkiye’de son 10 yildir giderek azaliyor. Bu son de-
rece kritik bir durum. Ciinkii arilar, yalnizca bizle-
re bal yapan makineler degiller. Onlar ekosistemin
bir pargas1 ve ¢ok kritik bir islevleri var. Bu iglev de
dogada tozlagmay1 yapmak. Yedigimiz gidanin hatta
tiim canlilarin yedikleri gidanin iicte ikisi bu tozlag-
ma sayesinde yetigiyor. Arilarin azalmasi, gida hak-
kimizin tehlikeye girmesi demek. Yani ar1 yoksa, ya-
sam da yok. Bunu yillar 6nce Einstein da gormiis ve
demis ki “Arilar yeryiiziinden kaybolursa, insanlarin
4 y1il 6mrii kalir.”

Arilarin niifusunun azalmasinin nedeni bizle-
riz aslinda. Insanlarmn yaptiklan yiiziinden 6liiyor-
lar. Nedir bunlar; iklim degisikligi, habitat ve yesil
alan kayb1 ve yanlis aricilik uygulamalari. Ama ar1-
lar1 6ldiiren en 6nemli unsur tarim ilact denen pesti-
sitlerdir.

e Arilann olmesine yol acan tarim ilaglarinin
icindeki zararli maddeler hangileri?

Yapilan aragtirmalarda arilara en ¢ok zarar veren
pestisit tiiriiniin neonikotinoid ¢esitleri oldugu ortaya
cikmis. Bu neonikotinoidler, tarimda boceklere kar-
s1 kullaniliyor. Hatta belediyelerin yapmis olduklari

sinek ilaclamalar1 da ¢ogunlukla neonikotinoid ige-
rir. Iste bu zehirler, arilarda Koloni Ckiis Sendromu
ad1 verilen bir hastaliga neden oluyor ve tiim koloni
oOliiyor. Yapilan diger arastirmalar bu ilaglarin 6zel-
likle kus, kelebek ve suda yasayan omurgasizlart da
etkiledigini ortaya koyuyor. Ayrica bitkilere uygula-
nan neonikotinoidlerin biiyiik bir kism1 bitki yerine
topraga gegiyor ve toprakta 19 yila kadar etkilerini

KARIN YAGLARINDAKI MUCIZE

Son yillarda yapilan galisma ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kék
hiicrelerin, kemik iligi ve kordon kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla
yiizlerce kat daha etkili oldugunu belirten Fizyorem Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi Uzmam Yrd.Dog.Dr.Alp BATURALP; bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskiis, tendon gibi dokulara déniisebildiklerini ve
hastalarin 3 ayla 6 ay arasinda bekledikleri etkiyi gordiiklerini ve iyilestiklerini
bildirdi.

Karin yaglarinizdan elde edilen kok hicre (Stromal Vaskaler Fraksiyon) vilicudumuzun bir gok yerinde hasarli
dokular tamir edebilme kapasitesine sahip.

Son yapilan calismalarda ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kok hiicrelerin (SVF) kemik iligi, kordon
kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla yiizlerce kat daha fazla etkili ve faydal oldugunu g&stermekte
Kak hiicreler (SVF), aklive edilerek hasarli
dokulara verildiklerinde, o bélgedeki
hasarh dokular iyilestirebilme ve o
dokulara dénugebilme kapasitesine sahip
hiicreler olarak tanimlaniyorlar.

Son yapilan galismalarda bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskus, tendon
gibi dokulara donusebildikleri ve bu
dokular hizl, etkili ve nerdeyse eski
haline yakin bir sekilde diizeltebildikleri
gosterilmistir.

Bu ézelliklerinden dolayi Kok Hicre (SVF)
tedavisi fizik tedavi ve ortopedik
rahatsizliklarin bircogunda artik alternatif
(integratif) bir tedavi ydntemi olarak
ginlik hayatimiza girmis bulunuyor. 3
Kok Hcre ile tim eklemlerin (6zellikle diz, omuz, kalga gibi biiyiik eklemlerin) kikirdak hasarlarinin tedavisinde
(Kireclenme — osteoartroz), Meniskiis, Tendon, bag yirtiklari, Spor sakatlanmalarina baglh gegcmeyen agrilar,
tendinit, topuk dikeni, tenis¢i dirsedi gibi zorlamalara badh sikayetlerde etkili ve hizli bir tedavi saglamakta...
PRP'den (Platelet Rich Plazma) farkli olarak Kék Hiicre (SVF) tedavisi agriy1 gegirmekle kalmayip , ileriye
yonelik tedavi edici etkisi ile de eklemde kalici iyilik ve hasarli dokularda diizelme saglamakta....

Ayni zamanda sinirsiz sayida uygulayabilme avantajina sahip olmasi bir diger 6zelligi olan Kék Hicre
tedavisi, uygun hastalara uygun kosullarda uygulandiginda ¢ok basarili sonuglar elde edildigi gosterilmis
bir tedavi yéntemi olarak mucize bazinda sonuglar vermekte.

Yapilan ¢alismalar ve yayinlarda hastalarin 3 ay ile 6 ay iginde beklenen etkilerin gérildiigi ve sagliklarina
kavustuklar gézlemlenmekte.

Saglik Bakanhg: tarafindan ruhsatlandirilmis laboratuarlarda elde edilen kok hiicrelerle yapilan
uygulamalar; hastalarin hicbir risk altinda kalmadan tedavilerinin basari ile sonuglanmasi yéninde etkili ve
givenilir sonuclar sunmakta.

EMAR ve RONTGEN .(.?D.’LERfoZ!' YOLLADIG!N!ZQA;
KOK HUCRE TEDAVISI ICIN UYGUN OLUP OLMADIGINIZ
KONUSUNDA SiZI BILGILENDIRIYORUZ

EXCLUSIVE

Bagdat Cad. Ahenk Apt. No:344
D:8 Erenkdy-Kadikdy/IST.
(Divan Pastanesi’nin Kargisi)

Tel : (0216) 349.90.96 pbx

www.fizyorem.com e-mail; fizyorem@fizyorem.com

27 yillik kalite
diiriistliik

do g*n ¢« hizmet FiZiK TEDAVI & REHABILITASYON

MERKEZI

Hazirlayan: Seyhan KALKAN VAYIC GazeteKadikdy

Ve bu zehri biz yalnizca baldan almi-
yoruz. Yedigimiz diger gidalarda da
bu zehirlerden oldugunu diisiiniirsek,
sonu¢ viicudumuza giren zehir mikta-
11 oldukga fazla. Oyle ki, insan saghgi-
na zararli olmasa bile arilar1 6ldiirme-
si, bu zehirlerin yasaklanmasi icin bash
bagina bir sebep olmasi gerekiyor. Ciin-
kii s6z konusu olan “Egosistem” degil,

“Ekosistem”. Her seyi insanoglunun ¢i-

karlar1 {izerinden degerlendiremeyiz.

Dogadaki her bir tiiriin en az bizler kadar

yasam hakki var.

* Saglhikl bala ulagim nasu olacak?
Temiz bal istiyorsak, iireticiyi tantya-
bildigimiz kanallar1 tercih ederek, ekolojik
aricilik yontemleriyle iirettigini bildigimiz
ar1 iiriinlerini tercih etmeliyiz. Elde edece-
gimiz kanallar ise gida topluluklari, koo-
peratifler, yiizde yiiz ekolojik pazarlar, kdy
pazarlari vb. Bunun disinda, organik sertifi-
kali a1 {iriinleri de tercih edilebilir. Ciinkii
bu sertifikayr alabilmeleri i¢in arinin ucus mesafe-
sinde bu bildigim kadariyla 7-8 km ¢apinda, herhan-
gi bir pestisit kullaniminin olmamasi gerekiyor. Or-
ganik liretim en siki denetlenen iiretim bicimlerinden
biri. Bu yiizden iizerinde organik logosu bulunan ar1

tirinleri tercih edilebilir.

* Arilant yasatmak icin neler yapilmast gere-
kiyor?

Arilan yasatmak, onlara destek olmak icin az
once sordugunuz soruya verdigimiz cevap ¢ok
onemli. Tercihlerimizle bir¢ok seyi degistirebili-
riz aslinda. Yani ekolojik ar1 iiriinlerini tercih ede-

rek, ekolojik ariciligi desteklemis ve tesvik et-

mis oluruz. Ciinkii ne yazik ki neonikotinoid
gibi zehirler kadar yanlis aricilik uygula-
malart da arilara zarar veriyor. Bugday
Dernegi olarak ar1 odakli, ar1 dostu, eko-
lojik aricilik yontemlerini iilkemizde ge-
listirmek igin gectigimiz yil Arilar1 Ya-

" satalm adiyla bir proje gerceklestirdik ve
aricilik yapmak isteyenlere ekolojik aricilik egitim-
leri verdik. Ekolojik ariciligin gelismesine destek ve-
rerek, arilara da destek vermis oluruz.

Yine arilara destek olmak i¢in neonikotinoid gibi
zehirlerin yasaklanmasi ¢ok énemli. Bu konuda etra-
fimizdakileri bilgilendirerek, alternatif uygulama ve
yontemleri destekleyerek arilara destek olmaliyiz.
Yerel yonetimleri, yapilan ilaglamalar konusunda
uyarmali, arilara zarar vermeyen, dogal yontemle-
ri kullanmalart i¢in yonlendirmeliyiz. Sayet bunla-
rin higbirini yapamiyorsak, arilarin sevdigi bitkileri
balkonumuzda ve bahcemizde yetistirmek bile ari-
lar i¢cin 6nemli bir adim olacaktir. Peki arilar ne se-
ver? Lavanta, kekik, nane, biberiye, thlamur, ergu-
van vb...

Lrilar yeryliziinden kaybolursa

insanlarin 4 yil 8mrf kalar.
% Albert Einstein
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yitirmeden kalabiliyor. Yani bu zehirlerin tam ola-
rak hangi canliya ulastigini ve ne kadar zarar verdi-
gini hesaplamak oldukca zor. Neonikotinodlerin do-
gada yol a¢tig1 zararin tam boyutu heniiz bilinmiyor.

* Bu ilaclann Tiirkiye’deki kullanim yayginli-
&1 nasu?

Neonikotinoidler, Bugday Dernegi olarak bizim
de iiyesi oldugumuz Pestisit Eylem Agi’nin (Pan
Europe) yogun ugraslari sonucunda gectigimiz ay-
larda Avrupa Birligi’nde kalici olarak yasaklandi.
Ama ne yazik ki iilkemizde hala serbest ve ol-
dukca yaygin olarak kullaniliyor. Bu ko-
nuda ne yazik ki lilkemizde cok fazla
arastirma yapilmiyor. Az sayidaki
arastirmalardan biri Akdeniz Uni-
versitesi tarafindan 2013-2014 yilla-
rinda yapilmis. Bu arastirmada 2013 y1-
linda incelenen domateslerin yiizde 36’sinda,
biberlerin yiizde 36’sinda, salataliklarin da yiizde
24’linde neonikotinoid tespit edilmis. 2014 yilinda
ise domateslerin yiizde 26’sinda, biberlerin yiizde
32’sinde, salataliklarin da yiizde 13’iinde neoniko-
tinoide rastlanmisg.

* Bu ilaglara maruz kalan bitkilerden iiretilen
ballar halk saghg: acisindan tehdit degil mi?

Isvigre’de yapilan bir arastirmada diinya genelin-
deki 198 farkl: iireticiden bal 6rnegi alinarak analiz
edilmis ve bu ballarin yiizde 75’inde neonikotinoid
kalintisina rastlanmis. Yani oldukg¢a yaygin. Bilim
insanlarma gore, sayet bu neonikotinoid kalintila-
11 belirlenen limitlerin altindaysa insanlarin sagligi
icin tehlikeli degiller. Ama 6zellikle Tiirkiye’de bu
yasal pestisit limitlerinin asildig1 ortada. Ya da bu
konuda giiven verici bir denetleme heniiz s6z konu-
su degil. Ayrica limitin altinda da olsa bu bir zehir.

siite dikkat! /" <

Uzmanlar, severek tiiketilen dondurmanin besleyici olabilmesi
icin iyi ve kaliteli siitten yapilmasi gerektigine isaret ediyor

lanilan antibiyotikleri tastmamalidir. Sagildig1 hay-
van tiiriine uygun asitlik, yag ve kuru maddeyi iger-
melidir. Siitiin bakteriyolojik kalitesi iyi olmalidir.
Yani toplam bakteri sayis1 2 milyondan fazla, pato-
jen mikroorganizma sayis1 100 binden fazla olma-
malidir.”

“Siit, mikroorganizmalarin iiremesi igin ¢ok iyi
bir ortamdir. O yiizden kolay bozulan siit saglik
icin tehlikeli bir duruma gelir” diyen Gida Miihen-
disi Horozoglu, bu nedenle dondurmalarin mutlaka
pastorize siitten yapilmis olmasi gerektigine, hijye-
nik kosullarda tiretilmeyen veya saklanmayan don-
durmalarda mikrop ve bakteri riski olugabilecegine
vurgu yapti.

Gecen sayimmizda Kadikdy Be-
lediyesi Prof. Dr. Korkmaz Al-
tug Saglik Poliklinigi’nden |
Doktor Deniz Ozkan ile yapti-
&imiz saglikli bir dondurmanin
nasil olmasi gerektigine dair
haberimize yer vermistik. Yaz
aylarinin vazgecilmezi, cocuk-
larin sevgilisi dondurmanin en
Oonemli Ogesi ise siit... Biz de
okurlarimiz i¢in Gida Miihen-
disi Mahir Horozoglu’ndan
dondurmada kullanilan siite dair bilgi aldik.

SUT NASIL OLMALI?

Dondurmanin vitamin ile mineral agisindan zen-
gin olmasi ve iyi bir enerji kaynagi olmas: nedeniy-
le besleyici olduguna dikkat ¢ceken Gida Miihendisi
Mahir Horozoglu, dondurmanin besleyici olabilme-
si i¢in dondurmada kullanilmasi gereken siitiin 6zel-
liklerini su sekilde siraladi; “Siitlin normal tat, koku
ve kivamda olmas1 gerekir. Hastaliksiz hayvanlar-
dan sagilmig olmalidir. Bozulmayi 6nleyici her tiirli
inhibitor madde ile siit hayvanlar tedavisinde kul-

PURUZSUZ GORUNUMU OLMALI

Horozoglu, dondurmanin renginin dogal, homo-
jen ve canli olmasi; yapisinin ise bir miktar direncli,
siki ve agza alindiginda asir1 sogukluk hissi verme-
mesi gerektigini soyledi. Horozoglu, “Dondurmada
aroma, tat ve koku birlikte algilanmalidur. Tyi kalite-
li bir dondurma, oda 1s1sinda 10 ile 15 dakika erime-
den kalabilmelidir. Eridikten sonra ise homojen ve
pliriizsiiz bir goriiniimde olmalidir.” diyor.
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Ne giizeldir
yollarda olmak
simdi

Oniimiiz eyliil. Yani teorik olarak sonba-
harin baslangicindayiz. Sairlerin en sevdi-
gi mevsim. Daha dogru deyimle, en sevdigi
degil ama lizerine en cok yazdig), bol hii-
ziinlti mevsim. Nazim Hikmet “Cicekli ba-
dem agaclarini unut ... Sevgilim, sevgilim /
mevsim sonbahar” diye hiiziinlenir. Ah-
met Hamdi "'yapraklarin glines ve oliim ren-
gi" diye itham eder giizli. Yahya Kemal ise
olimi sonbahara benzetir: "Fani omiir bi-
ter, bir uzun sonbahar olur.” Umit Yasar de-
seniz zaten kederin sairi, ‘gaml yikik" diye
tanimlar eyliilii. Oysa icinden eyliil gecen en
unlli dize Turgut Uyar'indir: “Eylul toparlandi
gittiiste / Ekim de gider bu gidisle.”

Oysa Kadikoy'uin belki de en giizel za-
manidir Eyliil. iklim degisikligi nedeniyle
gitgide bozulan ve zamani kayan mevsim-
ler artik onu yaza saymaya ugrasiyor ama,
gene de bir aksam serinligi, meltem mevsi-
midir Eyliil. Nemin nefessiz biraktigi aksam-
lara taze bir ferahlik gelmeye baslar.

Sadece hava diizelmez. Gocen kuslar
gibi insanlarin da déniis zamani gelir. 0g-
renciler damlar yavastan. Yeni ev bakmalar,
sezon temizligi icin erken yol alanlar, yavas-
tan baslayan okul telast... ilkokullar kipirda-
nir, liseler hareketlenir, liniversiteler mah-
murlugu atar. Eylilin ortasi bir 6grenci
semtidir artik Kadikoy.

Biitlin sokaklari dolar boylece. Moda'da
yazin gosterisiyle caka satma zamanidrr.
Cay bahceleri ful ceker. Barlar, restoranlar,
cafeler insan kaynar. Ama en cok da yiirii-
ylis rotalari dolar. Yazin rehaveti ve istahi
sonrasi yeniden fit hayatlara donmek iste-
yenler mi dersiniz, havanin hafiflemesiyle
saglik icin sokaklari arsinlayanlar mi... Hep-
si sahnedeki yerini alir. Stikse yapmak is-
teyen kisa turcular, havanin cezbetmesine
daldirip sere serpe uzun turcular, Suadiye,
Caddebostan sahilinin miidavimleri derken
yiirtiyiisiin de mevsimi baslar. is orada da
kalmaz. Sonra sprinterler cikar sahaya. Ko-
sarlar da kosarlar. Artik serinlemek miim-
kiinse, terlemek de caiz olabilir.

Sadece o da degil. Profesyonel sporla-
rin takvimi de eyliilde yikliidiir. Sanki tutu-
lan orug sonrasiistahla oturulaniftar sofrasi
gibi, sporseverler de, sporun profesyonel-
leri de yumulurlar yemege. Haftada lic mag
izlenir, kombineler yenilenir, hali saha sezo-
nu acilr, ortalik senlenir.

Ustelik gerginlik de azdir bu dénem-
de. Herkes demlenmis, sporsuz nadas si-
rasinda sakinlesmis, oniimizdeki aylar icin
manasizca umutla dolmustur. Uc ay sonra
sinirden delirecekleri seylere, isin baslangi-
cindayiz diye gliler gecer insanlar. Hakemler
hentliz hedef tahtasina yerlesmemistir. Yo-
netimlerin istifa etmesine —simdilik kaydiy-
la- gerek yoktur. Yoneticilerin sagmalama
sezonu acllmamistir. Futbolcularin ishk do-
nemi baslamamistir. Hatta arac trafigi bile
gevsektir. Yogun ama akicl...

Edebiyatta ve sinemada eyliil hiiznii ca-
giriyor olabilir. Ama benim gibi sporseverler
icin alistirma tahtasidir. insani, uzun siire-
cek, epey yoracak bir sezon oncesine ya-
vastan hazirlar. Havasiyla lizmez, yogun-
luguyla sikmaz. Tum sezon bu havada, bu
gevseklikte gecsin istersiniz. Her seyin ta-
dinin kagmadig glinlerdir. Umudun kabardi-
g1, iyimserligin bulasici oldugu bir donem...

Yani iyidir sonbahar. Yiriimek icin, sey-
retmek icin, oynamak icin, kosmak icin...
Yeni Turki'nlin essiz ezgisi Sonbahar'dan
Cizgiler'de dedigi gibi: 'Ne glizeldir yollarda
olmak simdi.”
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® Alper Kaan YURDAKUL

mator liglere verilen sezon arasinin sonuna ge-

lindi. 2018-2019 Sezonunda, Istanbul’daki

amator liglerin sezon planlamasi TFF tarafin-

dan aciklandi. Planlamaya gore Siiper Amator
Lig 8 Eyliil, 1. Amator Lig 29 Eyliil, 2. Amator Lig ise 2 Su-
bat 2019°da baslayacak.

Siiper Amator Lig’de yillar sonra ilk defa bir Kadikdy
takimi yer almazken, 1. Amator Lig’de miicadele eden Fi-
kirtepe Spor Kuliibii lige katilmayacagini ilan etti. Biz de
Kadikdy Amator Kuliipler Birligi Bagkant ve Kosuyolu
Spor Kuliibii Bagkan1 Tagkin Tuna, Fikirtepe Spor Kulii-
bii Yoneticisi Ahmet Gediz ve Feneryolu Spor Kuliibii Bag-
kani Thsan Yadigar ile 2018-2019 sezonuna dair konustuk.

YILLAR SONRA BiR ILK

Gectigimiz sezon Siiper Amator Lig’de miicadele eden
Yeldegirmenispor, Bostancispor ve Fikirtepe Dumlupinar ta-
kimlarinin {igiiniin de kiime diismesiyle birlikte yillar sonra
ilk defa Siiper Amator Lig’de bir Kadikdy takimi kalmadi.

Fikirtepe’nin liglere katilmama kararmin ardindan 1.
Amatdr Lig’de Kosuyolu Spor Kuliibii, Bostanci Spor Ku-
liibii ve Yeldegirmeni Spor Kuliibii miicadele edecek.

Ikinci Amator Lig’de ise Erenkdy Genglik Spor Kulii-
bii, Erenkdy Acar Spor Kuliibii, Feneryolu Spor Kuliibii,
Hasanpasa ve Haydarpasa Demirspor bulunuyor.

Birinci Amatdr Lig’de kuralar ¢ekildi. Takimlarin han-
gi gruplarda hangi takimlarla yarigacaklari belli oldu. Kura-
ya gore 17. Grupta olan Kosuyoluspor; Onayspor, Oz Kara-
caahmet, Ortaesme, Marmara Karayollar1, Ornekspor, Batt
Atesehir, Beykoz Cavusbas takimlariyla yarigacak.

15.Grupta yer alan Bostanci Spor Kuliibii; Pendik Ka-
vakpinar, Heybeliada, Tagspor, Deniz Isletmeleri, Giilen-
su Spor, Kartal El¢i, Orhanlispor ve Selmiye ile miicadele
edecek. 16. Grupta yer alan Yeldegirmeni Spor Kuliibii’niin
grubunda ise Yamanspor, Kanlica, Kartal Cavugoglu, Pen-
dik Kaynarca, Sile, Sancaktepe, Atasehirgiicii ve Valide
Tayfun takimlart bulunuyor.

“SUPER AMATORE CIKMAK iSTEMIYORUZ”

Birinci Amator Lig’de miicadele eden Kosuyolu Spor
Kuliibii Bagkani1 Tagkin Tuna, ¢cocuk gruplarinda U11, U12,
Ul13, Ul4 ve Ul7 liglerinde miicadele edeceklerini sdyler-
ken, Birinci Amatdr Lig’de hedeflerinin {igiinciiliik oldugu-
nu dile getirdi. Siiper Amatore ¢cikmak istemediklerini sdyle-
yen Tuna, “Rezil olmadan ligi bitirmek bizim amacimiz. Biz
bes sezondur liciincii olarak bitiriyoruz. Yine hedef iiciincii-
liik. Ciinkii ilk ikiye girdin mi bir iist lig var. Orada tutunama-
yacagimizt biliyoruz. Ciinkii rakamlar bir hayli yiikseliyor.
Yani bugiin siiper amatorde 200-250-300 bin TL civart bir
biitceden bahsediliyor. Bu biit¢e bizim igin ¢ok fazla” soz-
leriyle amatdr ligde miicadelenin zorluklarina dikkat ¢ekti.

Kadin yelkencﬂenn

istanbul'da yapilacak
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yarisacagl Deniz Kiz1 Ulusal
Kadin Yelken Kupasi, Eyliil'de

Spor
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Kadikoylii bircok takimin miicadele ettigi
Birinci ve ikinci Amator Lig'de sezon planlamasi
belli olurken, Kadikoy'u temsil eden kultiplerin

m.mﬂf
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“SAHA PROBLEMI DEVAM EDiYOR”
Tagkin Tuna, Kadikoy kuliipleri-
nin bu sene de ¢ok iddiali olma-

digint sdyleyerek, “Bizim ¢o-

cuklugumuzda her taraf bizim
- sahamizdi. Simdi cocuklara
spor yaptirma imkani sunacak
hemen hemen hicbir yerimiz
/" yok. Dolayistyla rekabet giicii-
// miiz ¢ok az. Yavas yavas asagi
dogru bir gidis var. Bunu nerede,
nasil durdurabiliriz heniiz bilmiyo-
ruz. Emin olun ki Kadikdy kuliipleri ¢ok ¢ok zor durum-
dalar. ikinci amatérde miicadele eden takimlarimiz bir
anlamda averaj takim gibi oldu. Digaridan bir takimla kar-
silagtiklari zaman hig istenilmeyen, umulmadik sonuglar
geliyor. Yani birisi ii¢iincii oldugu zaman sampiyon olmus
gibi basaril1 kabul ediyoruz biz onlar1.” dedi.

“AMATOR LIGLER AMATOR DEGIL”

Heniiz kurast cekilmemis Ikin-
ci Amator Lig’de miicadele eden
Feneryolu Spor Kuliibii Bas-
kam Ihsan Yadigir da reka-
bet giiclerinin zayif oldugu-
nu soylerken, “Masrafin en
biiyiikk kismi biiyiikler ka-
tegorisine gidiyor. Transfer
yapmayip geng¢ takimlarinizla
katilsaniz basarisiz oluyorsunuz.
Transfer yaptiginiz zaman biiyiik
maliyetler olusuyor. Yapiyoruz, gecen yil on iki tane trans-
fer yaptim. Oyle bir grup ki herkes yapmus. Ikinci amator
diye bir sey yok. Daha dogrusu ‘amatdr’ diye bir sey kal-
manus.” dedi

ihsan Yadigar

“FIKIRTEPESPOR LiGDEN CEKILDi”

Birinci Amator Lig’de miicadele eden Fikirtepe Dum-
lupmnar Spor Kuliibii, sezon planlamasinin oncesinde lig-
den cekilecegini duyurdu. Gazetemize konusan kuliip yo-
neticisi Ahmet Gediz, bu kararlarinin sebebinin yapisal
degisiklikler oldugunu sdyledi. Gediz, “Mevcut durumda
1. Amator Kiime’de oynayacak giiclimiiz bulunuyor ama
artik bir zihniyet degisiminin olmasi gerektigini diisiiniiyo-
ruz. Liglerde tutunmak veya yiikselmek icin para karsilig
belli yaga gelmis futbolculart transfer etmek yerine, mahal-
lemize donmek istiyoruz. Mahallemizde ilkokullara kadar
inerek oradan se¢meler yapacagiz ve kendi oyuncularimi-
71 kendimiz yetistirecegiz. Bu kapsamda IBB ile de bir is-
birligi icerisindeyiz. IBB 6 ilgede Spor Akademisi kurarak
o semtteki ¢ocuklara sportif aktivite yaptirma karart aldu.
Kramponundan tutun esofmanina kadar her sey belediye ta-
rafindan karsilanirken, buradaki yetenekli ¢ocuklar semtin
kuliiplerine yonlendiriliyor. Mahallemizde bulunan stadyu-

® Gokce UYGUN

Tiirkiye’de kadinlara yonelik ilk ulusal yelken ya-
rist olma Ozelligini tagiyan Deniz Kizi Ulusal Kadin
Yelken Kupasi, iiciincii kez diizenleniyor. 7 ile 9 Ey-
liil tarihlerinde istanbul’da Caddebostan - Adalar par-
kurunda yapilacak olan yarisma, bu yil bireysel kadin
sporculardan olusan takimlara da acik olacak.

Tiirkiye Yelken Federasyonu’nun himayesinde, Is-
tanbul Yelken Kuliibii’niin igbirligi ile 7, 8, 9 Eyliil’de
Istanbul Caddebostan — Adalar parkurunda gercekles-
tirilecek olan 3. Deniz Kiz1 Ulusal Kadin Yelken Ku-
past’nin “yelken tutkusunu yarig heyecantyla birlegti-
rerek kadinlarmn yelken sporuna olan ilgisini artirmast,
tilkemizdeki kadin yelkenciligini desteklemesi, yeni
sporcular yetismesine firsat saglamasi ve kadm yel-
kencileri motive etmesi” hedefleniyor. Ozellikle ku-
rumsal arenada is hayatindaki kadmimn takim olma,
hedefe ulagsma, zor kosullarla miicadele ve doga ile bii-
tiinlesme yetenegini gelistiren bir doga platformu olug-
turmas1 amaglantyor.

Gelecek yillarda uluslararast nitelik kazanma-
s1 planlanan organizasyonun bir diger amaci da is ha-
yatindaki kadinin takim olma, hedefe ulagsma, zor ko-
sullarla miicadele ve doga ile biitiinlesme yetenegini
geligtiren bir platform olugturarak, kurumlarin insan
kaynaklari ve i¢ iletisim ¢aligmalarima katki saglamasi.

GELIR ACEV’E
ARPR Iletisim tarafindan organize edilen Deniz
Kiz1 Ulusal Kadin Yelken Kupasi’nin kadin duyarli-

mu simdi IBB yeniliyor. Bu tesislerden biri de mahallemiz-
de olacak. Katilim gosteren ¢ocuklarin takipgisi olacagiz ve
mahallemizin ¢ocuklarindan olusan bir takimla liglere geri
donecegiz.” dedi.

“KADIKOY MODELINI YAYMALIYIZ”

Gediz, yeni bir model olusturmak

istediklerini belirtirken, “80 mil-
yon niifusta diinya capinda bir
sporcu yetistiremiyoruz. Bi-
zim buradan gurbete giden,
Avrupa’ya giderek orada ye-
tisen iscilerin ¢ocuklari, orada y
diinya capinda oyuncular olu- ] {
yor. Bizde sporcular 13-14 ya- Ahmet GEd'
sinda yetismeye basliyor. Bu ¢ok -
geg bir yas, bu yas1 agagi indirecegiz.
Mahallemizin ¢ocuklarini 6n plana koyarak yeni bir mo-
del yaratacagiz. Bir nebze de olsa Kadikdy modelini Tiir-
kiye’ye yayabilirsek basar1 o zaman gelir.” sozleriyle bu
modeli yaymak istediklerini dile getirdi.

Fikirtepe Dumlupinar Spor Kuliibiiniin karartyla il-
gili konusan Kadikdy Amator Kuliipler Birligi Bagkani
ve Kosuyolu Spor Kuliibii Bagkan1 Tagkin Tuna, “Bura-
da 30-35 yasindaki insanlarin egosunu tatmin etmek haki-
katen artik zor gelmeye bagladi. Ben Fikirtepe Dumlupi-
nar’in almis oldugu bu karart destekliyorum. Yarin &biir
giin bizim de gidecegimiz yol bu yol. Bizim isimiz aslin-
da semtimizin kiiciik ¢ocuklarini o internet ortamindan, o
uyusturucu batakligindan, o nargile kafelerden uzak tut-
mak. Maalesef su an sadece liglerin ad1 amatér. Oyun-
cularin kuliiplerden ¢ok fazla beklentisi var. Burast bir
amator kuliip ve bununla nereye kadar bag edebileceksi-
niz? Demek ki birileri bu paralar1 veriyor ki ¢cocuk onu
bana sdyleme cesaretini buluyor. Artik sikildik, bizim igi-
miz daha ¢ok cocuklar ve genglerle olmasi lazim. Fikirte-
pe’yi kutluyorum. Bir yola girmigler. Arkalarindan gelen-
ler mutlaka olacaktir.” dedi.

" Kadin yelkenciler yarisacak

ligin1 yansitacak bir sosyal sorumluluk boyutu da var.
Her y1l Kupa gelirinin bir boliimii ile Anne Cocuk Egi-
tim Vakft (ACEV) destekleniyor. Ayrica Birlesmig
Milletler Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Kadinin Giig-
lendirilmesi Birimi’nin ‘HeforShe’ olusumuna da des-
tek veriliyor.

TAKIMI OLMAYAN DA KATILABILIR

Deniz Kizi Ulusal Kadin Yelken Kupasi’na katil-
mak i¢in, kurumun hazir kadin yelken takimi olmasi
gerekmiyor. Kupa’da yarigmak isteyen kurumlarin il-
gili calisanlarina uzman yelken egitim okullar tarafin-
dan yelken egitimi verilerek, kurumsal takim olustu-
rulmasina destek saglantyor.

Deniz Kizi Ulusal Kadin Yelken Kupasi’na gecti-
gimiz yillarda Arcelik A.S., Borusan Otomotiv, Eker,
Fiba Faktoring, Ford Otosan, Garanti Bankasi, Garan-
ti Emeklilik, Innova, Sahibinden.com, Tiirk Telekom
ve ACEV gibi kurumlarin kadin yelken takimlari katil-
dilar. Bu yil Kupa’ya katilacak takimlar arasinda Tiirk
Telekom, Ford Otosan, Mercedes Benz, Eker, Sahibin-
den.com, Burgan Bank, Permolit Team Ladies, Deniz
Kuvvetleri Kadin Yelken Takimi, Atak Akademi, Du-
napack Dentas Packaging, RC 82 Girls ve ACEV ta-
kimlart yer aliyor. Universitelerin yelken takimlari ve
yeni kurumsal ekiplerin de katilmasi beklenen Ku-
pa’ya bagvuralar devam ediyor.

Deniz Kizi Kadin Yelken Kupasi’nin 2016 sampi-
yonu Tiirk Telekom takimi olurken, gecen yil da birin-
ciligi Eker takimi kazandu.

www.denizkiziyelkenkupasi.com
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Safiye Ayla

Hafiz Burhan ve Korosu

Perihan Altindag Sozeri

khalkedon

Fenerbahce Khalkedon:
Fener Kalamig Caddesi Marina Kargisi No: 90 Fenerbahge
+80 216 550 51 35-96

Kalamig Khalkedon:
Miinir Nurettin Selguk Cad. No: 23 Kalamig
+80 216 443 23 52

® Erhan DEMIRTAS

“Gegmis Zamanlarin, Mekanlarin ve Hatirlamalarin
Rafinda Kadikdy’iin Kitabr” ile Kadikdy’iin
gecmisine dair bilinmeyenleri anlatan aras-
tirmaci-yazar Tamer Kiitiik¢li, Kadi-
koy’iin ve Istanbul’'un miizik tarihini
gazetemize anlatti. “Radyoculuk Gele-
negimiz ve Tiirk Musikisi” adli kitabiy-

la Cumbhuriyet oncesi ile Cumbhuriyet
sonrast donemde, radyo yayinciliginin
islevlerini aragtiran Kiitiikcii, Kadikdy

icin sdyle diyor: “20. yiizyilin hemen ba- Tamer Kiitiikcii /8

sinda, Kugdili Cayirt’ndaki Hamdi’nin Ga-
zinosu’nda, Kemani Tatyos, Udi Arsak, Kanu-

ni Armenak, Hanende Antranik, Markar ve Kirkor’dan
olusan Ermeni fasil heyetinin icralari, Kadikoyliilerin
belleginde silinmez sesler birakmigtir.”

ASIRLIK DEGISIiM

®Radyoculuk Gelenegimiz ve Tiirk Musikisi ki-
tabimizdan biraz bahseder misiniz? Nasil bir tarihsel
gecmiginiz var radyoculukla ilgili?

Kendimi bildim bileli, ‘radyo ile uyuma’ gibi bir
aligkanligim s6z konusu. Cocukluk ve genglik yilla-
rimda, asag1 yukari kalinca bir kitap boyutunda, Ar-
yofon marka, antika bir radyom vardi. Elektronik ci-
haz tamirine merakli babam, kimden edindiyse, eve
getirmis, tamir edip bana vermisti. Geceleri radyo-
yu yataga alir, yorgani yiiziime ¢eker, onu dinleyerek
uykuya dalardim. Radyonun, Klasik Tiirk Miiziginin
perdelerini inanilmaz giizel aksettiren bir sesi vardi ki
bugiiniin ¢ok daha teknolojik cihazlarda bunun mev-
cut olmadigini soyleyebilirim. Sonraki yillarda, mu-
siki ¢aligmalarimla beraber, baz1 radyo sanatgilariyla
bilfiil tanigmam, ‘radyoculugun Tiirk miiziginin geli-
simi {izerindeki yeri’ hususunda diisiinmemi ve bila-
hare bu kitaba giden siireci hazirlad: ve ortaya boyle
bir kitap ¢ikti.

& Miizik kiiltiiriiniin gelisiminin Istanbul ve
Ankara’da daha goriiniir oldugunu soylemek miim-
kiin. Siz 100 yilik zaman diliminde Istanbul’daki
miizik kiiltiiriiniin nasil bir degisim gecirdigini dii-
siiniiyorsunuz?

Dogru. Ciinkii miizigin ‘iireticileri’ de, ‘tasiyici-
lar’’ da, ‘egitimi’ ve ‘arzt’ da, agirlikli olarak bu iki
sehirde. Dolayisiyla degisim ve gelismeyi sirtlayan
sehirler de, hal boyle olunca bu sehirler olmak duru-
munda oluyor. Yiiz yillik zaman diliminde, en azin-
dan kendi alanim olan Tiirk miizigi 6zelinde, gelisim
ve daha ¢ok da degisimin akil almaz 6l¢iide oldugunu
sOyleyebilirim. Ve bunun ne yazik ki ¢cok da olumlu
bir yonde gerceklesmedigini de. Bunun analizi say-
falar alabilir.Ta1930’lardan baglayan siyasi miidaha-
lelerden, 1950 sonrasinin ticarilesme yonelimlerine
kadar bu miizigin ‘ayarini’ bozan bir dizi etmenden
uzun uzadiya soz edilebilir. Simdilik su kadarini soy-
leyebilirim ki, Tiirk miizigi, bir zamanlar bu sehirde
yasayan insanlarin giindelik hayatlar1 i¢inde tutunan,
insanlarin hemen her tiir duygusuna ‘refiklik’ eden,
yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi iken; bugiin -cok
kiiciik bir azinlik istisna- ‘entelektiiel diizeyde ya da
aristokrat bir zevk’ bile degildir. Deve kusu gibi bagi-
miz1 kuma gdmmekten vazgecip, su gergeklikle artik
ylizlesmemiz gerek diye diisiiniiyorum. Giinden giine
hayatin ici siiratle bosaltilirken ve azimsanmayacak
sayida insan igin yagamin tek gayesi ve tek mutlu-
luk kaynagi, sadece ve sadece “halihazirda kazandigt
paradan daha fazlasin1 kazanmak™ haline gelmigken;
Tiirk miiziginin —degerleri ve felsefesiyle- boyle bir
diinyanin i¢inde, birakin gelismesini, yagamasi dahi
miimkiin degildir. Tiirk miiziginin terakkisi i¢in, 6n-
celikle Tiirkiye’yi ‘vahsi kapitalizm’ tuzagindan ve
‘kii¢iik Amerika’ hiilyalarindan kurtarmak gerekiyor.

KADIKOY’UN “AVAZI” KIMLERDI?

@ Kadikoy’ii de aragtiran ve yazan bir arastirma-
cisiniz. Kadikdy’iin miizik tarihiyle ilgili ne tiir bilgi-
ler var elinizde?

Bu konuda arkaik bilgilere uzanmak, iki sebepten
oldukga giic. Birincisi —Kadikdy’de mukim en eski iki
uygarliktan- gerek Megaralilara, gerekse Fenikelilere
iliskin buluntu yetersizligi. ikincisi ise, miizigin tarihi-
ni yazmanin giicliigii; zira bu, ses kaydi gerektiren bir
durum. Yazilarak, belli bir dl¢iide ancak aktarilabilir
bir sey ciinkii miizik, kaldi ki pek yazili belge de yok
zaten. Bu iki ‘zorluga’ bagh olarak, Kadikdy’iin ‘en
eski miizigine’ iliskin soyleyebileceklerimiz, ne yazik
ki, son derece sinirli. Megaralilar tarafi, kor bir kuyu.
Fenikelilere iligkin ise dolayli kimi bilgiler mevcut.
Ortadogu miiziklerine iligkin, Siimerlerde rahip ve ko-
ronun karsilikli sdyledigi dinsel eserlerin varligini bili-
yoruz. Ayni cografyanin bir toplulugu olarak Fenikeli-
lerde de bu var muydi, kesin bir sey sdylemek giic. Ote
yandan Fenikelilerin ‘cift aulos’ ve ‘psalterium’ adli
sazlart icat ettikleri sdylenir; fakat bu calgilar Fenike-
lilerin Kadikoy bolgesine gogleri sirasinda bu cograf-
yaya gelmis midir, bu da muamma.

GazeteKadikdy
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MUZIK TARIRINE
OEGULUK

“Aramik Hanim, Leon Hanciyan, Hamiyet
Yiiceses..." adini duydugumuz ya da
isimlerine hic rastlamadigimiz Kadikoy'iin
miizisyenlerini, akademisyen ve
arastirmaci Tamer Kiitiikcii ile konustuk

@ Kadikoylii bircok miizisyen ve bestekar oldu-
gunu biliyoruz. Sizce o donemlerde Kadikoy, mii-
zik ortamimn geligimi acisindan neden énemliydi?
Kadikdy’iin tarihsel ‘kimligine’ bakinca,
sessiz, sakin, huzur dolu, keyif ehli, si-

yasetten ve diinya iglerinden bir neb-
ze azade kimselerin tercihi, ‘rantsal-
liktan’ ve buna bagh bir ‘gerilimden’
uzak bir mekan oldugunu goriiyoruz
senelerce. (Bugiin i¢in bu kimligin en
azindan bazi vasiflari, pek cok kim-
seye ‘sagirtict’ gelebilme potansiyeli
icerse de boyledir.) Bu semtsel doku ya
da kimlik, genel anlamda sanat ehli ile be-
raber, miizisyenler i¢in 6teden beri bir cazi-
be teskil ettirmigtir denilebilir. Kugkusuz, sonradan
bu, Kadikdy’iin kiiltiirel bir merkez haline gelisinin
de Oniinii agmustir.

@ Kusdili ve Kurbagalidere ¢evresinde miizis-
yenlerin icrada bulundugu soylenir. Siz nasu bir
tablo ciziyorsunuz buralar icin?

S6z konusu bolge, ilgingtir, hem nitelikli (bir
nebze aristokrat) musiki, hem de Istanbul folkloriine
ickin (gorece avami) miizigin kendisine yer buldugu
bir bdlgedir. 20. yiizyilin ilk ¢eyreginde ¢ok Gnem-
li bir miizik kurumu, Sark Musiki Cemiyeti, once
Yogurtcu Parki’na bakan Madenci Koskii’nde calis-
malarina baglamig. Kurucular arasinda Leon Hanci-
yan, Kemal Niyazi Seyhun, Hanende Zahide Hanim
yer almig. Hocalik yapanlar ise, Udi Nerves Bey, Si-
nekemani Nuri Bey, Kemal Niyazi Seyhun’dur. 19
Kasim 1920’de Tanburi Cemil Bey anisina efsane-
vi bir konser verilir. Solistler Miinir Nurettin, Ka-
styarik Hiisamettin, Hamid Hiisnii Kayacan, Hafiz
Arap Cemal, Zahide Hanim’dir. Sonradan Ali Ri-
fat Cagatay, cemiyete Batili ve modern bir hiiviyet
kazandirmaya c¢aligmig. Cemiyetin Miizeyyen Se-
nar’in yetismesinde de énemli bir yeri vardi. Buna
karsin, ayn1 bolge, daha folklorik karakterli avami
miizigin de etkinlik gosterdigi bir yerdi. 20. yiizyi-
lin hemen baginda, Kugdili Cayiri’ndaki Hamdi’nin
Gazinosu’nda, Kemani Tatyos, Udi Arsak, Kanuni
Armenak, Hanende Antranik, Markar ve Kirkor’dan
olusan Ermeni fasil heyetinin icralar1, Kadikdyliile-
rin belleginde silinmez sesler birakmistir. Denizkizi
Eftalya ve Hafiz Burhan’in da burada konserler ver-
digi bilinir. Ik kantonun 19. yiizy1l sonlarina dogru
keza Yogurtcu Parki’nda Aramik Hanim tarafindan
icra edildigi sOylenir.

HAMIYET YUCESES’TEN SAFIYE AYLA’YA...

@& Kadikiy’de giiniimiizde ¢ok fazla sokak mii-
zisyeni var. Vapurda, sokakta ya da baska bir yerde
duydugunuz sesleri begeniyor musunuz?

Kadikdy’de miizik yapan, isimlerini eminim be-
nim gibi pek cok kimsenin bilmedigi ¢ok degerli mii-
zisyenlerin varligindan soz etmek olasi. Ornegin,
bir giin Besiktas - Kadikdy vapurunda dinledigim
bir kont-tenorun icrasinin hald kulaklarimda ¢inla-
digin1 soyleyebilirim. Azeri tiirkii ‘Ayrilik, ayrilik,
yaman ayrilik’t 6yle tiz bir akorttan, miikkemmelen
icra etmisti ki, vapurun iist katinda dinlerken, oku-
yan ‘kizin’ sesinin tiz perdelerdeki bu piiriizsiizliigii-
ne hayran olmus; asag: indigimde okuyanin bir er-
kek oldugunu goriince ise, ‘olaganiistii bir miizikal
olayla’ karg1 kargiya kaldigimi anlamigtim. Keza, so-
guk bir kig aksami, rihtimda, baglama esliginde bir-
biri ardinca Kiirtge tiirkiiler okuyan sokak miizisyeni-
nin icrasindaki ‘yasanmuglik’, tiiylerimi diken diken
etmigti. Ben ki, aldigim klasik Tiirk miizigi egitimim
dolayistyla olsa gerek, ‘klasik Tiirk miizigi’ ile “Kiirt
halk tiirkiilerinde mevcut miizikal motiflerin’ arasin-
daki ‘uzaklik’ nedeniyle belki, Kiirt halk miiziginden
cok haz duyan biri degilimdir, en azindan bu tiirkii-
lere kulagimin pek yatkin olmadigini sdyleyebilirim.
Ama bu, o kadar yiirekte titreyip orada ‘istyan’ bir
ses ve nefesti ki, iigliten poyrazi duymaksizin, bir ya-
rim saat orada cakilip kalmigtim.

@ Son olarak neler soylemek istersiniz?

Kadik0y miizisyenlerin ikamet etmeyi de c¢ok
sevdikleri bir semt... Ve, hi¢ siiphesiz, onlarin var-
liklariyla da “anlam” kazanan bir belde. Yine ken-
di alanimdan 6rnek verecek olursam, ¢ok sevdigim
Perihan Altindag Sozeri’nin evi Erenkdy Bilim So-
kak’taydi. Hamiyet Yiiceses ise, bugiin kendi adiyla
anilan, Suadiye Okul Sokak’ta ikamet ediyordu. Sa-
fiye Ayla’nin da stiidyo ve miizik evi gibi kullandi-
&1 bir dairesi vardi Suadiye’de. Melahat Pars, Afitap
Karacan, Inci Cayirli uzun yillar bu ilcede oturmus-
lardir. Biilent Ersoy da burada dogmus, zaman zaman
ikamet etmistir. Miizisyen olduklar1 kadar miizikolog
kimlikleriyle de maruf Incila Bertug, Fikret Karaka-
ya da halen Kadikdy sakinlerindendir. Bu isimlere
camiadan daha pek ¢ok kisinin adin1 eklemek olasi-
dir ki, halk, Bat1 ve popiiler miizik ehlini de isin icine
katacak olursak, Kadikdy’iin hangi “degerleri” biin-
yesinde barindiran bir hazine oldugunu takdir etmek
miimkiindiir.
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Yasam

Amator Ginleri, Kadikoy Belediyesi Karikatir Evinde
usta gizer Behi¢ Pek bulugmalariile devam ediyor.
Amator gizerlerin karikatirleri, iki sailda bir gazetemizin

Amator Kogesi’nde sizlerle bulugacak

KARiIKATUR EVi

Defne &zmen (Yas 12)

Patron, mezbahaya litfen.

Evim
nereye i/
gidiyorsun?

"l e ... SeN bana hig iyi,,
i W .irdavranmiyorsun.”
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Yagmur Bayar (Yas 9)

BULMACA

SOLDAN SAGA:

1-'Iki Yesil Susamuru’, ‘Benim Adim Mayis', ‘Balik izlerinin Sesi’ gibi kitaplariyla
taninan yazar... Nuri Bilge Ceylan'in bir filmi. 2-Bir isi yapmaya hazir... ABD'deki ulusal
profesyonel basketbol ligi... isimler, adlar... Fransa'nin en uzun irmag. 3-Kalinca
kabuklu, iri ve uzunca taneli, sekeri cok bir tiir iziim...'Aci Hayat', ‘Suclular Aramizda’,
‘'Stirtiik’ gibi filmleriyle taninmis aktor... Yelken gemilerinde mizana diregi denilen ki¢
direkte egik duran bayrak sereni. 4-Seciye, karakter... Gozyasl... Yanan seylerden
artakalan toz madde... Acik, meydanda, herkesin icinde yapilan... Hangi sey. 5-Bir
nota... Tarim iscisi, rengper... Cabuk davranan, cevik... Sporda, karsilasma. 6-'Ajda ...’
(Ses sanatgisi)... Bir isten anlayan, bir isi iyi yapan kimse... Eski dilde inleyen, inleyici.
7-Sb6z dinleme, boyun egme... Eski Yunanli, Grek... ligi eki... Tanritanimaz. 8-Radonun
simgesi... Karadeniz Bolgesi'nde bir dag sirasi... 2013 Nobel Edebiyat Odiilii'niin sahibi
olan yazar. 9-Kadife, cuha, yiin vb. nin ylizeyindeki ince tiiy... Nazli, cilveli... Kisa

cizgi. 10-Bir gorevde temelli olarak, asil olarak... Amerikan Devletleri Orgiitii'niin
kisaltmasi... Uzaklik belirten sozciik... Kiirkli begenilen bir hayvan, kakim. 11-Yayvan
sepet... Antrakt... Yakildiginda donerek kivilcim sacan donanma fisegi. 12-Yoksullara
parasiz yemek yedirilen ya da dagitilan yer... Avustralya'ya 8zgii ucamayan kus...
Kilogramin kisa yazihisi... Bir seyi hatirlamak icin yazilan kisa yazi... Sergen, terek. 13-
Kimi yabanci dillerde numaranin kisa yazilisi... Eski Cag Roma yapilarinda bulunan
tuhaf, giiliing figlirlerden olusmus siisleme uslubu... Namzet... Belirli gecmis zaman
eki. 14-Sayi ya da gol pasi... Kirmizi, kirmizi renkte olan... Yumusak bir tiir keci derisi.
15-Deyis, sdyleyis... Japonya'da bir kent... Belirti, iz, ipucu. 16-"... Yonder' (Yonetmen)...
Eski dilde taht...isyan eden, isyankar. 17-Cok biiyiik, cok 6nemli... Bilyiik Sahra'da
kumullarla ortiilii bolge... Argoda esrar... Saz calan kimse, sazci. 18-Bir tiir iskambil
oyunu... Asir gelismis... ‘ihsan Oktay ...’ (Yazar). 19-Utanma, utanc duyma... Bir

nota... Siilik... Radyo ve televizyon yayinlarinda, tiyatro oyunlarinda ya da film
seslendirmelerinde, hareketleriizlemesi gereken seslerin dogal kaynaklarin disinda,
optik, mekanik, kimyasal yontemlerle gerceklestirilmesi... Mektup. 20-Kadikdy'de bir
semt... Boru sesi... Faktor, amil.

YUKARIDAN A$AGIYA:

1-*Kiiciik Baliklar Uzerine Bir Masal'. ‘'O da Beni Seviyor', ‘Usta Beni Oldiirsene’ gibi
filmleriyle taninan yonetmen... Dahil... EIma, armut vb. meyvelerin kurutulmusu.
2-Care... Sicilya'da etkin bir yanardag... Bir yerin zenginleri, sozli gecenler, ileri
gelenler... Bugdaygillerden bir bitki. 3-Kaynag| Kafkasya olan ve hizli oynanan bir

halk dans.... iskambilde oglan, bacak... Parlak, pamuklu kumas. 4-Tavir, davranis...
Uyari, ihtar... Can Yiicel'in bir siir kitabi. 5-Erkek keci... Yunanistan'in baskenti... Kalitim
yoluyla... Su taskini. 6-Bir 1sik kaynagindan cikarak her yone yayilip giden isik demeti...
Resmi bir tdrenden sonra yapilan biiyiik ve gosterisli solen... Kiiciik bitki... Dede,
biiyiikbaba, ata. 7-Cinkonun simgesi... Kriptonun simgesi... Oziir... Bir tiir yiin 6rgiisi.
8-Japonya'da bir kent... Germanyumun simgesi... Gizli bir tehlikesi oldugu sanilan, tekin
olmayan... Alfred Hitchcock'un bir filmi. 9-Mehter takimi ve bu takimin bulundugu
yer... Ozsu... Isvicre'nin en uzun irmag. 10-Mertebe, derece, paye... Uzunlugu 2,54
santimetre olan ingiliz uzunluk 8lcti birimi... Kanda alyuvar sayisinin azalmasindan
ileri gelen, genellikle genc kizlarda goriilen kansizlik. 11-Gercek, hakiki... Meydan,
saha... Bir renk... Kulakla algilamak, duymak. 12-Samaryumun simgesi... Anonim
ortakliklarda sermaye artinmiicin yapilan ddeme cagrisi... Dogal yolla yapilan... Bir
sucu bagislama. 13-Yazin, giindiiz denizden karaya dogru esen mevsim riizgari...
Gecimsizlik, anlasmazlik, arabozuculuk... Dayanak. 14-Porselen yapiminda kullanilan
bir tiir kil, arikil... Deneme, tecriibe... Bir baglac. 15-Kekemelik... Pariltisini artirmak

icin elmas taslarinin altlarina konan metal yaprak... Serbest birakma. 16-Duyuru...

Bir tiir ticari ortaklik... Kendi basina, kendiliginden. 17-Molibdenin simgesi... Dolayl
olarak anlatma, sezdirme... 'Yalvac ..’ (Gazeteci, sair, yazar)... Hakim, baskin, basat.
18-Sporda, kiime... Gelenek... Suipiirgeotu, funda... Sahnede oynanmak icin yazilan
oyun. 19-Rahat, huzur... Turkiye'nin plaka isareti... Halk dilinde agabey... Eneriji... Kuzu
sesi. 20-Mentese... Misir'daki Piramitler'den biri... Ses birimi... Fizik, kimya, matematik
ve biyolojiden elde edilen verileriis ve yapim alaninda uygulama, teknik.

Yigit ilhan (Yas 8)
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Herkese iyl haftalar... Yaz aylarmm son ginlerinde sahane
bir yaz yemedi ve yanmda olmazsa olmaz bir salata tarifi
verecedim. Tam da mevsiminde olan kabagm, peynirle ve
besanel sosuyla birlegerek harika bir lezzet olusturdugu
: U e qlizel zamant oldujundan
al%&"'o\sc... Herkese afiyet glsun...

KABAK GRATEN
MiLZEMELER;

+ 2 kabak (kisi sayisina gore
cogaltabilirsiniz)

150 gr beyaz peynir

* 3 -4 dal dereotu

*1yemek kasigiun

+1cay bardagi rendelenmis kasar
peyniri

*1su bardag) siit

20 gr tereyagi

VEPILISI;

Kabaklarin kabuklarint kaziyin.
Uzunlamasina ortadan ikiye
béliip, tuzlu suda yumusayincaya
kadar haslayin. Bir cay kasigi
yardimiyla kabaklarin icini
cikartin, bir borcama ya da firin
tepsisine yerlestirin. Ayri bir kapta
beyaz peyniri ezin ve ince kiyllmis
dereotuyla karistirin. Bu karisimi
esit sekilde kabaklarin icine
doldurun.

Bir tencerede tereyagini eritin

ve unu ekleyin. Unun rengi hafif
pembelesinceye kadar kavurun,
siitii azar azar ilave ederek
karistirin, en son tuzu ekleyip

besamel sosunuzu hazirlayin.

Daha sonra bu sosu kabaklarinin
lizerine paylastirin, rendelenmis
kasar peynirini de iizerine
serpistirerek 180 derece firinda tizeri
kizarincaya kadar pisirin.

NOHUTLU SEMiZOTU SALATASI

MALZEMELER;

*1kase semizotu yaprag|
+ 3 adet domates
* 4-5 daltaze sogan

. 'iméqst!klrmlz}et bibgr

(afzuya!gﬁreiarttlrabiliﬂ
P ‘ésg‘ha§lanmls nohut}

SOSU [GIN;

* Tadet limon

* 3 yemek kasigi zeytinyagi
* Tuz, pul biber

YAPILISI;

Domatesleri, taze sogan, kirmizi et
biber, dereotunu yikayip ince ince
dograyin. Genis bir kapta haslanmis
nohut, semizotu ve diger dogradigi-
miz biitiin malzemeleri karistirin.
Servis yapmadan énce sosunu ila-
ve edip servis yapabilirsiniz.

Afeyet sloan...

.L

GECEN SAYININ COZUMU

SOLDAN SAGA: 1-Nazli Ecevit, Adisyon 2-Ece, Sr, Senirkent, Ren 3-Zeki, Operet, Sn, Kitre 4-imamet, Nagasaki, Mavi 5-Havadis, Soniik, Teamdil 6-Esen,
Kavel, Rasizm, Ra 7-Mitil, Ket, Kalori 8-Er, Yasal, Art, Makadam 9-Ravent, Eksi, Raf, Fars 10-ini, Orangutan, Lutr 11-Relaks, Melahat, Ebr 12-Varit, Emare,
Arap, io 13-Kanunen, En, Yiv, Hep 14-Ateh, Jest, Ahlat, Ring 15-Lal, Liberal, Rakka 16-Anime, Aromaterapi, in 17-Kadit, Nimet, Ne, Alo 18-Tb, Siis, Koral, Aclik
19-Organik, Managua, Rota 20-Rest, Mit, La, Ot, Barem.

YUKARIDAN A$AGIYA: 1-Nezihe Meric, Kalantor 2-Acemasiran, Vatan, Bre 3-Zekavet, Viranelik, Gs 4—imaniye, Eruh, Masat 5-Is, Ed, Lanolin, Lediin 6-Erotik,
Strateji, isim 7-Saka, Ak, Nebat, Ki 8-Esen, Velense, Ser 9-Veraset, Kg, Metronom 10-inegdl, Asuman, Amiral 11-Titan, Kriter, Alamana 12-Siirat, Aleyh,

Tela 13-Aksakal, Rna, illet, Go 14-Denk, Soma, Hava, Aut 15-in, itiraflar, Tranca 16-Stk, Ezik, Utah, Apel 17-imam, Aft, Perki, Ira 18-Ortam, idare, Pik, Akor
19-Nerviir, Ar, Bi, Nail, Te 20-Neil Armstrong, Notam.
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™ TURKSAT Kotllgnef
SINIRSIZ FIBER INTERNET

Kurulum ve Aktivasyon Ucretsiz + Kablosuz Modem Dahil

DORT DORTLUK KAMPANYA

27 ay taahhiit séziinlize
cihaz kullanim bedeli dahil ilk li¢ ay sadece

2971

Sonrasinda sadece 49,99 TL

SINIR SiZSiNiZ KAMPANYASI

24 ay taahhiit sozlinlize
cihaz kullanim bedeli dahil ayda sadece

497,

SINEMALI TV VE INTERNET KAMPANYASI

16 Mbps’ye Kadar 50 GB AKN’li
EkoSinirsiz Fiber internet
KabloTV Temel Paket

Vizioon Sinema Paketi
ik ay KabloTV Ust Paket ve
Altin Sinema Paketi Sifresiz

16 Mbps’ye Kadar 50 GB AKN’li
EkoSinirsiz Fiber internet
KabloTV Giris Paketi

ik ay KabloTV Ust Paket ve
Altin Sinema Paketi Sifresiz

24 Mbps’ye Kadar 50 GB AKN’li
EkoSinirsiz Fiber internet
Analog Yayin

24 ay taahhiit soziinlize
cihaz kullanim bedeli dahil ayda sadece

957L
EGLENCELI KAMPANYA

’ HIH 24 ay taahhiit sozii z’
24 MbpS ye Kada_r 50 GB AKN’li cih:;,kiiilanlumsl:e:enlrdahil ayda sadece
EkoSinirsiz Fiber Internet

KabloTV Temel Paket ’99
5971

Vizioon Sinema Paketi
ik ay KabloTV Ust Paket ve
Online Basvuru
www.kablonetbasvuru.com

Altin Sinema Paketi Sifresiz

Hemen Basvur

0850 888 0 126

eteKadiko

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

“Ezberlenmis
deneyimlerden uzak
olmak istiyorum" diyerek
yollara diisen Dicle Dogan,
diinyanin bircok tilkesine
yuruyerek seyahat ediyor

® Erhan DEMIRTAS
icle Dogan 30 yasinda bir dansg1 ve

egitmen.Dogan, simdiye kadar binler-

ce kilometrelik yol kat ederek daglari,

ovalari ve siirlari agti. Dogan’n hi-
kayesini ve yolculuklardan neler 6grendigini din-
ledik. Dogan, “Yiiriirken yedigim yemek, yattigim
yatak, gordiigiim manzara bende hep hayranlik
uyandirtyor.” diyor.

@ Dicle Dogan kimdir?

Istanbul’da yastyorum. Bagimsiz koreograf,
dansc1 ve egitmenim. MSGSU Devlet Konserva-
tuvart Cagdas Dans Ana Sanat Dali’'ndan mezun
oldum. Ayni béliimde Yiiksek Lisans egitimime
devam ediyorum. Tiyatro topluluklari ve kurum-
larinda koreograf olarak calistyorum. Oyuncularla
beden kullanimi - hareket ve farkindalik aragtirma-
lart iizerine ¢alistyorum. Meditatif yaklagimlarin
dansla iligkisi iizerine arastirmalar yapryorum.

@ Simdiye kadar nerelere seyahat ettin?

Benim ilk deneyimim italya’dan Fransa’ya
650 kilometre yiiriiyerek gerceklestirdigim seya-
hatimdi. Daha sonra Norveg’te yiiriimek lizere
yola ¢iktim ama hava kogullar1 ve ekipman yeter-
sizligim sebebi ile 10 giiniin sonunda Tiirkiye’ye
geri dondiim. Ardindan Ispanya’dan baslayan yol-
culugum ile 850 kilometre yiiriiyerek Portekiz’e
ulastim. Giiney Italya’dan Jerrulsalem’e dogru yii-
riidiiglim ama yine hava kosullar1 yiiziinden yarim
birakmak zorunda kaldigim bir rotam var.

@ Yolculuklarim hep yiiriiyerek mi yapiyor-
sun. Arag kullandigin zamanlar oluyor mu?

Hayir ara¢ kullanmiyorum, yolculuklarimin ta-
mamint yiiriiyerek gerceklestiriyorum.

@ Yalniz mu oluyorsun bu yolculuklarda?

Evet yalnizim. Ve bu konuda israrctyim.
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@ Seyahat etmek ya da yolculuga cikmak
seni nasu etkiliyor?

Kendimle kalmay1 ve uzun siire yalniz olma-
y1 deneyimledigimden beri hayatla nasil basa ¢1-
kacagima dair sorularima cevaplar bulmaya bagla-
dim. Niyetim, seyahate ¢ikma fikrinden daha 6te
bir yerde. Kendimi tanimaya dogru bir yolculuga
cikiyorum.

@ Su ana kadar seni en ¢ok etkileyen yolcu-
lugun hangisiydi?

Yiiriidiigiim her yer bende bagka bir etkilen-
miglik birakiyor. Yiirlimenin en etkileyici tarafi bu
zaten.. En kotii yol seni kendine dondiiriiyor, en
giizel yol seni kendinden uzaklagtirtyor. Ben dene-
yimlerin talihsiz olanindan da ¢ok etkileniyorum.
Ogrenmek igin onlara ihtiyacim var. Iyi ki varlar.

@ Sence seyahat etmenin ne tiir etkileri var
insanlar iizerinde?

Insanlarn iizerindeki etkisini bilmek istemeye-
cek kadar cahil kalmak istiyorum. Neden diye so-
racak olursan, kendimi belirlenmis ve 6gretilmis
kaliplarin i¢inde bulmak istemiyorum. Ezberlen-
mis deneyimlerden uzak olmak istiyorum. Yolcu-
luga ¢ikmaktan nefret eden insanlar da var.. Seya-
hat etmeden kendini kesfetmis onlarca insan da..
Kendim iizerindeki etkisi benim i¢in degerli olan.
Ben, ne isteyip istemedigimizi biliyor olmanin ya-
samak icin en temel ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyo-
rum. Belki seyahat etmenin en biiyiik etkisi bu-
dur:)

@ Konaklama, yeme-icme meselelerini nasil
hallediyorsun?

Nasil bir rotay: yiiriidiigiime gore degisi-
yor. Bazen iki ii¢ giin hi¢bir market, restoran ya
da kafe bulamadigim zamanlarim oluyor. O za-
man ¢antamda konserve, ekmek ve kuruyemis ta-
styorum. Beni kisa siire idare ediyor. Cadirim var.
Eger beni misafir edecek kimseyi bulamazsam ya
da uygun fiyath bir yatakhane, cadirimda kaliyo-
rum.

@ Yolculuklardan neler 6grendin?

Ifade etmeye calisacak olursam yiiriirken ba-
sitligin giizelliklerini kesfediyorum. Giindelik ya-
samin i¢inde o kadar cok uyaran var ki doyumsuz-
lagmaya bagliyorum. Yiiriirken yedigim yemek,
yattigim yatak, gordiigiim manzara bende hep
hayranlik uyandirtyor. Ve kendime her defasin-
da sunu soylityorum. Hayat ¢ok basit ve basitlik-
ler i¢inde harika.
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