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Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 8

Yaz biterken,
Eyliil gelirken

Neyse ki
yalniz degilsin...

Krizden ne
cikarabiliriz?

UGUR VARDAN 7'de

ZEYNEP DIiREK 10'da MELIiS DANISMEND 11'de

\{\“Dansin yasam dolu
- dinyasinadavet )

Performans sanatcisi

19 yilin sonunda
177
~ olacak ve Bahariye ; nerevdeylz ' .
addesi'ni pembeye ~~ . —— » 17 Agustos Depremi'nin 19.

yilina imar barisindan faydalanan
depreme dayaniksiz yapilar

ve insaat gociikleri gercegiyle
giriyoruz. Sehir Plancisi Dr. Elif
Ornek Ozden anlatiyor e Sayfa 3'te

“Miizik sektorii
cok zor”

Moda'da yasayan tinlii
miizisyen Giiliz Ayla, “Mtizik
ortaminda herkes bir numara
olma pesinde. Bu da insanlarin
hirslariyla sektorii yerle

bir etmeye itiyor. Boyle bir
ortamda kalici olabilmek zor”
diyor e Sayfa11'da

Bu dereislah
Zararh tirtil Kadikoy'ii sarda olur mu?

Siyasetciler, egitimciler, O r Amerikan Beyaz Kelebegi tirtil
gazeteciler... Herkesin dilinde olan M Kadikoy'de binlerce agaca

ve gelecegin yabana dili olarak Lot zarar verdi. Doc. Dr. Zeynel

kabul edilen kodlamayi, bualanda |~ 1 5 Yizs ; Arslangiindogdu, zararh boceklerin
bircok goniillii proje yapan Berker  |..iv'"" A B artmasinda kus sayilarinin azalmasi
Ozcelik ile konustuk @ Sayfa 4'te - : gibi bircok neden sayiyor @ Sayfa 2'de

» Alt1 yildir 1slah ¢calismalarinin
surdiigii Kurbagalidere'de 1slah
projesinin son etabina gelindi.
Kadikoyliiler Kurbagalidere'nin
temiz ve kokusuz halini 2019 yilinin
sonunda gorebilecek e Sayfa 8'de
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@ Erhan DEMIRTAS

adikOy’lin parklarindaki ve 6zel miilk
alanlarindaki agaclarda son giin-
lerde Amerikan Beyaz Kele-
begi tirtili goriilmeye basg-
landi. Kadikdy smirlarinda su ana
kadar 10 bine yakin aga¢ etkilendi.
Bunlarin 5 binden fazlasina miida-
hale edildi. 50 sokakta daha ilaglama
calismasi yapiliyor. Kadikdy Beledi-
yesi Park Bahgeler Miidiirliigii yetki-
lilerinin verdigi bilgiye gore Ameri-
kan Beyaz Kelebegi en fazla Acibadem,
Suadiye ve Bostanci’da goriiliiyor. Kadi-
koy Belediyesi su ana kadar yaklagik 200’e
yakin sokak/cadde, park ve yesil alan ile yaklagik
300’e yakin 6zel miilkiyet alaninda galigma yapti. Ozel
miilk alanlarinda yer alan agaclarin ilaglanmasina de-
vam ediliyor.

AGACLARI GUCSUZ BIRAKIYOR

Amerikan Beyaz Kelebegi tirtilinin insan sagligi
iizerinde, tespit edilmig bir zarart bulunmuyor. Ancak
agacin yapraklartyla beslendigi i¢in agacin giicsiiz kal-
masina veya iiriin verememesine neden oluyor. Istan-
bul Universitesi Orman Etnomolojisi ve Koruma Ana
Bilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Zeynel Arslangiin-
dogdu’nun verdigi bilgilere gore, Amerikan Beyaz Ke-
lebegi ilk olarak 1940 yilinda Amerika’dan Macaris-
tan’a ticari mallarin gelmesiyle Budapeste’de goriildii
ve daha sonra tiim Avrupa’ya yayildi. Tiirkiye’de ise
ilk kez 1975 yilinda Edirne, Tekirdag ve Istanbul’da
goriilmeye baglandi.

Kiresel capta diizenlenecek
“Iklim Icin Ses Ver” eylemi,
iklim degisikligine karsi
yerel yonetimleri fosilsiz

bir gelecek icin harekete
gecmeye cagiryor

® Evin ARSLAN

Yerel yonetimleri iklim degisikligi konusunda harekete
gecirmek amaciyla 8 Eyliil’de tiim diinyada “Iklim icin
Ses Ver” eylemi gerceklestirilecek. Paris Iklim Anlas-
mast’nin desteklenmesi amaciyla 12-14 Eyliil tarihle-
ri arasinda yapilacak Kiiresel iklim Eylemi Zirvesi’nin
hemen oncesinde gerceklestirilecek eylem, iklim de-
gisikline kars1 yapilacak hareketin yerel yonetimlerin
eliyle ilerleyebilecegini vurguluyor. Diinyanin dort bir
yaninda gerceklesecek olan “Iklim Icin Ses Ver” eyle-
mi, Tiirkiye’de Kalamig Atatiirk Parki’nda yapilacak.
Eylem, sivil toplum kurulugu, forum veya benze-
ri yapilarla hareket eden bireyleri, eylem gergeklestiril-
meyen yerlerde etkinlik olugturmaya cagirtyor. Yerel
yonetimlerin iklim degisikligi konusunda neler yap-
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Kadikoy'deki 10 bin agac Amerikan Beyaz Kelebegi tirtiindan zarar gordii. Doc. Dr. Zeynel
Arslangiindogdu, kus tiirlerinin ve sayisinin azalmasinda bunun etkili oldugunu soyliiyor

KUSLAR AZALDIGI iCiN Mi ARTIYOR?
Bu kelebegin istilaci bir tiir oldugunu sdyleyen Ars-
langiindogdu, “Kelebegin tirtillar1 bagta Disbudak, Fin-
dik ve Sogiit olmak iizere birgok agac ve bitki tiiri-
niin yapraklariyla besleniyor. Bu tiir polifag
zararhidir, yani bir¢ok bitki tiiriiyle besle-
nirler.” dedi.
Arslangiindogdu, “Kus tiirlerinin
ve sayisinin azalmasinin bu tiiriin art-
masinda rolii var m1?” sorusunu da
su sekilde cevapladi: “Bu zararlinin
tirtillarin1 sadece bazi kuglar yerler.
Park ve bahcgelerde 6zellikle Bastan-
kara tiirleri bu tiirlin yumurta, kill1 tir-
tillartyla beslenebilir. Ormanlarda ise
guguk kusu, ibibik kugla-
11 yine zararlinmn killi tirtillarini
ve pupalarini yerler. Ancak park ve
bahcelerde iireyen kus tiir sayis1 cok sinir-
l1. Son yillarda parklarda sadece agac ko-
vuk ve oyuklarinda yuvalanan kus tiirleri
gortilityor. Otsu ve ¢ali bitkilerinin park-
lardan uzaklastirilip sadece ¢imenlerin ve
yiiksek agaclarin yer aldigi parklar yay-
ginlagtyor. Tabakali yapinin ve ara gecis
bitkilerinin ortadan kalkmasi park ve bah-
celerdeki yasayan kug ve hayvan tiirlerine
uygun yagam alani sunmazlar. Bu park-
larda zaman zaman kimyasal miicadele
yapilmast sonucu faydali ve zararli tim
bocekleri yok ettiginden bocekgil besle-
nen kus tiirleri bu alanlarda yagama san-
st bulamiyor. Ekolojik park anlayisi giin-
deme gelmeli, dogal dengeye daha fazla
6nem verilmeli.”

tiklarini 6grenmek igin bireylerin bir¢ok etkinlik dii-
zenleyebilecegini vurgulayan eylem hareketi, etkinlik
diizenlemeyen kisilerin de sosyal medyada iklim degi-
sikligine farkindalik olugturacak paylasimlar yaparak,
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2018 wihnda yarathgimiz ‘RolieCakes’ markasin
sizlerle lamgtirmak ve ozenle hazirladi§imiz
Orinderimizi sizlerle bulugturmak adina Erénkiy
mevkiinde agmis. oldugumuz’ Rollie'de hizmet
vermekbeyiz.

Ozel glin ve davetlerinizde sizlers hizmet
vermakten mutiuluk duyana...

Burcu Ozdemir >> +80 831 25T 8605

NASIL MUCADELE EDILMELJ?

Son yillarda parklarda ve 6zel miilklerde ithal bit-
kilerinin yaygilastigini da sdyleyen Arslangiindogdu
¢Ozlim Onerilerini su sekilde siraladi:

@ Kus tiirlerinin popiilasyonunu ve sayisini arttir-
mak i¢in parklarda ve diger alanlarda ¢ali ve otsu bitki-
lerin yayginlagmasi gerekiyor.

@ ik kelebek goriildiigii anda zararlinm yumurta
paketlerini bulmak icin 6zellikle uc dallardaki yaprak-
lar kontrol edilmeli. Hava sicakligina bagli olarak bu
yumurtalarin 1-3 giinde acilacagini ve yumurtadan ¢i-
kan gen¢ larvalarin (tirtillarin) yaklagik 10 giin ayril-
madan birlikte beslenerek yasayacagina dikkat edilme-
li. Zararlinin tirt1l kolonileri, ilk dol i¢in haziranin ilk
yarisinda sayilir. Tirtil kolonilerini saymak igin dalla-
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Iklim icin Ses Ver eylemini yayginlastirarak ve bele-

diyelere iklim degisikligi konusunda neler yaptiklarimi

soran dilekgeler vererek bu eyleme katkida bulunabile-
ceklerini belirtiyor.
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rin uglarina bakilmalidir. Zararli, ekonomik zarar esi-
ginin iistiinde ise miicadeleye karar verilmeli ve birinci
dole karsi miicadele yapilmalidir.

@ Park ve bahgelerde canli sagligi agisindan kimya-
sal bir miicadeleye gerek yoktur. Dogal dengeyi bozma-
mak amactyla bu tiir alanlarda ve ormanlarda biyolojik
preparatlarla miicadeleye 6nem verilmelidir. Ekonomik
bir iirlin s6z konusu ise kimyasal bir miicadele yapila-
bilir. Eger miicadele gerekli ise dncelikle ¢evreye en az
zarar1 olan yontemlere oncelik verilmeli ve uygun olan
tiim miicadele yontemleri kullanilmalidir.

@ Dogal dengeyi bozmamak amaciyla 6zellikle dut
ve orman alanlarinda bulunan agaglarda mutlaka biyo-
lojik preparatlarla miicadeleye énem verilmelidir. Me-
kanik miicadele bakimindan kisa govdeli agaclara bi-

_ rakilan yumurta paketleri toplanip park ve
~ 4 bahgeden uzaklagtiriimalidir.

@ Haziran ve agustos aylarinda zararlt
ile bulasik agaclarda ag icinde bulunan larva
kiimeleri kesilip bahgeden uzaklagtirilma-
Iidir. Birinci ve ikinci doliin ¢iktigr aylarda
zararli ile bulagik agaclarda 3-4 cm eninde
oluklu karton seritler (tuzak bantlar) veya
50-60 cm uzunlugunda ve 10-15 cm enin-
de telis cuval ve benzeri kugaklar agaglarin
govdelerinde bir veya iki yerde iple sarilma-
li. Ag ile birlikte toplanan larva kiimeleri,
icinde larva ve pupa bulunan kusaklar, pa-
razitoit ¢ikigina izin veren ancak zararlinin
dogaya bulagmasini engelleyen tel kafesle-
re konularak zararlinin imha edilmesi sagla-
nir. Ayni zamanda bu sekilde zararlinin do-
gal diismanlarin cikisi saglanabilir. Yapilan
calismalar pupalarin yilizde 70’in iizerinde
parazitlenebildigi saptandi.
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ZIRVE NEYI AMACLIYOR?

Kiiresel Tklim Eylemi Zirvesi, Aralik 2015’te Bir-
lesmis Milletler Tklim Degisikligi Cerceve Sozlesme-
si Taraflar Konferansi’'nda kabul edilen ve sera gazi
saliniminin azaltilmasini hedefleyen Paris Anlagma-
st’n1 desteklemeyi ve liderleri iklim konusunda hare-
kete gecirmeyi amagliyor. Ayrica kiiresel 1sinmanin
1.5 santigrat dereceyle smirlandirilmasi ve kiire-
sel olarak temiz enerjiye gecilmesi hedefleniyor. flk
uluslararasi iklim degisikligi konferansi olan Kiiresel
iklim Eylemi Zirvesi, bu sene “Bir Sonraki Seviye-
ye Gegis” temasiyla San Francisco’da gerceklesecek.
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Medlkal El ve Ayak Bakimi
Kalinlasmis Tirnak
Diyabetik Ayak Bakim

Refleksoloji .+
-

(Florance Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul
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Catlak Topuk
Ayak Detoksu
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@ Erhan DEMIRTAS

evre ve Sehircilik Bakanli-
ginin agiklamasina gore
mayis ayinda cikari-
lan imar barigina su
ana kadar 3 milyon 780 bin kisi
miiracaat etti. Tiirkiye genelinde
imar barigindan 13 milyon yapi
sahibinin faydalanmasi bekleni-
yor. Meslek orgiitleri ise bu tasa-
riyla yeterli miihendislik hizmeti
almadigi icin depreme dayanikli ol-
mayan binalarin mesrulagacagini ifade
ediyor. Gegtigimiz ay Beyoglu’nda 5 katlt bir binanin
¢okmesi ve Umraniye’de bir ingaat alaminda yasanan
go¢lik sonrast bu konu daha yogun tartigilmaya bag-
land1. 17 Agustos Depreminin 19. yilinda imar barigin
ve bu tasarinin Istanbul’un sehir planlamasina etkile-
rini Yildiz Teknik Universitesi Sehir Bolge Planlama
Béliimiinden Dr. Elif Ornek Ozden ile konustuk.

19 YILDA HANGI ADIMLAR ATILDI?

& 17 Agustos Depreminin iizerinden tam 19 yil
gecti. Bu siire zarfinda sehircilik konusunda neler
yapildi?

Felaketten sonra gegen 19 yilin ¢ok ciddi bir siire ol-
dugu goriilityor. Kente baktigimizda ise gectigimiz bu
slire icinde, depremden en ¢ok etkilenen alanlarda dep-
rem riskini azaltmak, binalar1 giiclendirmek adina yapi-
lan ¢ok fazla sey goremiyoruz. Alinan en 6nemli karar,
kentleri doniistiirmek. Bu amagla en son yapilan yasal
diizenleme de 16.05.2012 tarihinde ¢ikarilan 6306 say1-
It Afet Riski Altindaki Alanlarin Déniistiiriilmesi Hak-
kinda Kanun.

Ulkemizde 1999’da yasanan Marmara Depremi ve
2011 yilinda yagsanan Van Depreminden sonra, Tiirki-
ye’de 6zellikle depremin degil, binalarin yol actigi can
kayiplarin1 6nlemek igin, ¢iiriik binalarin doniigtiiriil-
mesi bakimindan, yasal diizenleme yapilmig olmasi
onemli bir boslugu doldurdu. Ancak riskli alan ve re-
zerv yapt alani ile riskli yapilarin bulundugu taginmaz-
lara iligkin her tiir ve Olgekteki plan1 resen yapmaya,

i

yaptirmaya ve onaylanmasinda Cevre ve Sehircilik Ba-
kanligi’na genig yetkiler verilmesi, merkezi yonetimin
bu siiregte giderek artan bir rol iistlendigine isaret edi-
yor. Sadece yasal olmayan yapilar agisindan degil,
yasal olarak yapilmis ancak neredeyse yapilagma
Omriinii tamamlamig, son deprem yonetmeligi
Oncesinde yapilmis her bina aslinda olasi bir
depremde risk altinda olacak. 60 yildir kentle-
rimizde devam eden doniigiim siireci, mimar-
lik ve sehircilik bilim alanlarinin ilke ve yon-
temleri yerine, daha ¢ok ekonomik ve siyasal
dinamiklerin yonlendiriciliginde gerceklesiyor.
f @ Depremle beraber imar barsi da giin-
demde. Siz imar banigint nasil degerlendiriyorsu-
nuz?

Imar barisina konu edilen yapilarm biiyiik boliimii
hukuken yasadis1 ve Ozellikle anayasanin kamu kay-
naklari, kiy1, dogal ¢evre ve ormanlarin korunmasina
iligkin temel maddelerine aykir1 yapilardir. Dolayisiyla
yapilan diizenlemenin barig getirecek bir yan1 olmadi-
&1 gibi, kisisel menfaatler amaciyla yapilmis olan kacak
yapilarin, dolayistyla carpik yapilasma ve kentlesmenin
affi anlamui tagtyan hukuksuz bir diizenlemedir. Heniiz
tiim detaylar1 belli olmasa da goriinen tablo sorun ¢6z-
mekten ¢ok yeni sorun alanlar1 olusturacak.

“ISTANBUL RIiSK ALTINDA”

& Imar bangimin oniimiizdeki 10 yil icin Istan-
bul’a nasu bir etkisi olur?

Planlama ge¢migimizde 13 imar affi var. Cevre ve
Sehircilik Bakanligi’nin sayfasinda “yasal olmayan” 13
milyon yapidan soz ediliyor. Demek ki aslinda aflarla
yasal olmayan yapilagmanin Oniine gegilememis ki ha-
len 13 milyon ruhsata aykiri ya da kacak yapimiz var.
Bu ¢ok ciddi bir say1. Imar bariginin kapsamina baktigi-
mizda, orman ve mera alanlar1 gibi korunmasi gerekli,
yerlesime acilmamasi gereken araziler iizerinde yapil-
mus tiim yapilart da kapsayacak sekilde ele alindigr go-
riiliiyor. Kamusal ve dogal degerleri hedef alan, bilimsel
aragtirmaya dayali plan kararina dayanmayan bu yapila-
rin yasal hale getirilmesi, devlet eliyle plansiz mekansal
geligimin tegvik edilmesi anlamina geliyor. Planlarda
plansiz kentlesme sonucunda sadece deprem gibi do-
gal afetler degil yagislar gibi doga olaylar1 da kent ya-

@ Alper Kaan YURDAKUL

samu lizerinde olumsuz etki yaratacak. Bunun 6rnekle-
rini de yakin zamanda Istanbul’da ve Ordu’da yasadik.
Bu nedenle 10 y1l iginde Istanbul, yasam Kalitesinin ¢ok
daha sorunlu hale geldigi, niifus artig1 yaninda bu niifu-
sun ihtiya¢ duyacagi donatilarin saglanamadigi, altyapi
ve list yap1 problemleri yasayan, iklim dengesi olumsuz
anlamda degisen yasanmas: gittikge giiclesecek bir kent
haline gelme riskini tagtyor.

@ Tartisilan ve ¢okga giindeme gelen konulardan
biri de deprem toplanma alanlarinin imara agilmasi.

Kentsel doniisiim aslinda bu konuda bir firsat olarak
kullanilabilirdi. Her yerde yapildig1 sekilde yapi baz-
I1 olarak degil de ada bazli doniisiimii olanakli kilacak
araclan gelistirebilseydik sadece iist yapiy1 (binay1) de-
gil, teknik altyapiy1 ve sosyal altyapr olarak tarif edilen
yasam kalitesinin artmasina destek olan donati alanlari-
n1 da tasarlayacak sekilde yapilasmay1 yonlendirme fir-
satt bulabilirdik. Boylece belki her bolgede degil ama
pek cok semtte hem binalart hem altyapiy1 hem de do-
nati alanlarini afet riskine karg1 dayanikli ve yagam kali-
tesi agisindan da tercih edilen alanlara sahip olabilirdik.
Ama olan1 daha yetersiz hale getiriyoruz ve bunu ya-
parken mevcut yesil dokuyu da kaybettigimiz bir cev-
re olugturuyoruz.

(kosuyoLu)

17 Agustos depreminin ardindan il Afet
Merkez Kurulu ve istanbul Valiligi tarafindan
olasi yeni bir depremde insanlarin
siginabilecegi 470 toplanma alani belirlendi.
Bu alanlarin belirlenmesinin ardindan gecen
18 yilda bu alanlarin yarisindan fazlasi

imara acildi. TMMOB istanbul Koordinasyon

v/ Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi

Otoparki (HASANPASA)

(OSMANAGA)

¢’ Moda Sabit Pazari ve Otoparki
(CAFERAGA)

v/ Kadikdy Belediyesi Kosuyolu Parki

v/ Kadikdy Belediyesi Yogurtcu Parki

v Kadikdy Anadolu Lisesi (CAFERAGA)
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& Sizin ¢oziim onerileriniz neler?

Meslek insanlari olarak siirekli soyledigimiz, egi-
timci olarak ogrencilerimize dgretmeye calistiklarimi-
71 artik uygulamaliy1z daha fazla ge¢ kalmadan; once-
likle planlamaya inanmak gerekiyor. Bilimsel verilere
dayali olarak, uzmanlar tarafindan iiretilen biitiinciil
planlart hayata gecirmeliyiz. Planlari gercekgi iiretme-
li ve sikca iistelik parsel bazinda degisiklikler ile biitiin-
liiglinii bozar hale getirmemeliyiz. Bunun icin de yeni
uygulama araglarimi iizerinde tartismali ve iiretmeliyiz.
Siirekli sdyledigimiz slogan haline gelen ama uygula-
may1 bagaramadigimiz “siirdiiriilebilir kentsel gelisme”,
*“ koruma-kullanma dengesini” saglamak adina; orman
alanlari, tarim arazileri, su havzalari, kiy1 alanlari, tari-
hi ve kiiltiirel miras alanlar1 gibi planlamada vazgecil-
mezlerimizi, esiklerimizi, mutlak koruma alanlarimizi
belirlemek ve bu alanlardan taviz vermemek en 6nem-
li ilkemiz olmalidir. Kentsel geligsmelerin tarim alanla-
r1, orman alanlar1 gibi dogal alanlara dogru biiylimesini
engellemek i¢in bu yonlerde gelismeye izin vermeme-
li ve kentlerin kompakt gelisimi desteklemeliyiz. Tiim
bunlar1 gergeklestirmek icin, yasal olmayam affetmek,
barigmak, yasallagtirmak yerine yapilan planlar dogrul-
tusunda gelismeyi 6zendirecek ¢oziimler aramaliyiz.

v Fenerbahce Spor Tesisleri (DUMLUPINAR)

v Cocuk Esirgeme Kurunu Arazisi
(MERDIVENKOQY)

v Kadkdy Belediyesi Selamicesme
Ozgiirliik Parki (GOZTEPE)

v Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi
Goztepe Parki (CADDEBOSTAN)
v Atatiirk Caddesi Cebe Sokak

Kurulu tarafindan hazirlanan raporlarda v/ Kadikdy Belediyesi Fenerbahce Parki (SAHRATICEDIT)' ) ) )
olasi bir deprem sonrasi toplanma alani (FENERBAHCE) v Kadikoy Belediyesi Bostaci Eski Pazar Yeri
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Kodlama alaninda bircok
calisma yapan Berker
Ozcelik ile gelecegin dili
kodlamaysi, kodlama
egitiminin onemini

ve maker hareketini
konustuk

® Alper Kaan YURDAKUL
iyasetciler, egitimciler, gazeteciler... Bu
aralar herkesin dilinde “kodlama”, “giri-
simcilik”, “makerlik” gibi kavramlar do-
lagtyor. Diinyanin yeni yabanci dili olarak
goriilen kodlamayi bu alanda bir¢ok goniil-
lii proje yapan Berker Ozcelik ile konustuk

“TURKIYE ICIN SON FIRSAT OLABILIR”

*  Kendinizden bahseder misiniz?

Elektrik Elektronik Miihendisligi, Etkilesim Tasari-
mu alanlarinda egitim aldim. Egitimde teknoloji uygu-
lamalart ve yalin girisimcilik alanlarinda, cesitli diisiin-
ce kurulugu ve egitim kurumlarinda proje gelistiricisi
ve yoneticisi olarak gorev yaptim. Yaratici teknolojiler,
yeni nesil 6grenme, sivil toplum kurumlarinda teknolo-
ji projeleri gelistirme lizerine calistyorum. Son iki yil-
dir, sivil toplum kurumlarinda ¢ocuklar icin “teknoloji
yoluyla dzgiiven gelistirme” hedefiyle atolyeler yiiriitii-
yorum. Cimenev Bilim ve Sanat Merkezi’nde teknoloji
projeleri koordinatorii olarak sosyal yonden risk altinda-
ki cocuklar icin yeni nesil 6grenme becerileri ve dijital
iiretim i¢in miifredat planlart hazirliyor ve yiiriitilyorum.

< :
( COMPUTE 4 e
8 ﬁ.' ‘ SOFTWAR

&l o m

e Kodlama ve kodlama egitimi neden bu kadar
onemli?

Teknolojinin hizla gelistigi ve giderek hayatimizda
daha cok yer kapladigi yeni bir diinya olusuyor. Tekno-
lojik gelismeler mesafeleri kisaltiyor ve her tiirlii ileti-
sim ve iiretimin hizin1 arttirtyor. Degisen bu dengelerin
icerisinde giiclii olan degil, yeniye en hizli uyum sag-
layan kazanan olacaktir. Uyum saglamak ise iletisim-
den geciyor. Ayrica bilgiye ulasabildigimiz kaynaklar
giderek artiyor. Internet bir kaynak havuzu haline geli-
yor. Bu havuzun igerisinde bogulmadan dogru bilgiye
ulagmak ise teknoloji ve bilgi okuryazarligindan geci-
yor. Dahasi bu yeni siirekli degisen diinya, sizden sii-
rekli iiretmenizi daha 6nemlisi yeni seyler liretmenizi
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ve bu degisime ayak uydurmanizi bekliyor. Bu yiizden
inovasyon becerileri, gelecegin bireylerinin sahip ol-
mas1 gereken olmazsa olmaz bir yetenegi olacaktir.

Bu becerilerin baginda kodlama becerisi geliyor,
hatta bazi Avrupa iilkelerinde tartigmalar kod-
lamanin ikinci yabanci dil olmas lizerine.
Elbette ki bu yogun ilgi, herkesin yazi-
limci olmast i¢in degil, diinyanin diji-
tallestigi, dijitalin diinyalastig1 yiiz-
yilda, gelismeleri takip etmek igin
gerekiyor. Su anda tiim diinyada
iiretilen tiim yazili kaynaklarin yiiz-
de 95 oraninda Ingilizce oldugunu
biliyor ve tam da bu sebeple ileti-
sim kurmak icin Ingilizce 6greniyor-
sak, akilli telefonlardan, akilli sehirle-
re kadar hayatimiza dahil olan sistemleri
en azindan anlamak i¢in dijital becerilere sa-
hip olmamiz gerekiyor.

“YUKSEK UCRETLERE GEREK YOK”

¢ Kodlama egitimi alma imkdni olmayan fakat 6g-
renmek isteyen insanlar ne yapabilirler?

Bilgi artik meta haline geldi. Artik hocalarimizin o
harika ders notlarinin kilitli dolaplarda saklandig1 do-
nemleri gectigimizi diigiiniiyorum. Bugiin Harvard,
MIT, Berkeley gibi diinyanin en iyi iiniversiteleri tiim
derslerini online platforma tagidi. Coursera, Edx, Uda-
city gibi platformlarda iicretsiz egitim alabiliyorsunuz,
iistelik programu bitirirseniz diinyanin en iyi liniversi-
telerinden sertifika aliyorsunuz. Bu yabanci kaynakla-
rin yaninda Udemy platformunda, kodlama yaninda di-
jitale dair her alanda yiizlerce {icretsiz ya da ¢ok diisiik
iicretli Tiirkce icerik var. Bilisim kurslarina yiiksek iic-
retler vermenize kesinlikle gerek kalmadi.

* Universite tercih zamanimin geldigi bu giinler-
de kodlamaya merakli gencglere hangi boliimleri one-
riyorsunuz?

Kodlama, biligim tabanlt bir disiplin. Bu konuda
akillara ilk gelen Bilgisayar Miihendisligi ve Yazilim
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Miihendisligi oluyor. Planlarinda yurtdisi olan gengle-
re Onerim, yazilim miihendisligi yerine bilgisayar mii-
hendisligi egitimi almalar1 olacak. Avrupa ve ABD
tiniversitelerine baktigimizda yogunlukla Yazilim Mii-
hendisligi lisans yerine yiiksek lisansta veriliyor.
Yazilim miihendisligi daha cok, bir biligim
projesini modelleme {izerine. Yani temel
disiplin olarak Bilgisayar Miihendis-
ligi oncelikli olarak bitirilmeli. Ayni
zamanda tiim genglere Onerim, kod-
lamaya merakli olun ya da olmayin
Oniimiizdeki 15 yilda hukukcularin,
psikologlarin, saglik¢ilarin dahi dahil
olacagi veri donemine giriyoruz. Aday
kadar mezunun ¢ok oldugu iilkemizde,
ayirt eden bu beceriler iizerine yogunlag-
mak, farklilagmak gerekiyor.

“SEKSEN GRAMIN ZAFERI...”

* Kodlama, girisimcilik gibi kavramlarinin konu-
suldugu bir secim siireci gecirdik. Siyasetgilerin ger-
cekten bu konunun onemini kavradigim diisiiniiyor
musunuz? Tiirkiye bu konuda yeterli adimlar: atti nu?

Basit bir ornekle, Kenya’dan Kanada’ya devletler,
yapay zekanin kullanimini ve geligimini tegvik etmek
icin ulusal stratejilerini yayimladilar. Siyasi kiyas ve
polemik haline dahi getirilmeyecek kadar ciddi uzlagil-
mast gereken konular. Dijital doniisiimiin diginda ka-
lanlarin ekonomik olarak yok olacagi, oyun dig1 kala-
cagi herkesin gordiigii bir gelecek artik. Yine basit bir
ornekle, 2 bin ton yas cay karsiliginda sadece bir son
model seksen gram olan akill telefon alabiliyoruz. iki
tona karsilik seksen gramin zaferini toplumsal olarak
gormeli, anlamali, acilen aksiyon almaliy1z.

* Maker hareketi ile ilgili calismalar da yapryor-
sunuz. Nedir maker?

Maker, tiiketmekten cok, liretmeye 6nem veren ki-
silerdir. Maker Hareketi, sanayi devriminden itibaren,
statii edinme motivasyonuyla tiiketim anlayisina karsi
alternatif bir inisiyatif. Ozellikle sanat ve teknolojinin
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kesistigi noktalarda iiretim yapanlara verilen bir isim
aslinda... Neden simdi ortaya cikt1? Teknolojik iire-
tim araglarina ulagimimiz artik daha ekonomik. 90’lar-
da ortaya ¢ikan pahali elektronik ¢iplerin, artik cocuk-
larin elinde bir robota doniistiigiinii gorebiliyorsunuz. 3
boyutlu yazicilarla organ yapimina tanik oluyoruz. Iste
maker hareketi tiim bu gelismeleri dogrudan halka ta-
sir, yaratici teknolojinin giindem olmasini ve kulaktan
kulaga duyulmasi igin ugragir.

“OZGURLUGE AYRILAN VAKIT...”

* Caligsmalar yaptiginiz goniillii projelerden bah-
seder misiniz?

Sivil toplumdaki teknoloji projeleri bir hikaye ile
bagladi. Goniillii olarak katildigim bir kdy okulu pro-
jesinde ilk defa bir teknoloji atdlyesi yapmak istemis-
tim. Imkénlar dar, ilgiyse ¢ok yogundu. Teknolojinin
belli bir ekonomik gruba ait olmadigi, olamayaca-
&1 diisiincesiyle, sosyal risk altindaki ¢cocuklarin sos-
yal ve akademik destek aldig1, Cimenev Bilim ve Sanat
Merkezi’'nde Tiirkiye’de sivil toplum kuruluglart ara-
sinda ilk olan teknoloji iiretim laboratuvarini kurduk.
Teknoloji yoluyla ¢ocuklara nasil 6zgiiven kazandiri-
lir iizerine modiiller hazirladik, atdlyeler yaptik. So-
nunda kargimiza, 3 Boyutlu yaziciyr kullanan, robot
yarigmalarina hazirlanan, becerilerini siirekli gelistir-
me pesinde olan, merakli, hata yapma 6zgiirligii olan
cocuklar ¢ikti. Bana gore, teknoloji 6zgiirliige ayrilan
vakittir. Sivil toplumun bunu fark etmeye ve fayda-
lanmaya bu zamanlarda hi¢ olmadig: kadar ihtiyaci ol-
dugunu diisiiniiyorum.
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GazeteKadikdy

AHMET HAMDI
TANPINAR

(23 HAZIRAN 1901-
24 OCAK 1962)

“Ne icindeyim zamanin,
Ne de biisbiitiin disinda”

Yukaridaki dizeleri, unutul-
maz roman ve hikayeleriy-
le tanidigimiz Ahmet Ham-
di Tanpinar, 6gretmen ve
siyasetci kimligiile pek cok
yazar ve sairin de yolunu
actl. Edebiyat 6gretmenligi
yani sira 1942-1946 yilla-
rinda TBMM'de Maras Mil-
letvekilligi de yapan Tan-
pinar, edebiyat tarihinde
onemli bir yere sahiptir.

Tanpinar'in Dergah Yayin-
lari tarafindan yayinlanan
“Hep Ayni Bosluk” kita-
bindan “ictimai Ciiriim ve
insan Adaleti” bashkl yazi-
sini kisaltarak yayinliyoruz.
Tanpinar'in gazete ve der-
gilerdeki yazilarinin der-
lenmesinden olusan “Hep
Ayni Bosluk'; yazarin ede-
biyat, sanat, dislince ve
siyasete dair denemelerini,
makalelerini, anket ve ro-
portajlariniiceriyor.

ey ik

SARAYARDI
CADDESI

NESET OMER
SOKAGI

Hazirlayan:
Gokce UYGUN -
Ramazan KARAKAYA

Her giin adim adim
arsinladigimiz Kadikoy
sokaklarinin hikdyelerini hig
merak ettiniz mi? Biz ettik,
cadde ve sokaklarin izini
sizin icin stirdiik, birbirinden
ilgin¢ hikayelere ulastik.

Yasam
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alintilarla olusan bir “kdse” actl. Amacimiz, bir edebi secki ya da giildeste hazirlamak degil. Edebi degerlendirmelerde bulunmak hic degil.
Yalnizca bir gazete kosesi dlceginde kalmak lizere gecmis edebiyat hayatindan baziilging satirlari hatirlayip bellek tazelemek. Bu vesileyle
yazilarin yer aldigi kitaplari okuyucularimiza hatirlatmak. Keyifle okuyabileceginiz birbirinden farkl yazilar sunabilecegimizi umuyoruz.

ICTIMAI CURUM VE INSAN ADALETI

Birka¢ insan ¢ikar; memlekette zaruri
goriinen bir hareketi benimser, halk ara-
sinda birikmig su veya bu tepkiyi tiir-
lii kanallara akitarak fitillere yara isletir
gibi igletir. Her tiirlii muzir diisiinceyi,
her cins insani bile bile kullanir, yilizde
yiiz tutamayacagini bildigi vaatlerde bu-
lunur, memleketin halkini birbirine diis-
man eder, oy giiciiyle iktidara geger ve
daha ilk giinden beri adina konustugu bii-
tiin giizel ve iyi seyleri unutur, gozleri-
ni realiteye simsiki yumar, kendi ¢ikar-
larindan baskasini diiglinmez, kalkinma
der batirir, imar der yikar, etrafina top-
ladig1 insanlart gesitli usullerle c¢iiriitiir,
ciirlim ortag1 yapar, bes calabilmek icin
yliziin veya binin yagma edilmesine razi
olur, memleketi en asagi elli sene geriye
gotiiriir; birkag nesli borg ve limitsizlige
sokar, kendisine akildan bahsedene bu-
dala, insaftan bahsedene vatan haini ve
sabotajc1 der, programdan s6z agildr mi1
giiler, plan kelimesini agzina alana hii-
cum eder. O, refah kalesini tek bir darbe-
de fethedecektir.

Katiyen merak etmeyin, her sey, hep-
si birden olacak. Bakin simdiden bu ma-
sal diyarmin etraft nasil barajlarla, kom-
binalarla, fabrikalarla sarildi? Sizin
vazifeniz gelecege emniyetle bakmak-
tir. Hele o giinler gelsin; size ne tiirlii bir
Tiirkiye hazirladik goreceksiniz... Ve bu
giizel, nurlu yarina intizaren memleketin
yart servetini, tapulu, tapusuz iistlerine
gecirirler, Obiir yarisi ise mutlak ziyandir.

Her itiraz, gercege, ilim ve tecriibe-
nin verilerine bir adavet bir ihanet sa-
yilir. Biitiin bir millet yavag yavag sag-
duyuyu bile tehlikeli ve silah addeden
acayip yasaklar devrine girer ve durma-
dan iyi niyet onleyen kanunlar cikabilir.
Acayip, izahi gii¢, kabulii imkansiz bir
kazanma, calma, c¢irpma firtinast siire-
cektir. Onun yan1 basinda Roma’yi, eski
Kartaca’y1 imrendirecek bir zevk devri-
dir baglar. Iki yag1 cukurda ihtiyarlar bile
devlet parasiyla ¢apkinliga baglar. Tabii
ebatta bir kadinin kollar1 arasinda kay-

SARAYARDI CADDESI

Fikirtepe'nin kuzeyinden baslayip
Gazhane ve Acibadem’e dogru uza-
nan yola “Sarayardi Caddesi" denir.
Bugiin Marmara Universitesi'nin bu-
lundugu yerde hafif tepe lizerine ya-
pilarak etrafi yliksek duvarlarla cev-
rilen muhtesem ahsap beyaz konaga
Besinci Murat Sarayi denirdi. Murat
Efendi, sehzadeliginde yazlari bu ko-
nakta oturmus; Namik Kemal, Ziya
Pasa, Ali Suavibu konaga sik sik ge-
lerek hiirriyet, mesrutiyet hakkin-
da fikir Uretip sohbetler yapmislard..

bolacak vantrilok bebe-
gi kalikli ciiceler Marki
de Sade’in muhayyilesi-
ne rahmet okutacak ha-
tira defterleri tutarlar.
Meger nelere hasret ce-
kiyormusuz! Giiniin bi-
rinde igler degisir, kor-
ku bulutlan etraft sarar.
O zaman bizzat reji-
min agiktan agiga inkari
olan kanunlarm sagana-
&1 baslar, kanli tertipler
yol alir. Evvela bu tertip-
lerin hedefi olan, mem-
lekette tarihin agzi bel-
ki de kendisi en yiiksek
riitbesi olan adam onla-
1 ikaz eder. Oniiniiz ih-
tilaldir der, sonra biitiin
bir genclik sahlanir. Fakat demokrasi
kahramanlar1 dyle her giiriiltilye pabug
birakacak cinsten insanlar midir? Onlar
milletin oyu ile gelmiglerdir. Ne acayip
bir anlayis ki, kendilerini ig bagina ge-
tiren secimi hi¢ unutmazlar, fakat onun
sirtlarma yiikledigi mesuliyeti akillarina
bile getirmezler.

Isterse cihan bastan basa al kana bo-
yansin!

Nitekim buna da niyet ederler.

Soyguncu idare tarihte ilk defa vaki
olan bir sey degildir. Her millet bu cins-
ten vahim tesadiiflerle karsilasmgtir. Fa-
kat cok defa bir yanda yaptig1 fenaligi
oObiir yanda telafi eder. Yahut da gorgii-
slizliik, cehalet gibi mazeretleri vardir.
Roma daima ¢alar ve ¢irpardi, bazen de
—bilhassa imparatorluk devrinde- agir bir
zuliim makinesi olurdu. Fakat daima bii-
yiik manasinda yaratic1 idi. Fransa’da,
Ingiltere’de, bazi hiikiimdarlarmn devirle-
ri, bilhassa niyabet hiikiimetleri de boyle
idi. Ama hi¢ olmazsa zarafetleriyle, agik
fikirleriyle zevk ve fikir sahasinda bir de-
vir agmuslardi. Aristokrattilar, baglariyla
oynamasini bilirlerdi.

KORLER SOKAGI

Kadikdy Carsisi'ninicindeki
bu sokagin eski adi iskem-
beciler Sokag! idi. Uzun-
lugu 50 metre kadar olan
bu yolda evvelce mey-
haneler vard. Kalust Giil-
benkyan isimli bir Ermeni
vatandas, genis merdivenli

lasina da yansimisti.

casi kurulmus, 1872'de Fransiz avu-
kat Louis Amiable bu locanin baskan-
Iigini yapmisti. 5. Murat, Amiable’nin
Kadikoy'deki evinde yapilan gizli bir
merasimle mason locasina girmis-

ti. Sultan Besinci Murat, 28 Mayis
1876 - 31 Agustos 1876 tarihleri ara-
sinda Osmanli tahtina oturmus, akli
dengesibozuldugu icin tahttan in-
dirilerek Ciragan Sarayr'na gonderil-
di. Omriiniin geri kalan yillarini burada
gecirmis, Fikirtepesi'ndeki sarayi-

na hic geri ddnememisti. Sonralari bu
Saray'in arkasindan gecen yola Sara-

eski hanini aciz, sakat insan-

lara tahsis etmis, ozellikle korler
burada yatip kalkmaya baslamis-
t1. Kisa siire sonra halk tarafindan
""Korler Sokag!'" denmeye baslan-
mis, sonradan bu isim sokak tabe-

Osmanlt tarihinin ¢ocuk padisahlar
devri diyecegimiz XVII. Asni gercekten
acimnacak bir suistimal ve anarsi devridir.
Hemen her is basina gelen, devlet otori-
tesini kotiiye kullanir. Hepsinin doyura-
cagl bir maiyeti, maiyetinin maiyeti, ta-
raftarlarinin taraftarlar1 vardi. Ama XVII.
Asirdi bu. Biitiin bu isler kendini derleyip
toplamasin1 bilmeyen bir rejimin icinde
olurdu, memlekette sahsi idare hakimdi
ve devlet adamlarinin iginde adimi yaz-
masini bilmeyen belki de ¢okluktu.

Bizim devletlilerde ne bu meziyetle-
re ne de bu mazeretlere rastlanir. Seviye-
lerini hep biliyoruz, ondan vazgecelim.
Tiirkiye’de zevk denen o asil cevheri 61-
diirmeye nasil caligtiklarint hep beraber
gordiik. Fakat okuryazardilar. Cogunlu-
Su memlekette mevcut tahsil miiessese-
lerini bitirmisg, hatta bazilar1 doktora ihti-
sasi filan bu tahsili digarida tamamlamig
insanlardi. Iclerinde avukatlik, doktor-
luk, iiniversite ve lise hocaligi, miistesar-
lik, umum miidiirliik yapanlar bile vardi.
Ayrica bir hukuk devletine varis idiler.
Ve daha miithimi Ronesans’tan beri bir
Sark memleketini Avrupa fikir camiasi-
na kabul ettirmek imtiyazina nail olmug
bir inkilabin iginden geliyorlardi.

Gilbenkyan 1869'da

Acibadem’de dog-

mus, Kadikdy'de
biytimis, 22 ya-
sindayken girdigi

de onemli gorev-

hisseleri sayesinde
uluslararasiis cevre-
lerinde “Bay Yiizde Bes”

meni bir isadami ve yine gencg yas-
larindan itibaren topladigi sanat
eserleriyle diinyanin sayil koleksi-
yoncularindan biriydi.
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Gazete Kadikdy, yazarlarimizin,
sairlerimizin eserlerinden kiiciik

Bu kadar seckinler kalabaligina her-
hangi bir Garp meclisinde de ancak
rastlayabiliriz. Is basina gelince boyle
birdenbire degismenin, mazilerini, sah-
siyetlerini inkar etmenin sebebi nedir?
Biiyiik kiitlenin cahil olusu, fakirligi, is-
tismara imkan verisi elbette bu isin tek
izaht olamaz.

Baglamasin1 bekledigimiz muhake-
mede beni alakadar eden sey —yaptikla-
r1 kotiiliigiin derecesi harig- bu degisme-
nin ve bu 1srarin sebebidir. Yoksa cezanin
kendisi degil. Hepsinin hak ettikleri ceza-
lar1 goreceklerine eminim. Fakat bu ceza-
larin beni ve hi¢ kimseyi tatmin etmeye-
cegine de eminim. Topluma kars1 yapilan
ciliriimler, tanrilarin en sagsmazi olan ada-
letin dahi caresiz kaldig1 noktalar.

Sade yasayanlar degil, gelecek nesil-
leri de mahkdm eden bir ciirmii kim ve
hangi karsilikla 6deyebilir?..

Insan talihinin abes tarafi burada. Fe-
nalik yapmakta adeta hudutsuzdur. Ada-
letin huzuruna ¢ikti mi, bu hudutsuzluk
birdenbire durur ve tek bir kisinin kisa
Omrii, zaruri olarak bu kisa émriin icine
sigacak hiirriyetsizlik, falan olur.

Adalete inanirim. Nemesis tanrila-
rin her zaman icin en biiyiigiidiir. Dil-
den sonra selamlanacak en biiyiik dogus
onun dogusudur. Onun terazisi ve kili-
c1 insan kafasinin en biiyiik seviyesidir.
Fakat bir noktaya, ictimai clirme kadar.
Orada sagmaz Tanr’’nin kudreti birden-
bire durur. Bdyle bir ciiriim i¢in din ki-
taplarinin cehennemi, gesitli azaplari la-
zimdir.

Biitiin bu konugmami sabirla dinle-
yen dostum, ben susunca su cevabi verdi:

“Belki haklisiniz. Meseleyi boyle
alinca, elbette haklisiniz. Fakat unutma-
yin ki adalet de 6biir tanrilar gibidir. in-
sanin i¢inde konustukca kuvvetlidir. Bu-
nun i¢in de insanin kendisini sorumluluk

petrol endiistrisin-

ler Uistlenmis, petrol

(Mr. Five Percent) olarak anilmis Er-

T
My

duygusuyla silahlandiracag: giinleri bek-
lememiz lazimdir. Simdilik getirecegi te-
mizlikle iktifa edin, temizlik insan haya-
tinda daima miihim bir seydir.”

Cumhuriyet /1960

TASARIMCILAR iCiN:

Tasarimailar icin
gerceklestirilen
Solidworks
egitimi Tasarim
Arastirma
Katiim (TAK)'ta
devam ediyor

® Ramazan KARAKAYA

Enduistri Uriinleri Tasa-
rim bolimi mezunu olan
Alper Kutalmis Ciftci, go-
niillli olarak ders veriyor.
Solidworks programinin
avantaj, tiretim maliyeti-
ni diisiirme. Uretmeden
Uriini gorebiliyorsunuz,
test yapabiliyorsunuz. Bu
gondlli ders verme isi-
ni anlatan Ciftci; “Mesle-
gimden otiird solidworks
dersi aldim, cok fazla bil-
gi sahibi olunca ders ver-
mek istedim. Daha son-

Kadikoy'iin Heredot'u , il b _ i ismi verilmistir. rasinda Bilisim Calisanlan
olarak)t;ilinen Ve 4 yi 1868'de Proodes isimli bir mason lo yardi Caddesi ismi verilmistir Dayanisma Agi (BlCDA)
once kaybettigimiz Dr. > 1° L?:l's:n;g Egﬁgm'
Miifid Ekdal'in kitaplari NESET OMER SOKAGI tig1 espriler arasinda dyle miinasebet- renkte, pestamala benzeyen bir sey sa- TAK'I adres gos-
basta olmak tizere diger Miihiirdar Caddesi ile Albay ler kurard ki, 6grencilerinden bazilari rar, esasen sisman olan karni daha da bii- | terdiler. Burada
kaynaklardan derledigimiz Faik Ozdener Sokag) ara- esprileri o glinkii dersin bir parca- yiik goriintirdii. Hoca'nin son gérevi, Cer- T — | dersverme-
bu yazi dizisinde, sinda kalan ve bu iki yola sisanarak not bile tutardi. Sonde-  rahpasa Hastanesi Dahiliye Bolimii'nde - ™ ye bagladim.”
Kadikéy'iin tarihine isik paralel olan sokaga “Neset rece 6gretici ve ilgi cekicibir hoca  idi. Kadikdy'deki evinde siirdiirdiigii mu- dedi. Ik ola-

tutan sakl sokak isimlerinin
kokenini 6greneceksiniz.
Kimi ilgin¢ sokak isimlerinin
neden o sokagi siisledigine
dair herhangi bir kayit
bulunamazken, bazi
sokaklar adini orada
yasayan simalardan almis.
Bazen de memlekete

hayri dokunmus Kisilerin
adlari anilarina ilcenin

bir sokagina verilmis.
Kadikéy'de iz birakmis
kisiler ve sakh kalmis
hikayeleriyle sokaklarin
hafizasinda bir yolculuga
davet ediyoruz

Omer Sokag" denir.

Sokaga adini veren Ne-

set Omer irdelp, 1882'de
dogmus bir doktordu. Tiir-
kiye'ye modern kardiyolojiyi
getiren ic hastaliklari hekimi olan
ordinaryiis irdelp, Atatiirk'iin 6zel
doktoruydu.

Oldukga kisa boylu, sisman, yu-
varlak basl, gozliikli, ince madeni
sesli, gayet zeki biriydi. Bacakla-
rinin kisaligindan olacak, yiirtirken
iki tarafa yalpalardi. Hemen her-
kesle ve her seyle ilgilenir, bu il-
gisini mutlaka bir mizahla stisler,
sayet birine kizmissa onu her yer-
de tiirlii kilklara sokarak rahatca
elestirirdi. Anlattigi derslerle yap-

idi. Meshur H. Vaquez'in yanin-

tor gomleginin lizerine gene beyaz

da calismisti. Herhalde o zaman-
ki Fransiz hekimlerinden gelen bir
aliskanlik olarak giydigi beyaz dok-

ayenelerine, Taksim'de bir muayeneha-
ne acarak devam etmisti. Kalp hastaliklar
bransinda tin yaptigi icin kalbinden has-
ta olanin aklina daima Neset Omer Bey'e
basvurmak gelirdi. Bir glin kendisi de kal-
binden hastaland.. Etrafindakilere “Ben
bu hastalig| baskalarinda 50 yil yendim.
Fakat simdi o beni yendi” demistir. Om-
rini verdigi kalp hastaliklari teshis ve
tedavisine bu sefer kendisi yenik diise-
rek 1948 yilinda bu diinyadan ayrild.
Kadikdy Postanesi'nin arka sokagi-
naNeset Omer Sokagismi verilmistir.
Neset Omer Hoca bu sokakta ne otur-
mus ne de bir muayenehane acmistir.
Evi ve muayenehanesi Cihan Seraskeri
Riza Pasa Sokagi'nda ahsap, beyaz bo-
yali bir evdi. Simdi bu ev yikilmistir.

rak bu dersle-
ri gecen sene, 4
haftalik gibi kisa bir
periyotla basladigini belirten Cift-
ci; “Medipol Universitesi'nde de ders
veriyorum ama farkli bir sey yap-
mak istedim. Geometrik sekillerle fa-
lan calisayim diye 10 haftalik bir prog-
ram hazirladim.” diye belirtirken ayni
zamanda bu dersleri video halinde
youtube'a koyacagini ve boylece ilk
haftalari kaciran 6grencilerin geride
kalmayacagini ifade etti.
Egitime gelenlerden Mehmet Zafer
Ozcan, “Derslere 3 boyutlu model-
leme ve solidworks 6grenmeye gel-
digini ve bu kursun faydali olacagi-
ni” sdyledi. Endiistri Uriinleri Tasarim
mezunu olan Ali Kiicliker ise; “Buraya
gelmemdeki amac biraz dahais port-
foylinii gelistirmek” seklinde konus-
tu. Program 10 hafta siirecek.
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Kadikoy'de diizenlenen
licretsiz film gecelerinde,
izleyiciler once bir filmi

Kente Kadikdy'den Bak

birlikte seyrediyor, ardindan

da film hakkinda fikir
alisverisinde bulunuyor

® Gokce UYGUN

Hepimiz film seyrederiz. Kimi bos vaktini degerlendir-
mek, kimi giilmek, kimi aglamak, kimi de hayata fark-
It bir pencereden bakabilmek i¢in... Fakat acaba kaci-

miz bir filmi gercekten 6ziimseriz? Bakmak ile gormek
arasindaki fark gibi, seyretmek ile izlemek arasinda da

fark var midir?

Sinema tarihinde yer etmis kiilt filmler esliginde biling-
li bir sinefil olmak isterseniz buyurun size iki segenek;

“FiLMIN ALTINDA BUZAGI ARAMAK DEGIL”

1yil 8nce kurulan Cycle Desing Coop, bir stire-
dir Kadikdy'de film etkinlikleri diizenliyor. Ku-
ruculari Hasan Demirezen ve Sadi Gokay Gadis,
“Biz yillardir kendi aramizda filmler izleyip lize-
rine konusurduk. Bu konusmalari farkli insan-
larla da yapmak istedik.” diye anlatiyorlar fikrin
ortaya cikisini. Boylece iki haftada bir carsamba
aksamlari yaptiklari film okuma geceleri Nisan
2018'de baslamis. Herkese acik ve licretsiz ya-
pilan bu etkinlikleri simdiye dek 8 kere gercek-
lestirdiler. Filmler yaklasik 2 saat siirtiyor, orta-
lama 1saat de film okumasi yapiliyor.
Yeldegirmeni'ndeki Tasarim Atdlyesi Kadikdy'de
yapilmakta olan etkinlikte izlenecek filmler, alt
metin baglaminda birbiriyle iliskili bir seri halin-
de seciliyor. Her yeni filmde katihmailar ile lize-
rine yogunlasilan konular, okumalar birbirine
eklenip daha derine iniliyor. Dolayisiyla ilk
etkinlikte secilen film bile

bir sonraki filmde kendini
gosteriyor. Etkinligi yone-
ten kisi Omer Faruk Giingor,
bir cok televizyon kanalinda,
dizi ve film yapiminda bulun-
mus bir isim. Uzmanlik ala-
ni da senaryoda alt metin
olusturmak ve okumak. Si-
nemanin anlatim yolu olarak

GazeteKadikdy

Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com

FiLM UZERINDEN HAYATI

SORGULAMAK... i

gorunti dilini kullandigin, bir filmi gercekten an- Yaklasik 2 bucuk yil 6nce kuru-

layabilmek icin bu dili okumay! bilmek gerekti- lan bagimsiz bir girisim, bir kiil-

gini animsatan Demirezen ve Gadis, *Amacimiz tiir-sanat platformu olan Oc-

filmin altinda buzagi aramak degil, alt metin- topodart da ‘Octosinema’ adi

de yatan fikirlere birlikte kafa yormak ve filmleri altinda acik sinema kusag dii-

gercekten anlamak. Sadece kendimiz konusup, zenliyor. Sanatin birlestirici ve

filmleri biz anladik gelin size de anlatalim demi- iyilestirici glictine inanan bu plat-

yoruz. Herkesin cikarimlarina 8nem veriyor ve form, sadece sanatseverler icin

merak ediyoruz. Farkl algilara sahip insanlari bir degil, sanatin sadece halkin bell

araya getirerek film lizerine konusup, tartisabi- bir kismina 6zgiilenmesinden do-

lecekleri bir ortam olusturmak istiyoruz.” diyor. layi sanatamesafeyle duranyadahe-  Bufilmbulusmalarini filmin dénemle-

Demirezen ve Gadis, "Bir film izlenirken hangi niiz kucaklasamamis olaninsanlaricin  rine gore sosyolojik incelemelerin ele

kriterlere dikkat etmek gerekir?" sorusuna da de var. Zaten sloganlari da ahtapot alindigi acik tartisma platformu’ olarak

soyle yanit veriyor; “Mussolini ‘Sinema en gtic- logosunu tamamlarcasina “Sanatin tanimlayan Octopodart ekibi, “Ama-

lii silahtir’ demis. Ozdesim kurma yeteneginden kollar herkesisarsin’, amiz bir film tizerinden insanlarin dii-

yola cikarak duygulari hedef alan bu silah biiytik Octopodart'intakipcilerine ackk sine-  stinmesini ve miinazara icinde bir bil-

oranda insanlariuyusturmak ve yénlendirmek ma kusag1 20 Temmuz Cuma giini gitartismasi ya da bilgi paylasimina
icin kullaniliyorken biz uyustu- baslamis. Sinema kusagina sert bir doniismesini saglamak. Glintimtiz-

yine dikkatle bakmak, filmin
amacini anlamaya calismak
gerekir.”

sal etkinlikleri de olacak.

Kimisi sevgili, kimi iki dost, kimi-
si abla-kardes... Ortak ozellikle-
ri zamanin birinde, siyah beyaz

bir fotograf karesinde oliimstiz-
lesmis olmalari... Fotograflari ce-

kildikten yillar sonra simdi Kadi-
koy'de sergileniyorlar.
B W = Kadkdy menseliBant Mag. Der-

S g

gisinin yeni sergisi “ikimiz — Two Of Us", gectigimiz giinlerde acild..
Bant Mag."in bir arsiv projesi olan Kaptan Zaman kapsaminda hazirla-
nan sergj, arsivden derlenen eski ve buluntu fotograflardan olusuyor.
Bant Mag.'in Kadife Sokak'taki (Barlar Sokag) Bina'da yer alan ‘Ha-
vuz' adlimekaninda acilan sergideki secki iki kisiyi bir araya getiren
karelerden olusuyor ve ismini de buradan aliyor. Sergide yer alan fo-
tograflar; iki insanin bir fotograf icin yan yana gelerek yarattig birlik-
telige ve aralarlndaki bagln igerigini niteligini bilemememize ragmen
sevgi dolu veya afacan anlara isaret eden, kimi zaman ise uzerlmlzde
tuhaf bir etki birakan bu birliktelikler bizi bir fotograf makinesi karsi-
sindaki en dogal reflekslerimizden birinin, poz vermenin tarihine dog-
ru bir yolculuga cikiyor. Sergi, 31 Agustos Cumartesi gliniine dek zi-
yaret edilebilir.
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rucunun uyariclya donustirii- giris ile baslayarak ilk film olarak Mi- ~ de sosyal medya kullaniminin artmasi

lebilecegine inaniyoruz. Sine- chael Haneke'den 1997 yil Avustur- ve mekanlarin tek diizeligiinsanlari da

ma hem sanatci hemisadam, ya yapimi “Funny Games" (Oliimcil daha tek tip iiretim ve tiiketime zorlu-
hem anarsist hem de yan- Oyunlar) filmi izlenmis. Bahariye'de yor ve tartisilacak alanlarin bilgi pay-
Irolabilir. Dolayisiyla filmin y6- yer alan X House Project'inev sahip-  lasacak alanlarin gittikce azalmasi bir
netmenine, yapim sirketine, ligi yaptig: licretsiz gosterim once- takim sosyal sikintilar doguruyor. Bi-
afisine, fragmanina her se- si sunum, sonrasinda ise tartigmalar zimicin filmler birer arac. Biz sadece

gerceklestirilmis. Bu tarz bir oturumu izlemek degil, okuyup, dinleyip, tarti-
ayda bir gerceklestirmeyihedefliyor-  sabildigimiz, konusabildigimiz ve bilgi
lar. Ayricasinemadisinda farklisanat-  aktariminda bulundugumuz ortamlar
yaratmak istiyoruz.” diyor.

Acik Havada
Sinema

Als Veris Merkezi Tepe Nautilus,
seyirciler tarafindan takip edilen
ve begenilen filmleri acik hava
sinemastyla gosterime sunuyor

® Ramazan KARAKAYA

Mevsim normallerinin lizerinde seyreden
havalarda, insanlar zaman gecirecek aktivitelere
yonelmis durumda. Tiyatro, film, miizik
festivalleri, sergiler, atolyeler ve daha bircok proje
gerceklestirilen Kadikdy'de bir etkinlik de Tepe
Nautilus AVM'den geldi. Misafirleri hosnut edecek,
sinemayi sevdirecek filmler hazirlayan alisveris
merkezi, havanin aksam serinliginde, ziyaretcilere
keyifli anlar yasatacak.

27 Temmuz — 31 Agustos tarihleri arasindaki
gosterimlerde genelde komedi filmleri tercih edildi.
Simdiye kadar basrollerini Ahmet Kural ve Murat
Cemcir'in oynadig ‘Ailecek Saskiniz' ile Giirse
Birsel'in yazdigi ve basrollerinde Engin Glinaydin
ve Demet Evgar'in oynadigi ‘Aile Arasinda’ filmleri
izleyiciyle bulustu. 10 Agustos'ta gosterimi
planlanan, basrollerinde ibrahim Biiyiikak,
Oguzhan Kog ve Asli Bekiroglu'nun oynadig ‘Yol
Arkadasim’ filmi ise koti hava sartlari nedeniyle
30 Agustos tarihine ertelendi. 31 Agustos'taise
Gupse Ozay'in yazip yonettigi ve basroliinde
oynadigl “Deliha 2" filmi seyirciyle bulusacak.
Filmlerin baslama saati 21.00.

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

Siireyya

Nil Sakman, bircok metne génderme
yaptigl, feminist yazini bir basamak daha
yukari tasidigi Stireyya'da israrla lizerinde
durdugu tek bir benligin “cogul seslerini”
duymamizi saglyor. Belki de bas kaldiran,
kendine has ve 6zgtin bu sese kulak ver-
mek her seyi degistirecektir.

“icinde bir yabanciyi tasidigini diisiintiyor-
sun. Binbir yiizi olan, seni oradan oraya
suriikleyen bir yabanci. Saldiriya ugradigin-
da bir canavara dontistiyor. Rahatladigin-
da miskin, uyusuk, bencil birine. Dara
diistliglinde somurtup oturuyor. Sen
sandigin bu seyi, kosullarin belirliyor. Yolunu
sasirmis bir tiiriin cocugusun.” (Tanitim
Biilteninden) ithaki Yayinlari / 160 sf /16 TL

Sanal kitap magazasi idefix’ten aldigimiz
bilgiye gore haftanin cok satan kitaplar
sunlar oldu:

@ Fahrenheit 451/ Ray Bradbury / ithaki /
208sf/20TL

# 21.Yiizyil icin 21Ders / Yuval Noah Harari
/ Kolektif / 336 sf / 35 TL

@ |kigai-Japonlarin Uzun ve Mutlu Yasam
Sirr1 / Hector Garcia , Francesc Miralles /
Indigo / 176 sf /18,50 TL

ALBUM
Ve Alazan, Oneel
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Ve Nazan Oncel Sarkilan

Fiziki olarak 14 Agustos'ta, dijital olarak 17
Agustos'ta cikan albiimiin miijdesini Nazan
Oncel verdi. Instagram'dan duyurulan
albiimde yok yok...

Sezen Aksu, Tarkan, Sila, Manus Baba,
Koray Avci, Goksel, Eypio, Fatma Turgut,
Mehmet Erdem, Cagan Irmak, Ceylan
Ertem, Neylan Okan, Gokhan Tirkmen ve
Hayko Cepkin bu albiimde. Nazan Oncel'in
kemik kitlesi tarafindan en sevilen ‘damar’
sarkilar bu albiimde. Peki, kim hangi sarkiyi
sdyliiyor? Nazan Oncel denildiginde akla
gelenilk sarkilardan 'Gitme Kal Bu Se-
hirde'yi Sezen Aksu, 'Gidelim Buralardan'i
ise Goksel soyliiyor. ‘Yalnizlar Treni' ise
Tarkan'a emanet.

Sila ‘Beni Hatirla'yl, Manus Baba ‘Bu Havada
Gidilmez'i, Koray Avci ‘Erkekler de Yanar'l,
Eypio ‘Ayni Nakarat'i, Fatma Turgut ‘Zor
Diinya'yl, Mehmet Erdem ‘A Bu Hayat'l,
Cagan Irmak ‘Goc'l, Ceylan Ertem ‘Sokak
Kizi'ni, Neylan Okan ‘Nazl Ay'i, Gokhan
Turkmen ‘Nazinla Diinya Sazinla Diinya'yi,
Hayko Cepkin ise ‘Birak Seveyim Rahat
Edeyim'i soyltiyor.

Ruhu doyuran sarkilar:

# Teoman / Eski Bir Riiya Ugruna

# Tual / Sen Vaktinden Cok Once Gelen
@ Levent Yiiksel / Ya Sonra

FILM
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ASKALARININ
EHAYAT!

Baskalarinin Hayati

Dogu Almanya'nin kapali politik ve toplumsal
atmosferiicinde, Sosyalist Birlik Partisi'ne ve
devlete sadakatleri siirekli sorgulanan insan-
lar, daimi bir baski altindadirlar. Gerd Wiesler
de, Uinli oyun yazari Georg Dreyman'i goz-
lemlemekle gorevlendirilmis bir yiizbasidir.
Yazar ve sevgilisinin yasadiklari apartmanin
cati katina yerlesen VYiizbasi, stirekli olarak iki-
linin yasamini Bakan Hempf'e rapor etmekte-
dir. Ama gtinler boyu gozlediklerinden ikilinin
yasamiile ilgili herhangi bir olumsuzluk rapor
edemez. Ta ki Bakan Hempf, Georg Drey-
man'in kiz arkadasina cinsel tacizde bulunana
kadar...



GazeteKadikdy

Neyse ki yalniz degilsin...

UGUR
VARDAN

Agr bir sis bulutu... Gokyliiziinde
umuttan eser yok... Yazmak cizmek
serbest ama sisteme uygun bir
bicimde... Gercek fikirlerini, icinden
gecenleriifade etmenin de

bir bedeli var: Bir kenara
atilmak, degersizlestiriimek,
yalnizliga itilmek... Neyse ki
yalnizlik zorlayici bir mesele
degil; clinkii senin gibiler cok,
bir baska sdylenisle 'yalniz
degilsin'...

‘Dovlatov’, 1971Kasim'inda
hem kendi lilke edebiyatinda
hem de diinya dlceginde cok
sonralari degerini bulmus

bir yazarn alti gliniine odaklaniyor.
Yonetmen Aleksey German Jr.
hiizlinlti, yer yer komik anlar iceren ve
Leningrad'da gecen filminde siirsel bir
dil tutturuyor. Salondan ciktiginizda
ana karakterin ve cevresindekilerin
yasadiklari uzun bir siire zihninizi
terk etmiyor. Ustelik dykii gecmisin
karanligindan giinlimiizde, benzer
dertlerle hasir nesir olanlara
mesajlar gobndermeyi
ihmal etmiyor. Film,
kuskusuz simdiki
zaman Rusya'sina
iliskin kiyaslama
yapma diisiincesini de
doguruyor. Nitekim
yonetmenine,
‘Dovlatov’un Berlin Film
Festivali'nde gosterimi
sirasindaki basin
toplantisinda bu yonde
sorular yoneltildi.

Sehrin Kadikeyfi

Aleksey German Jr.
artik bambaska bir
diinyanin parcasi
oldugumuzu hatirlatip
“Bugtiniin kendini
ifade etme araclari,
sizi yeteneginizle
bas basa birakmiyor.
Urettiginizi bir sekilde kitlelere
ulastirma sansiniz var” tirtinden
cevaplar verirken ‘Putin yonetimi’
hakkinda da "'Su ana kadar herhangi
bir sansiir girisimiyle karsilasmadik.
Ama gelecekte ne olacagina dair bir
garantimiz de yok elbette” seklinde
konustu.

‘Dovlatov’ derdini zarifce anlatip
hislerini seyircisiyle ylirekten
paylasma konusunda mahir bir film.
Salonlara bu kadar iyi ve insanhigin
temel dertlerine seslenen yapimlar
siklikla ugramiyor. Yani bodylesine bir
randevuyu kacirmamanizi oneririm.
Sunu da kendi adima rahatlikta
soyleyebilirim; German Jr.in yapiti, bu
yil Turkiye'de su ana kadar gosterime
giren yabanci filmlerin en iyisi... Ayrica

film seyircisini ‘Rus
edebiyat!' lizerine
zevkli bir entelektiiel
yolculuga cikartiyor. Su
notu da diismem gerek:
Dovlatov'un Tiirkcede
iki kitabi basildi: ‘Puskin
Tepeleri’ (Jaguar Kitap)
ve ‘Bavul' (Cem Yayinlar).
Filmi izledikten sonra bu kitaplari da bir
an dnce okuma istegi duyuyorsunuz.
Romani ve filmiyle belki bizim
sahillerimizde degil ama Amerika'da
bir hayli korku yaratmisti ‘Jaws’. ‘The
Deep’ ve ‘The Island’ gibi kitaplariyla
(ki onlar da sinemaya uyarlandi) da
denizi bir korku unsuruna ceviren
Peter Benchley'nin best-seller olmus
yapitindan perdeye tasinan yapim,
bir biiylik yonetmenin dogusunu da
miljdeliyordu. Steven Spielberg'lin
klasiklerinden sayilan filmin tarihi
1975 olduguna gore aradan tam 43
yil gecmis. Bu siirec icinde denizden
gelen korkutucu yaratiklar sinemaya
defalarca ugradi ve malzeme, elbette
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tlikenme noktasina geldi. Gecen hafta
vizyona ¢ikan ‘Meg: Derinlerdeki
Dehset’ (‘The Meg’) bizi yeniden ayni
sulara cekiyor. Okyanus tabaninda
arastirma yapan bir grup bilim insaninin
prehistorik caglardan kalma devasa
bir kbpekbaligina (tiirliniin ismi
‘Megalodon’) karsi verdigi miicadeleyi
anlatan film, bilgisayar efektleriyle
destekli sahneleriyle ilgi cekmeye
calissa da vasat ve kliseleri dayanan
senaryosuyla ortalamayi bile zor
tutturuyor. Ayrica bu cagda hayvanlar
tzerinden korku ve gerilim tiretmek
fazlasiyla manasiz bir caba. Bu arada
su notu da diismek gerek sanirim:
Film Cin sermayesiyle cekilmis ve bu
kez Uzakdogu sahilleri tehlike altinda.
Ben Cinli bir sinema elestirmeni olsam,
yazima "Paramizla korkuyoruz"
basligini atardim!

PUAN CETVELI

Dovlatov . 0. 0.0.6 ¢
Meg: Derinlerdeki Dehset % v v¢
Beni Satan Casus ). 6.0 DAGNS
Karanlikta ). 6.0 DG

@ Erhan DEMIRTAS

ki yildir Kadikdéy’de diizenlenen ve seh-

rin en ¢ok ilgi goren sanat etkinliklerin-

den olan Istanbul Comics and Art Festival

(ICAF), bu yil uluslararas1 katilimla “kim-
lik* temasiyla diizenleniyor. Festivalin ana temas: ise
“kadin” kimligi. Dolayisiyla 7-8-9 Eyliil tarihlerinde
Kadikdy’iin sokaklarina yayilacak festivalde kadin sa-
natg¢ilarin iiretimlerini gérmek miimkiin olacak. Festi-
valde ge¢mis yillardan farkli olarak “Urban Hacking”
projesi yer alacak. Festivalden iki hafta 6nce ¢cagdas sa-
nat iiretimleriyle taninan sanatgi ve tasarimcilar, Kadi-
koy’iin semtlerinde sectikleri kamusal alanlara ii¢ bo-
yutlu sanatsal miidahalelerde bulunacak. Kentin ortak
kullanim alanlar1 ve giindelik yasam pratikleri sanatci-
larin miidahalesiyle estetik bir donii-
slime ugrayacak.

Bu ¢aligmalara imza atacak sanat-
cilardan biri de Ayca Ceylan. Dans,
psikoloji ve fizik disiplinlerini bir ara-
ya getirerek algilama bigimleri iizerine
iretimler yapan Ayca Ceylan, sadece
sanat alanlari icin degil farkli mekan-
lar i¢in de performanslar tasarliyor.
Performans belgeleri ise ¢esitli dzel
koleksiyonlarda yer aliyor. ICAF’in
bu yilki sanat¢ilarindan biri olan Cey-
lan, “Cennetten uzakta miyim?” adli ¢ca-
lismastyla Kadikdylii kadinlarla bulusa-
cak. Ceylan’la 1 Eyliil’de ger¢eklesecek
projesi hakkinda konustuk.

sanatc:lanndan olan Ay

Ceylan “Cennetten uzakta |

-:'m:ytm"" adh calismasiyla kamusal alandaki bedenleri-
dansin yasam dolu dunyasma davet ed:yor

“KUTUPLASMADAN UZAKLASMAYA...”

@ Performans sanatgist olarak bu yil ICAF’ta yer
alacaksiniz, sizin icin nasil bir deneyim olacak?

Mekana ozgii iiretimler yaptigim icin farklilikla-
11 seviyorum. Farkli etkinlikler, farkli mekanlar, fark-
I organik iligkiler bu ii¢lii olmazsa olmazim hayatta.
ICAF igin ise “Cennetten uzakta miyim?” isimli Ba-
hariye Caddesi’nde gerceklesecek bir performatif yer-
lestirme tasarladim. Onarim siireclerimizle ilgili bir
derdim var. Performanslarimda ve “Nasil bir sey bu
performans sanat1?” isimli atdlyemde katilimcilarla be-
raber kisisel bellekten kolektif bellege baglanan hafiza
patikalar1 olusturuyoruz. Performanslarda ve atolyeler-
de her seferinde hatirlattigim sey su oluyor; travmala-
rin iginde bogulmadan animsadiklarimizi giindeligimi-
ze katip yasami hissedebilmek.

@ Performansin iceriginden bahseder
misiniz?

“Cennetten uzakta miyim?” kamu-
sal alandaki bedenleri dansin yagam dolu
diinyasina davet eden bir performatif
yerlestirme. Bahariye Caddesi bo-
yunca gerceklesecek performa-
tif yerlestirmede pembe halat-
lar, pembe kiipler, pembeler...

sokagin, izleyicinin ve kati-
Iimcinin hafizasinin bir par-
casi olacak.

@ Neden pembe?
Pembe daha 6nceki per-
formanslarimda da sikca

URBAN HACKING

benin mekan: harekete yonlendiren dalga boyu, grile-
rin ¢okca yer aldigt bir kamusal alan1 yumusatip biz-
leri giindelik yasamdaki kutuplagsmadan uzaklagmaya
davet edecek.

“TOPLUMSAL ALGIYI MERAK EDIYORUM”

@ Performansinizda katilimci ve izleyici stmirini
nasu ¢izmeyi diigiiniiyorsunuz. Kimler dahil olacak,
kimler seyredecek?

Performanslarimda izleyici-izlenilen rolleri perfor-
manstaki akigla beraber her zaman degisime ugrar.

@ Tiirkiye’de ¢ok fazla rastlamadiginiz bir baska
konu da ashinda sanatin sokakla ve toplumsal kesim-
lerle bulusamamasi. ICAF ve sizin projenizin bu an-
lamda ornek olabilecegini diigiiniiyor musunuz?

ICAF 1in “Urban Hacking” projesi benim igin ¢ok
heyecan verici. Projede birbirinden sahane sanatcilar
ve tasarimcilar var. Hep beraber Kadikoy’ii bir nevi
acik hava galerisine doniistiirmenin getirecegi toplum-
sal algiy1 merak ediyorum. Insanlarin kaliplasmis du-

rumlarin iginden ¢ikabilmelerini saglayan sey

mindr farkliliklardir. Ve kamusal alanda
gerceklestirilen sanat etkinliklerin ayni
zamanda kurumlara sikismak duru-
munda birakilan sanat i¢in de yeni

bir yasam alani olusturacagini dii-

siiniiyorum.

@ Son olarak neler sdylemek
istersiniz?

1 Eylil’de “Cennetten uzakta
miyim?”’m karnavalesk diinyasinda

kullandigim bir renk. Pem-

gorlismek lizere.

KADIKOY SINEMASI’NDA FESTIVAL HAUASI ESTI

® Evin ARSLAN

Bu yililki diizenlenen Kadikdy Sinemasi Yaz Senligi 10-13
Agustos tarihleri arasinda gerceklesti. Yonetmeni Ashgar
Farhadi'ye Oscar ddiilii kazandiran “The Salesman /
Satic” filmiyle baslayan senlik, yakin donemde cekilmis
basarili filmler ile eski donem killt filmlerini bir araya
getirdi. Festivalin olusum siireci ve gelecegi hakkinda
konustugumuz Kadikdy Sinemasi ekibinden
Said Aksoy "Bizim Tirk sinemasinin
gelenegi olan yazlik sinema konsepti
vardir. Bunu son zamanlarda ozellikle
istanbul’da bulmamiz cok miimkiin
| olmuyor. Bunu da yapabilecek artik
kisith sayida sinema var. Beyoglu
/ Sinemasi gibi, Kadikdy Sinemasi gibi.
Burasi da yakin zamanda el degistirdi.
Sergiler quyordu tiyatro gb‘sterimlerimiz

insanlarin eskiden beyaz perdede gérme firsati bulamadlgl
ya da cok eskiden gorebildigi filmlerle beraber son 10
yillik bir siirecte ¢ekilmis ama gercekten kendi seyircisini

Bu yil birincisi gerceklestirilen Kadikoy Sinemasi Yaz Senligi, 13
Agustos'ta sona erdi. izleyiciler,vizyondayken seyredemedikleri

filmleri beyaz perdede izleme imkani buldu

tematik bir sey olabilir. Ama oniimiizdeki sene mutlaka
olacak.” sozlerini kulland.
Senlik cikisinda gelen seyircilere goriislerini sorduk.

Ozgiil Poyraz: Senligi zaten cok takdir ediyoruz
biz. Sanatseverler acisindan bdyle bir seyin
olmasi cok farkli bir sey. Ulasamadigimiz
filmlere ulasabiliyoruz. Ucuz, avantajl

bizim icin. Clink biliyorsunuz bilet fiyatlari
normal sinemalarda cok fazla. Biz li¢ tane

film seyrettigimiz parayla bir tane film ancak
seyredebiliyoruz. Benim acimdan gayet hos.

Nurgiil Altinkaya: Ben oncelikle size tesekkdir

etmek istiyorum. Gazete Kadikdy sayesinde haberimiz
oldu. Arkadasimla gelme imkanim oldu. Benimicin en
onemli kistaslardan biri Kadikdy'de
olmasi. Kadikdy'u her zaman kdiltiriin,
sanatin merkezi olarak gorliyorum
ben. Filmleri her zaman kaliteli

' '..-,'j fazla etkinlik olmuyor. Bu tarz

tekrarlansa, boyle eski filmleri daha

Can Akpinaroglu: Benim icin cok
glizel oldu. Sanatla ve felsefeyle
ilgilendigim icin yaz senliginde
ogrenebilecegim daha cok
sey oluyor, daha cok bilgimi
arttirabiliyorum. Yazin pek

seyleri o ylizden seviyorum. Hatta
bu yaz senligi etkinligini de yine Gazete Kadikdy'de

gormistiim. Bir siirii film var izleyemedigim, ilgimi
ceken, ismini daha dnce duydugum... Mesela Son of
S

oul gibi. O yiizden cok giizel oldu. Kadikdy'de boyle
bir festivalin olmasi 6nemli ve giizel.
ilyas Cingéz: Vizyonda géremedigimiz eski filmleri,
perdede izlemek ayri bir keyif. Filmleri goriince zaten direk
izlemem lazim dedim. Keske daha sik

sik perdede gorme imkanimiz olsa.
Normalde pek sinemaya gitmeyi

SINEVIZYON

KL aStENLEN —

Dogtooth / Kopek Disi

Yunan Yeni Dalgasi'nin 6ncti ismi Yorgos
Lanthimos'un adini diinyaya duyurdugu
Kopek Disi (Dogtooth)'ta Yunan bir cift,
tic cocuklariyla birlikte bilinmedik sehir
disi bir evde hayatini siirdiirmektedir. Co-
cuklar, tim egitimlerini evde alirken, dis
diinya ile hicbir sekilde temas kuramaz-
lar. Babalarinin hayatlari boyunca tekrar
ettigi gibi, cocuklarin disari glivenle cika-
bilmelerinin tek sarti “kopek dislerinin”
diismesidir. 2009 yapimi bu etkileyici
klasik, 17 Agustos'ta sinemalarda...

GORIATA STUMO
L 1

Mug / VYiiz

‘Wimie... / ...adina'yla Teddy ve ‘Beden'le
Enlyi Yonetmen &diillerini kazandig Ber-
lin Film Festivali'nden ‘Yiiz'le Jiiri Bliy ik
Odiilii alan Polonyali yonetmen Malgorza-
ta Szumowska, yiiz nakli ameliyati tize-
rinden derin bir kimlik ve toplum elestiri-
si yapiyor.Metallica hayrani, yakisikli Jacek
miizige, sevgilisine ve kdpegine tutkuy-
la asiktir. Tiim ailesi, yasadigl kasabanin
sakinleri ve is arkadaslari, onu “eglenceli
bir cllgin” olarak gormektedir. Jacek, diin-
yanin en biyiik yapilari arasinda olmasi
planlanan bir isa heykeli ingaatinda calis-
maktadir. Bir glin yasadig is kazasi yii-
zlinden tiim gozler ona cevrilir, ¢linki Ul-
kede yiiz nakli yapilan ilk kisi olacak ve
hayati kbkiinden degisecektir. “Yiiz", 24
Agustos Cuma giinii vizyonda olacak.

Kadikdy Sinemasi

Dovlatov 11:30 15:00 19:15
Dogtooth 13:45 17:30 21:30

Eva 15:30 21:15

Yasar Kemal Efsanesi 11:00 17:15
Dért Koseli Ucgen 13:15 19:30
Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 33774 00

Kadikdy Rexx

Kelebekler 18:30

Ahlat Agaci 12:15 20:15

Pablo Escobar'i Sevmek 15:3018:00
Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 3377400

Caddebostan Cinemaxiumum (Budak)
Ev Kadini 16:15 21:00

Beni Satan Casus 16:15 18:45 21:15

Meg: Derinlerdeki Dehset 16:00 (3D)
(altyazil) 17:00 (3D) (altyazili) 18:30 (3D)
(altyazil) 19:30 (3D) (altyazili) 21:00 (3D)
(altyazil) 22:00 (3D) (altyazili)

Adres: CKM Haldun Taner Sok. No:11
Caddebostan (216) 3580202

Kozyatagi Avsar Kozzy

Beni Satan Casus 11:30 14:00 16:30
19:00 21:30

Meg: Derinlerdeki Dehset 11:00 (3D) (altya-
z1l1) 13:30 (3D) (altyazili) 16:00 (3D) (altyazi-
I1) 18:30 (3D) (altyazili) 21:15 (3D) (altyazili)
Durumunu Giincelle 13:45 (dublaj) 19:00
(dublaj) 21:15 (dublaj)

buluyorum. Daha onceki film
festivallerine katildim. Yine Kadikdy
Sinemasi'nda, Rexx'te izledim
festivallerde. Cok memnunum
olmasindan dolay:.

olusturmus filmleri seckinin icine dahil etmeye karar
verdik.” dedi.

Gelecek sene senligi devam ettireceklerini dile getiren
Aksoy "Bu ilkti. Oniimiizdeki seneden itibaren belki
konsept degisebilir, belki temasi degisebilir ya da daha

tercih etmiyorum vizyondaki
filmlerden ve iyice tekellesen
sinemadan kaynakli. Boyle

stirekli olsa daha sik gitmeyi tercih
edecegim.

Adres: Kozzy Alisveris ve Kiiltiir Merkezi
Kozyatagi Mah. Buket Sok. No:2-11(216)
6580248




Fotograflar: Ramazan KARAKAYA
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Birinci ve 1k1nc1 etap gahsmalarm tamamlandig: Kurbagalldere
1slah projesi 2019 yili sonunda bitirilecek

@ Erhan DEMIRTAS

adikoy’iin ve Kadikoyliilerin uzun yillardir ko-

kusundan ve goriintiisiinden sikayet ettigi Kur-

bagalidere, yaz sicaklariyla beraber yeniden et-
rafina koku yaymaya bagladi. Yaklagik beg yildir
devam eden Kurbagalidere 1slah projesinin birinci agamasi-
nin tamamlanmasiyla Kurbagalidere’ye karisan atik suyu
kesmek icin 2 yil 6nce iki kilometre uzunlugundaki atik su
tiineli devreye sokulmugtu. Bu sistemle beraber, dogrudan
dereye verilen evsel atiklar Moda On Aritma Tesisi’ne gon-
derilmeye baglanmisti. Tiinelin devreye sokulmasiyla bir-
likte dereye karigsan ve 6zellikle yaz aylarinda rahatsiz edici
boyutlara ulasan koku ciddi oranda azalmaigt.

Ancak dere yataginin kuru olmasi ve derenin aktif olma-
masi nedeniyle sicak havalarda Kurbagalidere yeniden kok-
maya basladi. Derenin belirli noktalarinda plastik ve diger
atiklarin da oldugu goriiliiyor. Kadikéy Kent Dayanigsmasi
konuyla ilgili bir agiklama yapti. Kurbagalidere’den ¢ikan
ve cevreye yayilan kokunun salgin hastaliklara neden ola-
bileceginin belirtildigi agiklamada su ifadelere yer verildi:
“Mide bulantisina neden olan koku, sadece Yogurtcu Par-
k1 ve yakin ¢evresinden hissedilmiyor; riizgarin da etkisiyle
Fenerbahce Yarimadasi, Moda Burnu ve civarini da etkili-
yor. Cesitli zehirleyici kimyasallar1 i¢inde barindiran Kur-
bagalidere, ayn1 zamanda Marmara Denizi’ni de kirletiyor.”

“2019°UN SONUNDA BITECEK”

Kurbagalidere Islah Projesi’nin ikinci agamasinin yiizde
95’1 tamamlandi. Dere yatagi dar oldugu i¢in siddetli yag-
murlar sonrasinda tagkinlar yasaniyordu. Bunun oniine ge-

cilmesi i¢in dere yataginda genisletme calismalar1 da biti-
rildi. Dere yatag1 genisletilirken ayrica derenin zeminine
betonlama islemi de yapildi.

Son 6 aydir ise ¢aligmalarin ana noktast Yogurtcu Par-
ki ve Dere Agzi Tesisleri. Yogurtcu Parki paraleli boyunca
Kurbagalidere’nin her iki yakasinda kiy1 diizenleme ve dere
1slah caligmalar1 devam ediyor. Celik ve betonarme kazik-
larla derenin kiy1 kisimlar: gii¢lendiriliyor. Bunun i¢in hem
deniz kisminda hem de karada agir is makineleri ¢alisiyor.
Islah projesini yiiriiten sirket yetkililerinin verdigi bilgiye
gore deniz tarafindaki ¢alismalarin yiizde 70’i tamamlan-
d1 ve dere kenarinda olusan gogiikler onarildi. Caligmalarin
2019’un sonunda tamamlanacagi bilgisi paylagildi.

Kurbagalidere 1slah projesinin son etabini ise dereye
siirekli temiz su pompalayacak terfi merkezinin kurulma-
st olusturuyor. Moda sahile kurulan bu pompa merkezi ara-
ciligiyla denizden alinan temiz suyun Kadikdy Belediye-
si Evlendirme Dairesi kismindan yeniden dereye verilmesi
planlaniyor. Bu sekilde akisi ¢ok az olan derenin su akisi
hizlandirilmis olacak.

SIMDIYE KADAR NELER YAPILDI?

® Medeniyet Universitesi kisminda atiksu kollektor hatla-
r1 ve yliriime yollar1 tamamlandi.

@ Uzuncgayir, D100 ve Mandira dere gecis kopriilerinin
imalati tamamland: ve trafige acildi.

@ Taskdprii dere gecis kopriisiiniin 1. ve 2. etap imalatlart
tamamlandi. Fahrettin Kerim Gokay Kopriisii’niin kazik ima-
latlar1 bitirildi.

@ Recep Peker ve Sefikbey kopriileri arasindaki kisimda
acik kesit dere imalati tamamlandi. Recep Peker Kopriisii ye-
nilenerek ulagima acildi.

Milletin bagimsizligini, yine mlllehn ozimve karun kuﬂumchhr
Muafc:fu Kemal ATATU RK

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 \ 090 /kadikoybelediye

GazeteKadikdy

YELDEGIRMENI'NE
“dogaclama” bakis

Gazete Kadikoy
olarak, Tasarim
Atolyesi Kadikoy
(TAK)'ta diizenlenen
“Dogaclama Kent
Kesfi" atolyesine
katildik; bir mahalleyi
dogaclama gezmeyi
deneyimledik...

Filtre Platform; sanat, zanaat ve tasarimile
ilgili konularda arastirmayi, fikir gelistirme-
yi ve yaratmayi saglayan sosyal bir etkinlik
platformu. Cesitli ortakliklar ile kentin ce-
sitlimekanlarinda atdlyeler, konusmalar ve
geziler diizenliyor. Kesfetmeye 6nem veren
Filtre Platform, siireclerin, etkinliklerin ve
Urtinlerin 6zgiin, alternatif ve yaratici olma-
sina odaklaniyor.

Mimar/Miizisyen Tolgay Keskin'in kolay-
lastirici olarak yer aIdlgl bu atb'lyede caz
lelerin mimari yapilarindan ornekler sunu-
larak dogaclama ilkeleri hakkinda bilgilendi-
rildik. Sonrasinda ses ve beden alistirmalar
esliginde bireysel ifadeye yonelik bir oyun
oynadik. Notalarin bireye nasil 6zgiirliik ve
esneklik katabildigini, dogaclamanin alt ya-
pisinda kullanilan enstriiman ve gramerin
ne kadar 6nemli oldugunu gorsel materyal-
lerle anlamaya calistik ve kenti, kendi mii-
zigi olan kademeli eserler toplulugu olarak
gorerek, 1bucuk saatlik kesfetme yolculu-
guna koyulduk.

RITMIK ADIMLAR

Yeldegirmeni'ni iki kisilik gruplar halinde
sezgileriyle sokak sokak gezip, 6zgiin dii-
siinceleriyle cevresindekiinsanlari da bu
deneysel kesif yolculuguna dahil eden 11
katiimc, hazirlayip belgeledikleri caisma-
lar1 ekip arkadaslarina sundu. Giindelik ha-
yatin ritmine kendini birakan bu sezgisel
yolculukta katiimcilarin calismalari ise soy-
leydi:

@ Burak Sen ve Serra Giivengez, kaldi-
rimlarda ve yaya yollarinda yaya akisindaki
aritmiye neden olan dgeleri arastirdilar. Bir
gecitteki kedi, yaya akisini durdurmaktay -
di. Kaldirimi kaplayan bir ¢cop konteyniri, ya-
yalar ve yoldan gecen araclar arasinda ge-
rilimli anlara neden olmaktaydi. Kaldinmda
yavas ilerletilen bir alisveris arabasi, ardin-
da yaya konvoyu olusturmakta ve tehlike-
li sollamalara neden olmaktaydi. Kaldirmin
cogunlugunu sohbet etmek lizere kaplayan
bir grup insan ise yayanin diiz akisini boz-
maktayd.

@ Ebru Giil Cakir ve Hiima Sivuran, karsi-
likh birbiri lizerine ydirtiyen ikiinsanin karsi-
lastiklarinda yasadiklari o rahatsiz edici du-
raksama, tereddiit ve gecis anini yaratmak
Uizerine deneyler yaptilar. Deneyleri, direkt
insanlarin tizerine yiiriimek, fark ettirme-
deninsanlarin lizerine yiirtimek, bir anda
ters doniip insanlarin lizerine ylirliimek, vb.
olarak cok cesitliydi.

@ Ece Savas, Mindy Harrell ve Martina
Vrankar, genelde cocuklarin oynadigi sa-
bundan balon yapan oyuncaklariile cok
farkl yaslardan insanlar tizerine deney-

ler yaptilar. Direkt insanlar lizerine de balon
uflediler, merakliinsanlara tifletmek lizere
de teklif gotiirdller. Yiirtiyen kisilerin akis-
larini bozarak eglenceli bir durak yarattilar.
Her kesimden insanin icindeki cocuga kulak
vermelerini ve onunla diyaloga girmelerini
sagladilar. Bazi insanlar, iclerindeki cocukla
iletisime kapalilardi ve bunu dile getirmeleri
de deney icin yeterliydi.

< Emre Yorgancigil ve Elif Nur Sari, hay-
vanlar icin suyla doldurduklari bir kabi so-
kaklarda nereye yerlestirecekleriniinsanla-
ra sorarak bulmaya calistilar. Yardimci olan
bircok insan, hem hayvanlarin giivenle su
icmeleriicin en ideal yeri bulma konusun-
da akil yiirtittli hem de var olan su kaplari-
nin yerlerini fark etti ya da hatirladi. Mahal-
lede ne kadar cok su kabinin bulundugu da
fark edilmis oldu.

@ Miinevver Celik ve Gaye Pocan, mahal-
leliye cesitli yerlerin adreslerini sordular
ancak tarif ettikleri yoniin tersine gittiler.
Bu sabri zorlayan durumda insanlarin hem
tepkilerini dlctiiler hem de kendi rotalariicin
yaratici bir ydntem gelistirmis oldular.
Katiimailari, bilinmeyen karsisinda tetik-

te olmaya, kisisel bakis acilarini paylasabil-
meye, kendilerini tanimaya, sorumluluk al-
maya ve ozgliven kazanmaya sevk eden bu
etkinlik sanata, zanaata, tasarima merakl
olan herkesi biraraya getirmeyi basard.

15 Agustos'ta etkinliklere ara verecek olan
Filtre Platform, 15 Eyliil'den atdlyelerine de-
vam edecek.

KADIKOY
BELEDIYESI
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® Firat FISTIK

aha dnce Mardin Artuklu Universitesi ve
Van Yiiziincii Y1l Universitesi'nden mi-
marlik 6grencilerinin katildig1 yaz atol-
yesinin bu yilki konugu Erzurum Atatiirk
Universitesi’nde okuyan mimarlik béliimii grencile-
riydi. 28 Temmuz Pazar giinii baglayan atolye, 15 giin
stirdii ve projeye 25 dgrenci, 6 akademisyen katildi.
Atolye sonunda ogrenciler, sertifikalarini Kadi-
koy Belediye Bagkant Aykurt Nuhoglu ve TMMOB
Mimarlar Odas1 Anadolu Biiyiikkent Bolge Temsilci-
ligi Bagkani1 Saltuk Yiiceer’in elinden aldi.

“TEKNOLOJIYLE ILiSKi SAGLAM OLMALI”

Tasarim Atdlyesi Kadikdy (TAK)’ta diizenlenen
torende Kadikdy Belediye Bagkani Aykurt Nuhog-
lu, 6grencilere sertifikalarin1 verdikten sonra sunlari
soyledi: “Burada olmanizdan ¢ok mutlu oldum. Onii-
miizdeki senelerde de farkli illerden farkli 6grenciler-
le birlikte olacagiz. Umut ediyorum ki; mutlu, huzur-
lu bir 15 giin gecirdiniz.”

Nuhoglu, ayrica teknolojiyle iligkinin saglam ku-
rulmasina da deginerek “Gegmisten gelen 6zellikle-
rimizi koruyamazsak sikintili giinlere dogru gideriz.
Diinyada son dénemde tam anlamiyla kaos var. Biz
de son dénemde ekonomik problemler dahil bir siirii
sorun yagtyoruz. Bu sorunlart asmak, teknolojiyle
iligkilerimizin saglam kurulmasindan gegiyor.” dedi.

“KURTULUSUMUZ SiZLERDE”

TMMOB Mimar Odasi adina konugan Saltuk Yii-
ceer ise “Amagclarimizdan biri de egitiminize katki
saglamak ve meslek odamizla tanigmanizi saglamak-
t1. Oda olarak sizlerle birlikte miicadele etmemiz la-
zim. Kurtulusumuz sizlerde ve sizlerin desteklerinde.
Bu atolyeye katilmaniz1 saglayan okul yonetiminize,
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hocalariniza, Kadikdy Belediyesi’ne ve sizlere tegek-
kiir ediyorum.” diye konustu.

Erzurum Atatiirk Universitesi Mimarlik Boliimii
ogrencileri, 15 giin boyunca sadece tartigmakla kal-
madi. Ogrenciler, Kadikdy Moda’y1 yakindan incele-
di ve kent planlamasi bakimindan yaptiklari ¢alisma-
lar1 somut Onerilere doniistiirdii. Sertifika tSreninin
ardindan da ortaya koyduklart bu caligmalar1 Kadi-
koy Belediye Bagkan1 Aykurt Nuhoglu’na anlatti.

TARTISMALAR, GEZILER, SOYLESILER...

Ogrenciler, yaz atdlyesinde bir taraftan Kadi-
koy’deki tarihi yerleri gezerken bir taraftan da Ka-
dikdy’ii yakindan tanima firsatt buldular. Kadikdy
Belediyesi tarafindan halkin hizmetine sunulan Ka-
rikatiir Evi, Genglik Sanat Merkezi, Bahriye Ucok
Ekoloji Kresi, Haldun Taner Oykii Evi 6grencilerin
gezdigi mekanlar arasinda yer aldi.

khalkedon

Fenerhahge Khalkedon:
Fener Kalamig Caddesi Marina Kargisi No: 90 Fenerbahge
+80 216 550 5195-96

Kalamig Khalkedan:
Miinir Nurettin Selcuk Cad. No: 23 Kalamig
+30 716 449 73 b2

imarhk

. Tasammcryvm
EEI !ﬂﬂ:‘ RIS varl ]

BB \J

Dt

sy war]

Projeye agirlikli olarak ev sahipligi yapan yer ise
Tasarim Atolyesi Kadikdy oldu. Ogrenciler 15 giin
boyunca kente dair katilim, cevre, kent yagami, kamu
hakki, siirdiiriilebilir projeler, esitlik gibi tartismalar
yiiriittii. Akademisyenler tarafindan egitimler verilir-
ken mimarlik diginda da sdylesiler diizenlendi.

Kadikoy
Belediyesi'nin dolu
dolu bir programla
Kadikoyli cocuklara
sundugu Yaz Spor
Okulu, Kalamis
Genclik Merkezi'nde
diizenlenen madalya
toreninin ardindan
sona erdi

® Alper Kaan YURDAKUL

Kadikdy Belediyesi Genclik ve Spor Hiz-
metleri Midirliigi her yil oldugu gibi bu yaz
da Kadikoylii cocuklar icin dolu dolu bir yaz
okulu programi hazirlamis, cocuklar basket-
bol, futbol, voleybol, tenis, yiizme, Zumba Kids
gibi bircok spor aktivitesinin yani sira satranc ve
egitsel aktivitelerle yaz tatilini daha verimli gecirme-
ye baslamisti.

21Mayis'ta baslayan yaz okulu Kosuyolu Parki Spor
Merkezi, Kalamis Spor Merkezi, Aclbadem Spor Mer-
kezi, Yesil Cesme Spor Merkezi, Goztepe Spor Merkezi
ve Caferaga Spor Salonu’nda gerceklesirken, 15 Agus-
tos itibariyle diizenlenen madalya toreniyle sona erdi.
Torene Kadikdy Belediye Baskani Aykurt Nuhoglu, Ka-
dikdy Genclik ve Spor ilce Miidiirii Tarkan Mercii, Kadi-
koy Halk Egitim Merkezi Muiddirti Hiilya Narsap, Eren-
koy Zihnipasa Halk Egitimi Merkezi MiidUirii Keriman
Takatlioglu, Feneryolu Halk Egitim Mudtirii Meh-
met Akgiin'lin yani sira bircok yaz okulu 6gren-
cisi ve veli katildi.

“SAGLIKLI BIR ULKEYE SAHIP OLACAGIZ"
Torende acilis konusmasini yapan Kadikdy
Belediye Baskani Aykurt Nuhoglu, “‘Glizel bir
yaz sezonu gecti. Glizel bir isbirligiyle Kadi-
koy Genclik ve Spor iice Miidiirliigii, Halk Egitim
Merkezi ve Kadikdy Belediyesi birlikte bu projeyi
devam ettiriyoruz. 2 bin 6grencinin lizerinde katilma-
siyla beraber saglikli, mutlu ve eglenceli bir yaz gecirdi-
niz. Kis okullarimiz da tekrar devam edecek. Sizler spor
yaptiginiz siirece saglikli olacaksiniz ve saglikli bir tilke-
ye sahip olacagiz. Velilerimizi selamliyor, cocuklarimi-
zin gozlerinden opiliyorum.” dedi.

Ve

“SPOR EGLENCE VE DOSTLUK...”

Torende Yaz Spor Okulu 6grencileriyle konustuk. Og-
renciler "'spor, eglence ve dostluk’ olarak tanimladik-
lar1 Yaz Spor Okuluile ilgili sunlari sGyledi:
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ogrencilerinin
AZ ATOLYESI SO_EIA ERDI

Kentlere yonelik yeni bakis agilar1 kazandirmay1
ve disiplinler arasi ¢alisma ortami saglamay1 amacla-
yan atolye 6grenciler igin oldukca faydali oldu. Mi-
marlik 6grencilerine yonelik yaz atlyesi Oniimiizde-
ki yillarda farkli iiniversitelerden gelen Ogrencilerle
devam edecek.

Ahmet Talha Kizilkis: Bu sene Yaz Spor
. Okulu'nda futbol, basketbol, masa teni-
\ | si gibi bircok spor aktivitesi yaptik. Daha
| Once cok oynamadigim basketbolu bu-
| rada cok sevdim ama futbol hala favo-
rim. Hocalarimiz bizimle arkadas gibiler-
di. Galiba hayatimda en ¢ok eglendigim
yaz oldu. Ben yasim gecene kadar her yaz
buraya gelecegim.
Gamze Nebiler: Ben ilkokul
ikinci siniftan beri Kadikoy
Belediyesi'nin diizenledigi
bu etkinlige geliyorum. Ar-
tik benim hayatimin bir par-
casi oldu. Her kis yazin gel-
mesini bekliyorum; Yaz Spor
Okulu baslasa da gitsem diye.
Basketbola ilgiliyim. Burada ki-
sin 8grendigim seyleri tekrar ede-
rek kendimi gelistirme imkani buldum.

Yigit Yilmaz: Caferaga grubunda basket-
bol yaptik bu yaz. Her seyden 6nce bu-

.“t} rada ortam cok giizel. Hocalarimiz hem

" ==s | spor anlaminda hem sosyal anlamda bi-

| zZimle cok ilgilendiler. Zamanimizin cogu-
nu kahkaha atarak gecirdik. Hocalarimiz

yiz artik.

Eyliil Neva Aydogdu: Ben bu
sene Yaz Spor Okulu'nailk defa ka-
tilyorum. Ben yazin vaktimi pek
verimli kullanamadigimi dii-
stintiyordum. Yaz Spor Oku-
lu'nu duyunca hemen git-
mek istedim. Iyi ki gelmisim
clinki dolu dolu bir siirii ak-
tivite vardi. Burada en cok
jimnastik yaparken eglen-
dim. Hocalarima ve diizenle-
yenlere cok tesekkdir ediyorum.
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Krizden ne
cikarabiliriz?

Saint Exupery Kiiclik Prens'te der ki: "En zoru
budur: Kendini yargilamak, baskalarini yargi-
lamaktan cok daha zordur. Kendini gerektigi
gibi yargilayabilirsen, gercek bir bilgesin de-
mektir.”

Bilgelik bir aleme yapayalnizinmekle, orada
baskalarinin da kendisi gibi oldugunu gérmek-
le baslar. Dillerin pekala dogruyu sdylemekicin
donebilecegi bu yerde bilge kisi kendini yalan-
larin icinde buluvermistir. Bu issizlik ve yalniz-
Ik hissine felsefe taniklik eder. Varsin diin-
ya bdyle mi donsiin peki? Doga lizerinde zafer
kazanmaya inanmayan bu kisi, kalabaliklarin
kendilerini aptal yerine koyan yalanlara inan-
masina lziilerek yasamaya mahkumdur. Bu
mahkumiyetten cikaracagi cok ders vardir. Ne
gerceklerle yiizlesmekten kacabilir ne liziin-
tlinlin kendisini yikmasina izin verebilir, ne de
yikilmamak adina siniklesebilir. Umudu, nese-
yi ve sevgiyi kaybetmemek bir miicadeledir.

Ekonomik ve siyasi krizin cok agir hisse-
dildigi, halk olarak kaybettigimiz, yoksullas-
tigimiz, gelecegimizden emin olamadigimiz
giinlerden geciyoruz. Algisi acik olanlarimiz hi¢
sasirmadi, uzun zamandir zaten bekliyorduk.
Yoksulluk, yoksunluk, dniimiizde cesitli zor-
luklar ve 8ddememiz gereken agir bedeller var.
Ekonomik olarak yanlis politikalar uygulanan
bu lilkede, kolay dlmeyecegiz, elbette ki ayak-
ta kalmaya, kendimizi ve birbirimizi kotuiliikler-
den korumaya devam edecegiz.

Her kriz donemi, aslinda kisilerin ve halk-
larin kendi hakikatiyle yiizlesmesi, gelecegi-
ni yeniden saglam temeller lizerine kurmasi
icin bir firsattir. Krizler bizim kendimize don-
me, gecmis hatalarimiz Ustiine donip di-
stinme imkanimizdir. Kendi hayatinda hicbir
zaman krize giremeyen biri degisebilir mi ger-
cekten? Kriz degisim firsatidir. Olan olduktan
sonra onemli olan krizden ne ¢ikaracagimiz-
dir. Bir kader mi, yoksa anlamini ¢6ziimleye-
rek, kendimizle hesaplasarak tekamiil edece-
gimiz deneyimler mi?

Kriz bir sorunu oniine koyup ona bakmayi,
o sorunun sinirlarini tekrar cizerek, elestirel bir
siirec icerisinde kararlar vermeyi, yani once-
likle meseleyi yeniden tanimlamayi ve ne ya-
pacaginibulmayi gerektirir. Akil disina basvur-
mak, Allah'a siginmak yerine, aklini basina alip
diistinmek demektir bu. Kendini yargilamak-
tan kacan, hatalarindan sonuclar cikarmayan,
diniistismar eden ve cehaleti etkilemeyi uman
retorik sdylemlerle krize dogru tepki verile-
mez. Hayat bir yiizlesmeme, hesaplasma-
ma tiyatrosunu andiran bir bicimde yasanirsa
yanlslar baska yanlislari getirecektir.

En biiylik yanlis cekilen acilarin bedeli-
ni 6tekilere ddetip bu giinleri de atlatiriz san-
maktir. insanlarin refleksi kriz zamanlarinda
faturay! otekine kesmek, otekini suclamak-
tir. Dis glicler, icimizdeki disarisi, otekiler —ba-
simiza gelen kotiiliiglin sorumlusu iste onlar-
dir. Kimlik politikasi kendini aldatmak icin ne
de giizel isler... Kendini gerektigi gibi yargi-
layip, nerede hata yaptigini itiraf edememe-
nin en biyiik gostergesi bu degil mi? Bas-
kalarini kandirmak icin kendini her haliikarda
hakli cikarmak, magdur gibi gostermek, bas-
kalarinin dogru secimler yapmalarina izin ver-
meyecek sekilde algyr bozmak, hakikati car-
pitmak... Cocuk biiytileme, halki hipnotik bir
transa sokma, akildisina teslim etme davrani-
sidir bu. Gerceklerle yiizleserek ona da acilari-
ni Uistlenme ve biiylime sansi verilse cok daha
iyi olmaz mi?

Yalandan medet umuldukca, kriz daha da
derinlesecek. Ortada glivenecek bir baba yok,
iste maalesef ylizlesmemiz gereken gercek
bu. Korkutucu bir diinyada beraber yasadigi-
miz canlara tutunacagiz. Kimseyi glinah ke-
cisi ilan etmeden birbirimizi yasatmaya caba-
layacagiz. Baska caremiz yok. Ulke ekonomik
olarak batiyorsa biz halk olarak bunaizin veren
yanlis secimler yaptigimiz icin batiyor. Doga-
ya saygisizigimiz onu korkung bir bicimde be-
tonla kaplanmasina razi olmamizdan belli. Krizi
atlatabilmemiz icin topraklarimizla, hayvanla-
rimizla, ormanlarimizla, insanlarimizla baris-
mamiz ve calisip dayanismamiz gerek.
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DUNYA TUKETIM SINIRINI COKTAN ASTI?

Uluslararasi arastirma orgiitii Kiiresel Ayak Izi Ag1'min ortaya koydugu verilere gore diinya,
yilicerisinde doganin kendini yenileyebilecegi tliketim sinirini ilk kez bu kadar cabuk asti

® Serra GUVENGEZ

iiresel Ayak Izi Ag1, Diinya Limit Agi-
mu Giinii’nii 1 Agustos olarak aciklamusgti.
Yani 2018 yili1 boyunca tiiketilmesi gere-
ken kaynaklar1 daha yedinci ayin sonunda
tiikketmis olduk. Artik y1l sonuna kadar 2019’un kaynak
hakkindan borg alarak, gelecege borglu bir sekilde de-
vam edecegiz. Ulkeden iilkeye kaynak kullanim hizlari
farklilik gosterdigi icin Tiirkiye’nin Limit Asim Giinii
11 Temmuz olarak belirlenmigti. WWF (Diinya Dogay1

Su Ayak Izi ise, tiim iiretim ve tiiketim siireclerin-
de kullanilan toplam su miktarini ifade ediyor. Tiiket-
tigimiz mal ve hizmetlerin iiretim ve iglenme siirecle-
rinde su kullamimi yogun oluyor. Ornegin; bir bardak
kahve ictigimizde 200 ml su tiiketiyoruz. Fakat kahve-
nin tretiminde tiiketilen su miktarin1 da hesaba katar-
sak tiikettigimiz su miktar1 140 litreye kadar ¢ikiyor.
Bir ¢ift deri ayakkabinin sudaki ayak izi 8000 litre, bir
porsiyon beyaz etin 780 litre, bir dilim ekmegin 40 lit-
re, bir tigortiin 2 bin 700 litre, 20.000 TL’ye alinan bir
arabanin ise sudaki ayak izi yaklasik 2 milyon 587 bin

Koruma Vakf1)’nin aktardigina gore; dogal kaynaklari-
nin sagladigi 1 yillik potansiyeli 11 Temmuz’da tiike-
ten Tiirkiye, sanki 1,9 diinya varmig gibi yastyor.

Kaynaklart smirsizmig gibi kullanmanin sonucu
olarak diinyada biyogesitlilik azalirken, artan karbon-
dioksit miktar1 iklim degisikligini tetikliyor, bu da fe-
laket diizeyinde orman yanginlarina, kurakliklara, sel-
lere neden oluyor.

PEKI, BU LIMITI NASIL ASIYORUZ?

Kiiresel Ayak Izi Agi’nin verilerine gore; sanayi-
lesme ve daha fazla tiiketime yonelen yasam tarzlari-
mizla, yanlis enerji politikalariyla, kullan-at {iriinlerle
karbon ayak izimizi siirekli olarak arttirryoruz. Karbon
Ayak 1zi, insan faaliyetlerinin dogaya verdigi zararin
karbondioksit olarak olgiisii. Tiirkiye’de ¢ok hiz-
I1 bir sekilde artis gdsteren Karbon Ayak Izi, iilke
icinde kullanilan fosil yakitlardan ortaya c¢ikan sa-
linimlari, yurt digindan alinan iirlinlerin iiretim sii-
recinde salinan karbonlari, fosil yakit dis1 karbon
salmimlarini igerir. Karbon Ayak izi’nde en bii-
yiik paya sahip sektor elektrik sektorii. Bu neden-
le elektrik iiretiminde kullanilan yontemler sonucu
ortaya cikan havay: kirletici salinimlarin azaltil-
masi, Karbon Ayak Izi'ni diigiirmek igin énemli
bir adim. Elektrigin fosil yakit yerine yenilenebi-
lir kaynaklardan iiretilmesi, Ekolojik Ayak izi’n-
de olumlu yonde degisikliklere sebep oluyor. Fakat
Tiirkiye’de yenilenebilir enerji yani giines ve riiz-
gar enerjisi igin verilen tegvikler Avrupa iilkelerine
gore oldukga diisiiktiir bu yiizden pek tercih edil-
miyorlar. Bu sebepten yenilenebilir enerji ve enerji
verimliligi projelerine yonelik tegviklerin artirilma-
st gerekmektedir. Bunlar haricinde dikkat etmemiz
gereken uzak mesafelerden gelen yiyecek ve ice-
cekler yerine yerelden ulasabilecegimiz organik
olarak da tabir edilen yiyecekleri tercih etmemiz, et
tilketimini azaltmamiz, fazla ambalajlanmig {iriin-
lerden uzak durmamuz gerekiyor.

478 litre oluyor.

Hizla su fakiri bir iilke olmaya dogru ilerleyen Tiir-
kiye, su yogun iiriinler ihrag ve ithal ediyor; iklim de-
gisikligine bagli yasanan felaketlerden aninda etki-
leniyor. Fakat yasam tarzimizda yapacagimiz ufak
degisikliklerle bu siireci yavaglatarak biiyiik bir degisi-
min pargast olabiliriz.

NELER YAPABILIRSINIZ?

WWEF (Diinya Dogay1 Koruma Vakf1), tiikketim ¢i1l-
gmligina kars1 yapilabilecekleri su sekilde siraliyor:

@ Asin tiiketimden kaginilmali,

@ Geri doniistiiriilebilir atiklar uygun sekilde ay-
ristiriimall,

@ Evsel su kullaniminda su tasarrufu aliskanlik ha-
line getirmeli,

@ Mal ve hizmet alirken enerji ve su
tasarrufu saglayan doga dostu iiriinler ve
sirketler tercih edilmeli.

@ Bahgeli bir eve sahipseniz bahge-
nize koyacaginiz bir fig1 ile yetistirdigi-
niz bitkileri sulayabilirsiniz.

@ Sebze yemeklerinizi kisik ya da
diidiiklii tencerede pisirdiginiz zaman
daha az miktarda su tiiketmis olacaksiniz
hem de yemeginizin besin degeri daha az
kaybolmus olacak.

@ Yikadiginiz sebzelerin ya da hagla-
digimiz yumurtanin kalan suyunu da bit-
kilerinizi sulamak i¢in kullanabilirsiniz.

@ Tiras olurken ya da dis firgalarken
muslugu agik birakmayarak, damlayan
musluklarinizi tamir ettirerek yaklagik 4
litre suyun bosa akmasina engel olabilir-
siniz.

@ Ve son olarak otomobil kullanimi-
n1 azaltarak gideceginiz mesafeleri top-
lu ulagima katarak yolun geri kalanini
bisikletinizle ya da yiiriiyerek kat edebi-
lirsiniz.

Kent Konseyl av yasaklarina uymaya

CAGIRIYOR @

Kadikoy Kent Konseyi, yasadisi avlanmalara
dur demek icin “Av Yasaklarina Uyalim, Yavru
Baliklar:1 Koruyalim' kampanyasi baslatti

® Evin ARSLAN

Kadikdy Kent Konseyi, 1Eyliil'de basla-

yacak balik av sezonundan dnce avlan- - i i i

ma yapimamas: gerektigine dair “Av KADIKOY BELEDIYESI 2018 YILI KURBAN SATIS YERI

Yasaklarina Uyalim, Yavru Baliklari Ko-

ruyalim” kampanyasi baslatti. Artan nii- .

fus, kentlesme ve yasadisi avlanmanin SATIS YERI: ADRES:

bircok balik tiirii neslinin tilkkenmesine "

sebep °|dugunu belirten Kent Konseyi, GOZTEPE Merdivenkﬁy Mah. Muhtar Kadir Kurut;ay Sokak

20 yil 8nce 50'nin lizerinde balik tiirii ol-

duguna, giinlimiizde ise 10-12 balik tii- oC - - = =

ey i KADIKOY BELEDIYESI 2018 YILI KURBAN KESiM YERLERI

elde edilen hasatlarda da azalma oldu-

guna deginen Kent Konseyi, 20 yil once

480 ton balik avlanabilirken giiniimiizde : s e

390 ton balik avlangbildigini%urguladl. KESIM YERI UNVANI: ADRES: TELEFON:

Balikcilik ve Su Uriinleri Genel Mii- 1 . L

diirligi'niin yayinladigi “‘Yasal Avlanabi- o PAKIiS OTO YIKAMA (YUSUF FiLiz) FIKIRTEPE MAH. HIZIRBEY CAD.NO: 82/A 554 937 67 90

lir Asgari Balik Boy Olciileri"ne gore av- 3035 ADA, 16 PARSEL

lanma yapilmasi gerektigine deginen il &0 T - B

Kadikdy Kent Konseyi, yurttaslara yasa- 9 FIKIRTEPE EGITIME YARDIM DERNEGI FIKIRTEPE MAH. CANICI SOKAK NO: 14 216 550 27 26

disi avlananlari ihbar ederek 1380 sayil (EKREM SAHIN) 2218 ADA, 21 PARSEL 050577183 82

Su Uriinleri Kanunu ile para cezasi alma-

Ezni Vle urunl'erine el k°nmi'5'|'(13 kat- €) HARPUT OTO YIKAMA HASANPASA MAH. KURBAGALIDERE CAD.NO: 123 0532 638 40 87

lda bulunmailari cagrisi yaptl. Kampan- (MEHMET GULBASAN)

yaya bircok STK ve dernek imzaci oldu.

Kadikdy Kent Konseyl, av yasaklarina 0 HASANPASA EGITiM VE KULTUR DERNEGI  EGITiM MAH. BAYRAKTAR CAMi SOKAK NO: 16/A 0554 23154 88

uyulmasi icin 1Eyliil saat 13.00'da Ta- (SEYFETTIN OZKAN) (EMIN OTO PARK) 0216 32550 05

rim Il Miidiirliigli oniinde toplanma cag-

nstyaptl. € MURATKILIC KOSUYOLU MAH. DINLEC SOK. NO: 3 5324250142

1066 ADA, 37 PARSEL 216 34008 60

“Yasal Avlanabilir Asgari 6 KILIC OTO YIKAMA KOSUYOLU MAH. DR.EYUP AKSOY CAD.NO: 39 0532425 0141
Balik Boy Olciileri"ne gore (HALIS KILIC)
baliklarin sahip olmasi @) GOZTEPE SEMIHA SAKIR HUZUREVI MERDIVENKOY MAH. SAIR ARSi CAD. NO: 56 216358 29 42
gereken dlciiler su sekilde: (ULAS PEHLIVAN) 3234 ADA, 16 PARSEL
Hamsi 9cm,
Sardalya Tcm, 9 SAHKULU SULTAN KULLIYESI MERDIVENKOY MAH. TEKKE ALTI SOKAK NO: 7 216 368 5525
Tekir 11cm, (BAYRAM KAYA) 737 ADA, 11 PARSEL 05326556540
Barbunya 13 cm,
istavrit 13 cm, 9 EKSTREME OTO YIKAMA . MERDIVENKOY MAH. MANDIRA CADDESI NO: 218 0538 894 09 48
Mezgit 13 cm, (KAZIM SAYANOGLU) (MEHMET BOGAZ) 05398874343
Liifer 20cm,
Palamut 25cm, @ MEYDAN OTO YIKAMA EGITiM MAH. BABACAN SOKAK NO:1 533554 8732
Bakalyaro 25cm, (MEHMET SALiH iPEKCI) 3075 ADA, 2 PARSEL 0530516 2121
Kalkan 45 cm' T .. .. -
Lagos 45 cm, m YORUK OTO YIKAMA (SUKRU YILMAZ) FIKIRTEPE MAH. HIZIRBEY CAD. NO:124 0536 064 3390
Kilc balig: 125cm.




GazeteKadikdy

Yaz biterken, Eylul gelirken

Soylersem zaman daha da hizlanacak
diye korkuyorum ama agustosu yari-
ladik. Hatta siz bu yaziyi okurken gec-
mis olacagiz. Eyliil ayina varinca durum
daha da vahim. Clinkii sonbaharin sinir
cizgileri -iklim olarak degilse de psiko-
lojik olarak- 1Eyliil'lin lizerinden ge-
ciyor.

Kiiclikken bir yaz giiniinii ha-
tirhyorum. Yazliktaydik ve giin-
ler birbirinin ayni oldugu icin
(uyan-kahvalti-6dev-deniz-oyna-ye-
mek-deniz-basket-yemek-uyu) ina-
nilmaz bir sikinti hasil olmustu bende.
Giinler sakiz gibi uzuyor, hayat Bugiin
Aslinda Diindii'ye (Groundhog Day)
doniyor gibiydi. Cok berrak bir sekilde
hatirladigim, salondaki koltukta oturup
muhtemelen TRT ekranindaki bir cizgi
filme baktigim o an. iliklerine kadar si-
kilmanin nasil bogucu bir huzursuzluk
yarattig1. Simdi bir zaman makinesiy-
le geriye gidebilsem, kendimi omuzla-
rimdan tutup merdaneli camasir maki-
nesi gibi sarsardim. Cocuklukta ilkokul
ders programlarina ‘Gelecek’ dersi de

Hazirlayan: Gokce UYGUN

ekleseler veileride yasanacak zaman
gecme paniklerini slaytlarla gosterse-
ler ya...

Iste simdi, 1 Eyliil giinii hissedile-
cek o melankolik havaya birkag hafta
kala, “Hiizlin sadece zamanin gecme-
siyle sinirli olsaydi keske!" diyecek ka-
dar dalgalanmal, inis-cikisl, alim-sa-
timli, pariteli, belirsiz gelecekli giinlerin
tizerinden engelli atlama yapmaya ca-
lisirken, bir kere daha bana eniyi gelen
seyin miizik, evimde yani Kadikdy'de
olmak, arkadaslarim/ailemle bir araya
gelmek ve yazi yazmak oldugunu go-
riiyorum.

Yaz ister istemez bir ‘hafiflik’ hissini
beraberinde getiriyor. Kiyafetler, dii-
siinceler, yemekler, verilmeye calisilan
kilolar... Yumusatici reklamindaki kus
tlyliniin pofuduk havluya usulca kon-
masi gibi gecmesini arzu ettigim bu
mevsim, bilhassa son lic-bes senedir
lilkedeki glindem sebebiyle bana be-
tona gilimleyen tugla gibi gelse de, beni
ayaga kaldiran bir seyler hep oluyor. En
basta konserler. Moda sahilde gitarist
arkadasim Faruk'la (Kavi) sarkilar cal-
dik gecen gtin. Denize karsi, agaclar al-
tinda, cimenler istiinde, dogaylaice
ice. Gencler, sevgililer, tonton kari-ko-
calar, annesinin elinden tutan yuriime-
yi yeni 6grenmis, tombul bacakl mini
mini bebekler... Sesimizi duyan yaklas-

B

PHayalimn

Alternatif Sesler

me firsati bulamadigim miizisyenlerin
calismalari, In Hoodies'in 6zenle hazir-
lanmis gorseller esliginde QR kod sek-
linde sunulan yeni single'l Coo Coo,
cool bir yeni olusum Joy Exit, Ari Ba-
rokas'in miithis solo albiimdi, ses ren-
gi 90'lar grunge donemini hatirlatan
Ufuk Beydemir, Cappadox’ta kesfetti-
gim Japon Chihei Hatakeyama ve daha

t1, bize eslik etti, unutulmaz bir giin-
dii benimicin. Sokak kopekleri ses-
sizce yanimiza geldi, hemen oniimiize
uzandi ve basindan sonuna kadar bizi
dinledi. Sokak kopeklerinin nasil say-
gil oldugunun farkinda misi- -

niz? Kirmiziisikta beklerler, - rda
gece tek basiniza ytirliyorsa- Oasis’in kurucusy L‘i‘“l: Gallaghe

niz size eve kadar eslik eder- jstanbul’un konuguy

ler, konseri bile ¢it clkarmadan
dinlerler.

Sadece kendi konserlerim
degil elbette, baska gruplar,
miizisyenler de bana iyi geliyor.
Bu mevsimin olmazsa olmazi
festivallerde karsima ¢ikan yer-
li-yabanciisimler. Liam Galla-
gher'in Oasis sarkilarina agirlik
verdigi ve adeta bir ‘istanbul ko-
rosunun’ ona eslik ettigi konseri,
oncesinde sahne alan ve bin kere
izlesem yine sikilmayacagim
mor ve Gtesi, Bodrum'da 6zel bir
akustik performansini yakaladi-
gim Teoman, Londra'da unlii mii-
zik magazasi Rough Trade'e gir-
digimde tesadiifen denk geldigim,
kosedeki kiiclik sahnenin tozu-
nu attiran Avustralyali genc grup
RVG... Sonra yeni muizikler. Spotify
listelerinde karsima cikan, bazilari-
nin adini ilk kez duydugum, bazila-
rinin adini bilsem de miizigini dinle-

@ Cevabi kelimelere dokmesi zor bir soru
olabilir ama neden miizik yapiyorsunuz?
Zor bir soru degil ama ozellikle belirli bir
cevap veremeyecegim bir soru. Miizik neden
yapiyorum bilemem ama, miizikten baska

undan 3 sene 6nce “Enlyi Cikis
Yapan Kadin Sanatci”, “En lyi Cikis
Yapan Sarki" ve “En lyi Cikis Yapan
Albim" ddlillerine layik goriilen
sarkici Giiliz Ayla'nin, “Olmazsan

gecesi

Anlami ‘Iyi Hisler’ demek olan Good Vibes grubu

Kadik&y’de sahne alacak.

Kadikoy'de

Olmaz" sarkisi bircok dizide ve reklamda yer ald..
YouTube Vevo kanalinda 100 milyon izlenmeye
ulasanilk Tuirk sanatci unvanini alan Ayla, kendi
adini verdigiilk albiimiinden sonra, simdi de
“Parla” isimli yepyeni alblimiinii miizikseverlerin
begenisine sunuyor...

Bir yeni Kadikdylii olarak 3 yildir Moda'da
yasayan Aylaile konustuk.

@ Sizi Samsun'da
tiyatro okuyan bir genc
kizdan, istanbul’daki
sarkicilik kariyerinize
tasiyan siire¢ neydi?
Tiyatro hobi olsun diye,

olsun diye yoneldigim
bir alandi. Miizikten
once baslamadim

hicbir sey yapamayacagimi ¢ok iyi biliyorum.
Bunun kararini 16 yasinda verdim zaten. Muizik
hayatimdaki her seyin basini cekiyor. Sadece is
gibi degil, hayatimin arka planinda hep miizik var.

@ Kendi miiziginizi nasil
tarif edersiniz?

Akustik soundlu pop
diyelim. Benim sectigim

bir sey degil, sarkilar
belirliyor bence insanin
tarzini. Ben de kendim yazip
besteledigim icin, buna
evrildi zamanla.

@ ilk albiimii 2 sene énce
yayinladiniz. Simdiki Giiliz
Ayla, giincel deneyimiyle
0 zaman doniip bakinca
memnun mu o ilk albiimden?

Nayah’ta 31 Agustos Cuma gecesi saat 22.00’de
ticretsiz olarak konser verecek ekip, Reggae, Soul ve
Funk miizigin en giizel 6rneklerini dogaglama olarak
yorumlayacak. Etkinligin tanitiminda, “Good Vibes,
akillara kazinan 3 konser verdikten 10 sene sonra tekrar
sahnede. Yanginin, ategin, her tiirlii alevin ortamdan
tasacagi bu geceyi kacirmayin” deniliyor. Ekip, vokalde
Ozge Urer, gitarda Mahir Konang, trompette Mert
Fehmi Alatan, klavyede Evrim Tiiziin, basta Firat Bodur
ve davulda Cagdas Yapicilar’dan olusuyor.

(Nayah: Osmanaga mah. Kirtasiyeci sok. No: 30/A)

Apple’1n popiiler miizik servisi Apple Music’ten
kullanicilari ¢ok sevindirecek bir haber geldi. Teknoloji
devi, Apple Music servisini deneyimlemek isteyenler icin
servisini 6 ay siiresince bedava yapmaya hazirlaniyor.

3 aylik deneme siiriimii sunan Apple’in miizik servisi,
simdi bu siireyi Amerika’da uzatmay1 planliyor. Verizon ile
Apple arasina yapilan anlagma ile Verizon Unlimited adli
paketi satin alan kullanicilara 6 ay deneme siiresi verilecegi
aciklandi. Apple ile Verizon arasindaki bu anlagsma ilk

defa Apple’in miizik servisini kullanacaklart ilgilendiriyor.
Verizon’un pazarlamadan sorumlu bagkan yardimcisi
Angie Klein, bu anlagsmanin sadece baslangi¢ oldugunu
ilerleyen donemlerde yeni anlagsmalar da yapilabilecegini
belirtiyor. Ancak bu anlagsmalarin ne yonde olacagi heniiz
kesinlesmis degil. Verizon miisterileri bu 6 aylik {icretsiz
deneme kampanyasindan 16 Agustos 2018 tarihinden

itibaren faydalanabilecek.

zaten, miizik
hayatimda hep vard..

Fazlasiyla. Cok giizel bir ilk

albiim oldu bence. Su anilk albimimui yapsam
yine dyle bir ilk albiim yaparim. Ne kadar cok ilk
albiim dedim (giiliiyor)...

_ ® Peki “Parla” nasil bir albiim oldu sizce?
llkinden farkh 6geler var miicinde?

Daha kisisel bir alblim bence. Daha cok bana ait
hissediyorum onu. Olgunlasmaya basladigimin
bir kanit1 gibi ayni zamanda, daha
az seyleri sikinti ediyor,
daha umutlu daha yapici
olmaya calistyorum
Parla'da. Sound
olarak ¢ok

farkh oldugunu
diisiinmiiyorum.

@ Miizikal
olarak her yeni
albiimde/
klipte yeni

seyler

yapmaya

calistyor
musunuz?
Yoksa bir
cizgi olusturmak
ve o miizikal hatta
mu ilerlemeyi tercih
ediyorsunuz?
Her seferinde baska bir sey

yaratici kilan temel seylerden
biri bu bence. Obiir tiirlii kendi
icinizde monotonlasirsiniz ve
motivasyonunuz azalrr. Yenilikleri
severim.

@ Eniyi cikis dallarinda édiilleriniz
var. Yola cikarken bu ilgiyi/basariyi
ongormiis miiydiiniiz?

Glizel seyler olacagina hep inandim

ama bu kadar kisa siirede sevilecegimi
beklemezdim!
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bircoklari... Hayati bir-iki saatligine ke-
nara koyup her seyden uzaklagsmami
saglayan, yapmak istedigim miizik, ol-
mak istedigim insan konusunda gitti-
gim yolda banailham veren anlarin es-
likcileri.

“Kim kendinden memnun?" Gecen
glin bu soruyu ilk kez birilerine sormak
istedim. Daha once kendime ytizler-

ce kez sordugumdan belki. Bas-

kalari kendine nasil yaklasiyordur
merak ettim. Nazikce mi, hoyrat-
¢a mi? Birkac arkadasima yaz-
dim WhatsApp'tan. Kiminden dii-
ristce “Degilim"”, kiminden, “Cok
memnunum, hayatta kat ettigim
yoldan, biiylimekten, olgunlas-
maktan, kendimin ve etrafimin
farkina varmaktan, kendim-
le catismayi olabildigince son-
landirip barismaktan memnu-
num’”, kiminden “Bence ortam
glizel, hayat glizel" cevapla-
ri geldi. Kendime karsi genel-
de daha acimasiz oldugumdan,
cogu olumlu yaniti goriince,
“Ne glizel” dedim, “Allah boz-
masin.”

Bu yaz mecazi anlamda
‘dalgalr’ geciyor, hizl geciyor.
Ama yine de iyi geciyor. Her
seye ragmen. En iyi bildigi-
miz isleri yapmaya, basi dik,

omuzlari geride tutmaya de-
vam edecegiz. Gorlinen o ki,
bu hayat ve lilke bizi dogal
yollardan iyi birer pilatesci
yapacak.

fonunda

Akustik soundlu pop yapan miizisyen
Giiliz Ayla, “Miizik hayatimdaki her
seyin basini ¢ekiyor. Muizikten baska

hichir sey yapamam" diyor

@ Yalin ve Sila, size destek olan iki nemli
isim. Bir zamanlar ‘Sezen’in destek oldugu
miizisyenler’ vardi. Bu usta-cirak iliskisi
gliniimiizde azalmis durumda. Siz yeniden
yakalamus gibisiniz. Ne dersiniz?

Tek basina bir seyler yapmak cok zor. Birlikten
kuvvet dogar, bize dyle dgrettiler. Keske herkes
birbirine destek atsa giicliniin yettigince,
cogalarak artsak!
@ Ozellikle kalitesiz
pop miizigin ayyuka ciktigi
giiniimiizde, Sila gibi farkl islere
imza atan bir kadin miizisyenin
destegi sizin icin ne ifade
ediyor?
Sila lilkenin en degerli
isimlerinden. Bana
produktorliik destegi
saglayacak kadar inanmasi
gurur verici.
@ Buradan hareketle;

bir roportajinizda “Kalici

olacagimu diisiiniiyorum.
Ciinkii yanhs isler yapmam icin
kiskirtmaya calissalar da yapmiyorum. Yillardir
sahnelerdeyim, bazi seylere tokum. Mesakkatli
ve uzun bir yol sectim ama bu kalici olmami
saglayacak.” diyorsunuz. Miizik ortami nasil bir
yer sizce? Tutunmak zor mu?
Zor. Uzaktan cok sevildiginizi diislindlirtirler
hep. Biraz gecince asil yiiziini gorirsiintiz
herkesin. Herkes bir numara olma pesinde. Bu
dainsanlarin hirslariyla sektorii yerle bir etmeye
itiyor. Boyle bir ortamda kalici olabilmek zor.

@ Albiimlerinizdeki sarkilarin bir kismi size
ait. insanlarin dinleyecedi, belki dillerine tath bir
sekilde takilacak bir sarkinin yaraticisi olmak
nasil bir his?
ikinci albiimde hepsi bana ait. Gurur verici deyip
geceyim. Clinkdi tarif edilebilir bir sey degil.

@ Sarkilar iiretirken tamamen kendi
isteklerinize gore mi yapiyorsunuz yoksa
dinleyicinin zevk ve beklentilerini de g6z 6niine
allyor musunuz?

Kendi isteklerime gore yapip, ekibimle revize
ediyorum. Fikir almay1 her zaman severim,
burnumun dikine gitmem.

@ Miizisyen olmanin 2 tarafi var bence. Bir
taraftan siz miiziginizi yapiyorsunuz, dinleyiciler
de dinliyor. Dinleyicilerinizle iletisiminiz nasil?
Sahne Ustiinde soruyorsaniz sicak ve samimi
iliski kurmayi severim. Bol bol konusurum.
Maillestigim birkag fanim var onun disinda.
Herkesin mesajlarina donemiyorum tabi ki...

@ Genc bir kadin miizisyen olarak bu
lilkede miizik yapmaya dair hissiyatinizimerak
ediyorum.

Zeminin her an degistigi bir platformda diistiniin
kendinizi! Her an ne tarafin egilip bikdilecegi, ne
taraftan kar yagacagi, ne tarafta giines acacagi
belli degil.

# Oniiniizdeki yillara dogru soyle bir bakis
atsaniz, miizikal yolculugunuzdaki duraklari ve
nihai hedeflerinize dair neler séylerdiniz?

Sahnede olmak istiyorum. Bir de film miizigi
yapmayI cok istiyorum. Umarim ikisi de olur...

“KADIKOY MUZIKLE ES ANLAMLI”

# Kadikdy evim. Ama bataklik diyorum ben Kadikdy'e (giiliimsiiyor). O kadar icine
aliyor ki sizi yasarken, baska herhangi bir semte gitme fobisi oldu bende. Avrupa
yakasindaki arkadaslarimin hepsini kiistiirdiim sonunda :)

4 3 yildir Moda'da yasiyorum. Lisede baska sehirde okudum ama istanbul’a miizik
yapmaya geldigimizde hep burada takilirdik. Eskiden okuldan kacar kacar gelirdik.
Cok giizel anilarim var, hem de besliyor beni. Hatta icinde Moda'dan bahsettigim
bir sarki yapmistim.
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Saglik

®fBin goniilliiden biri de

sen olur ’ ?

musui =

" T

Tiirkiye’de her y1l 2 bin civarinda hasta, organ nakli
yapilmadig1 gerekcesiyle hayatint kaybediyor. Sa-
dece sosyal medya iizerinden orgiitlenen “Bin G6-
niilliiden Biri de Sen Olur Musun?” toplulugu ise
bu konuda farkindalik yaratmak icin 2 buguk yildir
faaliyet yiiriitiiyor.

Topluluk, Kadikdy Kent Konseyi Saglik Ca-
lisma Grubu, Tiiketici Sorunlar1 Dernegi (TUSO-
DER) ve Kadikdy Ilge Saghk Miidiirliigii ile ortak
olarak gectigimiz haftasonu Kadikdy Rihtim’da da
farkindalik ¢alismast yapti.

Kadikdy’deki ¢aligmada bir taraftan farkindalik
yaratilirken bir taraftan bagis yapmak isteyen des-
tek¢iler Kizilay cadirina yonlendirildi.

“KONUYU DAHI BILMIYORLAR”
Toplulugun kurucularindan Cigdem Kuzucu da
5 sene once oglunu l6semiden kaybetmis. Kuzucu,
Kadikdy’de gergeklestirilen caligmayi ve Onemi-
ni sdyle anlatiyor: “Istanbul’daki derneklerin ¢ag-
nisiyla ilk kez Istanbul’a geldik. Burada en biiyiik
amacimiz farkindalik yaratmakti. En ¢ok da yetis-
kin 16semi hastaligina dikkat
¢cekmek icin buradayiz. Ba-
sardigimizi da diisiiniiyo-
rum. Sayisiz hasta nakil
bekliyor ve insanlar kok
| hiicre konusunda olduk-
# ¥/ ca duyarsiz. Konuyu dahi
Cigdemuzucy, /' bilmiyorlar. Kok hiicre de-
" yince sanki ameliyat oluna-

Kadikoy Rihtim'da
organ ve kok hiicre
bagisi konusunda iki
gunlik farkindahk
calismasi yapildi

cakmig gibi ya da bir organ nakledilecekmis gibi
davraniyorlar. Sosyal medya, televizyon gibi yer-
lerde bunlarla ilgili hi¢bir haber yok. Losemi deyin-
ce hemen maskeli ¢ocuklar akla geliyor, yetigkinler
unutuluyor.” Topluluk sadece organ ve kok hiicre
bagis1 konusunda farkindalik yiiriitmiiyor. Ayni za-
manda hastalarin diger ihtiyaglariyla da ilgileniyor.
Gecen hafta denizi, hayatlar1 boyunca hi¢ gérme-
mig 7 16semi hastasini Kusadasi’na gotiirdiiler. Bu
tarz etkinliklerin diginda bayramlarda ve 6zel giin-
lerde onlar1 ziyaret ederek hediyeler veriyorlar.

“FARKINDALIK COK GERIDE”

iki giin boyunca Kadikdy Rih-
tim’da siiren ¢alismanin orta-
ya c¢ikmasimi saglayan ku-
rumlardan biri de Kadikoy
Kent Konseyi Saglik Calis- L
ma Grubu. Kent konseyin- - h“
den Hacer Keskin ¢aligma-
nin Kadikdy’de yapilmasini
cok istediklerini belirtiyor ve
ekliyor: “Kampanyaya biz de
cok destek vermek istedik ve amaci-
miza ulastik. Biitiin ¢calismalarimizda oldugu gibi
Kadikoy Belediyesi de bu projemizi ¢ok destekle-
di. Organ ve kok hiicre bagisi cok hayati bir is ve
bu konudaki farkindalik cok geride. Yaz ortasinda
cok fazla yapilmazdi. Normalde Kasim ayinda or-
gan bagisi haftas1 ancak yaz aymda olmasina rag-
men amacimiza ulagtik.”

GaeerlKe!skir'y:/

bildirdi.

KARIN YAGLARINDAKI MUCIZE

» Son yillarda yapilan galisma ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kék
| hiicrelerin, kemik iligi ve kordon kani gibi dokulardan elde edilenlere oranila
yiizlerce kat daha etkili oldugunu belirten Fizyorem Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi Uzmani Yrd.Do¢.Dr.Alp BATURALP; bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskiis, tendon gibi dokulara déniisebildiklerini ve
hastalarin 3 ayla 6 ay arasinda bekledikleri etkiyi gordiiklerini ve iyilestiklerini

dokulari tamir edebilme kapasitesine sahip.

Kok hiicreler (SVF), aktive edilerek hasarl
dokulara verildiklerinde, o bélgedeki
hasarli dokulari iyilestirebilme ve o
dokulara déntsebilme kapasitesine sahip
hicreler olarak tanimlaniyoriar.

Son yapilan galismalarda bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskis, tendon
gibi dokulara dénusebildikleri ve bu
dokular hizl, etkili ve nerdeyse eski
haline yakin bir sekilde dizeltebildikleri
gosterilmistir.

Bu 6zelliklerinden dolay Kok Hlcre (SVF)
tedavisi fizik tedavi ve ortopedik
rahatsizliklarin bircogunda artik alternatif
(integratif) bir tedavi yontemi olarak
glnlik hayatimiza girmis bulunuyor.

kavustuklar gézlemlenmekte.

glvenilir sonuclar sunmakta.

EXCLUSIVE Qe

27 yillik kalite
diiriistliik

~ PHYSIOTHERAFY

» Bagdat Cad. Ahenk Apt. No:344

FiZIK TEDAVI & REHABILITASYON  Tel : (0216) 349.90.96 pbx

Karin yaglarinizdan elde edilen kék hiicre (Stromal Vaskiler Fraksiyon) viicudumuzun bir gok yerinde hasarli

Son yapilan calismalarda ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kék hiicrelerin (SVF) kemik iligi, kordon
kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla yiizlerce kat daha fazla etkili ve faydah oldugunu géstermekte

K&k Huicre ile tim eklemlerin (dzellikle diz, omuz, kalga gibi biiyiik eklemlenn} kikirdak hasarlarinin tedavisinde
(Kireclenme — osteoartroz), Meniskls, Tendon, bag yirtiklar, Spor sakatlanmalarina bagh gecmeyen agrilar,
tendinit, topuk dikeni, tenisci dirsedi gibi zorlamalara bagl sikayetlerde etkili ve hizl bir tedavi saglamakta...
PRP'den (Platelet Rich Plazma) farkl olarak Kok Hiicre (SVF) tedavisi agriyi gecirmekle kalmayip , ileriye
yonelik tedavi edici etkisi ile de eklemde kalici iyilik ve hasarli dokularda diizelme saglamakta....

Ayni zamanda sinirsiz sayida uygulayabilme avantajina sahip olmasi bir diger 6zelligi olan K&k Hiicre
tedavisi, uygun hastalara uygun kosullarda uygulandiginda gok basarili sonuclar elde edildigi gosterilmis
bir tedavi yéntemi olarak mucize bazinda sonuglar vermekte.

Yapilan galismalar ve yayinlarda hastalarin 3 ay ile 6 ay iginde beklenen etkilerin goriildiigii ve sagliklarina

Saglk Bakanhi@: tarafindan ruhsatlandiriimis laboratuarlarda elde edilen kok hicrelerle yapilan
uygulamalar; hastalarin hicbir risk altinda kalmadan tedavilerinin basari ile sonuglanmasi yoniinde etkili ve

EMAR ve RONTGEN CD'LERINIZI YOLLADIGINIZDA;
KOK HUCRE TEDAVISI ICIN UYGUN OLUP OLMADIGINIZ
KONUSUNDA SiZi BILGILENDIRIYORUZ

D:8 Erenkoy-Kadikdy/IST.

(Divan Pastanesi’nin Karsisi)

dogru hizmet

MERKEZ|

wnw.fizyorem.com e-mail: fizyorem@fizyorem.com

Hazirlayan: Firat FISTIK

o ;Ié 5

e, € L

Rug lgerikler) A Turlers

e ﬂﬁi‘ni" ‘ﬁ 2

*“-—-“*:“ Gy -

-:" B
ﬂé

GazeteKadikdy

AALAEANTH GEMEL BELGILER ASITAKEP SisTEMI rmigha

A Sorrass

S
Apnan fararlin
Tarbgesi Istermresyen Ethiler

Tiekigede Ainm

Asi karsithg artti,
bakanlik site a¢;t|

Saghk Bakanligl as1
karsithginin artmasi iizerine
yeni bir internet sitesi
acti. Tiirk Tabipler Birligi
yonetiminden Dr. Hatira
Topakl ise bunun yeterli
olmadig goriisiinde...

A yor. Tirkiye’de 2010 yilinda asi

yaptirmay1 reddeden aile sayis1 100

iken 2016’da bu say1 10 bini buldu ve 2017°de
23 bin aileye ulagti.

Ast karsithgmin katlanarak artmasi ise dok-
torlar1 harekete gecirdi. Tiirk Tabipler Birligi
konuyla ilgili ¢okca aciklama yaparken Saglik
Bakanligi da as1 karsithigint 6nlemek igin hare-
kete gecti.

st karsithigr hem diinyada hem de
Tiirkiye’de tartisilmaya devam edi-

“14 BIN 296 OLUM GERCEKLESEBILIR”

Bakanlik sitede su aciklamaya yer verdi:
“Bagisiklama insan saglig1 agisindan giiniimiiz-
de en etkili ve ucuz halk sagligi miidahalelerin-
den biridir. Agilar sadece as1 olanlar1 korumanin
disinda, hastaligin toplumda as1 olmamis birey-
lere yayilmasini da onler. Yapilan c¢alisma ile
agtlamanin herhangi bir nedenle kesintiye ug-
ramast durumunda, ¢ocuk yag grubunda, yilda
agt ile Onlenebilir hastaliklardan kaynaklanan 14
bin 296 6liim gergeklesecegi hesaplandi.”

13 hastaliga kars1 agilama hizmeti verildigi-
ne dikkat ceken Bakanlik, tiim bebeklere bu ag1-
larin {icretsiz olarak uygulandigini belirtti. Site-
de bu bilgiler disinda aginin yararlari, as1 tiirleri,
Tiirkiye’de aginin tarihcesi gibi bilgilendirici
boliimler de bulunuyor. Bakanlik bu yolla hal-
ki bilgilendirerek asi1 karsitliginin 6niine gegme-
yi amaghyor.

“ADIM ATILMIS OLSA DA YETERLI DEGIL”

Tiirk Tabipler Birligi (TTB) Merkez Dele-
gesi Dr. Hatira Topakli, ag1 karsitligi konusunda
TTB olarak uzun siiredir ¢alisma yapilmasini ta-
lep ettiklerini belirtti ve sunlar1 sdyledi: “Bakan-
lik bu konuda bir adim atmus olsa da yeterli bul-
muyoruz. Ciinkii ast reddi konusu ¢ok katmanli
bir konu ve saglik politikalariyla dogrudan ilig-
kili. Saglik Bakanli§1’nin 6ncelikle as1 reddi se-
beplerini detayli bir sekilde incelemesi gerekir.
Bilgilendirme ag¢isindan Bakanligin agtig1 inter-
net sitesi oldukca yararli olmakla birlikte, insan-
lara ulasma konusunda yetersiz kalabilir.”

Ast karsitligi bu seviyelerde devam ederse
salginlarin olabilecegine deginen Topakli, “Asi-
lanma programlarindan 6nceki karanlik giinlere
geri donebiliriz. Ciinkii salgin bir kere basladi-
ginda kontrol altina alinana kadar kalici sakat-
liklar ve dliimler ortaya ¢ikacaktir.” diyor.

“ASI GEREKIYORSA ZORUNLU OLMALI”

Dr. Hatira Topakli as1 konusunda yasal dii-
zenleme yapilmasi gerektiginin altini ¢izerken
sozlerini soyle noktaladi: “Gerekiyorsa as1 zo-
runlu hale getirilmeli. Ancak bunu yaparken ai-
lelerle de gerekli giiven iligkisi kurulmali. Her
konuda oldugu gibi bu konuda da inanilmaz
bir dezenformasyon yapiliyor. Oncelikle bunun

oniine gecilmeli. Televizyondan ve diger med-
ya araglarindan siirekli bilgilendirme yapilmali.
Ailelerin aile hekimleriyle iletisim kurmasi sag-
lanmal1.”

Ags1 kargithign konusu ilk kez giindeme gel-
miyor. Haziran ayinda ayni konuyu gazetemizde
giindeme getirmis ve as1 karsithginda ciddi bir
artig yasandigini yazmistik. Haziran ayinda Ga-
zete Kadikdy’de yayimlanan haberde, Dog. Dr.
Cahit Isik Yavuz da Dr. Hatira Topakli’nin soy-
lediklerini destekler sekilde, yeterli bilgilendir-
melerin yapilmasi ve bilimsel argiimanlarin ge-
listirilmesi gerektigini vurgulamigti.

ASIKARSITLARININ

IDDIASI NE?

Asi karsithgini savunanlar tarafindan en
cok dne siiriilen argliman ise otizme sebep
oldugu iddiasi. Uzmanlar bu iddiay! israr-

la reddediyor. Peki asl ile otizm arasinda-
kiiliskiilk olarak ne zaman ortaya atildi? Bu
iddiayi ilk olarak 1998 yilinda ingiltere'de-
ki The Lancet dergisinde yayinladigi maka-
leyle Andrew Wakefield dile getirdi. Ancak
bu makale, 2010 yilinda yayindan kaldirildi
ve Wakefield'in doktorluk yapmasi ingilte-
re'de yasaklandi. Ancak biitiin bunlara kar-
silik, bu iddia bugtin dahi dillendirilmeye de-
vam ediyor.

Asi karsithginin bir diger sebebi ise bilim-
sel olmayan, genellikle dine dayali sebepler.
Ulkemizde otizmle iliski kurulmasinin yani
sira dini sebepler de oldukca kullaniliyor.

kadikov.bel.tr | & 444 55 22 | @20 kadikoybelediye

BELEDIYESI



GazeteKadikdy

“DOGADA BUTUN CANLILARLA ES

aklagik 8 sene Once Kadikdy’de kuru-
Y lan Anadolu Dagcilik ve Doga Sporla-
r1 Kuliibii her yagtan dagcilik ve doga
meraklisint  biinyesinde barmdiriyor.
Egitimlerinin Nazim Hikmet Kiiltiir Merkezi’nde
verildigi kuliipte sporcular Tiirkiye’de ve diinyada
bir¢ok dagin metrelerce {istiine ¢ikiyor.
Kuliip iiyeleri Ismail Bulut, Osman Sahinolan-
lar, Aysun Cervatoglu’ndan dagcilik ve doga spor-
larin1 dinledik.

“GUZELLIGINI FARKETTIM”
Ismail Bulut Ik kez 2002 yilinda Dagcilik ve
doga sporlanyla ilgilenmeye bag-
lamis. 63 yasindaki Bulut, onu
dagciliga yonlendiren anisini,
“llk defa Dogu Karadeniz
turu yaptim. Rize Yaylari
| ve Artvin Yaylalari’n1 do-
lagma firsati buldum 2002
yilinda. Artvin’deyken ilk
defa 2800-3000 m yiiksek-
likteki yaylalara ¢ikma firsa-
t1 buldum. Ve o zaman yiiksek-
liklerin kendine 6zgii bir giizelligi
oldugunu farkli bir cografyasi ve
cesitli bitki Ortiisiine sahip oldugunu 6grendim. Ar-
dindan bir dagcilik kuliibiine girmeye karar verdim.
Daha sonra bir grup arkadasla yeni bir dagcilik kulii-
bii kurma ihtiyact hissettik ve 2009 yilinin sonlarina
dogru Anadolu Dagcilik Kuliibii’nii kurduk.” diyor.
Sahin kuliibii kurma gerekcelerini, “Kuliibiimiiz
iiye yapist itibariyle egitim hayatini bitirmis, i ha-
yatina baglamis orta ve iist yastaki insanlarin spor
yaptig1 bir kuliip. Universite okuyan genglerin ¢o-
gunun okullarinda doga sporlarin1 yapabilecegi bir
kuliipleri oluyor. Fakat sorun iiniversiteyi bitirip i
hayatina baslaymca bu aktivitelere nerede devam
edecegi... Boyle bir bosluk vardi, biz buna bir ko-
laylik getirebilmek i¢in bunu orgiitledik. Kuliibii-
miizde 70 yasina kadar iiyeler bulunuyor.” cilimle-

leriyle anlatiyor.

“DOGADA YAPILAN HER SPOR VAR”

Dagcilik Federasyonu’na bagli bir kuliip olduk-
larint belirten Bulut, “Hem dernegiz hem de federas-
yona baglt lisansli bir kuliibiiz. Bunun getirdigi bir
disiplin ve egitim siireci var. Uyelerimize biitiin yil
takip edebilecekleri ve uygulayabilecekleri program-
lar sunuyoruz. Onemli aktivitelerimiz dagcilik ve yii-
riiyiis... Su anda 250-300 kadar aktif iyemiz var. Bu
iiyelerimiz ¢ogunlukla dagcilik ve yiiriiyiisle ugras-
makla beraber kendi olusturduklari gruplarla bisiklet,
yiizme, planor gibi farkli alanlarda da faaliyet goste-
riyorlar. Yani her tiirlii doga sporu var. Dogada olmak
isteyen gengler, ayni spor dalina ilgi duyan arkadasla-
riyla kuliipte toplanarak kendi aralarinda orgiitlenebi-
liyorlar. Bu faaliyetler i¢cinde deniz, maraton faaliyet-
leri de olabiliyor.” diyor.

Hazirlayan: Alper Kaan YURDAKUL

“ILGI MEMNUN EDIiCI”

Ozellikle son yillarda dagcilia kargi ilginin yo-
gun oldugunu sdyleyen Bulut, “Genellikle yilda en
az 2 defa egitim agiyoruz. Egitim zamanlarimizda
salonlarimizin tamami dolacak kadar ilgiyle karsi-
lagtyoruz. Bu katilanlarin 6nemli bir kismu yiiriiytis
(trekking) ve diger sporlart secerken yaklagik licte
biri kadar1 da dagcilik konusunda karar kiliyorlar.
Dolayistyla Istanbul igin diisiiniirsek tatmin edici bir
sayiya ulagiyoruz.” diyor.

Bulut insanlarin doga sporlarini segmesinin sebe-
bini soyle agikliyor: “Doga sporlarinin insanlara ha-
tirlattig1 en 6nemli sey kendisinin aslinda dogayla ne
kadar uyumlu oldugu. Ciinkii dogaya ¢iktigimiz za-
man sehirden tamamen uzaklasiyoruz ve dogada di-
ger canlilarla beraber ayn1 seviyede kaliyoruz. Doga-
da kosturan bir sincaptan, tilkiden farkimiz kalmryor.
Suya ihtiyacimiz oldugunda ancak onlar kadar suya
ulasabiliyoruz. Yiyecek ihtiyacimiz dogdugunda on-
lar kadar yiyecege yakiniz. Bunu anlamis oluyoruz.
Ve dogadaki giiclimiiziin ne oldugunu, ne kadar da-
yanikli oldugumuzu, ne kadar dogayla miicadele ede-
bilecegimizi anlamig bulunuyoruz. Doga sporlarinin
en glizel yan1 da kisiyi arkadasiyla yarigtirmaz, ken-
disiyle yarigir ve kendi dayanikliligini lger.” diyor.

Spor

ANAD QLY
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“TURKIYE DAG CENNETI”
Tiirkiye’nin dagcilik konusunda bircok artisi ol-
dugunu belirten Bulut, “Tiirkiye olarak Aladaglar
gibi bir dag cennetimiz var elimizde. Yaklagik 30-
35 tane 3000 metrenin iizerinde dag var. Genellik-
le vaktimizin biiyiikk bir ¢cogunlugunu Aladaglar’a
tirmanarak gegciriyoruz. Bunun disinda Hasan Dagi,
Erciyes Dag1 gibi volkanik daglara da tirmaniyoruz.
Istanbul’a da yakin daglar oldugu icin ulagim kolay-
lig1 var. Agr1 Dagi faaliyetlere acik oldugu takdirde
tirmanabiliyoruz. Bunun diginda Tiirkiye’ye komsu;
Giircistan, Iran, Rusya gibi 4000-5000 metre iizerin-
deki daglara ulagarak tirmanma imkani buluyoruz.
Grup olarak 2 hafta once Elbruz Dag faaliyeti yap-
tik ve zirve yaparak etkinligi tamamladik. Oniimiiz-
deki Aralik ay1 icin Iran’daki Demavend Dagi’na bir
tirmanig etkinligi diizenleyecegiz.” dedi.

“YASIN ONEMI YOK”

Insanlarin yaglarmin doga sporlarinda cokta
Oonemli olmadigint sdyleyen Bulut, “Ben de dagci-
liga bagladigim zamanlarda 40’11 yaslarin baginday-
dim. Su anda 63 yasindayim. 50 yasina kadar yapar
sonra birakirim diye diisiiniiyordum. 50 yaslarin ba-
sinda yaptigim bir Kazbek Dagi faaliyeti sira-
sinda 70 yasinda bir Rus dagciyla tamigtim.
Bu yiizden dagcilik yapma yasini 50’den
60’a ¢cektim Rus dagcr ile tanistiktan son-
ra. Sonradan anladim ki insanin sagligi
yerinde olduktan sonra yasin da pek bir
onemi kalmiyor. Belli bir tempoyla ya-
pildig1 takdirde 60’11 70’1i yaglara kadar
yapilabilecegini kendim yagayarak test et-
mis oldum.” diyor.

SN TURKSAT
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Tirkiye'nin ilk kuir olimpiyati
olma ozelligini tasiyan “Queer
Olympix" 2.yiinda 10-11-12
Agustos tarihlerinde Heybeliada
ve Kalamis'ta gerceklesti

gerceklestirdigi turnuvalar, alternatif ligler ve
diger spor aktiviteleri bu yil ikincisi gerceklesen
“Queer Olympix" ile bir

catida birlesti. 10 Agustos'ta

Heybeliada'da baslayan festival 11

ve 12 Agustos'ta Kalamis Genclik
Merkezi'nde devam etti.

Bu yil olimpiyatlarda futbol,

voleybol, hizl yiiriime ve uzun

atlama olmak tizere dort farkl

bransta 10 takim yaristu.

“SADECE SPOR DEGIL"
Herkesin katilimina acik ve uicretsiz
gerceklestirilen etkinlikte spor
aktivitelerin yani sira bircok sosyal
aktivite de gerceklesti. Kalamis'ta
etkinlik alaninda iki glin boyunca
cesitli STK'larin stantlar yer alirken,
etkinlikte sporda cinsiyetcilige,
homofobiye ve transfobiye karsi cesitli
atolye, forum ve film gosterimleri

LGBTI+ bireylerin bir siiredir kentin cesitli yerlerinde

-
R |

17 - 30 AGUSTOS 2018 1 3
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Kadikoy merkezli
Anadolu Dagcilik ve Doga

Sporlari Kultibii'nde, kadin
erkek, yash-genc fark

etmeksizin

PR onlarca
, sporcu
doruklara

tirmaniyor

“DOGADA UNVANINIZ YOK”
Kuliip iiyesi Osman Sahinolan-
lar da, kendisini zaman ayirma-
sina neden olan seyin doga
sevgisi oldugunu soyler-
ken bu sevgiyi, “Kendini-
zi 6zgiir hissediyorsunuz.
Sehirde nefes almakta
zorlaniyoruz,  yiiriimek-
te zorlantyoruz, her an bir
araba carpabilir. Calisanla-
rin ig stresi, aile stres bir siirii
sikinti. Dogaya gidince sifirliyor-
sunuz higbir problem kalmiyor orada.” clim-
leleriyle anlatiyor.

Kuliibiin genel sekreterlik gorevini de yliriitmiis
olan Aysun Cervatoglu’nun aktardigina gore dil,-
din,irk,cinsiyet,mezhep fark etmeksizin herkes ku-
liibe iiye olabiliyor. “Kuliibiimiizde cesitli toplumsal
gruplardan insanlar var” diyen Cervatoglu “Dogada
tinvaninizin, titrinizin hi¢cbir 6nemi yok. Biz de kuliip
olarak bu felsefeyle hareket ediyoruz.” diyor.

Sportif calismalarin disinda bircok kiiltiirel ve

sanatsal faaliyetlerin igcinde olduklarini sdyleyen
Cervatoglu, doga sporlarinin sadece fiziksel
degil, zihinsel saglik i¢in de 6nemli oldu-
gunu “Doga sporlar1 psikolojinizi diizel-
tiyor. Daha az stresli olmanizi sagliyor.
Acil durumlarda karar verme yetinizi
| geligtiriyor. Dikkat toplamada biiyiik
! fayda sagliyor. Cok konformist olama-
may1, hayattan ¢ok fazla sey bekleme-
meyi, daha miitevazi faaliyetlerle mutlu
olunabilecegini gosteriyor.” diyor.

“Spor bedenlerimizi
ozgurlestiriyor”

“BASKA BiR SPOR DUNYASI MUMKUN"
Gazetemize aciklama yapan etkinlik organizatorleri,
10 Agustos Cuma giinii Heybeliada'da bisiklet
turuile baslayan Queer Olympix etkinlikleri, 11-12
Agustos tarihleri boyunca Kalamis'ta devam etti.
Bir stiredir kentin cesitli yerlerindeki hali sahalarda
futbol oynayan kadinlar ve Igbti+ bireyler olarak,
ozledigimiz kalabaliklari spor araciliglyla yaratmak
ve ‘kamusal alanda da variz' climlesini sporla
kurabilmek icin bu yil da Queer
Olympix'in hazirliklarina
koyulduk."” dedi.
— | Organizatorler sporun
' | kitleleri birlestirici glictintin
yani sira bedenlerini

aa |
,
@f ' “\ Ozgilirlestirmenin yollarindan

| biri olduguna inandiklarini

ownX |
101112 MGUSTRS

soOylerken, amaclarini “Baska
tiirlli bir diinya hayaliyle

ve ayrimciliktan uzak bir
spor diinyasinin mimkiin

) o |
: ﬁ-ﬁw \\ oldugunu gostermeyi

- . | amachyoruz.” ciimleleriyle
A0
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Amerika’da aldig1 ascihik
egitiminin ardindan
Tiirkiye'ye donerek evinde
tursu kuran ve bu alanda
uzmanlasan Begiim
Yaramanci “Kendi tursumuzu
kendimiz yapmaliyiz.

Varsin raf omrii kisa olsun.
Az yapalim, her mevsim
yapalim.” diyor

PN u
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manci, tursu yapimi, tursulama yontemleri ve bu gi-
dalarin saghgimiza etkisi konusunda uzman. Yogun bir
programi var ve her yerde tursulamanin kurallarini, in-
celiklerini anlatiyor.
Biz de kendisini Kadikdy'de yakalamisken; “tursunun sofralarimiz-
da olmasi neden onemli?", “tursulara katki maddesi ekleniyor mu?",
“tursu sadece bir saklama teknigi mi?” gibi sorularimizi yonelttik,
Beglim Yaramanci da tiim bu sorulari tane tane yanitladi.
ilk sorumuz gida giivenilirligi lizerineydi. Tursulara katki maddesi
eklenip eklenmedigi belki de en tartismali konulardan biri. Yaraman-
1, katki maddesi ekleme meselesinin, en bliyiik sorunlardan biri-
si oldugunu soyliiyor ve ekliyor: “Cogu tursu tarifinde yer alan limon
tuzu gibi cok masum goriinen maddeler de aslinda katki madde-
si. Bunun disinda marketlerde tursu demeye dilimin varmadigi ama
teknik olarak tursu adi altinda satilan 6lii konserve tursularin da eti-
ketini okudugunuz zaman bircok katki maddesiicerdigini gorecek-
siniz. Bu ylizden iste kendi tursumuzu kendimiz yapmaliyiz. Varsin
raf omrii kisa olsun. Az yapalim, her mevsim yapalim.”

B eglim Yaramanci; nam-1 diger “tursu kralicesi". Yara-

“TURSU SADECE SAKLAMA TEKNIGi DEGIL"

Begiim Yaramanai, her ne kosulda olursa olsun insanlarin kendi tur-
sularini kendilerinin yapmasini neriyor. Tursunun insan saghgina
etkisine dair ise "Dogru teknik ve dlisiik tuz oraniyla, katki madde-
si kullanilmadan yapildig takdirde viicudumuza sifa veren bir stiper

Arzu edenler,
Begiim
Yaramanci'nin
(@begyaramanci)
instagram
hesabindan hem
atolyeleri takip
edebilir hem de
yaptigi tursulara
g0z atabilir

gidadir. Ayni zamanda fermantasyon da sadece lezzeti degil besin
degerini de kat kat arttiran bir siirec. Kavanoza giren besin degeri
miitevazi bir salatalik bir stiper salataliga donusdir.” diyor.

Tursu, cogu kisi tarafindan basit bir saklama teknigi olarak gordiltir.
Yaramanci buna karsi ¢ikiyor ve fermantasyon stirecinin canli orga-
nizmaicerdigini sdyliiyor; “Kavanozun cani vardir. icinde bir isleyis
mekanizmasi vardir. Bu siireci anlarsaniz, size sifayi getiren mikro-
organizmanin da bir cani oldugunu ve mevsimden ve dereceden et-
kilenebilecegini fark ederseniz siireci kontrol edersiniz. O ylizden
‘bas salamuraya koy kenara'dan daha derin bir anlam tasir.”

“GIDA LiMITLi OLUNCA TURSULAMA ONEMLI"

Tursulama tekniklerinin her cografyaya gore cesitlilik gosterdigi-

ne deginen Yaramanai, lilkemizde en cok salamura tekniginin tercih
edildigini ancak diger kiiltiirlerde macuna, tuza, yaga yatirma, yiik-
sek sirke ile kurma gibi tekniklerin oldugunu vurguluyor.

‘Tursu kralicesi' Begiim Yaramancr'ya tursunun bugiin neden bu ka-
dar onemli oldugunu sordugumuzda ise su cevabi aliyoruz: " Artik bir
gercek var ki gidamizin hem kalitesi hem de artan niifusa yeterfliligi,
yakinda cok biiyiik problem olacak. Tahll, et, balik, ne yazik ki yoz-
lasmis uretim tekniklerinden, bitmek bilmeyen tiiketim arzusundan
nasibini alarak tiikenme noktasinda. Kiiresel isinmanin bir parca-
siolarak hayvan beslemek ve yogun et tiiketimi kuraklig tetikliyor.
ileriki senelerde gidamizin limitli olacagi kesin. iste bu noktada in-
sanoglunun hayatta kalmasiicin o limitli gidasint hem sifall hale ge-
tirmesi hem de besin degerini katlamasi gerekiyor. Bu iki ihtiyactan
dolay atalik bir teknik olan fermantasyona dayali gidalarin mutlaka
ve mutlaka hayatimizda rolii artacaktir.”

BEGUM YARAMANCI KIMDIR?

1974 istanbul dogumludur. Sankt Georg Avusturya Lisesini bitir-
dikten sonra, iiniversite egitimini Uluslararasi lliskiler ve Uluslararasi
Ekonomi alanlarinda The American University of Paris ve The Geor-
ge Washington University'de aldi. 8 yil Koc Holding Ekonomik Aras-
tirmalar ve Stratejik Planlama Boliimlerinde calistiktan sonra 2005
yilinda, istanbul'dan Chicago'ya tasindi. Burada cocuklugundan beri
meraki olan yemek pisirme konusunda Kendall College'da profes-
yonel ascilik egitimi aldi. 2011 yil sonunda Tiirkiye'ye geri dondi.
2012 yilinda amator olarak yillardir evinde yaptigi artizan tipi tursu-
lar sayesinde Cemre Narin ile Vogue'da yazdig| bir makalesiicin yol-
lar1 kesisti. Bu isbirliginin Liriinii olarak 2014'te “icindekiler: Tarif ve
Fikir Kitabi” ortaya cikti. Simdilerde bir yandan artizan tursu ureti-
mine devam edip, bir yandan tursu konusunda atdlye ve dersler ve-
riyor. Yeni yemek kitabi lizerinde calismalarina devam ediyor.

©® Seyhan KALKAN VAYiC

Dondurma yaz aylarinin vazgecilme-
zi ve her yastan kisinin severek tiiket-
tigi bir besin tirtinii. Cocuklarin
ozellikle daha fazla sevdigi
dondurmanin yararlari
ile zararlari ve uretildigi
kosullar en cok konu-
sulan konular arasin-
da yer aliyor. Biz de
okurlarimizicin Kadi-
koy Belediyesi Prof. Dr.
Korkmaz Altug Saglhk
Poliklinigi'nde Doktor De-

niz Ozkan ile Gida Miihendisi Mahir Ho-
rozoglu'ndan dondurma hakkinda ayrin-
til bilgi edindik.

MUTLULUK VERIR

Kadikdy Belediyesi Prof. Dr. Korkmaz
Altug Saglik Poliklinigi'nde Doktor Deniz
Ozkan, dogal ve katkisiz dondurmanin
besin degerinin yiiksek oldugunu, siit-
ten dolayi da kalsiyum ydniinden zengin
oldugunu ve magnezyum, sodyum, de-
mir ve ¢inko gibi mineralleri de icerdigi-
ni sdyliiyor. Doktor Deniz Ozkan, “Don-
durma, cigneme ve yutma giicliigii olan
hastalarda kalori, protein ve kalsiyum ih-
tiyacini karsilamada yardimai olur; uyku,
ogrenme ve genel ruh durumlarina yar-
dimci olmaktan sorumlu olan serotonin
olarak bilinen hormonu uyarir ve mutlu-
luk verir." diyor.

ALERJIYE VE OBEZITEYE NEDEN OLABILIR
“Dondurma ¢ocuklara 2 ile 3 yasindan
sonra veriimelidir. inek ya da keci siitiiy-
le yapilan dondurmalar 2 yas alti cocuk-
lara ve bebeklere verilmemelidir"” diyen
Doktor Deniz Ozkan, konusmasina sdyle
devam etti; “inek siitii cocuklarda kan-
sizliga ve demir eksikligine yol acabilir.
Keci siitii de benzer etkiler yapa-

bilir. Ayrica fazla yag icerdi-
ginden bobregin yiikiinii
arttirr. 1yasin altinda-
kibebeklere dondurma
yedirilmesi, besin aler-
jisiriskinden dolayi sa-
kincaldir. Dondurmanin
fazlasi cocuklarda obe-
ziteye de neden olabilir.”

Uzmanlar, severek yenilen stitli, glkolatah:; 240
ve meyveli dondurmanin besleyici olabilmes =
icin iyi ve kaliteli siitten ve saghkl bir ortam&aﬁg’ =&
iretilmesi gerektigine dikkat cekiyor "’?“?‘ o

‘adikby

HASTALIGIN NEDENi
DONDURMA DEGIL
Deniz Ozkan, dondurmanin co-
cuklarda bogaz agrisi, oksiiriik ve
soguk alginligina sebep olmadigi-
ni, hastaliklarin sebebinin genellik-
le viriisler ile alerjenler oldugunu be-
lirtiyor. Doktor Ozkan, “Bademcik
ameliyati sonrasi soguk besinler da-
marlari biizlip kanamayi durdura-
caglicin dondurma verilir. Hijyenik
ortamda uiretilen dondurma ba-
demcik enfeksiyonunu arttirici bir
etki gbstermez” diyor.

SAGLIKLI KOSULLARDA URETILMELI
Dondurmanin siitten Uretildigi icin bozul-
ma ve mikrop uretme riski oldukca faz-
la olan bir gida maddesi oldugunu, bu ne-
denle saglikl kosullarda iiretilen, tasinan
ve muhafaza edilen dondurmalarin ter-
cih edilmesi gerektigini dile getiren Dok-
tor Deniz Ozkan, “Dondurma bozulmaya
karsi cok hassas bir gida maddesi oldu-
gundan, Uretildikten sonra satisa sunu-
lana kadar mutlaka derin dondurucuda
saklanmalidir. Soguk zincirin korunma-
masi halinde dondurmanin yapisi bozu-
labilir. Eriyerek icindeki havayi kaybeder,
hacmi azalir, icinde buz parcaciklari olus-
maya baslar. Buzlanan dondurma tiike-
tilmemelidir. Clinkii gida zehirlenmesine
neden olabilir." diye konustu.

Hazir dondurmalarin icinde ¢ok faz-
la bilesen ve katki maddesi bulunduguna
dikkat ceken Doktor Ozkan, bu dondur-
malarda tat vermesiicin glukoz surubu,
fruktoz surubu, seker, misir surubu gibi
katkimaddeleri, yapay aromalar, mey-
ve pureleri, renklendiriciler kullanildigi-
ni ve bunlarin da sagliga zararl oldugu-
nu vurgulad.

RENGI MAVi VE YESIL OLMAZ
Ozkan, “Dogal yontemlerle iiretilen
mey veli dondurmalar mavi, yesil ve sari
renkte olmaz. Bu dondurmalarda mut-
laka katki maddesi vardir. Cocukla-
ri bunlardan uzak tutmak gerekir.
Dondurmada ne kadar yapay kat-
kimaddesi varsa alerji ve astim
riski o kadar yukselir. Yapay renk-
lendiricilerin DNA hasarina yol ac-
tig1, kanser riski tasidigl ve hipe-
raktiviteyi arttirdig bilinmekte." dedi.
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GazeteKadikdy

Tatilin vazge

Kitaplar sadece tatilin degil
hayatin vazgecilmezi. Ister
tatilde deniz kenarinda,
ister evde balkonda ya da
kanepede kitap okumadan
olmaz. Gazete Kadikoy
olarak, gazetemize
ulastirilan yeni cikmis
kitaplardan bir secki

_ olusturduk.

lyi okumalar...

i / Miguel Barnet

|ari arasinda yer a}an

lelerden etkilendi

o donemde 103

tismeler yapti. Bt:l

nin yaplsmBa sa;\;[;%is.l
gi i olenin Biyo!

tezi niteliginde, Bir Kacak Kan e

da yayimlan
rch. 1966 y"";_ Yayz“ama /220sf/20TL

- Bir Kagak Kolenin Biyografis
u i en onemli yazar
Cagdas Kiiba edeblyat|n|EUdugu i

i net, 1963'te oKut nve
MugL!?" Barm imsizlik Savas! na katﬂmli_: °.|‘a or
ve Kiiba Bagimsl4 5le Esteban Montelol e g

yatin sen
aya gika
e yakin basimi yap!

tarihve edebi
isimli romani ort
onlarca dilde 70

=» Diinya Hala Biiyiik Yasam Hala Kisa / Murat Erdin

Murat Erdin, yeni kitabi “Diinya Hala Bliyiik Yasam Hala
Kisa"da; evrensel kiiltiirtin buglinkii noktaya ulasmasinda
isimleri cok iyi bilinen yazar, sanatcl, tarihci ve siyasetcinin
yaninda tarih agacinin golgesinde kalanlari da anlatiyor. Ayfer
Tunc, Yahya Kemal, Orhan Pamuk, Sait Faik, Sair Nigar, Cemil
Meric, William Golding, Shakespeare, Umberto Eco, Eduardo
Galeano, Jules Verne gibi isimlerin hi¢ bilinmeyen yanlarini
okuyacaksiniz. TarihciKitabevi/ 320 sf / 28 TL

=» Selimiye Mektuplari / Yilmaz Giiney

“Sevgili... Bahar biitiin kuslari, cayirlari ve cicekleriile
geldi... Bahar biziz sevgili, biziz bahari
yasatan... Bahar yeni baharlara

=» Karanhigin Katlettigi Bir Bilim insani-
Necdet Bulut / Nese Erdilek Bulut
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=» Zalim Prens / Holly Black => ... Meger! / Haydar Ergiilen
Anne babasi bir peri general tarafindan vahsice oldiiriildiigiinde "‘Bastan soyleyeyim:

Jude yedi yasindayd.. Kiz kardesleriyle Periler Diyari'na siiriik- Bu bir hayiflanma yazi- e

lendi ve simdi burada yasamak zorunda. Jude, bu diinyaya ken- sidegildir. Askla dev- RiT
dini kabul ettirmek icin saray hanesinden biri olmali. Diyar’daki rim neredeyse ayni S

goziimde ama, diyelim
ki bunu tek bir ciim-
lede soylemek ge-
rekirse klise de bel-
lidir: Devrim de ask
gibi hicbir zaman pis-
manlik duymamak-
tir."” Haydar Ergiilen
... Meger!" derken
noktalarin yerine iyimserligj, devri-

mi, meraki, merhametin hirkasini koyuyor.
Paradoks Diyalektika'nin iki ucunda meger
diyerek her tiirlii olasilikta, kavramda ge-
ziniyor. Kirmizi Kedi / 186 sf / 15 TL

tac giyme toreni kendini kanitlamasi icin iyi bir firsat. Fakat once
acimasiz prens Cardan’dan anne babasini dldiiren gaddar Ma-
doc’a, bircok engelle basa cikmali. Jude iyi doviisiirse sovalye,
giizel yalanlar soylerse casus olacak. Ya ikisini de yapamazsa?
Dex Kitap / 412sf /35 TL

= Beyaz Zambaklar Ulkesinde / Grigoriy Petroy

Grigoriy Petrov'un Rus
: cakaleme aldigi, Finlandiya’
kitabi Beyaz Zambaklar Ulkesinde, Tirkiye'de hg;)lggg;;(?;in

hem de Finlandi a'dan
.imkénslzhklara 'é . cok daha fazla basjid ve okundu. Tiim

©0000000000000000000000000000000000000000000

=» 365 Giin 365 Cinayet /
Miimtaz Arikan

leeesesccccse e

=» Vatandas Berzins / Kolektif

Vatandas Berzins, bir taraftan eski bir
oyunu her yoniiyle giincellerken diger
taraftan keskin
bir ironiyle

“insanlik tarihi cinayetle
baslar” Miimtaz Arikan
bu bilgiden yola cikarak
yedi senesini diinya ta-
rihinin seyrini etkileyen
cinayetleri arastira-

Gin
Cinayet

36

ODTU'de bilgisayar merke-
| zinikuran ve Karadeniz Tek-

SELIMIYE wExTypeap varacak icimizde... Agac, | nik Universitesi'ne gittigin- e = | birokrasinin rak, resimleyerek, 6y-
kus, _cl;_lgek“bl‘f!mle glizeldir IJ de katledilen Necdet Bulut'un 3” # -":;‘ “ micir dolu ctkmaz kUI|eyerek g)elzgirdi.' ng"
lj_ez\_/gl 'I'S(;le U or'\ljl ckan vleren | 6limiiniin 40. yilinda, esi Nese o¥ | yollarinimakaraya mechullerden seri ka-

iziz.." Selimiye Mektuplar, | Erdilek Bulut bir kitap hazirlad.. iy g, | sanyor. tillere, kan donduran

Mellk Saracagty |

siyasi goriisleri ve eylemleri | Necdet Bulut'un cesitli gazete Uok®) Kureulyy | Hakki Kurtulus,

sadistliklerden nefret

gerekce gosterilerek 1972-
1974 yillari arasinda mahkdm
edilen Yilmaz Giiney'in Selimiye
Cezaevi'nden esi Fatos Giiney'e
gonderdigi umut, inancg ve ask
= | dolu mektuplariiceriyor. ithaki
! Yaymnlarn /208 sf /19 TL

BULMACA

SOLDAN SAGA:

1-1900-1985 yillari arasinda yasamis, 1915'de inas (Kiz) Sanayi — i Nefise Mektebi'ne
girmis, 1922'de 6gretmenlik belgesi alarak Anadolu'ya gecmis, akademik kurallarla
izlenimci anlayisin yumusak renk duyarliligini yerel bir atmosfer icinde birlestirerek
manzara, portre ve ic mekan resimleri, figlirlli kompozisyonlar yapmis, Unlii bir
politikacinin annesi olarak da taninmis ressam... Hesap, hesap pusulasi. 2-Kralice...
Stronsiyumun simgesi... Isparta’nin bir ilcesi... Avrupa’da bir irmak. 3-'... Demirkubuz’
(Yonetmen)... Eglenceli, hafif konulu, icinde bestesiz konusmalar bulunan sahne

eseri.. Kalayin simgesi... Gevenden cikarilan bir zamk tiirii. 4-imamlik... Japonya'da bir
kent... Bulutsuz gokytiziiniin rengi. 5-ilgi ile karsilanabilecek haber... Parlaklig), hizi az
ya da azalmis olan, etkisiz, zayif... Bir yere 6teden beri olagelen davranis. 6-Akdeniz
Bolgesi'nde bir akarsu... Hasan Hiiseyin'in bir kitabu... Irkcilik... Radyumun simgesi. 7-iki
ylizii beyaz kapsiz yorgan... Engel... Besinlerin, dokular icinde yanarak viicudun sicaklik
ve enerjisini saglama degerlerini gosteren olcli. 8-Erken... Kanuni, legal... Arka, geri...
Kirilmis tas dosenip silindir gecirilerek yapilan yol. 9-Karabugdaygillerden bir bitki...
Negatif... Sergen, terek... Tiyatroda, giildiirii. 10-Kayin, kayinbirader... Yemisle beslenen
bir cins bliylik maymun... Susamurundan elde edilen post. 11-Gevseme... Giizellik, glizel
yiizlii olma... Eski dilde bulut. 12-Olabilecegi akla gelen... Belirti, iz, ipucu... Halk dilinde
fotografin negatifi... Jupiter'in bir uydusu. 13-Yasal olarak... Genislik... Sacta ayirma
yeri... Stirekli olarak, daima. 14-Bunama, bunaklik... Beklenmedik iyi davranis... Yaban
armudu... Boks yapilan alan. 15-Dili tutulmus, dilsiz... Mecazen, hosgordilli... Suriye'de
bir kent. 16-Japon cizgi film... Koku tedavisi... Magara. 17-Cok zayif... Yiyecek icecek,
ozellikle ekmek... Hangi sey... Telefon konusmasinda kullanilan ilk s6zctik. 18-Taburun
kisa yazilisi... Bezek, ziynet... Koro icin yazilmis dini ezgi... Knut Hamsun'un bir romanu.
19-Dogal yolla yapilan... Nikaragua'nin baskenti... Bir gemi ya da ucagin gidis yondi,
izleyecegi yol. 20-Pokerde, bir oyuncunun oniindeki paranin tiimii... Efsanelesen
kavram ya da kisi... Bir nota... Argoda esrar... Devlet memurlarinin maaslarinin dere ve
tutarlarini diizenleyen sistem ve cizelge.

YUKARIDAN ASAGIYA:

1-1925-20009 yillar1 arasinda yasamis, bir siire 6gretmenlik yapmis, ‘Bozbulanik’,
‘Korsan Cikmazr', ‘'Yandirma’ gibi kitaplariyla taninmis yazar... Gosterisi seven, varlikli
kimse. 2-Klasik Tirk miiziginde bir makam... Yurt... Ey, hey anlaminda kullanilan tinlem.
3-Cabuk anlama ve kavrama, zeyreklik... Ev yikintilari bulunan yer... Galatasaray’'in
kisa yazilisi. 4-inancilik, fideizm... Siirt'in bir ilcesi... Bicak bilemeye yarayan celikten,

ve parfiimeride kullanilan, sarimtirak renkte bir yag... Tanri kati. 6-Kdsniil, sehevi...
Onceden belirlenen bir amaca ulasmak icin tutulan yol... Ad. 7-Evlere, cesmeden su
tasimay!is edinmis olan kimse... Bir renk... Bitki... ligi eki. 8-Saglikli, sihhatli.. Yiizii

uzun tiiyld, kalin ve agir battaniye... Bas, kafa. 9-Mirasta hak sahibi olma... Kilogramin
kisa yazilisi... Bir miizik parcasinin hangi hizla calinmasi gerektigini gosteren alet.
10-Bursa’nin bir ilcesi... Gok, gokylizii... Bir deniz subayi. 11-Satiirn'lin bir uydusu...
Olgiit, kistas... Balik avlamakta ya da yiik tagimakta kullanilan bir tiir bilyiik kayik. 12-
Hiz... Bir seyin ya da bir kimsenin karsisinda olma... Kumasla astar arasina konularak
giysinin dik durmasini saglayan kolali bez. 13-Ermis, evliya... Ribontiikleik asidin kisa
yazilisi... Hastallk derecesine varan aliskanlik... Satranca benzer bir oyun. 14-Agirlik
yoniinden esit olan... Manisa'nin bir ilcesi... Gokytizii... Bir futbol terimi. 15-Yaban
hayvanlarinin kendilerine yuva edindikleri kovuk... Jean Jacques Rousseau’nun bir
kitab... izmaritgillerden bir balik. 16-Sivil toplum kurulusu anlaminda kisaltma...
Mecazen, pisirik... ABD'yi olusturan eyaletlerden biri... Anonim ortakliklarda sermaye
artinmiicin yapilan 6deme cagrisi. 17-Miisliimanlikta mezhep kuran kimse... Ag1z
mukozasinda goriilen ufak, kirli sari lekeler... Tathsu levregi... Seciye, karakter. 18-Canli
bir varligin icinde bulundugu dogal ya da maddi sartlarin biitiinii... Bir kurumun islerini
yliriitiin kurul... D6kme demir... Uc ya da daha cok sesin bir arada tinlamasi. 19-Bir ya da
iki milimlik pili... Utanma... Bizmutun simgesi... Erismis, basarmis... Bir tiir cetvel. 20-Ay’ a
ayak basanilk insan olan ABD'li astronot... Havacilar ve pilotlar icin yayimlanan biilten.

Melik Saracoglu ve

ve dergilerde yayinlanan ma- !
Deniz Arslan her

cinayetlerine uzanan

By Arslan ‘\

kalelerinin yer aldigi kitapta 26 ; L L: | bu cinayet takvimi
Kasim 1978 gecesi Trabzon'da WS Vatanday .'.'-:; | sayfasinda sarmali A . ,

o - i . gazeteci ve cizer Mimtaz Arikan'in
arabasinin kursunlandig giine Bhesion 2s 4 jJ Sﬁiiéiﬁ?gﬁ?;en bilgisayar kullanmadan, tamamen elde ha-

kadar yasadiklari yer aliyor.
Yazilama / 364 sf / 25 TL

zirladig titiz bir calismanin triind.
Ithaki Yayinlari / 488 sf / 39 TL
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imza atiyor. Kirmizi
Kedi /152 sf / 15TL
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GECEN SAYININ COzUMU

SOLDAN SAGA: 1-Ernest Hemingway, Sano 2-Zirve, Atonal, Samuray 3-Ga, Erisim, Sabura, Ak 4-iyot, Tikel, Sur,Hazar 5-Men, Hin, Nikel, Riva 6-Otamak,
Otre, Asama, Th 7-Mdsait, Arak, Nida 8-Agah, Tren, Mk, ithalat 9-La, Abecesel, Ah 10-izzetinefis, Semantik 11-Statik, Petek, Ata 12-Ten, Kerime Nadir, Tv
13-Ap, Saba, Utah, Saka, is 14-Neoplazma, Kabiliyet 15-Drina, Mail, Lirik 16-Uf, Akim, Tip, Sinema 17-Limni, Irak, Lak, Nar 18-iletki, Aclhadem, Ta 19-Net,
Anonim, Kura, Em 20-Tanzim, Sua, Ceribasi.

YUKARIDAN A$AGIYA: 1-Ezgi Mola, istanbulin 2-Riayet, Goztepe, Filet 3-Nr, Onama, Zan, Od, Meta 3-Evet, Muhlet, Sprint 5-Ser, Has, Atikali, ikaz 6-itikat,
ikebana, ini 7-Hasin, iran, Razaki, Om 8-Etik, Oteberi, irin 9-Moment, Nef, Muamma, is 10-in, Lira, Cihet, Kamu 11-Nas, Kermes, Nakit 12-Glase, Aks, Pahalilik
13-Bulak, Esed, Pabug 14-Asur, iletisim, Kare 15-Yar, Rant, Meral, Dar 16-Mah, Mihrak, Kilise 17-Su, Arada, Tayin, Meb 18-Arazi, Alatav, Eren, Ma 19-Nakavt,
Ahit, itimat 20-Oy, Rahat, Kars, Karag|.



Adres: Osmanaga Mahallesi
Sogitlicesme Cad. Kalem Sok.
No: 7 Kat: 2 / A Blok Kadikdy /
ISTANBUL
Tel: (0216) 348 70 60
Reklam: (216) 345 82 02
E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
Dagitim: Mehmet Glindogdu
(0532) 727 0107

Bayramda Kadikoy'de
kalanlar sicak giinlerde,
sehrin tek “serbet bar”

olan Goztepe'deki Erenkoy
Serbetcisi'nin barinda soguk
serbetle serinleyebilir ya da
Adana'dan Kadikoy'e uzanan
helva lezzetini tadabilir

® Gokce UYGUN

iri Kadikoy’iin yerel markasi, diger Ada-

na’nim. .. Ikisi de Kadikdyliilerin damak-

larin1 tatlandirmak icin hizmet veriyorlar.

Erenkdy Serbetcisi ve Kazancilar Helva-
cisi’na davetlisiniz...

ALKOLSUZ MAHALLE BARI

Bundan tam 2 y1l evvel yine bir bayram zama-
n1 yer verdigimiz ErenkOy Serbet ve Mesrubat’1 yine
sayfalarimiza konuk ediyoruz. Zira Kadikoy’iin ye-
rel icecek markasi artik ‘serbet bart’ oldu. Markanin
yaraticist Mustafa Pektas, hayalindeki yeri act1 bu yi-
lin baginda. Merdivenkdy’deki diikkanda tiretimlerini
slirdiiren Pektas, cesit cesit serbet ve gazozlarin artik
Goztepe’de agtig1 bu yeni mekanda begeniye sunu-
yor. Sehrin ilk ve tek serbet barinda 45 civari serbet
ve gazoz bulunuyor. Hepsi de mevsimine gore mey-
ve ve ¢iceklerden bizzat Pektag tarafindan iiretiliyor.
Burada akla gelebilecek her tiirden serbet var; mesela
kaktiis (Frenk inciri) serbeti ya da seker kullanilma-
dan yapilan siit serbeti gibi...
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Mustafa Pektag, “Burada tam hayalimdeki gibi 7
yasindaki bir cocuk ile 70 yasindaki dedesi ayn1 barda
oturup serbet igebiliyorlar. Ozellikle gocuklarn ilgisi
var. Yakinmizdaki Kadikdy Belediyesi Cocuk Sanat
Merkezi’'nden cocuklar geliyor mesela. Bir nevi ‘ser-
bet misyoneri’yim. Buraya sifir bilgi ya da 6nyarg1y-
la gelenlere serbeti anlattyorum. Her serbetten licretsiz
tadim yaptirtyorum. Illaki herkesin damak tadina uyan
bir serbet ¢ikiyor.” diyor. Pektag’in bundan sonrasina
dair hedefinde ise Ispanya’daki tapas barlar gibi serbet
ve Tiirk lezzetlerini tadimlik olarak sunmak var. Bir
de Boga, Bahariye gibi Kadikoylii yerel isimler koya-
cagi serbet kokteylleri iiretmeyi planltyor.

Adres: Fahrettin Kerim Gokay Cad. Camtepe
Sk. No:4 Goztepe www.erenkoyserbet.com

ADANA’DAN KADIKOY’E HELVA

134 yildir helva tireten, ‘helvanin mucidi’ olarak
bilinen Adanali Hact Ahmet Sahin markasinin ilk
subesi gectigimiz giinlerde Kadikdy’de agildi. Diik-
kanin sahibi Fahri Pasaoglu, daha 6nce gorev yapti-
&1 enerji sektoriindeki isi nedeniyle sik sik Adana’ya
gider, her seferinde de Kazancilar’dan kilo kilo hel-
va getirirmis Istanbul’daki tanidiklarina. Pagsaog-

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

Iu, “Adana’daki diikkanin 6niinde her zaman kuyruk
vardir, cogu da Istanbulludur. Bir giin kuze-
nimin ‘Istanbul’da ¢ok talep var, sen bir

sube agsana’ diye onermesiyle girdik

bu ige.” diyor. Pasaoglu, “Firmamiz
Adana’nin meshur Kazancilar ¢ar-

sisinda dogmus. Biz Malatyaliy1z

ama dedelerimiz Adana koken-

li. Zamaninda helva, tahin ve pek-

mezle yapilirmis. Pekmez pahali

oldugu i¢in de helva ‘saray yiye-

cegi’ olarak bilinirmis. 1884 yilin-

da Haci Ahmet Sahin, herkes yi-

yebilsin diye ilk kez pekmez yerine

sekerle yapip maliyeti diislirmiis ve halka
sunmus. Hatta zamanin pekmez {ireticileri, sa-

Sevdiklerinizle birlikte, mutlu,

huzurlu, baris dolu bir bayram diler,

Kurban Bayraminizi en icten
dileklerimle kutlarim.
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Aykurt NUHOGLU
Kadikéy Belediye Baskani
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tiglar1 azaldig1 igin kadiya sikayet etmigler. Kadi da
tadina bakip begenmis ve Sahin’e izin ver-
mis. Iste biz de dedelerimizin izinden gi-
derek, bu gelenegi bugiin Kadikoy’de
siirdiiriiyoruz.” diye konusuyor.
Pasaoglu’nun verdigi bilgile-
re gbre Adana’dan taze olarak ge-
len helva burada uygun flyatlarla
satiga sunuluyor. Buradaki iiriin-
lerde hicbir katki maddesi bulun-
muyor. Diikkanda sade, kakaolu
ve fistikl1 helva basta olmak iize-
re, susamli fistik, tahinli dondurma,
6 ¢esit cezerye, irmik helvasi, 20 ce-
sit lokum, drajeler, sicak tahin gibi {iriin-
ler bulunuyor.
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