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Ata’ya saygl zincirl

Kadikdy'de, Cumhuriyet'in kurucusu Ulu Onder Mustafa
Kemal Atatiirk’un ebediyete intikalinin 82. yilinda “Ata’ya
Sayg1 Zinciri” olusturulacak. Binlerce kisi, saat 9'u 5 gece
Fenerbahce Orduevi ile Bostanci sahil yiiriiyiis yolunda
“sosyal mesafeli” olarak zincir olusturacak e sayaie'a

www.gazetekadikoy.com.tr
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Fotograflar: GURBUZ ENGIN

izmir'de 114 kisinin 6liimiine yol acan 6,9
biiyiikliigiindeki deprem ve tsunami tiim Tiirkiye'yi
sarst1. Ulkenin dort bir yanindan yardima kosan
ekiplerden biri de Kadikoy Belediyesi'nin arama
kurtarma timi Kadikoy-BAK oldu. 25 kisilik ekiple,
depremin yerle bir ettigi Riza Bey Apartmani’'ndaki
kurtarma calismalarina katilan belediye calisanlari
yasadiklarini gazetemize anlatt1 e sayta 2'de

Albiimler ve
kisisel hikayeler

Gordiiklerimiz 8
Goremediklerimiz (126) .<

MARIO LEVi 10'da

iyi olma
gayretindeyiz

BEGUM KAKI 7'de

2 bin cocuk aile
bekliyor

Kurum bakimi yerine cocuklarin
aile ortaminda biiyiimesiicin
hayata gecirilen “koruyucu
ailelik” sistemini Istanbul 0y ¥ sl e %
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DISK kidem tazminati icin eylemde

DISK, 25 yas alt1 ve 50 yas iistii iscilerin
tazminat ve emeklilik haklarim
kisitlayan yasa teklifinin TBMM'ye
getirilmesinin ardindan Kadikdy'de
eylem yapti. Eylemler meclis oniinde
devam ediyor @ Sayfa 4'te

Glutensiz gidalar hem pahal
erisimi zor. Colyakla Yasam D

Yonetim Kurulu Baskani Oya (
sorunlarin ¢oziilmesi icin der:
organize calismasi gerektigi
soyliiyor e Sayfa14’te

Otomatik Portakal
ve Belirlenimcilik

ZEYNEP DIREK 13'te

d1m adim eprem
gercekleri!

» Deprem oncesinde ve sonrasinda
yapilmasi gerekenleri biliyor muyuz?
Binamz riskli mi? Kadikoy'deki deprem
toplanma alanlari nereler? Deprem
hakkinda bilinmesi gerekenleri ve
onlemleri derledik e Sayfa3'te

Kadavradan organ
bagisi yetersiz!

» Tiirkiye'de yaklasik 30 bin kisi,
kadavradan yapilacak organ bagisini
bekliyor ancak hala bu oran ytizde
20'lerde. Organ Bagis1 Haftasi
vesilesiyle Prof. Dr. Ibrahim Berber ile
konustuk e sayfa 12'de
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OZVERI, T0Z,
DUMAN...

izmir'de yasanan 6,9 biiyiikliigiindeki depremi haber alir almaz bélgeye giden Kadikoy Belediyesi arama
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Glindem
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kurtarma ekibi giinlerce siiren calismalar1 anlatti. Deprem yine arkasinda unutulmayacak aci hatiralar biraktu...

® Firat FISTIK

d zmir depremi sonrasi kurtarma caligmala-
rinda canla basla calisan ekiplerden biri
de Kadikdy Belediyesi arama kurtarma
ekibi BAK’t1. Van ve Elaz1g depremlerin-

de oldugu gibi Izmir depreminin haberini alir almaz
harekete gecen BAK Kadikoy ekibi, enkaz kaldirma
ve arama kurtarma ¢aligmalar icin iki tane tam dona-
nimli arama kurtarma araci ve bir otobiisle 30 Ekim
Cuma aksam saatlerinde izmir’e vardi. AFAD’1n &n-
ciiliigiinde olusturulan ekiplerle irtibata gegen 25 ki-
silik BAK Kadikoy ekibi, Bayrakli’da bulunan Riza
Bey Apartmani’nda enkaz altindaki canlar icin kur-
tarma calismalarina katildi, miicadele etti.

Bes giin boyunca diger arama kurtarma ekipleriy-

le birlikte koordineli bir sekilde ¢alisan BAK Kadi-

ARES’E UZANANEL

koy ekibi, 90 saatin ardindan enkazdan kurtulan dort
yasindaki Ayda bebegin sesini ilk duyandi. 8 katli,
32 daireli Riza Bey Apartmani’nda bes giin boyun-
ca enkaz caligmalar1 devam ederken ilk giin ¢ikan
15 kisiyle birlikte 70 yasindaki bir vatandas ve Ayda
bebek diginda kurtarilan olmadi. Riza Bey Apartma-
ni’nda ¢ok sayida hayvan da bulunuyordu ve BAK
Kadikdy’iin de cabalariyla iki kopek, iki kedi ve bir
tavsan enkazdan ¢ikarildi.

“FELAKETLE KARSILASTIK”

BAK Kadikdy ekibinden Hakan Ozdemir, ilk sa-
atlerden itibaren biiyiik bir 6zveriyle ekip olarak ca-
listiklarini sOyledi ve yasananlar1 sdyle 6zetledi:
“Depremin ardindan dort enkaza odaklanildi. Bu bi-
nalar tamamen ¢oken binalardi. Biz de Riza Bey
Apartmani’nda galistik. Ilk asamada yaklagik 4-5 kat
kaldirilmigti. Alana gittigimizde bir felaketle kar-
stlastik tabii ki. Zemin kotii olabilir ama her zemi-
ne bina yapilabiliyor. Mesele binay1 iyi
yapmakta. Burada kesin bir mii-

"~
hendislik hatasi vardi ve insan- 2
larin canina kastetti bu hata. 7 Y\ag
Bu tabloyu goriince, en- ¢ ‘.5,—:-:!'-

kazda calisirken o sessiz-
ligi yasarken insan duy-
gulanmadan edemiyor.
Enkazin iizerinde isimi-
ze odakliy1z ve bu sekilde
durmadan calistik. Dinlen-
meye gectigimizde insani
yon, duygusal yon agir bast1.”

Depremin ardindan enkazda kurtarma calismalarinin liciin-
cii gliniinde sabah 08.37'de bir kopek sesi duyuldu ve BAK
Kadikoy ekibinin cabalariyla Ares kopek, 65 saatin ardindan
canl olarak enkazdan cikarildi. Daha dncesinde enkazdan ci-
karilan ve ilk sorusu kopek dostu Ares olan Gizem ileri de
dostuna veterinerlikte kavustu.

Cok sayida hayvanin da enkaz altinda kaldigi hesap edilerek
calismalar genisletildi. Riza Bey Apartmanr'ndan 2 kopek, 2
kedi ve 1tavsan kurtarildi. Arama kurtarma ekipleri, Ares ko-
pege benzer sekilde 70. saatte bir cana daha ulasti. Bir kedi
sag olarak enkazdan cikarildi.

444 54

Kurtarma c¢aligmalari sirasinda tiim ekiplerin 6z-
veriyle calisigidan bahseden Ozdemir, miidahale
araglarini ve yontemlerini g0yle anlatti: “Afetin boyu-
tuna gore miidahale sekli degisiyor. Kurtarmanin faz-
la oldugu durumlarda is makinalarindan faydalaniyo-
ruz. Is makinalarim kurtarmaci gibi diisiiniin. Ciinkii
kagit gibi iist iiste binmig bir binadan bahsediyoruz ve
biiyiik bloklarin kaldirilmasi lazim. Tabii ki dikkatli
olmak da lazim. Her zaman orada bir can olabilecegi-

ni diigiinmek lazim. Siirekli yaptigimiz bir i beton
bloklar1 kirmakti. Onlar1 kaldirdiktan sonra ka-
lan yerler kiirek kovayla aliniyor. Iste Ayda be-
begin kurtarilmasi da boyle oldu. Tam kiirek,
kovayla ¢aligilirken Nusret arkadasimiz Ayda
bebegin ¢igligint duydu, iletisime gecildi ve
AFAD tarafindan kurtarma yapildi.”
Koordinasyonun diizgiin isledigini ancak
normale gore ¢ok fazla kurtarma ekibi oldugu-
nu, kalabalik olmasimin bir handikap yarattigi-
m sdyleyen Ozdemir, Elazig’daki caligmalarla 1z-
mir’i karsilastirdi, “Elazig ile ¢ok bir farki yok ancak
tabii ki niifus olarak daha fazla. Elazig’da daha hafif
bir durum oldugunu soyleyebilirim ancak iki depreme
de baktigimizda binalarin hatali oldugu net sekilde or-
taya cikiyor. Yasam boglugu vs siirekli tartisiliyor ama
camagir makinelerinin bile kagit gibi oldugunu gordiik
biz burada.” dedi.

Ozdemir, izmirli depremzedelerin parklarda, agik
alanlarda ¢adirlarda konakladigini soylerken, yikil-
mayan ama hasar goren ¢ok sayida bina oldugunu da
sozlerine ekledi. Ozdemir son olarak herkesin biiyiik
bir 6zveriyle calistigini, can kurtarmak i¢in digini tir-
nagina katarak bes giin boyunca uykusuz miicadele
ettigini belirtti.

&

Saglik ve Bakim
- Evde Hasta Takibi
» Evde Hemsire Hizmeti
« Evde Doktor Muayenesi
- Evde Yara Bakirmi
« Evde Laboratuvar Hizmeti
+ Evde Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmeti
« Evde Fizyoterapi Hizmeti
- Evde Radyoloji Hizmeti «Rontgen «EHG «Holter «Ultrason
« Eqitim Hizmetleri (Alzheimer EQitimi ve ALS Egitimi
» Evde Bebek Hemsireligi Hizmeti (12 saat/ 24 saat)
» BEvde Yogun Bakim Hizmeti (12 saat / 24 saat)

* Online Goriintiilii Doktor Gérilismesi

» Evde Bakim Destek Personeli Hizmeti
« Evde Podiatri (Ayak 'n':[_]lu.__‘!l] Hizmeti
» Evde Diyetisyen Hizmeti
Evde Yenidogan Egitimi
» Evde EEG Hizmeti
» Bvde Uyku Testi

AYDA BEBEGIN SESIiNi
KADIKOY DUYDU

Kadikdy Belediyesi Kent-

sel Arama Kurtar-

ma takimi (BAK Ka-

dikdy) Riza Bey

Apartmanr'nda 4

yasindaki Ayda

bebege ulasanilk

ekip oldu. BAK Ka-

dikdy liyesi Nusret

Aksoy’un duydugu

cighklar, Ayda bebe-

gin hayatini kurtard.

Tiirkiye'nin dort bir yanin-

dan gelen arama kurtarma ekiplerinin calisti-
&ii Riza Bey Apartmanr'ndan 97'inci saatte mu-
cize cikti. 4 yasindaki Ayda bebek, 91saat sonra
enkazdan sag olarak kurtarildi. Ayda Gezgin,

ilk miidahalenin ardindan ambulansla hastane-
ye gotiiriildii. Enkaz kaldirma calismalari sira-
sinda Ayda bebegin sesini duyan Kadikdy Bele-
diyesi Arama Kurtarma ekibinden Nusret Aksoy
yasananlari sdyle anlatti: "Tam blogu kaldiryor-
duk, alandan bir ¢iglik sesi duydum. Jenerato-
rii durdurdum. ‘Kimse var mi?’ diye bagirdik. Bir
ses geldigini, herkese sessiz olmasini sdyledim.
‘iyiyim’ diye bir ses geldi. ‘ismin ne’ dedim, ‘Ayda’
dedi. ‘Ayda iyiysen hareket yap bana’ dedim. Eli-
ni sallad. Biz de AFAD ekiplerine haber verdik,
onlar calismaya geldi.” dedi.

AYDA BEBEK BiZE UMUT OLDU

iki giin boyunca enkaz alaninda olan ve Kadikdy
Belediyesi Kentsel Arama Kurtarma Takimi (BAK
Kadikdy) ile sahada olan Kadikéy Belediye Bas-
kani Serdil Dara Odabasi da arama kurtarma ca-
hsmalarina katilan tiim ekiplere tesekkiir etti.
Odabasi, “Nusret arkadasimizin Ayda’nin sesi-
ni duymasi ile beraber bir heyecan yasandi. Biz
buradaydik, bazi arkadaslarimiz dinlenmedey-
di, geri geldiler. Bu olaya vesile oldugumuz icin
cok gururluyuz. Ayda bebek artik bir Kadikoylii.
Bundan sonra onu yalniz birakmayacagiz. Ayda
bebek bize umut oldu. Diin gece akillarda ‘aca-
ba birine ulasabilir miyiz’ sorusu vardi. Ama bu-
giin herkes baska bir motivasyon yasiyor.” diye
konustu.
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Kadikoy'de kag bina riskli?
Tsunami riski var mi1? Deprem
sonrasinda toplanma ile barinma
alan olarak nereler kullanilacak?
Kadikoy Belediyesi'nin
calismalari neler? Izmir
depreminin ardindan bir kez daha
Istanbullarin giindemine yerlesen
biiytik Istanbul depreminin
detaylarini derledik

EPREMI B
Kadikoy’'de durum

@ Erhan DEMIRTAS

1 zmir’de yagsanan depremin ardindan gozler bii-

yiik Istanbul depremine gevrildi. Uzun yillar-

dir uzmanlarm uyarilartyla dikkat cektigi ve

acil onlemlerin alinmas: gerektigini sdyledigi
Istanbul, depreme ne kadar hazir? 7 ve iizeri biiyiikliik-
te bir deprem gerceklesmesi halinde kag bina yikilacak?
Istanbul igin tsunami riski var mi1? Kadikdy’deki deprem
toplanma alanlar1 nereler? Deprem 6ncesinde, sirasinda
ve sonrasinda neler yapilmali? Daha once sayfalarimiz-
da yer verdigimiz ancak giincelligini koruyan deprem
haberlerimizi derledik.

DEPREM TOPLANMA ALANLARI

E-devlet iizerinden baglatilan uygulamadan sonra
Kadikoy Belediyesi de deprem toplanma alanlarinin on-
line haritasin1 erisime a¢cmisti. Dileyen herkes https://
webgis.kadikoy.bel.tr/keos/?p=ABIS6_ITRF96  adre-
si lizerinden Kadikdy’iin Afet Bilgi Sistemi Haritasi’na
erigebiliyor. Harita iizerinden toplanma ve ana tahliye
alanlarina da ulagmak miimkiin hale geldi. 8 bolgeye
ayrilan Kadikdy’de AFAD’1n giincelledigi son verilere
gore tiim parklar deprem toplanma alani olarak belirlen-
di. Ancak bu parklardan bazilar1 toplanma alani, bazila-
r1 da ana tahliye alani.

HANGI PARKLAR BELIRLENDI?

8 bolgeye ayrilan Kadikdy’de; Ozgiirliik, Parki, Yo-
gurtcu Parki, Goztepe 60. Y1l Parki ve Hasanpasa’da-
ki Yeni Sali Pazar1 ana tahliye alanlari olarak belirlendi.

Toplanma alani olarak belirlenen parklar ise su se-
kilde: Fenerbahce Parki, Demokrasi Parki, 23 Nisan
Parki, Yasam Parki, Kriton Curi Parki, Moda Parki, Ba-
rig Parki, Kosuyolu Parki, Defne Parki, Behice Yazgan
Parki, Kalamig Parki, Suadiye Parki, Milli Hakimiyet

Kent-Giindem

Park1, Yogurtcu Parki, Kugluk Parki, Camlik Parki, Zii-
beyde Hanim Parki, Acibadem Parki, Camlik Thlamur
Parki, 26 Mart Parki, Ogretmenler Parki, Karanfil Par-
ki, Eyliil Parki, Hiirriyet Parki, A. Taner Kiglali Parki,
Arapgirli Parki, Merdivenkdy Koru Parki, Leylak Par-
ki, Kuyubag1 Parki, Feneryolu Parki, Ekin Parki, Cinar
Parki, 19 Mayis Parki, Akasya Parki, Sanat Parki, Mer-
divenkody Parki, Manolya Parki, Doga Parki, Gardenya
Cikmazi, Ormen Sitesi Parki, Onay Sitesi Parki, Cemal
Tiifenk¢ioglu Parki.

AFET KONTEYNERLERI

Haritada ayrica afetlerde kul-
lanilacak konteynerlerin de bilgi-
leri yer aliyor. Kadikdy sinirlari
icerisinde toplam 15 adet kontey-
ner bulunuyor. Kadikdy Belediye-
si sorumlulugunda bulunan 15 adet
Afet Konteynerinin i¢inde bulunan
son kullanma tarihi ve kullanim
Omiirleri biten malzemeler yenileri
ile degistirildi.

“YUZDE 1’i COK AGIR HASAR GORECEK”

IBB gectigimiz haziran ayinda, Istanbul’un 39 ilge-
si icin deprem kitap¢ig1 hazirlamisti. Kitapgiklarda, ola-
s1 bir Istanbul depreminde yasanacak bina hasarlari, can
kayiplari, yaralanmalar, altyapi hasarlari ve gegici barin-
ma ihtiyaglarina iligkin bilgiler yer aliyor. Istanbul ge-
nelinde tahmin edilen 7.5 biiyiikliigiindeki bir depremde
100 binlerce binanin orta ve iistii hasar gérmesi bekle-
niyor.

Hazirlanan rapora gore depremde Kadikoy’deki bi-
nalarin ylizde 27’si hafif, yiizde 10’u orta, yiizde 2’si
agir, ylizde 1’1 ie cok agir hasar gorecek. Toplam 25 bin
210 binanin analiz edildigi Kadikdy’de orta ve iist sevi-
yede hasar gorecegi tahmin edilen bina sayisi ise yakla-

e?

stk 3 bin 277 bina (yiizde 13). Yaklagik 21 bin 933 bi-
nanin ise depremi hafif sekilde veya hasarsiz atlatmasi
bekleniyor.

BINANIZ SAGLAM MI?

Depremi en az hasarla atlatmanin en 6nemli unsu-
ru yagsadigimiz binalarin depreme dayanikli olmasi. Uz-
manlar, miithendislik hizmeti alinmadan 1999 6ncesinde
inga edilen yapilarin mutlaka kontrol ettirilmesi gerek-
tigini belirtiyor. 20 yildir ilgedeki mevcut binalari ve
yeni ingaatlardaki beton kalitesini
test eden Kadikdy Belediyesi Be-
ton Zemin Laboratuvari’na bagvu-
ru yaparak binanizin depreme da-
yaniklt olup olmadigini kontrol
ettirebilirsiniz. Peki, bu siire¢ na-
sl igliyor?

Maliklerden biri dilekge, tapu
durum belgesi ve kimlik fotokopi-
si ile e-devlet {izerinden Kadikdy
Belediyesi Beton Zemin Laboratu-
var’’na ya da Cevre ve Sehircilik
Bakanliginin yetkilendirdigi lisansli firmalara da miira-
caat edebiliyor.

Incelemeler sonucunda riskli oldugu tespit edilen
yapilar tapuya isleniyor. Biitiin maliklere gerekli bilgi-
lendirme tebligat yoluyla bildiriliyor. Binasinin yikilma-
sin1 istemeyen malikler ise karara itiraz edebiliyor. Iti-
raz durumunda orijinal rapor bakanligin teknik heyetine
gidiyor. Teknik heyetin yaptig1 incelemeler sonrasinda
maliklerin itirazi reddedilirse maliklere dnce 60 giinliik
slire teblig ediliyor. 60 giinden sonra 30 giinden az ol-
mak iizere genelde 29 giinliik ek ikinci siire veriliyor. O
slirenin sonunda herhangi bir yiiriitmeyi durdurma ka-
rar1 yoksa maliklerin elektrik su ve dogalgazi kesiliyor.
Ikinci ek siirede de malik yikimi yapmazsa belediye y1-
kim islemini gerceklestiriyor.

3 bin 513 yapi yikildi BINLERCE KiSIiYE EGITiM VERILDI

Afet Riski Altindaki Alanlarin Donuistiiriilmesi Hak-
kinda Kanun (6306) 15 Aralik 2012'de yiiriirliige girmisti.
2014 yilinda ise riskli yapilarin kontrol ve onay yetkisiilce
belediyelere devredilmisti. Kadikdy Belediyesi Beton Ze-
min Laboratuvari tarafindan bugtine kadar toplam 3 bin
763 yapinin riskli oldugu tespit edildi ve 3 bin 513 yapi yi-
kildi. 250 adet riskli yapinin yikimi icin calismalar devam
ediyor. Ayrica 3 bin 226 santiyeye gidilerek 10 bin 215
yapi elemanindan 133 bin 50 kiip beton numunesi alind..
Toplam 28 bin 47 adet yapinin bulundugu Kadikoy'de ya-
pilarin yiizde 12.5'i yenilendi.

Adres: Laboratuvar: Egitim Mah. Ahsen Sok. No:10
Sadikoglu is Merkezi 1, Beton ve Zemin Biirosu: Kadikoy
Belediyesi, 2. kat C Blok Oda No:327 Telefon: 0216 327
8350-0216 545 72 53 Faks: 216 414 38 85

Tuirkiye'nin afet ve depremler konusun-
da egitim verenilk ve tek afet temali parki
olan Kadikdy Belediyesi Afet Egitim ve
Bilinglendirme Parki, 2018 yilinda acil-
mist. Egitimler, 6zellikle cocuk odakli
ve temel olarak 10 yas grubu ¢ocukla-
rina yonelik ancak ailelerin birlikte ka-
tilabilecegj, her yas grubuna yonelik
acik alan etkinlikleri, egitim atolyele-
ri de diizenleniyor. Afet Egitim ve Bilinc-
lendirme Parki'ndaki tim egitim ve et-
kinlikler Kadikdy Belediyesi Kentsel Arama
Kurtarma Takimi BAK-Kadikdy egitmenleri tarafin-
dan yiritlliyor. Egitimlerde dogal afetlerin olusumlari,
afet esnasinda yapilmasi gerekenler, afet dncesinde ve

sonrasinda alinabilecek onlemler cesitli si-
milasyonlarin da yardimiyla yapilan egi-
tim calismalariyla uygulamali bir sekilde
anlatiiyor. Parkta “Deprem Deneyim
. m Odas”, 5 Boyutlu Sinema”, “inte-
¢ raktif Portatif Yangin Similasyonu”
ile yetiskinler icin atdlyeler, sivil top-
lum kuruluslari egitimi ve etkinlikle-
ri, grup ziyaretleri ve acik alan oyunla-
riyer alyor.
1 Nisan 2019-11 Mart 2020 tarihle-
ri arasinda gerceklestirilen calismalarla Kadi-
koy'de 36 farkli okuldan 3 bin 572 6grenciye, Kadikdy
disindanise 9 farkl okuldan 664 dgrenciye egitim verildi.
Aynizamanda bin 99 yetiskin de egitimlerden faydaland..
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Hangi binalar riskli?

Raporun sonuclarina gore, Prens Adalari Fayr’'ndan
kaynaklanabilecek bir tsunamide Kadikdy'de bulunan
28 bin 43 yapidan 784'linlin suyla temas etmesi on-
gordlliyor. Olasi bir tsunamide Suadiye Mahallesi'n-
de iktisadi yapi grubu icinde bulunan imalat binalari-
nin yiizde 100'4, ticari binalarinise ylizde 43.75'i suyla
temas edecek. Fenerbahce Mahallesi'nde iktisadi yapi
grubu icinde bulunan ticari binalarin yiizde 55.88'inin,
Bostanci Mahallesi'ndeki idari yapi grubunda bulunan
resmi binalarin ylizde 65.22'sinin ve Ziihtlipasa Ma-
hallesi’'ndeki idari yapi grubunda bulunan okul bina-
larinin ylizde 54.55'inin suyla temasi olabilecegi tes-
pit edildi. Calismada ayrica Biiyiikcekmece Deniz Alti
Heyelanindan (LSCB) kaynaklanabilecek olasi sonuc-
lara da yer verildi. Raporun sonuclarina gore, deniz alti
heyelaniyla birlikte Kadikdy'de karadaki maksimum
su basma derinligi noktasal olarak 8.47 metreye, ya-
tayda ise su basma mesafesi yaklasik 1000 metreye
ulasacak. Yenikapi Deniz Alti Heyelanindan kaynakla-
nabilecek sonuclara gore ise karadaki maksimum su
basma derinliginin noktasal olarak 10.62 metreye, ya-
tayda ise su basma mesafesi dere yataklari boyunca
yaklasik 1000 metreye ulasiyor.

Tsunami tehlikesi var!

istanbul Blylksehir Belediyesi (iBB) ve Orta
Dogu Teknik Universitesi (ODTU) isbirligiile hazirlanan
“Istanbul Tsunami Bilgi Kitapciklari” calismasi da tem-
muz ayinda tamamlanmisti. Calismanin ilk etabinda,
“Istanbul Marmara Kiyilari Tsunami Modelleme, Ha-
sar Gorebilirlik ve Tehlike Analizi Glincelleme Projesi”
2018 yilinda tamamlanmis, kentin denize kiyisi olaniil-
celerdeki tsunami etkileri arastiriimisti. Rapora gore,
Kadikoy icin en kritik sismik tsunami kaynagi Marma-
ra Denizi icinde bulunan Prens Adalari Fay1. Bu faydan
kaynaklanabilecek tsunami benzetim sonuclarina
gore, Kadikdy'de karadaki maksimum su basma de-
rinligi noktasal olarak 7.79 metreye ulasirken, yatayda
ise subasma mesafesi dere yataklari boyunca yakla-
sik 1000 metre olarak hesaplandi. Raporun sonuclari-
na gore, yatayda su ilerlemesini arttiran ana sebepler
vadiler ve dere yataklari. Prens Adalari Fayi kaynak-
[rolasi bir tsunamide, Kadikdy'lin ytizde 6.34'Uinl kap-
sayan 1.59 kilometrekarelik bir alanda ve 8 mahalle-
de tsunami su baskini 8n gorllliyor. Degerlendirme
sonuglarina gore alansal olarak en yiiksek su basma
olasilig| ylizde 26.47'lik bir oranla Fenerbahce Mahal-
lesi'nde gozlendi. Bunu ylizde 21.42 ve yiizde 17.72
oranlariyla, Ziihtlipasa ve Caddebostan mahallele-
ri takip ediyor. ilce genelinde noktasal olarak su bas-
masi derinliginin en ytiksek oldugu mahalle ise yakla-
sik 8 metre ile Fenerbahce Mahallesi.

NELER YAPABILIRIZ?

DEPREM ONCESINDE;

@ Binanizin standartlara uygunlugunu kontrol ettirin.
e Evinizdeki glivenli yerleri belirleyin.

e Tum aile bireylerinizile bir toplanti yapin ve afetlerle
ilgili hazirliklar belirleyin. Bolge disi iletisim kisisi be-
lirleyin.

o Evinizdeki agir, yiiksek ve kayabilecek esyalarinizi
duvara ya da yere sabitleyin.

o Afetlerde meydana gelebilecek ekonomik kayipla-
rinizi karsilamak icin “Deprem Sigortasi” yaptirin.

e Onemli evraklarinizin fotokopilerini hazirlayin ve
afet cantaniza koyun.

o Tesisatlarin nasil kapanacagini 6grenin.

e Su ve yiyecek depolayin.

e Yataginizin yaninda fener, is eldiveni ve ayakkabi
bulundurun.

DEPREM SIRASINDA;

e Glivenli oldugundan emin oldugunuz sabitlenmis
esyalarin yaninda “Cok-Kapan-Tutun yapin.

e Sarsinti gecene kadar oldugunuz yerde kalin.

e Pencerelerden, cam esyalardan, devrilebilen, kaya-
bilen esyalardan uzak durun.

e Eger disaridaysaniz binalardan, agaclardan, elekt-
rik telleri ve direklerinden uzak durun.

DEPREM SONRASINDA;

o Once kendi emniyetinizden emin olun.

o Acil durumlar disinda telefonu kullanmayin.

e Hasar gormiuis binalardan uzak durun.

e Eger gaz kokusu alirsaniz gaz vanasini kapatin; kib-
rit, cakmak kullanmayin; elektrik diigmelerine do-
kunmayin; camlari ve kapilari acarak hemen binayi
terk edin.

SIZE YESILLIKLER ARASINDA E$SIZ DENiZ
MANZARASIYLA IKINCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile bliyiikleriniz igin hak ettikleri
Ozel ilgi ve yasam standartlarinda bir ortam sunmaktadir.

Foot Care

)

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu:

e + 24 Saat Doktor Hizmeti Alzheimer
yak Bakim « 24 Saat Hemsire Hizmeti Demans
+ Fizik Tedavi Merkezi Geriatri
f * Diyaliz Hizmeti Palyatif (Yataga Bagimli)
+ Laboratuvar Hizmeti Parkinson
7 « \Vakum Yardimli Yara Tedavisi Hizmeti  ALS
Aya k B a k I m I « Konaklama Hizmeti NG (Nazogastrik Sonda) ile Beslenme
e * Temizlik Hizmeti PEG (Perkitan Endoskopik Gastrostomi)

Bakimi

* Yemekhane Hizmeti
+ Medikal El Ayak Ve Tirnak Bakimi
« Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetler :

Ucretsiz danisin!

i

Catlak Topuk
Nasir

Kalinlasmis Tirnak
MARMARA BALIK EVi &MARKET

Detayhh Bakim

Yillardir Kadikdy halkina Marmara Balik olarak
hizmet ediyoruz.Yeni bir hizmetle yine ayni yerde
ailecek balik ziyafetine bekliyoruz.

Ya da ALO PAKET SERVIS ile Marmara Balig
evinize ve isyerinize getiriyoruz.

Taze ve Zengin Balik cesidi ile sizlerleyiz

(Florence Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0216 492 0722 - 0 532 717 0378

SECKIN YASLI BAKIM VE HUZUR EVi

Altintepe Mah. Galipbey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Maltepe
Tel: 0552 388 60 10 - (0216) 388 60 10 / Web: seckinhuzurevi.com.tr

Tel:0216 3493424
Kadikoy Carsi Yaghkci ismail sok.no:6
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Glindem

GazeteKadikoy

“Kidem tazminati, emeklilik
cizgimizdir”

hakki kirmizi

DISK, 25 yas alt1 ve 50 yas iistii iscilerin tazminat

ve emeklilik haklarini kisitlayan yasa teklifinin
TBMM'ye getirilmesinin ardindan Kadikoy'de
eylem yapt1. DISK Baskan Arzu Cerkezoglu, “Kidem
tazminati kirmizi cizgimizdir” dedi

@ Firat FISTIK

BMM Plan ve Biitce Komisyonu’ndan ge-
cen “Issizlik Sigortast Kanunu ile Baz1 Ka-
nunlarda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Kanun Teklifi”, bu hafta meclis giindemi-
ne getiriliyor. Torba yasa seklinde ¢ikarilmasi planla-
nan kanun teklifi 6zellikle is¢ilere yonelik 6nemli dii-
zenlemeleri iceriyor.

25 yag altt ve 50 yas iistii iscilerin kidem ve ih-
bar tazminati ile emeklilik haklarinin yok sayildigi ka-
nun teklifine kargi DISK, tiim Tiirkiye’de sokaga cikti.
DISK’li iscilerin Istanbul’daki adresi ise Kadikdy is-
kele meydaniydi.

Burada bir konugma yapan DISK Genel Bagkani
Arzu Cerkezoglu, sunlart soyledi: “Bugiin depremin
acilarin1 sarmadan, daha enkaz kurtarma ¢aligmala-
r1 devam ederken hi¢ utanmadan sikilmadan iktidar,
bu torba yasayi getiriyor. Bu yasanin genel gerekcesi-
ne baktigimizda cok giizel seyler yaziyor. Pandeminin
yarattig1 olumsuz etkileri gidermek ve is¢i ve igveren
tizerindeki riskleri sosyal devlet ilkesi uyarinca, alti-
n1 kalinla ¢iziyoruz sosyal devlet ilkesi uyarinca ¢ika-
riyoruz diyorlar ama kanun teklifinin igerisine baktigi-
mizda onlarca maddede isverenlere destek ve tesvikler
var. Igsizlik sigortasi fonundan igverenlere kaynak ak-
tariltyor, hatta kayit dis1 isci calistirip sug isleyen igve-
renlere yardim var.”

Cerkezoglu, iktidardan deprem konusunda, sal-
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gin konusunda yasalar ¢ikarmasini beklediklerini an-
cak iktidarin is¢i haklarina goz diktigini soylerken,
“Kidem tazminati kirmizi ¢izgimizdir” dedi: “Kidem
tazminati, cocuklarimizin emanetidir dedik, sermaye-
nin 45 yillik hayali olan kidem tazminatinin gaspina
karst her tiirlii direngle her seferinde bu tasarilart geri
piiskiirtmeye bagladik. Bugiin ise iktidar uygun bir yol
buldugunu saniyor. Belirli siireli is sdzlesmesi dedi-
gimiz, tamamen istisnai bir bi¢imi serbest birakmay1
amachiyor. Belirli siireli is sozlesmesi, gecici isciliktir.
Kidem, ihbar tazminati olmaz, emeklilik, ig giivencesi
olmaz. Bugiin iktidar 25 yas alt1 ve 50 yas {istii iscile-
rin kidem tazminati: hakkini ortadan kaldirmak i¢in ge-
cici isciligi yasallastirmaya ¢alistyor. Yapmak istedik-
leri, kidem tazminati1 hakkimizi parca parca yok ederek
ortadan kaldirmaktir. Bu her seyden once yasa gore
ayrimciliktir. Bugiin her 3 gencten 1’1 igsizdir, yapma-

:
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niz gereken is olanagi saglamaktir.”

“CEKILMEZSE MECLIS ONUNE GIDERiZ”

DISK’in yasa ¢ekilmedigi takdirde TBMM onii-
ne gidecegini, eylemlerine devam edecegini soyle-
yen Cerkezoglu, “Bir ayda 10 giinden az caligirlarsa
25 yas alt1 genglere emekli primi yatirilmayacak. Bu
kismi c¢aligmalar emekliliklerine bile sayilmayacak.
Bu kadar geng issizin oldugu iilkede iktidarin yapma-
st gereken giivenceli, kalic1 is bulmaktadir. Insanca
yasayacaklar iicret saglamaktir, kdlece, insanlik digt
calismaya mahkum etmek degildir. Yasa teklifinde is-
verenlere bolca tesvik var, bizim ise kazanilmig hakla-
rimizin kaldirilmast var” dedi.

“Biz bugiin burada, emegin bagkenti Istanbul’da
bir kez daha sesleniyoruz” diye cagri yapan Cerke-
zoglu, sozlerini soyle noktaladi: “Bu yasanin meclis-
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ten gegmemesi icin miicadele etmeye devam edecegiz.
Bugiin 25-50 yas aras1 olan is¢iler bilmektedir ki, hepi-
mizin yarin 25 yas altinda calisacak ¢ocuklarimiz ola-
cak, onlar bir giin 50 yas iistiine gelecek. Kidem taz-
minati konusunda agilacak boylesine bir gedik bizim
haklarimizi korumamiz igin zorlayici olacaktir. Tiim
siyasi partileri, bizleri koruyacak, emekliyi, dar gelir-
liyi, is¢iyi yani biitiin halki koruyacak yasalar1 gegir-
meleri gerekir. Iktidara cagrimiz, meclisteki bu yasay1
derhal geri ¢cekmesidir. DISK olarak kidem tazminati
hakkina, emeklilik hakkina, cocuklarimizin ve memle-
ketin gelecegine sahip ¢ikacagiz, son derece kararliyiz.
Torba yasa geri ¢ekilene kadar omuz omuza miicadele
edecegiz. Sonuna kadar direnecegiz, direnecegiz, di-
renecegiz.”

Eylemde sik sik “Hiikiimet yasani al bagina cal”,
“Is¢iyiz, hakliyiz, kazanacagiz” sloganlari atild1.

"“Yasam hakki torbaya sigmaz”

® Seyhan KALKAN VAYiC

“Elektrik Piyasasi Kanunu ile Baz1 Kanunlarda Degi-
siklik Yapilmasina Dair Torba Kanun Teklifi” ile eko-
nomik biiylime ad1 altinda ekolojik yikim ve talanin
dayatilacagina dikkat ¢eken yagam hakki savunucula-
11, “Yasam Hakki Torbaya Sigmaz” sloganiyla iilkenin
dort bir yaninda 31 Ekim Cumartesi giinii basin acik-
lamasi yapti. Kadikoy’de Karakoy Iskelesi’nin 6niinde
biraraya gelen, “Ormanlar, nehirler sermaye degildir”,
“Sirketleri degil, yasami savun”, “Kazdaglari’ndan
Unye’ye yagami savunuyoruz’ pankartl tastyan yasam
hakki savunuculari, “Topraga, havaya, suya dokun-
ma”, “Ranta degil depreme biitce” sloganlarini atti.
Katilimeilar, ellerinde dogayi, yasami temsil et-
mesi icin kozalak, kollarinda da yesil kurdele tagidi.
“Deprem nedeniyle goziimiiz kulagimiz {zmir’de” di-
yen HDP Istanbul Milletvekili Ali Kenanoglu, “Sunu
net olarak soyleyebiliriz para kazanma hirsi, kapita-
lizm hirsi insanlarin canini yok saydi. Higbir tedbir
alinmadr.” dedi. Ali Kenanoglu, yasanin goriisiil-
diigii komisyonda oldugunu soyledi ve soyle de-
vam etti: “Dagin, tagin, ormanin...s6zciisii olacagi-
miza soz vermistik. Hicbir cevre orgiitii, kurum ve
dernek davet edilmedi. Sirketleri koruyan ve tama-
men onlarin ihtiyaglarina yonelik hazirlanan bir yasa.
Sirket temsilcileri alt komisyona katildilar ve her biri
‘hiikiimetimize ¢ok tesekkiir ediyoruz, cok giizel bir
yasa ¢ikartiyor’ diye dvgii dolu sozler soylediler. Biz
orada direnmeye devam edecegiz. Itirazlarimizi yap-
tik. Yasanin tiimden cekilmesi i¢in ugras veriyoruz.”
Kenanoglu'nun konugmasimin ardindan yasam
hakki savunuculari admna basin agiklamasint Figen

® Simge KANSU

Gecen yil Silili kadinlardan diinyaya yayilan Las Tesis ey-
lemlerinde, kadin cinayetlerini durdurmak icin miicadele
eden kadinlara polis sert sekilde miidahalede bulunmustu.
Kadikdy'deki eylemde, aralarinda Kadin Cinayetlerini Dur-
duracagiz Platformu Genel Sekreteri Fidan Ataselim'in de
bulundugu alti kadin gozaltina alinmisti. Las Tesis dansiy-
la erkek siddetini protesto eden kadinlarin yargilanmasina
2 Kasim Pazartesi giinii istanbul Anadolu Adliyesi'nde bas-
landi. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu ve Kadin
Meclisleri, dava dncesinde aciklama yapt:: “Kadina yonelik
her tiirlli siddeti protestolariyla gerileten kadinlar, Las Te-
sis protestosuyla sadece Tiirkiye'de engellendi. Bizi Las Te-
sis protestosunda sdyledigimiz sozlerden kaynakli yargila-
yabileceklerini zannediyorlar. Fakat suclulara sucunu
soylemek, her zaman bizim boynumuzun borcu-
dur. Her ne olursa olsun, toplumsal cinsiyet esit-
ligi saglanana kadar miicadelemize devam ede-
cegiz."

Kartal'daki Anadolu Adliyesi 29. Asliye Ceza
Mahkemesi'nde goriilen durusmaya tutuksuz
yargilanan kadinlar ve avukatlari katildi. Mah-
kemeye gonderilen olay giinli video gorintdleri-
ne kadinlarin avukatlari itiraz etti, mahkeme goriin-
tiilerinin bilirkisiye gonderilmesine karar verildi. "Kanuna
aykiri toplanti ve yiiriiylise silahsiz katilarak ihtara ragmen
kendiliginden dagilmama" sucundan yargilanan kadinlarin
durusmasi 23 Subat tarihine ertelendi.

Torba kanun
teklifiile
ekolojik
yikim ve
talanin
dayatilacagim
belirten
yasam hakki
savunuculari,
“Yasam
hakki torbaya
sigmaz” dedi

¥

Kiiciiksezer okudu. “Ne ya-
zik ki gerek iilkemizde ge-
rekse diinyada doga katliam-
larinin, ekolojik yikimin ve
ulusal-uluslararasi sirketlerce
gerceklestirilen talanin giderek
arttig1 bir donemdeyiz.” diyen Kii-

ciiksezer, soyle devam etti: “Gegen yil Kazdaglari’'n-
da Kanadal1 bir sirketin altin madeni projesi i¢in ger-
ceklestirilen agac katliaminin sebep oldugu toplumsal
iiziintii ve 6fke hala dinmedi. Bu iiziintii ve 6fkenin
toplumun farkli kesimlerini biraraya getirmesi sonu-
cunda halkin giicli sayesinde ilgili sirketin ruhsatini

3

Platform avukatlarindan Rukiye Ley-
la Siiren ise durusma sonrasi sunlari soyledi:
"“Artik biz 6len kadinlarin sesi olmak istemiyo-
ruz. Biz yasayan kadinlarin sesi olmak istiyoruz.
Kadinlar artik ltituf beklemiyorlar. Bizler artik anaya-
sal haklarimizi kullanmak istiyoruz. Arkadaslarimizin bu tiir
davalarla miicadeleden vazgececegini diistinenler kesin-
likle yaniliyorlar.”
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Figen KiiciikseZer

yenilemesinin Oniine gegildi. Maden ve enerji sirket-
lerinin ¢ikarlart ugruna Tiirkiye’nin dort bir yaninda
doga katliamlarina devam edildigini gozlemledik ve
gozlemlemeye devam ediyoruz. Niikleer santral igin
650 bin agacin kesildigi Sinop, Rus dogalgaz boru hat-
t1 ve 3. koprii gibi mega rant projelerinin tahribi altinda
can c¢ekisen Kuzey Ormanlart, 40 y1l ekonomik omrii
olan bir baraj i¢in 10 bin yillik tarihin yok edildigi Ha-
sankeyf, cevre duyarliliginda simge olan buna ragmen
yiizde 80’ine maden ruhsati1 verilen Kazdaglari, imara
acilmaya calisilan dogal cennetler Salda Golii, Munzur
Gozeleri. Tiim itirazlara ragmen 1srarla siirdiiriilen rant
kanal1 projesi ve daha niceleri...”

Kadikoy'de

Las Tesis eylemi
sirasinda gozaltina
alinan kadinlarin
yargilandig: davanin

N e e ilk durusmasi goriildii.
T T — Durusma 23 Subat
1L Eee tarihine ertelendi
- TR
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IDDIANAMEDEN
Istanbul Anadolu Cum-
huriyet Bassavailig’'nca ha-

zirlanan  iddianamede 8
Arallk 2019'da diizenlenen
etkinlige 280 kisinin katildigi
bilgisine yer verildi. iddiana-
mede, etkinligi yonlendiren
saniklar Aysen Ece Kavas
ve Fidan Ataselim’e bildirinin
iceriginde suc unsuru olabi-
lecegi ve dagitiminin durdu-
rulmasi gerektigi soylenmis,
ancak grubun miizik esligin-
de aslen ispanyolca olan ve
Turkceye terciime edilmis
bildirilerdeki sarkiyi sdylemeye basladig| sirada kolluk tara-
findan U6 defa dagilmalari yoniinde uyarildig), yasal uyarila-
raragmen grubun dagiimadigi ifade edildi.

iddianamede Aysen Ece Kavas, Fidan Ataselim, Nisa
Kor, Seda Elhan Barbaros, Sevda Yenikoyld, Yaprak Okata-
I'nin, “Kanuna aykiri toplanti ve yiiriiylise silahsiz katilarak
ihtararagmen kendiliginden dagilmama’ sucundan 6 aydan
3 yila kadar hapis cezasi ile cezalandiriimalari talep edildi.

| LAS TESISi DEGIL
|  KATILLERi
YARGILAYIN

Kiiciiksezer, konugmasini sdyle siirdiirdii: “Bu tor-
ba yasa onaylandigi takdirde, asgari iicretlilerden zo-
runlu gelir vergisi alinirken, yagsam hakkini ihlal eden
bir avug enerji sirketi cesitli vergilerden muaf tutula-
cak, maden sirketlerine ceza indirimleri uygulanacak.
Maden ve enerji sirketleri, faaliyet gosterdikleri ruh-
sat alanlar1 digina tagip ekosisteme geri doniilmez za-
rarlar verebilecek. Koyliilerin arazileri yok pahasina
sirketlere devredilecek. Enerji sirketlerinin yatirim
bolgelerinde yer alan araziler, tarim alanlart mevcut
durumda zaten ¢ogunlukla kotiiye kullanilan ‘kamu
yarar1 karar1’ bile olmaksizin istimlak edilerek bu sir-
ketlere peskes cekilecek. Gaz dagiim sirketlerinin
maliyetlerini diisiirmek i¢in sebeke kurarken alt yapi-
da yarattiklar tahribatin diizeltilmesi yerel yonetimle-
re yiiklenecek.”

“SALGININ NEDENi DOGA TAHRIBI”

Doga katliaminin, ekolojik felaketlerin, biyoce-
sitlilik kaybinin, iklim krizinin ve somiiriiniin 6niine
gecmek icin Torba Yasa’nin geri cekilmesi gerektigi-
ne vurgu yapan Kiiciiksezer, “Ciinkii dogada ahenkli
bir sekilde varliklarint siirdiiren canlilarin yasam hak-
ki torba yasaya sigmaz. Bu yasa teklifi, teklifi sunan
milletvekillerinin de ¢ok rahat ve acik bir sekilde be-
lirttigi gibi sadece 6zel sektor kurumlarinin faaliyet-
lerini daha hizli, kolay ve denetimlere takilmadan ya-
pabilmelerini saglamak amacini tasimaktadir. Biz ise
enerji demokrasisini, sosyal adaleti ve doganin hakla-
rin1 gézeten ve uygulamaya geciren politikalarin bir
an once kanunlastirilmasini talep ediyoruz. Covid-19
krizinin doganin tahrip edilmesinden kaynaklandigi-
n1 biliyoruz. Bu nedenle bizi duyun ve bizlerle birlik-
te “Yagam hakki torbaya sigmaz’ diye haykirin.” diye-
rek konugmasini sonlandirdi.

KAYIP ILANI

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Personel
kimlik kartimi, ehliyetimi ve niifus clizdanimi
kaybettim. Hiiklimstizdir.

iSMAIL MESE

istanbul Biiyiiksehir Personel kimlik kartimi
kaybettim. Hiiklimstizdir.

TACDIN BINGOL

istanbul Biiyiiksehir Personel kimlik kartimi
kaybettim. Hiiklimstizdir.

TUNCAY AYDIN

istanbul Biiyiiksehir Personel kimlik kartimi
kaybettim. Hiiklimstizdir.
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Hiiseyin KALAYCI
N 05326133158
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Konstriiksiyon ¢+ Galveniz ¢ Fileskobit
+ Kenet Cati +Cinko +Membran
Kaplama +Bakir +Siirme
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GazeteKadikdy

HUSEYIN RAHMI GURPINAR

7 Agustos 1864 - 8 Mart 1944

Tiirk edebiyatinin nemli kalemlerinden olan Hii-
seyin Rahmi Glirpinar, 17 Agustos 1864 tarihinde
istanbul'da dogdu. ilkdgrenimini Yakubaga Mek-
tebi'nde aldiktan sonra Mahmudiye Riisdiyesi ve

Mahrec-i Aklam'dan mezun oldu. 1878 yilinda

Mekteb-i Miilkiye'ye girdi ancak gecirdigi bir has-
talik nedeniyle egitimini tamamlayamad. Sagli-

gina kavusmasinin ardindan bir siire memurluk

SIK

Sik denilince elinde ganti (eldiven), cebinde
kart1 olan, fakat iistiinde nakdi bulunmayan su
bilinen tip derhal bastonuyla, kostiimiiyle, goz-
liigiiyle gozlerde canlanir!

Alemin kargsisina bu kiyafetle ¢ikan bir geng
zamanimizda ahlakina fesat karigtirmig, hoppa-
lig1 pek azistirmis olmakla suglanarak herkesce
hor goriiliiyor.

Halbuki bu su¢lamalar bazen haksiz yere ya-
piliyor. Ciinkii eline gant giyenlerin, cebinde
kart tagtryanlarin hepsini siktir diye hor gérme-
ye kalkismak icap etmez. Asil elestirilmeye la-
yik olan siklar, esasen hicbir meziyet ve fazilete
sahip olmayip her hareketleri birer adi taklitci-
likten ibaret kalanlar, her goren veya igitenleri
biiyiik bir acimayla beraber istemeden giilmeye
mecbur edecek birtakim garip halleri olanlardir.

Bu konuda giizel bir 6rnek olarak okuyucu-
lara Satirzade Sohret Bey’i arz edecegiz.

Satirzadeligi eski bir aile namina mensup ve-
yahut baska bir esasa dayanan bir isim zannet-
meyiniz. Sohret surf boyle bir unvanla anilmay
arzu ettigi i¢in garip sekilde isminin yanina bir
de Satirzadelik ilave eylemistir!

Sohret pek siktir. Ama nasil sik? Bu kelime
kotii mana yoniinden ne kadar genigletilebilir-
se igte Oyle siktir. Malum a? Siklik kiyafetle ol-
maz. Tabiat ve ahlak¢a da sik olmak icap eder.
Kiyafette goriilen agir1 siklik bazen tabiata kari-
san fesatligin dis alametleri demektir.

(Syf11-12)
(...)

Satirzade’nin su sozleriyle giizel sanatlar er-
babinin takdir ve hayret nazarlarina arz eyledigi
sirin yiiziinii hele bir gorelim:

Efendim Sik’1mda renk esmer, ¢ehre insan-
larin orangutan neslinden azma olduguna iddia
eden bazi bilim adamlarini tasdik ettirecek dere-
cede kaba ve uzun! Alt ¢ene ileri dogru cikik!.
Kara kaglarin her biri ikiger parmak enliliginde!
Burun Fransizlarin aqulin tabir ettikleri sekilde,
yani gaga gibi! Ufacik siyah gozler gayet cukur-
da! Boy, sirik, beden celimsiz! Yagca 25-26 tah-
min olunabilir.

Sohret Bey bundan birkag ay evvel Beyoglu
alemlerinin birinde- kendi tabirince- bir conqul-
te (fetih)yapmus, yani bir kadinin gonliinii kaza-
narak birbirlerine muhabbetlerini bildirmisler...

Yazin Duinyasi

yapti ve 1887 yilinda Terciiman-1 Hakikat
gazetesinde yazmaya basladi.
Alafranga adli eseri 1901 yilinda ik-
dam gazetesinde tefrika edilirken
istibdat rejiminin yasagina ugra-

di. Eser Il. Mesrutiyet'in ilanindan
sonra 1911 yilinda Sipsevdi adiy-

la yayimlandi. Ayni donemde Bos-
bogaz, Giillabi ve Millet gazetelerini
cikardi. 1925'te yayimlanmaya bas-
layan Tiirk Kadin Yolu dergisinin ya-

Sik, madamin hanesine gelip gitmeye basla-
mis; miinasebeti ilerletmisler, muhabbeti koyu-
lagtirmiglar. Malum ya, bu tiirlii koyulasan mu-
habbetlerin kivami parayla gelir! Halbuki bizim
Satirsade:

Sanma o mestane nigahi agktandir,

Inan vallahi acliktandir!

vasiflandirmasina uyacak “tir1il” siklarindan-
dir. Anadan babadan kibar olmadig gibi, kendi
emek ve gayretiyle kazanmak meziyetinden de
tamamen mahrumdur. Gerg¢i kendisi... kalemi-
ne devam ederse de bu devami yalniz bir s6zden
ibarettir. Kaleme nicin bdyle seyrek geldiginin
sebebi kendisinden sorulsa, aldig yiiz elli buguk
kurus maasi o biiyiik zeka ve irfaniyla orantili
bulmadigi i¢in oldugu cevabini verir.

Satirzade agk miinasebeti kurdugu madamin
evine yirmi giin kadar devam eder. O aralik na-
silsa eline gecirebilmis oldugu bes on liray1 bu
devami esnasinda yiyip bitirir.

Metresiyle ge¢irmis oldugu bu yirmi giinliik
sefihce hayat Sik’1n kalbinde 6liinceye kadar gi-
derilmesi imkansiz tatli bir eser birakir. Lakin
ne care ki bin tiirlii miigkiilatla ancak edinilebil-
mis oldugu o bes on altinin bitmesi S1k’1 sevgili
metresinden ayrilmak zorunda birakir.

Ayriliktan 6zlem dogacagi malum. Sik bu
ayrilik atesine cok vakit tahammiil edemeye-
cegini anlar. Fakat ne yapsin? Metresi ile ken-
di arasinda olan muhabbet bagi paradir... Onsuz
emele kavugmak miimkiin degil.

Para bulmak i¢in pek cok yollar diisiiniir.
Hayli tesebbiislere kalkisir. Hep muvaffakiyet-
sizlik tarafi yiiz gosterir. Nihayet annesinin el-
mas kiipelerini calip satmak ve bu suretle muh-
ta¢ oldugu akceyi tedarik etmek yolu aklina
gelir. Isin baslangicinda bu suretle akge tedari-
ki Sik’a kolay goriiniirse de sonradan igin fena
netice verecegini diisiiniir. Zira $1k’1n anne-
si Istanbul’da bir esi daha bulunmaz cerbeze-
de ve kadinlarca eli bayrakli tabir edilen derece-
nin pek iistiinde edepsiz bir kadindir. Maazallah
kiipesinin ugradigi kazay1 haber alirsa bu kadin
neler yapmaz? Sonra annesinin elinden yaka-
y1 nasil Sik kurtarabilsin? Kim bilir bu hirsizli-
&in icrasinin ardindan ne tiirlii rezaletler meydan
alacaktir?

Fakat diger yonden
Sik’1 bu hirsizliga zorla-
yan arzuya galip gelebil-
mek de miigkiil. Sik bir 51k
iki giin bu hirsizlig1 ya-
p1p yapmamak arasinda
kararsiz kalir. Fakat niha-
yet “Ben birkag giin daha
metresimle birlikte yasa-
yim da isterse ondan son-

ra kiyametler kopsun” der,
niyetini icraya karar verir.

Bir giin annesinin evde
bulunmadigini firsat sa-
yar. Hatunun sandigini ki-
rar. Kiipeleri calar. Kuyum-
cu carsisinda mezada verir.

Huseyin Rahmi Gurpinar

EDEBIVAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 92

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Hiiseyin Rahmi Giirpinar ile devam ediyor.
Giirpinar'in Inkilap Kitapevi tarafindan yayimlanan “Sik” isimli romanindan kiiciik bir boliimii okurlarimizla paylasiyoruz.

zarlari arasinda yer aldi. TBMM 5. ve
y 6. Donem Kiitahya milletvekilligi de
yapan Giirpinar, 8 Mart 1944 ta-
rihinde Heybeliada'da yasami-
P ni yitirdi.

1 Sik, Hiiseyin Rahmi Glirpinar'in
yazdigi ilk romandir. Eser, ilk
olarak Tercliman-1Hakikat'te

tefrika edilir ardindan kitap ola-
rak 1889 yilinda basilir. Kitabin
ikinci baskisiise 1919 yilinda yani

Kiipelerin alt sallantilarindan bazilart diigsmiis
ve bir tanesinin orta yerindeki pirlanta tagin dibi
igneyle karistirllmis oldugu kusur bulunarak
bunlara bin kurustan ziyade para veren olmaz.
Eger bu kusurlart bulunmamis olsa bin bes yiiz
ve belki de iki bine kadar degerleri bulundugu
Sik’a soylenir.

Sik bu miktar paraya da memnuniyetle riza
gosterir. Kiipeleri satar.

(Syf 14-16)
(...)

Sohret’in geldigini goriince Madam Po-
tis giiya fevkalade sevinmig gibi birtakim sah-
te yaygaralar, cirpinmalar yapti ki, zavalli Sik,
sevgilisi tarafindan bu kadar 6zlemiscesine gii-
ler yiizle karsilanacagini hatirina getirmemisti.

(Syf 17)
(...)

Nerelerde ve nasil gezeceklerine dair bir
program tertip olundu. Programin tertibinden
sonra aralarinda soyle bir konusma bagladi:

Sohret Bey:

“Madam! Gerek parlak cemalini, gerek na-
zik tavirlarinizla bu gece Beyoglu’ndaki kadin-
larin hepsine {istiin gelecek ve bundan dolay1
kadin esliginde cikan diger erkeklere karsi beni
hakli bir iftiharda bulunduracaksiniz. Fakat bu
kadar miikemmeliyetle beraber bir noksanimiz
var ki ona dikkat edenlerin i¢inde bizi ayipla-
yanlar bulunabilir.”

“Sevgili Sohret! O noksanimiz nedir? Soy-
le. Eger olmasi miimkiin bir geyse tamamlama-
ya caligmaktan geri durmayiz.”

“Noksanimiz sokaga ciktigimiz vakit zinci-
ri elimizde kah arkamiz sira bizi takip eder ve
kah yer yer Oniimiize gecer zarif bir kopegimi-
zin bulunmamasidir.”

Madam Potis herkesin sokakta kendilerini
ayiplamaya kadar varacagi noksanlarinin bir ko-
pek oldugunu anlayica hemen bir kahkaha sali-
vermek ister, fakat yine kendini zapt eder. Ciin-
kii bu soziinden Sohret’in ne kadar alafrangalik
tutkunu ahmek bir herif oldugu karinin goziinde
bir kat daha sabit olur. Madam Potis Sohret’in
bu sozlerine giilmek degil, aksine bu yoldaki fi-
kirlerini tasviple kendine isti-
fade kapilarin1 agmis olacagi-
n1 hesaplamigti. Bunun iizerine
derhal cevap verdi:

“Benim giizel Sohretgigim!
Alafranga adetlerinin her ince-
ligine nasil da vakiftir! Oyle
ya! Her bir siisleri miikkemmel
olarak sokaga ¢ikan bir erkek-

le kadinin yanlarinda bir za-

rif kdpek bulunmamast Avru-
pa’ca pek biiyiik ayiplardan
sayilir! Allah gostermesin, ni-
¢in herkesin ayiplayici bakis-
larina ugrayalim? Elbette gii-
zel bir kopek tedarik eder de

Oyle sokaga cikariz.”

Yukaridaki boliimiin so-
nunda goriilen konugmadan
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

30 sene sonra yapllir. Hiiseyin Rahmi 30 yil son-
ra ikinci baskisi yapilan kitabin 6nso6ziine sunlari
yazar: “Simdiki ihtiyar ben, genc, toy, acemi Hii-
seyin Rahmi'nin ne kadar kusurlarini gériiyorum.
Emin olunuz zamandan bliytik bir muallim, haki-
katleri telkinde ondan daha muktedir bir profesér
yoktur. Yasayan goriiyor ve 6greniyor...
Okuyunuz efendim, okuyunuz. Gencligimin ihti-
yarhgimdan cok neseli ve daha glildiiriicii oldu-
gunu goreceksiniz... Clinkdii ben bile kendi kendi-
me bayila bayila glildim.”

sonra Madam Potis bir mahalden emaneten bir
giizel kopek bulup yarim saate kadar donmek
tizere SOhret’i evde birakir. Sokaga cikar.

Bir¢ok yerlere miiracaat eder. Fakat kendisi-
ne bir gecelik kopegini emanet edecek bir dost
bulamaz. Veyahut daha dogrusu Madam Po-
tig’in dostu olan kadinlar da kendisi gibi ipsiz
sapsiz avare gliruhundan bulunduklari i¢in ema-
net verilecek kopek hi¢birisinde mevcut goriil-
mez. Simdi nasil etsin? Birka¢ kuruga kopek bu-
lup satin alacak kadar da Madam’da para yok.
Simdi bir kdpek bulamadan m1 donmeli? Veya-
hut seksen mahalleye miiracaat ettigi halde kim-
se kendisine bir gececik kdpegini inanip verme-
mis oldugunu So6hret’e karsi nasil itiraf etmeli?
Hi¢c Madam Potis S1k nazarinda kendi biiyiiklii-
giinii diistirmek demek olan boyle bir itirafta bu-
lunabilir mi? Hem bundan bagka Avrupa2da ko-
peksiz sokaga ¢ikmanin ayip sayildigini da bir
kere sOylemis bulundu. Simdi buna aykirt hare-
ket uygunsuz diisecek...

Mutlaka buna bir ¢are, bir tedbir bulmali.
Kar1 diigliniir, taginir, nihayet bazi akgsamlar: ek-
mek vermekte oldugu ve daima kapisinin 6niin-
de dolagan bir kopek aklina gelir. Bu kdpek so-
kak kopeklerinin bodur cinsinden oldugundan
diger arkadaglari gibi cinsine 6zgii biiyiiklii-
gii tamamen gelismemis, clissece onlardan bi-
raz kiigtik kalmisti. Madam Potis kendi kendi-
ne der ki:

“Ha tamam! Kolayint simdi buldum. Bu
hayvanin zayifligi1 bazi madamlarin gezdirmek-
te olduklar1 narin yapili, ince bacakli kopekle-
ri pek andirtyor. Bunun basina canfesten bir ala
baglik geciririm! Ucuna bir de kordon baglarim.
Bu ipekli basligr giydikten sonra bizim kdpek
Sohret’ten daha yakigikli, daha sanli olur. Hangi
cinsten oldugunu kimse fark edemez.”

(Syf 18-21)
(...)

Tam aksam saat on ikiye dogru Sohret’le
Potis kol kola ve Drol’un kordonu ellerinde so-
kaga ciktilar. Pangalt1 caddesi iizerinde biraz
ilerledikten sonra Drol yiirlimemeye bagladi. Sa-
tirzade kordonu ¢ektikce hayvan boynunu ileri-
ye dogru uzatip dort ayagi lizerinde mihlanmig
gibi duruyor, ondan ileriye gitmek istemiyordu.
Ciinkii Drol kendi mahalle arkadaslarinin ondan
oOteye tecaviiz edemeyecekleri sinir iizerine gel-
misti. Eger sinir1 gecerse 6teki mahalle kopek-
lerinin cezalandirici digleriyle 1sirtlacagini bili-
yordu.

Drol yiiriimemekte, Sohret kordonu ¢ekmek-
te 1srar1 artinca baslarina birkag seyirci toplandi.

Seyirciler Sik’mn kiyafetiyle kopegin al bag-
ligin1 gorerek manali tebessiimlere bagladilar. O
strada seyircilerin igine iki sarhog Ermeni kiil-
hanbeyi de karisti. Ve bunlar i¢in gordiikleri
acayip sey liizerine duyduklar1 hayreti gizleme-
ye bir mecburiyet olmadigindan iki arkadag soy-
le bir konugmaya giristiler:

“Su kopek ki, yiiriimooor, inat edoorsa, bil
ki sokak kopegidir!”

(Syf 25-26)

|ﬁ|M-jpr‘$

47

.

Uzun yillar Almanya’da dis hekimligi yapan Elmaz Kocadon, ayni zamanda genclik yillarinda merak saldig:
siirlerden kopamamis bir sair. Kocadon “Kadikoy bana her zaman aski cagristirmistir” diyor

® Gorkem DURUSOY
adikdy her kosesi edebiyat kokan Istan-
bul’un 6ncii semtleri arasinda yer aliyor.
Hemen hemen her kosesinde, her soka-
&inda bir sanat¢inin veya bir sairin izine
rastlamak miimkiin. Cemal Siireya’dan Nazim Hik-
met’e, Arif Damar’dan Fazil Hiisnii Daglarca’ya ka-
dar bircok usta sairin semtidir Kadikoy.

Siir yazmaya heniiz lise yillarinda baglayan sair
Elmaz Kocadon yazdig: siirlerle insanlarin 6ziinde
yer alan sevgiye, iyilige ve agka ulagmak istiyor. Si-
irin yagamin bir par¢asi oldugunu vurgulayan yazar
Kocadon, ayn1 zamanda Almanya’da dis hekimligi
yapiyor. Uzun yillar Dogu’da goniillii calisan sair
14’lincii kitabini ¢ikarmaya hazirlantyor. Dis heki-
mi ve sair Elmaz Kocadon ile evinde sdylestik.

“HER SIiRi EZBERLERDIM”

Dis hekimliginden yazarliga uzanan siireci anla-
tan Elmaz Kocadon, “Ben aslen Bodrum dogumlu-
yum. Lise zamanlarimda alt1 tercih hakkimdan bir
tanesi gazetecilik olmustu fakat dis hekimligi iist s1-
ralarda yer aldig1 i¢in dis hekimligi boliimiinii ka-
zandim. Sark gorevim olmamasina ragmen goniil-
lii olarak Hakkari bolgesinde hizmet verdim. Daha
sonra maddi durumlar sebebiyle Almanya’ya git-
tim. Yazmaya lise ¢aglarimda basladim. Ciinkii Ka-
ratag Kiz Lisesi’nin giin batiminin, i¢inde kabiliye-

ti olan kimseyi sair yaptig1 soylenir. Hakikaten siire
baglamama en biiyiik etki eden husus orada karsilas-
tigim manzaradir diyebilirim. Lise yillarimda siire
¢ok biiyiik merakim vardi hatta okudugum her siiri
ezberlerdim.” diyor ve devam ediyor: “Dis hekim-
ligini kazandiktan sonra uzun bir miiddet kariyer
planlamasi yaptigim i¢in yazma firsatim olmadi. Al-
manya’da uzun bir siire yagadigim i¢in Tiirkcem ek-
silmeye bagladi. Bu sebepten siirekli tekrarlar yap-
maya bagladim ve kitap okudum. Bu durum bende
yeniden yazma hevesi dogurdu”

Yazmanin cok megakkatli ve titiz bir caligma
gerektigini soyleyen Kocadon, “Hem dis hekimi ol-
mak hem de siir yazmak benim i¢in hi¢ zor olmuyor.
eceyle, giinesle, yildizlar ile arkadasligimiz
var, onlar yazmak i¢in ilham kaynagim olu-
yor. Son kitabimda 2012-2019 yillar1 ara-
sinda yazdigim siirleri topladik. Siir igin
mutlaka bir duygunuzun olmasi gerekiyor.”
seklinde ifade ediyor.

“QZEL BiR RUHA IHTIYAC VAR”

Siir yazarken igindeki sese yetisemedigi-
ni belirten yazar, “Kadikoy’e dair Biiyiik Ku-
liip’te yazdigim siirlerim de mevcut. {1k esim
Kadikoy’de yasiyordu bu sebepten flort za-
manlarimin ¢ogu Kadikdy’de gecti. Kadikoy
bana her zaman agki ¢agristirmistir.” diyor.

Kocadon, okuyucularindan da cok giizel
tepkiler aldigim sdyleyerek, “Ornegin bir arka-

dasim siir kitaplarindan bir tanesini okumustu. Bana
hayatta yalniz olmadigini, bagkalarinin da iiziildi-
giinii fark ettigini sdylemigti. Okuyucularin duygu-
larina dokunmak ¢ok keyifli bir durum. Herkes ¢cok
kitap okuyabilir ama herkesin siirden anladigini dii-
stinmiiyorum. Ciinkii siiri okumak i¢in daha 6zel bir
ruha ihtiyaciniz var. Cogu insanin agki anladigini da
diisiinmiiyorum. Ciinkii agk sadece kars1 cinse duyu-
lan bir ilgi degildir. Bir ¢icekle konugabilmek, evre-
ni oldugu gibi sevmek, tutkuyla bir seylere baglan-
mak agklarin en kiymetlisidir. Eger insanlar gercek
agki ve sevgiyi bilseydi savaglar, kavgalar hi¢bir za-
man olmazdi. Evrende hepimiz bir enerjiyiz ve bu

enerjiyi ancak sevgiyle birbiri-
ne baglayabiliriz. Bu sebepten
benim yazdiklarim daha ¢ok ki-
sinin 6ziline hitap ediyor.” diye
belirtiyor.

Yazar EImaz Kocadon

keyifli bir sohbetin ardindan
kitabinda yer alan su dizlerle
ugurluyor bizi:

“Bu sabah

riizgér esti penceremden
yosun kokulu.

O anda hissettim kalbimde
sevgili gibi Istanbul'u”
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DEMIR KANATLARIN SIVIL TAR

“Devlet Hava Yollari
Turkiye'de Sivil Havaciligin
Dogusu” isimli Kitapta,
Kadikoyli Hiirkus dahil
Tiirk sivil havaciligi ele
aliniyor. “Orada Neler
Oluyor” kitahi da bir pilotun
agzindan kokpiti anlatiyor
® Gokce UYGUN

akifBank Kiil-
tiir Yayinlar’nin
(VBKY) okur-

la bulusturdu-

gu “Devlet Hava Yollar
Tiirkiye’de Sivil Hava-
ciligin Dogusu (1933 —
1956)”, Tiirkiye’de si-
vil havacilik sektoriiniin
kurulug yillarint kaynak-
lar 1g181nda bilimsel bir
acidan aktartyor. Donemin
sosyo-politik yapist da kitap-
ta ayrintilariyla sunuluyor.

Tiirkiye’de sivil havacilik ala-
ninin kurulug yillarini ve siirecini siste-
matik agidan degerlendiren ¢alismalarin sayist ¢ok az.
Dr. Ogr. Uyesi Abdullah Nergiz bu nedenle “Oncelik-
le, okuyacaginiz bu eserin bu yolda atilmisg bir ilk adim
olmasini ve gelecek yillarda bundan ¢ok daha iyi calig-
malarm yapilmasini temenni ediyorum” sézlerini kay-
dediyor. Nergiz, calisma boyunca arastirma siirecinde
inceledigi on binlerce sayfa arsiv belgesini, makale ve
eserleri damitiyor. Sivil havaciligin diinyadaki kurulug
donemini anlatarak basladig1 kitabinda Nergiz, sOyle
devam ediyor: “1933, Havayollar1 Devlet Isletme Ida-
resinin kuruldugu, 1956 ise sivil havacilik sektoriiniin
ti¢ farkli devlet kurumu cergevesinde yeniden yapilan-
dirilarak idari anlamda modernize edildigi yillard:.”

VECIHI HURKUS, THY, ILK UCAK FABRIKASLI...

Kitabinda, iilkemizde gercgeklestirilen havacilik ¢a-
ligmalart, ilk uguslar ve pilotlara yonelik detayli bilgiler
veren Nergiz, Kayseri’deki ilk ucak fabrikasi, ugak mo-
toru iiretimi, Tiirk Hava Yollar1’nin dogusu, filosu, tari-
feleri; Alman, Fransiz ve halyan havacilik sirketlerinin
girisimleri, ¢aligmalar1 ve ig birlikleriyle ilgili de ince-
lemede bulunuyor. Ayrica askeri ugak liretiminin yan
stira Nuri Demirag ile Vecihi Hiirkus’un 6nemli adimla-
rina sayfalarda genisge yer veriyor. Nergiz, sdyle soy-
lityor: “Tiirkiye’de havacilik sektoriinde 1933-1956 do-
nemi ile 1956 sonrasi arasinda temel bazi farkliliklar
goze carpiyor. Ufak tefek degisiklikler olsa da 1933-

/ ~.. Bir Atatirk Hikayesi”
Kadikoy'de -

1956 arasindaki kurulus yillar1 en yalin bir
bicimde Devlet Hava Yollar1 (DHY) ad1
altinda incelenebilir... 1933 yilinda, iilke-
mizin sivil havacilik konusunda yetistirdi-
§i 6nemli bu iki girisimcinin yollar: kesisir.
Sivil Tayyare Mektebi’'ni ziyaret eden Nuri
Demirag, Vecihi Hiirkug’a hemen bir ugak si-
parisi vererek o tarihten itibaren havacilik igle-
riyle yakindan ilgilenmeye baglar. 6 Ekim 1933 tari-
hinde, ‘Nuri Bey’ adli Vecihi X VI tipi ucak, ilk deneme
ucusunu bagariyla gerceklestirir.”

w—y

h2o kitap da yolcularin hep merak ettigi ucak kok-
pitlerinin mercek altina alindigi bir kitap yayimladi.
Belig Okkalioglu’nun kaleme aldig1 “Orada Neler Olu-
yor?” adli kitabin tanittiminda, “Ucaga adimimizi atar
atmaz soldaki kapali, dar kapiya istemsiz bir goz ati-
stmiz vardir. Orada ugagi ucuracak olanlar oldugunu
biliriz. Sonra ¢ogu kez ne dediklerini anlamakta zor-
landigimiz hitaplarini igittigimizde varliklarindan emin
oluruz kaptan pilot ve yardimcisinin. O pilot ki ayda
ortalama 3, yilda 35, mesleki 6mrii boyunca 1200’den

e aa  0/a nele
%ﬂg‘;‘fﬂuaﬂ oluyor?

Sivil Havacdifi Dodugi
(19331956

o, kokpitton Yasam

i Tanzada - -

fazla sinava girmig olacaktir bizlerin ugus giivenligi ve
huzuru i¢in. O pilot ki 3 milyon parcadan olusan o de-
vasa mekanik ve elektronik y1ginin1 bir kus estetiginde
ucurup yere konduracaktir.” deniliyor.

UCUSA NASIL HAZIRLANILIYOR?

Iste o pilotlardan biri simdi bizlere bir kaptan pilo-
tun havaalanina geldigi andan metal kusun havalanip
seyahatini tamamlayacagi ana kadar gegen siireci an-
latryor. Nasil hazirlaniyor? Yapilan teknik hazirliklar
nelerdir? Pilot ve ekibi arasinda ig boliimii nasil igler?
Havadaki yollar nasil bulunuyor, hava trafigi nasil igli-
yor? Yolcu hastalanirsa, sigara igerse neler yapiliyor?
Ucus giivenligi nedir, pilotluk nasil yapilir? Kisacasi
kokpitte neler olduguna dair aklimiza gelebilecek tiim
sorular1 yanithiyor kitap. Orada Neler Oluyor’da, tiirbii-
lanstan neden korkmamamiz gerektigi, “pas gecmenin”
ne oldugunu ve neden giivenli oldugu gibi pek ¢ok ha-
vacilik deyimi ve olgusu 6ykii tadinda anlatiliyor.

Gectigimiz yil ekim, kasim ayla-
rinda Almanya'da Stuttgart, Ka-
nada’da Montreal ve Toronto’da
sahnelenen “ilelebet... Bir Ata-
tiirk Hikayesi” , Gazi Mustafa Ke-
mal Atatiirk’Un yasadigi donem-
deki onemli olaylari anlatan bir
tiyatro oyunu. Hilmi Zafer Sahin'in
yazdig|, Arda Aydin'in yonetip oy-
nadigi oyun, 10 Kasim Sali aksami
saat 20.00'de Kadikoy Halk Egi-
tim Merkezi'nde izleyicileriyle bu-
lusuyor.

Tiirkiye'de Atatiirk’e dair yapilmis
tek kisilik en biiyiik prodiiksiyon
olan ‘ilelebet... Bir Atatiirk Hikaye-
si’ Atatiirk ile ilgili bakis acimizi da
degistiriyor. “Atatiirk giiniimiiz-
de yasasaydi derdini nasil anlatir-
di?” sorusundan hareketle yazilan
oyun, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ku-
rucusu Gazi Mustafa Kemal Ata-
tiirk’lin insani yoniine yine insa-
ni bir bakiyor. Biraderler Yapim'in

basarili prodiiksiyonlarindan ‘ile-
lebet'in kostiim tasarimini, ta-
sarimi kiyafet mimarhgi olarak
tanimlayan, 6zgiin iscilikle za-
mansiz kiyafetler yaratan ve
Paris Moda Haftasi'nda her

yil defileler diizenleyen mo-

daci Arzu Kaprol iistlendi.

Sahne tasarimi Serna Ari-

cilar, 1sik tasarimi Murat
Selcuk’a ait oyunun mii-

zikleri ise basaril besteci

Orcun Tekelioglu'na ait.

Oyunda, 1924-1933 yilla-
riarasinda yapilan devrim-

ler, degisim ve doniisiim-

lerin yasandigi dokuz yilhk
donem ele aliniyor. Bu tarih
araligindan 6ncesi ve sonrasi
cok fazla kaleme alinmis ancak
Tiirkiye Cumhuriyeti'nin iilke-
nin, en saglam temellerinin atildi-
&1, devrim yillarina ait yasanmis ve
anlatiimamus hikayeler var.

SALONLARIMIZ
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Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Sehir Tiyatrolari, oyunlarda kul-
lanilan dekor ve aksesuarlardan
arta kalan parcgalar1 marangoz
ustalarinin maharetiyle Istan-
bul’un kuslari i¢in yuvaya do-
niigtiiriiyor. Gosterimden kalk-
mis oyunlarin kullanilamayacak
durumda olan dekor ve aksesu-
arlari; sOkme, zimparalama, kes-
me, montaj ve boyama asama-
larindan gectikten sonra geri
doniigtiiriilerek yepyeni kus ev-
leri haline geliyor.

Osmanli doneminde Istan-
bul halkinin kuglara olan ilgi ve
sefkatinin gostergesi; camile-
rin, medreselerin ve hanlarin du-
varlarina yapilan kug evleriydi.
IBB Sehir Tiyatrolar1 yiizyillar-
dir siiren bu gelenegi yasatiyor,
sehirlerde yasam alanlar gittik-

¢e azalan 300’iin iizerinde yer-
li ve go¢cmen kus tiirlinlin yagam
alanlarini genisletmek i¢in kat-
ki1 sagliyor.

Sosyal sorumluluk projeleri
kapsaminda iBB Sehir Tiyatro-
lar1 atOlyelerinde hazirlanan kug
evleri, baglangi¢ olarak sehrin
dort park ve bahgesinin 40 nok-
tasina yerlestirilecek, zamanla
sayilar1 daha da arttirilacak.

Projenin amaci, Istanbul’un
hayvanlarin da yagam alani ol-
dugunu gostermek ve bu yasam
alanini onlar i¢in daha korunakli
hale getirmek...

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

ATATURM'E
Hamel Mumillmpli
Mgutugios

PULLARLA S8
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Atatiirk’e Hasret Mrekkepli
Mektuplar

Nese Doster'in “Atatiirk’e Hasret Miirek-
kepli Mektuplar” kitabi Tarihci Kitabevi
Yayinlari'ndan cikti. Doster kitabiyla ilgili,
“Bu kitap her konuda yol gdsteren, ufuk
acan, derde deva olan Atatiirk'e duydu-
gum gonil borcumun, vefa borcumun
ifadesidir. Tim bu gerekcelerle, kahrama-
nindan otiirti mert ve ytice, iceriginden
otiirli sert ve zorlu bir konuyu secmek
kolay olmadi kuskusuz! Basardim mi bil-
miyorum ama denedim. Basarili olursam
yeniden bir tiniversite bitirmis olacagim,
hem de dereceyle...” (Tanitim Biiltenin-
den) TarihciKitabevi / 240 sf / 38 TL

Pullarla Atatiirk

Arastirmalari ve derlemeleriyle tanidi-
gimiz Stileyman Bulut'un Haci Bulut'la
birlikte hazirladigi Pullarla Atatiirk, hem il-
giyle okunacak hem de biiytik bir merak-
la, tekrar tekrar “bakilacak” bir kitap. Bu
kiiclik ama degerli basil kagitlar, sadece
mektuplari yerine ulastirmakla kalmazlar;
ayni zamanda, donemin siyasal, sosyal ve
kiiltlirel isaretlerini de lizerlerinde tasirlar.
Bu kitap, pullarin bu 6zelliginden yararla-
narak, Atatiirk'tin hayatini bir de pullarla
anlatma calismasidir. Calismada Osmanli
donemi (1863-1919), ara donem (1920-
1922) ve Cumhuriyet déneminde (1923-
2020) basilan yiizlerce posta pulundan
yararlanildi. (Tanitim Biilteninden) Can
Yayinlari / 184 sf / 49,5 TL

Remzi Kitabevi’'nden aldigimiz bilgiye gére
haftanin cok satan kitaplari sunlar oldu:

B Son Ciiret / Yilmaz Ozdil / Sia Yayinlari
M insan Neyle Yasar? / Lev Nikolayevic
Tolstoy / Remzi Kitabevi

B Madalyonun ici / Giilseren Budayiciog-
lu / Remzi Kitabevi

ALBUM

Klor / Giines Batiyor

Kadikoy'de
yasayan 3
arkadastan
olusanKlor;
sarkilarina
biraz havuz
kokusu, biraz
kokteyl tadi
katiyor. Grup
elemanlari- —— =
nin 10 yillik dostlugu, 80'lerin neon isiltili
diinyasina ve retro oyunlara olan ortak
ilgileriyle giicleniyor. Deniz Daglar Atalay,
Ege Oztayfun ve Onur Sherifi'den olusan
grup; evde kurduklari stiidyoda bir yandan
keyif alacaklari ve heyecan duyacaklari
melodiler Uretirken bir yandan da sik sik
oyun molasi veriyor. Klor, BBI Music Co.
etiketiyle yayinladig| Giines Batiyor adliilk
EP'sinden sonra ikinci teklisini de aray1 ac-
madan yayinlamaya hazirlaniyor. ikinci tekli
"Dur Biraz" icin takvimlerinizde simdiden
20 Kasim'i isaretleyebilirsiniz.

Ruhu doyuran sarkilar:

M Dakha Brakha / Little Hare
M Tony Tonite / If

M Deluxe / Ear

Dizi

Ruh Avcisi
ilk sezonu
2018'de yayin-
lanan Ruh Av-
cisi, 1896 New
Yorku'nda Em-
niyet Mudirti
Theodore Roo-
sevelt'in, evsiz
oglanlar oldui-
ren bir katili ya-
kalamaya yar-
dimci olmasiicin
psikolog Laszlo
Kreizler'i (Daniel Briihl) gorevlendirmesiyle
baslyordu. Cinayetleri cozmek icin psika-
nalizden ilk kez yararlanilmaya baslanan bu
donemde Lazslo'ya New York Times mu-
habiri arkadasi John Schuyler Moore (Luke
Evans) ve Emniyet Miidiirliigii'ne giren

ilk kadin polislerden Sara Howard (Dako-
ta Fanning) yardim ediyordu. Bu 6zel liclii-
niin olaylari c6zme becerisi, 6zellikle geri-
lim severleri etkilemisti.

Ruh Avcisr'nin ikinci sezonu ise 22 Ekim'de
yine Netflix'te yayinlanmaya basladi. Bu
sezonda ise Sara'nin sadece kadinlardan
olusan 6zel bir dedektiflik biirosu actigi-

ni goriiyoruz. ispanyol bir diplomatin bir-
kac aylik bebegi kaciriinca Sara'nin biirosu
kiiciik kizi bulmakla gorevlendiriliyor ve bu
sefer Sara'ya yardim edenler, askin sula-
rinda yiizmeye basladig| gazeteci arkada-
st Moore ve her seyini paylastigi dostu Dr.
Kreizler oluyor. Ikinci sezonda psikanaliz-
me daha az yer verilse ve daha polisiye bi
hava esse de yine de gerilim severlerin ka-
cirmamasi gereken bir dizi Ruh Avaisi.



GazeteKadikoy

lyi olma gayretindeyiz

“Nasilsin?" sorusuna uzunca bir zaman-
dir gercegi yansitmayan “iyiyim" cevabini
vermek yerine “iyi diyelim, iyi olsun” ya da
“iyi degilim amaiyi olma gayretindeyim” ce-
vabini vermeyi tercih ediyorum ki karsimda-
kinden de ayni minvalde cevaplar aliyorum.
Clinkili agzimizin tadi bozulal sahiden cok
zaman oldu ve yerine de getirecek pek bir
sey basimiza gelmiyor. Gelse de tadimizi ka-
ciran olaylarin egemenliginde ezilip biiziilii-
yor. Biitiin sucu uizerine attigimiz 2020 bir-
kac gline cekip gittiginde, bizi komple 2021
yilina devrettiginde ne degisecek? Koklii
degisimler yasanmadan pek bir sey degis-
meyecek belli ki ama biz yine de miicadele
edecegiz. Bumiicadele icinde “her sey iyiy-
mis" gibi davranmak yerine de tiim sinama-
lara ragmen iyilestirme, hayatta kalma ara-
yisina girisecegiz. Neden mi, sairin de isaret
ettigi gibi “Yasadim diyebilmek" icin.

Fkk

Her seye ragmen yola devam ediyo-
ruz iste. Yola devam edenlerden de zaman
zaman iyi haberler almiyor degiliz. iyi ha-
berler kendine cikmazlardan yollar yara-
tan sanattan geliyor cogu zaman. ilk ha-
ber bu yil 24'linciisii diizenlenen istanbul
Tiyatro Festivalinden. istanbul Kiiltiir Sa-
nat Vakfi (IKSV) tarafindan 1989 yilindan bu
yana diizenlenen yerli ve yabanci bircok ti-
yatro ve dans toplulugunu sahnelerde iz-
leyicilerle bulusturan festival, bu yil da her
seye ragmen diyerek yoluna devam edi-
yor. 14 Kasim'dan 1 Aralik'a kadar siirecek
festivalde hem mekanlarda hem de cevrim
ici platformda gosterimler olacak. Festival
seckisinde bu yil dikkatimi ceken, oyunlar-
da uzunca bir zamandir vaktimizin pek co-
gunu gecirdigimiz ev deneyimleri ve ev ile
ilgili iceriklerin yer aliyor olmasi. Gliniin ge-

Kiiltiir - Yasam

tirdikleri sanatin icinde bir sekilde yer edi-
yor, goriiyoruz. Bugtinleri anlamamiza, an-
latmamiza bundan dahaiyi bir yol olabilir mi?
Programi gozden gecirmeyi unutmayin!
Haberlerin bir digeri tazeligin ta kendisi.
Yaz giinlerinde yeni tiyatro metinlerini des-
teklemek amaciyla bir is birliginden cok gii¢
birligi haberi verilmisti hatirlarsaniz: “Or-
tak Yapim" projesi. BKM, DasDas, ENKA Sa-
nat, istanbul Kiiltiir Sa-
nat Vakfi (iKSV) ve Zorlu
PSM'nin destekledi-
gi proje kapsaminda se-
cilen oyunlar gectigimiz
hafta aciklandi. Proje 10
oyunu destekleyecek.
Bunlar da Secici Kurul'un
belirledigi bes oyun ya-
zarinin  yazacagl oyun-
lar ile aclk cagrn sonu-
cu basvurular arasindan secilen bes oyun
olacak. Her kurum iki oyunun yapimciligini
Ustlenecek. Taze metinlerin getirecegi ta-
zeligi simdiden icimizde hissetmek bir neb-
ze de olsa iyi geliyor. Peki kimler nelerle mi
cikacak karsimiza? Ahmet Sami Ozbudak
"Simdi Gercek Bir Sey" isimli oyunuyla, Ce-
ren Ercan "“Beni Sakin Yumruklardan" isim-
li oyunuyla, Ebru Nihan Celkan “Bir ihtimal
Daha Var" isimli oyunuyla, Firuze Engin "“Ku-
sursuz Ciftin Harikulade Sertivenleri " isimli
oyunuyla ve Yesim Ozsoy “Kum Zambakla-
ri ve Miimkdin Diinyalar” isimli oyunuylaizle-

yici karsisina cikacak. Acik cagriya basvuran
786 proje —ki bu say1 umut verici— icinden-
se Ceyda Asar'in *Oysa, Maviydi Gok Bu Sa-
bah”, Gokhan Erarslan'in “Nuh'un Gemisini
Aramak”, Samil Yilmaz'in “Haset", Ulkii Ok-
tay'in “Fikri'nin Visne Bahcesi" ve Zeynep
Kacar'in “Sirket” isimli oyunlari sahnelen-
mesi icin desteklenecek. Ne sahane ki ici-
mizde kipirtilar yaratacak sebeplerimiz var.
Oyunlarin nasil bir prodiiksiyonla sahnele-
cegi meraki heyecanimi-
z1 canli kilyor.

Korona virtistin ul-
kemizde goriildigi mart
ayinda kapilarini kapatan
ve daha tam anlamiyla
izleyiciyle bulusamayan,
zor glinler geciren tiyat-
rolar -ki bunlardan pek
cogu yoluna devam ede-
meyecegini aciklayarak kapilarini agmamak
lizere kapatti- hala ¢coziim bekliyor. Bunlar-
dan biri de, pandeminin ilk glinlerinden beri
izleyiciyle baglarini koparmayan ve simdi de
yoluna devam edebilmek icin desteklerimi-
zi bekleyen Kumbaraci50. Ekip fongogo'da
baslattiklari #duvardaizinolsun kampanya-
siyla destek cagrisinda bulunmustu, sim-
di bu kampanya #hicbirsahnekapanmasin
basliglyla devam edecek ve kampanya ge-
liri ihtiyaci olan sahnelere pay edilecek yani
hala gec degil destek olabilirsiniz. Bu giizel
dayanisma drneginin yani sira Kumbaraci50,
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an Termik Santrali, Canakkale’de 2004 y1lin-

dan beri faaliyette. Kurulan bu termik santral

sebebiyle Can, hava kirliliginin yogun oldugu

bolgelerden biri ve bu durum halkin da sagli-
g1 kotii etkiliyor. Bu sene tamamlanan “Can: Bir Termik
Kasabast” belgeseli Can’daki termik santralin nelere yol
agtigini gozler oniine seriyor. Kadikdylii Ozge Doruk, bu
sefer rotasin1 Canakkale’ye ceviriyor ve Can’in izini siirii-
yor. Ozge Doruk ile hem yapimciligin iistlendigi belgese-
li hem de Canakkale’yi konugtuk.

@ Kendinizi kisaca tamitir misimz?

Istanbul Universitesi’nden sosyoloji lisansi akabinde
Marmara Universitesi’nden sivil toplum yonetimi iizeri-
ne yiiksek lisans derecemi aldim. Tezim Canakkale’deki
yerel ekolojik hareketlerin orgiitlenme pratikleri iizeriney-
di. Cok giizel bir saha tecriilbem oldu ki bu sayede su an
profesyonel sivil toplum hayatima da Canakkale’de devam
ediyorum. Yerel bir sivil toplum kurulusu olan Kazdagi
Dogal ve Kiiltiirel Varliklar1 Koruma Dernegi’'nde (Kaz-
dagi Koruma) ¢alistyorum.

@ Bu belgeseli cekmeye nasil karar verdiniz?

Zihnimin komiir ile dolu oldugu bir dénemdi agikga-
s1, hos halen dyle. Komiirlii termik santraller {izerine bir
projede calistyordum. Alanda siirekli bu konuda miicade-
le eden insanlarla birlikteydim. Bir yandan da iklim krizi
konusunda yogun bir aktivizm donemi igerisindeydik. Bir
sekilde dert olmustu iste. Bu dert iizerine ortaya bir is ¢1-
karma konusunda da desteklendigim bir zamandi. Ve tam
o siiregte 20 Eyliil’de, Kadikdy Yogurtcu Parki’nda tiim
giin siiren saganaga ragmen cok giizel kiiresel iklim eyle-
mi ortaya cikarmistik. Aslinda sanat ve aktivizmin i¢ ice
gectiginde nasil giizel yayilabilecegini o zaman bizzat ice-
risinde yer alarak 6grenmigstim. Belgesel fikrinin tohumla-
r1da o glinlerden. Ama bu siirecin olgunlagmasi ve tamam-
lanmasi belgeselin yonetmenligini ve kurgusunu iistlenen
Mert Harmandar sayesinde oldu. Bu fikrin, hikayenin sa-
natsal bir perspektif ile damitilmasinda ve bir belgesele do-
niismesinde kendisinin yogun emegi vardir. Belgesel bu ig-
birligi ile tamamlandi.

DUN iLE BUGUNUN HAFIZASI

@ Birkac bolgede daha termik santral p——

Fna
Condk Kitnir h!||¢|r|i

kuruldu. Canakkale/ Can’da kurulan sant-
ral hakkinda bir belgesel cekmenizin 6zel
bir sebebi var mi?

Bu soruyu goyle bir 6rnek iizerinden acik-
layabilirim. Ailemin Istanbul maceras: Ka-
dikdy Kadife Sokak’ta bir Rum apartmanin-
da bagliyor. Sirastyla Kosuyolu, Sahrayicedit

zanin bir pargasi oluyoruz. Bir mekanla bag kurabilmek,
dinamiklerini anlayabilmek i¢in cidden kiymetli bu far-
kindaliklar. O zaman aidiyetlik kuruluyor ve korumak igin
de daha fazla nedeniniz oluyor ¢iinkii sizin de bir parganiz
orast ile iligkili. Canakkale/Can da benzer bir yerde benim
icin. Halihazirda tezim ve sonrasinda da isim sebebiyle
Can bildigim bir yerdi. Ama daha 6nemlisi Canakkale’de
cok sevdigim ve ornek aldigim insanlardan biri Mustafa
Abi (Onder), dogrudan orayla iliskili ve ben sadece ken-
di goziimden degil onun anlattiklari, anilar1, miicadelesin-
den de Can’1 okuyabiliyorum. Diiniin hikayesi ile bugiin
birlestigi zaman anlamli bir biitiinliik ¢ikabiliyor. Aramiz-
da cok dncesinde kurulmus bag sebebiyle, kisisel bir yer-
den herhangi bir termik santrali degil, 6zellikle Canakkale
ve Can’1 sectik.
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11__{ Kasabas: _ belgesell, Can da kurulanitermlk santralin bolgeyi
nasﬂ etklledig‘ i gozIer onime‘ §er1yor Belgeselm yap1mc151 Ozge Doruk “Dunun

darlig1 hastaliginda ciddi bir artig vardir. Bilimsel veriler
olmadan da Can’da gecireceginiz 1-2 giin size mevcut so-
runlar konusunda fikir verecektir.

“BiR COZUM VAR”
® Oradaki halkin termik santrale yaklasimi nasil?
Genel anlamda bir yilginlik, kabullenmislik ve iimit-
sizlik halini gbzlemleyebilirsiniz. Ama isterseniz ayni za-
manda inatla yagam alanlarini savunan insanlari da gorebi-
lirsiniz. Mesela Can Cevre Dernegi kuruldu. Hem santral
hem diger cevre sorunlarina karg1 faaliyet gosteriyorlar.
Buradayiz diyorlar. Insanlarin yaklagimmin degismesi ko-
lay bir siire¢ degil. Ozellikle uzun bir siire tek segenege
mahkum edilmis halde yasamislarsa. Alternatiflerin ola-
bilecegini, vakit alsa bile iyilesmenin

@ Bir arastirmaci olarak Can’da miimkiin oldugunu anlatmanin o6tesin-
termik santral kurulmadan once- CAN: de gostermek gerekli. O yiizden 6zellik-
si ile sonras1 arasindaki farki anlatir BIR TERMIK KASABASI le iklim alaninda calisan profesyoneller,
mismiz? Termik santralin ardmdan T aktivistler vs. adil doniisiim ve adil iyi-
Can’da neler degisti? lesme kavramlari iizerine yogun emek

Can’in gecmisini bilmek bu noktada sarf ediyorlar. Bir ¢dziim var, tiim pay-
onemli. Komiir madenciligi yeni bir du- : daslarla birlikte planlamak ve harekete
rum degil, bu bolgede cok uzun bir siire- % ? gecmek gerekiyor.
dir var. Tarim ve hayvanciligin yani sira @ Belgesele nasil geri doniisler gel-
Can’da insanlarin bir diger ge¢im kay- di? Can halki izleyebildi mi belgeseli?
nag1 komiir madenlerinde ya da seramik Belgeselimizin yolculugu cok yeni

fabrikasinda isci olmaya dayaniyor. Do-
layisiyla termik santral kurulmas: yasam
pratikleri agisindan onemli bir fark ya- L
ratmiyor. Biz asil degisimi bu yirmi :
yil igerisinde hava kirliligi ve sag-

lik 6zelinde goriiyoruz. Uluslarara-

st bir sivil toplum kurulugu olan

Health and Environment Allian-

ce (HEAL) 2018 yilinda bir ra-

por yayimlamisti. Rapordaki

verilere dayanarak sunlari diye-

biliriz. Can’daki hava kalitesi in-

san sagligi i¢in risklidir. Su ve top-

rakta agir metaller bulunuyor. Ayni

zamanda Can’da solunum yollarina

dayali rahatsizliklarda 6zellikle de nefes

basladi. 11k gosterimini 21. Uluslararasi

Altin Safran Belgesel Film Festivali’nde

26 Eyliil’de yapt1. Simdi ise sira Bozcaa-

da Uluslararas1 Ekolojik Belgesel Fes-

tivali’'nde (BIFED). Bu kisa dénem

icerisinde dinamik olmasi, akist,

hikaye anlatimi, miizikler ve kur-

gu yoniinden olumlu yorumlar al-

dik. Pandemi sebebiyle maalesef

heniiz yerelde gosterimleri ger-

ceklestiremiyoruz.  Umuyorum

ki Oniimiizdeki bahar itibariyle

sadece Can’da degil, komiir miica-

delesi veren pek cok yerelde Mug-

la’da, Bartin’da, Adana’da vs. goste-
rimler gerceklestirebiliriz.

M
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yeni projelerini de duyurmaya devam edi-
yor. Bunlardan ilki ismail Sagir'in Gaye Bo-
ralioglu'nun “Mibarek Kadinlar” ve “Hep-
si Hikaye" oykd kitaplarindan dort hikayeyi
oyunlastirdigl “Muamma”. 13 Kasim'dan iti-
baren Kumbaraci50'de oynanacak oyunda
Aysegiil Uraz, Giilhan Kadim ve Sinem Ocalir
yer alacak. Bununla beraber bir diger heye-
can verici oyun ise Yigit Sertdemir'in Oguz
Atay'in “Korkuyu Beklerken" adli eserinde
yer alan “Demiryolu Hikayecileri”, “Unutu-
lan", “Beyaz Mantolu Adam” Oykdlerinden
oyunlastirip oynayacagl “Demiryolu Hika-
yecileri". Oyun promiyerini 20 Kasim'da DO-
TOrmanda'da yapacak.

Sarilmanin sagaltici giiclinii fiziksel ola-
rak yitirsek de hissini kaybetmiyoruz. Mi-
miklerimizin yarisi maskenin altinda kalsa
bile gozlerimizle baglar kurmaya devam edi-
yoruz. En mihimi bugtinlerin gecip gidece-
gine inanmak istiyoruz...

SINEVIZYON

85 Yazi

En son By The Grace of God filmi

ile Berlin Film Festivali'nden

Biiyiik Jiiri Odiilii ile dénen tinlii
yonetmen Francois Ozon, bu kez

bizi Normandiya kiyilarindaki bir ask
hikayesine gotiirliyor. 16 yasindaki
Alexis, Normandiya kiyilarinda alabora
oldugunda 18 yasindaki David onu
kahramanca kurtarir. Boylece Alexis
hayallerinin arkadasiyla tanismis olur.
Acaba bu riiya bir yazdan daha uzun
stirecek midir? 85 yazindan.

LT

Gitmesine izin Ver

Kevin Costner emekli bir serif,

Diane Lane ise esini canlandiriyor.
Ogullarinin 8limiiniin ardindan,
Montana'da yasadiklari ciftlik evinden
ayrilarak, torunlarini kurtarmak

icin bir yolculuga cikiyorlar. Varis
noktalarina ulastiklariise, torunlarini
ellerinde tutan ailenin, onu birakmak
gibi bir niyeti olmadiklarini gortiyorlar.

Caddebostan Cinemaximum Budak

Kabus Evi: 13:45 16:10 18:40
Nasipse Adayiz: 13:50 16:25 19:05
Yakin Tehlike: 16:20 19:10

Dengesiz: 14:00 16:30 19:00

Adres: Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Haldun Taner Sok. No: 11 Kadikdy /
216 3580202

Kadikdy Sinemasi

85 Yazi: 13.30, 16.00, 18.00, 20.15
Nasipse Adayiz: 13.45, 15.45,18.15,
20.00

Not: Kadikdy Sinemasi, pazartesi
gtlinleri kapal.
Adres: General Asim Glindiiz

(Bahariye) Caddesi, No: 25/24,
Kadikoy / 0216 337 74 00

lcrersiz lm_'ﬁi
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YAPIYORUZ ATOLYESI
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ve son durak Icerenkdy. Asag yukar1 yarim
asirlik bir donemden bahsediyorum. Dolayi-
styla Kadikdy benim i¢in sadece bugiiniiyle 1. hslye ilye 3. Aiye . Arhye
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Bisikletlilerin, uzmanlarin,
akademisyenlerin,
tasarimcilarin ve yerel yonetim
temsilcilerinin katildig1 Istanbul
Bisiklet Calistayinin raporu
yayunlandi

@ Erhan DEMIRTAS

° stanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) ta-

rafindan 7 Subat 2020 tarihinde, “Istanbul

Bisiklet Master Plan1” ve “Bisiklet Yolla-

r1 Tasarim Rehberi” bagliklarinda iki ¢a-

listay diizenlenmisti. Calistayda, kent i¢i toplu tagima

sistemi ile entegre bisiklet yolu agi1 ve altyapilariyla

ilgili sorun ve oneriler konusulmustu. Bisikletlilerin,

uzmanlarin, akademisyenlerin, tasarimcilarin ve ye-

rel yonetim temsilcilerinin katildigs; bisiklet yol agi

ve altyapisinin 6ncelikli sorunlarinin ve ¢6ziim One-

rilerinin tartisildig1 Istanbul Bisiklet Calistay1’nin ra-
poru yayimlandi.

Bisiklet kullanimi konusunda diinyadaki iyi or-
neklerin incelendigi raporda, Istanbul’da cesitli so-
runlar nedeniyle bisikletin tam anlamiyla bir ulasim
arac1 haline gelmedigi ifade edilirken; “Istanbul’da
bisiklet yol aginin genisletilmesini, bisiklet kullanici-
st sayisinin artmasini ve bisikletli ulagimin yayginlag-
mast ile Istanbul’un bisiklet dostu bir sehir olmasini
amagliyoruz. Bisikletli sayisinin artirtlmasi, yoldaki
herkes icin giivenligi artirirken, ayni zamanda artan
sayilart korumak ve sehrin bisiklet alt yapisinda daha
fazla iyilestirme icin ivme yaratacaktir.” denildi.

POP-UP BiSIKLET

Diinya Saglhk Orgiitii’ niin korona viriisiinii bir pan-
demi olarak ilan etmesi ile pek ¢ok merkezi ve yerel
yOnetim sosyal mesafenin saglanmasina iligkin kurallar
ve tavsiyeler yayimlamisti. Bu durum, krizlere daya-
nikli ve temel bir ulasim sekli olarak bisikletin bir ula-
sim ¢Ozlimii olarak ele alinmasina dair bir siireci de be-
raberinde getirdi. Raporda bu konuya dair goriiglere de
yer verildi. Pandemi ile birlikte yiiriiyiisii ve bisikle-
ti tegvik etmek icin kamusal mekanda gegici ve kalic

ibrahimaga
Koprusu
TRAFIGE

Kent - Yasam

miidahaleler yapma-
nin yerel yonetimler
tarafindan hizla be-
nimsendigi ifade edi-
lirken diinyanin fark-
11 sehirlerinde tercih
edilen “pop-up” bi-
siklet geritleri, pay-
lagilan yollar ve yaya
caddeleri hakkinda su
veriler paylagildr:
“Pop-up bisiklet
yollari, mevcut yol
iizerine yapilan isa-
retlemeler ve ayirict
dubalar yardimiyla
olusturulan yollardir.
Pop-up bisiklet yol-
larinin amaci1 Covid-
9 salgin1 ve normal-
lesme siirecinde ise gitmek ya da temel ihtiyaglarini
karsilamak icin hareket etmek zorunda olan kent sa-
kinleri i¢in kisa siirede fiziksel mesafeye olanak ta-
niyan bisikletli ulasim olanag1 yaratmaktir. Normal
bisiklet yolundan farkli olarak pop-up bisiklet yolla-
r1, mevcut tasarimin iizerinde teknik caligma yapila-
rak en az maliyetle ve en kisa siirede gerceklestirilir.
Ozel ara¢ kullanimin1 6zendiren ¢ok seritli caddele-
re, toplu tagima tiirlerinin istasyon ve terminal nok-
talarina erigim yollarina ve toplu tagimanin kisa me-
safe yolculuklar i¢in yogun kullanildig: giizergahlara
yapilmalidir. Gegici olarak yapilan pop-up bisik-
let yollar1 iizerinden toplanacak veriler, teknik ekip-
ler tarafindan analiz edilecektir. Uygun tasarimlar ve
¢oziimler gelistirilerek bu yollarn kalic1 hale getiril-
mesi planlanmaktadir. Bu yollar1 kullanmak yollarin
kalic1 olmast i¢in en 6nemli etkendir.”

Kadikoy'de trafigin can damari olarak
bilinen Orgeneral Sahap Giirler Caddesi
tizerinde bulunan Ibrahimaga Kopriisii
yenilenerek arac trafigine acildi

® Gorkem DURUSOY

iBB Ulasim ve Trafik Diizenleme Komisyonu'nun al-
dig1 karara gore uzun yillar Haydarpasa Gariile bag-
lanti gorevi géren ibrahimaga Kopriisii, Marmaray
projesi kapsaminda yikilarak yeniden planland. Ka-
dikdy ilcesinde trafigin kalbi sayilan Orgeneral Sa-
hap Giirler Caddesi lizerinde bulunan ibrahima-

ga Kopruisti uzun siiren bir calismanin ardindan arag
trafigine yeniden acilma-

ya hazir. Calisma siiresin-

ce Orgeneral Sahap Giirler
Caddesi'nin Dr. Eytip Aksoy,
Taskopri ve Sarayardi cad-
delerine kapali olan baglan-
tilari da arac trafigine aktif
hale getirildi.

Yol calismasi sebebiyle cev-
re yolu, Avrasya Tiineli ve Us-
kiidar bolgelerine, Tibbiye
Kopriisti ile Behic Bey Soka-
g1 lizerinden ulasim saglayan
araclar, calismanin bitmesiy-
le tekrardan ayni glizergahi
kullanmaya baslad..

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi 6niimiizdeki do-
nemde istanbul'da bisikletin bir ulasim araci olarak
kullaniimasini saglayacak adimlari atmayiamach-
yor. Bu hedef dogrultusunda planlanan calismalar
su sekilde siralandr:

Mevcut bisiklet yollarindaki fiziksel altyapi so-
runlari (aydinlatma, topografya, mavi boyall kay-
gan zemin, mazgallar, bisiklet yollarindaki kesinti-
ler) tespit edilecek.

Bisiklet kullanicilari tarafindan tercih edilen rota-
lar belirlenecek ve yeni yapilacak projeler bu dog-
rultuda degerlendirilecek.

Bisiklet kullanicilarinin glizergahlarinin belir-
lendigi, mesafe bilgisi saglayan, rota olusturabilen,

rekor basvuru

® Firat FISTIK

Istanbul Biiyiikse- ;@

hir Belediyesi Istan- \)

bul Istatistik Ofisi, Ry s
2020 yil1 Eyliil ayin- ¥ ?,: ¥ 3_:} g,-;
da IBB Beyaz Ma- ST LS
sa’ya yapilan bagvu- “--!i ‘_:i}:_x;.ifu %

rular1 degerlendirdi.

Degerlendirme ra-
poruna gore 2020 y1li-
nin Eyliil ayinda, iBB
Beyaz Masa'ya yapi-
lan bagvuru, Agustos ayina gore yiizde 12,5 artt1.
Bilgi istemi, talep ve sikayetlerden olusan bagvuru-
larin yiizde 14,3'i IGDAS, yiizde 26,1'i ISK1 ile ilgi-
li oldu. IGDAS’a Eyliil ayinda 14 bin 324 bagvuru,
ISKI’ye 261 bin 876 bagvuru yapilds.

KADIKOY SIKAYETLERI

Beyaz Masa’ya Kadikdy’den yapilan genel bagvu-
rular toplam bagvurularin yiizde 2,8’ini olusturuyor.
Toplam sikayetlerde ise bu oran yiizde 5,04.

Bilgi isteminde, Esenyurt (ylizde 6,89), Bahce-
lievler yiizde 4,61 ve Kiiciikcekmece yiizde 4,59; ta-
lep bagvurularinda ise Esenyurt yiizde 5,21, Umraniye
yiizde 4,83 ve Kiicilikgekmece yiizde 4,64 ile ilk sira-
larda yer aldi. IGDAS sikéyetlerinde Esenyurt, Pendik
ve Kiiciikcekmece; ISKI’de ise Umraniye, Esenyurt
ve Pendik 6ne gikti. IGDAS sikyetlerinde Kadikdy
orani yiizde 3, ISKI sikayetlerinde ise yiizde 2,88.

EN FAZLA SiKAYET ULASIMDA

Sikayetlerin yiizde 52,4’ii ulagim, yiizde 31,6’s1
kent ve toplum diizeni ile ilgili iken, bilgi istemin-
de, ylizde 43,1 ile sosyal destek hizmetleri ilk siray1
aldi. Agustos ayinda, yiizde 11,7 olan sosyal destek

GazeteKadikdy

toplu tasima istasyonlarini, met-
ro duraklarin, turistik ve tarihi
yerleri, paylasimli bisiklet yollarin,
bisiklet park alanlarini, miizeleri, bisik-
let icin tehlikeli alanlari, glivenli park yerleri-
ni, tamir atdlyelerini, bisiklet magazalarini ve
bisiklet ile gidilebilecek restoran ve kafeleri
gorebildigi bir aplikasyon gelistirilecek.

Toplu ulasim duraklarinda, kamusal alan-
larda, kapali ve gtivenli park alanlari olustu-
rulmasiicin calismalar baslatilacak.

Yeni belirlenecek bisiklet glizergahlarinin
toplu ulasima entegre olacak sekilde plan-
lanacak.

IBB Beyaz Masa'ya
Eylill ayinda yapilan
basvurular, Agustos
ayina gore ylizde
12,5 artarak 1 milyon
2 bin 838'e ulast1

hizmetleri talebi yiizde 24,4’e
yiikseldi. Tiim sikayetler ice-
risinde ulagimin toplam pay1
yiizde 43,6 olarak olgiildii.
Kadikoy’den yapilan sikayet-
lerin yilizde 56,01’ini de ula-
sim sikayetleri olusturuyor.
Tiim talep bagvurular
icinde sosyal yardim taleple-
rinin pay1 yiizde 9,4 olarak
gerceklesti. Eyliil ayinda
ulagim ile ilgili sikayetle-
rin pay1 Agustos ay1 ile ayni seviye-
de kaydedilirken, sosyal destek hizmetleri talebi 12
bin 480 artisla 20 bin 642’e ¢ikti. Kadikdy’den yapi-
lan sosyal destek hizmetleri talebi de Agustos ayin-
da yiizde 4.8 iken, bu yiizde Eyliil ayinda yapilan
bagvurularin faaliyet alanina gore dagiliminda yiizde
7.6’ya yiikselmis.

Agustos ayina gore bilgi istemi bagvurular yilizde
14,2, sikayet bagvurulart yiizde 0,5 ve talep bagvuru-
lan yiizde 13,1 artti. Beyaz Masa’ya, 80 bin 30 sika-
yet, 84 bin 467 talep bagvurusu oldu. Agustos ayinda,
yiizde 15,8 olan sikayetlerin pay1 Eyliil ayinda yiiz-
de 13,4’e geriledi. Agustos ayinda yiizde 13,9 seviye-
sinde gerceklesen talep bagvurular ise ylizde 14,1’e
yiikseldi. Kadikdy’den Eyliil ayinda yapilan bilgi is-
temi bagvurusu toplam bagvurularin yiizde 2,5’ini
olusturuyor.

BASVURULARA HIZLI COZUM

Yapilan degerlendirmeye gore bilgi istemi bagvu-
rulariin yiizde 97,9’una, sikayet bagvurularinin yiiz-
de 4,2’sine, talep bagvurularinin ise yiizde 23,8’ine
bagvuru giinii igerisinde kargilik verildi. Anlik ¢dziim
diginda kalan bagvurularda ortalama c¢oziim siiresi,
bilgi isteminde 11,3, sikayet basvurularinda 3,6, ta-
lep bagvurularinda ise 6 giin olarak tespit edildi.
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Validebag'in essiz bitkiler

©® Erhan DEMIRTAS

nadolu yakasinin ikinci en biiyiik yesil alan
olan Validebag Korusu uzun yillardir yapi-
lasma tehdidi altinda varligini siirdiiriiyor.
Istanbul’da bir¢ok yesil alanin imara acil-
digin1 diisiiniirsek Validebag Korusu’nun 6nemi daha
fazla 6n plana ¢ikiyor. Koru dogal bir yesil alan oldugu
icin hem hayvanlara hem de cok sayida agaca ve bitki-
ye ev sahipligi yapiyor. 15 yildir Validebag Korusu’nun
botanik zenginligini inceleyen Istanbul Universitesi
Botanik Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. I. Sir-
1 Yiizbasioglu, fotograflarin1 “Validebag Korusu Otsu
Bitkileri” caligmasinin altinda topladi.Validebag Ko-
rusu’nu, etrafi beton duvarlarla oriilmiig bir vaha ola-
rak tanimlayan Yiizbasioglu ile calismasinin detaylari-
n1, korudaki bitki zenginligini ve korunun dogal olarak
korunmast igin nelerin yapilmasi gerektigini konustuk.

KORU MU PARK MI?

@ Koruyu ne zaman incelemeye basladimz?

Yaklagik 15 yildir farkli amaclar i¢in farkli dénem-
lerde koruyu ziyaret ediyorum. Burada yliriiyiis yapi-
yorum, dag bisikletiyle antrenman gergeklestiriyorum.
Bitkileri fotograflamak ve hepsinden 6te Istanbul icin-
de nefes almak i¢in 6nemli burasi. Kizimin burada bii-
yiidiigiinii, burada her mevsimi gordiigiinii soyleyebi-
lirim. Ister meslek hastalig1, ister merak deyin cicekli
bir bitki goriince fotograflamak ve adlandirmak igin sa-
birsizlanirim hele arsivimde yok ise. Yaklagik 20 yildir
profesyonel olarak, is geregi yaptigim arazi caligmala-
rindan kayda deger bir fotograf arsivim mevcut, “Vali-
debag Korusu Otsu Bitkileri” de bunun icerisinde 6zel
bir yere sahip.

@ Bir bilim insami olarak Validebag sizin icin ne
anlam ifade ediyor?

Dort bir yani su ile ¢evrili kara parcasina “ada” de-
nir. Bu tanimdan yola ¢ikarak Validebag Korusu’'nu,
etraft beton duvarlarla oriilmiis, dogalligini biiyiik
oranda korumug kara parcasi, beton ¢oliinde “vaha”
olarak tanimlayabiliriz. Validebag’1 Validebag yapan
asil ozellik, dogalligin1 bilyiik oranda korumus olma-
sinda gizli. Aksi halde mahalle aralarina sikigsmig, hali
¢im doseli, ithal agag dikili ve oyun alanlarindan ibaret
parklardan hicbir farki kalmaz.

200 BITKI TURU YETISITYOR”

@ Uzun yillardir burada gozlem ¢
yapiyorsunuz ve fotograf ceki-
yorsunuz. Validebag’da ne tiir
bitkiler yetisiyor?

Bitki denince akla ilk olarak
agac ve calilarin gelmesi muh-
temelen her daim goriiniir ol-
malarindandir ki, koruda bu-
lunan devasa “‘sapli meseler”
(Quercus robur) bunu dogrular
derecede gosteriglidir ve tanin-
mayi1-bilinmeyi fazlasiyla hak edi-
yor. Bu nedenle ben burada her daim
g6z Oniinde olmayan, yilin belli donem-
lerinde ortaya cikip geri kalan zamani uy-
kuda geciren ve genel olarak “ot” diye tanimlanan otsu
bitkiler iizerinde durmak istiyorum. Otsu bitkiler yasam
slirelerine gore tek yillik, iki yillik ve ¢ok yillik olarak
siniflandirtlirlar. Validebag’da bu ii¢ gruba giren 6rnek-
leri gérmek miimkiin. Otsu bitkilerin goriiniir olduk-
lar1 ¢icekli donem oldukga kisadir. Birkag hafta siiren
ciceklenme donemi sonrasinda meyve ve tohum bagla-
yarak bir sonraki cigeklenme donemine kadar ortadan
kaybolurlar. Koruda yapilacak gezilerde mart ayindan
kasim ayina kadar otsu bitki Ortiisiiniin siirekli degisti-
&i, birinin yerini bir digerinin aldig1 kolaylikla izlenebi-
lir. Mart ayinda soganl bitkilerle baglayan cigeklenme
may1s ayinda cesitlenir. Nisan ortalari-mayis baglarin-
da koruya essiz bir goriiniim katan, bilimsel adim Istan-
bul’dan alan “Kagithane Cigegi” (Ranunculus constan-
tinopolitanus) goriilmeye degerdir. Ayrica koruda dogal
olarak yetigen ii¢c sogan tiiriinden biri olan kara sogan
(Allium nigrum) mayis ortalarinda cigeklenir.

@ Kac tiiriin yetistigini biliyor musunuz?

Bugiine kadar yaptigim gozlemler ve yakin bolge-
lerden edindigim tecriibeler sonucu koruda 200’e ya-
kin dogal otsu bitki tiiriinden bahsedebiliriz. Istan-
bul’un yaklagik 2 bin bitki tiiriine ev sahipligi yapti81
diisliniildiigiinde bu kadar kii¢iik bir alanda bu zengin-

Kadikoy Belediyesi ile
Cervantes Enstituisiu
arasinda protokol

Kadikoy Belediyesi ile istanbul Cervantes Ensti-
tiisii arasinda ispanyolca dilinin 6gretimi ve or-
tak kiiltiirel faaliyetler konusunda protokol im-
zaland

Protokol, istanbul Cervantes Enstitiisii Miidii-
rii Gonzalo Manglano de Garay ile Kadikdy Bele-
diye Baskan Serdil Dara Odabasi arasinda imza-
landu. ispanyol dilinin ve kiiltiiriiniin tanitim icin
faaliyette bulunan Cervantes Enstitiisii ile yapi-
lan protokol cercevesinde gerceklesecek aka-
demik ve kiiltiirel etkinlikler Kadikoy Belediyesi
Baris Manco Kiiltiir Merkezi'nde hayata gececek.

Kent - Yasam

Muscari
comusum
‘ (morbas)

Borago officinalis
(hodan)

Vicia hybrida

. (melez bakla)

Parentucellia

(Egdilotl\
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Allium nigrum
(kara sogan)

Capsella bursa-
pastoris (coban
cantasi)

latifolia

Uzun yillardir otsu bitkileri arastiran ve fotografini ceken Doc. Dr.

lik oldukca dikkat gekicidir. Kesinlikle
korunmali, iizerine titremeli, insanlarin
hogca vakit gegirmeleri diginda civardaki
okullar i¢in bir acik hava laboratuvar ola-
rak kullanilmalidir. Bilinmelidir ki tanimadi-
g1z bir canliyi, alant koruyamazsiniz...

“DEGISIME IHTiYAC YOK”

@ Validebag, koru olarak neden 6nemli? Koru
olarak kalmasinda neden 1srar ediliyor?

Validebag’in bir degisime ihtiyac1 yok. Zaten su
haliyle yapilan ve yapilmak istenilen orneklerinden
fazlasini bizlere sunmakta. Yapilan park alanlarindan
tek ve en 6nemli farki ise hala dogal bitki Ortiisiine sa-
hip olmasi. Bu nedenle de ne siirekli sulamaya ne de
bakima muhta¢ mevsimlik ciceklere ihtiyaci var. Sii-
rekli degisen bitki ortiisii, engebeli arazi yapist, ugsuz
bucaksiz goriis agisiyla sehir icinde beton ¢oliinde bir
vaha... Neden mevcut haliyle kalmasin? Neden daha
fazla para harcayarak ve emek vererek verimsiz ve kul-
lanigsiz, dogalliktan uzak bir hal alsin Validebag?

@ Validebag Korusu aym1 zamanda kuglara, bo-
ceklere ve kemirgenlere de ev sahipligi yapiyor. Ko-
rudaki botanik zenginlik diger canlilara nasil bir
yasam kaynagi sunuyor?

Dogada canlilar birbirleriyle etkilesim halindedir.
Validebag’da ¢icek varsa bocek, bocek varsa kus var-
dir. Bitki cesitliliginin ortadan kalkmasi beraberinde
hayvan cesitliliginin de yok olmasina sebep olacaktir.
Emin olunmalidir ki korudaki floristik zenginlik bura-
ya gelen insan cesitliligini de dogrudan, olumlu yon-

de etkiliyor. En azindan benim i¢in bu durum gecerli.
Etrafimda cok sayida peyzaj yapilmis, yollar1 diizel-
tilmis, camur olmadan eve donecegim parklar varken
Validebag’a gelmem, burayr yasam kaynagi olarak
gormem Validebag’in benim ve benim gibi diisiinenler
icin onemini aciklamaya yetecektir.

I. Sirn Yiizbasioglu, Istanbul'da yetisen iki bin otsu bitkinin 200'tiniin
Validebag Korusu'nda bulundugunu soyliyor

@ Koru yapilasmaya acilirsa ya da park olursa
nasil bir tehlike ortaya cikar?

Korunun yapilagsmaya acilmasi demek tiim bu bit-
kisel zenginligin-cesitliligin ortadan kalkmasi demek.
Bu yok olusu sadece bitki ile sinirlamak dogru olmaz.
Bunu sirastyla etkilesim halindeki diger canlilar izleye-
cek, bugiin i¢in dolayli oldugu sanilsa da bu yok edilig
dogrudan bizleri etkileyecek. Bunun ornekleri ne ya-
zik ki Istanbul’da oldukga fazla. Park olarak yeniden
diizenlenmesi halinde de sorun yasanacagi ne yazik ki
kesin.

Daha once yapilan uygulamalara bakarak bunu
kestirmek zor olmayacak. Yapilan uygulamalarda do-
gal otsu flora yabanci ot muamelesi gérmekte ve yerine
hali ¢im, mevsimlik ¢icekler ve cali formunda genel-
likle ithal bitkiler dikiliyor. Daha once de belirttigim
gibi Validebag’in bunlarin hicbirine ihtiyaci yok. Biz-
lerden tek bekledigi i¢inde barindirdigi canlilara biraz
sayg1, hepsi bu.

@ Validebag’m korunmasi icin de uzun yillardir
siiren bir miicadele s6z konusu.

Ne yazik ki dogayla barigik bir yasam tarzini 6zel-
likle biiyiik sehirlerde gdremiyoruz. Bu duruma aslinda
son yillarda iilke genelinde tanig1z. Yaklasik 20 yildir
Anadolu’da dolasan biri olarak zellikle son yillarda
gordiiklerim beni iiziiyor. Ne yazik ki ne daglarin ne
yaylalarin, ne ormanlarin ne de derelerin sahibi var.
Dogay1 vahsice kullaniyoruz, koruyan-kollayan bir ira-
de yok. Bu nedenle Validebag in koru olarak kalmasi
icin verilen miicadele ¢ok degerli, 6rnek bir durus ser-
gileniyor.
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Gordiiklerimiz
Goremediklerimiz (126)

Yelloz Saziye'nin ic yillk kocasi Tabelaci isma-
il'in artik gizleyemedigi capkinliklari karsisinda
yaptiklari beklenenin de ¢ok otesine gecmis-
ti gercekten. Karsi karsiya kalinan dehseten-
giz sahne karsisinda mahalledekilerin ne his-
settigi, lizlintli mi, yoksa gizliden gizliye seving
mi duydugu bile 6nemli degildi artik. Kot ka-
der bir evin daha kapisini calmis ve herkesin ar-
tik magdur gibi gordiigli kadin, tabiri caizse sa-
nina yakisir bir sekilde, kaybolmus gibi goriinen
itibarini, cok sevdigi tas plaklari hi¢c unutama-
dig1 dedesinden kalma gramofondan dinler-
ken ictigi bogma rakinin ardindan iyiden iyiye
sizmis sehvet diiskiini kocasinin farkh kadin-
larla tanistirdigl erkeklik organini, arka cebin-
de bulundurdugu sustali cakiyla, sdyledikleri-
ne bakilirsa bir cirpida dibinden kesivermisti.
ismail de feryatlar tizerine gelen komsular ta-
rafindan apar topar, kopmus organi ile beraber
hastaneye kaldirlmis, ama muhtemelen miida-
halede fazlasiyla ge¢ kalindigindan, kan kaybin-
dan ‘Olmek istemiyorum! Olmek istemiyorum'’
diye diye diinya degistirmisti. Buna cinayeti is-
leyen ambiilans gorevlilerinin saskin bakislari
karsisinda bile tim umursamazliglyla siikune-
tini koruyup olay yerinde polisin gelip kendisi-
ni almasini beklemis, sessizce cezaevi yillarinin
kapisini agmisti. Kor Tarik, aradan onca zaman
gectigi halde bu olayi anlatirken bile hayret icin-
deydi. Gizleyemedigi bir hayranlik da vardi ama
galiba. Anlasilabilir bir hayranlk. Hayranhgin
kime, neden duyuldugunu sdylememe gerek
yok degil mi? Anlattiklarina bakilirsa polisler de
evde yaptiklari sonucunda bir kirbag, iki kelep-
¢ce, bir zincir ve cinsel agidan cok kiskirtici go-
riinen, biri kirmizi dteki de siyah, deriden kadin
giysileri bulduktan sonra hayranliklarini gizle-
yememis, ama galiba biraz da cekindiklerinden
dahaiileri gitmeye cesaret edememislerdi. Olay
zaten acik oldugundan, dosyanin kapamak-
ta zorlanmamislardi ayrica. Tarik'in bu aramalar
esnasinda ortaya cikan bir baska gercegin hig
kimse tarafindan 6nemsenmemesi karsisin-
da duydugu saskinlik ve liziintii de goriilmeye
degerdi. Gordiiklerini sadece benimle paylasa-
bilmesiyse ayrica manidardi. Evde bircok yag-
liboya resim vardi. Belki de yiize yakin resim...
Birkaci ismail'in otoportreleriydi ve farkliifade-
ler tasiyorlardi. Hepsinde bir ayna vardi. Bazila-
rinda cok saskin goriiniiyordu, bazilarinda cok
endiseli, bazilarinda da lizgtin. Geriye kalanla-
rin tamamindaysa ciplak kadinlar vardi. Hepsi-
ni dikkatle incelemisti. Kimilerinin mahallede-
ki birkac evli kadina ait olduklarini yine hayret
icinde fark ederek... Tek bir kelime bile edeme-
misti ama. Susmak dogru muydu? Sorunun ce-
vabini hicbir zaman verememisti.

Simdi biitiin bunlarin Kunduraci Semih'le neiilgi-
si var diyeceksiniz. Olmasaydi bunlara kendisini
anlatmak istedigim bir hikayede yer verir miy-
dim? Size kahramanimizi Yelloz Saziye'ye bazi
karmasik duygularin bagladigini bosuna sdyle-
medim mesela. Simdi daha acik konusabilirim.
Bir askti bu. Hem de cok derin bir ask... Yillar-
ca siirmiis ve tiim yasananlara ragmen hayat-
ta tutulmak istenmis bir ask... Onu hapisteyken
bu sebeple sik sik ziyaret etmisti. Saziye ise el-
bette anlamasi gerekenleri anlamig, ama ceza-
si bitip de disari ciktiktan sonra kendisini boy-
le zor glinlerinde yalniz birakmayan adama bir
hayat kurmak icin hic umut vermemisti. Yeni bir
iliskiden ve bdyle bir iliskinin kendisine verebi-
lecegi huzurdan, dahasi mutluluktan yana tiim
umutlarini coktan kaybetmisti clinki. Semih'in
aska bu kadar kapilmisken gormesiyse ne ya-
zik ki miimkiin degildi. Bu sarhosluk baskaydi, o
kadar da kolay tarif edilebilir degildi.

Sonra beklenen giin gelmis, Saziye aklini kulla-
narak iyi halin getirdigi ceza indiriminden de ya-
rarlanarak hapisten cikmisti ama olaylar hi¢ de
kahramanimizin hayal ettigi gibi gelismemisti.
Kadin hi¢ kimseye haber vermeden hic kimse-
nin bilmedigi bir yere gitmis, kelimenin tam ma-
nasiyla sir olup kayiplara karismisti ctinkdi. Yil-
mamis, Yalova'ya kadar gitmis, kendi deyisiyle
calmadik tek bir kapi bile birakmamis, ama hig-
bir sonu¢ alamamisti. Hikayenin en acikli kismi
bu muydu? Hayati tanimis hi¢c kimse soruya he-
men, tereddiit etmeden cevap veremezdi. Biri-
leri yine son nefes verilmedikce umudun hep-
ten bitmeyecegini sdyleyebilirdi. iddia ne kadar
dogruydu? Bilmem. Ben hep farkli seslerin var-
gina ve bize gosterebileceklerine inandim. Bu
hikayeyi de boyle mi okumak gerekiyordu?
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Anne ya da baba olmak icin mutlaka biyolojik bir cocugunuz mu olmalh? Oysa sevgi bedende degil,

yiirekte biiyiiyor. Cesitli nedenlerle devlet korumasina birakilan bir cocugun ailesi olmaya ne dersiniz?

® LeylaALP

“Bu diinya tek basina bir ¢cocuk igin fazla biiyiik,
fazla hizh, fazla giiriiltiilii, fazla kalabalik...
Bu diinya tek basina bir ¢ocuk igin fazla yetiskin”

L stanbul Koruyucu Aile Dernegi internet si-
tesinin ana sayfasinda bu sozler yaziyor.
Diinya ¢ocuklar i¢in fazla giiriiltiilii, faz-
la kalabalik, fazla sert, fazla zor. Bu yiiz-
den bu diinyada, her ¢ocugun yaninda giivenebilece-
&i bir yetiskin olmali. Fakat bazi ¢cocuklar bu olanaga
sahip degil. Her y1l binlerce cocuk ¢esitli nedenlerle
devlet korumasi altina birakiliyor. Kurum bakim yeri-
ne cocuklarin aile ortaminda biiylimesi i¢in hayata ge-
cirilen “koruyucu ailelik” sistemi cocuklarin hayatini
degistirebilecek, bagka bir yon verebilecek bir uygula-
ma. Ciinkii biiyiirken her cocugun yaninda bir yetigkin
olmali, korkusunu, sevincini, hayalini anlatacagi. Oy-
nayacagi, uyuyup uyanacagi...

20 Kasim Diinya Cocuk Haklar1 Giinii 6ncesi koru-
yucu aile sistemi ile ilgili sorularimiz1 Istanbul Ko-
ruyucu Aile Dernegi Bagkan1 Nege Gokalp ve iki ko-
ruyucu anneye sorduk. Nese Gokalp dernek baskani
olmasinin yant sira koruyucu aile. Oglu su an 24 ya-
sinda. Fiisun Kalkan biyolojik iki ¢cocugunu biiyiittiik-
ten sonra iki cocuga koruyucu aile olmus. Selin Ka-
dehciyan ise bekar bir anne.

@ Koruyucu aile ne demek? Evlat edinme pro-
sediirii ile koruyucu aile prosediirii arasinda ne gibi
Sfarklar var?

Nese Gokalp: Devlet korumasi altina alinmig ¢o-
cuklar oncelikle yuva ve yurtlarda kalmaya baglarlar.
Koruyucu aile sistemiyle ¢ocuklarin kurum yerine bir
aile yaninda biiylimesi esas alinarak bir model gelis-
tirilmigtir. Evlat edinmeden farki cocugun devlet ko-
rumasinda olmaya devam etmesidir. Devletle beraber
koruyucu aile cocugun bakim, egitim, saglik gibi ko-
nularini ¢cozmek iizere birlikte karar verirler. Ama en
onemlisi ¢ocuk bir aile ortaminda biiyiir. Evlat edin-
me ise cocugun tamamen evlat edinen ailenin kiitii-
giine gegmesi iglemidir. Yani, Medeni Kanun kap-
saminda cocuk ailenin soyadini alir ve onlarin aile
kiitiigline geger ve devletle bagi kesilir.

2 BIN COCUK BEKLiYOR

& Tiirkiye’de koruyucu aile bekleyen ka¢ ¢ocuk
var?

N.G: Koruma altinda senede 20-21 bin kadar ¢o-
cuk oluyor. Bu ¢cocuklarin yaklagik olarak iigte biri ko-
ruyucu aile yaninda. Yani Tiirkiye’de 7 bin bes yiiz ci-
varinda koruyucu aile yaninda ¢ocuk var. Aile sayisi
ve cocuk sayist ayridir. Ciinkii bazi ailelerin yaninda
birden fazla ¢ocuk olabiliyor. Istanbul en fazla cocu-
gun oldugu yer. 2 binin iizerinde ¢ocuk koruyucu aile
bekliyor. 750 ¢ocuk da koruyucu aile yaninda. Bu ai-
lelerin ligte biri ¢ocuklarin akrabalar1 yani amcasi ab-
las1 gibi yakinlari oluyor.

@ Hangi yas grubu cocuklar koruyucu aile yani-
na veriliyor?

N.G: Aslinda hepsi veriliyor ama tercih edilenler
kiicilik cocuklar. En fazla 3-5 yasg aras1 kiz ¢ocuk tercih
ediliyor. Kiz cocuk azalinca ayni yag grubundaki er-
kek cocuklar da alindi. Simdi ilkokula giden ¢ocuklar
8 yas ve sonrasinda da koruyucu aile yaninda oluyor.
Ama 13-14 yagindaki ¢ocuklarin kimligi olusmus olu-
yor, aile adaptasyonuna girmekte zorlaniyor, koruyu-
cu ailenin ¢ok verici olmasi lazim.

@ Fiisun hanun siz koruyucu aile olmaya nasu
karar verdiniz ve bu siire¢ nasil gelisti?

Fiisun Kalkan: Benim iki biyolojik ¢cocugum var.
Kizim iiniversiteyi kazanmisti, oglum liseye gidiyor-
du. ik 6nceleri kuruma géniillii olarak gidip geliyor-
dum. Koruyucu ailelikle ilgili yazilar gordiim. Neden
olmasin dedim. Aileme teklif ettim. Miiracaatimizi
yaptik. 10 seneyi gecti. Once oglum ailemize katild1.
Sonra kizim.

@ Kac yasindaydi?

F.K: 4,5 yasindaydi. Kizim da 4,5 yasindaydi.

@ Selin hanim sizin siireciniz nasu geligti?

Selin Kadehciyan: Benim koruyucu aile olmak
gibi bir niyetim yoktu. 10 yillik isimden ayrildiktan
sonra kendimi Uskiidar Hasan Tan Yuvasi’nda bul-
dum. Goniillii olarak gidiyordum. Orda oglumla ta-
nistim. Tanigtiktan 6 ay sonra da koruyucu aile olma-
ya karar verdim. O zaman 6 yasindaydi. O giinden beri
birlikteyiz.

@ Koruyucu aile olma siireci nasu igledi?

S.K: 6 ay yuvada ziyaret ettim. Koruyucu aile ol-
maya karar verince iki gorevli eve geldi. Evde kimle-
rin yagsadigina bakti. Ben bekarim, anne ve babamla ya-
styordum. Evde nasil bir yagam sekli var onu gordiiler.
Sonra digarida onunla zaman gegirmeme izin verdiler.
Hafta sonlarini beraber gecirmeye basgladik. Bazi belge-
ler istendi o belgeleri hazirladik. Ardindan onaylandi.

Selin Kadehciyan

& Anladigim kadaryla bekar kadinlar koruyucu
aile olabiliyor, peki bekar erkekler koruyucu aile ola-
biliyor mu?

N.G: Evet, Istanbul’da iki tane bekar erkek koru-
yucu aile var. Ikisinin de birer erkek ¢ocugu var. Ga-
yet de basarililar.

@ Cocugun biyolojik bir ailesi var. Ve o aile bir
giin gelebilir. Bu koruyucu aile kararinda sizi nasil
etkiledi?

F.K: Burada benim icin 6énemli olan ¢ocuga do-
kunmak. Benim yanimda ne kadar kalirsa ona vere-
ceklerim o kadar 6nemli diye diisiindiim.

“GERCEGI BILME HAKKI VAR”

@ Ozellikle kiiciik yasta koruyucu aileye verilen
cocuklara ailenin biyolojik anne babasi olmadigin
soyleme siireci nasil isliyor?

N.G: Bu durum ¢ocuga 4-5 yaginda bir takim hika-
yelerle anlatilmaya calisiliyor. Bunun da bir takim ku-
rallar1 var. Mesela yer olarak ev ortaminda degil bagka
bir ortamda anlatiliyor. Mesela evdeki o ani siirekli ha-
tirlayacag icin bagka bir ortamda sdylenmesi Onerilen
seylerin basinda geliyor. Bu siirecin psikolog gozeti-
minde olmasi gerekiyor. Cocugun bunu sorguladigi
bir dénem oluyor ama giiven ortami tekrar saglandi-
g1i¢in cocuk bu gergegi bilerek yasiyor. En kotiisii ¢o-
cuga belli bir yasa gelene kadar sdylenmemesi. Cocu-
gun gercekle yasama yani bilerek yasama hakki var.

@ Fiisun hamm sizin iki tane de biyolojik ¢ocu-
gunuz var. Onlarla uyum siireci nasil oldu?

F.K: Bir sorun yasamadik, ¢iinkii biiyiiklerdi. Ki-
zim tiniversiteyi kazandiktan sonra iiniversiteye An-
kara’ya gitti. Oglum liseye basladu. Ilk etapta her kar-
des gibi atigmalar oldu. Biri liseye gidiyor, biri kiiciik.
Her seyi merak ediyor, abisinin odasini karigtirtyor. O
tip seyler yasadik, ama kardes olarak kabul etti, dige-
ri de abi olarak kabul etti. Su anda icerde kardesine fi-
zik caligtiriyor.

@ Bu arada kaz kag yasinda?

F.K.: Kizim da 7 yaginda. ilkokul ikiye bagladi.
Simdi de ortanca oglum onu kiskaniyor.

@ Selin hamin sizin hayatimizda oglunuzla birlik-
te ne degisti?

S.K: Cok sey degisti. Hayatim boyunca ¢ocuk sa-
hibi olmay1 arzu etmeyen bir insandim. Bir kere bu ¢cok
seyi degistirdi. Bir kere farkli sorumluluklar edindim.

“DAHA KORUMACI YAKLASIYORUZ”

@ Biyolojik anne olmakla koruyucu anne olmak
araswnda nasu bir fark var?

F.K: Benim icin dordii de ayni. Koruyucu aile ol-
dugumuz ¢ocuklarin devlete ve biyolojik ailelere so-
rumluluk oldugu i¢in daha farkli bir duygu var. Hep-
si i¢in ayn1 kaygilari duyuyorsunuz. Kendilerine ait bir
hayat kurabilmeleri i¢in egitimlerini diigiiniiyorsunuz.

N.G: Koruyucu ailesi oldugumuz ¢ocuklara daha
korumac1 yaklagiyoruz.

@ Aileler neden evlat edinme yerine koruyucu
aile olmayt secmiyor?

Evlat edinmede ¢ocuk tamamen ailenin oluyor, ko-
ruyucu ailede biyolojik aile ile gériigmeler devam ede-
biliyor. Her zaman bir geri alma ihtimali var. Bu ih-
timalden rahatsiz oluyorlar ve koruyucu aile olmak
istemiyorlar. Aslinda boyle durumda olanlara biz de
anlatryoruz kurumda da anlatiliyor. Cocuk ilerde ev-
lat edinmeye uygun hale gelirse dncelik koruyucu aile-
de oluyor. Evlat edinme niyetiyle gelip koruyucu aile
olan aileler oluyor. Ciinkii evlat edinme ¢ok uzunca bir
siire beklemeyi gerektiriyor.

& Anladigim kadariyla Fiisun hanim da Selin
hamim da koruyucu aile olmadan once goniillii ol-
muglar, béyle bir siire¢ mi var?

Hay1r yok. Ama son zamanlarda Istanbul’da biiyiik
cocuklar icin goniilliiliik ile baslanmasi gibi bir aci-
lim var.

@ Peki kurumda goniilliiliige devam ediyor mu-
sunuz?

F.K: Gecen seneye kadar devam ediyordum. Onun
yasadig1 kurum degisince aradaki mesafe de ¢ok uzun
oldugu i¢cin birakmak zorunda kaldim.

S.K: Ben de yuvada goniilliiliige devam etmiyo-
rum ama dernekte goniilliiliige devam ediyorum. Ama
pandemiye kadar oglumla birlikte her hafta yuvayi zi-
yaret etmeye 6zen gosterdik.

N.G: Pandemi sartlar1 goniilliiliige ket vurdu. Ku-
rum hakl1 olarak disaridan kimseyi almak istemiyor.

@ Peki pandemi doneminde koruyucu aile basvu-
rusu yapilabiliyor mu?

N.G: ik zamanlarinda yapilamadi. Su anda tedbir
aliarak devam ediyor.

@ Koruyucu aile olmak isteyen tereddiitleri olan
ailelere neler soylersiniz?

F.K: Benim ¢ocuklarim biiyiimiistii emekli olmus-
tum. Cocuklarim sayesinde aktif hayatin icindeyim.

S.K: Her seyi diisiinerek hareket etmeleri ¢ok
onemli. Zaten bu ¢ocuklar terk edilmis ¢ocuklar. Ger-
cekten emin degillerse kimsenin boyle bir seye kal-
kismasini tavsiye etmem. Ben biyolojik ¢ocuklarin da
emanet olduklarini diisiinen insanlardanim. Biz o ¢o-
cuklarin sahipleri degiliz. O ¢cocuklar bize emanet biz
de en iyi sekilde bakmakla yiikiimliiyiiz.

@ “Ben yapamiyorum” diyen aileler oluyor mu?

N.G: Cok kiiciik bir oranda da olsa olabiliyor. Bi-
yolojik aileye donme oranlar1 yiizde iki-ii¢ oluyor. Ko-
ruyucu ailenin ¢ocugu birakmasi da yiizde iki oranla-
rinda oluyor.

@ Koruyucu Aile Dernegi ne zaman kuruldu? Ve
nasu ¢alismalar yapiyor?

N.G: 2012’nin sonunda kurduk. Yaklasik sekiz se-
nedir faaliyet gosteriyor. Dernek catis1 altinda diger
koruyucu aileleri de toplamaya calistyoruz.

Su anda bir psikolog ag1 ile birlikte yiiriittiigtimiiz
bir projemiz var. “Ilk temas” diye adlandirdigimiz co-
cugun aileye geldigi ilk donemde aile ile cocuk arasin-
da bagin kurulmasi icin psikologlarla yazdigimiz ve
uyguladigimiz bir proje. Pandemi nedeniyle ¢ogun-
lukla online yapmak durumunda kaldik. Tiirkiye’de-
ki diger derneklerle birlikte hayata gecirdigimiz proje-
ler var. Koruyucu ailelik ile ilgili sorulari olan herkese
danigmanlik veriyoruz.

SORULARLA

KORUYUCU AILE OLMAK

) Koruyucu dile nedir?

Cesitli nedenlerle 6z ailesi yaninda bakimlari bir stire
icin saglanamayan cocuklarin kendi aile ortamlarinda
egitim, bakim ve yetistirilme sorumlulugunu kisa
veya uzun siireli olarak gosterebilen uygun aile ya da
kisilerdir.

) Kimler koruyucu aile olabilir?

T.C. vatandasi olup siirekli olarak Tiirkiye'de ikamet
eden, 25-65 yas araliginda bulunan, en az ilkokul me-
zunu, diizenli geliri bulunan, evli/bekar veya cocuklu/
cocuksuz herkes (cocugun biyolojik anne-babasi ya
da vasisi disindaki kisiler) koruyucu aile olabilir.

) Koruyucu aile olmak icin nereye basvurmak gere-
kiyor?

ikamet ettiginiz ildeki Aile, Calisma ve Sosyal Hiz-
metler il Miidiirliigiine dilekce ile basvurabileceginiz
gibi, e-devlet ve ebasvuru.aile.gov.tr adresinden de
miiracaat edebilirsiniz.

D Cocugun yas grubu ve cinsiyeti hakkinda tercih ya-
pabiliyor mu?

Evet, yas grubu ve cinsiyetle ilgili bir tercihte buluna-
bilirsiniz.

) Koruyucu dile en fazla kac cocuga bakabilir?
Koruyucu aile yanina en fazla lic cocuk yerlestirilebil-
mektedir.

) Devlet cocugun masrafiari icin 6deme yapiyor mu?
Cocuklarin yaslar, egitimleri ve 6zel durumlari dikka-
te alinarak; koruyucu aileye 6deme yapiliyor.

) Cocukla tanisma ve yerlesme siireci nasil oluyor?
Koruyucu aile sozlesmesiimzalanincaya kadar cocuk
ve ailenin birlikte zaman gecirmeleri saglanarak bir-
birlerini tanimalari ve alismalarina uygun ortam sag-
lanmasi yoniinde stire¢ planlanir. Bu siirecte cocuk
once saatlik, daha sonra giinliik, iki haftalik olarak ve
toplamda en cok iki ay1 gecmeyecek stireyle koruyu-
cu aileye izinli verilebilir. Stirecte olumlu kanaat olus-
masl, cocugun ve ailenin de istekliliklerini belirtmeleri
halinde il Miidiirliikleriile yanina cocuk yerlestiriime-
sine karar verilen koruyucu aile arasinda, kurumun ve
koruyucu ailenin yikiimluliiklerini iceren bir sozles-
me imzalanir. S6zlesme onaylandiktan sonra cocuk
aileye teslim edilir.
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Hentiiz “Bismillah” diyemeden 11 Ocak
tarihinde (giinler evvel Taksim'de bir ote-
lin pastanesine konulan bombanin pat-
lamasiyla yaralanan) Onat Kutlar katle-
dilmis, komsu masasinda oturan Clineyt
Cebenoyan dostumuzun ablasi Yasemin
de ayni saldirida hayatini kaybetmis; yeni
yil gelecegi belirleyecek olaylar zincirinin
ilk halkasiyla acilmisti.

Unkapanr'nda son giinlerimdi. Rakso-
tek'in carsidaki merkezinde mutsuz bir
bicimde calisiyorken, Zihni'nin is teklifiyle
Akmar Pasaji'na diisen yolum, acik hava-
dan kapalimekana gecisin tersine ruhum-
da seving dolu bir aydinlanma yaratmistu.
Akmar Pasaji'nin oksijensiz karanhgi icin-
de, siyah tisortlii kalabaligin arasinda ge-
cen yillarnim umut verici tesadiiflerin cil-

mler ve Kisisel hikayeler

veleriyle dolmustu. Gitar calanindan
sairine, manitacisindan icki-sigara diis-
kiiniine; kendisine yeni bir hiiviyet ara-
yan kusak, hayatinin geride kalan sah-
neleriicin bir de soundtrack bakiniyordu.

Metallica, Nirvana, Pearl Jam, Guns'n
Roses albiimleriyle birlikte Zihni'de o
yil en cok sattiklarimizdan biri de “Mel-
lon Collie and the Infinite Sadness” idi.
Smashing Pumpkins'in bu alblimiiniin ¢1-
kist ile yasadiklarimiz arasindaki tek ilinti,
ikisinin inisli cikish ic diinyamizda bulus-
mus olmasiydi.

Ayni yil sirasiyla Sadri Alisik, Belgin
Doruk, Aziz Nesin, Kadir Savun da hayata
veda etmisti. Aman Allahim! Ceyrek asir
evvel sokakta, evde, okulda, plakc diik-
kanlarinda ayni albiim etrafinda dertlesen
ne kadar cok genc insan vardi...

Etrafinda toplanan bir avuc gencin bu-
naliml hikayesine paralel, piyasaya karsi
bir meydan okumaydi albiim. Standartla-
ra uygun olmayan uzunluk ya da kisa-
liktaki 24 parcadan olusan iki CD halin-
deydi. Toplulugun lideri Billy Corgan icin
hedef kusaginin “The Wall"unu yapmakti.
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Gencligin temaydilleri konusunda kendini
Kurt Cobain ile degil, Brian Wilson ile ayni
kategoride goriiyordu. Cagdaslarina gore
daha hassasti Corgan’in sarkilari. Bilhas-
sa erkeklerin diinyasindan uzakta, hatta
feminen duygulara sesleniyordu, aseksti-
el sesiyle.

Corgan'in sapkinlik derecesine va-
ran hirsinin sonucuydu. Eylemin tiim so-
rumlulugunu Uzerine alan gozi kara bir
cllgindi 0. insana ait ne kadar duygu var-
sa sanki hepsi birden sikistirilip bu alblime
yuklenmisti. Birden fazla karakteri, birbiri-
ne benzemeyen ruh halleri vard. “Guindui-

ziin ve gecenin albiimii” olarak tarif edi-
liyordu. isin icine klasigi, senfoniyi, oda
miizigini sokmus, onlari Grunge ve Indie
ile karsi karsiya getirmisti; ice kapanmay-
la disavurumu ayni sayfada resmetmek
ugruna.

Albtim ciktiktan sonra kendisiyle bir-

likte toplulugun da adini yiikseltmis, bir
yilda yedi Grammy getirmisti. Onlari Ro-
ck'n Roll Hall of Fame'e sokmustu ama
peslerinde kusaginkine paralel sayi-
siz bela vardi. Turne klavyecisi Jonathan
Melvin eroinden dlmiis, davulcu Jimmy
Chamberlain uyusturucudan hapse gi-
rince topluluktan kovulmustu. Yani sira
bir konserlerinde de 17 yasinda bir hay-
ranlari 6lmustdu.

Corgan sacma sapan roportajlar ve-
riyor, oniine gelene hakaret ediyor, top-
luluk tyelerini yetersiz ve sadakatsiz ol-
makla sucluyordu. Bodylece Smashing
Pumpkins'in sadece kendi mali oldugu-
nun altini ciziyordu. Topluluk tyeleri bu ve
benzeri nedenlerden dolayi birbiriyle ko-
nusamaz duruma gelmislerdi. Her sey ku-
saginin akibetiile ne kadar da ortiistiyor-
du.

Tanistigimizda (sonradan esim ola-
cak) o zarif hanimefendi de “Mellon Col-
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lie and the Infinite Sadness" albimdintin
anaforuna kapilanlardandi. Sahip oldu-
gu CD'yi dondiire dondiire dinliyordu. iti-
raf etmek gerekirse onceleri pek yliziine
bakmadigim bu albiime onun sayesinde
alismistim. Evlendikten sonra CD’lerin git-
tikce azalan itibari miinasebetiyle bu al-
biimun plagini bulma histerisine kapilmis,
ancak bu arzunun tatmini bize tam 200
Euro'ya mal olmustu. Zira plak o yillarda
az sayida Uiclii olarak basilmis, kisa siirede
tiikenmis ve internet aleminde el yakan
plaklar listesine girmisti. Bizi bu dertten
sik sik yurtdisina giden ve gittigi tilkeler-
deki plakcilartiyi bilen, tavaf eden bir dos-
tumuz kurtarmisty; bir aylik mutfak mas-
rafimiza denk gelen meblagin karsilig.

0 200 euro simdinin parasiyla mu-
kayese edilebilir olmaktan uzakti. Tim
olumsuzluklarina karsin Eski Tirkiye'de
yasiyorduk ve maddi durumumuz par-
lak olmasa da nadiren orta sinif zevkleri-
mizi tatmin edecek simarikliklar yapabili-
yorduk.

Alblimlerin  sevenlerinin hayatinda
denk diistuigli sayisiz kisisel hikaye duy-
mussunuzdur. 25. yiinda “Mellon Collie
and the Infinite Sadness” bendeki kisisel
hikayesi bu.

Yil 2020...

Icindeki
CENNETI

yazdl

Travmalarla dolu
hayatini kaleme alan
Kadikoylu muzisyen Ebru
Elver, ""Hani sesimde
hissettiginiz o hiizlin...
Yasadiklarim sesime
yansiyor' diyor

® Gokce UYGUN

ocukken hep sarki sOylermis. Babasi da

miizisyen oldugu icin kizinin miizisyen

olmasini asla istememis. Konservatuvar

smavlarina girmis, kazanamadigint 6g-
renmis. Yillar sonra annesini arkadaglartyla konusur-
ken duymus, ‘Ebru kazandi ama babast onu kazan-
mad1 gibi gosterdi.” Sonra zorla evlendirilmis alkolik
bir adamla. Siddet gormiis. Bir sekilde kurtulup, ken-
di hayatini kurmus. Artik yasadiklarini sarkilarina do-
kiiyor. Simdi de “Icimdeki Sakli Cennet” adiyla ki-
tap yazdu.

Kendi yolunu cizip, hayalini yagayan Ebru Elver
ile konustuk.

@ Sizi “icimdeki Sakli Cennet”i yazmaya iten
neydi?

Herkesin bir kahraman oldugunu ve igindeki sak-
It cenneti kegfetmesi gerektigini bilmelerini istedim.

® Gercek hayat hikayenizi kaleme almigsimiz ki
oldukc¢a zor bir yasam olmus simdiye dek. Kitap-
ta uzunca anlatiyorsunuz ama bir 6zet yapmanizi
istesem...

Yar1 biyografik bir basart Oykiisii. Gercek haya-
tim ve ‘yol’da kargilagtiklarim. Fonda benim sarkila-
rim ¢aliyor hep. Hikayelerim ve onlardan nasil ders
cikarip biiylidiigiimii anlatiyorum. Farkindalik ve su-
fizm’in kendimi doniistiirmemde ne denli faydali ol-
dugunu anlatiyorum. Hayatimin 6zeti bu kitap aslinda.

“MUZISYEN DOGDUM”

@ Miizisyenlik cocukluk agkimzken babaniz is-
tememis, okula gitmemeniz icin kazandiginiz1 soy-
lememis. Bu sizi nasil etkiledi?

Babam miizisyendir. Miizik diinyasinin tiim kirlili-
gini bildigi ve incinmemi istemedigi igin bir miizisyen
olmama razi gelmedi. Ama bilmedigi bir sey vardi. Ben
miizisyen dogmustum. Miizige aittim. Bu hadise bende

“MODA'DAN
ILHAM

ALIYORUM”

® Ne zamandan beri Kadikdy'de yasiyorsunuz?
Ne diisiiniip hissediyorsunuz Kadikoy'le alakali?

Yaklasik 12 yildir Suadiye'deyim. Kadikdy'li seve-
rim. Bir sanat dokusu var, bozulmamis. Ama son 10
yildir asiri kalabalik, bu ytizden daha az ziyaret ediyo-
rum. Kadikdy merkeze her geldigimde mutlaka halay
ceken birileri oluyor, bu da beni giildiirtiyor.

@ Burada sizin gibi kendi ayaklari iizerinde duran/
yasayan pek cok kadin var. Onlarin varligi nasil his-
settiriyor?

Herkes yol'unu yasiyor, kimi gec kaliyor kimi er-
ken variyor.

@ Kadikoy'lin miiziginize yansimasi nasil?

Bircok yerin verdigi ilham gibi Kadikdy de bana il-
ham veriyor elbet, 6zellikle Moda.

EBRU ELVER

ICIMDEK{ sk 1

elbet derin bir yara acti, o okulu ben yarattim ve kendi-
mi miizige adadim, kendi kendimin 6gretmeni oldum.

Sonrasinda zorunlu bir evlilik, siddet giinleri...
tiim bunlardan nasil siyrilabildiniz?

Kendi giiciime ve degerime inanarak. Kiymetli bir
insan oldugumu onaylayarak.

@ “Yapimcilar ayri, menajerler ayri, miizisyen-
ler ayr1, miisteriler ayri. Bana saygisizca asilan on-

Miizisyen, besteci, egit-
men ve yazar Yinon
Muallem’in yeni kitabu,
“Istanbul-Tel Aviv” Pa-
loma Yayinevi etiketiyle
tiim kitapgilarda ve diji-
tal kitap satig platformla-
rinda yerini aldi.
2002’den beri Tiirk
esi ve iki cocugu ile bir-
likte Istanbul’da yasa-
yan uluslararast miizis-
yen Muallem’in kitabinin
arka kapaginda su ifadele-
re yer verildi: “Hem yasa-
m1 hem miizigiyle iki kiiltiir arasinda oynadig1 bagla-
yici roliin 6nemi, bir Tiirk ile evlenmesi iki kiiltiirlii
olmanin yaratigi maddi ve manevi zorluklar, Istan-
bul’da yasamanin sanat hayatina ve bestelerine kattik-

Kilttrleri

Birlegtiten
Bir Muizisyenin
Yolculugu

lar, Tiirk kiiltiiriiniin bir Israillinin gdziinden deger-
lendirmeleri, bir Yahudi’nin Miisliiman bir tilkedeki
deneyimleri... Tiim bunlar1 biitiin igtenligiyle anlatan
Muallem, sanatin birlestirici olmaktaki roliinii gozler
Oniine seriyor. Caz miizigini Tiirk miizigi ve
Ortadogu’nun etnik miizigiyle harman-
lamasi ve miizigine ‘felafel caz’ de-
mesi de bunun en giizel kanitr.
Bazi yollart asmanin ¢ok zor ol-
dugunu ama kararlilik, 6zveri,
iyi niyet ve cabayla cogu en-
gebenin agilabildigini yasa-
mindan kesitler anlattigi bu
kitabinda samimiyetle orta-
ya koyuyor.”

2002’den beri Kadikdy’de
yasayan Yinon Muallem, kuru-
cusu oldugu Hakan Giirbiiz ve Is-
mail Altunbays ile birlikte olusturduklari

‘TaKi Dum’ projesi diginda farkli gruplar ve miizis-
yenler ile hem Tiirkiye’de hem de diinyada 6nemli bir-
cok festivalde, farkli mekanlarda basarili konserlere
imza atiyor. Yaymlanmig 10 miizik albiimii ve bir per-
kiisyon egitimi albiimii olan Muallem’in bu-
giine kadar aralarinda Kudsi Erguner,
Erkan Ogur, Goksel Baktagir, Derya
Tiirkan, Tiilug Tirpan, Elif Cag-
lar, Anjelika Akbar, Omer Fa-
ruk Tekbilek, Ross Daly, Are-
ti Ketime, Mor Karmasi’'nin
de oldugu farkl: tiirlerde ba-
sartli miizisyenler ile birlik-
te galisti.

Yazarn kitapta yer verdi-
gi amlarinin esin kaynagi oldu-
§u besteleri su adreste dinlemek
miimkiin: www.yinonmusic.com/
istanbul-telaviv

larca erkek...” diyorsunuz. Miizik sektoriine gir-
mek zor olmus.

Elbette kolay degil. Kendini ispat etmek isteyen
ve bunun i¢in her kotiiliigli yapabilen insanlarla ¢ev-
rili benim camiam. Maneviyat yok, herkes taht ve
para derdinde. Hi¢bir zaman o ruhlara ait hissetme-
dim kendimi. Uzak durdum, yanyana yiirliyemedik
bu yiizden.

@ “Diizgiin insan olmak neden bu kadar zor-
du bu sistemin icinde? Oysa ben sadece sarki soy-
lemek istiyordum.” diyorsunuz. Simdi bu amacim-
za ulagtimz. Nasil hissediyorsunuz?

Sarki soyledigim ya da sarki yazdigim zaman Al-
lah’in elini omzumda hissediyorum. Bagka bir soze
gerek yok belki de.

“TUM KADINLAR DEGERLI”

@ Her seye ragmen kitabinizin adi umut barm-
diriyor bence. ‘Cehennem’ yerine ‘cennet’ demis-
siniz. Oyle mi?

Evet, cennet ve cehennem burada mevcuttur ¢iin-
kii. Neyi segersen o frekansa girersin. Bu diinya ale-
mini cennete doniistiirecek seyleri icimizde kesfettigi-
mizde cennetimizi yaratmaya baslayacagiz.

@ Kendinizi yeniden insa etmissiniz. Benzer du-
rumdaki hemcinslerinize mesajiniz nedir?

Tiim kadinlar kiymetli ve degerli benim i¢in. Ka-
din olmak kolay degil lakin insan olmak da kolay m1
sanki bu kainatta? Once Allaha sonra kendi giiciiniize
inanin her daim. Istediginiz kadar degersizlik duygusu
ya da siddet yasayin, tiim bu olanlar degerinizi ve gii-
cliniizii anlamaniz icin karsiniza ¢ikmus bir simavdir.
Bu sinav, siz anlayana kadar devam eder. Anladiginiz
an degisirsiniz. Hepiniz bilge, asil, giileryiizlii, basari-
It ve mutlu olmay1 hak ediyorsunuz.

@ Tiim bu yasadiklarimz miiziginize nasil yan-
siyor?

Hani sesimde ve miizigimde o hissettiginiz hii-
ziin... Ve yasadigim zorlu hayattan sonra iizerime otu-
ran farkindalik, olgunluk ve teslimiyet... Elbette sesi-
me, kalemime yansidi.
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ORGAN BAGI
30 BIN Ki$i MUTLU HABERI BEKLIYOR!

Saglik

Organ bagis1 konusunda yillardir bilinclendirme
calismalarinin siirdiigiine ama kadavra organ bagisinda
istenilen seviyeye ulasilamadigina dikkat ceken Prof.
Dr. Ibrahim Berber, yaklasik 30 bin kisinin organ nakli
bekledigini ancak her yil yiizde 15'inin bekledigi organa
ulasamadan yasama veda ettigini vurguluyor

ayata yeniden merhaba demek icin bob-

rek, karaciger ve kalp bekleyen binlerce

kisi var. Organ bekleme listesindeki kisile-

rin yasama umutla bakabilmeleri i¢in organ
bagisi bilyiik bir 6nem tastyor. Organ bagisinin dnemi-
ne dikkat ¢cekmek ve bagis konusunda halk: bilinglen-
dirmek i¢in kasim aymnn 3 ile 9’u arasinda ilan edilen
Organ Bagis1 Haftasi’nda ¢esitli etkinlikler diizenle-
niyor. Bu vesileyle Acibadem Universitesi Ogretim
Uyesi, Acibadem International Hastanesi Organ Nak-
li Merkezi Bagkani Prof. Dr. Ibrahim Berber’i sayfami-
za konuk ettik.

Organ bagis1 konusunda iilkemizdeki du-
rum nedir?

Nakil i¢in gerekli organlar, be-
yin olimii gerceklesmis Kkisile-
rin organlarinin  bagiglanma-
s1 sonucu kadavra vericiden,
organ nakli gereken hasta-
larin yakinlar1 ya da goniil-

lii kisilerin bagislartyla canli
vericiden elde ediliyor. Tiir-
kiye’de organ nakli gereken
hastalarin sayis1 giderek ar-
tig gosteriyor. Buna kargilik
kadavra organ bagist, iilkemiz-
de 6nemi yeterince anlagilmayan
konularin baginda geliyor. Tiirki-
ye’de kadavradan organ bagisi Ameri-
ka ve Avrupa iilkelerine gore ¢ok azdir. Tiirkiye
milyon niifus bagina kadavra bagis oranina gore diin-
yada alt siralarda yer alirken yiiksek canli bagis oran-
lar1 ile birinci sirada yer almaktadir. 2018 yili verileri-
ne gore Tiirkiye’de milyon niifus bagina kadavra bagis
orani 7.47’1 iken kadavra bagis oranin en yiiksek oldu-
gu Ispanya’da bu oran 48’ dir. Buna karsilik 2018 veri-
lerine gore Tiirkiye milyon niifus bagina canli organ ba-
g1 orant 52 ile diinyada birinci sirada bulunmaktadir.
Bu nedenle iilkemizde yapilan organ nakillerinin an-
cak yiizde 20’si kadavradan bagisla yapilirken, yilizde
80’ni canlidan organ bagisi ile yapilmaktadir. Halbuki
Amerika ve Avrupa iilkelerinde yapilan nakillerin yiiz-
de 80’i kadavradan bagisla yapilmaktadir. 2019 yilin-
da tespit edilen beyin 6liimii say1st 2 bin 309 iken, aile
onay1 ile 619 kisiden organ bagisi alinabilmisgtir. Bu ne-
denle 2019 yilinda yapilan toplam 5 bin 764 nakilin an-
cak bin 421’1 kadavradan yapilabilmistir.

Organ bagislamanin kosullar: nelerdir?

Organ bagis1 bir insanin hayatta iken, serbest irade-
si ile tibben yasami sona erdikten (beyin 6liimii) son-
ra doku ve organlarinin bir kisminin veya tamaminin
baska hastalarin tedavisi i¢in kullanilmast icin izin ver-
mesidir. 1979 tarih ve 2238 sayili “Organ ve Doku
Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda
Kanunu”na gore “18 yasin1 doldurmus ve akli denge-
si yerinde olan herkes organlarinin bir kismini veya ta-
mamint bagislayabilir” denmektedir. Organ bagist yap-
mak isteyen kisiler resmi ve 0zel hastanelerde, organ
nakli merkezlerinde, organ nakli bolge koordinasyon
merkezlerinde, il saglik miidiirliiklerinde, organ nak-

li ile ilgilenen dernek ve vakiflarda, emniyet mii-

diirliiklerinde (ehliyet alim1 sirasinda) iki tanik
huzurunda organ bagisinda bulunabilirler.
Doku ve Organ Bagis Belgesi doldurulur
ve bagis yapan kigiye organ bagis karti
verilir. Bu kartin bir boliimiinde bagis-
lamak istenilen organlarla ilgili sece-
nekler vardir, bu boliimde isaretlenen
organlar diginda kadavradan herhangi
bir organ alinmamaktadir. Organ ba-
g1s kart1 hukuki bir fonksiyon tagima-
sia ragmen uygulamada sadece mane-
vi yaptirim giicii olan sembolik bir karttir.
Onceden organ bagis1 yapmis ve organ ba-
&1s kartimiz olsa dahi istedigimiz anda bu fik-
rimizden vazgegebiliriz. Bagis kartimizi imha edip
e-devlet sistemi iizerinden veya bir organ bagis merke-
zine giderek daha once yaptigimiz organ bagisint ip-
tal edebiliriz. Organ bagis kart1 hicbir zaman tek bagina
yeterli degildir. Organ bagis kartimiz olmasina ragmen
ailemizin onay1 olmadan organlarimiz alinmamaktadir.
Bu nedenle organ bagist yaptigimiz andan itibaren bu
kararimizi ailemizle paylagsmamiz gerekmektedir.

Hangi organlar bagislanabilir?

Saglikli her organ bagislanabilir. Seker, tansiyon,
hepatit, gecirilmig kanser gibi bir hastaligimizin olma-
st organ bagis1 yapmamiza engel degildir. Ciinkii beyin
oliimii gerceklestiginde kadavra organlarinin nakil igin
kullanilip kullanilamayacagi bilim kurulu tarafindan
degerlendirilir ve karar verilir. Dolayisiyla ne hastali-
Sgimiz olursa olsun organ bagisi yapabiliriz. Bir kisi or-
ganlarini bagislayarak bir¢ok insana yasama sansi ve-
rebilmektedir. Bir kisi organlariin ve dokularinin bir
kismini veya tamamini bagislayabilmektedir.

Ulkemizde organ bekleme listesinde kac kisi var?

Son donem organ yetmezIligi gelisen hasta istedigi or-
gan nakli merkezine basvurarak kadavradan organ
nakli listesine adini yazdirabilir. Kadavra bekleme lis-
tesindeki tiim hastalarin bilgileri Saglik Bakanlig Teda-
vi Hizmetleri Genel Midiirliigii'ne bagh Ankara'da Ulu-
sal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Merkezi'nde
(UKM) saklanir. Ulkemizde nakli yapilabilen bobrek, ka-
raciger, kalp, akciger, pankreas ve ince bagirsak gibi or-
ganlar; kalp kapagy, goziin kornea tabakasi gibi dokular;
yliz, kol, bacak gibi kompozit dokular icin kadavra bek-
leme listesine hastalar kayit yaptirabilmektedir. Organ
bekleme listesinde son giincel duruma gore 22 bin 948
bobrek, 2 bin 261 karaciger, bin 163 kalp, 297 pankre-
as, 72 akciger ve 1ince bagirsak olmak lizere toplam 26
bin 742 kisi kadavradan organ bagisi beklemektedir. Bu
rakam kornea bekleyen hastalarla beraber yaklasik 30
bini bulmaktadir. Bekleme listesindeki sayilar stirek-
li degismektedir. Ciinkii listeye yeni ilave olan hasta-
lar gibi organ nakli beklerken hayatini kaybedenler de

olabilmektedir. Kadavra bekleme listesindeki hastala-
rin her yil yaklasik ylizde 15'i organ nakli sansina erise-
meden hayatini kaybetmektedir. Tiirkiye'de organ da-
grtimi Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon sistemi
(UKS) tarafindan elektronik ortamda gerceklestirilir.
Ulke icinde beyin dliimi gerceklesen ve organlari ba-
gislanan bir kadavra vericinin tibbi verileri sisteme giri-
lir, Uilke genelinde nakil bekleyen hastalardan aciliyet ve
organ uyum kriterlerine gore sistem en uygun alicila-
ri belirler. Kadavradan organ naklinde oncelik acil bek-
leme listesindeki hastalarin oluyor. Acil bekleme listesi
disindaki hastalarda Ulusal Koordinasyon Sistemi tara-
findan organ nakil merkezine teklif edilen organ ile bir-
likte sistem tarafindan hasta siralamasi belirlenir. Tibbi
bir engel yoksailk sirada bulunan hastaya organ nakle-
dilir. Bagislanan her organda bu siralama degisir. Has-
ta siralamasi doku uyumu, hastanin yasi, hastanin bek-
leme listesinde bekledigi stireye gore hesaplanan puan
ile belirlenir.
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GazeteKadikoy

DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLIS: Organ bagislayan kisi yarim insan olur.
DOGRUSU: Canlidan canliya yapilan organ nakillerin-
de ameliyat oncesi alici ve vericiye oldukca detay-
I tetkikler yapilmaktadir. Yapilan testlerde vericinin
saghigini riske atacak bir problem saptanmazsa bob-
rek vericisi olmak saglig) tehdit etmiyor. insanlar tek
bdbrekle de bir omiir boyu saglkl yasayabilirler.
YANLIS: Diyabet hastasi oldugum icin bobrek nak-
li olamam

DOGRUSU: Nakil yapildiktan sonra bu nakil yapilan
bobregin de diyabet nedeniyle bozulacagina ve bu
nedenle diyabet hastalarinin bébrek nakli olamaya-
cagina dair yanlhs bir kaninin aksine diyabet bdbrek
nakliicin bir engel olusturmamaktadir. Kronik bobrek
yetmezliginin en 8nemli sebeplerinden biri olan diya-

bet 6zellikle kalp-damar problemlerine neden oluyor.
Diyabet hastalari bobrek nakli olduklarinda diyalizin
uzun vadede olusturabilecegi ve diyabet hastaligi-
nin da tetikleyecegi kalp-damar problemlerinden de
korunmus oluyorlar. Ayrica bobrek naklinin bekle-
nen yasam siiresi tizerine olan olumlu etkisi diyabe-
tik hastalarda daha belirgin olmaktadir.

YANLIS: Hepatit C hastalari bobrek nakli olamaz
DOGRUSU: Hepatit C olan hastalarda dikkat edilen
en onemli konu karaciger sirozu olmamalari. Karaci-
ger sirozu olan hastalara bobrek ve karaciger nak-
linin birlikte yapilmasi gerekmektedir. Aktif Hepa-
tit C virlis enfeksiyonu ve sirozu olmayan hastalarda
ise bobrek nakli hastanin yasam kalitesini ve siiresini
olumlu yonde etkilemektedir.

Organ naklinin tanimim yapabilir misiniz?

Organ nakli, viicudumuzda tedavisi miimkiin olma-
yan hastaliklar nedeni ile gorevini yerine getiremeyen
bir organin yerine kadavradan (beyin Oliimii gercek-
lesmis) veya canli bir vericiden alinan saglam ve ayni
gorevi yapabilecek bir organin nakledilmesi islemidir.
Nakledilecek organ canlidan veya hastanede yogun ba-
kim ortaminda tibben yasami sona ermis (beyin 6liimii
gerceklesmis) kisilerden alinabilir. Canlidan alinabile-
cek organlar iki bobrekten bir tanesi ve karacigerin ya-
risidir. Kadavradan ise nakil yapilabilen tiim organ ve
dokular aliabilir.

Organ nakli nasil yapiliyor?

Ulkemizde bobrek, karaciger, kalp, akciger, pank-
reas ve ince bagirsak gibi organlar; kalp kapagi, go-
ziin kornea tabakasi, kas ve kemik iligi gibi dokular
basariyla nakledilebiliyor. Organ nakli canli veya ka-
davra vericiden yapilabiliyor. Canl1 vericiden lilkemiz-
de 4.dereceye kadar akrabalar arasinda veya etik kurul
onay! ile akraba dis1 organ nakilleri gerceklestiriliyor.
Kan grubu uyumu olmayan alict verici varliginda ise
capraz nakil yapilabiliyor. Canlidan organ nakli, alici-
nin en az iki yildan beri fiilen birlikte yasadig esi, dor-
diincii dereceye kadar (dordiincii derece dahil) kan ve
kayin histmlarindan yapilabiliyor. (T.C. Saglik Bakan-
lig1 28.06.2004 tarih ve 4690 sayili onay ile yiiriirliige
giren yonetmelige gore) Bu kapsam diginda kalan or-
gan ve doku verici adaylarinin durumlan ilgili organ
ve doku nakli merkezinin bulundugu ildeki yerel etik
kurul tarafindan degerlendirilir uygun bulunursa nakil
gerceklestirilebilir. Kadavra vericiden nakil beyin olii-
mil gerceklesmis kisiden yapilan nakil demektir. Yo-
gun bakim ortaminda her tiirlii tedaviye ragmen beyin
oliimii gerceklesen kisinin beyin 6liim raporu, iki uz-
man hekim tarafindan onaylandiktan sonra kisi tibben
0lii kabul edilir. Tibben 6liim gerceklestikten sonra aile
onay1 olursa kadavranin organlari alinip, organ nakli
bekleyen hastalarin tedavisi i¢in kullanilabilmektedir.

Kadikoy Belediyesi, “3-9
Kasim Organ Bagisi

Haftas1” kapsaminda
hazirlanan “1 Bagis 8
Yasam' sloganinin yer
aldig1 gorsel calismaya
bilbordlarinda yer vererek
farkindalik etkinliklerine
destek oluyor

3-9 KASIMORGAN BAGISI HAFTASI

1BAGIS =8 YASAM

Organlariniz topraga dedil umutla
bekleyenlere haya
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Koronaviriis salgininda

organ nakli siireci nasil
devam etti?

Diinyada pandeminin yogun oldugu bolgelerde na-
kil ameliyatlari tamamen durdurulmustur. Pande-
miden daha az etkilenen bolgelerde ise canlidan
yapilan nakiller cogunlukla durdurulmus, kadav-
ra nakiller kisith olarak devam ettirilmistir. Hayat
kurtaricr acil transplantasyonlar ise bircok mer-
kezde devam etmistir. Ulkemizde biitiin diinya-
da oldugu gibi tiim elektif cerrahiislemler ve organ
nakli ameliyatlar Koronaviriis Bilim Kurulu ve Or-
gan Nakilleri Bilimsel Danisma Komisyonu onerileri
dogrultusunda pandeminin yogun oldugu donem-
de (Mart-Nisan 2020) durdurulmustur. Covid-19
vaka sayilarinin azalmaya baslamasi ile birlikte
Saglik Bakanhgi'nin yayinladigi 7 Mayis 2020 tarihli
genelge ile elektif organ nakilleri kismen yapilabilir
hale gelmistir. Haziran ayinin basinda korona virii-
sii salginiile miicadelede gelinen asamada viriistin
yayllma ve bulasma hizinin azalmasi yoniinde kay-
dedilen olumlu gelismeler dogrultusunda Saglk
Bakanlig! tarafindan yeni diizenlemeler yapilmis-
tir. 7.6.2020 tarihinde Saglk Bakanhg tarafindan
yayinlanan “COVID-19 Kapsaminda Kamu Kurum
ve Kuruluslarinda Normallesme ve Alinacak Ted-
birler"” genelgesi kapsaminda belli tedbirler alina-
rak tim organ nakil islemlerinin yapilmaya devam
edilecegi duyurulmustur. Bu duyuruile birlikte tiim
yaz boyunca organ nakli faaliyetleri hazirhk done-
minde, ameliyat siirecinde ve ameliyat sonrasi do-
nemde bazi ilave onlemler alinarak devam ettiril-
mistir. Tlim bu cabalara ragmen organ nakli sayilari
2019 yiliile kiyaslandiginda 2020 ayni doneminde
ozellikle mart ve nisan ayinda daha belirgin olmak
Uizere ciddi oranda azalmistir.

“1 BAGIS 8 YASAM”

Organ bagisinda farkindalik yaratmak ve hastaneler-
de yatan cocuklara manevi destek vermek amaciy-
la 2014 yilinin Haziran ayinda yola cikan lyilik icimiz-
de Diyaliz ve Organ Nakil Hastalari Dernegi, her yil 3-9
Kasim Organ Bagisi HaftasI'nda organ bagisina dikkat
cekmek ve organ bagisi konusunda farkindalik yarat-
mak adina cesitli etkinlikler yapiyor. Bu yil pandemi
nedeniyle yiiz yiize etkinlik diizenleyemeyen dernek,
organ bagisi ile 4'li cocuk olmak tizere 8 kisinin yasa-
minin kurtulabilecegine dikkat cekmek ve organ ba-
gisi oranini arttirmak icin ‘1 Bagis 8 Yasam' sloganiy-
la yola ciktu.

iyilik icimizde Dernegi ile istanbul Biiyiiksehir Be-
lediyesi "'3-9 Kasim Organ Bagisi Haftas!” farkindalk
etkinlikleri kapsaminda el ele verdi, “1Bagis 8 Yasam”
sloganinin yer aldigi bilbord calismasi yapti. Calismaya
destek veren ilce belediyeleri icerisinde yer alan Ka-
dikdy Belediyesi de bilbordlarda farkindalik sloganina
yer verdi.

Etkinlikler kapsaminda lyilik icimizde Dernegin-
den Kerem Ates'in moderatdrliigiinde @iyilikicimiz-
deinstagram hesabi lizerinden 9 Kasim tarihine kadar
alaninda uzman kisilerin katildig programlarda, organ
bagisi konusu hakkinda 8nemli bilgiler paylasilacak.
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Otomatik Portakal
ve Belirlenimcilik

Film yonetmeni Handan Oztiirk ile ayda

bir yaptigimiz Film ve Felsefe Instagram
yayinimizin liclinciisiinde Stanley

Kubrick'in 1971 yapimi Otomatik Portakal'ini
konustuk (Programlari Youtube kanalimda
bulabilirsiniz). Film Anthony Burgess'in
romanindan uyarlanmis. Handan'in programin
basinda belirttigine gore, yazarin romani
yazma amaci 8zglr iradeyi savunmak ve
insanlara makine gibi muamele edilmesine
itiraz etmekmis. Ben de filmi felsefi bir
bakisla izledigimde bastan sona bir 6zg(irliik
ve belirlenimcilik tartismasi gérmustim.
Hatta programa hazirlanirken Daniel

C. Dennet'in Alfa yayinlarindan Emrah
Guinok'un miikemmel cevirisiyle 2019 yilinda
yayimlanmis Ozgiirliik Alan’'nin Sinirlar
baslikli kitabini neredeyse yarilamistim.

Dennet siki bir belirlenimci, yani tiim
secimlerimizin, eylemlerimizin belirlenmis
oldugunu dne stirtiyor. Bir secimin
belirlenmis olmasi ne demektir? Diyelim ki iki
alternatif, aile b arasinda bir secim yapmaya
calisiyoruz, a'yi secmek icin de b'yi secmek
icin de bazi sebepler var. Ama a'y1 secmekten
kacinmak ve b'yi secmemek icin de baz
sebepler olabilir. Bir secim yaparken secmek
ve secmemek icin gerekceleri tartiyoruz.
Burada olumlu ve olumsuz gerekgcelerle
birkag kez uistiinden gecerek yaptigimiz
hesap, diisiinlip tasinmaya denk diiser. Etik
kararlari verme usuliimiize iliskin bu tarif,

o kararlari diistinmeye firsat bulamadan
verdigimizde veya cok hizl vermek zorunda
kaldigimizda ise yaramaz gibi goriintir. Ama
belki de bilincli bir hesaptan 6nce de zihin
otomatik siirecleriyle calismakta ve zaten
coktan kurulmus olan norolojik baglantilar o
hizl karari vermemizde etkili olmaktadir.

Baskalarini dldiirerek korku yaratmak
icin yapilan bir intihar saldirisini ele alalim,
bu siyasi edim magduriyet duygusu ve
hincla belirlenmistir. Eylemci neye samimi
bir bicimde inaniyorsa onun tarafindan
belirlenmistir. Cogunlugun hakl buldugu bir
amac ugruna ve baskalariicin de direnmek
adina, sadece kendisini dldiirmeye girisen
birisi de, 6rnegin aclik grevi yapan biri
diyelim, bunu bir eylem bicimi olarak dogru
bulan ve destekleyen bir siyasi gelenek ve
kitle tarafindan belirlenmistir. Bunun altini
cizmekle eylemcinin ‘kandirilmis’ veya
‘baskalarina kanmis’ oldugunuima etmis
olmuyoruz. Belirlenim kimsenin eylemini
degersizlestirmez, ama o gelenegi anlama,
sorgulama ve itiraz etme hakkimiz da
saklidir.

Dennetvari belirlenimcilik cok karmasik
neden sonuc iliskilerinden s6z ediyor. Bir
olayin veya goriingiiniin tekil nedeni her
zaman sinirsizca bir cogulluk icerisinde
bulunur. Biz o olaya veya goriingliye
bir neden tayin etmeye calistigimizda
epistemolojik olarak takip edilebilir ve
kontrol edilebilir tekil bir nedeni o cogullugun
icerisinden cekip one cikarir; onu bir ‘sebep’
veya 'gerekce’ olarak sunariz. Elbette
kontrol edemedigimiz ve cogullugun icinden
cikaramadigimiz belirlenimler de var. Boyle
hallerde tek bir neden bulma arayisimizdan
vazgeciyoruz.

Ozgiirligii savunan bazi filozoflar ve
ilahiyatcilar sanki bilincimiz diinyadaki
tlim belirlenimleri kusbakisi seyrederek
ucan bir kusmus da, sonra nedensizce,
diledigi herhangi bir dala konuvermis gibi
konusabiliyorlar. Oysa belirlenimcilik 6zgir
ucus imgesine dayanan dini de ahlaki da
zora sokuyor. Belirlenim varsa ve belirlenim
ile 6zglir irade bagdastirilamazsa ahlaki
anlamda 6zne ve sorumluluk ortadan kalkar,
kimseyi yaptiklarindan dolayi yeremez
ve dvemez hale geliriz, ‘kotli' secimleri ve
davranislari yliziinden insanlardan nefret
etmek ve onlari cezalandirmak da mesru
olmaktan cikar ve anlamsiz hale gelir.

Diinyayi anlamlandirma bicimimiz
kendimizi eylemlerimizden sorumlu fail gibi
diisiinmemize, yani 6zglir iradeye dayaniyor.
icimizde 6zgiir oldugumuza iligkin giiclii bir
his de var. Kant buna askin 6zgiirliik olgusu
adini verir. Belirlenimcilik bunun bir yanilsama
oldugunu soyliiyor. Bazi yanilsamalar
kacinlmaz ve faydal olabilir, eger s6z konusu
yanilsama olmasaydi 'kotii'yili oldugu gibi
kabul etmek gerekecekti.

iyi degeri tarafindan belirlenmis olarak,
iyi kotiiye hakim olsun, her durumda daha
iyi olani yapalim istiyoruz. Fakat zaten
belirlenim s6z konusu ise, iyi olanicin caba
harcamak ne demektir? Belki de yapmamiz
gereken sey herhangi bir baglamda veya
durumda imkanlari, yani alternatifleri ortaya
clkarma yetenegimizi etkinlestirmek, baska
belirlenimleri, sebep sonuc dizilerini fark
etmek ve paylasmaktir. Ozgiir olmanin
baska bir anlami, iyi olmanin bundan baska
bir yolu olmayabilir. O halde, belirlenimcilik
ile kaderciligi birbirine karistirmamak
gerekir. Cabalarimizin yaratacagj fark
ya bir takim zaten varolan belirlenimleri
gliclendirmek ya daha once fark edilmeyen
belirlenimleri goriiniir ve etkili kilmak
adinadir. Belirlenmisligi savunmak, bireylerin
kacinlmaz bir bicimde kendi kaderlerini
yasiyor olduklari anlamina gelmez. Her
uyarim, nedenler sistemine dahil edilen her
yeni girdi zerresi sonuclari degistirebilir.

Spor - Yasam

Eski Azerbaycan milli sporcusu Namik Sultanov, “Biitiin
faaliyetlerimi karate alaninda gerceklestirdim. Bu sefer
boks alaninda sampiyon olmak istiyorum"” diyor

® Gorkem DURUSOY

adikdy’de yasayan 35 yasindaki eski Azer-
baycan milli sporcusu Namik Sultanov,
cok kiiciik yaslardan beri sporun iginde ol-
dugunu belirterek sunlart soyliiyor: “Ka-
rateye 4 yasimda basladim ve 5 yasimda Bakii sam-
piyonu oldum. 6 yasindayken ¢ocuklar milli takimina
girmeye hak kazandim. 13 yagimda Avrupa Sampiyo-
nu, 15 yasimda ise diinya sampiyonu oldum.” Unlii
karateci Namik Sultanov’un biiyiikler kategorisinde
elde ettigi §ampiyonluklar ise su sekilde; 17 yas / Av-
rupa sampiyonu, 19 yas / Diinya Sampiyonu, 21 yas /
Avrupa Sampiyonu, 22 yas Diinya Sampiyonu.

2011 yilina kadar aktif spor hayatt devam eden Na-
mik Sultanov, Tiirkiye’ye geldikten sonra doviismeyi
birakarak sadece antrenorliik yaptigini dile getiriyor.
Sultanov, “Tiirkiye’ye geldigimde déviigmeyi diisii-
niiyordum fakat burada sporun profesyonel olmadi-
& gordiim. Ozellikle ¢ogu spor branginda yetersiz
bir egitim s6z konusu. Tiirkiye’de doviis sporunda sa-
dece vurmay1 Ogretiyorlar. Vurmak profesyonel do-
viis¢iiniin yapacagi son istir. O agamaya gelene kadar
bir¢ok miihim kurallar atlaniyor. Bu sebepten Tiirki-
ye’de doviismiiyorum.” diyor ve sdyle devam ediyor:
“2011 yilinda karateyi biraktim ve 2012 yilinda boksa
bagladim. Boksta da bir derece yapmay1 planliyorum.
Su anda Kadikdy Airport spor salonunda boks egiti-
mi veriyorum. Korona viriisii sebebiyle evlerde egi-
tim veriyorum ancak bu bana dogru gelmiyor. Ciinkii
yaptigimiz ig bir doviis sanatt ve evde o doviis ruhunu
yakalayamiyorsunuz. Cogu insan isleri yogun oldugu
icin ve evden c¢ikamadiklari i¢in sporu evde yapmak
zorunda kaliyor. Bu durumda evde 6zel ders onemli
bir yer tutuyor.”

“SPOR OKUNMAZ YASANIR”
“Insanoglu istedigi zaman her seyi bagarabilme
yetenegine sahiptir” diyen Namik Sultanov, spora
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umut olacak

Diinyada iki kita arasinda kosulan tek maraton olan
N Kolay 42. Istanbul Maratonu bu y1l 7-8 Kasim ta-
rihlerinde gerceklesecek. Pandemi sebebiyle bu yil ilk
defa sanal kosunun da olacag1 N Kolay Istanbul Ma-
ratonu Sanal Kogusu’nda katilimcilar kendi parkurunu
secerek diledigi yerde kosabilecek. 42K, 15K, 10K ve
5K olmak iizere dort farkli kategoride diizenlenecek N
Kolay 42. Istanbul Sanal Maratonu Covid-19 6nlemle-
ri alinarak 15 Temmuz Sehitler Kopriisii’nde sinirl: sa-
yida yerli ve yabanci atlet ile 8 Kasim 2020’de 42 km
kosulacak. 7-8 Kasim’da ise kogucular kendi sececek-
leri alanda kosularini gergeklestirecekler. Adimlarini
otizmli ¢ocuklar i¢in atacak olan goniilliiler, marato-
nun oncesinde ve sonrasinda, toplamda bir ay siiresin-
ce sosyal ¢evresinden topladig1 bagislarla otizmli ¢o-
cuklarin egitimine katk: saglayacak.

Pandemi siirecinde sanal kogunun Tohum Otizm
Vakfr’na destek olmak i¢in kolay ve dijital bir yon-
tem olduguna dikkat ¢eken Tohum Otizm Vakfi Ge-
nel Miidiirii Betiil Selcen Ozer, “I¢inden gectigimiz
donem sivil toplum kuruluslarinin faaliyetlerinin siir-
diiriilebilirligi i¢in dijitallegsmenin ne kadar 6nemli ol-
dugu bir kez daha gosterdi. N Kolay 42. Istanbul Ma-
ratonu Sanal Kogusu yeni goniilliiller kazanmamiz ve
otizmli ¢ocuklar i¢in burs kaynagini yaratabilmemiz
noktasinda yeni bir model oldu. N Kolay 42. Istan-
bul Maratonu Sanal Kosusu’nda kosarken, hem otizm
konusunda farkindalik yaratabilir hem de otizmli ¢o-
cuklarimizin egitimi i¢in bagis toplayabilirsiniz. Tiim
sporseverleri N Kolay 42. Istanbul Maratonu Sanal
Kosusu’nda yanimizda olmaya davet ediyoruz.” dedi.

TEK CARE, YOGUN, SUREKLI, OZEL EGIiTiM!

Dogustan gelen ve yagamun ilk ii¢ yilinda fark edi-
len gelisimsel farklilik olan otizmin goriilme sikli-
&1 hizla artiyor. Bugiin diinyada her 59 cocuktan 1°i
otizm riski ile diinyaya geliyor. Otizmin baglica be-
lirtileri arasinda; bagkalariyla goz temasi kurmamak,
ismi sOylendiginde bakmamak, konusmada gerilik,
parmagiyla istedigi seyi gosterememek, akranlarinin
oynadig1 oyunlara ilgi géstermemek, sallanmak, ¢ir-

cok kiiciik yaglarda baglanirsa ba-
sarinin gelebilecegini fakat ileri
yaslarda baglanirsa ekstra bir ¢a-
lismanin gerekli olacaginin alti-
n1 ¢iziyor. Sporcunun bazi 6zel-
liklere sahip olmas1 gerektigini
belirten Sultanov, “Sporun ko-
tiisii yoktur, sporcunun
kotiisii vardir. Bu
yiizden kotii spor-
cular yaptigi spo-

ru katiilityor. Ben
bir doviisciiyiim,

bu spor igerisinde ne
ogrendiysem iistiine bir
seyler katarak 6grencilerime
gecirmeye calistyorum. Her insan1 doviige ha-
zirlamam, 100 6grencim arasinda sadece 1 kisiyi se-
cer onunla ¢aligirim. Ciinkii sporcunun belli baglt kri-
terler tasimasi gerekiyor. Diinya sampiyonu olmak
kolay bir is degildir.” diyor. Sultanov sdyle devam
ediyor: “Ben genellikle yagadigim tecriibelerle ders
veriyorum ¢iinkil spor okunmaz, yasanir. Beslen-

me konusunda da 6grencilerime yasadigim tecriibe-
ler gercevesinde bilgileri aktartyorum. Ornegin kilolu
bir 6grenciyle karsilastifimda sadece biraz ekmegi-
ni keserim ve diger tiim besinlerden almast icin her
seyi ekmeksiz yemesini Oneririm. Benim antrenman-
larim biraz sikidir. Ogrencimin buna dayanabilmesi
icin yemesi gerekiyor. Yaptirdigim her antrenmanda
ogrencilerimden yaklagik 4000- 5000 civarinda kalori
yakimi gergeklesiyor.”

“FEDAKARLIK YAPMANIZ GEREKiYOR”

Doviis sporuyla alakali tecriibelerini paylasan Na-
mik Sultanov, “Bir sporcuda kondisyon olmasi ge-
rekiyor, kondisyonu olmayan sporcu iyi yumruklar
atamaz. Bunun disinda sporcunun kafasinda bazi tak-
tikleri olusturmug olmasi gerekiyor. Ayrica bir spor-
cu doviis icinde oyun kuramiyorsa nasil vurdugunun

N Kolay 42. Istanbul
Maratonu'nda Tohum Otizm
Vakfiicin kosarak otizmli
cocuklarin egitimine katki
saglayabilirsiniz

pinmak, parmak ucunda ylirlimek, donen nesnelere
kars1 agir1 ilgi ve takintili davraniglar sayilabiliyor.
Ailelerin ¢ocuklarinda ayni yastaki diger akranlarin-
dan farkli davranislar ve belirtiler gdzlemliyorsa vakit
kaybetmeden otizm konusunda uzman bir ¢ocuk er-
gen psikiyatristine bagvurmalar1 gerekiyor. Bilimsel
aragtirmalar, erken tan1 ve dogru bir e8itim yontemi
ile yogun olarak egitim alan ¢ocuklarin yaklagik yiiz-
de ellisinde otizmin belirtilerinin kontrol altina alina-

Sanal Kosusunda
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4 bir 6nemi yok. Doviis sporu savunma ve atak ola-

rak ikiye ayriliyor. Sporcu bu iki alan1 oyun igeri-
sinde rakibe gore degerlendirip pozisyonunu alma-
Iidir. Sampiyonluga hazirlandigim donemlerde her
giin {i¢ kere antrenman yapiyordum. Diinya sam-
piyonu olabilmek i¢in sosyal hayattan biraz
fedakarlik yapmaniz gerekiyor. Gerekirse
dokuz ay boyunca telefon bile kullanma-
malisiniz. Sporda ne kadar formda olursa-
niz olun konsantre olamadiginiz siirece her
sey sizin zarariniza olacaktir.” ifadelerini
kullaniyor.

“HEDEFSIZ YASAM OLMAZ”
Almanya’nin spor anlaminda iyi bir
iilke oldugunu ve orada déviismek iste-
digini sdyleyen Namik Sultanov, he-
deflerini sdyle anlatiyor: “Kafamda
bazi hedeflerim var ¢iinkii hedefsiz
yasam olmaz. Sporda hedefim bir
kez daha diinya sampiyonu olmaktir.
Ben biitiin faaliyetlerimi karate alanin-
da gergeklestirdim. Bu sefer boks alaninda sampiyon
olmak istiyorum.” diyor ve devam ediyor: “Her spor
kendi icinde birbirinden farklidir ancak bir karateci
boksa rahat bir sekilde gecis yapabilir. Karate ve bok-
su ayn1 anda yiirlitemezsiniz ancak alan gecisi yapma-
niz miimkiin. Karatenin temeli ¢ok giicliidiir. Sadece
bazi diizeltmelerle boks alania gegilebilir. Ornegin
iyi bir karate sporcusunun kick boks turnuvasinda bi-
rinci olabilecegini sdyleyebilirim.”

“SPORUN ICINDEN GELMEK ONEMLI”

Kadikdy’de yasayan sampiyon karateci Namik
Sultanov, son olarak sunlar1 ekliyor: “Benim fikrime
gore Azerbaycan bireysel sporlar arasinda en iyi iilke-
ler arasinda yer aliyor. Bunun sebebi spor egitiminin
cok iyi olmasi. Giiglii rakipler arasinda Ukrayna ve
Kazakistan yer aliyor. Amator giiclii kuliipler arasin-
da ise Kiiba ve Meksika iyi bir konuma sahip. Giiglii
bir spor gelecegi i¢in federasyon baskanligini yiiriiten
kisinin spor hakkindaki tiim gergekleri yasamig olma-
st sart. Yani sporun icinden gelmek cok onemli. Sike-
nin oldugu yerlerde maalesef spor ilerlemez ve gittik-
ce dibe diiger.”

istanbul Maratont

7.8 RASI

» 7 EER

bildigini, gelisim saglanabildigini, hatta bazi otizmli
cocuklarin ergenlik yasina geldiklerinde diger arka-
daslarindan farki kalmadigini gosteriyor.
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(COlyak hastalarinin en
onemli problemlerinden
biri glutensiz gidaya erisim.
Colyakla Yagsam Dernegi
Yonetim Kurulu Baskani

Oya Ozden "Binlerce
colyakli ve ailesi

maalesef magdur
durumda” diyor

lutensiz besin-

ler tiiketme-

si gereken ¢ol-

yak hastalari,
iirlinlerin pahalilig1 sebebiy-
le zorluklar yasiyor. Colyak
ve Organik Beslenme Dernegi,
SGK tarafindan yapilan deste-
gin 2015 yilindan beri artmamasi se-
bebiyle change.org’da bir imza kampan-
yas1 baglatti. Odemelerin artirilmasi talep edildi.
Kampanya iki hafta i¢inde dort bin imzay1 gegti.
Biz de Cdlyakla Yasam Dernegi Yonetim Kuru-
lu Bagkani Oya Ozden ile hem ¢6lyak hastaligini
hem de hastalarin sorunlarini konustuk.

Ozden, ¢6lyak hastaliginin ince bagirsagin glu-
ten proteinine kargi omiir boyu siiren ve kronik-
lesen alerjisi, hassasiyeti oldugunu dile getiriyor.
Bugday, arpa, cavdar ve yulafta gluten oldugunu
belirten Ozden “Alinan gida, ince bagirsakta bile-
senlerine ayristirilip bagirsak mukozasi iizerinden
kana karigir. Viicudumuzun yeterince gida alabil-
mesi, ince bagirsakta ¢ok sayida bulunan ve vil-
lus ¢ikintilari olarak adlandirilan kivrimlar tarafin-
dan saglanir. Colyak hastalar1 glutenli yiyecekler
tilkettiklerinde bagirsak mukozasinda alerji nede-
niyle villus ¢ikintilar1 ve kivrimlari tahrip alarak
azalir ve kiigiiliirler. Boylece bagirsak yiizolgiimii
gittikce azalir ve alinan gidalar emilemez hale ge-

Saghk - Yasam

lir. Sonucta beslenme yetersizligi, arka-
sindan da hastalik belirtileri ortaya ¢1-
kar.” diyor.

Ozden, glutensiz iiriinlere erisi-
min zor ve pahali oldugunu ifade
ediyor. Glutensiz {iriinlerin iireti-
| mi icin kullanilan hammaddele-
rin bazilarinin yurtdigindan ithal
edildigini belirten Ozden, dovizin
artmasinin da bu iriinlerin paha-
It olmasina sebebiyet verdigini dile
getiriyor. Ozden sdyle anlatiyor: “Bu
iiriinler 6zel iiretim alanlari, ayr1 ekip-
man ve eleman gerektiren iiriinler, o da pa-

halilig1 arttiriyor. Yurtdigsindan ithal edilen glu-
tensiz gidalarin ¢ok yliksek analiz bedelleri var.
Bu parametrelerin her biri de maliyeti etkiliyor do-
gal olarak. Ayrica ‘glutensiz beslenmenin’ popiiler
hale gelmesi de bu isten art1 bir rant saglamak is-
teyen kigilerin fiyatlar1 abartmasinda da etken rol
oynuyor maalesef. Aslinda yurti¢indeki iireticile-
rin glutensiz iretim i¢in desteklenmesi ve KDV
oranlarinin diisiiriilmesi fiyatlar1 dogrudan etkile-
yecektir. Umarim bir giin iilkemizde de uygun fi-
yatli glutensiz iiriine ulagim diger iiriinler gibi es-
deger bir fiyatla miimkiin olabilir.”

“PANDEMI SURECI ZORLASTIRIYOR”

Odemelerin artmast igin yillar 6nce de kam-
panyalarin yapildigini belirten Ozden, sorunun bu
sekilde ¢oziilemeyecegi goriisiinde. Ug sene dnce
TBMM’de bir aragtirma komisyonu kuruldugu-
nu belirten Ozden “Vekiller, doktorlar, dernekler,
glutensiz iiretim ve ithalat yapan firmalar hepi-

miz giinlerce toplantilar yaptik. Cok vaatler veril-
di ama uygulamada ne yazik ki MEB ile yapilan
calisma ve rapor siirelerimizin uzamasi diginda bir
degisiklik olmadi. Ama tabii biz dernekler olarak
pes etmeyecegiz. Ciinkii binlerce ¢6lyakl ve ailesi
maalesef magdur durumda.” diyor.

Ozden SGK tarafindan 6denen miktar1 ise sdy-
le anlatiyor: “Colyak raporunu SGK'ya kaydetti-
ren ¢olyakli kisi 0-5 yas aras1 72 TL; 5-15 yas arast
120 TL; 15 yas iistii de 108 TL aylik deme aliyor.
Tabii bu 6demeler ¢ok pahali olan glutensiz iiriin-
leri satin almak i¢in yeterli degil. Bizler her ortam-
da yine sikintilarimizi dile getirmeye devam edi-
yoruz ve edecegiz de. Ama genel olarak pandemi
stiresi ve ekonomik yetersizlikler bu siireci daha
da zorlagtirtyor.”

Colyak hastalarinin sorunlarinin ¢oziilebilmesi
icin derneklerin daha organize ¢aligmalar1 gerek-
tigini belirten Ozden “Célyak tanisi alan kisilerin
mutlaka derneklere iiye olup karsilikli desteklerin
verilmesi saglanmali, gida yonetmelikleri, etiket-
leme, iiretim konularinda kurumlarla birlikte ¢a-
lismalara devam etmeli diye diisiiniiyorum. Ku-
rumlarin bu konularda sivil toplum kuruluglariyla
birlikte calismalar1 bu agamada son derece 6nem
arz ediyor. Dogrudan bu sikintilar1 yasayanlar ola-
rak bizlerin bilgi ve tecriibeleri cok degerli.” diye
ifade ediyor.

Dernek olarak yeni tani alan ¢olyakli kisile-
re diyet hakkinda bilgi verdiklerini belirten Oz-

Hazirlayan: Evin ARSLAN

Glutensiz gidalara erisim

GazeteKadikdy

den, glutensiz bir mutfak nasil olmali, glutensiz
yiyeceklerin nasil yapilmasi konusunda bilgiler
paylastiklarini dile getiriyor. Ayrica bakanliklar,
resmi kurumlar ve belediyelerle farkindalik ¢alis-
malar1 yaptiklarini belirten Ozden sdyle anlatiyor:
“Okullarda bilgilendirme seminerleri, mutfak atol-
yeleri, sosyal aktiviteler en 6nemli calismalarimiz.
2019 yilinda bir Avrupa Birligi projesi yiiriittiik,
cok sayida ¢olyakliya diyete uyumla ilgili psiko-
lojik destek ve glutensiz beslenme egitimi verdik.
Aileleri biraraya getirmeye gayret ettik. Projemi-
zin en 6nemli amaclarindan biri olarak da proje-
lendirdigimiz Avrupa Colyak Dernekleri Birligine
iye olduk. Bu sebeple de Avrupa'daki derneklerle
caligmalar da yiiriitiiyoruz.”

Pandemi sebebiyle calismalarini online bir ge-
kilde yiiriittiiklerini aktaran Ozden danigma hatti-
na ve sosyal medya iizerinden gelen sorulara cevap
verip yardimci olmaya c¢alistiklarini dile getiriyor.

D

COLYAKLA YASAM DERNEGI

www.colyak.org.tr

Colyak hastaligi, diizenli glutensiz diyet gerektiren
bir hastalik. Ancak glutensiz iiriinler bulmak ve uy-
gun fiyatlara alabilmek zor olabiliyor. Bostanci’da
Glutensiz Firin adli bir atolye acan Selin Giineg de
1999 yilinda ¢olyak teshisi konduktan sonra gluten-
siz diyete baglamis.

Selin Giines, disarida giivenli glutensiz yiyecek-
lere ulagsmanin zor oldugunu hatta 20 sene dnce im-
kansiz oldugunu ifade ediyor. O déonem mutfaga olan
ilgisini profesyonellige ¢evirmeye karar verdigini
sOyleyen Glines “Mutfak Sanatlar1 Akademisi’nde
profesyonel pasta ekmekgilik okuluna gidip, diplo-
malarimi aldim. Oradan 6grendigim teknikleri ken-
di imkanlarimla glutensiz receteler yaratmak icin kul-
landim.” diyor.

Giines, 2012 yilinda Glutensiz Firin’t kurdugu-
nu ve iki yil siparis iizerine evden ¢alistigin1 dile ge-
tiriyor. 2014 yilinda ise atdlyesini agtigini belirten
Giines soyle anlatiyor: “O zamandan beri glutensiz
pasta, ekmek, unlu mamiiller {izerine 6zel iiretim ya-
pryorum. Tiirkiye’de profesyonel egitim alip, yalniz-
ca glutensiz liretim yapan ilk c¢olyakli sefim. Su an
cok giizel isler yapan bagka firmalar da var ama sani-
rim ¢Olyakli glutensiz sef hala yok. Her meslek fark-
It fedakarliklar istiyor ama bu is 6zellikle farkli bir
adanmuglik istiyor.”

“GUVENLI GIDA BULMAK ZOR”

21 yildir ¢olyakli oldugunu belirten Giines, artik
alistigint ancak yeni teshis alanlarin ¢ok sikinti ¢ek-
tiklerini belirtiyor. Giines “Ozellikle sosyal hayatta
giivenli gida bulmak ¢ok zor. Son zamanlarda farkin-
dalik ciddi sekilde artt1, alternatif ¢ok iiriin ¢ikt1 ama
bunlara ancak biiyiik sehirlerde ulagim miimkiin. Bir
de glutensiz iiriinler muadillerine gore daha pahali ol-
dugu i¢cin maalesef maddi olarak ekstra yiik olusturu-
yor.” diyor.

Giines, glutensiz diyete uyum saglayip kendi dii-
zeninizi kurduktan sonra ¢olyak hastaliginin insan
hayatini, sagligin etkilemeyen bir hastalik oldugu-
nu belirtiyor. Tiirk mutfaginda glutensiz diyete uy-
gun ¢ok yemek oldugunu ifade eden Giines, dikkat-
li olundugunda segenekleri arttirmanin zor olmadigi
goriisiinde.

Selin Giines, salgin donemini ise ¢ogu esnaf gibi
zor gecirmis. Iki ay diikkam kapatmak zorunda ka-
lan Giines, o donemde tiim masraflar kendi cebinden

Colyak teshisi aldiktan sonra mutfak sanatlarina yonelen Selin
Giines, yalnizca glutensiz tiretim yapan ilk ¢olyakl sef. Giines ile actig1
Glutensiz Firin atolyesini ve glutensiz diyetin olanaklarini konustuk

karsiladigini ifade ediyor. Diikkanina ve iiriinlerine
ilginin giizel oldugunu belirten Giines “Bu alanda
cok fazla secenek olmadigi i¢in, ¢olyaklilar kocaman
bir aile gibi. Ozellikle sosyal medya sayesinde herkes
bir sekilde birbirini taniyor. Avrupa yakasindan iki-
ii¢ vasita degistirerek gelen miisterilerim var. Farkli
sehirlerden ¢olyaklilar Istanbul’a geldiklerinde diik-
kanimu ziyaret ediyorlar, hatta yabanci misafirlerim
bile oluyor zaman zaman.” diyor.

Sloganinin “glutensiz olamayacak kadar iyi” ol-
dugunu sdyleyen Giines, glutensiz iiriinlerin tadinin
giizel olmadigiyla alakali bir algi oldugunu dile geti-
riyor. Bu slogani ise bu algty1 yikmak icin kullaniyor.

Giines “Yillar once ‘kimse yemezse ben yerim’
diyerek biiyiik d6zveriyle yarattigim markamin sevil-
mesi, bu zor diyeti uygulayan insanlarin 6zledikle-
ri tatlar1 giivenle yiyebilmelerini saglamak beni ¢ok
mutlu ediyor.” diyerek s6zii sonlandirtyor.

0

Glutensiz Firin

Web Sitesi: glutensizfirin.com
Instagram: @glutensizfirin
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SOLDAN SAGA

1. Kalamis Parkr'nda, heykeltiras Neslihan Pala’nin 2013 yapimi heykeli yiikselen,
Erzurum’da antrenman sirasinda diiserek boynunu kirmasi sonucu 18 yasinda
hayatini kaybeden, Kadikdylii milli kayakci (Resimdeki) — Demre yakinlarindaki kiiciik,
antik kalintilarin bulundugu ada. 2. Gerceklik — Giinliik olaylarin yazildigi defter —

Eski bir Mezopotamya uygarlig. 3. Bir uzunluk dlciisii — Lale bahgesi — Bir baglac.

4. Temel, esas — Yalnizlar ve Olii Bir Deniz adli romanlari da olan yazar — Ambar. 5.
“Bernard...” (Freudyen Ozne Tutkusu kitabinin yazari) — At simgeli yapay element —
Yalan sdyleme hastaligl. 6. Yunanistan'in plaka imi — Karisik renkli — Erden Kiral'in bir
filmi — Bir yans kayigl. 7. Nijer'in baskenti — Mezozoik zamanin birinci alt boliimii olan
jeolojik zaman dilimi — Luc Besson'un bir filmi. 8. Sezyumun simgesi — Saldiri, hlicum
— Cok biylik, gticlii bir yilan. 9. Su anda, heniiz — Galyumun simgesi — Ahlakbilim

— Bir soru eki. 10. Hekimlerin, akcigeri dinlerken duydugu patolojik ses — Donemec

— Yemeklerde kullanilan bir yag. 11. Bir lizlim tiirli — Satrancta bir tas — Parlakhgi
birdenbire artan, degisen yildiz. 12. Sayiboncugu — Baskanlik. 13. Siislii gece giysisi

— Yapma, etme — Uc anlami veren 6nek. 14. Olumsuzluk veren bir 6nek — Olagandan
daha hacimli — Alkol — Antalya'da bir cay. 15. At yiriitme so6zl — Yermantari —
Asamasiz asker — Voltamperin simgesi. 16. Fransiz Polinezyasi'nda bir ada — Paylama
— Bir ylizey dlciisii. 17. Konya'da bir baraj — Namuslu — Nazim Hikmet'in soyadi —
Uzaklik anlatan sozciik — Yat limani. 18. ilkbaharda, camin kabugundan cikan ve
emilebilen 6zsuyu — San Marino’nun plaka imi — Stimer saglik tanricasi — Arganoutlar
seferinin kahramanlarindan birisi. 19. Anthony Burgess'in ayni adli romanindan,
Stanley Kubrick'in sinemaya uyarladigi film — Kars yakinindaki oren yeri. 20. Sih
dininin kurucusu — Karsilikl lanet okuma — Tembellik — Bir hayvan.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Alfred Hitchcock'un bir filmi — Lahza — Filipinler'de bir yanardag,. 2. Fransa'da bir
iIrmak — Pakistan'in baskenti — Oyunda berabere kalma. 3. Bir hamur tatlisi — Sucg
islendigi anda baska bir yerde oldugunu kanitlama — Agirlik ve uzunluk dlclileriicin
kabul edilmis yasal 6lcii modeli. 4. Uluslararasi Calisma Orgiitii — Agaclarla ortiilii alan
— Bitkilerden yayilan hos koku — Fakat. 5. Ekmek — Katki — “Ma....” (Boney M sarkisi)
— Ag yatak. 6. Lokmanruhu — Bir sakayik tiirli — Eski Uygur hiikiimdari. 7. Bir yapinin
giris yeri — Eksiklik, kusur — Argoda esrar — Bir toprak tiirli. 8. Gozlem — Buyruk —
Bir baglac. 9. Fiyatlarin uzun donemli egilimi — Tantalin simgesi — Bugdaygillerden bir

. "

bitki. 10. Liitesyumun simgesi — Endonezya'da bir ada — “Mazhar ..." (MFO liyesi).

11. Toplum yasamindan kacip tek basina yasama — Cilve — En gelismis rontgen. 12.

Ekmek — Ruscada evet — Ozenli, diizgiin — Uzaklik anlatan sdzciik. 13. Bir misk faresi .

tird — Fas'in baskenti. 14. Beyaz mermerin sert kismi — Amerika'da yasayan vahsi

bir domuz — Bir organimiz — Rusya'da bir irmak. 15. Defa — Twist In My Sobriety'i GECEN SAYININ ¢OzUMU

sdyleyen sarkici — Hile, entrika. 16. Boganotundan cikarilan zehir — Kopekler ve SOLDAN SAGA: 1. Ahmet Cemal — Etimoloji. 2. Maile — Radansa — Ebonit. 3. Fr — Aksiseda — Lane — Ana. 4. Ohel — Th — Nikbin — ZA — Ek. 5. Ral — Saat —

inekler icin un ve kepekle hazirlanan yiyecek — Aklan. 17. Randiman — Siisiine diiskiin Niamey — Haki. 6. Ariyet — Enis — Aman — No. 7. Yay — itfa — Akropol — Li. 8. Sak — Ski— Na —isot. 9. Osaka — La — Oje. 10. Zelis — Parafin. 11. Ala — Are —
. L . . B ' Ekaba. 12.Rinit — Sb — DK. 13.it — Nale — Vatani. 14. Set — Lalezar — Kaba saba. 15. Ratip — Parafazi — Izel. 16. Harakiri — Akim — Sulak. 17. Itap — Nutuk — Ley
yasl kadin — ise yaramaz, kétti. 18. ... Pacino” (Aktor) — Ama — Ayakkabi boyama — Zer.18. Tiivana — Asaleten — Rina. 19. irena — Aparat — Top — Yer. 20. Tarh — ironi — Avene.

— Bir peygamber adi. 19. Lenf diigtimleriiltihabi — Gortilen alemin 6tesi — Ekvator YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Amfora — Solaris — Hitit. 2. Harharyas — Literatiir. 3. Mi — Elia Kazan — Taravet. 4. Elal — Yy — Ke — in — Tapan. 5. Tek — Se — Salatalik

“ ; ; ; 5 e %A hir FileAi _ — Nat. 6. Statik — Ir — Lapina. 7. Eriha — Tirse — El — Ru — Ar. 8. Mas — Tef — Epitaph. 9. Aden — Na — Za — USA. 10. Ladini — Arakari. 11. Nakisa — Rak — Lar.
bOIgesmde yetisen bir meyve agacl. 20. Serif Goren'in bir filmi — Gelecek — Cok sert 12. Es — Ba — Fileto. 13. Talimar — Kamet. 14. Anemon — Pervaz — Yeti. 15. Men — Yapalak — Abis — No. 16. Obez — No — Arasta — Uz — Pa.17.LO — Ah — Li —

bir kayac turti. Abbasiler. 18. Ona — An — Sofa — Nazariye. 19. Jinekoloji — Dibek — Nen. 20. itaki — itenek — Al — Kare.
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