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Kadikoy Belediyesi'nin bu yil 4'iincii
kez diizenledigi Kadikoy Plak Giinleri,
7- 8 Eyliil'de Moda'da yapilacak. Bu
yilki onur konugu ise analog miizigin
onemli temsilcilerinden, efsane

miizisyen Cahit Berkay... @ Sayfa 6’da
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Yil: 20 / Sayi: 1003 HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE 6 - 12 EYLUL 2019

Koruma Bolge Kurulu,
Kadikoy smurlari icinde yer
alan tarihi istasyonlarin
basit onarim calismalari ile
Goztepe Istasyonu'ndaki
restorasyon calismalarinin
devam ettigini aciklad.
Marmaray projesinde
kullanilmayacak olan
istasyonlarin ne amacla
hizmet verecegiise
belirsizligini koruyor

® Sayla 11'de

Demode zamanlar,
demode erkeklik
halleri...

Sessiz kadinlar Spor egitimin

diismani mi? !

BAGIS ERTEN 13'te

UGUR VARDAN 7'de

ZEYNEP DIiREK 8'de

Bayrami
beyaz mendillerle g7#= S&
karslladllar Geng milhendisten

ornek proje

» Kadikoylii miihendis Kerem
Deveci, her giin yolculuk yaptig:
metrobiisiin yarattig1 riizgar
kullanmak istedi ve bir proje
gelistirdi. Deveci, metrobiislerin
rizgarindan faydalanarak elektrik

Kadlkoy rengarenk enetjisi {iretiyor e Sayta 10'da
Moda'da “Kaldirim

Sercesi”, Yeldegirmeni'nde Erm . Kadikoy Beledlye51 nm duzenled1g1 o

aycicekleri koklayan o K 30 Agustos Zafer Bayrami’nin 97'inci y111

kiz cocugu, Kosuyolu i etkinliklerinin merkezi Moda Iskelesi oldu.

Caddesi'nde uzayllar

Ses, 151k ve film gosteriminin yapildig:
Kadikoy'iin duvarlarimi acik etkinlikte Atatiirk’i_ip kitleleri Moda
hava sergisine doniistiiren = aciklarindan mendiliyle selamlamasina
murallara bu yil da yenileri ithafen kiyidan denize dogru beyaz
ekleniyor e Sayfa 7'de mendiller salland1 e sayfa 3'te

tarafindan kacirilan bir fil...

Semtin kadin

dolmuscusu

» Korna sesi yok, bangir bangir
calan miizik yok, “licretini
odemeyen kalmasin!" diye bagiran
ve ani fren yok! Clinkti sar1
dolmusun kaptan koltugunda Vildan
Atam var. Atam ile Bostanci'ya
yolculuk yaptik e sayfa 9'da

Egitimin spor karnesi
istanbul'daki sel felaketlerini e Cocuk Odakl Spor Hareketi
konustugumuz Prof. Dr. Murat Flevd - kurucusu Hasan Darama ile yeni
Tiirkes, “Yagisin normal kosullarda -~ CATE egitim donemi oncesi, 6grencilerin
topraga siiziilebilecegi, yeralt § ' spora katilim oranlarini ve spor
sularina doniisebilecegi ortam - i salonlarinin mevcut durumlarin
kalmad1” diyor e Sayia 14'te o Ty . konustuk e Sayfa 13'te
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Yasam

GazeteKadikdy

Cumbhuriyet ile yasit bir

Inonii'niin muhafizhgin
yapmis, Kazim Karabekir'in
naasini tasimis, dogumundan
beri Kadikoy'de yasayan
neredeyse Cumhuriyet ile yasit
bir Kadikoylu... Orhan Halit
Sobay ile tarihi, hatirladiklarini,
Kadikoy'u konustuk

lerinde
Orhan Halit Sobay fabrikadaki yonetucmk glin
r - — . - o

s

)

§

Kazim Karabekir'in Naasin t,

asirken.,,

@ Firat FISTIK

rhan Halit Sobay, 1924 yilinda Cum-

huriyet kurulduktan 1 yil sonra Ka-

dikdy’de diinyaya geldi. Haydarpasa
Lisesi’nde okuyan Sobay, Maliye Ba-
kanligi’nda memur olarak, Stimerbank ve devlete
bagl sirketlerde yoneticilik yapti. Kendini Cum-
huriyetgi ve Atatiirk¢ii olarak gordiigiinii soyle-
yen Sobay, askerliginde Ismet Inénii’niin mu-
hafizligin1 yapti, Atatiirk ile defalarca kargilasti,
Kazim Karabekir’in naagini tasidi...

Yasami, tecriibeleri, anilart Cumhuriyet tari-
hini yansitan Orbay ile yasadiklarini, anilarini, 95
yilda hayatindaki 6nemli olaylar dinledik...

® Sizi kisaca taniyabilir miyiz?

1924’te Kadikdy’de dogdum. Misak-1 Milli
Sokak’taki ortaokulda okuduktan sonra Haydar-
pasa Lisesi’nde 6grenimimi tamamladim. Daha
sonra Maliye Bakanligi’nda memur olarak calis-
maya bagladim. Bir siire sonra defterdarlikta mii-
lakati kazandim. Aldigim maag 125 lira gibi bir
seydi o zamanlar. Devlet dairelerinde hurdalarin
satisin1 yapan devlete bagl bir sirkette calisiyor-
dum. Daha sonra buradan ayrildiktan sonra Sii-
merbank’a bagli mozaik fabrikasinda yoneticilik
yaptim. Boziiyiik ve Ankara’da gorev yapmistim.
Ik yer karasi seramiklerini biz yapmustik, yani
yer fayanslari. 1972°de emekli olarak Kadikoy
Goztepe’de su an oturdugum binaya geri dondiim.
O tarihten itibaren de araliksiz burada yastyorum.

® Fabrikalar o zamanlar onemli Cumhuri-
yet eserleriydi...

Evet, tabii ki. Fabrikadaki zamanlarim ¢ok
eglenceliydi. Sosyal haklar cok fazlaydi. Dans
partileri diizenlerdik, eglenirdik. Haftada en az 2
kere film seyrederdik.

® Onemli siyasi figiirlerle karsilastmiz. Ata-
tiirk’ten baslayalim. Karsuagmalarinizdan ha-
arladiklanimzi anlatir misiniz?

Mustafa Kemal Atatiirk, Istanbul’a trenle ge-
lirdi ve treni Haydarpasa’ya gelirdi en son. Biz
de kalabaliklar halinde demiryolunda onu bekler-
dik. Hinca hing dolu olurdu. Balkona ¢ikard:r ve
bizi selamlardi. Biiyiik heyecan yasadigimi ha-
tirhlyorum. Daha sonra Haydarpaga’dan tekney-
le Dolmabahge’ye gecerdi. 10 Kasim giiniinii de
hi¢ unutmam. Yavuz zirhlisin1 seyretmistik Kadi-
koy’den. Tam bir matem havas1 vardi.

KAZIM KARABEKIR VE INONU ANILARI

® Daha sonra askerlik doneminizde de Ino-
nii’niin muhafiziydiniz, degil mi?

Askerligimi Ankara’da muhafiz alayinda
yaptim. Ismet Inonii’niin muhafiz ekibindeydim

1

ve siirekli onunla vakit gecirirdim. Koske girip
cikardim. Inénii siirekli ata binerdi onu hatirli-
yorum. Cok disiplinliydi, yanimiza gelerek sa-
kallarimizi kontrol ederdi, temiz olmamaizi ister-
di. Yine muhafiz olarak askerlik yaparken Kazim
Karabekir hayatini kaybetmisti. Hac1 Bayram Ca-
mii’nden kalkmigti naag1 ve top arabasiyla biz na-
asini tasimigtik. Cok biiyiik bir kalabalik ve kaos
vardi. Naag1 arabadayken kayis1 cikarma gorevi
benimdi ve en ondeydim. Kayist ¢cekmeye calis-
tim ama sikistig1 icin gelmedi. Benim de yanimda
bir caki vard: onunla kestim. Kesmemle birlikte
gerilen kayis firlayarak Inonii’niin bagina gelmis-
ti. Cok paniklemistim ama sonra bir sey olmadi
clinkii mahser yeri gibiydi.

ESKI KADIKOY...

® Peki, 1930-40’larda Kadikoy nasul bir yerdi?

Her yerini bilirim Kadikdy’iin. O zamanlar
Kadikdy Rihtim Caddesi 15-20 metre genisli-
gindeydi. Oradan denize bile girerdik. Sunu hig
unutmuyorum; dalga kiran daha yapilmamist: ve
lodos zamanlarinda kaldirimlar bile sokiiliirdii.
Yine gazinolar vardi ¢ogunlukla Kadikdy Rihtim
tarafindaki mekanlarda eglenirdik. Cok iyi bir
gece hayati vardi. Haldun Taner tiyatro binasinin
oldugu yer haldi, bir tarafi da itfaiye alaniydi. Bir
tramvay vardi1 Bostanci-Hasanpasa-Uskiidar-Mo-
da arasinda gidip gelirdi. Bagdat Caddesi’nde iki
yonlii tramvay gidip gelirdi. Tiim ulasimt onlar
saglardi neredeyse. Magazalar, biiyiik yerler yok-
tu eskiden.

@ Insan iligkileri nasidi?

Ornek vereyim; Silivri’den bir yogurtgu iki
yaninda kovayla yogurt getirirdi. O donemdeki
iligkiler cok daha samimiydi. Yollar hep Arnavut
kaldirimdi, sokak koselerinde hava gazlari vardi.
Her aksam biri gelip yakar sabah da kapatirdi. Ev-
lerde mangal komiirii yakardik, kigin catilardan
buzlar akard1 evin i¢ine. Her giin karneyle ekmek
alirdik. 300 gram ekmek verilir, i¢cinde bugday
bile yok. Kapkaraydi. Bugiinkii gibi beyaz ekmek

Kadikoylu...

yoktu. Siraya bile girmezdi insanlar karneyle hii-
cum ederlerdi firinlara. Kurbagalidere’den sanda-
la biner Moda’ya Fenerbahge’ye giderdik buralar-
da da denize girerdik, balik da tutulurdu. Iskele’de
fayton arabalar vardi herkes onunla bir yerlere gi-
derdi. Ama ben yiiriimeyi severdim zaten okulda
kosu kuliibiindeydim. Camlica’ya bile yiiriiyerek
gittigimi hatirlarim. Hafta sonu en biiyiik eglence-
miz buralarda yaptigimiz pikniklerdi.

“HEPSI TASINIP GITTILER...”

® Kadikoy’de yasayan insanlarn profili de-
gisti mi sizce?

Yahudiler vardi Yeldegirmeni’nde ozellikle.
6-7 Eyliil olaylarini da hi¢ unutmam. Tam o giin
Sirkeci’den karsiya gececektim bir de baktim ki
kalabalik grup bir binanin 6niinde durmus igeri-
ye saldirtyordu. Megerse o bina Tan Gazetesi’nin
matbaasiymis. Komiinizm propagandast yap-
makla suclanan Sertel’lerin Tan Gazetesi. Iceriye
girerek gazete dagitildi, daktilolar camdan agagi
atildi. Ortada polis falan da yoktu, danisikli do-
viis oldugu agikti. Bakkalimiz, kasabimiz Rum,
tesisatcimiz Ermeni’ydi. Rumca selamlagirdik
mesela. Ablamin bir terzisi vardi matmazel... On-
larin hep evlerini dagittilar hepsi tasinmak zorun-
da kaldi. Boga’ya ¢ikan yolda Asandur manifa-
turacis1 vardi. Istanbul’da 1 numaraydi. Varlik
vergisini getirdiler kazandig1 paranin 3 misli ver-
gi 6demesi isteniyordu. Tabii ki o da dayanama-
yarak Kadikdy’den ayrilmak zorunda kaldi. Ka-
dikoy Halkevi’'ne de gidip gelirdim. Yoksullara
yemek yapilir ve dagitilirdi. Fahrettin Kerim Go6-
kay’1n esi, Zekeriya Sertel gibi isimler iiyeydi.

“GELECEGI AYDINLIK GORMUYORUM”

® Kadikoy’e dair eklemek istediginiz bir gey
var mi?

Kadikoy’de dogmaktan ve yagamaktan dolay1
cok mutluyum ve gururluyum. Her seyini seviyo-
rum ancak eklemem gereken bir sey var: Gozte-
pe-Erenkoy-Suadiye bolgesinde su an 6nemli bir
ingaat sorunu var bence. Miiteahhitler evleri yap-
mak i¢in anlasiyor, evler yikiliyor ama bir¢ogu
yapilmiyor. Yarim kalan ¢ok sayida bina var bu
cevrede.

® Bunca sey yasadiniz, gelecegi nasil gorii-
yorsunuz?

Ben Cumhuriyet¢iyim, Atatiirk¢iiyiim. Nere-
deyse Tiirkiye Cumbhuriyeti ile yasitim. Boyle bir
donem gordiiglimii diiglinmiiyorum. Tek parti do-
neminde bile siyaset daha diizgiindii, sokakta oy-
nadigimi, neseli oldugumu hatirliyorum. Siyasetle
herkes bu kadar ilgilenmezdi eskiden. Gelecegi-
mizi ¢ok aydinlik gdrmiiyorum bu yiizden, bugiin
yapilanlari da ¢ok tasvip ettigim sdylenemez.

BALIKCI ETHEM'iN GOZENDEN KADIKGY CARSIS!

-
1

Kadikoy Carsisi'nda esnafin da vatandasin da
yiiziiniin glilmedigine isaret eden Ethem Akar,
gecmisten giiniimiize carsida korunarak gelen

tek seyin kiliseler olduguna dikkat cekti
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Medukal El ve Ayak Bakimi
Kalinlasmis Tirnak
Diyabetik Ayak Bakimi
Refleksoloji 1

Nasir

‘-
(Florance Nightingale hastanesi karsisi)

Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0216 492 0722 - 0 532 717 0378

Catlak Topuk
Ayak Detoksu
Mantarh Tirnak

SECKIiN YASLI BAKIM VE HUZUREVi
Size ikinci bir hayat vadediyoruz.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile biiyiikleriniz icin hak ettikleri 6zel ilgi
ve yasam standartlarinda bir ortam sunmaktadir.
VERILEN HiZMETLER :

24 Saat Doktor Hizmeti, Hemsire Hizmeti, Fizik Tedavi Merkezi, Diyaliz
Hizmeti, Laboratuvar Hizmeti, Vakum Yardimli Yara Tedavisi Hizmeti,
Konaklama Hizmeti, Temizlik Hizmeti, Yemekhane Hizmeti, Medikal El

Ayak Ve Tirnak Bakimi, Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetler

Altintepe Mah. Galipbey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Maltepe
Tel: 0552 388 60 10 - (0216) 388 60 10 / Wehb: seckinhuzurevi.com.tr

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Gectigimiz hafta diizenlenen “Ciz-
gi ve Sahaf Glinleri"nin sdylesi-
lerinden biri de "Kadikdy Carsi-
s'nin Elli Yil''yd. istanbul Kadikdy
Lisesi'nin sdylesi alaninda samimi
ve sicak bir ortamda gerceklesen
soylesinin moderatorii Kadikdy'de
1985 yilindan beri sahaflik yapan
Liitfli Seymen, konusmacisiise
Kadikdy Carsisi'nda 50 yil balikgi-
ik yapmis olan ve “Balik¢ci Ethem”
olarak taninan Ethem Akar'di.

BASROL BALIKCILARINDI

Dogma biiytime Kadikdylii oldu-
gunu, Kadikdy Carsisi'nda 50 yil
balikcilik yaptigini ve su an emek-
li oldugunu soyleyen, cocuklugu-
nun ve gencliginin gectigi Kadikdy
Carsisi'nin gecmisine isik tutan
Ethem Akar, konusmasini sdyle
siirdiirdii: “Oncelikle carsinin ismi
Kadikdy Balikcilar Carsisi'ydi. Car-
siya geldigim yillarda diikkanlarin
st katlarinda aileler oturuyordu.
Cogu gayrimislimdi. Gecinmek
icin alt kat daireleri kiraya vermis-
lerdi. Fransizca, Ermenice, Rumca,
Tiirkce'nin yaninda daha ¢ok ko-
nusuluyordu. Tiirkce daha az ko-
nusuluyordu diyebilirim. Birinci rol
balikcilarindi. Kasaplar, cigerciler,
meze evleri, manavlar ve birkac
tane bilinen meyhane vardi. Balik-
cllar Serasker tarafindaydi. Sonra-
dan asagiinildi.”

“KALAN SADECE KILISELER"
“Carslicindeki Hacioglu Lahma-
cun'un yanindaki diikkan deva-

sa bir kirtasiyeciydi. Cok sayida
kirtasiyeci ve kitapci vardi.” di-
yen Ethem Akar, "'Su an kirtasi-
yeci goremiyorum. Tohum ve sak-
si satan diikkanlar vardi. Bugiinkdi
Migros'un oldugu yerde meze evi
vard.. Sarkiiteri ismi kullaniimiyor-
du. Beyaz Firin'in yanindan isiklara
dogru giderken ‘sipsak fotografci-
lar' vardi. Carsinin eski havasi yok.
Gecmisten giinlimiize kalan sa-
dece kiliseler. Bu giinkii Yogurtcu
Parki'nin bulundugu yere Beykoz
Kanlica'dan deniz yoluyla yogurt
getiriliyormus. Hem almak isteyen
hem de mahallelere satmak iste-
yen kisiler oradan yogurt alirmis.
0 yiizden yogurtgu isminin veril-

“AKRABA GIBIYDIK”

0 zaman esnafla vatandasin ak-
raba gibi oldugunu ve daha mut-

lu goriindiigiini dile getiren Ethem
Akar, konusmasina sdyle devam
etti. "Aksam saat 17.00'ye kadar
carsi tenhaydi. Saat 17.00'den son-
ra kalabaliklasirdi. Balikcilarin buz-
dolabi yoktu. Firat Pasaji'nin oldugu
yerde Buzcu Tahsin agabey vardi.
Tahsin agabey testeresiyle goz ka-
rar1 buz keserdi ve bize verirdi. Bir
kat balik bir kat buz koyardik. Giin-
lik olarak satilirdi. Ertesi giine kal-
mazd:."
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Bilyiik zafere

BUYUK KUTLAMA!

Zaferin 97'nci y1ldoniimiinde 30 Agustos Zafer Bayrami, Kadikdy Moda Iskelesi'nde coskuyla kutland.

@ Firat FISTIK
adikoy Belediyesi’nin diizenledigi 30
Agustos Zafer Bayrami kutlamalari bu
sene de biiyiik bir heyecana ve cogku-
ya sahne oldu. Sabah Atatiirk Aniti’na
celenk koyma toreniyle baglayan kutlamalar aksam
Moda’da devam etti. Kadikdy Moda Iskelesi’nde
gerceklesen etkinlige Istanbul Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Ekrem imamoglu, Kadikdy Belediye Bagka-
n1 Serdil Dara Odabasgi ve vatandaglar katild1.

RENKLI iSKELE, SU PERDESI...

Etkinlik ses ve 151k gosterileriyle baglarken, Moda
Iskele binas1 mapping yontemiyle renklendirildi. De-
nizin ortasinda yazilarin yansitildigt bir su perdesi
olusturulurken platform da denizin {izerine kuruldu.
Ses ve 151k gosterilerinin ardindan biiyiik zaferi anla-
tan “Bu Zafer Hepimizin” adl1 kisa belgesel gosterimi
yapild1 ve ardindan ilk konusmay: Kadikoy Belediye
Bagkani Serdil Dara Odabag: gerceklestirdi.

Odabasi, ulusal kurtulug miicadelesinin 100. yili-
n1 Kadikdy’de en cogkulu sekilde kutlamaya sdz ver-
diklerini ve bu sebeple 30 Agustos Zafer Bayrami’ni
da binlerce Kadikdyliiyle kutlamaktan mutlu oldugu-
nu belirtti ve sdyle devam etti: “Hem Istanbul hem
Kadikdy milli miicadeleyi, milli miicadelenin kahra-
manlarma yakisir sekilde alanlarda kutlamaya devam
edecektir. Bu zafer aziz vatanimiza kasteden isgal kuv-
vetleri karsisinda Tiirk ordusunun ortaya koydugu es-
siz bir eserdir. Anadolu halk: tek bir yumruk olarak
disaridan gelen saldirilar ve igerideki ihanetler kargi-
sinda ve yokluklar igerisinde biiyiik fedakarliklarla ka-
zanilmis bir kurtulug miicadelesinde en son baskomu-
tanlik meydan muharebesini kazanarak kesin zafere
ulagmigtir. 19 Mayis 1919°da baglayan kurtulus sava-
styla diisman ordusuna darbeler vurulmus ancak yur-
dumuz i¢inde ilerleyen diigmanin vatanin bagrinda ati-
labilmesi i¢in sira kesin sonuglu bir harekata gelmistir.
“Ya istiklal ya 6liim’ parolasiyla baglayan muharebe-
lerde elde edilen bu zafer Tiirkiin bagrina saplanan
hancerin ulusga sokiilmesi, 6zgiirliik ve haysiyetimizi
yok etmek isteyenlerin dize getirilme destanidir.”

BEYAZ MENDILLER DAGITILDI

Sozlerinin sonunda Gazi Mustafa Kemal Ata-
tirk’lin zafere dair soylediklerini aktaran Odabasi,
“Gazi Pasga sOyle der: Harpler yalniz kars1 karsiya ge-
len iki ordunun carpigmasi degildir. Meydan muhare-
besi milletlerin biitiin varligiyla ilim ve fen alanlarin-
daki yiikselmeleriyle, ahlaklariyla, kiiltiirleriyle kisaca
biitiin maddi ve manevi kudret ve faziletleriyle carpis-
t1g1 bir imtihan meydanidir. Iste kazamilan zaferi muh-
tesem kilan unsur, kadin ¢ocuk yagli demeden milletce
topyekun bir savas olarak icra edilmis olmasidir” diye
konugtu. Etkinlikte ayrica Atatiirk’tin Moda agiklarin-

Ses, 151k ve film gosterimi binlerce Kadikdyliiye zafer coskusunu yasatirken istanbul Biiyiiksehir

Belediye Baskani Ekrem imamoglu da kutlamaya katilanlar arasindayd

dan gecerken Kadikdyliileri beyaz mendili ile selamla-
masini anmak amaciyla herkese beyaz mendil dagitildi.
Kadikdy’de bayramlarin farkli kutlandigini vurgulayan
Odabagi, etkinligin neden Moda’da yapildigint sdy-
le 6zetledi: “Ozel bir nedeni var. Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk, Istanbul’a geldigi zaman bu iskeleden karaya
cikiyor. Ve Ingiltere Krali Edward’1 burada agirliyor.
Bizim tespitimize gore en az 8 sefer buradan gelmis.
Onun anisini yagatmak i¢in Moda’yi segtik.”

“AKILDAN, BILIMDEN YANA OLACAGIZ”

30 Agustos Zafer Bayrami kutlamalarinin son bo-
liimiine ise IBB Baskani Ekrem Imamoglu damga
vurdu. Uskiidar’da IBB’nin diizenledigi kutlama ve
Candan Ercetin konserinin ardindan Kadikdy’e ge-
len Imamoglu binlerce Kadikdyliiye seslendi: “Mil-
letce bir arada olma duygumuzu milli bayramlarda
yasatmaliy1z. Genclerimizle, ¢cocuklarimizla birarada
olmay1 basarmaliyiz. Bu sekilde gercekten gelecege
dogru yol haritasiyla bir adimla yiiriimeliyiz. Birlik ve
beraberligimizi, bu bayramlarda diri tutacagiz”

Ureterek diinyaya mesajlar1 olan kuvvetli bir {ilke
olmanin altin1 ¢izen Imamoglu, soézlerini sdyle nok-
taladi: “Lafla degil, iireten, akildan ve bilimden yana
olacagiz. Bunu anlatacagiz cocuklarimiza. Bu anlayis,
yaratilan tiim ayrimciliklar1 ortadan kaldirir. Olusan
tiim olumsuzluklari ortadan kaldirir. Esitsizlikleri or-
tadan kaldiran adalet ve hukukla ilgili tiim sorunla-
11 bertaraf eder. Bu sehirde olumlu diisiinceyi, pozi-
tif akli, bilimi, sanati, kiiltiirii, yasami, kisacas1 giizel
bir ortam yaratmay1 hep beraber bagaracagiz. Kim bir
olumsuzluk diisiiniiyorsa, konusuyorsa, karsisinda bi-
zim pozitif dilimiz o olumsuzluklar: bertaraf edecek.
Kotii dilin anlami kalmayacak. Biz, en biiyiik giicii
demokrasiden ve cumhuriyetten aliyoruz. Biz, en bii-
yiik giicii, Cumhuriyet’in igareti olan milletin irade-
sinden aliyoruz. Dolayisiyla kimse milletin iradesi-
nin kargisinda duramaz, duramayacaktir. Hep birlikte
bu sehirde ve bu iilkede, Cumhuriyet’imizin 100. yi-
lin1 da doya doya yasatmaya hazirlanacagiz. 2023 y1-
linda, Cumhuriyet’in 100°ncii yilina yakigan bir seh-
ri var edecegiz.”

Kutlamalarin ardindan Moda Kayikhane’de kon-
ser veren sanat¢t Zuhal Olcay’in sahnesine konuk
olan Imamoglu, alkislar esliginde deniz yoluyla Kadi-
kdy’den ayrildi.

ITALYANCA DIL KURSLARI

7/ 12 EKiIM’DE KADIKOY’DE
BASLIYOR!

Pazartesive Carsamba/Salive Persembe
11:00-13:00/14:00-16:00 / 17:00-19:00/ 19:30-21:30 i’

Cumartesi / Pazar
10:00 -14:00 / 15:00-19:00

li italyandilmerkezi

Rasimpasa Mah. Tagskopri Cad. '

~ MNo: 23 Kadikey - IST.
lletigim : (0216) 550 0440

wwwitalvandilmerkezi.com '

® Melih Kadir YILMAZ

Candan Ercetin cikti.

30 Agustos Agustos Zafer Bayrami'nin 97.yili tilkenin
her yerinde oldugu gibi istanbul'da da coskuyla kut-
land!. Istanbul'da en gérkemli kutlamalardan biriise
Uskiidar'da gerceklestirildi.

Saatler dncesinden alana akin eden binlerce istan-
bulluyu, sahnede ilk 6nce Golden Horn Bross gru-

bu karsiladi. Ardindan DJ performansiile devam eden
senlikte, deniz lizerine kurulan platformdan su, isik
ve lazer gosterileri yapildi. Saatler 21.00'i gosterdi-
ginde ise kalabaligin bekledigi an geldi ve sahneye

‘Bir Baskadir Benim Memleketim’ sarkisiile acilisi ya-
pan Candan Ercetin sarki bittikten sonra konserler-
de konusmayi sevmedigini belirterek bu glintin farkli

$

oldugunu ifade etti ve 30 Agustos Zafer Bayrami'nin
tarihini kendisini izlemeye gelen kalabaliga anlatti.

Candan Ercetin sahnedeyken istanbul Biiyiik Se-

hir Belediye Baskani Ekrem imamog|u, esi Dilek ima-
moglu ve istanbul CHP il Baskani Canan Kaftanciog-
lu sahneye ciktl. imamoglu konusmasini yaptiktan
sonra Candan Ercetin, Dilek imamog|u ve Canan Kaf-
tancioglu'na cicek verdi. Ekrem imamoglu es zaman-
Iiolarak Avcilar'da da yayinlanan konusmasinda, “Ne
giizel degil mi istanbul'da bayram kutlamak. Buradan
hem Uskiidar'daki coskulu kalabaliga hem de beni iz-
leyen Avcilar'daki coskulu kalabalga selam olsun. 30
Agustos Zafer Bayrami'miz kutlu olsun. Tiirkiye'mi-

zin esaret altina alinmak istendigi bir donemde iki

si.” dedi.

mavi gozlin 1siginda, Anadolu'da dimdik ayakta duran
milletce verdigimiz tam bagimsiz Tiirkiye miicadele-

tour

golden GEMI & NEHIR 5355 ss00 omi*simo

TURLARI
FKalitenin Adresi...

iZMiR: NKARA:
0232 463 5929 0312 466 1822
www.goldenbaycruises.com - cruise@goldenbaytour.com

facebook.com/goldenbaycruise - instagram.com/goldenbaycruises

Fiyatlanmiza ugak bileti, transferler, gemide tam pansiyon konaklama,
animasyon, aktiviteler, alan - liman vergileri, seyahat saglik
sigortasi ve iptal giivence sigortasi dahil olup, bahsisler harigtir.

(*)isareti ile belirtilen kasaba, sehir veya
iilkelere ekstra turile gidilebilmektedir.

AKDENIZ ASYA KARAYIPLER

Roma - La Spezia - Savona

Savona - Marsilya - Barselona - Palma De Mallorca

5% New Statendam ile YENI 5* MSC Lirica & MSC Bellisima ile 5% New Statendam ile YENiI
ADRIYATIK & EGE GEMI BIRLESIK ARAP EMIRLIKLERI BATI KARAYIPLER GEMI
Roma - Dubrovnik - Kotor - Korfu - Katakolon Dubai - Abu Dhabi - Sir Bani Yas - Bahreyn Miami (1) - Bahamalar - Jamaika

Atina - Santorini - Napoli - Roma Doha - Dubai (1) Cayman Adalari - Cozumel - Miami

27.09/11 Giin Jﬁ%.gmen 14.12/11.01/14.03/21.03&28.03/8Giin ~ ‘dan i'ibare€n 16.11/10 Giin ‘d]z%%igarg
5% Costa Smeralda ile YENI 5* Costa Victoria ile ] 5* Koningsdam ile BATI KARAYIPLER
AKDENIZ GEMI MALDIVLER, HINDISTAN & SRI LANKA Miami (1) - Bonaire - Willemstad - Aruba

Male (1) (Maldivler) - Colombo (Sri Lanka)
Mormugoa (Hindistan) - Bombay(1)

Dominik - Grand Turk, Turks & Caicos Adalari
Bahamalar - Miami

Cebelitarik - Barcelona
10.11/8 Giin

Roma - Floransa - Cenova - Toulon /Provence

16.11/18.018& 23.05/8 Giin ‘dclzigureen 30.11/14.12/11.01/24.01/07.02 &21.02 /9 Giin ‘dan itibaren 23.11/13 Giin nglgug
5* Sky Princess ile YENi | |5* Westerdam ile BUYUK UZAK DOGU | |5* MSC Seaside ile
AKDENIZ GEMI Tokyo(1) - Yokohama -Shimizu - Osaka - Busan BATI KARAYIPLER

Hakata / Fukuoka - Dalian - Pekin / Tianjin (1)
Qingdao - Sanghay (2)

9ca0” Sangnay 2499 €
11.10/19 Giin ‘dan itibaren

1249 €

‘dan itibaren

Miami (1) - Ocho Rios (Jamaika) - Cayman Adalari
Cozumel - Bahamalar - Miami
08.11/31.01 & 13.03 /13 Giin

1149 €

‘dan itibaren

TURKCE REHBERLI NEHIR TURLARI

5% SWISS GLORIA ile

“CUMHURIYET BAYRAMI”

Arles (Baux de Provence)

La Vouette (*Ardes Kanyonu)
Lyon

29.10/5 Giin

AVIGNON ve RHONE NEHRI

Lyon - Viviers (*Grignan) - Avignon (1)

‘dan itibaren

5* GEORGE ELIOT ile AMSTERDAM & REN NEHRI

Amsterdam - Den Haag - Delft - Rotterdam - Antwerp (1) (*Briiksel) (*Brugge)
Amsterdam (1) (*Volendam - Zaanse Schanse) - Nijmegen - Diisseldorf - Koln (1)

“YILBASI TURU”
1099 €

‘dan itibaren

28.12/7 Giin

5* ROBERT BURNS ile VIYANADA YILBASI & TUNA NEHRI

Budapeste (1) (*Esztergon - Visegrad - Szentendre) - Bratislava - Viyana (1) - Dirnstein 99 €
Wachau Vadisi Gegisi - Melk - Linz (*Salzburg/Chesky Krumlow) - Passau - Miinih

“YILBASI TURU”

28.12/7 Giin

‘dan itibaren

5* SWISS GLORIA ile PROVENCE & GUNEY FRANSA
Lyon (1) (*Oingt) - Vienne - Viviers (*Grignan)
Avignon (2) (*Arles / Baux de Provence) - Tournon Andance - Lyon (1)

699 €

“YILBASI TURU”
1099 €

‘dan itibaren

28.12/7 Giin
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TRAVMAY.

Y
i

yol aciyor!

Travma sonrasinda yasanacak duygularla bas etmenin
zor olduguna deginen Psikolog Zeynep Giilsen Giinay,
“Cocugun destek sistemlerine, ikinci derece akrabalarina
ve 0gretmenlerine cok is diisiiyor” diyor

ski esi tarafindan bicaklanarak o©l-

@ Seyhan KALKAN VAYIC
diirilen Emine Bulut'un “Olmek is-
temiyorum” soOzii ile Bulut’un Olii-

miine taniklik eden kizinin “Anne

liitfen 6lme” ¢1gligr tarifi imkansiz bir ac1 birak-
t1. Acinin en bilyiik payini yasamak ise anneleri
gozlerinin Oniinde hayattan koparilan evlatlara
kaldi. Peki, bu acinin ¢ocuklara yasatabilecegi
psikolojik sorunlar neler? Cocuklar bu sorun-
larla nasil bas edebilir? Cocuklara kars1 yak-
lagim nasil olmali? Kadikdy Belediyesi Cocuk
Koruyucu Ruh Saghgi Merkezi’nde Uzman
Klinik Psikolog Zeynep Giilsen Giinay ile bu
sorularin aydinlatic1 ve yol gosterici cevaplari
iizerine konugtuk.

ZAMANIN UZAMASI YA DA KISALMASI...

Siddetin ¢ocuklar iizerinde travmaya yol ag-
tigin1 ve travmay1 da “hayatin giinliik akig1 i¢in-
de, hi¢ beklenmeyen bir anda, kiside yogun kor-
ku ve caresizlik hissi yaratan, kendisini ya da bir
yakinini hayati tehdit altina sokan olay” olarak
tanimlayan Zeynep Giilsen Giinay, travma son-
rasi stres bozuklugunun neden oldugu duygula-
11 ve sikayetleri de goyle siraladi; “Sok, korku,
kaygi, oOfke, huzursuzluk, sugluluk duygula-
11, ¢aresizlik hissi, olayla ilgili karelerin istem-
sizce tekrar tekrar hatirlanmasi, uykuya dalma-
da zorluk ya da uyuyamama, zamanin normalde
daha cok uzamasi ya da kisalmasi, olaya iligkin
zaman sirasinda karigiklik, siirekli tetikte olma
hali, artan ya da azalan istah sorunlari...”

“AYRILMA, COZULME, DAGILMA”

Klinik Psikolog Giinay, “ilerleyen zaman-
larda kisi gereken tedaviyi ehil ellerde almadi-
&1 takdirde Post Travmatik Stres Bozuklugu’nun
yaninda agir ruhsal ¢okiintii olarak tanimladi-
&imiz depresyon, kelime anlami ‘ayrilma, ¢o-
ziilme, dagilma’ olan kiginin kim ve nerede
oldugunu ani olarak hatirlayamamasi ya da ken-
disini rilyadaymis gibi hissederek bedeninden
stirekli ayrilma hissini uyandiran v.b sikayetle-
ri olugturan dissosiyasyon, bedensel hastaliklar-
la aciklanamayan fiziksel yakinmalar olarak ad-
landirilans omatizasyon ve benzeri bir¢ok ruhsal
bozukluk goriilebilir.” dedi.

Cocugun travmayla ve travmanin sonrasin-
da yasayacagi duygularla bas etmesinin oldukg¢a
zor olduguna dikkat ¢ceken Giinay, konugmasina
sOyle devam etti, “Bu noktada, cocugun destek
sistemlerine, ikinci derece akrabalarina, gret-

Gr GELISIM Sk

T I P LABORATUVARLARI
Kurulug 1993

Genel Yonetmen: Prof. Dr. Pasa Goktas

Laboratuvarimiz ileri molekiiler ve
genetik testlerle ulasmis oldugu

“jLERi LABORATUVAR
TANI MERKEZIi”

ozelligi ile halkimizin hizmetindedir.

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr
I www.facebook.com/gelisimtiplab
[E) www.instagram.com/gelisimtiplab

menlerine ¢ok ig diigiiyor. Belki yasanan duru-
mun anlagilmasini saglamak i¢in 6ncelikle ¢ocu-
gun aile yakinlarinin ve gretmenlerinin travma
konusunda bilinglendirilmesi gerekiyor. Ogret-
menler, ¢ocugun duygu ve diisiincelerini ifade
etmesine olanak vermeli. Cocugun okula gide-
rek, okuldaki arkadaglariyla sosyallesmesi en
azindan ev disindaki hayatinda rutini yakalama-
st agisindan biiylik 6nem tasiyor.”

“COCUGUN ANLASILMAYA fHTIYACI VAR”

Cocuga sinifin giivenli bir yer oldugu konu-
sunda dgretmenlerin giivence vermesi gerekti-
ginin altin1 ¢izen Giilsen Giinay, 6gretmenlerin
yapabileceklerini sOyle anlatti; “Yasanan trav-
matik olayin sonrasinda ¢ocugun okulda da ben-
zer tepkiler gosterebilecegi, bu tepkilerin yargi-
lanmadan kapsanmasi gerektigi ve ¢ocugun her
seyden Once anlagilmaya ihtiyaci oldugu unutul-
mamali. Sanat ve edebiyat ile ¢ocugun duygu-
larint ve diisiincelerini diga vurabilmesini sagla-
yacak olanaklar sunulmali. Sinif arkadaglarinin
cocugu anlayabilmesi ve ona sosyal destek ver-
mesi acisindan rehberlik 6gretmeniyle bir ¢alig-
ma hazirlamalari bu siirecte ¢ocuga iyi gelecek-
tir.”

“DUYGUSUNU RAHAT iFADE EDEBILMELI”

“Bu siirecin ¢ocuk icin son derece hassas, ki-
rilgan ve nazik bir siire¢ oldugu unutulmamali.”
diyen Klinik Psikolog Giinay, konugmasin1 $oy-
le siirdiirdii; “Cocuk istemedigi siirece ona ‘an-
lat’ ya da ‘ne oldu?’ gibi sorular sorulmamali ve
konu hakkinda konugsmaya zorlanmamali. Kay-
bettigi kisiye dair ‘aglama ama, o bizi goriiyor,
boyle yaparsan iziiliir’ gibi duygusunu igine
gommesi zorunda kalacagi ciimleler kurulma-
mali. Duygusunu rahat ifade edecegi bir ortam
saglanmalidir. Tabi bu siirecte en dnemli olan bu
bahsettigimiz sosyal desteklerin yaninda travma
konusunda uzman bir ¢ocuk ergen psikiyatristi
ve psikologuyla goriisiilmelidir”

Ulkemizde Yashlara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

modern sistemleri,

KASEV Vakfi

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boéliimii Tesisleri

v~ Felcli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan

v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek ¢caligmalariyla,

Haber

GazeteKadikdy

Kortima
VYDA ClliEl

OLDURULDU

istanbul Barosu'nun Adli Yardim Raporu’na gore, bu yil
bin 840 kadin koruma karari aldi. Haber sitesi bianet'in
erkek siddeti cetelesine gore de erkekler, 2019'un ilk
yedi ayinda en az 184 kadini 6ldiirdii, 31 kadina tecaviiz
etti, 288 kadini seks isciligine zorladi, 138 kadini taciz
etti, 139 cocugu istismar etti. Erkekler 2019'un ilk yedi
ayinda 312 kadina da siddet uygulad.

Yine ceteleye gore, Temmuz ayina kadar oldiiriilen 184
kadindan en az dokuzunun koruma karari vardi.

“ADLIi YARDIM KADINLARIN GUVENCESI”

istanbul Barosu'nun

Adli Yardim Merkezi'n-
den avukat Aylin Mora-
lioglu, kadinlarin hayatin
her alaninda ayrimciliga,
siddete ugradigini soy-
ledi. Kadina yonelik sid-
detin bir insan haklari
ihlali oldugunu vurgu-
layan Moralioglu, soyle
devam etti: “Adli Yardim,
yurttaslarin adalete erisimini saglarken en cok da ka-
dinlarin adalete erisiminin glivencesidir. Yasal haklarini
ogrenmek, davada bir avukatla temsil edilmek kadinla-
ra giic vermektedir. istanbul Barosu Adli Yardim Biirosu
tarafindan; 6284 sayili kanundan dogan siddeti onleyi-
ci ve siddetten koruyucu tedbir talepleri icin, 2019 yi-
Iinin ilk sekiz ayinda 1840 kadina, mesleki egitim almis
avukat destegi verildi. 6284 sayili kanunla ilgili basvu-
ru sayisi her yil artmaktadir. 6284 sayil yasa, kadinla-
ri siddetten koruyan cok 6nemli bir hukuki kazanimdir.
Kadinlarin kamusal alan ve 6zel alanda ugradiklari sid-
dete karsi hukuken giiclendirmistir. Yasanin onemi ka-
dinlarin bir insan haklariihlali olan kadina karsi siddete
karsi yasal haklarini yargi araciligi ile kullanabilmesi-

ni saglamasidir.”

istanbul S6zlesmesi'nin de kadinlara yonelik siddetin
kadin erkek esitsizliginin bir sonucu oldugunu vurgula-
yan Moralioglu, Sézlesme’nin yaptirim giicii oldugunu
ve baglayici, bagimsiz bir denetim mekanizmasina sa-
hip oldugunu hatirlatti.

Moralioglu son olarak su cagriyi yaptr: “Kadina yonelik
siddet ve aile ici siddetle miicadelede istanbul S6zles-
mesi geregi yasal haklarin uygulanmasinin oniindeki
engeller kaldirilarak, kadin erkek esitliginin saglanma-
sina yonelik kararli, sosyal politikalar hayata gecirile-
rek siddetle miicadelede kurumlar arasinda isbirligini
saglayacak koordinasyon olusturulmalidir. 6284 No'lu
yasa eksiksiz uygulanmall.” (Kaynak: bianet)

AGUSTOSTA 41KADIN OLDURULDU

Agustos ayinda 41kadin dldiiriildii, cocuk istismari ve

cinsel siddet devam etti.

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’'nun verilerine
gore, bir dnceki aya gore gectigimiz agustos ayinda kadin
cinayeti artti. ASustos 2019'da islenen kadin cinayetlerinin
15'i siipheli 6liim olarak kaydedilirken, 13 kadinin neden
oldiiriildiigii tespit edilemedi ve 5'i kendi hayatina dair

karar almak isterken 6lduruildui.
Oldiiriilen kadinlarin 17'si faili mechul, 10’u evli oldugu

erkek tarafindan, 5'i akraba ya da tanidig kisiler tarafindan,
3'ti babasi, 3'li oglu, T'i tivey oglu, 1'i birlikte oldugu erkek ve

Ti eskiden birlikte oldugu erkek tarafindan oldiirdildii.

GiRiSiMCi

® hianet
2019 Temmuz Erkek Siddeti Cetelesi
Erkekler Temmuz'da en az;
Kadim Kadini seks
oldiirdi isgiligine zorlad:
Kadina Kadina
tecaviiz etti siddet uygulad
Erkekler, 201%'un ilk yedi ayinda en az dldtirdii
31 #
ar
3 13 21 14
Oush ot et Wian  Maps  Hasvan e
Cinayetlerin iglendigi illler
12 kadimin Gliimi
5 kadwnin intihan
basina “siipheli®
olarak yansidi
Katillerin koca/eski koca, sevgili, niganl

Kadinlann %581 evde,
%29'u kamusal alanda
dildiiriildi

it

%58

Siddete ugrayan kadin devletten sigi-
nak talep edebilir.

Kanun kapsaminda siddet goren ya
da tehdit altinda olan kadinlar gecici ko-
ruma (yakin koruma) talep edebilirler.

Siddete ugrayan ya da tehlikede olan
kadin; siddet uygulayanin evden uzak-
lastiriimasini, kendisine yaklasmasinin
engellenmesini, adresinin gizlenmesini,
kimlik ve ilgili diger bilgilerin degistiril-
mesini isteyebilir.

Siddet uygulayanin silahini polise
teslim etmesini, gecici velayet ve tedbir
nafakasi, gecici maddi yardim, oturdu-
gu eve aile konutu serhi konulmasini ta-
lep edebilir.

KAYIP iLANLARI

Erenkdy Vergi Dairesi’ne verilmek
Uzere A-50 nolu faturami kaybettim.
HUkimstizdir.

Kadriye KARAKUS

ait kartlarimi kaybettim. Hikimsuzddr.
Ali BASKARA

Nufls clizdami, ehliyet ve gesitli bankalara

TEB Kartimi kaybettim. Hikumsuzdr.
Ibrahim BASKARA

INGILiZCE OZEL DERS

YDS,YOKDIL sinavlarina hazirlik
ve Universitelerin hazirlik atlama
PROFICIENCY sinavlari konusunda
uzman 6gretmenden 6zel ders.

Tel: 0 (532) 52213 28

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

MERKEZ: Bagdat Cad.No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu: Bagdat Cad.No:67 Kiziltoprak Tel: (0216) 345 46 51
Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

Kadikdy: General Asim Giindiiz Cad.No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonad Cad. No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67
Haseki: Millet Cad. No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79

v/ Ayrica tatile giderken aile biiytiklerinizi goniil rahathigl ile emanet
edebileceginiz,

v' Yaslilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.
i*// ’ Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
g N Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail: info@kasev.org

& Adres: KASEV Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampusu
Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL

KOGLUK ATOLYESI

YENi BiR KARIiYER
iCiN KOGLUK iSiNi KUR!

0551193 40 53 - Bagdat cad. No:27/1

www.humanpattern.com

e
www.kasev.org.tr
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Yasam

Moda'dan gecen bir yazar:

KADFEST

Uluslararasi Kadikoy
Festivali'nin ikinci

ayag Cizgi ve Sahaf
Gunleri'nin son giiniinde
Yusuf Atilgan konusuldu

® Firat FISTIK

er gecen giin yeni etkinliklerle

kiiltiir sanat diinyasina renk ka-

tan Kadikoy Belediyesi bu sene

de film, sahaf, cizgi ve caz fes-
tivallerini tek bir potada bulusturdu ve KA-
DFEST Uluslararas1 Kadikdy Festivali’ni
organize etti. 22-27 Agustos arasinda dii-
zenlenen festivalde sdylesiler, atolyeler,
mezatlar, sergiler ve canli ¢izim etkinlik-
leri diizenlenirken festival 27 Agustos Sali
giinii “Moda’dan gecen bir yazar: Yusuf
Atilgan” soylesisiyle son buldu.

FUTBOLA MERAKLI SADE BiR INSAN...

Etkinlik moderatér Umit Nar’in konus-
mastyla baglarken, etkinlige dinleyici olarak
katilan ancak Yusuf Atilgan ile tanigikligi
bulunan eski gazeteci Zeki Sozer’in Atilgan’:
anlatmasiyla devam etti: “Kdyde en giizel at-
lar onundu. Kitaplari vardi evinin her yerin-
de. Kiigiik odasinda gencleri konuk ederdi.
Bir kiitliphanesi vardr sadece odasinda. Daha
cok kiralik olarak aldigi kitaplar1 okurdu,
sonra bize verirdi. Siikran bor¢luyum, beni
pek cok yazarla tanistirdi. Balzac bilmezdim
mesela. Yusuf Atilgan’in yemek yeme sekli
bile miithisti. Sade bir yagami vardi. Edebi-
yat disinda futbola ¢ok merakliydi. Italyan li-
gini takip ederdi. Sinemaya merakliydi. Ma-
nisa Hacirahmanli’da spor kuliibii bile kurdu.
Bir sanst1 benim hayatimda.”

Atilgan ile birlikte her carsamba sine-
maya gittiklerini sdyleyen Sozer, sozleri-
ni soyle noktaladi: “Her ay Manisa’ya gelip
imza verirdi komiinizm tevkifati sebebiyle.
Her ¢arsamba da sinema giintimiizdii. Bera-
ber giderdik sinemaya. Hayatim1 degistirdi.
Ben ilerleyen yillarda gazeteciligi sectim.
1979’da Milliyet’te yolumuz kesisti. 10 y1l
kadar Frankfurt’ta kaldim. Maalesef Istan-
bul’a taginirken bir kolide Yusuf Atilgan’in
mektuplar1 vard: ve kayboldu. 1989°da da
kendisini kaybettik.”

ANAYURT OTELI VE AYLAK ADAM

Etkinligin devaminda yazar Fuat Sevi-
may, Atilgan’in eserlerine deginirken Ay-
lak Adam ve Anayurt Oteli’ni baska bir yere
koydugunu sdyledi. Atilgan’in eserlerinde
varolusculugun Onemli olduguna deginen

Sevimay, hem Aylak Adam hem de Anayurt
Oteli eserlerini soyle degerlendirdi: “Ay-
lak Adam basarili bir metindir ama Anayurt
Oteli muazzam bir metindir. Yazarin niyeti-
ni dogrudan yansitmistir. Aylak Adam’daki
davraniglarin nedeni anlatilmaz, arayis var-
dir. Asil yapilmak istenene Anayurt Oteli’n-
de ulagiriz. Absiirt dedigimiz sey nedensel-
likte kopus degildir. Anayurt Oteli’nde hem
varolug kaygist hem absiirtliik var ama Ze-
bercet’in travmasini, neden bunlar1 yasadi-
gini1 kitabin sonunda goriiyoruz.”

Kitaptaki temel goriiniimlere de degi-
nen Sevimay, kitabin icerigine girerek Atil-
gan edebiyatin1 6rneklerle anlatti: “Anayurt
Oteli’nde iki kadin karakter vardir, Anka-
ra’dan gelen umut ettigi kadin ve ortalik-
¢1 kadin. Ankara’dan gelen Cumhuriyet’tir

Aslinda Burhan'a daha yakindan baktigimizda onun

aslinda. Tiim Cumbhuriyet reformlarin1 bize
aligtirir. Ortalik¢r kadmn ise 1rzina gecilir-
ken bile uyuyan biridir. Anadolu kadindr,
muhtesem bir temsildir. Yazar hem bireysel
hikayeyi hem toplumsali birlikte anlatir. Ro-
manda 29 Ekim gecer ve 10 Kasim ile sona
erer. Hepsinin bir sebebi var Atilgan met-
ninde. Dahasi hicbirini bagirarak vermez.
Kimlik ve olamama sorununu irdeleyen ya-
zarlardan biridir.”

“KUTUPHANESI BiLE YOK”

Etkinligin son boliimiinde Yusuf Atil-
gan hakkinda arastirma yapan bir Kadikdy-
lii ise ‘son sOyleyecegimi basta sdyleyeyim’
diyerek hakli bir serzenigle etkinlige noktay1
koydu: “Yusuf Atilgan’in ne miizesi ne bas-
ka bir seyi var. Kiitiiphanesi bile yok.”

Moda'da hayatini kaybetmisti Yusuf Atilgan. Ancak Hacirahmanli kdy i
onun icin hep ayri bir yerdeydi. Moda'da bir binanin giris katinda otu-
ruyordu ve yasadigj evi sOyle anlatiyordu: “Evimiz Moda'da, bir apart-
manin zemin katinda, 8nii bahceli, cicekli kiiclik bir daire.” Atilgan,
Cagaloglu'nda Karacan Yayinlar’'nda calisirken her sabah Kadikdy so-
kaklarindan Sirkeci'ye giden iskeleye yiiriirdi.

Kadikdy sokaklarini anlatmasiicin sozli tekrar Atilgan'a birakalim:
“Kahvaltidan sonra giintin ilk cigarasinin keyfini yasayip evden cika-
rim, iskeleye degin on-on bes dakika siiren yolu Miihiirdar Cadde-
si'nden yiiriirim. Lodoslu sabahlarda kotii kot kokar deniz.”” Atilgan
bdyle gecti gitti diinyamizdan geriye diinya derdi ve kitaplar kald::
“Hepiniz rahat yasayasiniz, sevisesiniz, uyuyasiniz diye diinyayi ben
tasiyorum sirtimda sarsmadan.”

S KiTAPLARDA KADIKOY SA

gisinin daha icten oldugu kesin.
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Bir yazar Kadikoy

S AHAFLARINDA
ne arar, ne bulur?

® Melih Kadir YILMAZ Cizgi ve Sahaf

Giinleri'nin konugu
Gl v St Gitetote yoe- S eI ER
“B%r Yazgar Kadikdy Sahaflarin- k1tap1ara ve Sahaﬂlga
daNe Arar, Ne Bulur" baslikli bir dair gb’rijslerini

de soylesi diizenlendi. Soylesinin
moderatorii Umit Nar ve konugu
yazar — sair Pe- ’
lin Batu dinleyici- '
lerle biraraya geldi.
Pelin Batu, cocuk-
lugunda baslayan
kitap sevdasini ve
bugline kadar ya-
sadiklarini pay-
lasti. Konusmasi-
na cocuklugundaki
hikayeleri anlata-
rak baslayan Batu,
“Babam tam bir ki-
tap kurduydu. isi-
ne ¢ok asik ve ca-
liskan biri olmasina |
ragmen elinden ki-
tap hic diismezdi. Ben bes yasindayken annem bize sorular sorup kase-
te cekerdi ve babamin ne is yaptigini sordugunda, babam kitap okur ce-
vabini verirdim.” diyerek kitap sevdasinin babasindan gectigini belirtti.

“KADIKOY SAHAFLARIINSANI SASIRTIR”

Pelin Batu yaptig1 konusmada, Kadikdy sahaflarinda insanlarin siirek-

li sasiracagi seylerle ve hic beklemedigi kitaplarla karsilastigini belirtti.
Okudugu bir sahaf tarihi kitabinda yazan, “Sahaf aramadiginiz kitapla-
ri bulmaniz icin en giizel adrestir.” climlesini paylasti ve Kadikdy sahaf-
larini da bu tanima benzetti. insanlarin aramadig kitaplari bulmasini cok
degerli gbren yazar, “Bu sebepten dolayi ben bunu hazine avclligina ¢cik-
mak gibi degerlendiriyorum. Bir nevi arkeolojik bir kaz!.”” dedi ve Kadikdy
sahaflarinin bu yoniiyle cok sasirtici buldugunu ifade etti.

“SAHAF MUHABBETLERI DEGERLIDIR"

Sahaflara sadece kitap icin gitmedigini soyleyen yazar, orada yasadi-

g1 muhabbetlerin ve tanistigi insanlarin degerinden de s6z etti. ‘Kayip
Seyler Divani’ adli kitabini yazarken gittigi sahafcilardan birinde yasadigl
aniy1 aktaran Pelin Batu, “Kitabimi yazdigim donemde gittigim sahaflar-
da stirekli biriyle karsilasiyordum ve adini dahi bilmiyordum. Farsca eti-
moloji ve bircok konu lizerine konusmalar yaptik. Daha sonra sahaf ar-
kadasim konustugum kisinin de sair oldugunu soyledi ve o kisi Omer
Erdem'di. Sonra arastirdim ve gercekten de miithis bir yazar oldugunu
gordiim ama o benim icin ismini bile bilmedigim sahaf arkadasim.” dedi.

YILLAR SONRA ORTAYA CIKAN MEKTUP

Konusmasi sirasinda kitaplarin arasindan cikan kiiciik notlara ya da
onun benzeri esyalara deginen Pelin Batu bu durumun giizelligin-

den bahsetti. Basindan gecen bir olayi anlatan Umit Nar ise eline ge-
cen bir kitabin icinde mektup buldugunu belirterek “ilk defa sarka giden
bir doktor 1987 yilinda yazmis bu mektubu. Doktor mektubun icerisin-
de birakip gitmek zorunda kaldigi sevdigini ve yasadigi olaylari anlat-
mis. Ben de mektubun sahibini bulmak istedim ama ismi cok kullanilan
bir isimdi. Mektubun icerisinden bilgilerle mektubun sahibini buldum ve
mektubu ona verdim.” dedi.

ECO: “KITAP ASLA OLMEZ”

Bir Roma- istanbul ucaginda diinyaca iinlii yazar Umberto Eco ile ta-
nismasina da deginen Pelin Batu, kitaplarin dijitallesmesi ve insanla-
rin e-kitap okumasinin kitabi nasil etkileyecegini sordugunu ve Eco'nun
""Kitap asla 6lmez.” cevabini verdigini soyledi.

» N K ' A A i
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o donemdeki halinin anlatildig paragraflar cok sik kar-

1938’IN KADIKOYU

Beste NASIR

(bestenasir@gmail.com)

1938'in Kadikdy'line gidiyoruz bu ay,
clinkii kosemizde Safiye Erol'un "Ka-
dikdyi’'ntin Romani” kitabi var. Roman
hem Kadikdy'tin eski halleriyle karsi-
lastiriyor bizihem de eski yasam bicim-
lerini, iliski tarzlarini gormemize yardim-
cioluyor.

Romanin baskahramanlari arasinda Bed-
riye, Burhan, Necdet ve Nesrin var. Bu
dortlii baslangicta arkadas gibi goziikse
de sonralari bazilarinin aralarindaki iliski
yakin iliskiye dontlisecek tiirde.

Hakiki askta daima bir 6len, bir de dldii-
ren var(mi)dir i
Aralarinda hayatlailgili konustuklari bir
glin Burhan, hayatin 6lmek ve oldiirmek
tizerine kurulu oldugunu, acimaya yer vermedigini ifa-
de ederken gruptan bir baska arkadas Orhan bu tarifin
korkutucu oldugunu sdyler ve hayatin anlaminin askta
sakli oldugunu dile getirir. Bunun tizerine Burhan sdy-
le der: O ask dediginiz nesne de gene 6imek ve dldiir-
mektir. Hakiki askta daima bir 6len, bir de dldiiren var-
dir”. Gercekten de dyle mi? Taraflardan biri hep daha
mi cok verir? Hayat bir verme-alma dongtisti icinde mi
akar?

Etrafa baktigimizda cogu kez gordiiglimiiz budur as-
linda. Hatta sadece aska 6zgi de degildir bu. Askta da,
icinde bulundugumuz baska tiirden iliskilerde de oliir
ya da oldirtirliz, ama dogru olan bu mudur? Tekrar dii-
siinmemiz gerekiyor.

gafiye EXTO 1
Kadikoyl'niin Roman!

rilllljit:

ask hakkinda neden bdyle diisiindiiglini daha rahat
anlayabiliyoruz. Yine Burhan'a kulak verelim o halde:
“(...) Bence hayatta duygu hictir, is her sey. insan gor-
meli, anlamall, is basarmali. Bir zamanlar (...) asiktim,
cok cektim, dlliyordum. Belki de oldiim. Belki de bu
simdiki halim, bir nevi taslasmak ne-
ticesidir". Hemen ardindan okudugu-
muz Burhan'in kadina bakisi da sasirt-
miyor bizi: “Kadin, evli bir adam icin bir
arkadas, evin hanimi, cocuklarin anne-
si olmalidir. Bekar adam icin de is za-
manindan gayri vakitlerde bir eglen-
ce. Kadina fazla yer vermek isteyen,
kadinla bir ruh birligi kurmaya 6zenen
erkek muhakkak bedbaht olur. Ben
bdyle diistinliyorum, belki yanhstir.
Fakat bu diislintisle dmriimden ha-
serati attim. Hiirriyetimi elde tuttum
ve rahat ettim'.
Biitlin bunlara ragmen, daha sonra-
lar mutlu olamayacak olsa da, Bed-
riye Burhan'la evleniyor.
Oysa Bedriye'nin kiiclikken tanidig, onu kar-
desi gibi gordiigli Necdet'in daha gercek ve
icten duygulari var. Necdet Bedriye'ye his-
settikleriyleilgili soyle diyor: “Bir o var, bir de
ben varim. Bir de ikimizden ayri muistakil bir
sahsiyet, bir kuvvet var: Sevmek. Sevme-
nin onunla ve benimle alakasi yoktur. Dedim
ya ayri bir varlik. Benim Ustiime ¢cokt, nasi-
bimmis. Buna kimse karisamaz. Bana bu ku-
manda ytiksek bir makamdan geldi. Diinyada
tabiat kanunlari oldugu gibi ask kanunlari da
vardir. Ve bunlar tabiat kanunlarindan daha
korkunctur. Ciinkii onlari akilla tahlil edip mii-
cadele aciyoruz”. Necdet'in hissettiklerini ifa-
de etmesinde problemler var tabii,ama sev-

Kitapta kadin-erkek iliskileri, erkege ve kadina yiikle-
nen roller, beklentiler cok sik karsimiza cikiyor. Hatta
kitabin tamami bunlar tizerine kurulu diyebiliriz. Ayrica,
kitapta o donem icin 8nemli gorevlerde bulunan insan-
larin kisisel hayatlarinda nasil sorunlarla karsilastiklari-
ni da gorebiliyoruz.

“Beseri meselelerin hicbiri derin bir ciddiyete layik de-
gildir; fakat...”

Kitabin son climlesi iste bu sorunlara cevap veriyor:
“Beseri meselelerin hicbiri derin bir ciddiyete layik de-
gildir; fakat"... Hepimizin aklindan zaman zaman gecer
bu: Unutmak, sorunlara odaklanmak yerine bizi mut-
lu edecek seylere yonelmek. Ama hep miimkiin olabi-
lir mi?

Adim adim Kadikoy sokaklarinda buluyoruz bir yandan
da kendimizi. Bazen Yogurtcu'ya bazen Kusdili'ne ba-
zen Sifa'ya bazen de Moda'ya uzaniyoruz. Kadikdy'tin

e P
W iR DONYA

simiza cikiyor. Bedriye'yle Necdet Sifa'da oturup ko-
nusuyorlar mesela: “Bedriye ile Necdet, Sifa'nin denize
en cok cikinti yapan burnunda bir bodur sakiz agacinin
dibinde oturmuslardi. Konusuyorlardi. Yogurtcu tara-
findan tek tiik sandallar ¢cikiyor, derenin agzina gelince
bazisi Kalamis sahillerini takip ediyor; digerleri Sifa, kii-
clik Moda kiyilari boyunca Moda'ya dogruiilerliyordu.
Yazar 1938'in Kadikdy'linii Orhan'i konusturarak anlat-
mayi da ihmal etmiyor: “Su Kadikdy ne acayip yerdir.
Pek hususi bir rengi var. Bir defa giizeller memleketidir.
(...) Hicbir semtte bu kadar giizeli bir arada géremez-
siniz. Kadikoy fakat yalniz glizel degil pek cok da anti-
kalar yetistirir. Nevi sahsina miinhasir ne kadar insan
varsa hep bu topragin mahsulii, hep bizim koylii (...)".
iste bunlarla sekillenen bir roman Kadikéy'iiniin Roma-
ni. Hem bir Kadikdy resmi ciziyor hem de insanlarin ya-
samlarina, iliskilerine yolculuga cikariyor bizi yazildigi
donemiicinde.
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Kente Kadikdy'den Bak

2019
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Kadikoy Belediyesi'nin bu yil 4'iincti kez duzenledlgl Kadikoy Plak
Glinleri, 7 Eylil Cumartesi Moda'da bashyor iki giin siirecek Kadikdy Plak
Giinleri'nin bu yilki onur konugu analog miizigin onemli temsilcilerinden

biri olan Cahit Berkay...

adikdy’iin ve Istanbul’un miizik kiiltiiriinii,
miizigin hafizasini ac¢iga cikartmak, plakse-
verleri biraraya getirmek amaciyla diizenle-
nen Kadikdy Plak Giinleri 7-8 Eyliil 2019
tarihlerinde Moda’da bulunan Kadikoy Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Lisesi bahg¢esinde gergeklestirilecek. Etkin-
likte basta Kadikdy’iin olmak iizere Istanbul’un 6nemli
plak¢ilarinin stantlari yer alacak. Plak koleksiyonculari-
nin, plak miidavimlerinin bulugacag: etkinlikte, soylesi
ve plak okuma etkinlikleri katilimcilara yeni pencereler
acacak. Plak kiiltiiriine katki sunmak hedefiyle gelistiri-
len festivalde, zamanin ruhuna uygun olarak alanda yer
alan klasik ara¢ da atmosfere renk katacak.

ONUR KONUGU CAHIT BERKAY

Plak Giinleri’nin bu yilki onur konugu Mogol-
lar grubunun efsane ismi Cahit Berkay olacak. Cahit
Berkay, 8 Eyliil Pazar saat 18.00’de “Cahit Berkay ile
Analog Anilar” adl1 bir sdylesi gerceklestirecek. Cahit
Berkay analog miizikten dijital miizige gecis siirecini,
miizik yolcugunu, anilarini anlatacak.

MUNIR NURETTIN SELCUK ANILIYOR

Ayrica, Tiirk miiziginin en 6nemli isimlerinden biri
olan Miinir Nurettin Selcuk anisina 6zel bir etkinlik ha-
zirlandi. 7 Eyliil Cumartesi 19.00’da, plaklar “Bir tatl
huzur almaya geldik Kalamig’tan” dizelerinin bestecisi
Miinir Nurettin Selcuk’un eserleriyle donecek. Miinir
Nurettin Selcuk’un heykeli bu y1l Kadikdy Belediyesi

tarafindan Kalamig Parki’na dikilmigti. Plak Giinle-
ri kapsaminda gectigimiz yillarda da Zeki Miiren, Mii-
zeyyen Senar, Neset Ertag ve Fikret Kizilok anilmigt.

KADIN PLAKLARI CALINACAK

Plak Giinlerinin en renkli etkinliklerinden biri 1960-
70 ve 80’lerin kadin sanat¢ilarinin plaklarint biriktiren
Polonyali antropolog ve plak koleksiyoneri Kornelia
Binicewicz olacak. Kadikdy’de yasayan Polonyali Bi-
nicewicz, kadin sanat¢ilarin plaklarini ¢alacak.

@ Melih Kadir YILMAZ

‘bash

PLAK GUNLERI
2019 PROGRAMI

7 EYLUL CUMARTESI 2019

13:00 Acilis

15:00 Radyo Eksen Soylesi

Giilsah Giiray (Radyo Eksen Yayin Yonetmeni)
Murat Ababs /Dj Mabbas (Zorlu PSM Genel
Miidiirii)

17:00 Dj Performans /Ciinort

19:00 Plaklar Miinir Nurettin Selcuk Anisina
Dontiyor

20:00 Dj Performans /Ertan Kurt

22:00 Kapanis

S EYLUL PAZAR 2019

13:00 Agop Cekmen'den Plak Hikayeleri /Chanson
15:00 Dj Performans / Volkan Judocu

18:00 Cahit Berkay ile Analog Anilar

20:00 Dj Performans / Kornelia Binicewicz “Ladies
onrecords”

22:00 Kapanis

DJ PERFORMANSLARI DA VAR

4. Kadikoy Plak Giinleri’nde 7 Eyliil Cumartesi saat
15.00’de Radyo Eksen Yayin Yonetmeni Giilsah Giiray
ve Zorlu PSM Genel Miidiirii Murat Abbas sdylesisi ve
8 Eyliil Pazar “Agop Cekmen’den Plak Hikayeleri” adli
sOylesi altyor.

Ote yandan iki giin boyunca Ciinort, Ertan Kurt,
Volkan Judocu, Kornelia Binicewicz DJ performanslari
ile farkli tinilar1 dinleyicilerle bulusturacak.

Halka'da “Mekan
Ruhuna Yolculuk”

Kiiratorliigiinii Bahar Giines ve Oykii Demirci'nin iistlendigi Halka
Sanat Projesi'nin ev sahipligi yaptig1 ‘Mekan Ruhuna Yolculuk’
sergisi 8 Eyliil Pazar gilini sanatseverlere kapilarini aciyor

Kadikdy'iin 8nemli konser me

indan biri olan Kadikdy Sahne, eyliil ayi

boyunca miizik diinyasinin 6nde gelen isimlerini agirlamaya devam ediyor. iste
bu ay Kadikdy Sahne'de performanslarini izleyebileceginiz sanatci ve gruplar:

=» 7 Eyliil Cumartesi: Karisik Kaset: 80'ler&90'lar

=» 13 Eyliil Cuma: Bulutsuzluk Ozlemi

=» 14 Eyliil Cumartesi: Oldies'n Goldies Forever Young
=» 20 Eyliil Cuma: Eda Baba

=» 21Eyliil Cumartesi: Birsen Tezer

=» 27 Eyliil Cuma: Kahraman Deniz

=» 28 Eyliil Cumartesi: Thundermother

Biletler giseden ya da biletix.com’dan alinabilir.

‘Mekan Ruhuna Yolculuk' sergisi genel cer-

cevede, gezi yazari olan Lawrance Durrell'in,

mekan olmadan kiiltiirtin olmadigl tanimin-
dan yola cikarak, hayatlarinin belirli done-
minde baska cografyalarda yasamis olan

sanatcilarin eserlerinde mekanin onlari nasil

etkiledigi sorusuna yanit ariyor.

Sergide, Dogu Cankaya, Ece Gokalp, Gozde
ilkin, ihsan Oturmak, ipek Cankaya, Richard
Bartle ve Yasemin Ozcan'in fotograf, resim
ve heykelleri yer aliyor.

Serginin kiiratorlerinden Bahar Giines,

konu basligiylailgili gazetemize sunlari soy-

ledi: 'Biz mekani cografya genelindeki ye-
riyle ele aldik. Durrel insan peyzajin ifadesi-
dir der. Metinde yolculuk kavrami ayristirici
oge. Aslinda tamamen yaratici ve ureten in-
sanlar Uzerinden, yaraticiinsan bir yere gi-
derse peyzaj degerleri calismalarina nasil
yansir sorusuna cevap aradik.”

Oykii Demirci ise Kadikdy'iin bu dykiide-

ki yerine dair su paylasimda bulundu: “‘Biz
ilk olarak bu-
raya geldigi-
mizde sanat-
sal olusum ya
da sanatsal

bir ortam azd..
Halka'y1 kurgu-
larken 6zellikle
Kadikoy'de bi-
lincli olarak yer

Nolculuk

Mekan nuhﬂg

it of Place

Kadikdy'lin de buna ihtiyaci varmis gibi his-
settik. Fakat artik tek degiliz, bircok sanat
olusumlari sanat insiyatifleri sanat mekan-
lari artik cok ulasila-
bilir. Yeldegirmeni bu
konuda cok hareketli
oldu. Orada da bircok
galeri ve alterna-

tif sanat olusumla-

3 : rivar.”
s 6{\9 ‘Mekan Ruhuna Yol-

culuk’ sergisi, 6
i Ekim'e kadar Hal-
rrrlmmooe kaSanat'ta gori-

secimini yaptik. lebilir.
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GazeteKadikdy

Hazirlayan: Semra CELEBI

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

Josef Mengele’'nin Kaybolusu

Mengele, Avrupa'nin karanliklar prensi. Ki-
birli doktor, cocuklarin bedenini yarip acti,
onlariiskenceden gecirdi, yakt. lyi aile co-
cugu, dort yiiz bininsaniislik calarak gaz
odasina gonderdi. Uzun siire bu isten ya-
kay! kolayca siyiracagini sand, kendini ya-
ri-tanriolarak goren, ‘camurdan ve ates-
ten yaratilmis bir hilkat garibesi”, yasalari ve
emirleri cigneyerek kil kipirdamadan insan-
lari, kardeslerini onca aciya ve kedere bog-
mus biri 0. Oliim fabrikalarinin 6rnek cali-
sani, Atina, Roma ve Kudilis katili Mengele
yaptiklarinin yanina kar kalacagini diistinti-
yordu. Ama iste yapayalniz, kendi varli§ina
caresizce zincirlenmis, modern Kabil Brezil-
ya'da bir yerden tekine goctip duruyor. Ar-
tik Mengele'nin cehenneme inisi baslyor. ici
icini yiyecek ve gecenin karanliginda yolunu
kaybedecek. Olivier Guez'in insanin en koyu
karanligina dalabilecek yiirekli okurlar icin
gercekten soluk kesici romani, 2017 Rena-
udot Odiillii Josef Mengele'nin Kaybolusu,
20. yiizyilin belki de en vicdansiz adaminin
II. Diinya Savasi'nin ardindan Gliney Ameri-
ka'da kacak olarak gecirdigi otuz yillik serii-
vene mercek tutuyor. (Tanitim Biilteninden)
Profil Kitap / 224 sf / 27,50 TL

Sanal kitap magazasi idefix’ten aldigimiz
bilgiye gore haftanin cok satan kitapla-
ri sunlar oldu:

M Bir Omiir Nasil Yasanir / ilber Ortayh /
Kronik Kitap / 288 sf

M Berenile Luthien / JR.R. Tolkien / itha-
ki/ 281sf

B Gor Beni - iki Devrin Hikayesi / Akilah
AzraKohen / Everest / 592 sf

Tool / Fear Inoculum

Milyonlarca insanin merakla bekledigi al-
biim sonunda cikti. ABD'li grup Tool, yeni
alblimii Fear Inoculum'un tamamini ya-
yinladi. 10 sarkidan olusan 86 dakikalik
albiim, grubun 13 yil sonra ¢ikardig ilk al-
biim olma dzelligi tasiyor. Bu ay icerisin-
de alblimle ayni adi tasiyan bir tekli ya-
yinlayarak beklentiyi yiikselten grup, eski
glinlerindekinden pek de farkl tarza bii-
riinmeyen yeni bir albiimle dinleyicileriy-
le bulustu. Tool'un yeni albiimii ciktigr ilk
glinde milyonlari asan dinlenme sayisi-
na ulasti.

Ruhu doyuran sarkilar:

B Periode bleue / Jane Birkin

B Arapina / Melike Sahin & Cem Kokliikaya
B Hava Karanlikken / Okan Kaya

Please Like Me

Please Like Me, her boltimii 25 dakika sii-
ren bir Avustralya komedi dizisi. 2013'te
TV'de yayinlanmaya baslayan dizi 4 se-
zon stirdii ve maalesef dizinin yaraticisi ve
basrol oyuncusu Josh Thomas devaminin
gelmeyecegini twitter hesabindan acikla-
d1. ilk ve son sezonu 6 boliimden, 2. ve 3.
sezonlari 10'ar bollimden olusan bu “‘sira
disi” dizi, agir mevzulara odaklanan uzun
dizilere ara vermek isteyenler icin birebir!
Please Like Me'de kahramanimiz olan
Josh, kiz arkadaslyla arasi acildiktan sonra
aslinda escinsel oldugunu anliyor. Josh'un
eski kiz arkadasi olan Claire ve eniyi er-
kek arkadasi, heterosekstiellikten gaylige
gecis d'dneminde Josh a yardimai quyor
Josh'un annesinin intihara tesebbiis et-
mesiyle ona bakmak zorunda kalmasi da
eglenceli bir dille anlatiiyor. Son derece
komik, akill bir kurgusu olan ve Netflix'te
izlenebilecek bu dizi, basrolii tistlenen
Josh Thomas'in ayni adli stand-up sovun-
dan uyarlanmis. izleyin seveceksiniz.



GazeteKadikdy

Sehrin Kadikeyfi

Demode zamanlar, demode erkeklik halleri...

UGUR
VARDAN

Sharon Tate'in kanl bir cinayete kurban git-
mesi, sinema camiasinda donemin izerin-
de gezinen iyimser, umut dolu liberal bulut-
larin dagilmasina da neden olmustu. 68'in
ozgiirlik ortaminda Hollywood'un bohem
diinyasi belki Vietnam karsiti sol cepheler
kadar radikal ve israrci bir tutum icinde de-
gildi ama kuskusuz, 6zellikle hippilere kar-

Quentin Tarantino, son
filmi “Bir Zamanlar Holl-
ywood'da”da (‘Once Upon
a Time... in Hollywood') dy-
kiistiniin ana eksenini iki
damar uzerine kuruyor.
Bir damarda degisime di-
renmeye calisan eski kafa
‘harbi’ erkek dostlugu, di-
gerinde ise Sharon Stone
eksenli bir cephe var... Fil-
mi gercek karakterini ve-
ren erkekler kanadinda
bir tiirlli ‘Stiper Lig'de top
kosturamamis hep ana
Gizginin bir altinda sey- 10 L

sin IAMAMLAR

HOLLYw0OD'DA

R |

geride kalan diger filmleri-
ne de goz atildiginda Taran-
tino'nun kariyeri boyunca
hep ayni dertlerde gezindi-
gini gozleyebiliriz.

Bu bakimdan Brad Pitt
ve Leonardo DiCapri iki-
lisinin striikledigi 'Bir Za-
manlar  Hollywood'da"nin
maco bir tavri oldugu ve ar-
kaik degerler dvgiisline so-
yundugu kesin. Ki bu yaniy-
la Tarantino’'nun tavrinin Sam
Peckinpah'in  tutunamayan

ve modernizme yenik diisen
kovboylari anlatan diinyasina

pi diismanligina ve li-
berallere  (Amerikan
liberallerini kast ediyo-
rum elbet!) olan nef-
retini gizlemedigi de
aclkk. Tarantino tipki
‘Soysuzlar Cetesi'nde
(‘Inglourious Baster-
ds'’) oldugu gibi ken-
di kafasina gore tarih
yazimina  soyundu-

gu ve bir tiir "Keske

yasananlar boyle ol-

sayd’” temennisinde

bulundugu “Bir Za-

manlar Hollywood'da" dogrusunu sodyle-
mek gerekirse izlenmesi keyif veren ve
seyircisini, 6zellikle Hollywood'un tarihi ki-
siliklerine bakisi nedeniyle de 6zel bir mera-
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bu hafta gosterime giriyor. Fut-
bolla yatip futbolla kalkmami-
za ve perdeye tasiyacak bu tiir
oykdlere sahip olmamiza rag-
men ‘glizel oyun'a ait belgesel-
lerimizin sayisi cok az. Dolayi-
siyla ‘Kolej HavasI', ayni kulvara
ait ‘Eski Acik SariDesene’, ‘Giizel
Adam Siireyya', ‘Teknik Direktor
Adnan Dincer’' gibi yapimlar ara-
sindaki yerini de almis oluyor.
Tarafl tarafsiz bircok futbolseve-
rin takdirini kazanmis ve ifadesini
‘Metin-Ali-Feyyaz' tezahiiratin-
da bulmus bir donemin hatirasina
ckmak isteyenlere goniil rahathgiyla tavsi-
ye edecegimiz bir calisma olmus ‘Kolej Ha-
vasl'...

si sisteme gore daha hosgoriilii ve imliydi.  retmis eski western dizisi yakin oldugu kesin ama ‘mii-  KIn icine ceken bir yapim. Dolayisiyla béyle  pyyAN CETVELI
Roman Polanski'nin sekiz bucuk aylik hami-  oyuncusu Rick Dalton'la teveffa’ yonetmen bu yak- Pir filmi kayitsiz kalinmaz. Ama yazinin si- - ,

'le birlikte Ui 6 orii 5 i ' 5 i i nirlart dahilinde altini cizmeye calistigimba-  Bif Zamanlar Hollywood'da s % % ¥
le karisi Tate'le birlikte lic arkadaginin da 6l-  dublérii ve sag kolu Cliff Booth'un cabalari- lasimini dogru bir tarihsel r P A " Elveda Ozl gk ok o
diiriildiigii 0 1969 Agustos'u, sonrasinda bir i izlerken Tarantino'nun alttan alta bu kiil-  perspektif icinde sunuyordu; yani anlatti-  KISIn tasidigi problemlerini de aklimizin bir veda Jgium Gin Yok ko
milat gibiydi artik... Cinayeti ‘Manson cete- tiire ve degerlere olan ilgisini, hassasiyetini, &1 zaman dilimleri westernin hiikiim siirdii- ~Kosesine yazalim derim. o New York'ta Yagmurlu Bir Giin
si'ne lye bir grup hippi islemisti ve grubun  kuskusuz bilincaltini da gézlemek miimkiin. gt yillar ya da sugun taniminin degistigi za- _Bir zamanlarin efsane Besiktag'n na- O Bo_lum 2 Hokodevede
gercekte siyasal bir derinligi, fikriyat, ey~  Her ne kadar bu tiirden elestirilere, “Onlar  manlardi. silinsa edildigini, basarilarin ne tiir dinamik-  Kolej Havasi ek K v
lemci yani yoktu ama algilarla oynanmis-  benim degil o karakterlerin dertleri tasa- Ote yandan “Bir Zamanlar Hollywo- ler Uzerinde yiikseldigini donemin tanikla- Hangj Kadin 2R B BA A
t1 bir kere... lar" savunusuna soyunsa da yonetmenin  od'da"nin ‘Manson cetesi’ lizerinden hip-  MYIa birlikte perdeye tasiyan ‘Kolej Havasl',  yslu Cocuklar 18, 8. 8 7

SINEVIZYON

Hangi Kadin

Bu hem eglenceli hem hiiziinlii film;
sosyal medya cilginliginin ve sanal
diinya algilarinin gercek hayati nasil
etkiledigine gencler degil farkl

bir yas grubu iizerinden bakiyor.
Filmin kahramani 50 yasindaki iki
cocuklu akademisyen Claire, genc
sevgilisini sosyal medya lizerinden
gozetlemek amaciyla Facebook'ta
sahte bir hesap aciyor; 23 yasinda,

1

—

T
KadlkOY un duvarlarlnl sarisin, geng ve glizel Clara

renklendirerek sokaklar: oluveriyor. Sevgilisi kanmiyor ama

. . en yakin arkadasi tuzaga diistiyor.

a(;lk hava sergisine Fransiz ydnetmen ve oyuncu Safy

Nebbou’'nun ddiillii yazar Camille
Laurens'in ayni adli romanindan
uyarladigi Juliette Binoche'un
harika performansiyla one cikan
film, Berlin Film Festivali'nde diinya
promiyerini gerceklestirmisti.

“0" Boliim 2

dontistiiren murallarina
buyil yeniled'i ekleniyor
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SOYLESILER VE ATOLYELER iLE RENGARENK

Ote yandan Tasarim Atolyesi Kadikdy(TAK), “Resmin So-
kak Hali” adli sergiye de ev sahipligi yapiyor. Altan Bal, Arzu
Dedeoglu, Batur Secilmis ve Biilent Kiigiik’iin fotograflarinin
yer aldig1 “Resmin Sokak Hali” sergisi 10 Eyliil’e kadar gorii-
lebilecek. KadikOy Belediyesi Kemal Sunal Parki ve Ekolojik
Yasam Merkezi’nde ise ¢evre temali sanat atdlyesinde ¢cocuklar
mural deneyimi ile tanisacak. Atdlye 14 Eyliil Cumartesi saat
11.00 — 14.00 aras1 gerceklesecek.

CiZiIMLER DEVAM EDIiYOR

26 AGUSTOS — 6 EYLUL
Ispanya’dan Carlos Callizo, Caferaga Mah. Hasircibasi Cad.No: 58

28 AGUSTOS — 2 EYLUL
Portekiz’'den Mr. Dheo & Pariz One, Goztepe Mah., Mustafa

adikOy’lin duvarlart bu yil da mural sanatiyla renk-

leniyor. Kadikdy Belediyesi’nin diizenledigi, 6 ya-

banci ve 1 yerli sanat¢inin katildigi Mural Festivali

19 Agustos tarihinde bagladi. 14 Eyliil’e kadar sii-
recek festival kapsaminda Fransa’dan Zag & Anje, Endonez-
ya’dan WD (Wild Drawing), Tiirkiye’den Axel Mengii, Ispan-
ya’dan Carlos Callizo, Portekiz’den Mr. Dheo & Pariz One,
Ukrayna’dan Sasha Korban ve Kolombiya’dan Vertigo Graffi-
ti’nin eserleri Kadikoy duvarlarini siisleyecek. Festivalde mu-
rallarin yani sira sanatgilarla soylesiler, fotograf sergisi ve ¢o-
cuklarla mural atolyeleri de yer aliyor.

ilk filmden, 27 yil sonra seytani
palyaco Pennywise'in kasabaya geri
doniisii sebebiyle kahramanlarimiz
da cocukken so6z verdikleri gibi
kasabaya donerler. 27 yil sonra
biraraya gelen ekipte, her bir
karakterin oldukca degismis olmasi
sebebiyle, birbirilerini tanimakta da
zorlanacaklari filmde; bambaska
hayatlar yasayan eski dostlar
yeniden birlikte miicadele etmeyi
ogrenecekler.

GULRIZ SURURI MODA MERDIVENLERINDE

Festivalin ilk ayaginda Fransa’dan Zag & Anje, Moda Cad-
desi’nde bulunan merdivenlere bu yil hayatin1 kaybeden usta
oyuncu Giilriz Sururi’yi resmetti.

Endonezya’dan WD (Wild Drawing) ise Yeldegirmeni Kir-
kahvesi Sokak’ta bulunan duvara, ayc¢igekleri koklayan kiz ¢o-
cugunu ¢izdi. Tiirkiye’den Axel Mengii de Kosuyolu Cadde-
si’nde yer alan bir duvara, fildisi avciligiyla miicadeleye dikkat
cekmek i¢in fil figiirii ¢izdi.

Mazharbey Sok. No: 2

2—-1MEYLUL
Ukrayna’dan Sasha Korban, Caferaga Mah., Cem Sok., No: 1

6 —14EYLUL
Kolombiya'dan Vertigo Graffiti, Rasimpasa Mah., Yurttas Sok, No: 3

Kadikdy Sinemasi
Bir Zamanlar Hollywood'da: 12.15,

ALY A | BHEED R 16.30, 21.00
WARSET POLAT & i B uli.l't‘-ln"- | BREy AL : o - ' o
LR WINCHESTLR | TR TARAG GOGR SRICA Rittiel: 13.45

eomaeh, NI VAT R
W-“lt:m#.'\' || anTABEAL" AR LGRAS RIS SAMAT

AT WA D P
ATEL N RGN | |‘5\°‘5""¢"‘DH"""'W..?.““ AR
VE HKAYRAMGAL TANATIN CEXTARILL WGHIE

New York'ta Yagmurlu Bir Giin:
12.00, 17.15,19.30

Hangi Kadin: 15.15, 19.00, 21.15

Vox Lux: 11 Eyliil Carsamba — 21.00
Adres: Osmanaga Mahallesi,
General Asim Giindiiz Cad.
(Bahariye Cad.) No: 25/24

0(216) 33774 00

TEORIK BAKIS'TA “KAVRAMSAL SANAT”

Elif Dastarli’nin “Tiirkiye’de Kavramsal Sanat”
baglikli yazisinda ise kavramsal sanatin Tiirkiye’de nasil
gelistigi ve Avrupa ile Amerika’daki sanatsal pratiklerle
girdigi etkilesimi ele aliyor.

Derginin tanitim metninde kavramsal sanat sdyle
Ozetleniyor:

“Kavramsal sanat tabiri, 19601 yillarda ortaya ¢ikmig
olsa da, sanatin estetik oldugu kadar kavramsal bir ugrag
oldugu fikri 19. yiizyila kadar rahatlikla gotiiriilebilir.

Felsefe, sanat ve siyaseti konu edinen
Teorik Bakis Dergisi bu sayisinda
“kavramsal sanat1” ele aliyor

Dort ayda bir Minor Yaymnevi tarafindan yayimlanan ve her
sayisinda farkli konular tartismaya acan Teorik Bakis der-
gisi bu sayisinda kavramsal sanati tartisiyor. Ali Akay’in
Onsoziinii yazdig1 bu sayida diinyada ve Tiirkiye’de kav-
ramsal sanatin ortaya ¢ikis seriivenine kapi aralaniyor.

o ¥ =m0 % -ETVATI IS Th
o AT OFLUMBILIH DERGIE SAT 13 -TRMME 3507 F ¥

KAVRAMSAL SANAT

JOCHEN FEDDIL suum'ml' pbs

O] 1A DA MES-DADA lm*-‘ﬁrh.u,-.mrp..w
N EAL SAMAT BADLM !

FIRAT BRAPGRLI S KAVRAMEE S0 ey (D

Caddebostan Cinemaximum Budak
Masal Satosu - Sihirli Davet: 10.45

R R Siounman KAVRAMEAL SAAAT- flke Misra Uzun ve Nusret Polat’in editérliigiinii iist- 1960l yillarda dnce kavram sanati, sonra da kavramsal 13.00 1515 17.30 19.45

:‘,::;m s FERAMGAL s‘{tf:‘li-uinf.;i:::muum lendigi Teorik Bakis’mn 13. sayisinda; Dilek Winches- sanat tablr.1 dpla§1ma girdi. Bu noktadan sonra sanat, belki New York'ta Yagmurlu Bir Giin: 11.05
i oni e et iADE BLOK SHGID VE UM ter’m, “Sonu: Taraga Dogru Onca Cabadan Sonra, Ne Ya- ~ de Hegelci bir tarzda felsefeye doniigtii. Sanat yapmak 13.1515.25 17.35 19:4521:55

b KANTOOLI | PERPORMANS EAAT z1k” baslikli yazisi, 1960’11 ve 70’1i yillardaki modernizm demek artik, belli bir diisiincenin gorsellestirme yoluyla Elveda Oglum: 1110 17.50

ifade edilmesi anlamina gelmekteydi. S6z konusu olan,
bir yapitin estetik acidan giizel ya da ¢irkin oldugu degil,
felsefi acidan ne anlama geldigi veya neyi ifade etmek
istedigiydi. Bu dosya farkli agilardan bu ¢erg¢evenin igini
doldurmaya calismaktadir.”

Abigail: Sinirlarin Otesinde: 16.10
18.40 2110

Adres: Caddebostan Kiiltiir
Merkezi Haldun Taner Sok. No:11
Caddebostan

karsit1 hareketlerle kavramsal sanat iligkilendiriliyor.

Ayse H. Koksal’in “Hapishaneden Kagma Sanat1 ya da
Miize ve Kavramsal Sanatin Cekigmeli iligkisi” baglikli ya-
z1s1 ise, kavramsal sanatin kurumsallagtirmaya kargst verdi-
§i miicadeleyi, miize ve sanatci arasindaki ¢ekigsmeli iligki
iizerinden yorumluyor.

U BOZOGLL | DADA VARAD i ) .
?l.'«lﬁlc nEWIROK ] EAVRAMTAL LANAT 5T H“.q"?. _‘{L:_-‘._r_._l‘
Y MSHA wiun | e T D Lot MaDEL WE RSN

i ] 3 £



8 6-12EYLUL 2019

ZEYNEP
DIREK

Sessiz Kadinlar

Sessiz kadinlar vardir. Sessizlik de bir kadinin ha-
yatinda maruz kaldigi siddetin bir sonucu olabilir.
Kiz cocuklari baska kadinlarin ataerkil diizen ta-
rafindan nasil baski altina alindigini gordiikce ken-
dilerini ifade etmekten cekinirler. Utanmak ge-
lenekci toplumda kadinin bir erdemiymis gibi
sunulur; oysa onun kendi benligini baskalarinin
bakisi altinda deneyimleyerek kendiicinde parca-
lanmasina, geri cekilmesine, kendi deneyimini an-
latamamasina sebep olur.

Utanc deneyimine sebep olan bakis sade-
ce disaridan gelmez. Cocuklukta ice yerlestiri-
len utang, hayat boyu bir kadini iceriden engelle-
yen bir giice dondisur. Bir kizin, basarili oldugunda
duydugu gururun, benliginin degerlenmesine ve
yasami olumlayarak 6z sayglya doniismesine
dahi engel olabilir. Bir kiz 8grenci basari kazan-
dikca daha da sessizlesebilir, clinkii elde ettigi her
basarinin, sadece kadin oldugu icin onu bliyiik bir
hasedin ve diismanligin nesnesi yapacagini his-
seder. Miimkiin oldugunca goze batmamak icin
ne yapilmasi gerekiyorsa yapmali, sadece koru-
ma kalkani olur belki diye, her an, dudaklarda ve
gozlerde bir alcakgoniilliiliik tebessiimii hazir ve
nazir bulunmalidir.

Sessiz kadinlar ille de konusmayi tercih et-
meyen veya az sey soyleyen kadinlar olmayabi-
lirler. Herkese uyum saglayarak konussalar, ses
cikarsalar, hatta bagirip cagirsalar bile, 6zel ha-
yatlarinda veya girdikleri sivil toplum orgiitle-
rinde faaliyet icerisinde bulunurken, baskalarinin
sozlerinden bir anlam cikartmakta zorlananlar-
dir. Ozellikle de onlarin gectigi toplumsal cinsiyet
egitiminden gegcmemis insanlarin konusmalarina
sanki dilsiz ve sagirmiscasina maruz kalirlar. Bas-
kalarinin kurduklari ctimleler onlarin etrafini sarar,
kulaklarindan, agizlarindan iceri girer ama zihin-
lerinde ¢dziimlenemez, bir elestiriye tabi tutula-
maz. Elestirinin sinirlar, diistincenin sinirlari zaten
coktan onceden cizilmistir. Baskalarinin sozleri,
onlarin icinde yasadiklari, nefes aldiklari ama 6z-
nelesemedikleri diinyanin atmosferini olusturur.
Kekelercesine o sozciikleri tekrarlar veya ona cok
benzeyen seyler soylerler. Bu sayede ataerkilligin
ilericilik gibi gbriinen giincellenmis bir cesitleme-
siicerisinde bir konum, bir paye kazanirlar. Ataer-
kil pazarliga bu da dahildir.

Hele soluduklari havayi olusturan o ciimle-
ler otorite konumuna yerlestirdikleri biri tarafin-
dan sdylenmisse, onun karsisinda, tipki bir hayran
gibi, her sdyledigini olumlayan edilgin bir konum
alirlar. Artik bir sozii kurmak veya bir eylemi bas-
latmak sanslari yoktur. Sadece izin verilen seyle-
ri yaparlar, son derece kullanish hale gelmislerdir.
Kendi sozlerini kaybettikleri icin bagiml oldukla-
ri otoriteye tepki verirler sadece. Onun tiim giic-
I olduguna iliskin inanclar icinde bulunduklar
gercekligi gormelerini engeller, o kiigliciik diin-
yalarinda gercekligin yerini alir. Hatta iktidar ko-
numunda bulunan kisinin onlara bir glic aktardig
yanilsamasina kapilirlar. Eylemlerini ve diistince-
lerini yoneten kisinin herkesin anladig! ortak an-
lamlar tasiyan sozciiklerle konustugu akillarina
dahi gelmez. Buyurgan otorite onlara gerekceler
veya sebepler sunmaz. Bir seyin neden yapilma-
si gerektigini aciklamaz. Neyin yanlis neyin dogru
oldugunu sdyler ama o seyin neden dogru neden
yanls oldugunu sdylemez. Keyfi ve ongorililemez
bir bicimde, sadece mutlak itaat bekler.

Sessiz kadinlarin davranislarini kendi diisiin-
celeri ve zihinsel temsilleri degil, otorite gibi gor-
diikleri kisinin buyruklan belirler. icsel ve dissal
tim akli faaliyetten kopmus olduklari icin her-
hangi bir konuda tek baslarina karar veremezler.
Diirtiisel davrandiklari zamanlar haric, eylemleri-
ni o otoritenin yonetmesi gerekecektir. Zaten bu
iliskide onlarda kendilerine sdylenen bir seyi an-
layabileceklerine veya dogru hatirlayabilecekle-
rine iliskin bir gliven de kalmaz. Bilen 6zneler ola-
rak erimekte olduklariicin, anlattiklari deneyimler
de kurgulanmis ve onlarin agizlarina verilmis de-
neyimlerden ibarettir. Tek basina bir ahlaki deger-
lendirme yapma yetisi devre disi kalmistir. Hayata
bakislari diinyay kutuplasmis bir bicimde goste-
rir; baskalari kazanirsa onlar kaybedecektir; onlar
kazanirsa baskalari kaybedecektir.

Sessiz kadinlar kendine iliskin bilginin baska-
larindan geldigine inanirlar. Utancin ve fikirlerini
soyledikleri zaman onlari itibarsizlastiran erkek-
ligin onlara dgrettigi bir seydir bu. Oysa bir kadi-
ni gliclendiren sey, kendisi hakkindaki bilgiyi kendi
kendine elde ederek konusabilmek icin hayatin-
daki otoritelere mesafe almaktir.

Haber

GazeteKadikdy

calistayh coziim arayisi

Adalar'daki ulasim sorunu basta olmak tizere tiir sorunlara
cozumler getirmek amaciyla yapilan calistayda ortaklasilan coziim
onerileri Istanbul Buyiiksehir Belediyesi'ne sunulacak

® Firat FISTIK

d stanbul Biiyliksehir Belediyesi ve Ada-

lar Belediyesi’nin igbirligiyle diizenlenen

Adalar Ulagim Calistay1 28 Agustos’ta ya-

pildi. Calistaya IBB Genel Sekreteri Ya-

vuz Erkut, Genel Sekreter Yardimcisi Ibrahim Orhan

Demir ve Adalar Belediye Bagkan1 Erdem Giil bas-

ta olmak iizere ¢ok sayida yonetici, akademisyen ve

STK temsilcisi katilirken oturumlarin moderatorleri
belirlenen sorunlart ve ¢dzliim nerilerini aktardi.

IBB Genel Sekreter Yardimcisi ibrahim Orhan
Demir, calistaydaki sorunlart ve onerileri dinleme fir-
sat1 bulurken, “Gerek ulasim gerek cevre konusunda
gerek yiik konusunda ¢ok sorun var. Burada bir yol
haritas1 belirlendi ve bu yol haritasina gore de her so-
runun ayri ayri ¢oziimii olusturulacak.” dedi.

“ALTERNATIF SISTEMLER KURULMALI”

“Ada I¢i Ulagim” oturumunda yer alan akademisyen
Prof. Dr.Haluk Gergek, esas sorunun digaridan gelen in-
sanlar oldugunu belirtti ve “Adanin kiiltiirii ve mirasty-
la ilgili yonlendirme eksikligi var. Ayrica, faytonlar Ada
ici ulasimda yeterli degil, faytonlara talebin fazla olma-
s1 atlara daha cok yiik bindiriyor. Alternatif toplu ulagim
sistemleri kurulmali. Ada sakinleri, faytonlarin kaldiril-
masini istemiyor. Ancak yonetilebilir 6l¢iide sayilarinin
azaltilmasi gerekiyor. Bisikletler konusunda da denetim-
sizlik s6z konusu. Bisikletin girmesinin yasak oldugu
yerlerde bisiklet kiralamalari yapiliyor.” dedi.

“Yaya Ulagimu, Bisiklet ve Akiilii Ara¢ Kullanimi1”
oturumunun moderatorliigiinii yapan Dog. Dr. Eda Be-
yazit ise yazili olan kurallara uyulmadigint belirterek

bisikletlerin merkezi alanlara girmemesi, alternatif gii-
zergahlarin belirlenmesi gerektigini soyledi.

“ATLI FAYTONLAR DENETLENMELI”

“Hayvan Haklari ve Cevre” oturumunda konugan
Prof. Dr. Murat Arslan da “Ath faytonlarin denetlen-
mesi konusunda faytoncular, STK temsilcileri ve Ada
sakinleri hemfikir. Baz1 STK temsilcileri ise fayton-

culugun kaldirilmasi gerektigini savundu. Ayrica fay-
tonculuk ve elektrikli sistemlerin entegre bir bicimde
caligmas1 da Ada sakinleri tarafindan oOnerildi” diye
konustu.

IBB Sehir I¢i Hatlar1 Genel Miidiirii Sinem Ser-
han Dedetasg ise “Gece seferlerinin diizenlenmesi ve
ana karaya ekspres sefer diizenlemesi istendi. Bu ko-
nuda caligmalarimiz olacak™ dedi.

Minibus ve taksi ucretlerine zam geldi

istanbul'da taksi iicretlerine yiizde 25, okul
servis licretlerine ylizde 13 zam yapilirken,
minibis ticretlerinde indi-bindi 2 TL'den 2 bu-
cuk TL'ye, mesafelere gore 2 bucuk TLlik yer-
ler ise 3 TL'ye cikarildi. Sehir Hatlari istin-
ye-Cubuklu arabali vapurlari arac gecis
Ucretlerine yilizde 20, Harem-Sirkeci arac
gecis ucretlerine ylizde 10 artis uyguland..

TAKSIMETRE ACILIS 5 TL OLDU

Turkiye Soforler ve Otomobilciler Fede-
rasyonu UKOM temsilcisi, istanbul Taksici-
ler Odasi Baskani Eylip Aksu, "‘Taksimetre
Ucretlerinde yiizde 25 oraninda iyilestir-
me oldu, zam yapildi. Taksimetre acilis tic-
retimiz 4 TL idi, 5 TL oldu. indi bindi licreti-
miz 10 TL idi 13 TL oldu. Kilometre mesafe
ticretimiz 1kilometrede 2 lira 50 kurus ya-
ziyordu, bundan sonra kilometre basina 3
lira 10 kurus yazacak."” seklinde konustu.

SERVISLERE YUZDE 13 ZAM

Toplantinin ardindan konusan istanbul
Servis Odalari isletmecileri Esnaf Odasi
Baskani Hamza Oztiirk, “istanbul'da okul
servis licretlerine ortalama ytizde 13 ora-
ninda zam yapildi. 0-1kilometre arasi 215
Tl'den 243 TLye yiikseltildi.” dedi. Ote
yandan, Sehir Hatlari istinye-Cubuklu ara-
bali vapurlari arag gecis uicretlerine yilizde
20, Harem-Sirkeci arac gecis ucretlerine
ylizde 10 artis uyguland. Elektrikli aracla-
rin arabali vapurlari kullaniminda yiizde 50
indirim uygulanmasi kararlari da alindi.

Yeni Egitim ve Ogretim Yilinda
Tiim Ogrenci ve Ogretmenlerimize

Basarilar Dilerim

Av. Serdil Dara ODABASI
Kadikoy Belediye Baskani

BELEDIYESi

Okul servisi, minibiis, taksi ve dolmus ticretlerinin yeni
fiyat tarifesi belirlendi. Istanbul'da servis ticretlerine
yizde 13, minibiislere yiizde 20, taksilere ise

ylizde 25 oraninda zam yapildi

YEN

Kadikoy'de vatandas ve muhtarlarin talepleri i
izerine dar olan kaldirimlarin genisletilmesi,

hasarli olanlarin yenilenmesiicin calisma baslatild. -
Kadikdy'lin 21 mahallesindeki 52 noktada baslatilan %" -
calismalar kapsaminda Kadikoy Belediyesi Fen

isleri Miidiirliigii'ne bagl ekipler yenileme calismasi
yapiyor. Kadikdy Belediye Baskani Serdil Dara

Odabasi Acibadem, Caferaga, Dumlupinar, Kozyatagi
ve Suadiye mahallelerinde devam eden calismalari
yerinde denetledi. Kadikdy Belediye Baskan Yardimcisi
Fahrettin Kayhan, Fen isleri Miidiirii Mukadder Cetiz
ve mahalle muhtarlarinin da eslik ettigi denetim
sirasinda Odabasi, vatandaslarin sorunlarini da dinledi. p—

iBB’DEN ACIKLAMA

iBB'den yapilan aciklamada suifadelere yer
verildi: “Ucret tarifesi; enflasyon rakamla-
ri,amortisman giderleri ve yakit maliyetle-
rindeki artis ile vatandaslarin gelir durumu da
dikkate alinarak hazirland. Taksi ta-
simacilig licretlerinde mevcut lic-
retler Uizerinden ortalama yiizde 25
artis yapilarak; acilis ticreti 5 TL, me-
safe tarifesi 3,10 TL, yolculuk basi-
na minimum Ucret ise 13 TL uygulan-
masi, miniblislerde mevcut licretler
lizerinden ylizde 25 artis yapilarak;
ogrenci 0-6 km 1,5 TL / 6 km sonrasi
2 TL,0-2 km araligi iicret (indi-bin-
di) 2,5 TL uygulanmasi, taksi dolmus
ticretlerinde mevcut ucretler lize-
rinden yiizde 24 artis uygulanma-

sI, 6grenci servis araclarinda mevcut
ticretler lizerinden ylizde 13 artis ya-
pilarak; en kisa mesafe olan 0-1km
243 TL olarak uygulanmasi, personel
servis araclarinda mevcut ticretler
lizerinden ylizde 13 artis yapilarak;
10-17 koltuklu araclardaiilk kalkis tic-
reti 124 TL, her kmicin licret ise 1,26
TL olarak uygulanmasi, sehir hatla-
riistinye - Cubuklu Arabali Vapurla-
ri arac gecis licretlerine ylizde 20 ve
Harem - Sirkeci arag gecis ucretleri-
ne ylizde 10 artis uygulanmasi karar-
lari alindi. Elektrikli araclarin arabali
vapurlari kullaniminda yiizde 50 indi-
rim uygulanmasi kararlari da alind1.”

Kadikoy’uin kaldinmian
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Bostanci'ya yolculuk yaptik

©® LeylaALP

orna sesi yok, bangir bangir calan
miizik yok, “licretini 6demeyen kal-
masin!” diye bagiran yok ve ani fren
yok... Kaptan koltugunda bir kadin
var: Vildan Atam... Kadikdy taksi dolmus du-
raklarinin ii¢ aydir direksiyon sallayan kadin
soforii 0. Kadikdy’den Bostanci, Atagehir, Pen-
dik ya da Taksim’e gitmek icin sar1 dolmusla-
ra bindiginizde Vildan Atam’a rastlarsaniz derin
bir oh ¢ekebilirsiniz ¢iinkii 0yle giizel arac kulla-
niyor ki kendinizi evdeki koltugunuzda gibi his-
sediyorsunuz.

TERZILIKTEN SOFOR MAHALINE

Biz de dolmusg soforii Vildan Atam ile Bos-
tanci’ya yolculuk yaptik; hem onu tanidik hem
de size tanitalim istedik ama once durakta biraz
sohbet ettik. Terzilik, perdecilik, direksiyon der-
si veren Vildan Atam en sonunda babasindan ka-
lan minibiisiin soforliigiinii yapmaya baglamus;
“Tabii aksamdan yatip ben dolmusg sof6rliigii ya-
payim diye karar vermedim. Tamamen zorunlu-
luktan” diyor. Zorunluluk ne? Vildan Atam pla-
ka sahibi, yani minibiis plakas: 50 y1l boyunca
soforliik yapan babasindan kalma. Baba yaslan-
diktan sonra ara¢ sofore kiraya verilmis. “Bizi
lizdiiler” diye nazikce anlatiyor Vildan Atam.
Davalik olmug meger. Baginda tatsiz binbir dert.

Biz bu dertleri konusurken araya ismet Dal-
ct yani Istanbul Taksi Dolmus Ulagim Hizmetleri
Dernegi bagkan vekili girip dolmug duraklarinin

KAPTAN SOFQ

Kadikoy'den Bostanci, Atasehir, Pendik ya
da Taksim'e gitmek icin sar1 dolmuslara
bindiginizde direksiyonda bir kadin
goriirseniz sakin sasirmayin, Kadikoy
sar1 dolmuslarinin tic aydir bir kadin
soforii var. Vildan Atam'la Kadikoy'den

Yasam

caligma usuliinden bahsediyor. Calisanin sigorta-
st yapiliyor fakat maas usulii degil giinliik usulii
calisiyor. Bu ylizden kidem ve ihbar haklarinin
hesaplanmas: sikintili. Yasal bir diizenleme ol-
madig1 i¢in herhangi bir anlagsmazlik durumunda
ya sofor ya da plaka sahibi magdur oluyor.

“SISSST! YENGE VAR”

Vildan Atam da boyle bir sikint1 yasamis. Ve
kendini sofor koltugunda bulmus. Kendisi “zo-
runda kaldim” dese de yolcular “keske cogalsa”
diyor. Vildan Atam “bir degil bir¢ok kadin gor-
mek istiyorlar” diyor. Soforler gayet saygili. Tam
kiifiir edecekken biri Otekini “sigst yenge var”
diye uyariyor, kaykilip oturmalar kalkmis, bagir-
tt cagirtt azalmig. Vildan Atam’la birlikte dura-
ga nezaket gelmis. “Yenge’ denmesinin sebebi
Atam’1n esinin de aksamlart minibiisii kullaniyor
olmasi. Minibiisii kendileri kullanmaya karar ve-
rince doniigiimlii caligmaya karar vermigler.

“Babamin zamaninda oldugu gibi degil ta-
bii” diye anlatiyor Vildan Atam, “O zaman say-
g1 vardr sevgi, giiven vardi. O kusak oldiikten
sonra bunlar azald1.”

UC KiSi DENETLIYOR!

Ben de firsat bulmugken bir miisteri olarak
plaka sahiplerine yapilan elestirileri soruyorum.
“Soforleri denetlemiyorlar, tanimiyorlar bile

anahtar1 verip paray1 aliyorlar” diyorum. Ismet
Dalc1 “Bu sektorii biitiin olarak ele alacak olur-
sak burada herkesin sucu var diyor. Plaka sa-
hibinin, soforlerin, miisterinin sugu var. Biiyiik
Sehir Belediyesi’nin hepimizden fazla sucu var.

Bahgesehir, Yeditepe ve Dokuz Eyliil iiniversiteleri-
nin akademisyenleri biraraya gelerek Istanbul trafi-
ginin hizimi Slgtiiler. 5 yillik ¢alismanin sonucunda
‘Istanbul Trafik Otoritmi’ isimli bir rapor yayinladi-
lar. Rapor, yaklasik 4 bin kilometrelik sehir i¢i yol
ag1 iizerinde gergeklesen siiriis hizlarini, yogunlukla-
r1, gecikme ve diger kayiplari igeriyor.

Raporun verilerine gore
2018 yilinda istanbullu-
larin ana arterlerde ya-
sanan trafik yogun-
luguna bagl siiriis
hizlar1 sabah saatle-
rinde bir onceki yila
gore yaklasik yiizde
14 daha yavaglaya-
rak 23km/saat seviye-
sine indi. Giin i¢i saat-
lerde trafik her ne kadar
daha hizl1 aksa da (29 km/s)
bu saatlerin bir dnceki yila gore
yiizde 18 daha yavas oldugu belirlendi.

AKSAM YAVASLIYOR

Hafta ici giinlerde olugan yogunluga bagli yavag-
lamanin en fazla yagandigi saatler ise aksam saatle-
ri oldu. Aksam saatlerinde bir onceki yila gore ylizde
24 daha agirlasan trafik akiginda 6lgiilen ortalama hiz
saatte 18 kilometre oldu. Istanbullu siiriiciilerin kent
ici arterlerde yaptiklari seyahatlerde trafik yogunlu-
gunda kaybettikleri yakit tutar1 ortalama seyahat sii-
relerine ve 2018 yogunluk verilerine gore seyahat ba-
sina yaklagik 15 TL tutarinda oldu. Sabah saatlerinde
19.68 TL olan bu tutar, aksam saatlerinde 25.14 TL
seviyesine yiikseldi ve 6gle saatlerinde 15.71 TL ola-
rak gerceklesti.

Bizi yonlendiren Biiyiik Sehir Belediyesi. O bir
kural koydugu zaman biz ona itiraz etmiyoruz.
Biz denetlenmek istiyoruz. IBB’nin denetim
personeli su anda li¢ tane. 17 bin 395 tane tak-
si- taksi dolmusg var, 6 bin 600 tane minibiis var
ve bunlar ii¢ kisi denetliyor. Biz kendimizi ifa-
de etmek icin ¢irpimiyoruz. Diin uyusturucu tes-
ti zorunlulugu geldi, bunu biz bir buguk senedir
istiyoruz. Bagstan giizel kurallar1 koy. Bir mes-
lek yasamiz olsun. Bu meslegi iyi yapamayan
arkadag bu meslekten uzaklastirilsin. Biiyiik Se-
hir Belediyesi’nden kaliteyi artirma taleplerimiz
var. Ingallah yeni yonetimle bunlari hayata ge-
cirecegiz. Denetim olsun biz de isimizi daha iyi
yapalim.” diye cevap veriyor.

“KESKE DAHA COK OLSA”

Istanbul Taksi Dolmus Ulasim Hizmetle-
ri Dernegi bagkan vekili Ismet Dalc1’y1 durak-
ta birakip Vildan Atam ile birlikte Bostanc1 yol-
cularini alip yola koyuluyoruz. Yolculardan
saskin olan bir iki kisi var. Digerleri daha 6nce
Vildan Atam ile yolculuk yapmuslar. iclerinden
birine ilk gordiigiiniizde sasirdiniz mu diye so-
ruyorum. Sagirmaktan ¢ok sevindim diyor ve
ekliyor: “Keske daha c¢ok olsa.”

Insan yasadig1 yere benzermis. Nezaket de
kabalik da bulagici. Vildan Atam kimseye “iic-
retini 6demeyen kalmasin” falan demiyor. Uc-
retler arkadan 6ne uzatiliyor. “Arada vermeyen
oluyor mu” diye soruyorum. “Oluyor, ama ben
isteyemiyorum utaniyorum” diyor. Her yolcu
inerken iyi gilinler dileyip iniyor. Ani fren yok,
one dogru sicrama yok, “Isiklarda inebilir mi-
yim” diyor herkes, yavasca yaklastyor ve in-
diriyor Vildan Atam. Usul usul devam ediyo-
ruz. Bostanci duragina geldigimizde “duragimiz
dolu sizi bekletmeyeyim” diyor. Sorun degil di-
yorum ama “yok diyor, ¢ikalim kismetimizi ko-
valayalim.”

“KISMETIMIZI KOVALAYALIM”

Duraga girmeden yola devam etmeye “kis-
met kovalamak” deniyormus. Benim kismet-
sizligimden olacak, Caddebostan’a kadar yolcu
binmiyor. Caddebostan’da bir kadin elini kal-
dirir gibi oluyor Vildan Atam sag tarafi kolla-
yip zink diye duruyor. Tek kismetimizle birlik-
te ilerliyoruz.

Atam ayni zamanda direksiyon hocasi ama
“dolmusg baska” diyor. “Yaptiginiz hangi ig daha
zor?” diye sordugumda ben “dolmusculuk™ di-
yecegini beklerken “direksiyon hocaligi” diyor.
“Burada kendiniz hiilkmediyorsunuz, bagkasina
ogretirken geriliyorsunuz” diye anlatiyor. Her

TRAFIK YAVASLIYOR,
kayip zaman artiyor

3 liniiversitenin akademisyenlerinin ortak calismasi
“fstanbul Trafik Otoritmi” raporuna gore sehir traflgl
hem parahem zaman kayblna neden oluyOr
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isin bir zorlugu oldugunu sdyleyip ekliyor: “Ta-
bii dolmusculuk farkli bir sey. Su anda bir yan-
dan miisteri kovaliyoruz, bir yandan arkadan ge-
leni takip ediyorsun. Inecek olan kisiye dikkat
etmen gerekiyor.”

DURAK KADINLARA GORE DEGIL

Garipseyen, sasiran olsa bile “sen kim dol-
musculuk kim diyen olmamig” Vildan Atam’a.
Bir kisi “abla senin ne isin var” diyecek olmus,
o da “ne yapsaydim evde kalip bulagik m1 yi-
kasaydim” demis. Konu kapanmig. Durak arka-
daslarina dair hi¢ sikayet etmiyor Vildan Atam,
ama duragin kosullarmin kadmnlar diisiiniilerek
organize edilmedigi kesin. Ilk kadin sofér olma-
nin zorluklarini yasiyor. Tuvalet yok, oturacak
alan sikintili. Bu yiizden sirasini genellikle ara-
bada bekliyor, tek sekerli cay1 arabaya geliyor.

Biz sohbet ederken tek yolcumuz da Haldun
Taner Tiyatrosu’na yaklasirken iniyor ve “Sim-
diye kadar sehir icinde yaptigim en keyifli yol-
culuktu. Isleriniz rast gelsin” deyip iniyor.

Duraga tekrar vardigimizda Vildan Sofér,
“son” kim onu bulmaya calistyor. “Son” 6niin-
deki araci takip edip arka sirasina girmek de-
mekmis. Her ara¢ Oniindekini takip ederek si-
rasim1 bekliyor. Bir aracin arkasina giriyoruz
arkamizdan gelen de bizim plakamizi aliyor.
“Son”umuzu da verip son ¢ayimizi igmek iizere
dolmusgtan iniyoruz.

SIKAYET HATTI VAR!

Laf arasinda dolmus duraklarinin Whatsapp
sikayet hatti oldugunu da 6greniyorum: 0546
444 30 30. Bu hattan miisterilerden gelen
olumlu olumsuz sikayetler sonuclandiriliyor.
Whatsapp sikayet hattina yapilan sikayetlerin
basinda fazla yolcu geliyormus ikincisi de kayip
esya. Aracta bir esyanizi kaybettiginizde ya
da bir esya buldugunuzda minibiis soforiine
teslim edildiginde kolayca bulunabiliyor. Bu
arada biitiin araclarda da kamera sistemi

var. Kadikdy'de 264 tane aracg var, 4 noktaya
servis yapliliyor. Bostanci, Pendik, Atasehir

ve Taksim. Metro ve Marmaray hattiislerini
epeyce etkilemis. Belediyenin bu sorunu
cozecek bir adim atmasini bekliyorlar.

“TEK SORUN ZAMAN DEGIL”

Istanbul’da yasanan trafik tikanikligmin kentin
kabiliyetini kisitladigin1 ve biiyiik zararlara yol ag-
tigin1 ifade eden BAU Biiyiik Veri Analitigi Progra-
m1 Ogretim Uyesi Dr. Serkan Giirsoy, “Bu calisma
bir bakima, trafikteki aksamalarin giderilmesi veya
kontrol altinda tutulabilmesi icin kentin ihtiya¢ duy-
dugu veri akigini saglamis oldu.” dedi.

Giirsoy soyle devam etti: “Trafik yogunlugunun
zararlar1 yalnizca zaman kaybi ile sinirlt degil. Cev-
re kirliligi, asinma, yipranma, saglik kayiplari vb se-
kilde giderek ¢ogaliyor. Bu konuda ortaya c¢ikan ve
geri planda kalan esas zarar, kentin sundugu olanak-
lara erisimin giderek olanaksizlagmasi ve kentin bol-
gelere gore kutuplasmasinin hizlanmasidir. Ornegin;
trafik agikken 10 dakika igerisinde ¢ok sayida hasta-
neye erisim saglanabilirken, yogunluk yiiziinden bu
olanak yalnizca birka¢ hastane seviyesine diisiiyor.
Bu 6rnekle ayni1 durumu ulagilabilir okullar, etkinlik-
ler veya kiiltiir sanat olanaklar1 seklinde genisletebili-
riz. Sorun trafik akisinda degil, yasanan aksamalarda.
Bu aksamalarin giderilmesi i¢in trafik hareketlilik re-
jimin sayisallagtirilmasi ve izlenmesi zaruri.”

POPULER ROTALAR
Sehirdeki en popii-

ler rotalar ise Altuni-
zade-Mecidiyekoy,
Cevizlibag-Avcilar, Ba-
kirkdy-Mecidiyekdy,

Maslak-Taksim ve Be-

siktas-Sabiha Gokcen
Havalimani olarak belir-
lendi. Bu rotalardaki giin-
liik ortalama zaman kaybi
1saatten fazla!



1 o 6-12 EYLUL 2019

. MUGE
IPLIKCI

Meydanlar
Kurban Bayrami'ndan birkac giin 6nce Kadikdy'iin
sicak meydanli bir glintinde oglumla birlikte bir so-
kak pastanesinin sandalyelerine tiineyip limona-
ta ictik. Onunla, son yillarda, parca parca ama bir
o kadar da nitelikli anilardan olusmak durumunda
kalan hayatimiza bir yenisini daha ekledim. $S6y-
le ki oturdugumuz yer, biz oraya tiiner tiinemez
canlaniverdi ve Kadikdy Meydani ruhu her yani
sard; iki sokak sanatgcisinin (gercekten cok iyiydi-
ler) etrafa sactigi tilsimla hemen her yer, cok degil,
bir iki dakika icinde daha da hareketleniverdi.

Ali Deniz, benim kapi gicirtisiyla oynama ha-
lime alisik oldugu icin pek sasirmadi elbet ve ben
kendimi orada dans etmeye baslayan insanlarla
bir saga sola yalpalarken buluverdim.

Meydansa, al sana meydan. Bi Umitledim ki
sormayin... Kalaballksa, iste bdyle bir kalabalik.
Neseli, coskulu, karisik, barisik, giizel.

Sonra ne mioldu? Bayramdi filan derken per-
de kapaniverdi.

Ciimlenin hem egretilemeli hem de diiz anla-
mi bdyle...

Ne mi oldu?

Bizler Kirikkale'den bir haber aldik.

Ortalik yerde bir kadin, bu ulkenin talihsiz bir-
cok kadini gibi hayatinin baharinda bitiverdi. Bit-
mek ki ne bitmek!

Kurban Bayrami sonrasinda, neye kurban
edildigi belli olmayan bir yazgiyla insanlarin orta-
sinda, bir kentin orta yerinde, bir meydana acil-
mas! umulan bir koftecinin kofte kokulari ara-
sinda lime lime edildi. Ne ilk ne de son olmasi ise,
bizleri, geride kalan o saskin ahaliyi, topyekiin
yazglya kurban eden feci bir haldi.

(Bu satrrlarin ortasinda gezinirken ‘yazg
sozcligiinii kullanirken bile tirperiyorumt)

Sonra bir kez daha diistinmeye basladik.
Yazgl ne, cografya ne, kader ne ola ki diye... Ce-
vap basitti aslinda. Sirf Agustos ayinda 49 kadini
katleden erkek bir lilkede yazgi da kader de, olsa
olsa gecmisten devraldiklarimizdi. Ve bu gecmis-
ten devraldiklarimizin kaynaginda kadini esasen
yok sayan bir cinsiyetciligin (vb. vb.) izleri fena
halde cliriimeye baslamisti. Hala aile konusu ve o
kavramin icerisinde olup bitenler biiyiik bir soru
isareti, hala okullardaki egitim ve o egitimin gizli-
den gizliye 6rdiigli ag ile basimiz dertteydi! Bu iki-
si konusunda bir arpa boyu ilerleyemeyisimiz ise,
kisir bir kum saatinin icerisinde yillarioradan ora-
ya savurmaktan baska bir sey degildi. Bu lilkede
kadinsan, bu ulkede farkliysan, akintiya karsi kii-
rek cekme arzusundaysan, soruysan, linlemsen,
centiksen vay geldiydi basina... Adin yoktur, var-
sa da kurbandir. Sadece kanla oriildiigli de soy-
lenemez bu kurbanhgin. Bazen cok derin sessiz-
liklerin kurbanlari da vardir.Ki onlar, uzakta degil,
burnumuzun dibinde annemiz, halamiz, teyze-
miz, anneannemizdir. Hepsinin devraldigi sessiz-
likte kendini eritip yok sayisa dair bir tegelleme
yok mudur yasama? Vardir, hem de nasil... Ken-
dilerini sususla var ettigini diistinen ne kadar cok
‘tanidik’ kadin dykdisi vardr.

Oralarda tiim bu basliklarla durup durup oya-
lanirken cat kapi Fadime Uslu'nun yeni kitabini
elimde buluverdim. Sicak bir yaz giiniinde Kadi-
kody Carsis’'nin meydan ruhunu icimdeki bir yerle
bulusturan satirlari soguk bir limonata lezzetiy-
le icmekse o zaman hasil oldu. Oglumun ve onun
kusaginin azicik merakli ve bir o kadar da tanidik
bakislarini oradaki kahramanin sesine katmayi
da bu yiizden cok istedim.

Fadime Uslu'nun izniyle dinlemenizi isterim:

‘Ay Eskir, Giin Isirken’ adl bu yeni kitabinda
yazar, bir kadin kahramanina su sozleri soyletir:

‘Kizlar anneannelerinin yazgisini stirdiriir-
miuis...’

Karsidan gelen cevapsa cok giizeldir:

‘inanma’ dedi hic tereddiit etmeden. ‘Kimse
kimsenin ne yazgisini ne de anilarini devralir: Asla
inanma buna.’

Fkk

0 zaman ne yapalim simdi biz?

GazeteKadikdy

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikoy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

Av. Serdil Dara ODABASI

YAYIN KURULU

Mustafa OLTULU,
Ayten GENC, Leyla ALP

Yazi isleri Miidiirii
Semra CELEBI

Sayfa Tasarimi
Yasemin OZGUNES - Sinem HAMARAT
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@ Erhan DEMIRTAS

adikoylii mithendis Kerem Deveci akilli di-
key eksenli riizgar tiirbini projesini gelistir-
di. Deveci’nin ortaya koydugu bu projeyle
tiirbinlerin {izerine konulan solar panel ara-
ciligiyla giines enerjisinden de faydalaniliyor ayni za-
manda hava sicakligl, nem, riizgar, karbondioksit de-
gerleri ve olas1 deprem siddeti de Sl¢iilebiliyor. Deveci,
ilk olarak metrobiis istasyonlarinda denenen projenin
ortaya ¢ikigini ve ilerde nereye evirilecegini anlatti.

K

DOGAL RUZGAR ENERJIiYE DONUSUYOR

® Boyle bir calismay: yapmaya nasil karar verdiniz?

Viyana Teknik Universitesi’'nde egitim hayatima
basladim ama son sene Tiirkiye’ye kesin doniis yaptim.
Tiirkiye’ye dondiikten sonra Istanbul Kiiltiir Universi-
tesi’ne devam ettim, evim ile okul arasi metrobiis kul-
lantyordum ve gidig gelis 3 saat yolda ge¢iyordu. Dii-
stinecek ¢ok vaktim vardi aslinda. Metrobiiste seyahat
ederken araglarin yarattigi riizgari fark ettim ve “bu riiz-
gar1 ben kullanirim” dedim. Sonrasinda patent evrakla-
rint hazirlayip, prototip iiretimini gerceklestirdim.

® Projenin iceriginden bahseder misiniz? Bu ca-
lisma ne gibi faydalar saglayacak?

Projemiz karayollar, metrobiis ve bunlara benzer
ulagim hatlari, yiiksek katli konutlar dahil sehrin tiim
imkanlarmni kullanarak yerlestirecegimiz solar panel
destekli. Hibrit dikey eksenli riizgar tiirbini ile hem ta-
sitlarin olusturdugu hem de dogal riizgarlart kullana-
rak enerji iiretirken, ayn1 zamanda lizerine yerlegtirece-
gimiz sensorler ve IoT platformu ile sehir ici sicaklik,
nem, riizgar, karbondioksit 6l¢iimii yapabilecegiz. Pro-
jemiz, yaptigt ol¢iimlerle karbon ayak izi haritasini ¢i-
kartip sehrin konforunu saglarken, deprem izleme is-
tasyonuyla da olasi Istanbul depreminin tahminlerine
bilgi saglayarak sehrin giivenligine katkida bulunmusg
olacak. Uretecegimiz enerjiden yaptigimiz dlciimlere,
sehre kazandirdigimiz her bilgi ve datay: paylasacagiz.
Isteyen herkes gelistirecegimiz mobil uygulamadan bil-
gilere ulagabilecek ve anlik olarak takip edebilecek.

PROJEYE YOGUN ILGI

® Proje su an ne asamada?

Mercedes- Benz Tiirk StartUp yarigmasinda tek-
noloji alaninda birincilik ddiiliinii kazandik. Ozellikle
teknik alanda boylesine hayranlik uyandirict bir firma
tarafindan bu 6diiliin kazanilmasi bizi ¢ok mutlu etti.
Silikon Vadisi’nde referans gosterildi, Forbes, World
Economic Forum, Cheddar, 9gag, reddit gibi her alan-
dan sosyal sayfalarda paylasildi. Bu saydiklarimin ya-
ninda neredeyse her kitadan sosyal hesapta ve haber
kaynagina konu oldu. Diinyanin en iinlii Facebook ice-
rik tireticilerinden Nas Daily bir boliimiinii bize ayirdi.
Hollanda, Almanya, Fransa bagta olmak iizere bir¢ok
yatirimciyla goriigiiyoruz. 44 farkli iilkeden katilim-
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METROBUSUN RUZGAR!
ENERJIYE DONUSUYOR

cinin olacagi diinyanin en biiyiik iklim yarigmasi olan
Climate Launcpad’de iilkemizi Iskocya’da temsil et-
tik ve birincilik ile déndiik. ingiltere Hiikiimeti bizimle
iletisime gecti ve siireclerine dahil ettiler. Solarimpiil-
se Foundation bizi kendi biinyelerine 1000 Efektif Co-
ziimden biri olarak davet etti ve su an onlarin iiyesiyiz.
Global alanda beklemedigimiz bir ilgi ve alakaya ulas-
tik, umarim sonucunda giizel iilkemizi hak ettigi gibi bi-
lim ve teknik ile yurtdiginda temsil edebilecegiz ve ge-
lecekte biitiin yollarda ENLIL’i gorebilecegiz.

“2 HANENIN IHTIYACINI KARSILAYABILIR”

@ Istanbul’da bu tarz projeler elektrik tiiketimini
ve tasarrufunu ne olgiide etkiler?

Internet ortaminda “20 bin evin elektrik ihtiyacini
karsilayabilecegi’ne dair haberler ¢ikti. Bu bizim tara-
fimizdan verilen bir rakam degil. Bir gazeteci arkadagin
“Biitiin metrobiis hattina dogsenmesi halinde ne olur?”
sorusundan yola ¢ikarak kendince yaptig1 bir hesapla-
ma. Maalesef insanlar tek tiirbinin bu kadar enerji iire-
tecegini zannetmis. Ama tiirbin sayisini artirarak bu ra-
kamlara ulagmak miimkiin.

Uretilen elektrik, miigterinin istegine gore kullani-
lacak. Sebekeye verebilir, aydinlatma direklerinde kul-
lanabiliriz veya gelecekte otoyolda giden aracglari sarj

Adalet ¢
Yashhik

boyutu disiplinler otesi bir
yaklasimla ele aliniyor

Kadikoylil _
miihendis Kerem ngec:
tarafindan ge1i§t1r11e1:1
ve metrobiislerin gecls
esnasmda olustm:dugu
riizgarl elektn-k
nerjisine ceviren sistem,
jskocya'da diizenlenen
Climate Launcpad’'de
birincilik kazand1

edebiliriz. Bir adet tiirbinin, bakanli§in verdigi verilere
gore iki haneye yetecek enerji ihtiyacini kargilamasini
hedefliyoruz. Karayollarina entegre edecegimiz tiirbin-
lerin sayisi ile bu rakamlar belirlenecektir. Saha testle-
rimizi tamamladik ve yeni prototipimizi gelistirdik, onu
da yakinda paylasacagiz.

@ Sizin gibi projesi olan ama hayata geciremeyen-
lere neler sdylemek istersiniz?

Her seyden once, olumsuz konuganlara kulak as-
mamak gerek. En yakinlar bile kirict sozler sdyleyebi-
lir. Tkinci olarak; yatirrmci veya mevki sahibi insanla-
rin olumsuz sdylemleri ve yaklagimlari. Bu kisiler daha
saldirgan ve cesaret kirici olabiliyor. Anlamadigimiz,
anlamamakta 1srar etti§imiz sey su: Yanimdaki arkada-
sim bagarili olursa beni yukariya c¢eker... Batarsa beni
de asagiya siiriikler. Paylagmaktan korkuyoruz. Biri bi-
zim Oniimiize gececek diye korkuyoruz. Bilgiden kor-
kuyoruz. Bagkalarinin bagarisizliklartyla mutlu olan bir
topluluk var.

Bizim ¢ok giizel degerlerimiz var; Canan Dagdevi-
ren, Oktay Sinanoglu, Aziz Sancar ve daha niceleri...
Bu insanlar ne diyor bir bakmak gerek. Aslinda “Fikri
hiir, vicdani hiir, irfan1 hiir” olmak gerek, gerisi bir se-
kilde geliyor.

Mekanda Adalet Dernegi'nin basili ve stireli
yayini beyond.istanbul'un besinci sayisinin
temasi “mekanda adalet ve yaslilik oldu.
Yayin, “dezavantajl” potasinda eritilen, aslinda
oldukca heterojen bir toplumsal grup olan
yaslilarin saglikl ve gilivenli cevrede yasama
hakkini ele aliyor ve yasl kapsayici kentleri
yaratmanin ontindeki engelleri ortaya koyuyor;
buna karsilik, umut veren mekanlardan ornekler
sunuyor.

Mekanda Adalet ve Yaslilik sayisinda Kadikdy
ozelinde de yazilar yer aliyor. Aylin Sentiirk'iin
“Moda’da Kullaniai Stirekliligi, Aidiyet Duygusu

beyond.istanbul'un  vekentKimiigi’ yazisi ve Hatice Kurtulus'un
“ A "‘Kentsel Donlisiimiin Sessiz Magdurlari Yasllar”
Mekanda Adalet ve adl yazisiise Kadikdy icin bir kaynak niteliginde.
Yashlik” sayisinda  YaymiMAD Ofis'ten temin edebilirsiniz.
- A istanbul’da Pandora Kitabevi (tiim subeler ve
yashhgln mekansal online satls), Robinson Crusoe 389 Kitabevi

(tiim subeler ve online satis) ve Encore
Kitabevi'nde bulabilirsiniz. Ayrica bilgi almak icin
info@beyond.istanbul adresine ulasabilirsiniz.
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Istanbullular

ulasimi sevdi

Istanbul'da gece calisan
metro hatlariniilk 2 gecede
35 bin yolcu kullandi. En
yogun giin ise 31 Agustos
Cumartesi gecesi oldu

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB),
metro ulasiminin haftanin iki glinti 24 saat
olmasinin ardindan ilk haftanin bilgilerini
paylasti.

30 Agustos'u 31Agustos’a ve 31 Agustos'u
1Eyliil'e baglayan iki gecede 35 binden
fazla kisi gece metrosunu kulland..

iBB Sozciisii Murat Ongun Twitter
hesabindan yaptigi paylasimda
“istanbullular 24 saat ulasimi sevdi. 6 hatta
yapilan 24 saat metro seferlerinden Cuma
gecesi 13 bin 288, Cumartesiise 22 bin

362 vatandasimiz yararlandi” ifadelerini
kulland.

iBB Baskani Ekrem imamog|u, istanbul'da
30 Agustos itibariyle 6 metro hattiyla 24
IETT hattinda 24 saat ulasim baslayacagini
duyurmustu. Gece ulasimi saat 00.30-
5.30 arasinda yapiliyor.

istanbul'da sabaha kadar hizmet
verecek hatlar soyle:

M1A (Yenikapi - Atatiirk Havalimani),

M1B (Yenikapi - Kirazl),

M2 (Yenikapi - Haciosman),

M4 (Kadikdy - Tavsantepe),

M5 (Uskiidar - Cekmekdy),

M6 (Levent - Bogazici Universitesi)

Gece hizmet verecek metro hatlarinda
seferler, 20 dakika araliklarla olacak.
Cuma ve cumartesi glinleri yapilacak gece
tarifesi 00.30-05.30 arasi gecerli olacak
ve bu saat diliminde ulasimdan faydalanan
yolcular 2 basim kadar ticret 6deyecek.

Yenikap - Alahrk Havaliman Meho
Yenikops - Kirazh Maelo
Yenikops-Hocwsman Melro
Kotk oy -Tavionlepe Melre
Uskidar-Cekmekoy Meto

0 Levent-Bogazici U/ HWionasto Metre
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iETT VE METROBUS ILE
ENTEGRE HATLAR

Gece hizmet verecek metro hatlari, sekiz
IETT hatti ve Metrobiis ile de entegre
olacak. Gece boyunca hizmet veren

24 ETT hattiicinden 8'i, gece calisan
metrolarla entegre olacak.

Bu entegre hatlar sunlar:

34G Beylikdiizii-Sogiitliicesme(Metrobiis)
11US Sultanbeyli - Uskiidar

130A Deniz Harp Okulu - Kadikdy

15F Beykoz - Kadikdy

25G Sariyer - Taksim

40 Rumelifeneri / Garipge - Taksim

E-10 Sabiha Gokg¢en Havalimani / Kurtkdy
- Kadikdy

E-3 Sabiha Gokgen Havalimani - 4.Levent
Metro

ISTANBUL DUNYADA
SEKIZINCi SEHIR OLACAK

Uygulamaile istanbul, gece metro hizmeti
veren New York, Londra Berlin, Tokyo,
Viyana, Minneapolis, Chicago, Philadelphia,
Kopenh.ag ve Sidney'den sonra diinyadaki
sekizinci sehir olacak. ilk etapta 6 hatta
gece toplu tasima hizmeti verecek
Istanbul, hat sayisi acisindan Newyork

ve Tokyo'nun ardindan liclincii sirada yer
alacak.

Diinyada geceleri de metro calistiran
sehirler ve metro sayilari sdyle:

New York 21hat

Tokyo 13 hat

istanbul 6 hat

Minneapolis 2 hat

Chicago 2hat

Philadelphia 2 hat

Kopenhag 2 hat

Sidney That
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adikoyliilerin ve Istanbullarin merak-

la bekledigi Marmaray hatti gectigi-

miz mart ayinda hizmete acilmisti. Altt

yil boyunca ¢aligmalarin siirdiigii Geb-
ze-Haydarpaga hattinda yeni istasyonlar inga edil-
di, hat iizerindeki kopriiler ve gegitler de yenilen-
di. Bazi tarihi kopriiler ise taginarak koruma altina
alindi.

TARIHI ISTASYONLARA NE OLACAK?

Cok defa gazetemizde yer vermemize ragmen
en fazla merak edilen bir bagka konu da tarihi is-
tasyonlarin akibetinin ne olacagi. Ozellikle sosyal
medya iizerinden paylasim yapan bircok vatandas,
hat iizerinde yer alan ve kullanilmayan istasyonla-
rin nasil kullanilacagini merak ediyor. Yeni proje-
ye uygun olmadigi icin tiim tarihi istasyonlar atil
durumda birakildi. Bunlarin yerine Marmaray’a
entegre yeni istasyonlar yapildi.

27 ADET ISTASYON VAR

Haydarpasa Gebze arasinda 27 adet gar, istas-
yon ve durak tesisi mevcut. Bunlar: Haydarpasa,
Sogiitliicesme, Kiziltoprak, Feneryolu, Goztepe,
Erenkdy, Suadiye, Bostanci, Kiiciikyali, Idealte-
pe, Siireyyaplaji, Maltepe, Cevizli, Atalar, Kartal,
Yunus, Pendik, Kaynarca, Tersane, Giizelyali,
Aydmtepe, igmeler, Tuzla, Cayirova, Fatih, Os-
mangazi, Gebze. Bu gar ve istasyonlardan Hay-
darpasa, Kiziltoprak, Feneryolu, Goztepe, Eren-
kdy, Suadiye, Bostanci, Maltepe, Kartal Yunus
istasyon binalari tarihi ve tescilli yapilar.

Istanbul II Numarah Kiiltiir ve Tabiat Var-
liklarim1 Koruma Kurulunun 31.03.2004 tarih ve
6910 sayili karari ile Kiziltoprak, Feneryolu, Sua-
diye ve Bostanci 1stasy0nlar1, 13.07.2005 tarih ve
430 sayil karari ile Goztepe Istasyonunu, Gay-
rimenkul Eski eserler ve Anitlar Yiiksek Kuru-
lunun 10.11.1979 tarih vel1609 sayili karar ile
Erenkdy Istasyonu korunmasi gerekli tasinmaz
kiiltiir varlig: olarak tescil edildi.

KURUL YANITLADI

Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’na; TCDD miilki-
yetine ait, korunmasi gerekli tasinmaz kiiltiir var-
l1g1 olarak tescilli istasyon binalarinin restore edi-
lip edilmeyecegini, bundan sonraki asamada ne
amagla kullanilacagini ve Goztepe Istasyonun-
da devam eden restorasyon hakkinda sorularimizi
ilettik. Istasyonlarla ilgili sorularimizi yanitlayan
Istanbul V Numarah Kiiltiir Varliklarini Koruma
Bolge Kurulu Miidiirliigii tarihi istasyonlarin hig-
birinin Marmaray projesinde kullanilmayacagini
acikladi.

“RESTORASYON PROJELERI UYGUN”

Kurulun verdigi yanitta Marmaray proje alani
smurt icerisinde kalan s6z konusu tescilli istasyon
binalarinin rolove, restitiisyon ve restorasyon pro-
jelerinin hazirlanarak koruma bolge kurulunun go-
riisiine sunuldugu ve istasyon binalarina ait resto-
rasyon projelerinin uygun bulundugu belirtildi.

Tarihi istasyonlarla ilgili sorularimizi yanitlayan

5 Numaral: Koruma Bolge Kurulu, Goztepe Istasyonu'nda giiclendirme
ve tadilat calismalarinin devam ettigini, diger istasyonlarla ilgili
restorasyon projelerinin de uygun bulundugunu belirtti
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GOZTEPE’DE RESTORASYON SURUYOR

Kurulun ilettigi cevap yazisinda Kiziltoprak,
Feneryolu, Suadiye, Bostanci ve Erenkdy Istas-
yonlarinda basit-bakim ve onarim caligmalarinin
yapildiginin, Marmaray proje giizergahinda kalan
bu istasyonlarin Marmaray sisteminin bir pargasi
olarak kullanilmayacagi ifade edildi.

Istanbul V Numaral Kiiltiir Varliklarim Koru-
ma Bolge Kurulu 25.01.2018 tarih ve 5133 sayili
karar1 ile Goztepe Istasyonunun restorasyon proje-
sinin uygun olduguna karar vermisti. 5 Numarali
Kiiltiir Varliklarin1 Koruma Bdélge Kurulu Gozte-
pe Istasyonu’nda giiclendirme ve tadilat calismala-
rinin devam ettigini belirtti. Calismalarin ne zaman
bitecegine dair bilgi verilmezken, istasyonda siiren
calismalarin bir hayli ilerledigini gdérmek miim-
kiin. Istasyonun dis duvarlar1 ve catisinin yenilen-
digi goriiliiyor.

NASIL KULLANILACAGI BELIRSIZ!

Cevabini aradigimiz ve daha once yetkili bi-
rimlere ilettigimiz bir bagka soru da istasyonlarin
ne amagcla kullanilacagiydi. Ancak kurul bu so-
rumuzu yanitsiz birakti. Kurul, cevap metninde
su ifadelere yer verdi: “Korunmasi gerekli tasin-
maz kiiltiir ve tabiat varliklar1 ve koruma alanlari
ile sit alanlarinda ingai ve fizikl miidahalede bulu-
nulamaz, bunlar yeniden kullanima agilamaz veya
kullanimlart degistirilemez. Esasli onarim, ingaat,
tesisat, sondaj, kismen veya tamamen yikma, yak-
ma, kazi veya benzeri isler insai ve fiziki miidaha-
le sayilir. TCDD miilkiyetinde ve sorumlulugunda
kalan s6z konusu tescilli istasyonlara iligkin 2863
sayill Yasanin 9’uncu Maddesi geregince her tiir-
lii ingai ve fiziki miidahalenin ve kullanimlarinin
degistirilmesi koruma bolge kurulu goriisiine ta-
bidir.”

?
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Doc. Dr. Fatih Tagkesen
safranin icerisindeki suile
safranin diger bilesenleri
arasindaki dengenin
bozulmasi sonucunda
safra tasinin olustuguna
isaret ediyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

(X lkemizde en ¢ok goriilen hastaliklar-
dan biri de safra kesesi tas1 ve
iltihab1. Cevrenizde mutla-

ka safra kesesi ameliyatla
alinmig tanidiklariniz vardir. Biz de
bunun nedenini merak ettik Memo-
rial Atagehir Hastanesi'nden Genel

Cerrahi Uzmani1 Dog. Dr. Fatih Tas-

kesen'i sayfamiza konuk ettik.

® Safra kesesi nasu bir organ-
dir? Ne ise yarar?

Safra kesesi karacigerin altina ya-
pismis armut seklinde olan bir organ. Mi-
limetrik kanallarla birbiriyle iligkili olan ka-
racigerden ve safra kesesinin kendi kanaliyla birlesip,
sonra on iki parmak bagirsagina bir kanal olugturup
oradan safranin akisina izin veren bir kanal sistemi.
Burada olusabilecek tiimdr, kitle, tas, enfeksiyon du-
rumunda kanallarin tikanmasina bagli olarak hastalik
karsimiza ¢ikabiliyor.

fe

N

“DENGENIN BOZULURSA TAS OLUSUR”

® Safra tasi nasil olusuyor?

Karacigerde safra iiretiliyor. Bu safranin igerisin-
de yiizde 98 oraninda su, yiizde 2 oraninda da safra-
nin diger bilesenleri olan kolesterol, safra tuzlart ve

olal:

Turkiye'de her 3 kisiden biri
seker (diyabet) hastahginin
baslangici kabul edilen pre-
diyabet (gizli seker) hastasi

Pre-diyabet olarak bilinen gizli seker, kisinin kan se-
keri diizeyinin normalden yiiksek, diyabet tanisiicin
gerekli sinirdan duisiik olmasi olarak tanimlaniyor.
Pre-diyabet, diyabet oncesi ilk safha olarak kabul edi-
liyor. Arastirmalara gore, cogu gizli seker hastalarina
10 yil sonra Tip 2 diyabet tanisi konuyor.

Yeditepe Universitesi Kozyatag) Hastanesi Endokri-
noloji Uzmani Prof. Dr. Hasan Aydin, gizli sekerin ne ol-
dugu, belirtileri ve alinmasi gereken onlemler hakkin-
da bilgi verdi.

DiYABETE DONUSME RiSKi YUKSEK
Hastaligin toplumda sik goriildiigiini ve seker
hastaliginda oldugu gibi Gnem vermenin

sart oldugu uyarisinda bulunan Endok-
rinoloji Uzmani Prof. Dr. Hasan Aydin,
gizli seker hastalarinin damar sagl-

g1 ylksek risk grubunda yer aldigi-

ni ve pre-diyabetin diyabete doniis-
me riskinin cok yiiksek oldugunu
vurguladi. Al

L Y

Saglik

SAFRA
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‘ ‘kddinlarda daha |
. lcok goriiliiyor ¢

kalsiyum parcaciklart var. Tag su ile
diger bilegenlerin dengesinin bozul-
mastyla oluguyor. Su orani diigerse
diger elementlerin artmasina bag-
It olarak yogunluk artisi olacak ve
bu da safranin icerisinde akiskanligi
bozacak ve ¢okelti olusturacak. Co-
keltiyle birlikte ilk olarak safra ¢a-
muru daha sonrasinda ise safra tasi
oluguyor.

® Olusma nedenleri icin neler
soyleyebilirsiniz?

Safranin icinde kolesterol yo-
gunlugunun artmasi. Akdeniz tipi
(sebze ve meyve agirlikli) beslenen-

ler daha az, hayvansal ve kar-
bonhidratli gidalardan zengin beslenenler
daha ¢ok yatkin oluyor. Obezite cid-
di bir sebep. Kilolu hastalarda aniden
kilo verme, Ornegin bir ay icerisinde
20 ya da 30 kilo vermek safra taginin
olugmasinda 6nemli bir neden. Ciin-
kii su ve bilesen dengesi bozuluyor.
Kandaki yag oranin yiiksek olmasi
gibi genetik faktorler var.

® Kimler daha ¢ok risk altinda?

40 yas lizerindeki kisilerde safra

kesesi taginin daha ¢ok oldugunu biliyo-
ruz. Ailesinde safra kesesi tagi olanlar (ge-
netik yatkinlik), sisman kigiler, ¢ok dogum yapan
kadmlar risk grubunun igerisinde yer aliyor. Ama ka-
dinlarda erkeklere gore daha cok goriiliiyor. Bunun
nedeni de Ostrojen hormonu, dogum kontrol haplari
ve dogum yapmak.

“KARIN AGRISI, BULANTI, SiSKINLIK...”

® Safra tasinin belirtileri nelerdir?

Hastalar karin agrisi, bulanti, kusma, gegirme, ha-
zimsizlik, siskinlik gibi sikayetlerden dolay1 bize ge-
liyor. Midede yanma, agzina ac1 su gelme ve agizda
metalik tat olmasi hastada safta tasi olabilecegini dii-

llr 1Ni?

yabet, diyabetin basladig| yerdir. Buna neden olan en
onemli faktor viicuttaki yagin fazla olmasidir. Buna
bagli gelisen toksinlerdir. Dolayisiyla kilo vermek, sag-
Ikl beslenmek, egzersiz bu bozukluklarin gideriime-
sini saglayacaktir. Boylece, uzun donemde diyabete
olan gidisat geriliyor. Bu konuda yapilan ¢calismalar da
bize, insanlarin yasam tarzini degistirerek, kilo verip,
egzersiz yaparak bu bozukluklarin yiizde 58 oranin-
da geriletildigini gbsteriyor. llac tedavisiyle de yiizde
27 oraninda diizelme saglandigini biliyoruz.” ifadeleri-
ni kulland..

GCOCUKLARDA DA SIK GORULUYOR
Pre-diyabetin bir belirtisi olmadigini hatirlatan Prof.
Dr. Hasan Aydin, “Diinyadaki obezite cocukluk cagi-
na indigi icin pre-diyabeti de cocukluk caginda sik go-
rilen bir hastalik olarak biliyoruz. Pre-diyabetin bir
belirtisi yok. Belirtiler diyabete doniistiiglinde orta-
ya cikiyor. Agiz kurulugu, cok suicme, idrara sik ¢cik-
ma gibi sikayetler ancak o evreden sonra goriilii-
yor." dedi.
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RiSKi NE ARTIRIYOR?

Yilda bir kez mutlaka kan sekeri dlcili-
mii yapilmasini dneren Prof. Dr. Ay -
din, “Aileden gelen genetik bir zemin
oluyor, hipertansiyon, gebelikte se-
ker hastasi olanlar, kotli beslenme,

LRSI MIVERSITESE  YEOITY

Prof. Dr. Aydin, “insiilin direnci dedi- bNEE: i hareketsiz yasam, kilo fazlaligi gibi
gimiz bozuklukla baslayan once tok- \ ; % faktorler birbirinden bagimsiz olarak
luk sonra aclik kan sekerinin yiiksek- / 4 hastalik riskini ortaya cikariyor. Boyle
ligiyle seyredip diyabete neden olan bir 4 " sikayetleri olan kisilerin diizenli seker ta-

hastalik tablosudur. Ve diyabetin yol ac-

tig1 tim hastalik risklerini tasir. Diyabet tanisi
koydugumuz hastalarin yiizde 20'sinde organ hasari
ortaya cikiyor. Hastalar gérmede bozukluk, kalp krizi
riski, bobrek yetmezligi gibi sorunlarla karsimiza ge-
liyor. Bunlar pre-diyabet doneminde ortaya cikiyor.”
diye konustu.

Prof. Dr. Aydin, “Diyabet, her 7 kisiden Tinde olmak
tizere ok sik goriilen bir hastalik. Bunun onciilii olan
pre-diyabet ise her 3 kisiden Tinde goriilliyor. Tuirki-
ye de goriilme sikhig ylizde 36'dir. Pre-diyabetin uzun
donemde diyabete yol actigini diisiiniirsek onemli bir
hastaliktir, 5nlem alinmasi gerekir.” dedi.

DIiYABET ONLENEBILIR
Kilo vermenin ve egzersizin hastalig| 6nlemede
onemli bir faktor oldugunu vurgulayan Aydin, “Pre-di-

kibinden gecmelerilazim. Yilda bir kez mut-
laka kan sekerlerini olctirstinler.” diye konustu.

HASTALIKTAN KORUNMAK MUMKUN

Yeditepe Universitesi Hastanesi Endokrinoloji Uzmani
Prof. Dr. Hasan Aydin, hastaliktan korunmak icin alin-
masi gereken dnlemleri soyle siraladi: “Hastaliktan
korunmak icin viicut agirhginin yiizde 10'unun kay -
betmek gerekli. Bunun icin iyi beslenmek ve kilo kont-
rolli sart. Haftada minimum 150 dakika olacak sekil-
de egzersiz yapmaliyiz. Bunlar aerobik egzersizlerden
olusmalidir. $ekeri veunu hayatlmlzdan tamamen G-

sinde dlyabet Oykdsti olan kisilerin bu konuda daha
dikkatli olmalari gerekiyor. Yasam tarzi degisiklikleri
yaparak hayat boyu stirdiirmeliler.”

siindiiriiyor. Burada 6nemli bir nokta var. O da mide
hastaliklari ile safra kesesi hastaliklar1 sikayetlerinin
ylizde 99 ortiigliyor olmasi. Bazi niianslar var. Onu da
hekim ayirt edebiliyor. Endoskopi yapiyoruz ve mi-
dede herhangi bir sikint1 yoksa sikayetleri safra kese-
sine bagliyoruz.

® Safra tasi hangi hastaliklara yol agabilir?

Bu tas hayat1 boyunca hastaya hi¢ zarar verme-
yebilir. Genelde yiizde 80 boyledir. Hasta safrasin-
da tas oldugundan haberdar degildir ve bu sekilde ya-
sar. Ama safra tagt kansere de yol acabilir. En bagta
anlattigim kanal sisteminde Ornegin safra kesesinin
boynundaki kanalda tikaniklik olugursa safra kese-
si iltihabina, siddetli karin agrisina, bulanti ve kus-
maya neden olur. Pankreas kanalinda tikanikliga yol
acarsa, pankreas organinin iltihaplanmasina neden
olur ve pankreas kanserine kadar gidebilir. Safra ke-
sesindeki tag milimetrik kiigiikse, tag 2 bucuk ve 3 cm
iizerinde biiyiikse, seker hastalig1 ve hastada kan has-
talig1 varsa bu hastalara diisiinmeden ameliyat One-
riyoruz. Ciinkii bu hastalarda ileride ciddi sikintila-
ra yol acabilecegini biliyoruz. Ornegin seker hastast
olan kisilerde tas olusma riski daha fazla. Safra ke-
sesini uyaran sinir seker hastaliginda agri duyusu-
nu ortadan kaldiriyor. Safra kesesinde iltihap yasiyor

Femto Lasik

ama agr1 duyusu gittiginden dolay1 iltihabin derecesi-
ni farkedemiyor. Onun i¢in diyabetli olan kisiler cok
ileri safhalarda gelebiliyor. Ornegin safra kesesinin
patlamasina yakin durumda.

® Nasul bir tedavi yontemi uygulaniyor?

Ilacli ve cerrahi tedavi yontemi var. lacli teda-
vi safra taglarini eritiyor. Ama biiyiik taglar1 eritemez.
flac1 biraktiginizda safra kesesindeki taslar yeniden
olusuyor. Hasta siirekli acile gidiyorsa ve yemekler-
den sonra rahatsiz oluyorsa, bu hastalara ameliyat
oneriyoruz. Laparoskopik yontem ile ameliyat yapili-
yor. Cok nadir durumlarda ag¢ik ameliyata bagvurulu-
yor. Safra kesesini ¢ikariyoruz ve hastanin sagligina
kavusmasini sagliyoruz. Hayati bir organ degil. Ka-
raciger onun gorevini zaten yapiyor. Viicutta eksik-
lik olugmuyor.

“90 YASINDAKI HASTAYI AMELIYAT ETTIK”

Biz genelde yasli ve ameliyat olamayacak has-
talara medikal tedavi oneriyoruz. Yagh hastalar i¢in
anesteziden hastanin ameliyati kaldirip ya da kaldira-
mayacagina dair bilgi istiyoruz. Ciinkii kalp, yiliksek
tansiyon, seker, kronik bronsit ve astim hastalig1 nar-
kozda anestezi doktorlarini zora sokacak durumlar
olusturabilir. Anestezi doktorundan gelen bilgi dog-
rultusunda hasta yakinlarini aydinlatiyoruz ve ona
gore ameliyata karar veriyoruz. 90 yasindaki hasta-
y1 da ameliyat ettik. Yeter ki genel durumu iyi olsun.
Safra kesesinde iltihaplanma varsa ama narkozu ala-
mayacak durumdaysa o hastalara yonelik bagka te-
davi yontemlerimiz var. Girisimsel radyologlarla bir-
likte safra kesesinin i¢ine kateter yerlestiriyoruz ve
icindeki safray1 bosaltiyoruz, gerginligi azaltiyoruz
ve iltihab1 ortadan kaldirtyoruz

® Safra tasimin olusmasini énlemek icin neler
yapmaliyiz?

Oncelikle diizenli olarak spor yapilmali. Su tiike-
timi, yesil sebze ve meyveden zengin beslenme cok
onemli. Yaglh ve karbonhidratli beslenmeden kagin-
mali. Beslenme de zeytinyagi agirlikli olmali. Paket-
lenmig gidalardan uzak durulmali.

Femtosaniye (Bicaksiz) laser ile
mikemmel gorlise sahip olabilirsiniz
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Spor egitimin
diismanimi?

Okulun acildig) haftaydi. Hava sicak. Ders-
ler gevsek. Hafta sonuicin bir piknik diizen-
lendi. Cumartesi Pazar da oyun oynamaya
kimsenin itirazi yoktu tabii. Hatta sozles-
tik, okulun bahcesinde erken bulustuk. Sinif
maglicin bundan iyi firsat olamazd.

Sanirim ikinci yariydi, bir uzun pas iste-
dim kosarak. Son siirat kosuyorum ve ka-
fam arkaya doniik pas bekliyorum. Hizi
abartmisim. Kale diregi olarak kullandigimiz
basket potasina son siirat kafayr vurdum.
Kocaman bir balon olustu alnimda. Cevizden
biiytik elmadan kiiclik. Zehir oldu piknik.
Macin kalani cimlerde oynandi, ben oynaya-
madim. Neyse ki izin verdiler de izleyebildim.

Ortaokulda bir teneffliste 4-3 biten sinif
maclarimizi hatirliyorum. Ya da 6gle tenef-
flisiinde karma yapilan ve herkesin izledi-
gibasket maclarini. Once keyfine baslayan,
sonra iddiasi biiytiyen voleybol maclarini da.
Yatil okulda yatmadan once iki masa tenisi
atma davetlerinide...

Bu hatiralarin hicbirinde beden egitimi
dersleri yoktu. Sevmezdik ki beden egitimi
derslerini. Sporlailgisi yoktu. Saga don, sola
don, uygun adim mars. Biraz spor yapanlar
icin bile son derece basit esneme hareket-
leri. Ziplamalar, taklalar, atlamalar... Hepsi
askeri talim artig bir takim kdilttir-fizik ha-
reketleri. Dersin dortte licli bu anlamsiz ha-
reketlerle gecer, son on bes dakika turni-
ke atilir. Ders boylece biter iste. Futbol zaten
yasakti ortaokullarda. Hem de uzun yillar.
Digerleride ehiste!

Yakin zamandi hatirlarsiniz, beden egiti-
mi dersleri secmeli oldu Turkiye'de. 40 mil-
yondan fazla gencin oldugu bir lilkkede spor
kendisine bir tiirlii egitimde yer bulamiyor-
du. Neyse ki yakin donemde askeri talimler
kaldirildi. Daha dogrusu dyle biliyorduk. Ge-
cende bir beden egitimi 6gretmeni arkada-
sim soyledi. Arada milli egitim miidiirlikle-
rinin istegi dogrultusunda, resmi bayramlar
bahanesiyle hortluyormus bu talimler. Dir-
sek temas durabilmek, uygun adim yiiriiye-
bilmek bayramda ne ise yarayacaksa artik!

Maalesef gercegimiz bu bizim. Egitim
hayatimiz sporu birakmak zorunda kalan
pek cok yetenekle dolu. Eniyilerimiz muh-
temelen hayatini riske atmamak icin spo-
ru tercih etmedi muhtemelen. Kafayi tak-
madiysaniz kim feda eder ki? Dlislinsenize,
spora yatkinliginiz bariz. Yeteneginiz de var.
Ama kafaniz da iyi calisiyor. Universite si-
navina girme asamasinda hangisini tercih
edersiniz? Bir sakatlikla yarim kalabilecek
bir kariyer icin risk mi alirsiniz? Yoksa kafani-
z1 calistirip tiniversiteye mi calisirsiniz? On-
binlerce cocuk bu karar asamasinda eleni-
yor zaten.

Clinki biz egitimi spora uyumlu hale ge-
tirmeyi bir tiirlli basaramadik. Kagrt tizerin-
de pek cok basarimiz var. Liseler diizeyinde
pek cok sporda diinya sampiyonluklari ali-
yoruz. Ama kendi kendimizi kandirmayalim.
Onlar ya yetenekli oyuncularin bir araya ge-
tirildigi proje okullar. Ya da belirli bir takimin
altyapisina dayanan liseler. Sistemli bir spor
entegrasyonu yok bizde.

Spor ancak, o da yeni yeni, Universite
seviyesinde bursaimkan veriyor. Spor lise-
leri dogru diizgiin islemiyor, yayginlasmiyor.
Geng sporculari barindiran milli takimlar-
da hicbir egitim seti yok. Hic unutmuyorum.
Bir genclik turnuvasina Danimarka Brond-
by takimi da katilmisti. Maclar dncesi diger
takimlarin oyunculari otel lobisinde, havu-
zunda eglenirken onlar hig ortalikta goziik-
miyordu. Clinkii kafileye edebiyat, fizik ve
sosyal bilimler hocalarini da katmislardi ve
bos saatlerde cocuklar okullarindan geri
kalmiyor, ders goriiyorlardi. Bu kadar basit
aslinda. Uc 6gretmen kafile eklense yetiyor.

ibrahim Kutluay'la ayni lisedeydik biz. ib-
rahim'in yetenegi ortaya dokillince gérmez
olduk onu. Milli takimlara, kuliip kamplarina
bir gidiyordu, yakalayabilene ask olsun. Bir
kez beraber hesaplamistik. Bir okul yilinin
licte birinde yoktu ibo! insaniistii bir azminiz
yoksa okumaya nasil devam edebilirsiniz ki
bu kosullarda.

Bu hafta okullar aciliyor. Havalar hala si-
cak. Cocuklar bahcede top pesinde kosacak.
Ama derslerde yasak! Ve biz egitim yilinin
sonunda televizyonlarda olimpiyatlari izle-
yecegiz. Muhtemelen gene cogunlukla se-
yirci olarak...

ISTANBUL'U CADDEBOSTAN’DA KOSACAKLAR

@ Erhan DEMIRTAS

u hafta itibariyle yeni egitim-6gretim done-

mi basliyor. Her okulda spor salonu ve ye-

terli beden ve spor egitmeni var mi1? Cocuk-
lar okullarda yeterli 6l¢iide spor yapabiliyor
mu? Cocuk Odakli Spor Hareketi’nin kurucusu Hasan
Darama ile hem Istanbul’un hem de Kadikdy’iin spor
karnesini konustuk. Darama, “Spor ortamlarini oyun
oynama, eglence ve yasam alani olarak degil, cocukla-
rin zorunlu yer almalar1 gereken ortamlar olarak gorii-
yoruz.” diyor.

“SALON DA OGRETMEN DE YETERSIZ”

® Yeni egitim donemi bashyor, Istan-
bul’daki okullarda ¢cocuklarn spor ya-
pabilme olanaklar: nedir?

TUIK’in en son yaymladig1 ra-
pora gore (2017) Istanbul’un ¢ocuk
niifusu 4 milyona yaklagmig durum-
da. 2018 yil1 itibariyle de sayilar1 3
binin iizerinde olan okullarda yak-
lagik 3,5 milyon cocugun okudugu
Istanbul’da, Biiyiiksehir Belediye-
si’nin okul bahgelerine yaptig1 uygun
olan spor salonlarindan (35 ilge 214 salon
) ders saatlerinde (aylik) yaklagik 200 bin ¢ocuk fayda-
lanabiliyor. Ozel okullarin spor salonlarmni da dahil et-
tigimizde bu say1 750 bin civarina ulagmakta. Tesisleri
kullanan, lisansli spor faaliyetlerine katilan ve faal ola-
rak spor yapan cocuk sayist ile niifusu oranladigimiz-
da ortaya hi¢ de i¢i agici bir tablo ¢ikmadigi goriiliiyor.

® Neden i¢ acict degil?

Bu durum giderek cocuklarin, akranlariyla sosyal
alanlara katilma firsatim1 kagirmasina neden oluyor.
Firsat esitligine dahil olmaya ¢ok fazla ihtiyaci olan bu
cocuklarin katilamadigini da biliyoruz. Bu ¢ocuklar ay-
rica yeni arkadas edinmeyi, 6grenmeyi, baga ¢ikma ka-
biliyetini ve bir ¢cok iyi deneyimi de kaciriyorlar.

@ Neden okullarda spor alanlarina yeterince yer
verilmiyor?

Ulkemizde devletin asli ve siirekli gorevleri ara-
sinda sayilmasi bir zorunluluk tegkil etmesine ragmen
spor kiiltiiriiniin yerlesmemis ve aligkanlik haline gel-
memis olmast spor hizmetlerinin yeterince gercekles-
memesine neden oluyor. Ayrica iilkemiz cografi ala-
ninin ve doga sartlarinin zorlugu ve esitsizligi, sosyal

{
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SPOR YERINE SANAL OYUN

® Sporda genel tablo nedir? Ebeveynler ve
cocuklar spor yapabiliyor mu?
P&G-TMOK Spor Kiiltiirii Aragtirmasi’na gore;
Tiirkiye’de sadece 10 ¢ocuktan 2’si bilingli ve diizenli
(haftada 2-3 kez) spor yapiyor. Her 10 anne ve babadan
sadece 2’si diizenli spor yapiyor.

Bir diger arastirma verileri ise soyle: 10 ebeveyn-
den 9’u ¢ocuklarin gercek hayatta spor yapmak ye-
rine sanal ortamda spor oyunlari oynadigini belirtiyor,
on cocuktan altis1 glinde 1 saat ya da daha az siire disa-
rida oyun oynuyor, yedi cocuktan biri giinde hi¢ digari-
da oyun oynamiyor, her dort ¢cocuktan ii¢ii (yiizde 74,2)
hi¢ spor yapmuyor, kirsal bolgelerde ise yiizde 92’si hi¢
Spor yapmiyor.

@ Kadikiy ozelinde durum nedir?

Kadikoy’de 120°den fazla okulda 40’a yakin spor sa-
lonu, 7 tane spor igletmesi, cocuklar i¢in 13 oyun alani,
yetigkinler i¢in 14 rekreasyon alani, futbol sahalart ve
spor tesisleri bulunuyor. Kadikdy’de ayrica kayithi tam
60 kuliip var. Aralarinda futbol, voleybol, basketbol, yel-
ken, wushu, halk oyunlari, su topu, binicilik, atletizm, gibi
branglar mevcut bu kuliiplerde. Cesitlilik var gibi duruyor
ama daha ¢ok futbol ve basketbol agirlikli. Halbuki yii-
riimek ve kosmak isteyenler icin Kadikdy belki de Istan-

COCUK ODAKLI SPOR HAREKETi NELERI’/AMACLIYOR?

Cocuklarin spor yaparken ve oyun oynarken ozerkliklerini aktif bicimde destekler. Cocuklarin, kendilerini daha
giivende hissedecekleri ortamlarda spor yapabilecekleri alanlar icin katki sunmalarina yonelik politikalarin
planlanmasi ve uygulanmasi siirecinde kendilerine imkan taninmasi konusunda duyarlilik olusturmayi amaclar.
Bir diger hedef ise cocuklarin oyun oynamasini, oynarken kendisini gelistirmesini, oyun oynayarak degerlerini
kesfetmesini, oynayarak kendisini ifade etmesini 6n plana cikarmak. Sorumluluk alanlarindan biri de cocuklarin

serbest zaman etkinliklerinden dislanmamalari.

durum, spora bakig agisi, spor sevgisi, spor konusun-
da bilgi ve birikim, devletin mali yonden giicsiizliigii,
gelismislik diizeyindeki biiyiik ucurum ve mahalli ida-
relerin merkezi idare ile iyi gecinme yoniindeki egi-
limleri ile siyasi yapt da spor hizmetlerinin hizmet si-
ralamasinda nerede yer alacagi hususu belirsiz bir hale
getiriyor.

® Okullarda ortalama kag beden egitimi ve spor
oOgretmeni gorey yapryor?

Ulkemizde toplam beden egitimi ve 6gretmen say1-
st son atamalarla birlikte 32 bine yaklasti. Bu sayimnin
oldukga yetersiz oldugunu okullardaki beden egitimi ve
spor derslerinin ¢cogunun 6gretmen olmayisindan Gtii-
rlii bos gecmesinden gormek miimkiin. Bolgelere gore
degisiklik gosteren dagilima bakildiginda ise bazi yer-
lerde y1gilmalar yasansa da bir veya iki 6gretmeni olan
okullar1 gorebiliyoruz ancak yeterli sayida olmadigini
da belirtmeden gecemeyecegim. Ug dgretmen bulmak
Ogrenci bakimindan niifusu fazla olan okullarda nadi-
ren kargimiza cikabiliyor.

bul’un en giizel, en elverisli ilcelerinden biri. Caddebos-
tan sahili, Goztepe Parki, Kalamig Park: giiniin her saati
yiiriiyiis yapilabilecek alanlar. Bostanci Vapur Iskelesi is-
tikametinde bisiklet siirmek isteyenler i¢in yapilmis olan

ocuk Odakli Sp
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ve egitim kurumlarmdaki sp
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bisiklet yolunda (41km) mevcut. Ama katilim oldukga ye-
tersiz. Kadikoy ylizmek icin onemli plajlara sahip ancak
gerek temiz olmayiglart gerekse de alt yapimnin olmayist
yiizmeyi geri planda tutuyor. 2 atletizm ve 1 bisiklet bran-
sina sahip spor kuliibii var. Son dénemde yapilagmanin
giderek artmasi 6zellikle cocuklarin oyun alanlarina etki-
liyor. Ayn1 zamanda yetigkinlerin spor alanlarina da. Sa-
dece Kadikdy’de degil, diger ilgelerde de yeterince oyun
alanlarina/spor alanlarina yonlendirilme olmadigini ve bu
konuda cocuklarin ve yetigkinlerin gerekli bilince sahip
olmadiklarin1 goriiyoruz.

“KIZ COCUKLARI YER BULAMIYOR”

® Cocuklarn spor alanlarina neden ihtiyaglart var?

Giinlimiizde 6zellikle iilkemiz 6lgeginde baktigimizda
bireyleri gittikge hareketsizlige sevk edilmis, plansiz prog-
ramsiz, oyun unutulmus, digarida zaman gecirmenin tek
yolu manikiir yapilmig oyun alanlarindaki organize spor
etkinlikleri olmus durumda. Gereksinimleri karsilanma-
yan, bu gereksinimlere saplanip kalan, boylece diger kisi-
lerin gereksinimlerine duyarli olmayan cocuklar yetisiyor.
Bugiinkii cocuklarin agik havada, plansiz programsiz oy-
namak i¢in daha az vakti var.

Cocuklarin giivenli ve aktif alanlarda nesnelerle, oyun-
caklarla ve bagka cocuklarla oynamaya, hareket etmeye,
etkilesimde bulunmaya, incelemeye ihtiyact var. Spor or-
tamlarini oyun oynama, eglence ve yasam alani olarak de-
gil, cocuklarin zorunlu yer almalar1 gereken ortamlar ola-
rak goriiyoruz. Spor cocuklar igin miikemmeldir. Spor
seving, saygi, mutluluk getirir ve saglikli aligkanliklar ge-
ligtirir. Benlik saygisini ve aidiyet duygusu yaratir. Cocuk-
lar spor yoluyla 6nemli degerler elde eder ve 6nemli ya-
sam becerilerini 6grenirler. Spor yapan ¢ocuklar saglikli
beden imgesine sahip olurlar.

® Spora katilumda cinsiyet esitliginin saglandigim
soylemek miimkiin mii?

Bu konuyla ilgili gerek yaptigimiz goriismelerde ve
gerek sahadaki calismalarda; sporcu kiz cocuklarinin ¢o-
Sunlugu derslerde kendilerine yer bulamamasindan sika-
yet ediyor. Tahmin edeceginiz gibi, beden egitimi ve spor
derslerinde erkek 6grenciler daha baskin. Kizlarin spora
katilimlarini olumsuz etkileyen bir diger etmen de erkek-
lerin dalga gecmeleri. Zaten beden egitimi ve spor dersleri
genelde kazanmaya yonelik yarigmact yapistyla kargimiza
cikiyor. Bu, adil oyun anlayiginin yerlesmesini engeller-
ken, erkekler lehindeki ve kizlar1 diglayict yapist ise cin-
siyet esitsizligini doguruyor. Kisacast okulda ve okul digt
alanlarda kizlar icin kolay ve giivenli erigimin saglandi-
&1 spor programlarinin, alanlarinin ve tesislerinin gelistiril-
mesine yonelik girigsimlerin gerceklestirilmesi gerekli ol-

Psikolojik olarak da kendinizi daha iyi hissetmeni-
zi sagliyor. O ylizden Kadikdyliileri Ozgtirliik Par-

tal istikametine dogru) Cetin Emec Bulvari iizerinde bas-
layacak. Kosucular 1,5 kilometre sonra istanbul Trafik Vak-
f'mi gecerek, Suadiye Oteli 8niine dogru (Plaj Yolu sokak)
geri doniis yaparak Bagdat Caddesi'ne dogru yonelecek.
Bagdat Caddesi boyunca devam eden kosucular, BP Ben-
zin istasyonu 6niinden, Sahil Fener Kalamis istikametine
dogru kosacak. Sahil Yolu boyunca devam eden kosucula-
rin yarisi baslangic noktasinda sona erecek.
Elektronik Za- manlama Cipleriile yaris dere-
celerinin dlciildiigii “istanbul'u
Kosuyorum'da her bir etap
sonrasinda Genel Klasman, 35-
54 ve +55 yas ve listii katego-
rilerinde ilk 3'e girecek kadin ve
erkek kosucular 6dil kazana-
cak. Yarisi tamamlayan her-
kese ‘Caddebostan Etabi Ha-
tira Madalyas!’ verilecek.
Ayrica, her bir etapta puanlari
toplayarak final etabinda ge-
nel klasmada en yiiksek pu-
ana sahipilk 3 kadin veilk 3
erkek kosucu biiyiik ddiiliin
sahibi olarak “cep telefonu”
kazanacak. Detayli bilgiicin;
www.istanbulukosuyorum.
istanbul

iBB Spor istanbul tarafindan ® Seyhan KALKAN VAYIC

diizenlenen “Istanbul'u Kosuyorum"
yol yarisi serisinin 2. etabi 8 Eyliil'de
Caddebostan'da yapilacak

kr'na bekliyoruz.”
Kadikdy Belediyesi diizenledigi “Daha Cok Spor,

Daha Cok Kadikdy", plaj voleybolu turnuvasi, yaz
spor okulu gibi etkinliklerle 7'"den 70'e biitiin Kadi-
koyllileri sporla bulusturuyor. Kadikdy'tin sahille-
rinde ve parklarinda diizenlenen spor etkinlikleri
de Kadikoyliilerin saghigina katki sunuyor. Kadi-
koyliiler bu etkinlik adreslerinden biri olan Selami-
cesme Ozgiirliik Parkr'nda, sali ve cuma giinii saat
10.00'da Kadikoy Belediyesi Acilbadem
Yiizme Havuzu ve Spor Merkezi'n-
de Spor Antrendrii Ozge Cakmak

esliginde pilates yapiyor.

Bir bucuk aydir Ozgiirliik Parki'n-
| dapilates yaptiklarini, havalarin

W\ : ! sogumaya baslamasiyla birlikte
: / kapali alana gececeklerini dile ge-
— tiren Spor Antrenorii Ozge Cakmak,

dogaylaicice spor yapmanin mutlulu-
gunu yasadiklarini sdyledi ve konusmasina soy-
le devam etti; “Fazla hareket etmeyince kaslar ve
eklemler git gide kapanmaya basliyor. Bu da ki-
reclenmeye ve agrilara neden oluyor. Pilates kas-
lar1 ve eklemleri giiclendiriyor. Kilo almayi dnliiyor.

“DINC VE AKTIF TUTUYOR”
Parkta antrendr esliginde pi-
lates yapan Meliha Yaras, ge-
cen yil Kalamis Parkr'ndaki
etkinlige de katildigini be-
lirtti, *Kemik erimem var-

di spor onunilaci oldu. Egit-
menler saglk sorunu olan
kisilere yapabilecekleri ve ya-
pamayacaklari hareketleri gos-
teriyor. Yiriimeyi cok sevmiyordum.

Simdi yiriimeyi de cok seviyorum. Uzun zaman
oturdugum zaman hemen hareket etme ihtiyac
duyuyorum. Pilates cok giizel seyler katti hayati-
ma. Buraya gelmek icin hazirlanmak bile cok keyif-
li.” dedi. Semra Kircicegi de diistincelerini soyle dile
getirdi; “Bir bucuk aydir geliyorum. Kadikdy Beledi-
yesi'nin spor etkinliklerini 1994 yilindan beri takip
ediyorum ve katiliyorum. Pilates sayesinde durus
bozuklugum gecti. Dinc ve aktif tutuyor. Giine gii-
zel baslyoruz. Kadikdy Belediyesi'ne hizmetlerin-
den dolayi tesekkiir ediyoruz.”

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Spor istanbul tarafindan
“istanbul’'u Kosuyorum" sloganiile diizenlenen bir yol yari-
siserisi olan “Fun Run Series” siiriiyor. Daha 6nce
Beyoglu'nda Ozel
Kadinlar Kosusu
olarak diizenlenen

ve Uskiidar'da bi-

rinci etabi tamam-
lanan yaris takvimi-
nin bir sonraki duragi
ise Kadikdy olacak.

Bu kapsamda 8 Ey-

Il Pazar glinii saat
09.00-11.00 saatleri
arasinda Caddebos-
tan'da kosu yapilacak.
10 km mesafeli Cad-
debostan Yarisi, Cad-
debostan Migros'un
800 mt ilerisinde (Kar-
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GazeteKadikdy

Tiirkes ile istanbul’daki sel felaketlenmn nedenlerini

ve ¢Oziim onerilerini konustuk. Tiirkes, siddetli ve uzun siireli saganak
yagislarin kentlerde neden oldugu afetlerden ders glkanlmadlgml soyliiyor

@ Erhan DEMIRTAS

ectigimiz haftalarda hem Istanbul’un gene-
linde hem de Kadikdy’de etkili olan saga-
nak yagis sel felaketlerine neden olmustu.

Eminénii’nde bircok igyerini su basar-
ken, Uskiidar’da bir yol su baskini nedeniyle ¢okmiis-
tii. Kadikoy’de ise bazi altgegitleri su basti. Uzmanla-
ra gore agirt yagislarin ve sel felaketlerinin nedenleri;
kiiresel 1stnma, betonlagsma, yesil alanlarin yok edil-
mesi ve yoneticilerin ge¢misten ders almamast...

Gazete Kadikdy’e konugan Bogazigi Universitesi

Iklim Degisikligi ve Politikalar1 Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Mu-
rat Tiirkes ise “Yagisin normal kosullarda topraga
stiziilebilecegi, yeralt1 sularina doniigebilecegi ortam
kalmadi, dogal akarsu ag1 ve kentin dogal jeomorfo-
lojisi yok edildi. Bu nedenle iklim degisikliginin sid-
detlendirdigi bu olaylar kentsel tagkinlara ve yagis
sellerine neden oluyor.” diyor.

“SON 25 YILDA SICAKLIK ARTTT”

Tiirkiye’de 2000 yilindan bu yana maksimum
hava sicakliklarmna iligkin rekorlarin yaklasik yiizde
50’sinin gerceklestigini ifade eden Tiirkes, bu oranin
minimum sicakliklara ait rekorlarda yiizde 10’a kadar
diistiigiinii ifade ediyor. Tiirkes, “Tiirkiye’de yakla-
stk son 25 yillik dénemde, hem sicaklik rejimi belir-

gin olarak daha iliman ve sicak kosullara dogru de-
gismis, hem de sicak hava dalgalarinin sikliginda ve
siddetinde 6nemli degismeler gergeklesti. Gozlenen
degisme ve egilimlere ek olarak, 21. yiizyilda Tiirki-
ye ile birlikte diinyanin bir¢ok bolgesinde asir1 hava
ve iklim olaylarinin siklik ve siddetinde artiglar ola-
bilecegini gostermektedir.” diyor.

Murat Tiirkes’e gore Istanbul’da siddetini arttiran
sel felaketlerinin tek nedeni Tiirkiye’de artan sicak-
lik degil. Tiirkes, sel felaketlerinin bir baska nedeni-
ni de soyle agikliyor: “Yaklasik son 30 yildan beri
akarsu tagkin ovalarmin ve vadilerinin, hatta akarsu
akis kanallariin dogrudan kendisinin imara agilma-
siin, kentsel yagis taskinlarinin ve sellerin olusum-
lar1 ile baglantili hasar ve kayiplarin biiyiik olmasin-
da 6nemli bir rol oynadigint sdylemek gerekiyor.”

ALTYAPI UYGUN MU?

Peki Istanbul’un altyapisi sel ve diger felaketlerle
basa cikabilecek diizeyde mi? Tiirkes bu soruyu s0y-
le cevapliyor: “Yalmz istanbul’un degil, biiyiik kent-
lerin hemen tiimiiniin alt yapis1 simdiki siddetli hava
ile iklim olaylartyla iligkili kosullarin sonug ve etki-
lerini karsilama agisindan uygun degil.

Istanbul o kadar diizensiz ve plansiz biiyiidii ve o
kadar genis bir alana yayild1 ki, artik bu mega kentte,
ne uzun siireli kuvvetli yagmur ve saganak yagislar
ile gok giiriiltiilii saganak yagislan giderebilecek do-
gal akarsu agi1 kaldi. Ne de bu tiir yagislar sonucunda
olusan kent sellerini giderebilecek, zarar vermeden
planli bir bigcimde kanalize edecek, selleri kargilaya-
bilecek yagmur atik su kanallar1 ve agi, yapilabildi.
Her taraf asfalt, her taraf beton ve bina. Yagigin nor-
mal kosullarda topraga siiziilebilecegi, yeralt1 sulari-
na doniigebilecegi ortam kalmadi, dogal akarsu ag1
ve kentin dogal jeomorfolojisi yok edildi. Bu nedenle
iklim degisikliginin siddetlendirdigi bu olaylar kent-
sel tagkinlara ve yagis sellerine neden oluyor. Ayrica,
iklim modeli kestirimleri gelecekte bu yetersizligin
daha etkili olacagini acikca gosteriyor.”

“AFETLERDEN DERS CIKARILMIYOR”

Tiirkes, bir bagka sorununun ise Afet Risk YOnetimi
ve Afet Etkilerinin Azaltilmasi Yasasi’nin uygulanma-
masinin oldugunu belirtiyor. Tiirkiye’de kuraklik ola-
sithiklarinin iyi bilinmesine karsin, gercek verilere da-

Yirca'dan $|rnak’a mucadelenm

Termik santrallere karsi yerelde verilen miicadeleleri
anlatan Kara Atlas belgeselinin yonetmeni Umut
Vedat, “Tiirkiye'de herkes zaten tepkili, ama ¢oziim
bu tepkiyi sadece 140 karakterden cikarip insanlari
biraraya getirmekte.” diyor
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Kara Atlas film gosterimi 31 Agustos Cumartesi
giinii filmin yonetmeni olan Umut Vedat’in da kati-
limiyla Yogurtcu Parki’nda gergeklestirildi. Belge-
sel, Tiirkiye’nin ‘Komiir Yilr’ ilan ettigi 2012 den
baglayarak, Yirca’dan Sirnak’a mevcut ve yapilmasi
planlanan termik santrallere kars1 yiiriitiilen miicade-
lelerin bir fotografini sunuyor. Farkli cografyalarin
farkli bicimlerde gosterdikleri tepkilerin ortakligi-
na dikkat ceken Umut Vedat filmin, “Yasamlarimiza
sahip ¢ikarken farkli dillerde nasil ayni seyi soyledi-
gimizi birbirimize duyurabilmenin bir sonucu.” ol-
dugunu belirtti.

Yogurtcu’daki gosterim sonrasi yonetmen
Umut Vedat ile soylestik.

o Sivil toplum kuruluslarnimin bu tip olay-
lar karsisinda hizly bir gekilde orgiitlenip, re-
aksiyon gosterdiklerini diisiiniiyor musunuz?

Aslina bakarsaniz yerellerde biraraya ge-
lip orgiitlenen insanlar bir sivil toplum kurulusu
veya platformuna doniismiis olarak bu miicade-
leyi siirdiiriiyorlar. Sorun, kentlerden oraya baka-
rak bu konuda sz sdyleyen sivil toplum kurulus-
larinin reaksiyon hizinda olabilir. Tabi bu tepki
yavagliginda belediye ve siyasi partilerin de ayni
derecede nasibini aldigint sdylemek gerekir. Bu
sorunun aslinda sivil toplum kuruluslarinda degil
aslinda hepimizde oldugunu unutmamak lazim.

“COZUM INSANLARI BIRARAYA GETIRMEKTE”

® Ulusal olarak baktigumiz zaman insanlarin
tepkileri yeterli mi?

Ulusal anlamda bir politika degisikliine sebep
olamiyoruz. Bu yerellerin miicadeleleri sirasinda yal-
niz kaldiklart i¢in kaybettiklerini, yutulduklarini, ka-
zanirlarsa da lilke capinda bir gekilde seslerini du-

yurarak direnebildikleri igin
kazandiklarin1 unutmamak ge-
rekir. Bence Tiirkiye’de her-
kes zaten tepkili, ama ¢oziim
bu tepkiyi sadece 140 karak-
terden cikarip insanlari bira-
raya getirmekte.
® Yerel halkin gostermis
oldugu farkh tepkileri nasil
degerlendiriyorsunuz?
Yerel halkin zaten dev-
lete ve biiyiik sirketlere kar-
st bir yasam alani ve hayatta
kalma miicadelesi verdigi-
ni gorerek, gerceklestirdikleri biitiin ey-
lemlerin biiyiik bir cesaret 6rnegi oldugunu diigiinii-
yor ve saygi duyuyorum. Fiziki gii¢ kullanimi veya
entelektiiel eylem derken burada durumu ve sartla-
1 gozetmek gerekiyor. Yani atalarindan miras zey-
tin agaglarin1 kesmeye gelen sirketin 6zel giivenlik
giicleri tarafindan kelepgelenip, darp edilmesine rag-
men orada bulunan koyliilerin durusu da sonugta fi-

‘Kara Atlas |

ziksel bir eylemdir. Ote yandan akilc1 ve entelektiiel
diye adlandirilacak eylemler de sosyal medyadan ci-
kip o insanlarin yanina inemedigi siirece son derece
etkisiz ve islevsiz olabiliyorlar maalesef. Bu noktada
o koyliilerin yanlarinda durmanin ve seslerini duyur-
manin 6zellikle 6nemli ve herhangi bir eylemliligin
de degerlendirilmesi i¢in ana kistas olduguna inani-
yorum. Kara Atlas’in biitiin amac1 da zaten bu; yanla-
rinda durmak ve seslerini duyurmakti.

“BiZ SEKER MiYiZ DE ERIYELIM?”

o Filminizi Yogurtgcu Parki’nda gosterdiniz, gos-
terim siireci devam ediyor degil mi? Tepkiler nasil?

Bu film 2016 yilinin sonunda tamamlandig giin-
den beri, cesitli festivaller ve bu konuya ilgili bir¢ok
yerelde 100’den fazla gosterildi. Ama her seferinde
beni sevindiren, bu gosterimlerin konuya dair akti-
vistleri biraraya topluyor ve onlar1 heyecanlandirtyor
olmasi. Sadece kentli aktivistlerin bana gelip “Biz
boyle seylerin oldugunu da bu insanlarin direnisle-
rini de bilmiyorduk.” demesi ve tesekkiir etmesin-
den bahsetmiyorum. Filmdeki o sikintilar1 yagayip
birebir orada olan koylii kadinlarin “Biz seker miyiz
de eriyelim.” diyerek yagmur altinda filmi izleme-
ye devam ediyor olmalari, bu ruhun onlarda canlan-
masina sebep oluyor olmasi, beni asil olarak mutlu
eden durum. Filmin bugiin Yogurt¢u Parki’nda gos-
terilirken de ayni etkiyi yaratiyor olmasi, ne yazik ki
bu durumun giinden giine azalan degil tam tersine git
gide derinlesen ve kétiilesen bir sorun oldugunu bize
gosteriyor. Iste tam bu noktada belediyeler kentler-
deki insanlara ulagmakta kilit konumda bulunuyor-
lar. Bu anlamdaki biitiin destekler bu konuda endige
eden herkes gibi beni de tabi ki mutlu ediyor ama bu
sikintilarin devam ediyor olmasi kendi bagina daha
fazlasinin yapilmasi gerektigini gosteriyor.

Yogurtcu'da gerceklestirilen film gosterimine ilgi
yogundu. Gosterim sonrasi soz alan 350turkiye.org
adli siteden Efe Baysal, iklim krizini tetikleyen en
biiylik etkenlerden birinin yakit kullanimi oldugunu
belirterek adil, esitlikci bir diinya icin baska enerji
Uretim yollarinin bulunmasinin gerektigini sdyledi.
10 yasindaki iklim aktivisti Gliney Deniz Teke ise,
herkesi 20 Eyliil Cuma gilini gerceklesecek olan
kiresel iklim grevine davet etti.

yal1 veri ve bilgilerinin erigilebilir olmadigini sdyleyen
Tiirkes, “Bu bilyiik bir eksiklik hatta sorundur. Onem-
li olan, iyi hazirlanmis afet etkilenebilirlik ve risk ¢o-
ziimlemeleri ve raporlari ile afet izleme, degerlendirme
ve Ongorii sistemlerine dayanan Afet Risk Yonetimi ve
Afet Etkilerinin Azaltilmas: ilkelerine gore deprem ve
diger tiim afetlere hazir olup afetlerle en az can ve mal
kayb1 ve hasarla bas edebilmektir. Konunun bagka bir
yonilyse, biiyiik kentlerde gerceklesen afetlerde hemen
higbir kurum ve kurulugun dogrudan sorumluluk alma-
ma egiliminde olmasidir. Dahas, siddetli ve uzun siire-
li saganak yagislarin kentlerde neden oldugu kentsel sel
ve tagkinlar gibi dogal ve insan kaynakli birlesik afetler-
den ders ¢ikarilmiyor.” diyor.

IKLIM KRiZi NASIL YONETILIR?

Peki, Istanbul’da etkisini daha da hissettirecek
iklim kriziyle nasil miicadele edilebilir? Murat Tiir-
kes’e gore; insan kaynakli kiiresel 1sinma ve degi-
sen iklim kosullarini dikkate alan, Gnemseyen ve tiim
plan ve stratejik yatirnmlarda iklim degisikligini mer-
keze koymak gerekiyor.

Tiirkes soyle devam ediyor: “Kentlerin degisen
hava ve iklim kosullarini analiz edebilecek, kent hid-
ro-klimatolojisinin ve hidrolojisinin ¢ok disiplinli
yaklagimlarini, yerel yonetimlerde istihdam edilmesi
onemli ve gerekli bir adimdir.”
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Iklim krizi
Yeni e’de

“Keder ki ziyaret etmendir
Evinin enkazini riiyanda”

Yeni e'nin Eyliil sayisi Kobaneli sair Vidad Ne-
bi'nin bu dizeleriyle aciliyor. Bu, yeni sayinin ana
glindemine de uygun bir girizgah ciinkii kapi-
talizmin elinde giderek daha da hizla enkaza
donen diinyanin haline odaklaniyor Yeni e.

‘Kriz ikliminden iklim Krizi'ne bashg altinda ele
alinan dosya yazilarinda kapitalizmin dogusuy-
labaslayan doga tahribatinin neden bastaisci
sinifi olmak izere biitiin toplum icin hayati bir
miicadele alani oldugu, yapilan onca uluslarara-
sianlasmanin yine uluslararasi tekellerin giicii
karsisinda nasil etkisizlestigi, Tuirkiye'de hoy-
ratca uygulanan madencilik drneklerinin do-
gaya ve insana verdigi zarar, iklim krizinin ta-
rim ve gida alanlarinda getirdikleri, sinema ve
edebiyatin ‘'mahvolmus diinya’sl, cevre mer-
kezli miicadeleler ve Sovyetler Birligi'nde iklim
tizerine yapilan calismalarin deneyimleri akta-
rilyor. Dosya yazarlari Onder Algedik, B. Sina
Giines, Ozer Akdemir, Atakan Biike, Hiiseyin
Kose, Bengli Aydin Dikmen ve Nedim Yilmaz.
Yeni e'de Vidad Nebi’nin Mehmet Hakki Sucin
tarafindan cevrilen siiriyle birlikte, Stikrii Er-
bas, Arif Berberoglu, Hiilya Deniz Unal, Onder
Colakoglu, Naile Dire, ihsan Baran, Toygar Kaya,
Cenk Kolcak, Emrullah Alp ve Ahmet Emin
Atasoy cevirisiyle Rositsa Kopukova siirleri yer
aliyor. Yeni sayinin dykiileriise Ercan y Yilmaz
ve Sevtap Ayyildiz'a ait.

Dergide ayrica Mehmet Ergtin, ‘Aydinlik¢i Res-
sam’' Sam yazisiyla resim sanatinin lilkemizde-
ki en gizemli sanatci portrelerinden birini akta-
rarak okura ilging bir stirpriz yapiyor.

Burak Bagceci'nin Hakan Gilingor'le ‘Biz Glizel
Bir Aileyiz' kitabi lizerine yaptig1 ‘Oyle Mahal-
leler O Yillarda da Yoktu' baslikli sdylesi de yeni
sayida okunabilir.

Yeni e ayrica bu aydan itibaren Ash Alpar'in
‘Dikenli Cizgiler' baslikli cizgi kdsesine de yer
veriyor.




GazeteKadikdy

Kadikoy’den

Hem kendilerini hem tiyatrolarini Berlin'e
tasiyan tiyatrocu cift Burcin Oktar ve Beril

Yasam

Senvarol Oktar, “Kadikoy'u 0zliyoruz ama Berlin'de tiyatro yapmay: siirdirecegiz” diyor

® Gokce UYGUN

ectigimiz giinlerde sosyal medya hesap-

larimdan birinden bir bildirim aldim; ‘Ti-

yatro Yanki’ adin1 ‘Yanki Berlin’ olarak

degistirdi diye... Merak edip kiiciik bir
arastirmayla, tiyatrocu ¢ift Burcin Oktar ve Beril Sen-
varol Oktar’a ulagtim. Megerse Oktar ¢ifti yurtdigina
giden kervandalarmis. Kadikdy’de bulunan tiyatrola-
rin1 da gog ettikleri Berlin’e tagimislar.

Detaylar1 Oktar c¢iftine e-posta araciligiyla sor-
dum.

@ Oncelikle sizleri taniyalim biraz.

Beril Senvarol Oktar: Erenkoy’de dogdum. Ti-
yatro egitimi icin 4 sene Ankara’da yasadim. Anka-
ra Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Ti-
yatro Boliimii Oyunculuk Anasanat Dali’ndan mezun
oldum. Mezuniyetten sonra Istanbul’a geri dondiim.
Kadikdy’de cesitli 6zel tiyatrolarda calistiktan sonra
yine Kadikoy’de Tekin Okcebe ve Ozan Sezener’in
kurdugu Yanki Sanat Evi biinyesinde Burgin Oktar
ile birlikte Tiyatro Yank1’y1 kurduk.

Burcin Oktar: 1980 Mersin dogumluyum.
2000’ de tiyatro egitimi almak icin Istanbul’a geldim.
Pera Giizel Sanatlar Tiyatro Boliimii’nii bitirdikten
sonra c¢esitli 0zel tiyatrolarda yazar ve oyuncu ola-
rak calistim. Bir donem Lemanyak ve Atom dergi-
leri icin hikayeler yazdim. I¢lerinden bazilarim cizer
bir arkadag ¢izdi ve hikayeler yayinlandi. Kadikoy’de
Cemal Siireya Sokak’ta uzun siire yasadim. Onun di-
sinda Bostanci, Kiziltoprak ve Goztepe’de oturdum.

® Tiyatro Yanki’yr ne zaman nasu kurmustunuz?

Burcin Oktar: 2012’de Tekin Okcebe ve Ozan
Sezener ile tanistim. Yanki Sanat Evi’nde tiyatro
dersleri vermeye bagladim. Bir sene sonra da Beril’le
Tiyatro Yank1’y1 kurduk. Recep Peker Caddesi’ndey-
di Yank1 Sanat Evi ve 30 kisilik tiyatro ve konser sa-
lonumuz vardi. Zaten Beril ile 2003 yilinda 6zel bir
tiyatroda tanigmistik. Daha o zamanlardan hayalimiz-
di beraber tiyatro kurmak.

® Gocten evvel, Kadikoy’deki varhigimizi anla-
tir misimiz? Burada aktif olarak ti-
yatro yaptumiz nu, tiyatronuzun na-
su bir tarzi var, Kadikdy’de ne tiir e
oyunlar oynadiniz...

Burcin Oktar: Bizim hikaye-
lerimizdeki insanlara Kadikdy’iin
herhangi bir barinda ya da sokagin-
da rastlayabilirsiniz. Sohbet etmeye
bagladiktan sonra yavag yavas ¢oziil-
meye baslayan insanlarin anlattiklari-
n1 yansitmaya calistyoruz.

Beril Senvarol Oktar: Son oyu-
numuzda da (Masalsiz Sehrin Neza-
keti) yine boyle insanlar1 anlattik ve

masalsiz gehr

e
Lo

Kadikoy’deki insanlarin hikayelerine benzer hikaye-
ler yasaniyor. Ilk oyunumuz “Sal”’d1. Burcin benim
siirlerimi sahneye uyarladi. Ikinci oyunumuz “B26
ya iki Sise Votka” idi.
® 2017 yihinda Berlin’e gog ettiniz. Bu gogii ve
nedenlerini paylasir misitniz? Malum Tiirkiye’den
Berlin’e go¢ son donemde yogun yasani-
yor.
Beril Senvarol Oktar: Ilk turnemizi
- Koln’e Burgin’in yazip yonettigi “B26’ya
n nezaket! Iki Sise Votka” oyunu ile yaptik. Ha-
san Anil Sepetci ile paylagtim sahneyi.
KolIn’de oyun ¢ok begenilince ilk o za-
man Almanya’ya gelmeyi planladik.
Burcin Oktar: Koln’den sonra Ber-
lin’e de bir turne yaptik. Aslinda tam
olarak Berlin turnesi sonrasi Alman-
ya’da yasamaya karar verdik diyebi-
lirim. Buradaki insanlarla giizel dost-
luklar kurunca kararimiz kesinlesti ve
daha rahat tiyatro yapabilmek i¢in bu-
raya geldik.

- KETTI

tepkilerden anladik ki Berlin’de de,

BULMACA

SOLDAN SAGA:
1-Adalar ilcesini olusturan dokuz adadan biri... Kadikoy'd

ABD'de bir eyalet... Bir isi para kazanmak icin degil, yalniz zevki icin yapan kimse... 1
Bromun simgesi. 3-Tokat'in bir ilgesi... Biitiin olarak, biisbiitiin... Buyik sirketlerdeki

‘list yonetici'ler icin kullanilan kisaltma. 4-Goreceli... Tari

unvan... Ogulcuk, embriyo. 5-ibra... Cok ince gozenekli pamuk, ipek ya da sentetik

dokuma... Ticarethane. 6-Kimi yabanci dillerde numaran

bir dykdi kitabu... Lahza... Anayonlerden biri. 7-Uygun, tipatip gelen... Eskrimde bir

kil¢ tiirii... Biiyikliik,ululuk. 8-Gorev bakimindan birbirini tamamlayan kimselerin
toplulugu, takim... Kagitlari birbirine tutturmak icin kullanilan telden yapilmis arag... ...
Atll' (Besteci)... Rengi atmis, agarmis. 9-Ozcan Alper'in bir filmi... Nuri Bilge Ceylan'in bir

filmi... Antalya'da bir plaj. 10-Para ve ticaretle ilgili islemlerde kullanilabilecek durumda 5
olan satin alma giicil... Sporda, cikis. 11-izin, onay... Resat Nuri Giintekin'in ‘Calikusu’ adl

romaninin baskahramanu... Golgeleri yol yol ve cizgi cizgi

yok anlaminda kullanilan sozciik... Bataklik gazi... Bicim, sekil... Olumsuzluk belirten bir
onek. 13-Japonya’nin resmi televizyon kurumu... S6z, laf... Engel... ... tasinca kepceye
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Ealll’etiyatro...

® Tiyatronuzu da oraya tasidiniz. Aradan gegen
yaklagsik 2 senede sizler ve tiyatronuz Berlin’de na-
su var olabildi? Yasadiklariniz, diizeninizi oturtma-
iz, karsiastginiz sorunlar vb...

Beril Senvarol Oktar: Bir sene boyunca dil kur-
suna gittik. Calisma iznimiz yoktu. Once Demet Al-
tan’1n miilteci cocuklar i¢in yaptigi kisa film projesin-
de Bur¢in oyuncu olarak, ben set arkasinda goniillii
olarak caligtik. Film 20 farkl festivale gitti. Garden
State Film Festivali'nden En Iyi Oykii ve Buxtinale
Film Festivali’nden Jiiri Ozel Odiiliinii ald1. Bir sene
sonra Sosyal Pedagoji egitimi almaya ve egitmen
olarak calismaya bagladim. Biitiin bunlar ¢ok moti-
ve ediciydi.

Burcin Oktar: Calisma izni aldiktan sonra “Er-
zdhlZeit” projesi kapsaminda okullarda Tiirk¢e masal
anlatmaya bagladim, yaklasik bes aydir da bir okulda
tiyatro egitmenligi yapryorum.

Beril Senvarol Oktar: iki ay once de yeni oyu-
numuz “Masalsiz Sehrin Nezaketi’nin provalarini
yapmaya bagladik, Bur¢in yazip yonetti. 13 Nisan’da
da promiyer yaptik. Aslinda Kadikoylii Tiyatro Yan-
ki, Yank: Berlin olarak 13 Nisan’da Almanya’da ca-
ligmalarina basladi. Kargilastig§imiz sorunlara kisaca
deginmek gerekirse genellikle dil eksikligi ile ilgiliy-
di. Zaman gectik¢e bu zorluklar azald.

® Berlin Zamant oyunu Tiirkiye’den Berlin’e
goc edenlere odaklanuyor. Siz de buradan oraya go¢
etmis tiyatrocular olarak oyun programinizda bu te-
mayt ele alan oyunlar olacak nu?

Beril Senvarol Oktar: Bu meselenin biraz demlen-
meye ihtiyaci var bizim icin. Ilerde neden olmasin...

e Berlinli seyirci (Alman ve Tiirkiye’den gelen-
ler) ile iliskiniz nasi?

Burcin Oktar: Berlin’de diinyanin her iilkesin-
den insan var. Ben bir senedir okullarda diizenli ola-

10 11

12

rak ¢ocuklara masal anlatiyorum. Dili dini her ne
olursa olsun hepsi ile ¢ok giizel iligkiler kurdum. Fa-
kat Tiirk cocuklart ayr bir ilgi gosteriyor. Bu da be-
nim ¢ok hosuma gidiyor agikgasi.

Beril Senvarol Oktar: Yank:i Berlin olarak da
sunu sOyleyebilirim. Promiyerimizi 13 Nisan’da yap-
tik ve yetigkinlerle -turneleri saymazsak- ilk defa bu-
lustuk. Aldigimiz tepkiler sunu gosteriyor: Burada ti-
yatro yapmaya devam edecegiz.

® Oradaki Tiirkiyeli seyirci acisindan ‘anadilin-
de oyun izleme’ ihtiyacim kargiladiginizi diisiiniiyo-
rum. Ne dersiniz?

Burcin Oktar: Bizden 6nce yapilan ¢ok giizel ve
cok faydali isler var. Hala da yapilmakta. Biz de buna
bir katki sunacagimiza inaniyoruz.

® Peki sizce Tiirkiye’den Berlin’e giden tiyatro-
cular ile Berlin’deki Alman (ve diger milletlerden)
tiyatrocularin kaynasmasi sozkonusu mu? Nasu bir
ortam var?

Beril Senvarol Oktar: Alman tiyatrolarinda Tiir-
kiyeli oyuncular var ama benim bildigim kadariyla
burada dogmus insanlar. Bahsettiginiz kaynagmaya
bizim tiyatrodan bir 6rnek vermek isterim. Oyun mii-
ziklerimizi yapan Dimitrios Dafnas Yunanistan’dan
gb¢ etmis bir arkadagimiz. Berlin’de tanistik ve ¢ok
iyi anlastik.

® Orada kalmaya ve sanatinizi yapmaya devam
etmeyi diisiiniiyor musunuz? Yoksa bir giin Kadi-
kdy’e donme ‘hayaliniz’ var mi?

Burcin Oktar: Evet diisiincemiz burada kalmak
ve Berlin’de tiyatro yapmaya devam etmek. Yeni
oyunumuzla Kadikoy’e de gelecegiz :) Herkese ¢ok
selam...

Beril Senvarol Oktar: Doner miyiz donmez mi-
yiz bunu hayat gosterecek ama Kadikdy’ii cok 0zlii-
yoruz.

13 14 15 16

e bir semt. 2-Malik, sahip...

hte Kirim hanlarina verilen 2

in kisa yazilisi... Sevgi Soysal'in 3

b 4

olan (resim, harita). 12-Argoda 6

m

paha olmaz' (Atasozii)... llgi eki. 14-Giimiis gibi parlayan... Kagit lizerindeki resim, yazi 7 .

vb. simgeleri taniyip bilgisayar ortamina aktaran arac... Keci yavrusu. 15-'Kutlug ...

(Yonetmen)... Hayvanlarin eskiyen nallarinin civilerini degistirme isi... Kaplica. 16-Yapay 8

zeka anlaminda kisaltma... Ertem Egilmez'in bir filmi... Eskiden, ondalik... Ac, lizlinti,

dert. 17-Su yolu, akac... insan viicudunun dis yiizii... Bekleme siiresi... Utanma, utanc 9

duyma. 18-icten yanmali motorlarda yanan akaryakitin gaz.... 0zdes... Denizaltilara karsi

ozel olarak silahlandirilan bir tiir savas gemisi. 19-Eksiksiz... Boynun arkasi... Satrancta 10 :- .

bir tas... Bir sanati yapmaya, uygulamaya yarayan 6zel arac... Istek, arzu. 20-Samsun'un

bir ilcesi... Satrancta 6zel bir hamle... Erler... ‘Tuilin ..." (Aktris). 1

YUKARIDAN ASAGIYA:

1-'Kim Bagislayacak Beni', ‘Ba’, ‘Fakir Kene' gibi kitaplariyla taninan sair... Mutluluk. 12

2-Aza...Kaldiric... ‘Bu Sehrin Cocuklarr', ‘Ortalik’ gibi kitaplarinin yani sira aktor olarak

da taninan unlii sair. 3-Kurumamis, taze (sebze)... Elif Safak'in bir romant... Su, ab... 13 .
Sebzelerin ezilmesiyle yapilan meze. 4-Serbest birakma... Kursun elementinin simgesi...

Sanma, sanl... Kumar oynatanin kazanctan aldigi pay. 5-ileri gelen, para ya da makam 14 .
sahibi kimseler icin alay yollu kullanilan sozciik... Karsi olan, karsitcl... Yerme, yergi.

6-Arifler, bilgi sahibi olanlar... Kendi kendine sz vererek bir isi lizerine alma... Baliklarda

ylizgec... Bir soru sozii. 7-Dil, s6z, isaret, mimik vb. anlatim araclarinin biitiini, logos... 15

Agri'nin bir ilcesi... Engel, uymazlik. 8-Adi gecen eser anlaminda kullanilan kisaltma... Bir

tir cetvel...‘Maviler de Eskidi’, ‘Suskun Resimler Duragl’, ‘Delibal’ gibi kitaplariyla taninan 16

sair. 9-Belli kurallar icinde, glic kullanarak iki kisinin tiirlii oyunlarla birbirinin sirtini yere

getirmeye calismasi... Ayrinti. 10-Sicak llkelerde yasayan, cok hizli kosan, boynuzlu bir 17 —-
hayvan... Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun bir romani. 11-Argonun simgesi... Sultanlar...

Kalsiyumun simgesi... Posta islemlerini yiiriiten resmi kurulus. 12-Giiriiltii patirti... Eski

dilde aslan... Uygulama ve benzetme ile elde edilen. 13-Uzeri emayla kaplanmis olan... 18

Fakat, lakin... Zeybek... Acik, apacik, belli. 14-Zevk, mutluluk, tat... Cekicilik, cekim... Ray

lizerinde isleyen bir tasima araci... Lantanin simgesi. 15-Giimiisbaligl... Turkiye'nin plaka 19 . .
isareti... Atis sirasinda mekanik olarak yon verilen, yoriingesinin baslangicinda 6zitmeli

olarak yol alan ve daha sonra yalniz balistik kanunlarina bagl kalan mermi. 16-1000 20 - .
metrekarelik bir alan olclisii... Fas'in plaka isareti... Kareli, satrancli... Bir seyi hatirlamak

icin yazilan kisa yazi. 17-Ezgi, tiirki, nagme... Primatlarin alt takimi... Uzun sacakl GECEN SAYININ C(")ZUMU

catisi olan alcak dag konutu. 18-'Dén Giivercin Don', ‘Son Duraktan Bir Once’ gibi siir
kitaplarinin yani sira siir cevirileriile de taninan tinlii sair... Bilge Karasu’nun bir romani.
19-Anlam bakimindan birbirine bagli iki dizeden olusmus siir parcasi... Halk dilinde
uzaklasmak... Baskasi tarafindan yapilan ya da kaza sonucu ortaya cikan zarari 6deme.
20-Istya dayanikli, havada oksitlenmeyen bir element... ic Anadolu Bélgesi'nde bir vadi...
Bir davanin mahkemece nasil bir hilkkme baglandigini gdsteren resmi belge... Gizli yer,
kose bucak.

SOLDAN SAGA: 1-Agndag) Efsanesi, Say 2-Eros, Zn, Egemenlik 3-Umman, Adil, ivesi, Not 4-Saik, Asir, Atik, Katre 5-Tiz, Arar, Asar, Pa, ita 6-0d, Stalaktit,
Arsin 7-Semih Kaplanoglu, Zeki 8-ile, Aba, ivaz 9-Armoni, Epe, Akvarel 10-Rol, Anakara, Er, Atase 11-Asit, Kil, Krater, ilah 12-Pt, Alaten, Kle, Esneme
13-Sosyal, Rebap, Is, El 14-Eflak, Secim, Mafis 15-Dar, Gramer, Nafi, At 16-ilahe, Kapasite, isale 17-imece, Anzarot, Har 18-Adile Nasit, Mr, Finike 19-Lake, Etol,
Alinazik 20-0t, Nazariyat, Usare.

YUKARIDAN A$AGIYA: 1-Agustosta Rapsodi, Ot 2-Maide, Rosto, Alidat 3-Remiz, Mimli, Seramik 4-Irak, Silo, Tayf, Helen 5-Don, Athena, Lal Gece 6-As, Arak,
inkalar, Enez 7-Asalak, Ait, Kak, Ata 8-lzdirap, Ekler, Maysor 9-Enir, Klapa, Nesep, ili10-Ataberk, Beraat 11-Se, Asina, Arkag, Sn, Ta 12-Agitato, Alpinizm
13-Nevir, Kete, Matara 14-Emek, Alivre, Fer, Lu 15-Ses, Pruva, Resmi, Ofis 16-inikas, Ara, itina 17-izzetinefis, Nar 18-Sintine, Laleli, Ahize 19-Akort, Kg, Sam,
Salaki 20-Teati, Seher, Tereke.
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® Gokce UYGUN

ona Ertekin... Erzincan dogumlu, Anka-
ra bliylimeli, Kadikdy ge¢misli bir diin-
ya insani... Edebiyat okudu, sinema-tv
yiiksek lisans1 yapti. Ana akim ve yeralti
yayinlarinda yazdi, radyo programciligi ve sunucu-
luk yapti. 2008’de ofis yagamini geride birakip ser-
best ¢evirmen olarak Uzak Asya’nin tropik ve daglik
bolgelerini dolasti. Kaya tirmanisi, ates jonglorliigi,
dalig, Tibet masaji, yoga ve modern dansla ilgilendi.
Simdilerde Tiirkiye’nin giiney kiyilarinda yastyor,
yaztyor, firsat buldukg¢a daliyor, saglikli lezzetler ya-
ratmakla ilgileniyor ve pole (direk dansi) dans egit-
menligi yapiyor.

Ertekin’in bu hareketli ve enteresan hayat biriki-
minden bir de roman dogdu; “Arizanin Merkezine Se-
yahat”. Mundi Yayinlari’ndan ¢ikan 373 sayfalik bu
kitap, yazarinin tanimiyla komik, fantastik ve roman-
tik bir macera! Gizemli bir kitabin pesindeki macera-
perest bir 6diil avcisini ve kirgin bir kitap dedektifini
Moda’nin dar sokaklarindan Kambogya ve Bali sahil-
lerine, yagmur ormanlarindan yanardaglarin zirvesine
stiriikleyen soluk soluga bir diinya yolculugu...

Yazar-sinema elestirmeni Sevin Okyay’in “Bana
sanki benim i¢in yazilmig gibi geldi” diye tanimladi-
&1 romani Sona Ertekin anlatiyor.

MACERANIN KOKUSUNU ICINIZE CEKIN

* A¢ikgast ben yogunluktan kitabi tamamen
okuyamadum, hizli bir ‘gazeteci bakis1’ atabildim:)
Benim gibiler ve heniiz kitabi okumanuglar adina
sorayim; Bu roman neyin kitab1?

Oyleyse ben de heniiz okumamuslar igin anla-
tayim :) Bu Istanbul’da baslayip tropik ve egzo-
tik iklimlere uzanan bir yol macerasi. Bu macerada
meslegine kiisiip Moda’da vegan kafe agan kitap de-
dektifi Leyla ve 6diil avcist Hakan gizemli bir kita-
bin pesine diisiiyorlar. Peslerinde bu kitabi elde et-
meyi arzulayan farkli karanlik ve aydinlik giicler
var. Onlar bu gizemi ¢dzmek i¢in bilinmezliklerin

www.gazetekadikoy.com.tr

azeteKadiko

pesinde siiriikleni-
yor, biz de oturdu-
gumuz yerde ma-
ceranin kokusunu
icimize cekip ha-
yallere daliyoruz.
* ‘Erotik fe-
minizm, stirdiirii-
lebilir hedonizm,
Jfantastik gercek-
cilik...” Nedir bu
baghklar?
Leyla’nin
inandig1 deger-
ler... Kadinin cin-
selliginin geri
alinmasi, oyun-
cu ve ucart bir ne-
senin hayata geri
kazandirilmasi ve gercekligin bizi dogaya baglayan
toprak temasindan kopmadan hayal giiciiniin uyan-
dirtlmast... Bu degerlere gore sadece hayatta olmak
yeterli degil. Vahsiligimizi korumak, canli kalmak,
olumlu/olumsuz, yasadigimiz her anin tadini ¢ikar-
mak gerekiyor.
* Ilk kitabimi yazanlara su farazi soruyu sorarum;
Okur, onca kitap arasindan neden sizinkini se¢sin?
Umarim ki herkes kendine dair aramaktan nice-
dir vazgectigi, bir yerlerde unuttugu, ne zamandir
0zledigini bile fark etmedigi kiiciik siirprizler bul-
sun. Bir yol macerasiyla birlikte bilinmeze siiriiklen-
menin keyfini ¢ikarsin.

B,

“KENDIMI SANSLI HISSEDiYORUM”

* Leyla, Uzakdogu Asya macerasina neden Mo-
da’dan yola ¢ikiyor?

Moda’da bilylimiis. Babas1 6ldiikten sonra bir ta-
kim sebeplerden dolay1 meslegine kiisiip kitap de-
dektifligini birakmug. Aile yadigar sahaf diikkanini
kapatip yerine bir vegan kafe agmis. Kitabin bu kis-
munin yazildig: 8 yil 6ncesinde Moda’da bir tane bile
vegan kafe yoktu ama simdi bolca var. Leyla bir Ka-
dikdy cocugu oldugu i¢in macera da burada bagliyor.

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

Yazar Sona Erteki
Merkezine Seyahat”

acank

vegan kafe acankit

te,
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fomani “Arizanin
egine kuistip Moda'da
edektifi Kadikoylii

Leyla’nin'seriivenini anlatiyor

e Erzincan’da dogup Ankara’da biiyiidiiniiz.
Moda ile baginiz nedir? .

Sinema-TV master programi igin Istanbul’a gel-
dim. Gelis o gelis. ilk 7 sene Rumelihisari’nda yasa-
dim ve biiyiilendim. Sonrasinda Kadikdy’e tasindim
ve yaklagik 10 yilim da Fenerbahce’de gegti. Cad-
debostan sahilinde bisiklete binip paten kaymanin,
Reks Sinemasi’nin, Kadikdy ve Moda sokaklari-
nin, Karga’da biralamanin keyfini ¢ikardim. Bu gii-
zel semtte yagadigim i¢in kendimi sansli hissettim.
Daha sonra esimle birlikte Kag’a tagindik. Simdi de
sicak sahillerde yasamay1 deneyimliyoruz.

“KADIKOY HUZUR VE KEYIiF DEMEK”

* ‘ Sonbaharin geligiyle Kadikoy o tanidik ve me-
lankolik havasina biiriinmeye baglamisti yine. Tipki
bir ¢cocukluk amist gibiydi.’ diyorsunuz. Kadikoy’iin
melankolik oldugunu mu diisiiniiyorsunuz?

Aslinda Kadikoy’ii kasvetli ya da hiiziinlii bul-
muyorum ama bir Ankarali olarak bana biiylidiiglim
kenti hatirlatan sicacik, sefkatli, tanidik bir havasi
var diyebilirim. Dolayisiyla bende neredeyse ¢ocuk-
luktan kalma bir nostalji hissi uyandirtyor. Avrupa
Yakasi’nin, Beyoglu’nun vahsi ve tekinsiz halleri,

Etiler cangillarindaki ajans ve plazalarin yirtici tav-
11 burada yok. Benim i¢in Kadikdy huzur, keyif ve
giiven demek. Cay bahgesi, simit, dondurma kiilahi,
parklar, banklar, sahildeki kayiklar gibi...

* Son zamanlarda kitab1 Kadikoy’de gecen pek
cok yazarla roportaj yaptim. Kadikdy’de edebiyat,
koklii bir gelenek. Simdi de ‘edebiyatta Kadikoy’
mii popiilerlesiyor?

Kadikdy’iin son derece kendine 6zgii, belirgin
bir karakteri var. Istanbul’da pek cok kisiye kucak
acryor, besliyor, biiyiitiiyor. Beyoglu’ndaki erozyon
dolayisiyla Avrupa yakasinin kiiltiir sanat ve eglen-
ce yasami da biiyiik l¢iide Kadikdy’e tagindi. Yel-
degirmeni’nden Yogurtgu’ya gitgide zenginlegen bir
canlilik merkezi oldu. Dolayisiyla ¢cagdas edebiyati-
miz i¢inde yer etmemesi imkansiz gibi bir gey.

* Kadikdy’den izler tagtyan baska bir kitabiniz
olacak mi?

Kadikoy’de, Fenerbahge’de iiretmis oldugum,
yolu Kadikdy’den gecen bazi 6ykii ve siirlerimin ya-
kinda su yiiziine ¢ikmasint umuyorum. Kadikdy’ i
merkez alan bir kitap ise heniiz ufukta gériinmiiyor
ama bu semtte gecirdigim yillarin artik benim bir
parcam oldugu su gotiirmez.

Daha iyi bir Kadikoy icin:

Degerli suriciiler:
- Yaya gecitlerinde yayalara oncelik taniyin
- Kaldirimlara park etmeyin
- Donugleri ve yaya gecislerini zorlastiracak sekilde
sokak koselerine park etmeyin
- Tek yonlu sokaklarda ters yonde arag kullanmayin
- Her donuste, serit degistirme sirasinda mutlaka sinyal verin
- Arag kullanirken Telefon kullanarak kendinizi ve baskalarini riske atmayin
- Aracinizdan disari su sisesi, sigara izmariti vs. ¢Op atmayin

Degerli yayalar:

- Cadde gegislerinizde yaya gecitlerini ya da
trafik lambalarini kullanin

- Toplu tagsima araglarinin durak disinda
durmalari igin talepte bulunmayin
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