31 Mart Yerel Secimleri oncesinde
Kadikoy'iin belediye baskan adaylariyla
konustuk veilceyle ilgili

projelerini dinledik e Sayfa 8 ve 9'da

of. Dr. Tarler Goren, giinde 3 milyona yakin insanin
ayene edildigini ve muayene siiresinin €n cok
Bilakika olduguntu soyliyor. “Muayene siirési 5 dakika
Blursa ne olur” sorusunu ise soyle cevapliyor; “Hasta ile

glik harcamalar1 artar ve'hekim' dégefﬁ!leslr

Biitiinb

Tarih heteroseksiieller
tarafindan yazildi

Diinyanin masal
Yeldegirmeni'nde

Diinyanin farkh diyarlarindan
masal anlaticilarim
Yeldegirmeni'nde
bulusturacak olan “2.
Uluslararasi Istanbul Hikaye
Anlaticalig) Festivali"nde,
soguk mart ayinin 4 gecesi
masallarlaisinacak e Sayfa5'te

Gectigimiz yil bitirilmesi
planlanan Hasanpasa’dakl Sah

Pazar projesi devam ediyor.
IBB'nin yiiriittiigii cahismalarin
ne zaman tamamlanacagina dair
kesin bir tarih yok e Sayfa 2'de

Gordiiklerimiz

oy _— i ? Secim arabasindan,
Goremediklerimiz (86) ] sahnecen ve cimden

MARIOLEVi 10da 48 A Bl MELiS DANISMEND 11'de

o

: ekimilétisimi yeterliolmaz. Yanhstanikonur, hastalar
zarar go

enkotii'sonucu ise saghkta sﬂﬂ'etm artmasidir.” e sayta 12'de

gelen sesler

sta ul lfldare Mahkemesi, Kusdili Cayurr’ nda -

E yapl mak istenen zemin alt1 kath otopark projesini,

trafik yogunlugunu arttiracagi ve sehircilik ilkelerine
~ uygun olmadig1 gerekcesiyle iptal etti o Savla{ de

“Amator kuliipler

Kozyatagi Idman Yurdu'nun
baskani Ali Deniz ile kuliip
tarihinde bir yolculuga ciktik.
Deniz, “Boyle giderse amator
kuliipler kapanabilir” diyor

@ Sayla13'te

muayene;

sure!

Edebiyat Hayatindan . _
Hatirlamalar - 37 )y

“Irk ayrimciligl
derin bir yara”

» 21 Mart Uluslararasi Irk Ayrimi
Ile Miicadele Gilinti kapsaminda
konustugumuz antropolog Eda
Elif Tibet, “Goniillerdeki sinirlar
kaldirmadikca hicbir ayrimciligin
oniine gecemeyiz" diyor e Sayfa 4'te

“Siddet,
istismar1 getiriyor”

» CKM'de Anne ve Bebek Sagligi
Vakfi'nin etkinliginde konusan Adli
Tip Uzmani Prof. Dr. Sevki Sozen,
aile ici siddete tanik olan ¢ocuklarin
cinsel istismara ugrama oraninin

daha yliksek olduguna dikkat cekti
@ Sayfa 10'da
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TMMOB Mimarlar Odasi'nin
itirazini degerlendiren
Istanbul 12. Idare Mahkemesi,
Kusdili Cayiri'ndaki otopark
projesine onay vermedi

@ Erhan DEMIRTAS

evre ve Sehircilik Bakanlig1 ve Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi, sit alan1 olan Kus-
dili Cay1r1’n1 otopark yapmaya karar ver-
misti. Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin
onayladig1 Kugdili Cayiri’nin zemin altini katli oto-
parka ceviren plan degisikliginde; onama siniri igin-
deki park ve dinlenme alaninda, ¢cocuk oyun alant,
acik spor alani, rekreasyon alani, sergi alani, botanik
bahgesi ve siis havuzu gibi kullanim alanlarinin yer
alacag belirtilmisti. Park ve dinlenme alaninin yiizde
50’lik kisminda agag ve bitki yagaminin siirdiiriilebi-
lecegi minimum 1 metre 50 santimetrelik toprak de-
rinligi birakilmak kaydiyla kamuya hizmet edecek ni-
telikte zemin alt1 katli otopark yapilmak istenmisti.

BELEDIYE OLUMSUZ GORUS VERDI

Kadikdy Belediyesi ise gectigimiz yil yazdigi g6-
riis yazisinda, su noktalara dikkat cekmisti: “Iptal
kararima dayanak olan bilirkisi raporunda; taginma-
zin yap1 yogunlugu yerine, ¢ayir 6zelligi kosullarin-
da yesil alan olmasi gerektigi belirtilmekte olup yeni
plan yapilirken, bir dnceki planin iptal gerekgeleri-
ne uyulmasi gerekmektedir. Planlama alaninin tari-
hi ge¢misinden gelen 6zelligi nedeniyle, agag kokle-
rinin ve zemin sularinin yeraltindaki beton bloklarin
iistiine degil topraga ulastigi, parselin dogal yapisi-
nin korundugu bir yesil alan olarak planlamasi daha
dogru olacagindan, plan degisikligi tekliflerinde
‘Park’ olarak belirlenen alanin yiizde 50’lik kismin-
da yapilacak olan Zeminalti Katli Otopark alaninin
iptal edilmesi Bagkanligimiz goriisiidiir.”

“SEHIRCILIK iILKELERINE UYGUN DEGIL”

TMMOB Mimarlar Odasi Istanbul Subesi, pro-
jenin kentsel dokuya zarar verecegini, bolgenin ye-
sil alan niteliginin tamamen ortadan kaldirilacagini
gerekge gostererek soz konusu imar planlarma iti-
raz etmisti. Itirazi degerlendiren Istanbul 12. idare
Mahkemesi de projenin sehircilik ilkelerine uygun
olmadigina hiikkmetti. Mahkemenin karar notunda su
ifadelere yer verildi:

“Dava dosyasindaki bilgi ve belgeler, bilirkisi
raporu ile birlikte degerlendirildiginde; Kusdili Ca-
yirt’nin 6zgiin yapisinin korunmast gerektigi, 1slah
edilmesi halinde kendini yenileyebilecegi ve mezkur
alana yapilacak biiyiik bir otoparkin mezkur mahal-
de trafikte yogunluk yasatacagi gdz oniine alindigin-
da 1/5000 &lgekli Koruma Amagh Nazim imar Plan
ile 1/1000 6lcekli Koruma Amagli Imar Planlari’nda
sehircilik ilkeleri, planlama esaslar1 ve teknikleri ile
kamu yararina, hukuka uyarlik bulunmadig1 sonucu-
na ulagilmgtir.”

“YESIL KORIDOR OLMALI”
Karar1 degerlendiren Kadikdy Belediye Bagka-
n1 Aykurt Nuhoglu, “Mahkemenin Kugdili’ne yonelik

Haber

GazeteKadikdy

TOPARK

PROJESINE “DUR” DEDI

karar1 sevindirici-
dir. Kusdili Cayurt,
Kurbagalidere ile
birlikte Atasehir’e
kadar uzanan yesil
koridor olarak ta-
sarlanmalidir. Ciin-
kii boyle bir alana
ihtiyag var. Yiirii-
me, bisiklet yollari,
insanlarin gece ve
giindiiz kullanabile-
cekleri sosyal dona-
tilar1 olan bir alana
doniigsmesi lazim.”
diye konugtu. Kus-
dili ve Kurbaga-

Dat gl prah. e

Y OV R -
I&. s LT
S [ # e
3 oy

AVM, NE OTOPARK
uSDiLi CAYIRI
iL ALAN OLACAK

laltdrmu prg

T

Iidere’nin tarihsel
ve biitlinciil yapisi-

na deginen Nuhoglu, “Eski kaynaklarda Kugdili’nin
arkeolojik bir liman oldugu belirtiliyor. Bu arkeolo-
jik liman 6zelliginin korunup, ortaya ¢ikartilmast la-
zim. Her yere ingaat yapmak zorunda degiliz, insanla-
rin nefes almaya ihtiyaci var” dedi.

KUSDILI PLANLARININ SURECI

Kusdili Cayir1 daha once, “agik otopark alani”,
“pazar alan1”, “kentsel hizmet alan1” ve “yol” olarak
kullanilmaya baglanmig, Gayrimenkul Eski Eserler ve
Anitlar Yiiksek Kurulu’nun 1977 onayli imar planina

44
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-
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gore de 3. Derece SIT Alam olarak ilan edilmisti. Ko-
ruma kurulu, 1981°de “Dogal Anit” tescili ile birlikte
“Kusdili Cayirinin tarihi ve dogal durumuna en uygun
statiiniin yesil alan oldugu ve haftanin belli giinlerinde
otopark olarak kullanilabilecegi” karart aldi. 1988’de
de “Kusdili Cayiri’nin Dogal Sit Alani olmasi nede-
niyle kalict tesislere izin verilmeyip sadece otopark
ve pazar yeri olarak kullanilabilecegi” karari verildi.
2007°de onayli plana gore ise Kugdili Cayirt yine ima-
ra agilmis fakat meslek odalar1 ve Kadikdy Belediye-
si’nin agtig1 davayla yiiriitmeye durdurma karar1 veril-
misti. 2013 yilinda ise IBB hazirladigi imar planiyla,
Kugdili Cayirt’nin yiizde 30’unu imara acarak, AVM
ve yer alt1 otoparki yapilmasinin oniinii agmusti. Bir-
cok kurum tarafindan yapilan itirazlar ve agilan dava-
lar sonucu, Istanbul 1. Idare Mahkemesi, Istanbul’un
eski mesire alanlarindan biri olan ve 3. Derece Dogal
Sit Alani olarak tescillenen Kusdili Cayiri’'nda koru-
ma ilkelerinin gecerli oldugunun altini ¢izmis, yapi yo-
gunluguna sebep olacak projeler yerine cayir dzelligi
kosullarinda yesil alan olmasi gerektigi, AVM ve oto-
park projesinin Kadikdy’e yogunluk, ulagim, ¢evresel,
yapilagma gibi unsurlar yoniinden olumsuzluk getire-
cegi belirtilmis ve plani iptal etmisti.

istanbul'un en 6nemli semt pazarlarindan biri
olan Tarihi Sali Pazari, yeni yerine kavusamadi.
istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin yiiriittiigii
calismalarla Hasanpasa'daki alanda “Kiiltiir ve
Rekreasyon Merkezi Kentsel Tasarim Projesi"
devam ediyor. 2018 yilinin Haziran ayinda yap-
tigimiz haberde iBB kaynaklarina dayandirarak
Kadikoyliilere Merdivenkdy'deki pazar alaninin
Hasanpasa'daki yeni yerine tasinacag) haberini
vermistik. Ancak aradan 9 ay gecmesine rag-
men calismalar bitirilemedi.

iBB YANIT VERMEDI

Gazete Kadikdy olarak iBB'ye calismalarin ne
zaman tamamlanacagini ve Hasanpasa'da-

ki alanin ne zaman hizmete acilacagini sorduk.
Fakat yasal siire dolmasina ragmen iBB soru-
larimiza yanit vermedi.

AGILIS TARIHi BELLI DEGIL

Konuyla ilgili goriistiigiimiiz Anadolu Yakasi
Pazarci ve Seyyar Esnaf Odasi Baskani Meh-
met Emin Yarar ise calismalarin hentiz tamam-
lanmadigini belirterek sdyle konustu: “‘Haziran

IBB'nin gectigimiz yilin

haziran ayinda hizmete ayinda acilacakti ancak ek bir proje cikartildigi
acmayl p]an]adlgl icin stirec uzad. Kesin bir tarih yok ama secim-
re & Refle Hasanpasa'daki veni den 6nce ya da secimlerden hemen sonra aci-
Fﬂnt Cart “Ellexolog,, ! Sali P pas 1 321 lacagini diistintiyoruz.” dedi.
; a— all Fazari alaninda

4 BIN 555 TEZGAH YER ALACAK

Yarar'in verdigi bilgilere gore projede bir degi-
siklik olmadi. Projenin detaylarina gore; 31bin
465 metrekarelik alanin toplam insaat alani 79
bin 875 metrekareden olusuyor. Projenin alti
iki katl otopark, istii meydan ve yesil alan ola-
rak tasarlandi. Alan haftada 2 gtin cuma ve sali
glinleri pazar yeri, diger glinlerde ise zemin alti
otopark olarak kullanilacak. 32 bin 249 met-
rekarelik alanda 4 bin 555 adet pazar tezgahi
hizmet verecek.

calismalar bitirilemed;i,
acilis tarihi ise belirsiz

ITALYANCA DIiL KURSLARI

25 /30 MART'TA
KADIKOY'DE BASLIYOR!

iKi KATLI OTOPARK VAR

Pazar yerinin alti iki kath otopark olarak insa
edildi. 24 bin 100 metrekarelik otopark alanin-
da, 48'i engellilere ait toplam bin 368 arac oto-

@g: J"jf

Nasir parki kullanabilecek. Pazar yeri ve otoparkin
ﬁ.‘ olasi bir deprem aninda toplanma alani olarak
- Catlak Topuk B~ kullaniimasi planlaniyor. Projenin en iist kati
. Ayak Detoksu ise yesil alan olarak kullanilacak. Ust katin 2 bin
oy metrekaresi yesil alan olmak tizere 18 bin 200
. Mantarh Tirnak metrekare de sosyal donati alanindan olusa-

cak. Bu alanda oturma banklari ve cocuk oyun
alanlari da yer aliyor.

Pazartesi ve Carsamba veya Sali ve Persembe
11:00-13:00/14:00-16:00/17:00-19:00/ 19:30-21:30

MERDIVENKOY'DE HiZMET VERIYOR

Yaklasik 9 yil 6nce Kusdili'nden ‘kentsel tasa-
rim'’ projesi nedeniyle Hasanpasa'ya tasinan
Tarihi Sali Pazar1 2015 yilinda Hasanpasa'dan
Merdivenkoy'e tasinmisti. Merdivenkdy'de,
E-5 ile Kurbagalidere arasindaki Medeniyet
Universitesi'ne ait alana kurulan pazarda cok
sayida pazarci esnafi hizmet veriyor. Ancak
trafik ve ulasim sorunlari nedeniyle hem esnaf
hem de alisveris yapan vatandaslar pazarin bir
an once yeni yerine tasinmasini istiyor.

Cumartesi veya Pazar
10:00-14:00/ 15:00-19:00

Medikal El ve Ayak Bakimi
L ' Kalinlasmis Tirnak
Diyabetik Ayak Bakimi
Refleksoloji
‘@
(Florance Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul Rasimpaga Mah. Tagkopra Cad.
0216 492 0722 - 0 532 717 0378 o (o236) 350 0420

wianalitalyandilmerkezi.com I

@n italyandilmerkexzi
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Kadikoy Belediyesi,
Merdivenkoy'deki eski

Cocuk Esirgeme Kurumu
arazisinde kurulmak istenen
beton santraline, ilcedeki
hava kalitesini diisiirecegi ve
insan saghgina zarar verecegi
nedeniyle izin vermedi

@ Erhan DEMIRTAS
undan 12 yi1l 6nce Emlak GYO tarafindan
satisa cikarilan ve oOzellestirilen Merdi-
venkdy’deki eski Cocuk Esirgeme Kuru-
mu arazisinde hazir beton santrali kurul-
mak istendi.

Kurban Bayrami oncesinde kurban pazari olarak
da degerlendirilen ve semt sakinlerinin koku ve sinek-
ten sikayet ettigi arazide 6zel bir beton firmasi sant-
ral kurmak istedi. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin
Kadikoy Belediyesi’ne gonderdigi yazida beton sant-
rali kurulabilmesi i¢in gerekli izinlerin saglanmasi ta-
lep edildi.

“INSAN SAGLIGINA ZARARLI”

Kadikoy Belediyesi Cevre ve Kontrol Miidiir-
liigi’niin cevap yazisinda ise hazir beton santrali-
nin kurulmasinin uygun olmadig: ifade edilerek soy-
le denildi: “Iicemizde kentsel doniisiim alan1 olarak
ilan edilen Fikirtepe, Dumlupinar, Merdivenkdy ve
Egitim mahallerini kapsayan alanlarda yapilan in-
sai faaliyetler sonucu olusan tozumanin neden ol-
dugu sikayetler giderek artis gostermektedir. Cevre
ve Sehircilik Il Miidiirliigii’niin kurdugu hava kali-
tesi Olciim istasyonlar1 sonuglarina gore; Sanayiden
Kaynakli Hava Kalitesinin Kontrolii yonetmenligin-
de belirtilen kirlilik degerlerinin iizerinde oldugunu
gosteriyor. Bolgede kurulacak olan baska bir beton
tesisinin ilcemizde hava kalitesini daha da diiglirece-
§i ve insan sagligina ciddi zararlari etkileri bulunaca-
gindan , hazir beton tesisi kurulumu miidiirliigiimiiz-
ce uygun goriilmemektedir.”

GOZTEPE SGK

Haber

15-21 MART 2019 3

ETON SANTRALININ
urulmasi engellendi

(et i el s el

ISKI HAFRIYAT DOKUYORDU

Kadikdy’iin en onemli kamu arazilerinden biri
olan ve gecmiste deprem toplanma alani olarak kulla-
nilabilen 90 déniimliik arazi ISKi’nin hafriyat dokiim
sahasi olarak da kullanildi. 200 metrekiipe kadar haf-
riyat dokiim izni verilen arazide 5 bin metrekiip top-
rak birikince, KadikOy Belediyesi alana hafriyat do-
kiilmemesi talebinde bulundu. IBB’ye iletilen yazida
bolgenin kacgak hafriyat dokiimiine elverigli hale geti-
rildigine dikkat ¢ekilerek, arazinin dokiim sahasi ola-
rak kullanilmamasi istendi. IBB’de Kadikdy Beledi-
yesi’nin talebine olumlu yanit vererek, arazideki atik
topragi kaldirtti.

8 SANTRALDEN 4’U KAPATILMISTI
Hava 6l¢lim raporlarina gore Kadikdy’deki hava
kalitesinin en diisiikk oldugu bolgeler Fikirtepe ve

S

karisimi yapiliyordu. Kadikdy Belediyesi'nin girisimleriyle bu atdlye de kapatildi

Merdivenkdy olarak belirlenmisti. Bu sonuglara etki
eden en onemli faktorler ise Fikirtepe’de calistiri-
lan hazir beton santiyeleriydi. 2017 yilinda Kadikoy
Belediyesi birimlerinin ve mahalle sakinlerinin giri-

simleri sonucunda Cevre ve Sehircilik 11 Miidiirliigii
kacak calistirilan 4 adet santrali kapatmak zorunda
kaldi. Geriye kalan 4 santralden su an sadece 1’i faa-
liyetlerine devam ediyor.

TaUALA” INSAAT

Kadikoy'iin en bilyiik hastanesi olan ve 2014 yilinda yenilenme
projesine baslanan Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi is
bitim tarihinin ardindan gecen bes aya ragmen hala acilmadi

® Alper Kaan YURDAKUL

70'li yillarin basinda hizmete giren ve sadece Ka-
dikdy'tin degil, Anadolu YakasI'nin saglik merkezi
olarak hizmet veren Goztepe Egitim ve Arastirma
Hastanesi, ceyrek asirdan sonra en biiyiik degisi-
mini yasiyor. Vatandaslarin “Goztepe SSK" olarak
adlandirdig) koklii hastane, istanbul Sismik Ris-
kin Azaltimasi ve Acil Durum Hazirlik Projesi (IS-
MEP) kapsaminda 2014 yilindan beri yenileniyor.
417.059.125 TL yatirimin yapildig projenin is bi-
tim tarihi Ekim 2018'in lizerinden 5 ay gecmesine
ragmen insaat hala devam ediyor.

“INSAAT DURMA NOKTASINA GELDI"

Uc blok halinde tasarlanan yeni binalarin kaba in-
saati bitmis gibi gorlinse de gerek cevre diizen-
lemesi gerek bloklarin yaninda faaliyet gostere-
cek olan baska birimlerde insaat calismalari hala
devam ediyor. insaatin ne zaman bitecegiile ilgili
hentiz bir aciklama yapilmazken, giivenlik gorev-
lileri santiye alanina bakmanin ve fotograf cek-
menin yasak oldugunu sdyleyerek merakl vatan-
daslari ve gazetecileriinsaati goren bolgelerden
uzak tutuyor. Gazetemize konusan ve ismini ver-
mek istemeyen bir santiye calisani, Bir slire 8de-
me alinamadigi icin insaat durma noktasina geldi.
Aylarca calisma cok yavas ilerledi. Gecen senenin
sonlarinda yerel secimlerin dncesine yetistirmek
icin tekrar hizl bir calisma baslasa da yetismeye-
cegi anlasildi. Buranin 2020'den dnce acilacagini
sanmiyorum.” diye konustu

All-Time Tour

(0216) 418 60 91

NEHIR TURLARI

Cilek Sokak Akel ishan Kat: 2 No: 43
Altiyol Kadikay / ISTANBUL

Rublev Gemisi ile

VOLGA VOLGA

“BOLUM BOLUM TASINACAK”

Genel hizmet alanlarinda yatak kapasitesinin
900-1200 arasin-

da degisecegi belirti-
len yeni hastane bina-
larinda, hastalarin daha
konforlu ve iyi kosullar-
da saglk hizmeti alma-
lariamaclaniyor. Yak-
lasik 162 doniim arazi
tizerinde 235 bin metre-
karede devam edenin-
saat calismalarinda, 200
yatakl yeni bir cocuk
hastanesinin de olmasi
planlar arasinda. Projede
tibbi arastirmalara imkan
taniyacak bir arastirma
merkezi de olacag) belirtilirken, saglk hizmetle-
rinde aksama yasanmamasi icin hastanenin yeni
binaya boliim boliim tasinacag acikland..

“DEPREMDEN BAGIMSIZ BiNA”

GOztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, pro-

je kapsaminda depreme karsi glivenli olarak ta-
sarlaniyor. Olasi bir depremin ardindan kesintisiz
servis verebilecek sekilde deprem sarsintilarini
onleyecek 505 adet sismik izolator ile sismik yali-
timl olarak yapilan hastane, “Depremden Bagim-
siz Bina" olarak adlandiriliyor. Afetlerde kesintisiz
hizmet verecek hastane ayni zamanda Uluslara-
rasi Leed Gold sertifikasina aday olup yesil bina
konseptine uygun olarak tasarland.

9-10-11 GUN SECENEKLERIYLE

Gebze-Halkali hatti1 ulasima
acildi Peki, hangi duraklar
kullanabilecek? Yolcular ne
kadar iicret odeyecek?

Alt1 yildan beri yenileme calismalari siiren
Gebze-Halkali banliyo hatti hizmete
acildi. Gebze-Halkall hattiyla yolcular,

76 kilometrelik glizergahi 115 dakikada
kat edebilecek. Marmaray'in internet
sitesinde yer alan bilgilere gore; Uskiidar-
Sirkeci arasi 4 dakikaya, Ayrilikcesme-
Kazlicesme arasi 13,5 dakikaya,
Sdgiitlicesme-Yenikapi arasi 12 dakikaya,
Bostanci-Bakirkdy arasi 37 dakikaya,
Gebze-Halkali arasi 115 dakikaya inecek.

BAZIISTASYONLAR ANA DURAK OLDU
Gebze-Halkal hatti eski hattan farkli
olarak 3 trenin calisabilecegi sekilde insa
edildi. Hat lizerinde hem banliyd hatlar
hem de yiiksek hizl trenler calisabilecek.
Gebze, Pendik, Maltepe, Bostanci,
Sogiitlicesme, Haydarpasa, Bakirkdy ve
Halkaliistasyonlarinda yiiksek hizli tren
de durabilecek. Marmaray'da saatte 28
sefer yapilmasi planlaniyor.

12, 21 Mayis / 10, 30 Haziran
20 Temmuz / 09 Adustos

TAM YOL UCRETI 5.70 TL

BEYAZ GECELER

MOSKOVA-UGLICH-YAROSLAVL-GORITSI-K1JI - MANDROG!
STPETERSBURG

‘danitibaren

1249€ |

. ROMANTIK REN NEHRI & 3 ULKE ~ 3NEHIR _
ALMANYA & FRANSA & ISVICRE REN NEHRI & MAIN NEHRI & TUNA NEHRI

4* Swiss Crown ile X 4* Swiss Crown ife

06 Nisan / 06 Giin 27 Haziran /10 Giin

1399€ |

799€ |

‘dan itibaren
Basel-Kehl/Strazburg-Frankfurt- Aschaffenburg(1)
¥ Miltenberg-Wertheim-Marktheidenfeld-Wiirzburg
Volkach(1)-Hassfurt-Bamberg-Niirnberg-Kelheim
Passau-Minih

K6in - Koblenz - Romantik Ren Parkuru Gegisi
Riidesheim(1) - Mainz - Speyer - Strazburg - Basel
“orta ve list kat kabinler i¢in gecerfidir.

TUNA NEHRI & ORTA AVRUPA'DA ROMANTIK REN NEHRINDE
~ cumruriversaveami 3 veya 4 ULKE NOEL PAZARLARI
" ALMANYA & AVUSTURYA & 4* Swiss Crown ile
MACARISTAN & SLOVAKYA 24 Kasim / 06 Gin
5* Nicko Vision ile
28 Ekim / 5 veya 8 Giin

699€ |

‘dan itibaren

699€

CED Diisseldorf - K6in - Koblenz(1) - Romantik Ren

Parkuru Gegisi - Riidesheim - Speyer - Strazburg
Breisach - Base/

Miinih-Passau-Ybbs-Wachau Vadisi Gegisi
Viyana(1)-Budapeste(1)-Bratisava-Meik-Passau-Miinih

RUHUNUZU DA YANINIZA ALIN GERIDE
SADECE BIR AYAK iZI BIRAKIN ...

KONAKLAMALI TURLAR

23-24 MART C__UMI_\_RTESi - PAZAR BEYPAZARI- YASAYAN MUZE
MUDURNU - GOYNUK (1GECE-2GUN)

06- 07 NISAN CMT. - PAZAR A.KOCA - KDZ. EREGLI - KARA ELMAS
SEHRi ZONGULDAK - FILYOS - TiEION ANTIK KENTI (1GECE-2 GUN)

GUNUBIRLIK TURLAR

10 MART PZR. ESKi SAPANCA BIiLINMEYEN ESME - ORMANYA
HAYVANAT BAHCESI (YEMEKLI)

16 MART CMT. MISIiKOYU- DAGYENICE ASIRLIK MESE VE GOLETIi -
CUMALIKIZIK (YEMEKLI)

17 MART CMT./ 18 NiSAN PERS. HEREKE VE SAZKOY TEKIR KOYEVI
DOGADAYIZ ... ( YORESEL ABHAZA MUTFAGI)

23 MART CMT./ 21NiSAN YURUYEN KOSK - TRILYE - MUDANYA (BALIK
MENULU)

24 MART PZR / 14 NiS. PZR BILMEDIGINiZ iNEGOL - ULUDAGIN ETEGI
SiSLi ALACAMKOYU ( YEMEK DAHIL )

SEZ N

TOUR

Bagdat Cad. No: 517 Catalcesme - Bostanci
Tel: (0216) 3723577 / (0533) 3846293
facebook adresi: Sezon TUR / Instagram: sezon_tur

Marmaray'in licret tarifesi de belirlendi.
Gebze-Halkali arasi kesintisiz ulasim
yapan bir yolcu 5.70 TL 6deyecek. Hattaki
en kisa mesafenin licretiise 2.60 TL oldu.
1-3 durak arasi yolcular, ulasim kartlarini
turnikelerden okutarak para iadesi
alabilecek. Ancak ilk giin yolculardan bu
konuda iBB'ye yogun bir sikayet ulast.
Cok sayida yolcu sosyal medya tizerinden
yaptiklari paylasimlarla para iadesi
alamadiklarini duyurdular.

IADE ALAMAYAN 153'U ARASIN

Bunun lizerine iBB Beyaz Masa,
“Marmaray Istasyonlariiade
validatorlerinde giincelleme yapilmistir
ve aktif olarak iade yapmaktadir.

Kisa bir siire licret iadesi alamayan
vatandaslarimizin 153 Cagri Merkezimizile
irtibat kurmasini rica ederiz.”" aciklamasini
yapti.

Birlesik Tasimacilik Calisanlari Sendikasi
ve Insaat Miihendisleri Odasi'nin yaptig;
basin aciklamasinda, Marmaray'in teknik
ve personel acisindan eksik oldugunu bu
nedenle acilisin ertelenmesi gerektigini
ifade etmisti.
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Kadikoy'de bir siginak
arayisindaki miilteci Mazen'i
anlatan makalenin yazari,
antropolog ve belgesel
yonetmeni Eda Elif Tibet, “Bu,
cocuklarin katilimi olmadan ve
rizasi alinmadan gerceklesen
politik diizene yapilan itirazin
hikayesi..." diyor

® Gokce UYGUN

“Kadikoy: benim mahallem, benim koyiim...
Tiirkler ¢ok iyiler, bana her zaman yemek ister
misin ya da cay iger misin? diye soruyorlar. A¢
olmadigimi, yemeklerimi yurtta yedigimi soy-
liiyorum. Ama benim mahallem benim koyiim
boyle, insanlar nazik ve comert. Iste bu yiiz-
den Kadikoy’ii seviyorum. Asla buradan baska
bir yere gitmek istemiyorum. Hayatim boyunca
burada kalacagim”.

Boyle diyordu Suriyeli ¢ocuk siginmact Ma-
zen... Ama gitmek zorunda kaldi... Istismar ve
cinsel saldir1 vakasi nedeniyle gecen yilin so-
nunda kapatilan Yeldegirmeni Cocuk ve Geng-
lik Merkezi’nde kaltyordu bundan birka¢ sene
evvel. O esnada antropolog ve belgesel yonet-
meni Eda Elif Tibet ile tanigti. Tibet, 1 yila ya-
kin siire Mazen’in yagadig1 tiim acilara, miica-
deleye ve az da olsa umutlu anlara taniklik etti.
Sonra da Bern Universitesi Sosyal Antropoloji
Boliimii ile PH Bern igbirliginde yiiriiyen dok-
tora aragtirmasinin bir parcasi olarak bir makale
hazirladi. “Refakatsiz Suriyeli Bir Cocugun Ma-
halleli Olma Hakki ve Sokaklarla imtihan1” bag-
likli bu makale, Mekanda Adalet Dernegi’nin
yayini beyond.istanbul’'un ‘Mekanda Adalet ve
Cocuk’ baslikl: ikinci sayisinda yayilandi.

“Mazen polisin ve devletin goziinde korun-
mast gereken ama ayni zamanda da toplumdan
uzakta bir miilteci kampinda kapali tutulmasi
gereken bir cocuktu. Benim goziimde ise Kadi-
koy’iin en ilging mahallelerinden birinde tanig-
tigim akilli, komik ve afacan karde-
simdi” diyen Eda Elif Tibet, bu yazida
“Mazen’in direnigini, ¢cocuklarin kati-
Iimt olmadan ve rizasi alinmadan ger-
ceklesen politik diizene yapilan itirazin
hikayesini” anlatiyor.

Biz de 21 Mart Uluslararasi Irk Ayri-
mu Ile Miicadele Giinii'nii vesile edip; in-
san haklari aktivisti olan Eda Elif Tibet’e
Suriyeli siginmacilar ve bilhassa -Mazen
0zelinde- ¢ocuk miiltecileri sorduk...

* 21 Mart Uluslararast Irk Ayrimu Ile
Miicadele Giinii. Bu giin ne ifade ediyor
size? Onemi nedir?

Bundan 80 y1l 6nce Giiney Afrika’daki
Apartheid (Afrika dilinde ‘ayrilik’ demek,
wrkei-ayriliker bir sistem) kargiti protesto-
cularin iizerine ates acilmig, 69 kisi haya-
tin1 kaybetmis. Bu olayin ardindan, Birles-
mis Milletler (BM), 21 Mart’1 irk ayrimina
karsit durulmasi gereken giin ilan etmis.
Bu tarz 6zel giinlerin, toplumsal degisime
hizmet ettigi falan yok. Aksine, durumla-
rin tescil giinleri gibi goriiyorum. Birkag
onemli kurum, kisi toplant1 yapriyor, et-
kinlik diizenliyor, gazetelere roportaj ve-
riyor ve gerisi katiyen gelmiyor. Konu-
nun magdurlart da ‘keske bdyle giinler
hi¢ kutlanmasa, bu giinler bizleri daha da
otekilestiriyor!” diyor.

IRKCILIK CIDDI BIR SORUN

o Tiirkiye’nin bu konudaki karne-
si nasil?

Irk ayrimciligr iilkemizde kesin-
likle derin bir yara ve ciddi bir sorun.
Bunun i¢in gé¢menlere veya disaridan
gelenlere bakmaya gerek yok. Kendi
icimizde neler yasadigimiz ortada.

* ‘Refakatsiz Suriyeli Bir Cocugun
Mahalleli Olma Hakki ve Sokaklarla
Imtihan’ yazimiz pek cok seyi izetliyor.
Fakat okumanug olanlar igin sorayim;
Mazen ve digerlerinin hayatlar nasi —
sizin deyiginizle- ‘tepetaklak’ ediliyor?

Cocuk cocuklugunu bilemiyor. Bunu
yasayabilmesi i¢in ne olanaklart ne de
haklar1 var. Hayatta en stres veren, en

KAYIP ILANLARI

Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi’nden
almis oldugum makbuzumu
kaybettim. HikimsUzdr.
Dincer UCEL

Kadikéy Evlendirme
Dairesi’nden almis oldugum
makbuzumu kaybettim.
Hukumsuzddr.
Senol CAVUSOGLU

71

travmatik deneyimleri ¢ok kiiciik yastan goren
ve yasamak durumunda kalan siginmaci cocuk-
lar; siddet, gog, aile ve kaybiyla bogusuyorlar.
Hayatlarinin ekseninde kayip ve siddetle miica-
dele var.

¢ ‘Yabanci topraklarda miilteci olmak’ bir
yetiskin icin bile yeterince zor iken, ¢cocuklar
icin iki kat eziyetli oluyordur.

Agir duygularla giindelik olarak miicade-
le etmek durumundalar. Iyilesmelerini saglaya-
cak ortamlar ve iligkiler olusmazsa da, duygu-
sal problemler hayat boyu iz birakabiliyor. Bu
kogullar, ¢ocugun kendi potansiyelini tam anla-
miyla realize etmesine olanak tanimiyor. Firsat
bulup egitim hakkina erigsen ¢ocuklar da devam
ettirmekte maddi manevi zorluklar yasiyorlar.

* Bagsta Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler ol-
mak iizere, diinyanin bagka yerlerindeki fark-
U farklh milletlerden miiltecilerin ugradiklar
haksizlik ve kotii muameleler hakkinda goriis-
leriniz neler?

Kiziltoprak Devlet
Demiryollan Dernegi’nin
kimlik kartimi kaybettim.

Hukumsuzdar.
Orhan KAVAKLIOGLU

istanbul Universitesi Su Uriinleri Mithendisligi’nden almis oldugum égrenci kimlik kartimi
kaybettim. HUkimstzdir. Deniz OYLUM

INGILiZCE OZEL DERS

Elementary, Pre-Intermediate,
Intermediate, Upper-Intermediate,
Advanced
(Lise ve Universite) seviyelerinde ve
PROFICIENCY, LYS, YDS, YOKDIL
sinavlarina hazirlik, konusunda uzman
o6gretmenden 6zel ders verilir.

Tel: 0 (532) 52213 28

Hastalarini tekrar
kabule baslamistir.

Ruh ve Sinir Hastaliklari Uzmani

Prof. Dr.
TUNCER OZKAN

Adres: Kiziltoprak Bagdat Caddesi
Nur Apartmani No:51/5

TEL: 0216 336 99 83

Yasam
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Bu bir sistem problemi, somiirii diizeni. Diin-
yaya sistemsel bir degigim getirilmedigi siirece,
bu gidige kars1 durmak miimkiin olmayacak. Miil-
teci kamplarinda goniillii calistigim ve ziyaretci
oldugum zamanlardan ¢ocuklarimi doyurabilmek
icin viicudunu satmak zorunda olan kadnlari, ne
zaman Ozgiir kalacagini bilmeyen refakatsiz ¢o-
cuklarin hapishanelerdeki hallerini animsadik¢a
icimi karamsarlik ve hiiziin kapliyor.

GONULLERDEKI SINIRLAR...

e Tiirkiye toplumundaki ‘Suriyeli’ algist
malum... Sadece kisith bir ¢evre konuya insan
haklart temelli yaklagirken; biiyiik bir kesim
wrkgi refleksler gosteriyor. Bu konudaki diigiin-
celeriniz nedir? Coziim onerileriniz var mi?

Tiim diinya i¢in O6nerebilecegim tek sey; si-
nirlart kaldirin! Ama 6nce goniillerden. Goniil
kapilar1 acilmadikca 6teki hep oteki, miilteci hep
yabanci kalacaktir. Miiltecilik statiisii kaldiril-
mali. Herhangi bir iilkeye siginan kisi -sebebi ne
olursa olsun- bir insan hakki olarak vatandaglar-

la ayn1 muameleyi gormeli. Resmi olarak
vatandag olmasalar bile, tiim vatandaglik
haklarina esit olarak sahip olmalidirlar,
sadece insan olduklari i¢in.

* “AB-Tiirkiye arasindaki anlasma-
nin, ¢ocuklann giindelik yasama katil-
malarvmin oniinde nasi engel oldugu-
nu (...)” diye bir ciimleniz var. Nedir
bu anlasma?

Bu anlagsma; sadece Suriyelile-
rin degil tim siginmacilarin 6zgiirlii-
gline karg1 yapilan ciddi bir miidaha-
le. Avrupa, 2016’dan itibaren Tiirkiye
iizerinden, illegal yollardan gelen si-
ginmacilara siginma statiisii verme-
yecegini acikladi. Sadece BM’nin
yerlestirmesine miisaade ediyor. As-
linda Avrupa diyor ki ‘Miiltecileri siz

tutun, parasi neyse veririz’. Milyon-
larca dolar degerindeki bu anlagma,
Mazen gibi birgok ¢ocugun hayatini
tepetaklak etti. Ekonomik gelir diize-
yi diisiik olan siginmacilari toplama
kamplarina ve geri gonderme mer-
kezlerine mahkiim etti. Bu tiir anlag-
malar iki yiizliilik 6rnegidir.

“HEPIMIZ ESITiZ, AYNIYIZ”

* Ozel giinleri anlamsiz buldugu-
nuzu az once soylediniz ama fayda-
sindan bahsedecek olursak sizinle bu
roportaji yapmamiza vesile oldu. In-
sanlara ve iktidarlara/kurumlara me-

sajimiz nedir Irk Ayrimu Ile Miicadele
Giinii i¢in?

Goniillerdeki sinirlart kaldirmadik-
¢a hicbir ayrimciligin niine gecemeyiz.
Siz siz olun, nerede, hangi pozisyonda,
mevkide, giic derecesinde bulunursaniz
bulunun, sevmekten vazge¢meyin. In-
sanlik tarihine, maalesef ki, yon veren
sey eger siddet ve rekabetse (ki Ingiliz-

ce’deki race kelimesi hem 1k hem re-
kabet-yaris anlamina geliyor) bunu de-
gistirmenin tek yolu sevgi asilamaktir.
Degisik goriiniiglerde olmamiz bizi ne-
den bu denli yaniltiyor anlamiyorum.
Hepimiz esitiz, ayniyiz. Ayni havay1
soluyor, ayni suyu i¢iyoruz ve herkese
yetecek kadar yemek de var bu diinyada!
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T 1 F LABORATLVARLARI

Genetik
Laboratuvarimiz
genis test paneli

ve vzmanlarimizca
sunulan Genetik
Danisma servisi

ile hizmetinizdedir.

Merkez:
Bagdat Cad. 28 (Kiziltoprak THY yani) Kiziltoprak / istanbul
Tel: 0216 349 5151 (pbx) Fax: 0216 418 1347

Kiziltoprak Sube: 0216 345 4651  Haseki Gelisim: 0212 529 8979
Nisantasi Gelisim: 0212 231 4967 Kadikdy Gelisim: 0216 418 0088
Saskinbakkal Geligim: 0216 385 0289 ~ Goztepe Gelisim: 0216 566 2775

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

Fotograf: inanc Tekgiic

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boliimii Tesisleri

v Felcli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan
modern sistemleri,

v’ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek ¢alismalariyla,

v Ayrica tatile giderken aile biiytiklerinizi goniil rahathg ile emanet
edebileceginiz,

v’ Yaglilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.

GazeteKadiké

KOOPERATIF DUKKANLA

T
8 MART SENLIGI

Potlac Kadin Kooperatifi, Kadikoy
Belediyesinin tahsis ettigi ditkkanlarda yaptig:
senlikle hem kurulusunu duyurdu hem de

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii'nd kutlad:

“Potlac Kadin Girisimi Uretim ve isletme Kooperatifi”’ kurulusunu 8 Mart
Diinya Kadinlar Giinii'nde belediyenin tahsis ettigi alanda yaptig bir sen-
likle duyurdu. Kadikdy Belediye Meclis karariyla Feneryolu Mahallesi'nde
kooperatife tahsis edilen 9 dilkkanin 6ntinde yapilan senlige Potlagc Daya-
nisma AgI'nda yer alan kadinlar, Kadikoy Belediyesi Meclis liyeleri, Kadikdy
Belediye Baskani Aykurt Nuhoglu, iyi Parti Kadikdy Belediye Baskan Adayi
Emre Kinay ve Kadikdyluler katildi.

“NiCE GUZEL iSLER BASARACAGIZ"

Senligin acilisinda konusan Sosyal Destek Hizmetleri Miiduri Elif Duy-

gu Adiglizel “Kadinlarinisterlerse neler basaracagini Tiirkiye toplumunda
herkese gostermis olacagiz. Turkiye'nin bu zor giinlerinde kadin politikala-
rini destekleyen yerelden genele 6rnek olan Kadikdy Belediyesi'nde calis-
tigimicin cok mutluyum’ dedi.

“Potlac Kadin Girisimi Uretim ve isletme Kooperatifi’ adina konusan Oz-
lemenin heyecani birlikte yasiyoruz. Kadinlarin birlik danisma ve miicadele
olan 8 Mart'ta belediyemizin tahsis ettigi bu alanda kooperatifimizin ku-
rulus heyecanini paylasmak cok giizel."diye konustu. Tum stirec boyun-
ca kendilerini destekleyen Kadikdy Belediye Baskani Aykurt Nuhoglu'na,
Meclis liyelerine, belediye calisanlarina ve tiim kadinlara kooperatif adina
tesekkdir eden Bilgili “Ciktigimiz bu yolda birlikte nice glizel isler yapacagi-
miza inaniyoruz."dedi.

“KADINLARIN iSTIHDAMA KATILMASI GEREK"

Kooperatif adina konusan bir baska isim Nural Mutlu oldu. Mutlu soyle ko-
nustu: "‘Bir sosyal proje bir kadinin hayatinda neleri degistirebilir. O kadin
ailesinde ve cevresinde neleri degistirebilir, artik Potlac projesinde bunun
binin lizerinde 6rnegi var. Potlag projesi ve devaminda kadin kooperatifi
bize sunu 6gretmistir; farkliliklarimiz bizim zenginligimizdir. Bu yiizden co-
galmak ve zenginlesmek en oncelikli hedefimiz"

Kadikdy Belediyesi Meclis Uyesi Keriman Nalbant, Tiirkiye'de kadin istih-
dam oranlarinin cok diisiik olduguna dikkat cekerek sdyle konustu: "Yerel
yonetimlerin en dnemli gbrevlerinden biri kadinlariistihdama katacak me-
kanizmalari hayata gecirmek olmalidir. Bunun en gtizel drneklerinden biri
de su an gordiiglimiiz 6rnek. Bizim baslattigimiz bu siirecin artarak devam
edecegine inaniyoruz.”

Kadikdy Belediye Meclis Uyesi Bahar Yalcin, kooperatifin kurulmasinin cok
onemli bir kazanim oldugunun altini ¢izdigi konusmasinda kooperatifin
kurulmasinin tesadiifi bir sonu¢ olmayip belediye baskani ve calisanlarinin,
meclis tyelerinin, sivil toplum kuruluslarinin ve agda yer alan kadinlarin tii-
miiniin ortak iradesinin bir sonucu oldugunu belirtti.

Yalcin kurumsallasmaya ve drgiitlenmeye 6nem verdiklerini ifade ederek
sOyle devam etti: Aslinda belediye kadinlara yer vermedi. Kadinlar buray!
aldi. Siz burayi dayanisarak, orgiitlenerek aldiniz. 150 kadindan 1050 kadin
olarak aldiniz. Eminim cok daha fazla kadin olacak. Bitiin Tiirkiye'deki si-
yasi hareketlere de bu dayanismanin 6érnek olmasini diliyorum.”

“POTLAG PROJESI BiR YONETIM MODELI"

Aykurt Nuhoglu ise bes yil once goreve basladigi giinkii kadar heyecan-
Iroldugunu belirttigi konusmasinda “Biraraya geldigimiz zaman Kadikdy'de
cok fazla sey yapabilecegimizi gosterdik.” dedi

Potlac Projesinin sadece kadinlarin ekonomik olarak gliclenmesi, sos-
yallesmesi olmadigini ayni zamanda bir model oldugunu da ifade eden
Nuhoglu, “Potlag Projesinin bir yonetim modeli olarak Turkiye siyasetine
de 6rnek olacagina inaniyorum.” diye konustu.

Gorev siresinin 31Mart yerel secimleri ardindan bitecegini, bu yiizden
kooperatif acilis senliginin kendisinin de son etkinligi oldugunu belirten
Nuhoglu, "‘Boyle bir projeyle beraber bu donemi kapatmak benimicinde
cok duygulu ve mutluluk verici.” dedi.

Konusmalarin ardindan miizik dinletisiyle devam eden senlikte yakin za-
manda hizmete acilacak diikkanlar gezildi.

Ulkemizde Yaslilara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus
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alntilarla olusacak bir “kése” acti. Amacimiz, bir edebi secki ya da giildeste hazirlamak degil. Edebi degerlendirmelerde bulunmak hic degil.
Yalnizca bir gazete kosesi 6lceginde kalmak iizere gecmis edebiyat hayatindan bazi ilging satirlari hatirlayip bellek tazelemek. Bu vesileyle
yazilarin yer aldigi kitaplari okuyucularimiza hatirlatmak. Keyifle okuyabileceginiz birbirinden farkl yazilar sunabilecegimizi umuyoruz.
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Gazete Kadikéy, yazarlarimizin,
sairlerimizin eserlerinden kiiciik

ARKADASIM BEHICE BORAN

Barigsever, insan haklar1 savunucusu ve
sosyalist olarak Behice Boran’n kisili-
ginden 6liimiinden sonra, dvgiiyle s6z
edildi; ilerde de her zaman soz edilecek.
Bense, onun “resmi” diyebilecegimiz
kisiligini degil; arkadagim Behice Bo-
ran olarak 6zel kisiligini anlatmak isti-
yorum. Bunu da i¢tenlikle duygulana-
rak yapmaktan ¢ekinmeyecegim.

Benden bes yas biiyiik olan Behice Bo-
ran ile Arnavutkdy Amerikan Kiz Ko-
leji’nde 6grenciligim ilk yilinda, on
yasindayken kargilagtim. O sirada bas-
layip yillar yili siiren dostlugumuz bo-
yunca Behice Boran’1 yakindan tani-
mayanlarin, onu bir hayli kat1 ve hirsh
olmakla sucladiklarint duydum. Oysa
Behice Boran ne katiydi ne de hirsli.
Kat1 olsaydi ¢evresindekilerin giicsiiz
yanlarini kolayca bagislayamazdi; beni
de bagislayamazdi. Ciinkii 1950’de Ba-
nig Severler Dernegi’ne girmemi Oner-
digi zaman aile gecindirdigimi, maa-
simdan bagka gelirim olmadigini, hapse
diisersem, isimden atilirsam, yakinlari-
min a¢ kalacagindan korktugumu soy-
ledim. Bunu sdylerken de ¢ok, ama ¢ok
ezildim. Ne var ki, Behice beni ayipla-
madi, dostlugunu da esirgemedi ben-
den. Bunun nedenini de yillarca son-

ra agikladi: Tutumuma bir 6ziir bulmak
icin bahaneler uydurmamistim. Agik-
ca soylemistim korktugumu. Behice ise
ancak ikiyiizliiliik edenlere kat1 davra-
nirdi. Ancak Oylelerini bagislayamaz-
d1 kolayca.

Behice Boran haris degildi. Eger fagist
egilimlerin egemen oldugu bir iiniver-
sitede ¢alismasaydi, cevresinde uygar-
ca bir hoggoriiyle karsilagsay-
di, isinden atilmasaydi,

. Mina Ungan
Behice Boran Mark- s e
sist bir 5gretim iiyesi }ﬁﬁi\\: ru
olarak sosyoloji dalin-  PARSERREILILE -
da parlak bir akademik AR \ Lo
kariyer yapardi. Istedigi L

de buydu zaten. 1965°te
milletvekili secildigi si-
rada ““su ige bak” demis-
ti bana; “Ben kiirsiim-
de kalip okuyup yazmak,
ders vermek, 6grencile-
rimle ugragsmak, sadece
kiiciik bir dost ¢evresiyle

e

iligki kurmak istedim 6teden beri. Oysa

simdi siyasal savagin tam ortasina atil-

mak zorunda kaldim. Kim bilir bu isin
altindan nasil kalkacagim.”

1948’de Behice Boran, Niyazi Ber-

kes ve Pertev Naili Boratav ile birlik-

te mahkemeye verilmisti. Mahkemede

aklaninca, iigiiniin da kadrosu lagvedil-
mis, acikta kalmiglardi. Boylece lilke-
sinin kogullar1 bu inangli sosyalisti 6g-
retim iiyeliginden koparmis, eyleme
itmisti. Behice Boran bu eylemi sonu-
na degin, biiyiik 6zverilerde bulunarak,

bilyiik acilara katlanarak, basaril1 bir di-

rengle siirdiirdii.

Behice Boran, 6teki iki arkadas: gibi,

yabanct iiniversitelerden is Onerileri

aldi. Ama iilkesinde kalmay1 yeg tuttu.

Bunun baglica nedeni, Behice Boran’in

tutkulu yurtseverligiydi. Memleketi-

ni sadece soyut bir kavram olarak de-

gil, elle tutulur bir gergek olarak sever-

di. Azgelismisligiyle yoksulluguyla,

esitsiz-likleriyle, haksizliklartyla, bu-

ruk acilariyla severdi. Iste bu yiizden-
dir ki, 6mriiniin son yedi yilin1 siirgiin-
de, memleketinin tagindan topragindan
uzak, sevdigi her seyden uzak gegirdi-
gini diisiinmek, dayanilmaz bir hiiziin
verir onu yakindan tantyanlara.

Ben ortaokuldayken Behice Boran’in

bir ara bizlere ders verdigini; o konu-

surken, sanki kafamin i¢ini devinen
giiclii projektorler tartyormus da, bu
1siklar tiim karanlik kogseleri aydinlati-
yormus gibi, dgrettiklerini hemen kav-
ramami unutamiyorum.

Diinyanin en vefali dostu olan Behice

Boran’m siyasal nedenlerden otiirii bazi

genglik arkadaglarini yitirince duydugu

kederi; “herkesin agk acilar1 vardir, be-
nim de arkadaglik acilarim var” demesi-
ni unutamiyorum.

Doga sevgisini; soguk bir ki aksami

karanlik basmak {izereyken evimin bal-

konuna cikip lodos firtinasini bir saat
seyretmesini unutamiyorum.

Kadinligma 6zgii becerilerini, evinin

tertemiz diizenini, herkese agik sofra-

siin giizelligini, yemeklerinin tadini,
costugu zamanlarda duyarli sesiyle tiir-
kiiler soylemesini unutami-
yorum.

Cerrahpasa Hastahanesi’n-

de felcli yatan Nevzat Hat-

ko’yu gorevini yapan bir

i es gibi degil de, giiliimse-

yerek, sakalagarak, iki ay-

# lik bir bebege bakar gibi

temizlemesini, unutami-

yorum.

Yirmi yedi y1l 6nce
147°1ik olup iiniversi-
teden atildigim zaman,
beni ve iki cocugumu,
Armutlu’daki kumsalda

MiINA URGAN
(1Mayis 1915- 15 Haziran 2000)

Mustafa Kemal Atatiirk’ten Trocki'ye, Nazim
Hikmet'ten Halide Edip’e, Ahmet Hasim'den
Sait Faik'e siyaset ve edebiyat diinyasinin

pek cok ismiyle anisi olan Mina Urgan, 85 yillik
hayatina sayisiz dostluk, edebiyata da onlarca
ceviri eser kazandiran isimlerden biridir.
Arnavutkdy Amerikan Kiz Koleji ve IUEF Fransiz
Filolojisi'ni bitiren Urgan ayni fakiiltenin ingiliz
Filolojisi Boliimii'nde doktorasini tamamladi.
1949 yilinda docent 1960 yilinda da profesér
olan Mina Urgan, 1977'de emekli oluncaya

birkag kurusa kiraladigy, elektriksiz, su-
suz, kirik dokiik eve gotiiriip, sanki liiks
bir oteldeymisgesine haftalarca rahat et-
tirmesini, lizlintiimii gidermesini unu-
tamiyorum. Alt1 giinliikken yitirdigi ilk
cocugu Elif’in 6liimii yiiziinden yillar
boyu ¢ektigi acty1; daha sonralari cok
gii¢ kosullar altinda diinyaya gelen oglu
Dursun’a sevgisini; ikide bir hapse gir-
digi icin bir anne olarak gorevlerini ye-
rine getiremedigini diisiinerek duydugu
kaygty1 unutamiyorum.

Behice, Sakarya Cezaevi’ne getiril-
dikten sonra, bazen Avukat Necla Fer-
tan’1n arabasiyla, bazen de otobiisle,
oraya nerdeyse her hafta giderdim. Ha-
piste de siirekli okudugu i¢in kitap ta-
sirdim ona. Biraz para kazanmasi ama-
ciyla Joseph Kes-sel’in Les Cavaliers
adli kaim romanini Tiirk¢eye ¢evirme-
sini 6nerdim. Fransizcasi, 1ngilizce—

si kadar miikemmel olmadigi halde, ro-
mam Ingilizce cevirisinden degil, biraz
zahmet ederek, Fransizca metinden ce-
virmeyi daha dogru buldu. Bunun Be-
hice’nin gevirisi oldugunu kitabi ba-
sacak arkadastan gizlememistim; ama
roman bagka bir cevirmen adiyla yayin-
land1 gene de.

1974 yazinda genel af ¢iktig1 halde, si-
yasiler 6teki mahkdmlarla birlikte degil,
daha sonralar1 serbest birakildi.

12 Temmuz 1974’de, Behice de tahliye
edildi. O sabah erkenden Nihat Sargin
ile esi Yildiz, Asuman, bagka TIP’li-
ler ve ben Sakarya Cezaevi’nin Oniinde
beklemeye bagladik. On bes saatten faz-
la gecti, ama formaliteler bir tiirlii bit-
miyordu. Gece yarisi, bizi hapishanenin
avlusundan ¢ikardilar. Bir yigin cem-
se avluya girdi; hepsinin farlar1 yakilds;
hapishanenin kapis1 projektorlerle ay-
dinlandi. Avluya dolusan askerler, elle-
rinde silahlari, sanki o kapidan yiizler-
ce tehlikeli katil ¢cikacakmus gibi, tetikte
bekliyorlardi. Derken kapt acildi. Farla-
rin kor edici 1s181nda, sag elinde kiigiik
bir naylon poset tutan, ak sagl, ufacik
bir kadin ¢ikt1 o bilyiik kapidan. Behi-
ce’yi kiraladigimiz minibiise alip Istan-
bul’a dogru yonelirken, bir de baktik ki,
askeri bir cip pesimizden geliyor. Mi-
nibiisiimiizii durdurunca, cip de durdu.

kadar ingiliz edebiyati profesérii olarak
ogretim Liyeligi yapti. Thomas Malory,
Henry Fielding, Balzac, Aldous Huxley,
William Golding ve Shakespeare gibi
ingiliz edebiyatinin en 6nemli eserlerini
Tiirk edebiyatina kazandirmasinin
yaninda ani ve tanikliklarini yazdigi “‘Bir
Dinozorun Anilari” adl kitabi 74 baski
yaparak cok satan kitaplar arasina
girdi. Mina Urgan’in Yapi Kredi Yayinlari
tarafindan yaynlanan “Bir Dinozorun
Anilart” kitabindan Behice Boran'i anlattigi

béliimii yayinhyoruz.

Neden izlendigimizi sorduk i¢indeki-
lere. Raki kokan bir subay, sendeleye-
rek aragtan indi. “Sakarya ilinin sinir1-
na kadar Behice Hanima refakat etme
onurundan bizi mahrum etmeyin” dedi.
Alay ediyor sandim ilkin. Ama adamin
sarhos ylizlinde garip bir sayg1 vardi.
1965 segimlerinde milletvekili oldugu
icin, Behice’nin cenazesinde ilk toren
TBMM’in 6niinde yapildi. 1987 yilin-
da, Behice Boran gibi komiinistligiy-
le iinlii bir kigiye boyle resmi devlet to-
reni yapilmasi ¢ok sasilacak bir seydi.
“Mevzuat” denilen o akillara sigmaz
gizli giig, siyasal kaygilardan agir bas-
mig, TBMM’i de tongaya basmugti an-
lagilan. Bense her zamanki safligimla
“hangi milletvekili boyle onurlandi-
rilmaya Behice kadar hak kazanmugstir
acaba?” diye diislindiim. Bodrum’dan
dogru Istanbul’a gittigim igin, Anka-
ra’daki torende bulunamadim.

18 Ekim 1987’de Istanbul’da yapilan
cenaze gorkemliydi. Mustafa Kemal’in-
kinden bu yana, simdiye kadar gordii-
giim cenazelerin en gorkemlisiydi bel-
ki. Sosyal Demokratlar, solun cesitli
fraksiyonlar1 ve Behice’nin siyasal diis-
manlari dahil, herkes oradaydi. Ne ya-
zik ki, ancak bu cenazede birlegebildi
Tiirk solu. Behice Boran’1 Tiirk yurt-
tasligindan ¢ikarmiglardi; ama onun her
zaman Tiirk kaldigini vurgulamak igin,
bayraga sarili tabutunun iistiine, niifus
kagidinin poster boyunda bilyiitiilmiig
cerceveli bir sureti konulmustu. Niifus
kagidinda, yirmi yaginda, giil gibi bir
Behice’nin fotografi vardi. Onun o gen-
cecik halini 6tekiler bilmiyordu ama,
ben biliyordum. Cenaze Sigli Cami-

REALITEDEN KRCIS LIMANI;

inden ¢ikacagt sirada, bir yaz yagmu-
ru gibi, ansizin miithig bir alkig koptu.
Sonralar1 ¢ok yayginlagan bu alkis ola-
ymn ilk kez duyuyordum. Cenazenin ar-
dindan Zincirlikuyu’ya kadar yiirlimek
istiyorduk. Ama cenaze arabasi ortadan
yok olmus, dogru mezarliga gitmisgti.
Bizler oraya varamadan Behice’yi top-
raga verecekler diye korktuk bir ara. Ne
var ki, bunu yapamadilar. Cenaze bizi
Zincirlikuyu’da bekliyordu.

Camiden ciktiktan sonra dagilmami-

z1 istedilerse de, bu isteklerinin nafi-

le oldugunu hemen anladilar. Trafigin
engellenmemesi bahanesiyle, cadde-
nin ortasinda yiirlimemizi yasakladilar.
Oysa polis ve asker araclarindan bag-
ka trafik yoktu caddede. Ug dért kisi-
lik siralar halinde, cifte kordon altinda,
trotuarda yliriimeye basladik. Bizimle
birlikte yiiriiyen dig kordon ¢evik kuv-
vetten, i¢ kordon da bir kadin bir erkek,
el ele tutusmus geng iscilerden olusu-
yordu. Tepemizde helikopterler vizir
vizir uguyordu. Yiiriiyenlerin bir ucu
heniiz Sigli meydanindayken, 6teki ucu
Zindrlikuyu’ya varmusti bile. Kabris-
tana girerken, askerler de, iiniforma-

It polisler de ortadan yok oldu. Biz bize
kalmugtik. Kol kola girdik ve “yigidim
aslanim burda yattyor” gibi Behice’nin
sevdigi tiirkiileri soyleyerek, mezarinin
basina kadar yiirtidiik.

Behice’nin dliimiinden dort y1l dnce,
oglu Dursun Hatko, “babam1 Sofya’da
gomdiik; kim bilir annemi nerede go-
mecegiz” demisti. Ama biz, Behice
Boran’1 kendi memleketinde topraga
verdik, hem de sanina layik bir cena-
7e toreniyle.

“Masallarin
Don Kisot'u”
Ersin Sen,
“Gerceklik
algisinin ezici
baskisi altinda
yoruluyoruz.
Insanlar,
gerceklerden
kacip
siginacagi bir
liman olarak
gortiyor
hikayelerin
diinyasini..."
diyor

® Gokce UYGUN

“Tiim hikdye anlaticilarimin beslendigi kaynak,
nesilden nesile, agizdan agiza aktarilan deneyim-
lerdir” diyor iinlii felsefeci-yazar Walter Benjamin.
Babhsettigi hayat deneyimlerinin aktarildigi masal ve
hikayeler bu kez Kadikoy’de dile gelmeye hazirla-
niyor.

“2. Uluslararasi Istanbul Hikdye Anlaticili-
&1 Festivali”, 20-23 Mart tarihleri arasinda
hayat bulacak. 4 giin ve gece boyunca kati-
Iimcilarini farkli hikayelerin kapilarini ag-
maya ¢agiran festival, Yeldegirmeni’nin
dogaglama tiyatrosu Istanbulimpro ve ma-
sal arsivi projesi Muzip Masal Cini’nin or-
tak organizasyonuyla yagsama gegiriliyor.
Kendini ‘masal toplayicis1’ diye tanimla-
yan, festivalin yaraticilarindan olan Ersin
Sen’le; hem festival hem de 21 Mart Diinya
Masal Anlaticiligi Giinii vesilesiyle masal-
larin diinyasini1 konustuk.

* Ersin oOnce sizi taniyalim, Muzip Masal Ci-
ni’nin tam olarak ne oldugunu 6grenelim.

Biiyiirken ve hatta biiyiidiigiimde de hep masal-
larin diinyasinda dolastim durdum. Bu diinyanin zor-
luklar1 arasinda fantastik hayallerde gezmek hosuma
gidiyordu. Yillar sonra yolum masallarla kesigsme-
ye baslayinca, toplumsal unutkanligin ilk basta halk
hikayeleri ve masallara denk geldigini fark ettim ve
bu masallarin gelecege aktarilmasi i¢in kendime Don
Kisot’vari bir gorev addettim. Muzip Masal Cini, 11
yildir siirdiirdiigiim projem. Anadolu masallarinin
toplanip derlenerek arsivlenerek gelecege aktarilma-
sin1 igeriyor. Muzip Masal Cini, masallarin anlatil-
may1p unutulmaya yiiz tuttugu bu yiizyilda yeniden
masal anlatabilmek adina beyhude miicadeleye gir-
mis bir hayal kahramanidir.

SIGINACAK BiR LIMAN

¢ ‘Eski moda’ masallarin yeniden popiiler olma-
stnt neye baghyorsunuz?

21. yiizyilda bir¢ok travmatik olay yasadik, yasi-
yoruz. Insan gerceklerden kacip siginacagi bir liman
olarak goriiyor hikayelerin diinyasmi... Ote yandan
da ‘ikinci sozlii kiiltiir’ denilen bir ¢agday1z. Insanlar
hikayeler dinlemeyi ve anlatmay:1 seviyor. Bunun i¢in
sosyal medyaya bakabiliriz.

o Insanlar niye hikdye anlatir, insanlar niye
hikdye dinler sizce?

Hikayeler ve hikayelerdeki kahramanlar igin
-sembolik olarak baktigimizda- insanlara yol gosteri-

ci bir gorevi oldugunu sdyleyebiliriz. Halk anlatilari
bakimindan derler ki; hikayedeki kahraman da, kah-
ramanin yasadigi zorluklar da kahramanin miicadele
ettigi rakipleri de; hepimizin i¢indeki duygular, bizi
biz yapan icgiidiilerimizdir.

e Eskiden koy meydanlarinda, soba baslarninda,
kahvehanelerde paylagilan masallanin simdi kent
merkezlerine, kiiltiir merkezlerine, tiyatro salonla-
rina girigini nasil yorumluyorsunuz?

Her donemin bir formu var. Masal bir anlat1 bigi-
midir ve bence kendine anlatilacak yer ve alan her za-
man bulur. Onemli olan masalin kaybolmamast... Ne-
rede ve nasil anlatildi§ina bakmak yerine anlatiliyor
ve dinleniyor olmasint dnemsiyorum.

22 HIKAYE ANLATICISI FESTIVALDE

e Festivalde neler olacak? Masallar anlatilip,
masallar mi konusulacak?

22’si hikaye anlaticist olmak iizere toplamda 32
katilimcimiz var. Festival sadece masal ve hikaye
anlatimi {izerine kurulu degil. Hikdye ve masallara
dair bir¢cok sey masaya yatirilacak. Akademisyen-
ler, aragtirmacilar, yazarlar ve yonetmenler gibi bir-
¢ok uzman kisi konugmaci olacak. Gegmisten giinii-
miizii hikdye anlaticiligi ve masallarin incelenecegi
panel ve atolyeler yapilacak.

* Masallar parasizdr, festivaliniz ise iicretli. Bu
konuda ne soylemek istersiniz?

‘Masallar parasizdir’ romantik bir bakis agisi...
Cok eskiden Anadolu’da masalcilar koy koy dolagip

GECEYARISINA DEK MASALLAR..

Festival kapsaminda 20 Mart Carsamba, 21 Mart Persembe,
22 Mart Cuma ve 23 Mart Cumartesi, 20.00-23.00 saatleri
arasinda hikaye ve masal aksamlari yapilacak. Programa bagl
olarak degismekle birlikte, her aksam 4-5 kisi masal ve hika-
yeler anlatacak. Ayrica atolyeler de olacak. 23 Mart Cumarte-

si glinii saat 11.00’de Firat Bingol “‘Cocuklarla Masal Cemberi"”
kuracak. Ayni giin 6glen saat 13.00'te Marjin Vissers ve Anas-
tasis Sarakatsanos, “Hayattan Sahneye; Hakiki Hikayeler”
bashgi altinda yasam deneyimlerini hikayelestirmeyi 6grete-
cek. O giiniin 6gleden sonrasinda, saatler 15.30'u gosterdigin-
de ise Tolga Erdogan ‘Giindelik Hayatin Hikayesi'ni paylasacak.

masal anlatirmis. Oyle ki bu masalcilar aym kdyde
bir kis1 gegirmeye yetecek kadar sayida masal bilir-
lermig! Masalcinin da hayatin1 idame ettirmesi ge-
rekiyor. O donemde de, giiniimiizde de masalcilarin
yasamast i¢in gereken bir meblag var. Festivalimiz
acisindan bakarsak da; tanitimdan yurtdisi misafir-
lerin agirlanmasina kadar bir¢ok konuda karsimiza
para diye bir sey ¢ikiyor. Biz bu festivali yillarca de-
vam ettirmek istiyoruz. Bu da festivalin iicretli olma-
sina yol agiyor.

e Festivali neden Kadikoy’de diizenliyorsunuz?

4 yildir Kadikdy’de yasiyorum. Burayr kiiltii-
rel ve yagsam alanlarinin rahatligi bakimindan sevi-
yorum. Kadikoy’iin gerek yonetim gerek halki baki-
mindan bu tarz etkinlikleri sahiplenmesi ve katilmasi
bizi bu isi buraya iten en énemli sebeplerden. Bir de
insan yasadig1 yeri daha giizel kilmaya c¢aligir. Biz de
bu minvalde yasadigimiz yeri uluslararasi bir hikaye
anlaticilig festivali ile siislemek istedik.

* Son olarak bu festival ne vaat ediyor?

Ozcan Yiiksek der ki “Masallarda hep iyiler kaza-
nir. Ciinkii iyiler kaybederse herkes kaybeder.” lyile-
rin nasil kazanip, koétiilerin nasil kaybettigini gérmek
istiyorsaniz festivalimize bekliyoruz...

UCRETSiZ PANELLER

Festivalde licretsiz olarak paneller de gerceklestirilecek.
22 Mart Cuma olmak uizere tek bir gline toplanan
panellerin programi soyle:

M 13.00 Tiirk Masallari ve Tirk Masallarinin Tarihi/Seckin
Sarpkaya

M 14.00 Gerisi Hikaye Korku Konusmalari/Demokan
Atasoy-Galip Dursun-Isin Beril Tetik

M 15.00 Sinemada Miyolojik Yapi ve Hikaye Anlatimi/Salih
Mehmet inan

M 16.00 Hikaye Anlaticiigl ve Masallar/Ezel Akay

M 17.00 Masallarin Sirlari/Ozcan Yiiksek

M 18.00 Masal ve Arketip/Efe Elmas

Festivalde hikaye anlatimi ve masal aksamlariicin giinliik
bilet uygulanacak, alinan bilet o aksam icin tiim anlatilari
kapsayacak ama atolyeler icin gecerli olmayacak. Detayli
program icin; www.storyfestist.com
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Kadikdy Moda'da bulunan Cherrybean Coffe-

es Sergi salonu ebru sanatcisi Arife Karagiin'iin
“"Uzaydan Uzaya Yansimalar " isimli ebru sergisine
ev sahipligi yapiyor. Sergi acilisi 15 Mart Cuma ak-
sami saat 19.30'da gerceklestirilecek. 15 Mayis'a
kadar ebru eserlerini sergi salonunda gormek
miimkdin olacak. Sanatcinin sergide yer alan eser-
lerinde neredeyse biitiin renkleri gérmek miim-
kiin. "Uzayin sonsuzlugunda varolmanin erdemi
nedir?"” sorusunu soran ve cevap arayan sanatgi
eserleriyle, insanoglu yasadigi gezegenin tek sa-
hibi olmadiginin ve uzayda ufacik bir zerrecik oldu-
gunun ne zaman ayirdinda olacak? diye soruyor.

“Benim insanlarim”
CKM’'de

Kadikdy Belediyesi Caddebostan Kiiltiir
Merkezi; ressam Rukiye Demirci'nin soft
pastel teknigini kullanarak urettigi, portre
calismalarindan olusan “Benim insanlarim”
adl sergisine ev sahipligi yapiyor.

ilk kisisel sergisi olan bu sergide Rukiye
Demirci; tlim enerjisini, sevgisini, hiiznii-

Kente Kadikdy'den Bak

Mizah oykii yazari Atilla Atalay'in kalemi, ¢izer Latif Demirci'nin
cizgileriyle hayat bulan Sidika, Karikatiir Evi'ne geliyor

GazeteKadikdy

Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com

san’a kadar gezilebilir.

be Eren canlandiriyor-
du. Sidika bu diziden
sonra edebi karakter,
mizahi karakter, ¢izgi
karakter etkisinin yani
stra bir film kahramani-
na da doniigstii.

Sidika ilk bakigta

dir. Ancak onu bir mizah
klasigine doniigtiiren asil
Ozelligi inanilmaz zen-
gin bir dil kullanmasidir.
Kapalit gibi goriinen diin-
yasinda aslinda diinyanin
tiim renklerine agiktir. En
cok annesiyle, zaman za-
man da ailenin diger iiye-

“Sidika” sergisinin acilig1 Atilla
Atalay ve Latif Demirci’nin de ka-
tilimiyla 16 Mart Cumartesi saat
16.00’da Kadikoy Belediyesi Ka-
rikatiir Evi’nde gerceklesecek.
Mizah 6ykii yazar Atilla Ata-
lay’in kalemi, usta ¢izer Latif De-

mirci’nin ¢izgileriyle hayat bulan

‘Sidika’ karakterinin sergisi 7 Ni-

1989 yilinda “Hibir” mizah dergi-
sinde ilk yayimlanan, bir mizah sahe-
seri olan “Sidika”, ¢cok genis kitleler ta-
rafindan tanind1 ve sevildi. Atilla Atalay’in
yazdig1 karakteri, Latif Demirci portresi,
boyu, posu, kiyafetleri ile gorsellestirdi. ‘Sidi-
ka’ 1997’de, televizyon dizisi olarak yaymlanmaya
basladi. Usta yonetmen Atif Yilmaz’in yapimciligi-
n1 listlendigi dizide Sidika karakterini oyuncu Hasi-
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KIZ AMNME!..
DISARI CIKIP
KARDAN ADAM

KOCA GELIMLIK
KIZSIN; KOMSUNUN
SNONDE YAPILMAZ
SYLE, "Il ApAM CEKI

YOR " DERLER!..
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leri agabeyi ve babasiyla diyaloglarinda bir entelektii-
el, hatta filozof diizeyinde ciimleler kurar. Uzerindeki
baskiy1 ve kapali diinyasint kurdugu bu ciimlelerle
bir anti-kahraman olarak anlamsizliga, sagmaya do-
niigtiiriir. Ve neredeyse her climlesi hayranlarinin ez-
st 1002 berinde tuttugu bir mizah bagyapit1 haline gelmistir.
Ailenin diger iiyeleri yan tipler, anne, baba ve aga-

bey de mizah edebiyat1 agisindan Atilla Atalay’in
kalemiyle oriilmiis giiclii karakterlerdir.

Kisa filmcilere cagri: FIImYAP!

FilmYAP! yarismasiyla, fikri olup filmi olmayan ogrencilerin hayalleri gerceklesiyor

Kisa film diinyasini desteklemek

ve daha genis kitlelere ulasmasini
saglamak amaciyla Bulut Reyhanoglu
tarafindan kurulan kisa film izleme
platformu Short by Short, istanbul
Okan Universitesi Kisa Film Festivali
kapsaminda FilmYAP! Yarismasi
gerceklestiriyor. Tuirkiye'de kisa film
tretiminin nitelikli olarak artmasini ve
sinema diinyasina yeni ydonetmenler
kazandirmayi amaclayan FilmYAP!,

amachyor.

Basvuruicin Sinema — Televizyon Boliimii'nde okumanin
sart olmadig), tiim universite 6grencilerine acik olan
FilmYAP! Yarismasi, liniversite 6grencilerinin kisa film
yapmalarini desteklemeyi amac edinen tek olusum olma
ozelligini tasiyor. Proje sahiplerinin kisa film sinopsisleriyle
basvurabilecegi FilmYAP! Yarismasi'nin basvurulari 31Mart
Pazar giinii sona erecek. Sinopsislerin degerlendirilmesinin

Suretler Mecra’da beliriyor-...

Sanata Yigit Ozdemir'in ‘Aykiri Suretler’
sergisi, 15 Mart'ta Kadikdy'de aciliyor.
Ozdemir, bu sergiyle Nazim Hikmet,
Yasar Nezihe, Gomidas Vartabed, Arthur
Rimbaud gibi sanat, siyaset ve yazin
tarihinin unutulmus figiirlerini tekrardan

canlandirmayi amacliyor. 13 adet dijital resim

Short
L _IShort

film Uiretim siireci boyunca kisa filmcilerin yaninda olmayi

ve fotokolajdan olusan sergi, 30 Mart'a dek

Mecra'da ziyaret edilebilir.

‘HAYALETLi EV’

Serginin tanitim metninde su ifadelere yer

veriliyor; "“Tarih bir kamera objektifiyse,
onun dniinden gecip giden herkesin tipik
bir suretini sakladig| da sdylenebilir. Bu

nii yansittig), farkh cografyalardan sectigi
ve “Benim Insanlarim’ dedigi portre calis-

objektifin misafirleri sillietlerini, daha sonra
tarihin prizmasinda, fotograf negatiflerindeki
yiizlerin goriiniimleri misali karanlik odadan

malariile sizleri “hisler cografyasinda” ge-
zintiye davet ediyor. "“Benim Insanlarim”,
22-28 Mart 2019 tarihleri arasinda Kadikdy
Belediyesi Caddebostan Kiiltiir Merkezi 3.
Kat Fuaye Alani'nda goriilebilir.

Veniis’te “ikinci Bahar”

Veniis Sanat Galerisi, Ayse Yavuzdogan'in “ikinci
Bahar 2" adli resim sergisine ev sahipligi yapiyor.
16 Mart Cumartesi glinii acilacak sergi, 27 Mart
tarihine kadar ziyaret edilebilecek. Sergide
sanatcinin 42 adet calismasi yer aliyor.

Almanya, Fransa, italya ve ingiltere’deki cesitli
miizelerde sanat eserleriniinceleme ve arastirma
firsatibulan Yavuzdogan, 1984 yilinda Erenkdy'de
Serce Cocuk Yuvasi'ni actl. Yuva yoneticiliginin
yanisira 5 ve 6 yas hazirlik gruplarinda el becerileri
konusunda 6gretmen ve 6grencilerine yardimai
oldu. Uc yil 6nce ikinci Bahar resim sergisiile
sanatseverlerle bulusan Ayse Yavuzdogan bircok
karma resim sergilerine katildi.

Adres: Mustafa Mazharbey Cad. Mustafa Kaya
Sok. No: 2 Goztepe Tel: (0216) 565 35 72

cekip alir. Aykiri Suretler sergisi, glincel

Burhan Ocal'in
cazriiyasi

Diinya capinda bir perkiisyon ustasi olarak
isminden siklikla s6z ettiren Burhan Ocal,
degisik miizik stillerine kattig1 yorumlarla
nefes kesiyor. Farkli killtiirleri birlestirerek
miizik yelpazesini her giin daha da genisle-
ten sanatci, mizige yeni aciimlar kazandi-
riyor. Burhan Ocal, Avrupa'da verdigi solo
konserler, katildigi uluslararasi sovlar, ortak
projeler ve cikardigi albtimler ile yurt disin-
da Turkiye'yi basariyla temsil eden ulusla-
rarasi sanatcilarimizdan biri arasinda bu-
lunuyor. 20 Mart Carsamba 20.30'daise
Caddebostan Kiiltlir Merkezi'nde miizikse-
verlerle bulusuyor. Bilet Fiyatlari: Tam 70
TL, Ogrenci 60 TL

ardindan FilmYAP! tarafindan on film
secilecek ve filmlerin yonetmenleri

ile yapilacak goriismeler sonrasinda
iki film, yapim destegi kazanacak.
Yapim destegi kazanan iki filme
FilmYAP! tarafindan; profesyonel
isimler ve kurumlarla isbirligiile
senaryo danismanlgl, teknik
ekipman, prodiiksiyon tasarimi,

casting ve post prodiiksiyon destegi
saglanacak. Kisa film projesi olan

yonetmenler ayni zamanda, profesyonel isimlerle calisma,

sektorle iliski kurma sansina da sahip olacak, bir sonraki

shortbyshort.com

olanda tarihsel olanin gomiilii oldugu

iste bu kavsaklari tespit ederek, karanlik
odadan cekip cikardigi suretleri izleyiciyle
bulusturuyor. Ne kavramsal bir kesinlik,
ne de bilinmez ve hayati kat etmeyen bir

“anlam’ arayisiicerisinde. Yan yana gelen bu

portrelerin kendi baslarina konusmalarina
izin vermek isterken bir ““hayaletli evin
kapisini aralamak daha ziyade sanatcinin
istedigi. Bu “‘hayaletli ev"’de kimler yok ki?
Bugiintin kimlik politikalarinin stizgecinden
asla gecemeyecek komiinistler, escinsel
sairler, isci kadinlar, siirgtin Ermeniler

ve daha nicesi. iste bdyle bir anda, tarihe
bakilmadik bir acidan bakmayi, tarihin
karanlik odasinin unutulmus raflarina bir
firsat daha vermeyi vaat ediyor sanatc..
Ne evama!” (Mecra: Caferaga Mahallesi
Dumiupinar Sok. No: 5)

ogrenmek isteyenleri alaninda uzman
isimlerle bulusturmaya devam ediyor. cues
Sinema Atolyeleri'nin besincisi yonetmen
Benhiir Bolhava egitmenliginde 10-16 yas
arasindaki cocuklarla yapilacak. Kadikdy
Yeldegirmeni'nde bulunan Sinema Adasi'nda
yapilacak olan Kisa Film Atdlyesi, 23 Mart'ta baslayip
11Mayis'ta sona erecek. Katiimcilar hikaye yazmayi,
yazdiklarini senaryoya doniistiirmeyi, karakter yaratmayi,
senaryonun doruk ve catisma noktalarini, mekan ve
oyuncu secimini, film ¢cekimini ve kurguyu deneyimleyip
. 6grenecekler. Adres: Osmanaga mah. Resit Efendi sok. No:
70/4 Kadikoy 0553 385 45 88 www.sinemaadasi.com

projeleriicin deneyim kazanacak ve profesyonel iliskiler
kurabilecekler. Bagvurulari 8 Mart Cuma giinii baslayan
FilmYAP! Yarismasi'nin son basvuru tarihi 31 Mart 2019 Pazar
glinl. Atolyenin kazananlariise 30 Nisan 2019 Sal giini
aciklanacak. Basvuru icin: www.okan.edu.tr/kisafilm/
sayfa/6738/filmyap-kisa-film-yapim-atolyesi/ Bilgi icin:

“Aykir1 Suretler”
sergisi, unutulmus
figlirleri
canlandirmak iizere
Kadikoy'de aciliyor

e Ve
4

COCUKLARICIN (¥
:"4- &
Sinema Adasi, sinemanin uiretim siireclerini é.}f

Turk Gencligine Hizmet
Vakfi, Prof. Dr. Glingor
Satiroglu’nun katiimiyla 16
Mart Cumartesi17.00'de
CKM'de bir dinleti sunacak.
Vakif, tiim miizikseverleri
“dogunun ve batinin en
glizel sarkilarindan olusan
essiz bir tas plak dinletisine”
davet ediyor. Dinletinin
licretsiz ve herkese acik
oldugunu belirtelim.

=

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

Bir Eyliil Yarasi

Yazar Cevat Tu-
ran, (Alfa) Pupa
yayinlarindan ci-
kan ikinci romani
Bir Eyliil Yarasiile
yeniden okurun
karsisinda.
Turan, ilk roma-
nini Corum olay-
lari ekseninde
kurgulamis, ikin-
ciromanindaise
ilk romanindan
bir karakter olan
‘Kizil Omer'inbu- | A

CEVAT TURAN
BiR EYLUL YARASI

- Hasaglagma

ROAN

giniinii anlat-
mis. Yil 2010...
Bireysel ve toplumsal bir hesaplasma-

yi eksenine alan roman, Turan'in ilk roma-
ni olan Unutmalar Sehri'nin de bir nevi ta-
mamlayicisi.

‘Bir Eylil Yarasr', Cevat Turan'in 80'lerden
2010'lara bir giinliik esliginde Turkiye'yi,
dostluklari, aski, yasami sinematografik
bir kurgu, edebi bir ustalikla anlattig), sti-
riikleyici, heyecanl ve sasirarak soluksuz
okuyacaginiz yeni bir roman. (Tanitim Biil-
teninden) Pupa Yayinlari / 304 sf / 20 TL
Remzi Kitabevi'nden aldigimiz bilgiye gore
haftanin cok satan kitaplari sunlar oldu:

M Bir Omiir Nasil Yasanir? / ilber Ortayh /
Kronik / 285 sf

B Metastaz / Baris Terkoglu- Baris Pehli-
van / Kirmizi Kedi / 260 sf

M icsel Huzur lyi Yasamin Kapisini Acar /
Epiktetos / Beta / 84 sf

ALBUM

Clhat Askin / Tuirk Valsleri

: Cihat As-
| kin, Tiirk mii-
zigi calgilari
ve kemaniy-
i la seslendirdigi
bu birbirinden
glizel eser-
| lerde besteci
Oguzhan Bal-
clile calistl. As-
kin'in yaklasik
dort yildir ts-
tiinde calistig proje olan Tuirk Valsleri 60
eser arasindan secildi. Balc'nin Askinicin
ozel olarak d'LizenIedigi eserler, Avras-

cllari tarafindan seslendirildi. Yildiz Tek -
nik Universitesi Stiidyolarinda Mehmet
Sungur tarafindan kaydedilen albiim Yine
Bir Giilnihal ile bashyor. ismail Hakki Bey,
Arif Sami Toker ve Yesari Asim Arsoy gibi
bestecilerin oliimstiz eserlerinden baska
Askin, konservatuardan hocasi olan Erol
Sayan'in, Azeri besteci Babayef'in, Sezen
Aksu ve Ozdemir Erdogan’in eserlerini de
albiimiinde kullandi. Yabanci besteciler-
den Sostakovic ve Karaindrou'nun eser-
leri de Tiirk calgilariyla calindi.

Ruhu doyuran sarkilar:

B White Rabbit / Jefferson Airplane
M Every Breath You Take / The Police
B Time After Time / Cyndi Lauper

Rebellion

Tiirkce'ye “isyan” olarak cevirebilecegi-
miz “Rebellion”, 1916 yilinda irlanda'da
yasanan Paskalya Ayaklanmasi'ndan
baslayarak bagimsiz irlanda'ya giden
miicadele dolu zamanlari anlatiyor. Pas-
kalya Ayaklanmasi'nin 100. Yili nedeniyle
RTE One Kanal’'nin bir mini dizi olarak 24
Nisan 2016'da yayinlamaya basladig| dizi,
cok begenilince 2. Sezonu da cekildi ve
gectigimiz haftalarda Netflix'e geldi. Tarihi
stireci ve dizinin basarisini diistiniirsek 3.
Sezon da cekilecek gibi goriintiyor. Her
sezonu 50 dakikalik 5 boliimden olusan
dizinin birinci sezonunda, ingiliz hiilkmii
altindaki irlanda'nin Dublin sehrinde,
bagimsizlik icin drgtitlenmis devrimcileri
goriiyoruz. Tam paskalya giinii olan 24
Nisan 1916'da baslayan isyanin birkag giin
oncesi ve 6 giin sonra bastirimasina ka-
dar devam eden siirece odaklanan birinci
sezonda gliclii kadin karakterler dikkat
cekiyor. 1. Diinya Savasi'na girmis olan
ingiltere’nin askeri olarak 6n cephelere
siiriilen irlandalilara “askere gitme" diye
bildiri dagitan kadinlar, diigiiniinden kacip
isyana katilan kadinlar veya casusluk ya-
pan kadinlar... Hepsi o kadar giiclii ve dira-
yetli ki; isyan bastirilsa da akillarda onlarin
cesareti kaliyor. Evet, isyan 30 Nisan'da
bastirihyor, 3 bin kisi tutuklaniyor ve isya-
na onciiliik eden 15 kisi birkacg giin icinde
idam ediliyor. iclerinden sadece Michael
Collins kurtuluyor ve IRA'nin temellerini
atiyor. Dizinin 2.sezonu ise Michael Collins
etrafinda gelisen olaylari ve IRAninilk
yillarini anlatiyor. Kacirmamaniz gereken
tarihi dizilerden!



GazeteKadikdy

Tarih heteroseksiieller tarafindan yazildi

BETUL.
MEMIS

memisbetul@gmail.com

“icimden siirekli ciglik atryorum. Neden bi-
zim d8lmemize izin veriyorlar? Neden kimse
yardim etmiyor?"" Ayni gokyiizii altini seref-
lendirdiginiz bir insan yavrusunun karsini-
za gecip, bu climleleri sdyledigini diistiniin!
Ve lisenmeyin, Ustiine ytizyilin absturtligii
‘empati'yi de ekleyin! (Erken icimden gel-
di notu: Fransiz matematikci, fizikci ve di-
stiniir Blaise Pascal'in su climlesini haftanin
mottosu ilan ediyorum, cekinmeyin aliniz,
lazim olabilir: “iki asirilik vardir: Akl dislamak
ve yalnizca akl kabul etmek.”)

Yl 80'lerin basl.. Escinsel erkeklerin
diinyalari daha 8nce hi¢ yasanmamis ve go-
rilmemis bir hastaligin baslamasiyla bam-
baska bir hal aliyor. Devlet ve medya ta-
rafindan uzun siire goz ardi edilen ve halk
arasinda "‘gay kanseri" olarak anilan bu has-
tallk sebebiyle hayati tehlikeleri artan bi-
reylerin devletin bu duyarsiz tutumuna kar-
si seslerini duyurmaya calistiklar sirada
baslarindan gecen olaylari anlatiyor gecen
hafta seyrine diistiiglim ve birazdan rotasi-
ni eklemenizi salik verecegim oyun...

“Kirktan fazla tedavi gordiim. Hayir! -Uc
farkl, hayir dort farkh tiir kemoterapi gor-
diim. Hayir! -interferon aldim, birkac cesit.
iki farkh deneye katildim. Herkesten cok za-
man gecirildi tistimde. Bunlarin hicbiri bir
ise yaramadi. Dort kez hastaneye gittim-
ve liitfen yalvariyorum dlene kadar bir daha
hastaneye gitmem gerekmesin. Hastalk
bana -hayir! Sigorta sirketine 300.000 do-
lara patladi, belki daha fazla. Yiizde 85'imiz
iki yiin sonunda oldij, lic yilin sonunda bu
oran daha da yliksek. Emma’nin o kadar cok
hastasi 6ldii ki artik ona Doktor Oliim diyor-
lar. Glines dogmuyor artik, sen de zorlama
dahafazla.”

Larry Kramer'in “Kalp”i Craft sahnesinde
Craft Tiyatro’nun son oyunu “Kalp” bu
renkten veriyor nidasini. Craft ekibi bu defa
da lizerinde gezinirken algisal deryada yan
yollari ve yokuslari gérmek-anlamak is-
teyecegimiz bir oyunla karsimizda. ABD'li,
odiillli yazar, LGBTI aktivisti (1935) Lar-
ry Kramer'in otobiyografik oyunu “Kalp”
(The Normal Heart), Hira Tekindor'un ce-
virmenligi ve ibrahim Cicek'in ydnetmen-
ligiyle sahnede endam ediyor. Miizikleri-
ni Omer Sarigedik, dekor ve isik tasarimini
Kerem Cetiner, afis tasarimini ise Zerrin Te-
kindor'un Uistlendigi oyuna hayat verenler-
se; Aras Aydin, Nilperi Sahinkaya, Cem Yigit
Uziimoglu, Kerem Arslanoglu, Burak Sari-

Sehrin Kadikeyfi

kahya, Sinan Catikkas, Nej-
det Sert, Siileyman Kara ve
Soner Kurt.

“Kalp”, 80'li yillarin ba-
sinda ortaya ciktig) diistinii-
len AIDS salgini, hastaligin
olusturdugu korku, daya-
nisma ve otekilesmeyi konu
aliyor. Ama catisini ordiigii
mevzu ‘sevmek’... “Kalp” ile;
sadece escinsellerde goriil-
diigli iddia edilen salginin
heterosekstiiellerde de go-
rildiigli bilinirken, karan-
tina hayatina, baskiya ve
yalnizliga itilen Ned, Emma ve Bruce'un ha-
yatina tanik oluyoruz. Bu taniklikta ilk kez
sahnede izledigim genc¢ oyuncularin per-
formanslar alkislari ayakta hak eden tiir-
den. Hikayenin film halini distiniince, yo-
netmen Cicek'in metni glinlimiiz jargonu
ve fotografina uyarladigini diistinliyorum.
Bu uyarlama yer yer duygusal mod'a gecis
yaptirsa da asiriliga kagmayan anlatimiyla
mevzunun 6ziini odagindan uzaklastirmi-
yor. Sahnenin biitliniini ele aldigimizda da
(ambiyansi hareketlendiren) i1sik, (kullanis-
Ir) dekor, (tempoyu dozunda veren) miizik-
lerin uyumu berrak...

Sadece (her zaman oldugu gibi) ak-
Iimda deli sorular misali; oyun full seyirci ile
sahnede. Bu durum seyircinin kafasinin ar-

tik goriinenin ote-
sinde, (erkin ogretti-
gi-dayattigl) var olan
tanimlarin disinda da
hayatlara saygisindan
mi veyahut merakin-
dan mi, yoksa bu popii-
ler sosyal medya gu-
ruhunda oyunun icinde
yer alan seks sahne-
lerine acliktan mi; bunu
tam olarak kestireme-
dim. (Soru ciimlesi de-
gildir. Var olan haber-
lere bakinca, cok sey
bekliyorum belki de.)
Zira, "AIDS, glinimiiz-
de ‘glindemde olma-
yan', hatta ‘modasi gecmis olan bir hasta-
k"l HIV virlisliyle ilk kez tanisan insanlarin
hikayesini izledigimiz bu hikaye ve hikayeler
pek cok kez sahnelendi.” Bu climleleri oyun
sonrasi bir seyirciden isittim. Peki, bu oyun-
lar zamaninda bu kadar ilgiyi hak etmeye-
cek ne yapmis olabilirlerdi!

Diinyada azalirken Tiirkiye'de artiyor mu?
Fakat soyle bir gercek var ki; her ne ka-
dar ‘'modasi’ gecen yahut ‘giinimiiz insanini
pek mesgul etmeyen’ de olsa, AIDS diinya-
da azalirken, Turkiye'de artiyormus, vakala-
rin % 80'i de erkekmis. T.C. Saglik Bakanli-
gI'nin istatistiksel verilerinde durum soyle:
Turkiye'de 1985'ten 31 Aralik 2018 tarihine
kadar dogrulama testi pozitif tespit edilerek
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bildirimi yapilan 19 bin 748 HIV(+) kisi ve bin
772 AIDS vakasi mevcut. Vakalarin % 79.9'u
erkek, % 20.1 kadin olup % 15.4'li yabanci
uyruklu kisilerden olusmakta. Vakalarin en
fazla goriildiigli yas grubu 30-34 ve 25-29
yas grubu. 1 Ocak - 31 Aralik 2018 tarihle-
rinde ise 3 bin 248 HIV (+) kisi ve 108 AIDS
vakasl olmak lizere toplam 3 bin 356 vaka
dogrulama testi pozitif tespit edilerek bil-
dirilmis. Bildirimi yapilan vakalarin % 83.6'u
erkek, % 16.4'li ise kadin. Vakalarin % 15.8'si
yabanci uyruklu. 2018 istatistiklerine gore
bugtin diinya lizerinde 36.9 milyon kisi HIV
enfeksiyonu ile yasamaya devam ediyor.

Ve yazar Kramer; “Tarih cogunlukla he-
teroseksiiel insanlar tarafindan yazildi. Es-
cinsel insanlarin tarihin en basindan beri yer
edindikleri hicbir kitap yok. Oysa bizlerin en
basindan beri tarihte yer almadigimizi dii-
stinmek cok sacma” diyor. Bu konu lizerine
biraz diistinelim mi, ne derseniz?! Ama on-
cesinde, Kadikdy Craft'ta yer bulabilirsiniz
“Kalp”te yerinizi ayirtmayi unutmayin!

(Usenmez de hatirlarsak: Fim “The
Normal Heart"tl.. Larry Kramer'n Tony
Odiilii kazanmis 1985 yapimi ayni adl oyu-
nunun uyarlamasi olan filmin yapimcilarin-
dan biri ve yonetmeni ise Nip / Tuck, Ame-
rican Horror Story, Glee gibi yapimlarin da
arkasinda olan bir isim; Ryan Murphy, fil-
min dikkat ceken bir diger yapimcisiise Brad
Pitt'ti. 2014'te HBO'da yayinlanan filmin
basroliinde de The Avengers ve The Kids
Are All Right gibi filmlerden de tanidigimiz
Mark Ruffalo vard..)

Filmlerin arkasindaki kadin: sievizvon

Lmi FED& EEEREINT

Yapimc Zeynep Atakan, sinemayla tanisma
oykiisiini, filmografisini ve bagimsiz film yapimciligini anlatti

@ Erhan DEMIRTAS

1sa Film Yonetmenleri Dernegi'nin 2018 yili-

nin Aralik ayinda baslattig Ustalarla Bulus-

ma Soylesileri tamamland. Kisa filmciler ve
yonetmenlerin bulustugu bu soylesi dizisin-
de simdiye kadar Emin Alper, Ezel Akay, Yesim Ustaog|u
ve Ugur icbak konusmaci olarak yer aldi. 7 Mart Persem-
be glinii diizenlenen son soylesinin konugu ise bu defa bir
yonetmen degil sinema yapimcisi oldu. “Nuri Bilge Ceylan
sinemasinin arkasindaki kadin” olarak anilan Zeynep Ata-
kan, Okan Universitesi Ogretim Uyesi Burak Kaplan'in mo-
deratorliiglinde gerceklesen soyleside, sinemayla tanis-
ma dykiisiind, filmografisini ve bagimsiz film yapimailiginin
onemli noktalarini sinemaseverlerle konustu.

FASSBINDER ETKISi

Sinema filmi yapimcihigina Kutlug Ataman'in Lola+Bilidikid-
filmiyle baslayan Atakan, resim okurken sinemaya gecis
hikayesini su sozlerle anlatti: “Ben sansli bir cocukluk ge-
cirdim. Cok aydin bir ailede biiylidiim. Hafta sonlari sinema
ve tiyatroya giderdik. Bir giin Fassbinder filmiizledim ve

yonetmen olmaya karar verdim. Filmiizledikten sonra ‘an-
ladim ama anlamadim’ diyerek o filme bir daha gittim. Daha
sonra film festivalleri devam etti ve bu festivaller aracili-
glyla bir sekilde sinemacilarla, yonetmenlerle tanistim. Re-
sim okurken kafamda sinema vardi ve ne yapabilecegi-

mi diisinmeye basladim. Yeniden sinava girdim ve sinema
okudum. Asistanlik ve yonetmen yardimcilig1 yaptim. An-
cak yonetmen olmayacagimi kisa siirede anladim. Sinan
Cetin'le bir setteyken benim yapimci olacagimi sdylemisti.”

“YAPIMCILIK ZOR iS"

Turkiye'de sinema yapimciliginin genelde yatirimciyla ka-
nistirildigini ifade eden Atakan, Burak Kaplan'in “Tiirkiye'de
sinema yapimailigi nasil bir dontisiim gecirdi?" sorusuna
ise su sekilde cevap verdi: "' Turkiye'de yapimci ve yatirimci
birbirine karistiriiyor. Son donem dizileri bu kavrami haya-
timiza soktu. Yesilcam kendi icinde bir dinamizm yaratmis
ve bu siire¢ 90'l yillara kadar bir sekilde yiriimiis. Clinki
Yesilcam kapali bir aile gibiydi. Amaisler degisti. Dlinyaya
bir daha gelsem yine sinema yapimcisi olurum ama cok zor
yapilanisler.”

NURI BILGE CEYLAN'LA TANISMA
Nuri Bilge Ceylan'in son 5 filmi-
nin yapimciigini tstlenen Ata-
kan, yonetmenle tanisma ve
onunla calisma sertiveniniise
soyle anlattr: “Ben sinema 68-
rencisiyken iletisim alani yarat-
mak simdiki kadar kolay degil-
di. Fransiz Kiiltiir Merkezi'nde
kisa film giinleri olurdu ve yo-
netmenlerle film sohbetleri ya-
par cay icerdik. Bu bulusmalara
Nuri Bilge Ceylan da gelirdi. Cok
iyi fotografci oldugunu biliyor-
dum ve sohbetimiz de olmustu.
Ama aradan uzun yillar gecti ve
birbirimizi gorememistik. Ber-

lin Film Festivali'nde Kasaba filmi forum kisminda gosteril-
misti ben de o festivaldeydim. Daha sonra Mayis Sikintisi
filmi Antalya Film Festivali'nde gosterildi ve tekrar tanistik.
Daha sonra bulustuk, konustuk ve iklimler'de beraber ca-
hstik. Aslinda zamaninda cok biiyiik konusarak soyle de-
mistim. ‘Kendi yapimciligini tistlenen yonetmenlerle calis-
mayacagim' ama Nuri Bilge Ceylan'da bu tam tersi oldu.
iklimler filminde 14 kisiyle beraberdik ve her ise kostum o
filmde. Sahada her isi yaptim ve cok mutlu oldum. Uc May-
mun da ¢ok bliyiik bir prodiiksiyon degildi ama Bir Zaman-
lar Anadolu’ya geldigimizde isin rengi degisti. Ben sunu
soyltiyordum Nuri Bilge'ye ‘Sen hayal et arkasinda biz ola-
cagiz'. ilk iki film cok zor olmadigi icin yapim kismi daha
kontrollii oldu. Yani asama asama gelisti yapimcilik kismi
da. Nuri Bilge Ceylan'in sinemasi siirekli arastirma demek.
Yapim sartlarinin bicimi farkl farkl yiriiyor. Beni etkileyen
de bu. Ahlat Agaci'nda her seyi diistindiik ve tadini ¢ikara-
rak yeni modeller yarattik. Yeni oyunculari daisin icine kat-
may!1 seven biriyim.”

“YONETMENIN BAGIMSIZ OLMASINI SAGLIYORUM"

Cok fazla yonetmenin kendisine senaryo gonderdigini soy-
leyen Atakan, ydnetmen ve yapimci arasinda gelismesi ge-
reken uyumu ise soyle 6zetledi:

"“Aslinda ben yonetmenin senaryosuna bakmiyorum, yo-
netmenin sanatla olan iliskisine bakiyorum. Bana gore yo-
netmenle yapimai arasinda bir uyum olmali. Aiskanliklar ve
calisma metotlari benzer olmali. Ben yonetmenin 6zgiir ol-
masina olanak saglayacak bir ortam yaratmak istiyorum
ama yonetmenin de buna acik olmasi lazim. Yonetmenlerin
keyif almasiniisterim.”

Turku muzikali olarak turunun ilk ornegi

Firat Tanis'in 11 tirkiyu
yorumlayarak sahneledigi “Gelin
Tanis Olalim” oyununun yazari ve
yonetmeni Semih Celenk, “tlirkii
miizikali” olarak adlandirdig:
oyunun, tiirtiniin ilk ornegi
oldugunu soyliiyor

©® Mete UTKU

Oyuncu Firat Tanis ve yonetmen Semih Celenk'in
“Yunus Emre’nin Cagrisinin izinden...” adli soylesi ve
imza gtind etkinligi 9 Mart'ta Caddebostan Killtiir
Merkezi'nde gerceklestirildi. Soyleside 2017 yilindan
bu yana sergilenen, Semih Celenk’in yazip yonettigj,
Firat Tanis'in farkli kiiltiirlerden 11 tiirkliy i soyleyerek sah-
neledigi “Gelin Taris Olalim" isimli tlirkii miizikalinin serii-
veni konusuldu. Sdylesiye Semih Celenk
moderator, Firat Tanis ise konusmaci ola-
rak katildi.

Konusmasina oyunu tanitarak basla-
yan Celenk, “Gelin Tanis Olalim yaklasik
uc yildir oynadigimiz bir oyun. Turtintin ilk
ornegi olan bu oyuna bir tiirki miizika-

li diyebiliriz. Bu aslinda oncelikle Firat Ta-
nis'in kendi zihninde olusan bir arayisla
baslayan bir is oldu.” ifadelerini kulland.
Ardindan Firat Tanis'a yonelttigi “Bu ara-
yis naslil basladi ve siirec¢ nasil gelisti?”
sorusunu ise Tanis sdyle yanitladi, “2011
yilinda kafamda acaba Anadolu halk mii-
zigi bir miizikal icerigi olarak kullanilabi-
lir mi sorusu vardi. Bunu diistinerek bas-
ladi ve kafamda "gelin tanis olalim" iist
bashgi olustu. Clinkii gdsterinin kapsa-
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Fotograflar: Mustafa Kemal Topcu

yic1 bir sey olmasi gerektigini diisiinliyordum. Bu hika-

ye, sonrasinda yazarini aramaya basladi ve fikri Semih Ce-
lenk'e gotiirdiim.” diye konustu. Bu malzemelerden genel
bir metin cikarmanin zorlugundan bah-
seden yonetmen Celenk, “Bunlar fark-
I zamanlarda, farkh ozanlar tarafindan
soylenmis, ayri baglamda olan deyis

ve tiirkdler. Hepsinin bizim zihnimizde
farkh cagrisimlari var, dolayisiyla hep-
sini bir diziye oturtmak ve bunlardan bir
hikaye 6rmek cok zor bir isti ancak yine
de yapilamaz demedik clinkii biliyor-
sunuz bilim de sanat da problem sever,
onlarla ugrasir. Zaten problem olmaz-
sa gelisme olmaz. Uzun bir stire¢ boyle
basladi diyebilirim.” dedi.

MEVLANA BOSUNA “GEL" DEMEMIS
Tanis, oyunun sadece bir ddneme hi-
tap etmedigini bugtin icin de cok kiy-
metli oldugunu su sozlerle anlatt: “Her

oyunumuzda cep telefonlarinin caldigi bir diin-
yada boyle bir cagri yapmak artik demode degil
mi?" sorulariyla karsilasiyoruz ama aslinda de-
mode degil. Boyle bir cagriya her ddnemde ihtiyac
var. insanlar kendiyle tanismaya, empati kurma-
ya, birbirleriyle bir seyler paylasmaya o donemde
de bu kadar kapalilarmis ki biri de cikip ‘gelin tanis
olalim, daha mutlu oluruz.' demis. O zaman dain-
sanlar birbirlerine kosarak gitmiyorlarmis ki Mev-
lana ‘gel' deme ihtiyaci duymus. Bugtin ile cok pa-
ralel bu kosullar. 700 yil 6nceki cografyada olan
kdiltiirel, sosyoekonomik kosullar neyse bugiin de
buna benzer kosullar var demek ki.”

GELENEKSEL TiYATROYA iLGI FAZLA

Gelin Tanis Olalim ile birlikte yeni bir yol actiklari-
ni vurgulayan Celenk ise, “Ulkece geleneksel tiir-
lerimizi bir kenara koyup diinya tiyatrosuyla hem-
hal olduk, bu bir uygarlasma cabasinin tirlintiydi.
Kendi topraklarinda, kendi geleneginde olan malzemeyi
cagdas olanlaic ice gecirip buradan yeni sentezlere ulastir-
ma meselesinde sinifta kaldik. Gelin Tanis Olalim ile bera-
ber bu acidan yeni bir yol actik diyebilirim. Bu metnin orta-
ya cikisindan sonra farkli sanatcilar ve yazarlar tarafindan
yaklasik yirmi kadar bu yapiya benzer calisma yapildi ic yil
icinde. Bir anlamda yeni bir tiir ortaya cikti. Bizim seyirci-
mizde geleneksel olan tiyatro daha cok ilgi goriiyor hala.
Arada yetmis-seksen yillik bir batili tiyatro kiiltiirii olsa da
geleneksel tiyatro-
nun yeri seyirciler icin
cok farkl. Clinkdi se-
yircinin genetik alis-
kanliklari var. Bunlar
hesaba katmak ge-
rekiyor.” ifadeleri-

ni kullandi. Konuklar
soylesinin sonunda
konuklar seyircilerin
sorularini da yanitladi.

Beautiful Boy

Yonetmen Felix Van Groeningen'in, David
ve Nic Sheff isimli baba oglun gercek ha-
yat dykiisiinden uyarladigi ve basrollerini
inlii oyuncular Steve Carell ve Timothée
Chalamet'in paylastigi Giizel Oglum
(Beautiful Boy), ogullarinin uyusturucu
bagimliligiyla yillarca miicadele eden bir
ailenin ytirek burkan ama yine de umut
dolu hikayesini anlatiyor. Yapimcilarin-
dan biri de Brad Pitt olan film gittigi pek
cok festivalden ddiille dondii. 15 Mart'ta
sinemalarda olacak.
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TURKISi
ONDURMA

Tiirk isi Dondurma

1900'lui yillarda Avustralya'da yasayan
iki Tuirk, gecimlerini dondurma satarak
saglamaktadir. 1915 yilinda Canakka-
le Savasi'nin ciktigini 6grendiklerinde
Ulkeleri icin miicadele etmek adina
Canakale'ye cepheye gitmeye karar
verirler. Fakat adadan ¢ikmalarinaizin
verilmez ve bu siralarda Avustralya'da
Turkiye aleyhine propaganda yapilmaya
baslanmistir. ingilizler'in asker devsir-
mek istediklerini 8grendiklerinde ise
Ulkelerinde veremedikleri miicadeleyi
Avustralya'da vermeye karar verirler.
Ayla filminin yonetmenligini yapan Can
kadrosunda Ali Atay, Sebnem Bozoklu
ve Erkan Kolcak Kostendil gibi sevilen
oyuncular yer aliyor. 15 Mart'tan itibaren
vizyonda.

Kadikdy Sinemasi

Glizel Oglum 12.00 16.45 21.30

Herkes Biliyor 14.15 19.00 21.15

Sibel 12.0015.45 19.30

Van Gogh: Sonsuzlugun Kapisinda 13.45
17.30

OZEL GOSTERIMLER:

Loro: 20 Mart Carsamba 21.30
Adres: Bahariye Cad. No:25 Kadikdy
(0216) 33774 00

Kadikdy Rexx

Captain Marvel 3D-Tiirkce 11:00 13:30
16:00 18:30 21:15

2D-Turkee 12:45 15:15 17:45 20:15
Arada / DiNavberé De 11:00 17:30
Yesil Rehber 15:00 21:15

Adres: Bahariye Cad. Sakizgiilli Sok.
N0:2022 Kadikdy (216) 336 0112

Moda Sahnesi Sinemasi

Asla Gozlerini Kacirma 14:15 20:00
Kefernahum 12:00 17:45

Adres: Bahariye Cad. Halil Etham Sk.
No:34/27 Kadikdy (216) 3305800
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Hazirlayan: Erhan DEMIRTAS

Kadikoy'tiin belediye baskan adaylari Kadikoy'e neden aday
oldular? Kamu arazilerini nasil koruyacaklar? Kentsel dontisiim
sorununa dair coztimleri neler? Fikirtepe hakkinda ne
diisiiniiyorlar?Biz sorduk, Kadikéy'iin adaylar1 cevapladi...

£ e

CUMHURIYET HALK PARTISI

) Aday oldum ciinkdi yerel yoneticinin, yasadigi toplumu, cevreyi
gelistirme giicline inaniyorum. Kiictik yastan itibaren basta sivil
toplum kuruluslari ve partinin farkli kademelerinde cesitli grevlerde
bulundum. CHP il ybneticisi olmak istanbul'a farkli bir bakis acisiyla
bakmami sagladi. Avukat olmamin verdigi, vatandaslar arasinda
adaleti saglama duygumiile istanbul'da farkli bir yonetim anlayisi
getirme arzum birlesince aday olmaya karar verdim. 26 yildir
Kadikdy'de yasiyorum ve Kadikdy'tin tlim sorunlarini, dinamiklerini
biliyorum. Yeni bir neslin yetismesine onciiliik etmek istiyorum ve bu
neslin Kadikdy'lin 6zgiirliikcli ortaminda, katihmai, cagdas birer yurttas
olarak Kadikdy'lin degerlerini benimsemis bireyler olmalariniistiyorum.
Yuvasindan, kiiltlir sanat aktivitelerine, sporundan girisimcilik ekosistemine
aktif yurttas yetistirmeye talibim. Kadikdy'ii sadece Istanbul'a degil, Turkiye'ye
ornek bir ilce yapacagim ciinkii Tuirkiye'yi Kadikdy lizerinden degistirebilecegimize inaniyorum.

CHP

/

}) Kadikoy'e neden aday oldunuzsy }) Goreve gelmeniz durumunda kamu
arazilerinin korunmasiyla ilgili
}) Sizce Kadikoy'iin en can ali@l bir politikaniz olacak m1? Ayrica

sorunu nedir? Bu sorunun ortadan Kadikoy icin buyuk bir sorun haline

0 K C EV A P kalkmasi icin nasil bir politika gelen Fikirtepe icin bir coziim
izleyeceksiniz? projeniz var mi?”

) Kadikdy'limiiziin gelistiriimesi gereken alanlari var. Ama sorun olarak ele alacak olursak

kentsel doniistim ve buna bagli olarak ortaya cikan cesitli altyapi sorunlari, ulasim, ilce
demografisinin hizl degisimine bagl yasanan birtakim sorunlar ve bazi mahallelerimizdeki kent
yoksullugunu sdyleyebiliriz.

) Kadikoy'de kamu arazilerinin korunmasi konusunda ilce belediyesinin yetkileri dogrultusunda
tiim calismalan yapacak ve arazileri koruyacagz. Fikirtepe, ilce belediye yetkilerini astig|

icin istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ile beraber calisarak cozecegiz. lice belediyesiolarak taraflara

magduriyet yasatmamak icin tlim hukuki destegi verecek ve sorunu uzlasmaci, paylasimci, sosyal

kosullari dikkate alan ve kamusal faydayi gozeten bir yaklasimla gelecek nesilleri de diistinerek tim

taraflarin katilimi ve ortak akil ile ¢ozecegiz.

= 0zGUL OZKAN YAVUZ
ADALET VE KALKINMA PARTISI

) Moda'da ikamet ediyorum ve ilcemizi cani goniilden

seviyorum. Sehir plancisi olarak yillardir edindigim bilgi ve
tecriibeyi, tim giizelliklerini yasadigim ilcemizin menfaatlerine
kullanmak istiyorum. Bu sebeple de "Kadikdy ve giizide sakinleri her
seyin eniyisini hak ediyor” diyerek aday oldum.

RECEP YILMAZ
SAADET PARTISI

, 35 yilik Kadikdyliiytim. Ayrica yillardir, Saadet Partisi Kadikdy

lice Baskanligl gorevinde bulunuyorum. Burada yasayan
tiim Kadikoyliiler gibi ben de Kadikdy|ii olmay1 bir ayricalik olarak
goriyorum. Hal bdyle olunca, bu denli sevdigimiz, bizim icin cok
seyler ifade eden bir ilcede belediye baskani olmak onur ve gurur verici
olacaktir. Bizler milli ve manevi degerleri 6n planda tutarak, halka hizmeti
Hak'ka hizmet olarak goriiriiz. Kadikdy halkina hizmet etmenin, komsuluk
iliskileri yontinden manevi bir degeri olacagina da inaniyorum.

| MEHMET GUNYELI
OSP  DEMOKRATIK SOL PARTI

, Uc kusak Kadikdylii bir aileden geliyorum. is adami gecmisim

var, akademik egitimimi siyasi bilimler lizerine yaptim. Bircok
STK'da gorev aldim, baskanliklar yaptim. Eserleri diinya miize
koleksiyonlarina girmis bir fotograf sanatcisiyim ve yayinlanmis 4
kiiltiir ve sanat kitabim var. Simdi de dogup bliylidiigiim, tarihini ve
kiltdrtind cok iyi bildigim Kadikdy'limiize vefa borcumu 6demek icin
belediye baskan adayi oldum.
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ALI INAN
DEMOKRAT PARTI

, Kadikdy'de dogdum ve su zamana kadar da Kadikdy'de

yasadim. Kadikdy belediyecilikte sinifta kalmis durumdadir.
Mahalleler arasinda dengesiz bir sorumluluk var. Adeta "oy
almadigim yerle daha az ilgilenme” s6z konusu. Ozellikle Fikirtepe,
Dumlupinar, Egitim mahalleleri gibi yerlerde adaletsiz bir yaklasim var.
Biz bu ise neden talibiz? Clinkii demokrasiyi savunan adaletli paylasimdan
ve ayrim yapmaksizin tiim halka hizmetten yanayiz. Belediyeciligin dini, irki,
mezhebi, sagl solu olmaz.

) Kadikdy'de birincil onceligimiz trafik, park ve otopark sorununu ¢cézmek.

Trafik demek sadece trafik sikisikigl demek degil, bugtlin Kadikdy ayni noktalarda benzer
sebeplerle yasanan trafik kazalariyla giindeme geliyor. Kentsel dontisiim siirecinin iyi yonetilmemis
olmasi nedeniyle de Kadikdy bir santiye alanina donddi. Plansiz kentlesme nedeniyle altyap,
otopark, yesil alan eksikligi gibi problemler ortaya cikti. Zemin alti otoparklarla ve Moda-Kadikdy
tiineliile Kadikoy'uin trafik problemini cozecegiz. Ayrica Kadikdy rihtimini yeniden diizenleyecegiz.
ilce trafigini olumsuz etkileyen, Kadikdy meydanindaki otobiis duraklarini kaldiracagiz. Yeni cevre
diizenlemeleriyle meydandaki yesil alanlar arttiracak, sahilde yiiriime bantlari ve bisiklet yollari
yapacagiz. Yol kenarlarina bisiklet yollarini arttiracak, geleneksel bisiklet senlikleri diizenleyecegiz.
Her ay bir pazar giinii Bagdat Caddesi'nde arabasiz cadde giinii ilan edecegiz.

, Calisan ailelerin 6zellikle kadinlarimizin cocuklarini glivenle birakabilecekleri kresler yok ve bu
sorun ¢cok onemli. Biz diinya standartlarinda kres acarak, halkimiza licretsiz hizmet vererek,

onlara destek olmayi amacliyoruz. iicemizin trafik ve otopark sorunlari haddinden fazla. Sanatsal,

kdlttirel, ekonomik acidan halkimizin yeterli destegi ve hizmeti alamadiklarini diistintiyorum.

Ehliyet ve liyakati yiiksek kadrolarla, adam kayirmadan uzak, ehil insanlarla Kadikdy halkina hizmet

edecegiz.

, Bence Kadikdy'lin en can alici sorunu hala kentsel doniisiim alanlarinin cesitli sorunlardan

dolay1 tamamlanamamasi ve goz ardi edilmesidir. Bu sorunun ortadan kalkmasi ve coziime
kavusturulmasiicin oncelikle o yoredeki halk ve sivil toplum kuruluslariile temsilciler bazinda
komisyonlar kurulmali ve ¢coziime halkla gidilmeli, mahalle sakinlerinin magduriyetleri bir an 6nce
giderilmeli. Gerekirse proje yarismalari diizenlenmelidir.

, Kadikdy sanat ve kiiltiirden yoksun. Trafik ve cevre Kirliligi sorunu var ve kaldirimlar isgal
altinda. Huzursuz ve mutsuz Kadikdy ve Kadikoyliilere, cagdas bir yasam getirmek ve
uluslararasi bir vizyon ile sayginlik kazandirmak icin bircok proje hazirladik. Kadikdy'timiizii sanat ve
kiltiirtin baskenti yapacagiz.
) Kamu arazilerinin, kamunun ihtiyaci olan sosyal donati alanlariicin kullaniimasi onceligim
olacaktir. Kamu arazilerinin, yesil alanlar, parklar, kresler, yasllar icin kafeler ve otopark alanlari
olarak kullanilmasi Kadikdyliler icin onceligimdir. Bliyliksehir Belediye Baskan Adayimiz sayin Binali
Yildirim, Fikirtepe icin 6zel bir calisma yapildigini ve belediye baskani secilir secilmez miiteahhitlerle bir
araya gelecegini ve buradaki insaatlari bitireceklerini acikladi. Fikirtepe'de binalarin tamamlanmasiile
isimiz bitmeyecek. Clinkii bir kent sadece binalardan olusmuyor. Biz de ilce Belediyesi olarak Fikirtepe
icin Kuzey Kadikdy Projesi adi altinda yaklasik 8 projeden olusan proje paketi hazirladik.

, Kamu arazileri halkimizin yararina kullanilacak. Ornegin, Uireticilerle tiiketicileri biraraya

getirecek, tlim yila yayilmis “Uretici Pazarlari” kuracagiz. Bir fuar mantigiyla halkimizi yani
son tiketiciyi direkt Ureticiyle bulusturacagz. Fikirtepe konusu ise ¢oziilmesi gereken cok onemli
bir sorun. Cok fazla sayida magdur var. Kentsel doniistiim ile ilgili ¢ozlim onerilerimiz; Acilen kira
yardiminin yapilmasi, alanin tamaminin kamulastiriimasi ve magdurlara hakkinin verilmesi, alani bir
biitiin olarak kabul edip TOKI ya da KiPTAS gibi sirketlerin projeyi listlenip, maketten alanlardan dahil
olmak lizere tiim magdurlarin haklarinin verilmesi.

, Onceligimiz kamu arazilerini korumak olacak. Fikirtepeli kentsel déniisiim magdurlarinin
sorunlarini cok iyi biliyorum. Magduriyetlerini gidermek icin eylem planimiz hazir. 1Nisan
itibariyle eylem planimizi uygulamaya baslayacagiz ve Fikirtepe'nin sorunlari ¢coziilecek.

, Goreve gelmemiz durumunda kamu arazilerini kesinlikle halkin kullanimina sunacagiz. Yani
halkin mali yine halkin olacak. Buralari nefes alinabilir alanlar haline getirecegiz. Her mahallede
cocuklarin ve genclerin spor yapacagy, insanlarin birarada zaman gecirebilecegi, ilcenin giiriiltii ve
stresinden uzaklasacagi gezi alanlari ve kiiltiir sanat merkezleri olusturarak ilcemizi dnemli bir sanat
merkezi haline getirecegiz. Fikirtepe sorununu céziime kavusturmak icin birden fazla alternatifli
projelerimiz mevcut olup bunlari bu secim siirecinde ziyaret ettigimiz halka aktarma firsati bulduk.

W EMREKINAY
IYi PARTI

), 15 yildir Kadikdy'de yasiyorum. Her zaman toplumsal ve siyasi
bilinci olan bir sanatci olmaya gayret ettim. Bu bakimdan

aslinda hep siyasetin icindeydim. Haksizliga, adaletsizlige karsi

her zaman miicadele verdim. Mesela 3 Temmuz siirecinde adalete

ilk mum yakanlardanim. Gezi'de en 6n sirada yer aldim. Bunlar hep

gonlilliiliik temelinde davranislardi. Bugiine kadar hep gondilliiydiim artik

gorevli olmak icin siyasete girme karari aldim. Kadikdy 6zelinde ise siyasete

yasadigim kenti daha glizel yapmak icin girdim. Cagdas, demokratik ve laik Kadikdy'lin Tirkiye'ye

ornek olmasi lazim. Kadikdy'den neden bir Eskisehir modeli ckmasin?

OSMAN ERBIL
VATAN PARTISI

, Vatan Partisi Kadikoy ilce Baskanligi gérevini 3 yildir
yirtitliyorum ve Kadikdy'lin hizla artan sorunlarini cok iyi
goriyorum. Kadikdy maalesef mutlu insanlarin kenti olmaktan
cikti. Ozlemini cektigimiz, Kadiky'iin eski huzurudur. insani tilketen
degil yasatan bir Kadikdy icin programimiz hazir. Kadikdy'li ranttan
kurtaracak, tepeden tirnaga halkcl ve kamucu bir belediye olacak. Kadikdy
Belediyesi, halkin ortak ihtiyaclarina ve menfaatlerine kilitlenecek. ‘Yetkimiz
yok' diye seyretmeyecegiz. Karsimizdaki biitiin engelleri, kamunun giiciiyle ve halki seferber ederek
asacagiz.

4 KADIR TURAN
BUYUK BIRLIK PARTISI

, Her tiirlti etnik ve mezhepsel miilahazalardan uzak, artik eski
Yesilcam filmlerinde ve romanlarda kalmaya yiiz tutmus o
mahalle ve semt kiiltiirlind yeniden tesis etmek, a¢ ve aclik sinirinin
altinda yasamak zorunda kalan kimsenin olmadig bir Kadikdy icin \
aday oldum. Nazim'in dedigi gibi *Yasamak bir agac gibi tek ve hiir ve bir l .
orman gibi kardescesine” Zor mu? Degil...

NUH NACI AKAY
BAGIMSIZ TURKIYE PARTISI

) Dogma biiylime Kadikdyliiyim. Kadikdy'tin seneler

icinde gelisimini cok net gordiim, nasil bir beton yiginina
dontistiigiinii de liziilerek seyrettim. Harekete gecmem gerektigini
diistindiim. Halihazirda BTP'de 2002 yilindan beri siyasetin icindeyim.
Onlar da beni bu goreve layik gordiiler ve aday gosterdiler.

(

, Kentsel doniistim biitiin tilkenin birinci dnceligi olmasi gerektigi gibi benim de birinci dnceligim.

Bunun yaninda Kadikdy'de trafik ve park problemi var. Bunun ¢dziimii icin her mahalleye,
bilhassa ticaretin ve sosyal hayatin aktif oldugu lokasyonlara seri bir sekilde kath otoparklar insa
etmek ve insasini tesvik etmek icin calisacagiz. istanbul Bilyiiksehir Belediyesi ile yasal cercevede
mevzuatlara takiimadan, birlikte ¢6ziim lretecegiz.

) Kadikdy aslinda istanbul'un ve Tiirkiye'nin geneline kiyasla cok daha 6zgiir ve yasanilabilir bir
kent. Fakat bu 6zelligi eksiklerinin ve problemlerinin olmadigi anlamina gelmez. Kadikdy'de
ozellikle kadin ve cocuklarimizin hayat tarzi veya dis gortiniimii fark etmeksizin kendilerini attiklar
her adimda gtivende hissedebilecegi bir kent yasami eksik. Bu yasam eksik oldugu icin insanlarin
huzuru yerinde degil. Huzursuzluga yesil alan eksikligi, Kadikdy'den degil Ankara'dan yoneten
belediyecilik anlayisi, trafik ve ulasim yetersizliklerini ekledigimizde Kadikdyliilerin mutlu olmadigini
gozlemliyorum. 31 Mart gecesinden sonra bu eksiklerin giderilmesi icin biitiin gliclimle calisacagim.

, Kentsel dontisiim cilesi, trafik yogunlugu, cevre-giiriltii kirliligi, bozuk yollar ve kaldirimlar,

engellilerimizin dislanmasi, uyusturucu ceteleri, glivenlik eksikligi, depreme karsi caresizlik,
sokak hayvanlarinin sorunlari...Hepsi Kadikdy'u bogucu hale getirdi. Kadikdy'li bir santiye alanina
cevirdiler. Onceligimiz bina yikip yapma enflasyonunu durdurmak olacak. Deprem riski tasimayan
bolgelerde imari, Kadikdyliilerin de destegini alarak engelleyecegiz. Ada bazinda yapilmayan, sosyal
alanlan oldiiren ve Kadikdy'li cirkinlestiren insaatlara karsi halkimizi yonlendirecegiz.

), Kadikoy'lin en can alici sorunu; bence cok yogun yapilasmanin getirdigi
trafik ve altyapi gibi problemlerin yaninda yesil alanlarin yeterli olmamasi...

,) Kadikoyliiniin her mahallede kamu alanlarina ihtiyaci var. Baska sekilde bir tasarruf s6z

konusu olamaz, Kadikoylilere soziimizdiir. Ben bir Fikirtepe cocuguyum. Fikirtepe stireci
basindan bugtine kadar yanlis yonetilen bir siirecti. 5 sehircilik bakaninin basini yedi. Kangren olmus,
on binlerce magdur yaratmis problemin ¢6ziimii mutlaka merkezi idare ile koordineli bir calismaiile
miimkdin olabilir. Yarim kalmis, s8zlesme yapilmis ama hentiz bir civi cakilmamis biitiin projeler ve
adalar TOKI ve KIPTAS gibi devletin eliyle seri bir sekilde rehabilite ve revize edilmeli, “cantac” tabir
edilen ya da anlasmaya variimis lakin maddi manada yeterliligi olmayan firmalar hakkaniyetli bir
sekilde projelerden el cektirilmeli. Seffaf bir stirec yiirtitlilmeli ve ihtiyac olan yasal diizenlemeler
yapilip Kadikdy, kentsel doniisiime 6rnek giizel bir semt olmalidir.

), Kamu arazileriyle alakali projemiz park alanlari ve spor alanlarina doniistiirmek olacak.

Hedefimiz, Kadikdy'limiizii cocuklugumdaki gibi yesil ve mavinin birlestigi bir Kadikdy
yapmak. Fikirtepe ile ilgili projelerimizi bliyliksehir adayimiz Selim Kotil bey acikladi. Rantsal degil
kentsel doniistim yapacagiz. Arsa sahibinin evi yikilacak, evi tekrar ayni metrekarede yapilacak.
Evi yapilana 20 sene vadeli 6deme plani sunulacak. Biz rant alani olusturmak degil halkimiza
hizmet etmek istiyoruz.

, Kadikdy'tiin kamu arazilerini korumak ve ranta teslim etmemek kirmizi ¢izgimiz olacak.
Kamuculugu(devletciligi), yerel yonetim programina koyan tek parti biziz! Kamu arazilerine

goziini dikmis miiteahhitler ve insaat sirketleri bizim yanimiza yaklasamaz! Fikirtepe'de oldugu

gibi Kadikdy'tin arazilerinin rant ciftligine cevrilmesine sessiz kalmayacagiz. Fikirtepeliler su

an kendilerine yol gosterecek bir kamu otoritesi bekliyorlar. Cevre ve Sehircilik Bakanhgr'yla,

Fikirtepelileri coziim icin bulusturacagz. ilk is olarak kentsel déniisiim kurultayi diizenleyecegiz.

) Kamu arazileri konusundaki tutumum cok net, belediyeye bagli tek bir metrekare bile rant

icin ozellestirilmeyecek. Kamu alanlarini Kadikdy'iin daha fazla yesil alani veya kiiltiir sanat
platformu olmasi gibi halktan yana projeler icin degerlendirmeyi planliyorum. Fikirtepe'de kentsel
doniisiimiin magdurlari var. Belediye olarak bu magdurlara hukuki destek saglayacagiz. Uzman avukat
ekibimiz licretsiz olarak magdurlarin yaninda olacak. Buna ek olarak Kentsel Doniistim Sigortasini
devreye sokacagiz. insaat firmasi kat sahiplerinin haklarini koruyacak sekilde bir sigorta yaptirdiklari
zaman gerekli ruhsati alabilecekler.
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Mison Baba'nin seyyar ticaret yaptigini biiy ik
bir ciddiyetle sdylemesi beni hep etkilemisti.
ifadenin ilgi cekiciligi sadece ciddiyetinde de-
gildi, komik de goriinmesinde, dahasi etra-
findakiler tarafindan eglendirici bulunmasin-
daydi. Ama bir baska yerden bakildiginda, bu
durusun, bana sorarsaniz, acikl bir tarafi da
vardi. Yasananlara bir vazgecmeme kararlilig
karisiyordu ciinkii. Onemliisler yaptigini gos-
terme cabasi da... Bu ticareti siirdiirebilmek
birilerini mutlaka ilgilendirebilecek (iriinler
bulmasi bir beceriydi yine de. Onlari kimler-
den, nasil buluyordu? Ayri bir sirdi o da. Son
yillarinda cesitlerine kullanma tarihi gecmis
Japon havyari ile felaketzedelere farkl ulke-
lerden gonderilerek bagislanmis konserve et-
ler de katmisti. Pazardaki benzerlerinden cok
daha ucuza geldiginden, miisteri kazanmak-
ta zorlanmiyordu. Bir ara bence sahte setland,
angora kasmir kazak ve hirka pazarlama isine
girmisti. Tanidiklarinin isyerlerine, diikkanla-
rina gider, miithis ikna etme kabiliyetiyle, isi-
ni biraz muzipge biraz da bilgece stirdiiriird.
Biraz muzipce, biraz da bilgece... ikisi de benim
icin ayni kapiya cikiyordu zaten... Hicbir zaman
cok i1srar etmezdi. Daha dogrusu israr etme-
meyi bilirdi. Yeterliilgiyi gormediginde kibarca
ceker giderdi. Bakislariyla adeta tekrar gele-
cegim diyerek... Bu tavir da etkili olurdu. Bir-
cok insana bdyle yaparak, sattiklarini alma-
diklari icin, gizli gizliden bir sucluluk duygusu
yasatirdi ¢link. Vakti geldiginde de tekrar ge-
lirdi. Cok tanidigl vardi ayrica. Kendisine kot
davranmaya kiyamayacak cok tanidigl... Bu
iliskileri kurmus olabilmek de takdire deger-
di siiphesiz.

Ne var ki onu bu tanidiklarinin goziinde
kelimenin tam manasiyla efsane yapan ne bu
becerileri, dahasi kendisini bilerek veya bilme-
yerek duistirdligi, hic kimsenin kayitsiz kala-
madigl komik halleri, dolayisiyla da temasa
sanatindaki ustaligl, ne de zamani geldiginde
cok iyi kiifiir etmeyi bilmesi ve ince zekasiy-
la, yapilan satasmalara satasmalarla karsilik
vermeyi basarmasiydi. O cevresine, biicurlii-
gline, haddinden fazla uzun burnuna ve yap-
tirmamakta israr ettigi ciiriik dislerine rag-
men, kendi deyisiyle bircok kadinin gonliinii
fethetmek, cevresindekilerin deyisiyle de
capkinhgiyla nam salmisti. Bunun da o gtinler-
deki ispati hem dort evlilik yapmis ve bitirmis
bulunmasi, hem de yetmislerini coktan gec-
mis bulunmasina ragmen, tek kelime yabanci
dil bilmedigi halde tarim ilaclari ithalati yapan
ve nedense sik sik Beykozlu oldugunu sdyle-
meye ihtiya¢ duyan tavla ustasi Recai'nin ya-
ninda calisan, tahminen ellilerinin ortalarina
varmis, hi¢ evlenmemis Bella'nin aklini ceke-
bilmek icin hayal kurmakta biiyiik bir incelik-
le direnmesi ve hayalini gerceklestirme adina,
bir ergen gibi, gizli planlar yapmaktan cekin-
memesiydi. Niyetini ayni zamanda hamal Ka-
mil'in dillere destan giiciiyle bagdastirma-
siysa basit bir talihsizlikti sadece. O glinlerde
kendisinden bahsederken sdylediklerini simdi
soylenmis gibi hatirlyorum.

“Ondaki kuvvet bende olsaydi neler yap-
mazdim neler”

Gilmemek icin zor tutmustum kendimi.
Belki de soylediklerini yanlis anlamistim. Kar-
sikarsiya geldigimiz ve cok yakin olabildigimiz
ilk anlardi. icimdeki yaramaz cocuk beni yine
kiskirtmisti. Aklmailk gelen soruyu, sonucla-
rini diistinmeksizin, soruvermistim.

“Ne yapardin Mison Baba?”

Bu sefer glilmeden edememistim. Onun
da glilmesini beklemistim. Ama dyle olma-
mistl. Tam aksine, bana kizmis gibi gelmis-
ti. Belki de kizmakta hakliydi. Gozlerini kagir-
mis, dilini saklatip basini saga sola sallayarak,
tek kelime etmeden yanimdan uzaklasmisti.
Pesinden kosup kendimi affettirmek istemis-
tim ama artik cok gecti. S8ylenen sdylenmisti.
Konusmayi yeterli buldugunda sessizce cekip
gittigini, buna mukabil hi¢c kimseye kiismedi-
gini heniiz bilmiyordum. Duygularin gizleme-
yi mi 6grenmisti? Yasadiklarihakkinda 6gren-
diklerim soruyu kacinilmaz kiliyordu. Ne var ki
ben bu gizleme yeteneginin aslinda nereden
kaynaklandigini ve giiciind aldigini ancak za-
manla, kendisini daha iyi tanidikca anlayabile-
cektim.

GazeteKadikdy

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikoy Belediye Baskani

AYKURT NUHOGLU

YAYIN KURULU

Onur TEMURLENK,
Ayten GENC, Leyla ALP

Yazi isleri Miidiirii
Semra CELEBI

Sayfa Tasarimi
Yasemin OZGUNES - Sinem HAMARAT

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Ulas YILMAZ

Haber Merkezi

Gokce UYGUN - Erhan DEMIRTAS

Reklam Servisi
Ozge OZVEREN
Reklam: (216) 345 8202- (216) 3386133

Adres: Osmanaga Mahallesi www.gazetekadikoy.com.tr

Sogiitllicesme Cad. i www.facebook.com/gazetekadikoy
Kalem Sok.No:7/2ABlok | www.twitter.com/gazetekadikoy
Kadikdy i E-posta: gazetekadikoy@gmail.com

Tel: (216) 348 70 60 Dagitim: Mehmet Giindogdu

Reklam: (216) 345 82 02 (0532) 7270107

Baski: leri Basim Matbaaciik Amb. Reklam Tanitim Yaymcillk ve Teknik Hizmetleri Ticaret AS.
Merkez Mah. 29 Ekim Cad. Ihlas Plaza No:11 A/21 Yenibosna / ISTANBUL

Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.

Yasam

Cocuk aileye
soyleyemezse
daha cok

1stismar

® Alper Kaan YURDAKUL

{inya Saglik Orgiitii’niin verilerine gore diin-
yada bes kiz ¢ocuktan biri ve on erkek ¢o-
cuktan biri cinsel istismara ugruyor. Bu sayi-
lar sadece kayit altina alinabilenler. Adli Tip
Uzmani Prof. Dr. Sevki Sozen de meslegi geregi bircok
siddet ve istismar vakasinin tanig1. Anne ve Bebek Sag-
lig1 Vakfi’nin Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde gercek-
lesen etkinliginde konugan Sozen, ¢ocuklara yaklagimin
nasil olmasi gerektigini anlatti.

SADECE CINSEL ISTISMAR DEGIL

Cocuk istismarinin yalnizca cinsel istismar olmadigini
sOyleyen Sozen, aile i¢i siddetin de ¢ocuk istismart kate-
gorisinde degerlendirildiginden bahsetti. Sid-
detten sonra bitirilmeyen evliliklerde aile ici
siddetin ii¢ asamasi oldugunu sdyleyen So-
zen, “Once gerginlik tirmaniyor. Sonra siddet
uygulanma agamasi var. Sonra biz adli tip-
cilarin en sevmedigi dénem olan balay1 do-
nemi var. Kadinlar bize genelde siddet asa-
masindan sonra boganmak i¢in rapor almaya
geliyorlar. Biz durumu tespit ettikten sonra
bir hafta sonra tekrar muayeneye g¢agiriyo-
ruz. Bir hafta sonra geliyor ‘Doktor bey ben
vazgectim. Polise yollamayin sakin raporu. Canim kocam
bana hayatinda ilk defa ¢icek aldi.” Bu donem kandirmaca
donemi. Bir erkek bir kadini1 doviiyorsa istedigi kadar ye-
min etsin. Ayni davraniga devam edecektir.” dedi.

TOPLUMSAL SIDDET NASIL OLUSUYOR?

Siddetin her meslekte ve sosyo killtiirel diizeyde ol-
dugunu sdyleyen Sozen, erkek tarafindan kadina uygula-
nan siddetin bir “siddet girdab1” olusturarak bir¢ok kisi-
yi etkiledigini, “Siddetin kadina bir yansimasi var. Kadin
artik depresif; ice kapanik... Bazilart sigaray: arttirtyor
bazilar1 madde bagimliligina kadar gidiyor. Ne yazik ki
aragtirmalara gore siddete ugrayan kadin dnce kendi ¢o-
cugunu doviiyor. Boylece toplumsal siddetin yayginlas-
t1g1 korkung bir tablo ortaya ¢ikiyor. Cocuk burada sid-
deti 6greniyor. O da okula gittiginde sokaga ¢iktiginda
bir siddet uygulayicist halini aliyor. Bir de ¢ocugunu
dovmeyi zaman zaman bir egitim yontemiymis gibi ka-
bul ediyoruz. Bunu atasdzlerimize yansitiyoruz. Bu ¢ok
yanlig” sozleriyle acikladu.

Duygusal istismarin da ¢ocuk istismarinin bir cesi-
di oldugunu sdyleyen Sozen, “Tiirkiye’de yiiz ¢ocuk-
tan 72’si maalesef bu duygusal istismara maruz kali-

Ekran,

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Gergek olmayan ama kamuoyunda korku ve panik or-
tamu yaratan “Momo”, “mavi balina”... gibi oyunlarin
cocuklarin ruhsal ve sosyal geligimi iizerinde yol aga-
bilecegi olumsuz durumlar anne ve babalar1 tedirgin
ediyor. Biz de endise verici durumlarin yagsanmamasi
icin neler yapilabilecegi hakkinda yol gosterici bilgi-
ler edinmek i¢cin Kadikdy Belediyesi Cocuk Koruyu-
cu Ruh Sagligi Merkezi’nde Uzman Klinik Psikolog
Nursel Akhan’la konustuk.

“Bu doénemin c¢ocuklar1 teknolojik bir diinya-
ya dogdular. Onlardan bu teknolojik iiriinleri (tele-
vizyon, telefon, tablet...) almak ve mahrum etmek
gercek dis1 bir diinyay1 onlara vermek olur.” diyen
Psikolog Nursel Akhan, o yiizden teknolojinin ha-
yatlarinda olacagini ama anne ve babalarin tekno-
lojik aletleri kontrollii ve 6l¢iilii bir sekilde verme-
si gerektiginin altim1 ¢izdi. Cocuklarin bir¢ok seyi
teknoloji iizerinden yasadigina dikkat ¢ceken Ak-
han, “Ergenlere baktigimiz zaman yasitlarinin on-
lar1 begenmesi, onemsemesi ve sevmesi onlar icin
onemli. Bu ¢ocuklar sosyal medyadan aldiklart be-
geni ile ne kadar sevilip ve sevilmediklerini an-
lamig oluyor. Sosyal medya onlarin hayatlarinin
koparilamaz bir pargasi. Ama kontrol edilmesi ge-
reken bir parca.” diyor.

SINIRLAR VAR OLMALI

Yasa gore kontroliin ¢ok énemli olduguna degi-
nin Akhan, konugmasina soyle devam etti: “Literatii-
re gore 0-2 yasa kadar sifir ekran olmali. Ama sifir
ekrani saglamak ¢ok kolay olmuyor. Anne ve baba
televizyon agmiyor ama cocuk onlarin elinde telefo-
nu goriiyor. Anneannenin evine gittigi zaman tele-

yor. Bu c¢ocuklarin kendi
bedenlerini anlamalarina
engel oluyoruz. En basi-
ti asagiliyoruz o cocukla-
ri. Cocugun dersleri kotii olabilir. Ma-
tematikten puani diisiik olabilir. Biz ne
yaptyoruz? ‘Tembelsin, aptalsin, geri
zekalisin...” Hemen etiketliyoruz. Son-
ra ¢ocugun en giivendigi varlikla onu
tehdit ediyoruz. ‘Bana artik anne deme’
Babaya da ayni seyi yapiyoruz. ‘Baban
sakin duymasin. Seni 6ldiiriir’ gibi. Er-
genlik cagindaki ¢ocuga sakarsin diyo-
ruz. Hayir, o sakar degil her y1l bes san-
tim uzuyor.” dedi.

yapmayin.

NASIL YAKLASMAMALIYIZ?

Sozen, siddete ugrayan ¢ocuklarda cinsel istismara
ugrama oraninin daha yiiksek oldugunu belirtirken, bu-
nun sebebini su sozlerle acikladi: “Bir ¢ocuga biri cinsel
istismarda bulundu. Cocuk ilk gidip bunu kime anlata-
cak? Annesine soyleyecek. Ilk tepkiler genelde ‘ldiire-
cegiz onu’ oluyor. Ya da ‘babana sakin sdyleme yoksa
katil olur’ diyoruz. Cok soru sorarak ¢ocuga biitiin teca-
viiz siireglerini sorularla anlatmig oluyoruz. Cocuk bunu
disaridan biri degil de dayisi igin anlatti. O zaman du-
rum daha vahim. Cocuga inanmiyoruz ve ‘daymn bunu

vizyon agik oluyor. Arkadaglar1 telefon ve tablet gibi
aletleri kullanabiliyor ve bu aletlerde oyun oynaya-
biliyor. Bu dénemde ¢ocugun ekrandan (televizyon,
telefon, tablet) uzak tutulmasi ¢ok kiymetli. Ergenli-
ge kadar ¢ocuklarin anne ile babanin gozetiminde ve
kontroliinde oyunlart oynamasi ve izlemesi gereki-
yor. Ergenlik doneminde ¢ocugun 6zel alan ile kendi
adina karar alma ihtiyact var. O yiizden ergenlik do-
neminde o kontrol biraz azabilir. Sinirlar biraz esne-
meli ama kontrol var olmal1.”

a ugrar

BUNLARA DIKKAT

) Cocuk biiyiitiirken 6zel hicbir sey

) Oncelikle yargilamayn, etiketlemeyin.
‘Sen tembelsin’, ‘Kafan basmiyor’
dediginiz cocugunuz matematik calismak
istemez. Bu kadar basit.

) Konferanslar vermeye kalkmayin.

“Ben senin yasindayken’ diye baslayan
konusmalardan kacinin.

) Tehdit etmeyin, sorgulamayin, merak
edin. Hesap istemeyin sadece anlatmak
isterse dinleyin. Ve emirler vermeyin.
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yapmaz uydurma’ diye-
rek yiizlestirme seanslari
basliyor. Cocuk ne diyor?
‘Bana inandi m1? Inan-
madi. Ayrica annemin
sordugu sorularin hepsi-
ni bana yapmamisti. O
zaman bu kadarini soyle-
meme gerek yok. Ayrica
babama sdylememeliyim
yoksa zarar goriir.” Ki-
min igine yarad: bu? Sal-
dirganin... Unutulmama-
lidir ki istismarcilar olaya
kiiciik yaklagimlarla baglarlar. Tepki gelmiyorlarsa iyice
yakinlagmayi arttirir. Cocuk aileye sdyleyemedigi zaman
daha ¢ok istismara ugramaya devam eder.”

ISTISMARCI YUZDE 90 AILE iCINDEN

Istismar ile ilgili sayisal veriler paylasan Sozen, kiz
cocuklarin erkek ¢ocuklara gore daha cok istismara ug-
radigini ve istismarcilarin yiizde 95’ine yakininin erkek
oldugunu sdyledi. Istismarcilarin yiizde 90’ mnin aile igin-
den oldugunu dile getiren S6zen, 5 kiz cocugundan biri,
10 erkek ¢ocugundan biri cinsel istismara ugradigini; 8
kadindan birinin 4 yasindan once, alt1 kadindan birinin
14 yagindan once cinsel istismara ugradigini dile getirdi.

Psikolog Nursel Akhan,
“Uygunsuz icerikli videolar ve
oyunlar cocukta depresif duygu
durumlarina, korkuya ve kaygiya
yol acabilir.” diyerek ekranin
ardindaki tehlikeye dikkat cekiyor

GERCEKMIS GIBI YASAYABILIR
B =g “Emin oldugumuz sey, ¢cocuk
ekran kargisinda ¢ok fazla zaman
gecirirse uygunsuz icerikli video-
larin ve oyunlarin karsisina ¢ik-
ma olasiliginin yiikselmesi. Bu da
cocukta ruhsal olarak daha depre-
sif duygu durumlarina, korkuya
ve kaygiya yol acabilir.” diyen
Psikolog Nursel Akhan, “Cocuk-
lar kayg1 ve korku ile yetigkinler
- gibi bas etmeyi bilmiyor. Daha
soyut diisiinme becerisi gelismedigi igin izledigi seyle-
ri zihninde hayal edebilir ve gercekmig gibi yasayabilir.
Bundan dolay1 ¢cocuklarda aksam evde tek basina kala-
mama ve fobi gelistirme gibi durumlar olabiliyor. O yiiz-
den anne ve babalarin ¢ocuklara kural ve sinir koymast
cok onemli. Ciinkii ¢ocuklar nerenin giivenli ve giiven-
siz oldugunu bilmiyor.” seklinde konugtu.

ety

EKRANIN ETKISINi EN AZA INDIRMENIN YOLLARI

Ekranin (televizyon, telefon, tablet...) cocuklar uzerin-
deki etkilerini en aza indirmek icin bazi yol yontemle-
rin olduguna isaret eden Uzman Psikolog Akhan, bu
yol ve ydntemlerden bazilarini su sekilde siralads;

) Oncelikle anne ve babalarin ya da cocuga bakim
veren diger kisilerin kural koymasi ve kendilerinin
de bu kurallara bagl olmasi gerek. Ornegin cocuga
‘sadece dersini bitirdikten sonra yarim saat
oynayabilirsin’ kurall koyuyoruz. Ama annenin ve
babanin elinde siirekli telefon olursa bu hic iyi bir
ornek olmuyor. Ciinki kurala uymasiicin sebep
vermiyoruz.

) ikincisi cocugu bilinclendirmek ve bilgilendirmek
onemli. Cocuk uykunun onun bir ihtiyaci oldugunu
bilmeli. ‘Uyku saatin sudur bu saatten sonra
oynamayacaksin' dedigimizde cocuk ne kadar
istemese de net bir sekilde kural koyarsaniz
oynamayacak. Ama cocuga altinda yatan nedeni de
anlatmak gerekiyor.

) Uciincii ydntem cocugun tiim sosyallesme
imkanlarini sanal ortamda gidermesini engellemek.

Cocuk baskalarini tanimaya ve oyun oynamaya
meraklidir. Ama bu merak cok kolay bir sekilde
sosyal medyaiile giderilebilir. O ylizden ¢ocuga
baska alternatifler sunmamiz lazim. Su zamanki
cocuklar farkindaysaniz parka cikmiyor. Camura ya
da kuma dokunmamis cocuklar var. Anne ve baba
olarak cocuklarla ne kadar oyun oynuyorsunuz,
onlari dis diinyaya temas ettiriyorsunuz, onlarin ruh
halini soruyorsunuz ve onlar icin akran toplantisi
ayarliyorsunuz? Bunlar kiymetli olan seyler.

)} Gergek diinya ile temas etmesiicin alan ve zaman
saglamaliyiz. Cocuklarin hayatinda ne kadar sanatsal
ve sportif faaliyet var? Cocuklarin hobisi ne? Eger
yoksa buna bir cevap bulmaliyiz. Sosyal medyada
hic tanimadig| kisilerle oyun oynuyorlar. O insanlarla
arkadaslik kurmalarini engellemek icin anne ve
babanin tetikte ve kontrollii olmasi cok onemli.
Cocuga hosuna gitmeyen bir durumla karsilastigi
zaman o durumu gelip anlatmasini 6gretmeliyiz; onu
dinleyebilecegimizi hissettirmeliyiz; kosulsuz sevgiyi
gostermeliyiz.



GazeteKadikdy Hazirlayan: Gokce UYGUN

Alternatif Sesler

Secim arabasindan, sahneden ve icimden gelen sesler

MELi$
DANISMEND

Hep merak etmisimdir, secim dénemi so-
kaktan cayir cayir carlayarak gecen bir se-
¢im arabasini duyan hangiinsan, “Evet iste
bu! Hayatim boyunca oy vermek istedigim
parti!” diyerek sandiga kosar? O arabala-

ri hep insanlara benzetirim. Hircin, agresif,
sOylemek istedigini ve niyetini sakince de-
gil, cazgirlik yaparak ortaya koyan, elde et-
mek istediklerini manasizca zor yolu sece-
rek sdyleyen biri. Babamin birini yerin dibine
sokmadan az 6nce, ciimlesinin basina teselli
ikramiyesi misali ekledigi sekliyle, *Allah se-
lamet versin” ama ne yorucu ve i¢ kararti-
cdir oinsanlar. Soylemek istediklerini dile
getirmek ve ikna etmek neden siik(inetle
olamaz? Kendinden ve yaptiklarindan emin
insan neden dort tekerlekli araba gortinii-
miinde bir anksiyete krizi oluverir?

Cok ‘'sasaayla’ kendiniifade eden, olmasi
gerekenden daha fazlasini sunmaya ihtiyac
duyan hicbir seyden hicbir zaman hoslan-
madim. Clinki hep, “Ee anliyorum?! Ne-

rimi ‘dlcull’ olarak algilayan cok oldu. Daha
gecen giin bir roportajda dendi, “Sahnede-
ki durusun ve 6zel hayatindaki cizginle hep
‘Olciilii'stin, sanki doz asimin yokmus da her
sey karsisinda hep olgunmus gibisin..."” Ol-
gunluk kismini bilemiyorum, sabahlara ka-
dar tartisilir ama olcii birimlerinden hic an-
lamasam da (ilkokulda o konularin islendigi
derste okulda olmadigimdan stiphe ediyo-
rum; hala kuruyemiscide, manavda “Su ka-
dar" diye kese kagidinin ortasini gostererek,
tarif verirken metre belirtmek yerine “Aga-
cin oradan saga sap” diyerek derdimi an-
latabiliyorum) hayata ve hayatin getirdik-
lerine karsi belli bir ‘mesafede’ durmak ve
resmi biraz daha sakin sekilde uzaktan gor-
meye calismak banaiyi geliyor. Benim icin
olmasi gereken, yani ‘normal’ olan hep buy-
ken etrafta olan biten cogu seyin bir Du-

bai otel avizesi gibi olmasi da hayatin bir tiir
‘sakasl' herhalde.

Birkac istisna disinda sevdigim miizikler
ve onlari kalplerinden cikarip hayatla bulus-
turan miizisyenlerde ‘cok sevme/hayran-
Iik duyma'’ kriterim bu bahsettigim ‘carla-
mama' ile baglantil oldu genelde. Carlamak
deyince vokal olarak anlasilmasin, cok giiclii
ve yirtici bircok sese hayranhigim var. Tavir,
kendini ortaya koyus sekli, olaylari ve elde
ettiklerini (veyahut edemediklerini) sindir-

larda bircok miizisyen arkadasimla bir araya
geldim. Sahne Uistiinde, kulislerde ya da ka-
yitlarda... 8 Mart'ta IF Besiktas'ta Tolga Ak-
yildiz'in diizenledigi %100 Kadin Sahne'de
Kadikdy sakini dostum Ozge Fiskin'in ko-
nuguydum mesela.
Her dinleyi-
simdeiclen-
digim Kalbin-
den Vursun
sarkisini sdy-
ledik beraber.
Isiltis), kahka-
hasi ayri, in-
saninicine is-
leyen sesi,
zekasiayri Oz-
ge'nin. Ne ol-
dugunu bilen
ama Dubai otel
avizesi gibi g6z
yakmak yerine
billur gibi zarif-
ce akan akan akan. Cok glizel ve 8zel kadin-
lar vardi o gece sahnede. Yine Kadikdy'den
tanidigim, tavrini, konustugum kisa zaman-
larda da hayati algilayisini ve giiliimseyisini
sevdigim Tugce Senogul, bir icim su Melisa
Karakurt, insanin moralini aninda yukari ce-
ken cimcime Fatma Turgut, seyirciyi anin-

Asli Gokyokus, kendine giiveni sanki kun-
daktan beridir ayni olan Ayben, kahkaha-
sI, enerjisi bol, genclikleriyle hepimizi cebin-
den cikartacak iki tath kadin, Suzan Kardes
ve Seyyal Taner (ve hepimizin arasinda cen-
tilmen bir konuk, Tuna Kiremitt;i). Kadinlar
cicek midir degil midir tartismasi oluyor ya,
benimicin o gece
herkes birer cicek
kadar renkli, mis
gibi ve hayat do-
luydu. Giclerinin
sirri sapasaglam
koklerinde giz-
liydi.

O konserden
birkac gtlin 6nce,
5 Mart'ta Erzin-
can konserime

istanbul'dan bir
sirprizle git-
tim. Yakin za-
manda Youtu-
be kanalimda
yayinladigim yeni sarkim Hir-
ka Kokusu'nda bana eslik eden Ufuk Beyde-
mir'le. Ufuk'un dyle bir sesi var ki, su secim
otoblisleri onun soyledigi iki siradan kelimeyi
transfer etse cuvalla oy toplar. Hi¢c duyuru-
sunu yapmadan sahneye bir anda cikip Hirka
Kokusu'nda bana eslik ettiginde ve insanin
icine isleyen sarkisi Ay Tenli Kadin'i sdyledi-
ginde kapali spor salonunda bir ciglik zinci-

Fotograf: Kemal Zeytinoglu
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Bizim konserimiz bittiginde Cem Adrian
sahnedeydi. Yaninda sakinlestigim insanlar-
dan Cem. Bir kedi karniniza yatar, biitiin ge-
riliminizi, lizintiiniizii alip yok eder. Oyle his-
sediyorum onunla bir araya geldigimizde.
Yolunu bagirip cagirmadan belirleyen, ge-
rektigi yerde soyleyecegini hic cekinmeden
soyleyen ama bu carkin her bir klisesine de
cesurca sirtini donen bir adam. Konsere cik-
madan kulisimize gelip, "Yildizlarin Altinda ve
Tek Basina'yi sdyleyelim mi?" dedi. Provasiz,
icimizden geldigi gibi. Sahne dniinde ne olup
bitiyor bilmiyorum ama sahne izeri benim
icin sihirliydi. Tek Basina'yi kelime kelime ez-
bere bilmeme sasirdim. Aslinda niye sasirdi-
gimi bilmiyorum. Sebebi ta 1987'ye dayani-
yor. Cocukken bu sarkiyi Niliifer'in sesinden
ylzlerce kez dinledigim, Geceler albiminti
ezberledigim giinlere...

Yogun ve dolu dolu gecen bu haftalar
bana tek bir sey hissettiriyor: Yasadigimi.
Kaygilari bir kenara birakarak, hep yapmak
istedigim seyi yaparak, sarki soyleyerek,
yeni melodiler ve sozler yazarak, sevdi-
gim insanlarla bir araya gelerek, hayatin tiir-
I tiirlli sansa, olanaga, yollara ve siirprizlere
acik oldugunu tekrar hatirlayarak. Bana iyi
gelen, ilham ve heyecan veren seslerle se-
simi birlestirip gelip gecici dmiirlerde kalici
olan tek seyin yasadiklarimin bende birak-
tig1izler oldugunu bilerek. Carlayan bir oto-
biise hicbir zaman ihtiya¢ duymadan, kendi

ic sesimin bile en biiytik glic oldugunu fark
ederek.

piyaniste cagri!

Moda'daki ev/piyano kursu/sahnesi piyanistlere acik cagri yapiyor

Kadikoyli miizisyen ve egitimci
Mehmet Erhan Tanman’in
evi/miuizik okulu/

konser alani Piano

House Moda'dan
piyanistlere acik bir

cagri geldi.

Tanman, “2 bucuk

yildir bir siirti farkh

miizik tiirtine ev

sahipligi yaparak
samimiyeti, sicakhgl,
kaliteyi arzulayan
misafirlerimizin esliginde dile kolay

94 kere evimizi hazirladik, her konser
litrelerce kahveyi ellerimizle demledik,
evimizi, sahnemizi paylastik. Simdi;
100. konserimize az kala, uzun
zamandir hayalini kurdugumuz bu
cagriyi artik yapmanin vakti geldigine
karar verdik diyor. Tanman, su davette
bulunuyor; "“Piyanist arkadasim!
Biliyoruz ki buradasin ve bu yaziyi
okuyorsun. Konservatuvar veya miizik

den baginyorsun!” hissi geldi bana. Bu tav- me bicimi beni ilgilendiriyor. Gecen hafta- da avucunun icine alan giimbdir glimbdir ses ri koptu.

fakiiltesinde okuyorsun, mezunsun
belki. Yurt disina bile gittin
geldin, bir siirii yere yazdin
ama yanit alamadin, hig
sahne bulamadin. Piano
House'tan 2019'da birlikte
sahne almak isteyen 88
piyaniste acik bir cagri
bu. ister tam resital, ister
yariresital, isterse bir
iki parca olsun, tercih
senin. Hatta cok istersen

‘SEHRININ SESI
OLMAK ISTEYENLERE..

fizy 22. Liselerarasi Miizik
Yarismasi ekibi ‘Sehrin Sesi' adli
yeni bir yarisma daha bagslatti

cikabilirsin. Piano House'un herkese
esit mesafedeki sahnesi, kuyruklu
piyanosu ve samimi kaliteli miizige a¢
misafirleri seni bekliyor. Piyanistler,
gelin 2019'la birlikte hep beraber
torpili, sinirlar, zorluklari kaldirmak ve
miizik yapmak icin adim atalim. Sahne
sende, basvurunu bekliyoruz!”
(Caferaga Mah. Firildak Sok. Uzunal
Apt. 24/3 Telefon: 0535 567 5533
www.pianohousemoda.com)

Her sehirden bir liselinin seh-

rin sesiolacag| “Sehrin Sesi” ya-
rismasinda, 6grenciler okullarinin
yer aldigiilden aday olacak. Mii-
zik tutkusunu en fazla 45 saniye-
lik video ile ceken ve sehrinsesi.
fizy.com ya da fizy.org/sehrinse-
si adreslerindeki basvuru butonu-
nu tiklayarak yapabilecek.

YERLINAPIVIAY
ABD'DEN 0D

81SEHIRDEN 81SES Turk
“Seshrin Sesi" yarismasina bas- mﬁZiginin

: . kokenini Tirk miizigi- atrical Documentary) dalinda ka- leyen ve onlarailham veren sesle-
vurmak isteyen adaylardan is- oKeninin O - e e ]
tenen sadece miizik tutkulari- kesfedildisi nin kokeni- zanani Turkiye'den oldu. rin sirrini bulmak icin Tiirkiye'den
n1 45 sanivelik video ile anlatmak ) S ; 8l nin kesfedildigi  Red Bull Media House Tiirkiye eki-  Orta Asya'ya uzanan bir yola ciki-
Video ek)écek arenciler: “Ya- ' Searchlng ‘Searching For bi tarafindan hazirlanan belgesel yor. Baslangic noktasi olarak Ca-

N grencler; For S d’ Sound’ (Sesin ‘Searching For Sound’ adli belge- hit Berkay'i secen ikili, yolculu-
rismada olmak senin icin neden or soun Pesinde) bel sel, bu dalda ddiile deger goriildii gun devaminda asiklarin, saman
= Ho XA 0 : 1T ¥ 1 i 1 . 1
belgeseli  KEc o oty ey e Y byt vy
na yanit vgrerek on fazla);fS lsaniie sUrecez videoda tutkulanni prestijlibir  |ibir sdiile laylk  yilin en begenilen yapimlarinin rel miizisyenlerin kapilarini caliyor.
anlatacak. Gelen basvurularin Turkcell sistemi iizerinde topla- odiile laylk gorildi odtillendirildigi Golden Reel Awar- Ik kez 15 Subat 2018'de Red Bulll
nacasl ve ' arisma kurallarina uveun videolarn varismava hak gb'l’l'.ildl'i Her yil sine- ds'da odiillendirilen bu belgesel; TV'de yayinlanan Searching For
kazaﬁacagyl “.Ssehrin Sesi'ne bag\%urular 50 Mar’{'a k§ada|¥de— ma sektoriin- Islandman projesi ile taninan Tol- Sound belgeselini hem RedBull.
, . : de ses alanin- ga Boyiik ve Hey! Douglas proje- com'dan hem de Red Bull Music&

Yam_edecek. 24 Mart'ta yarismaya hak kazanan videolar .f.'zy da en basarih siyle sevilen VEYasin'in Tuirk mii- Culture Youtube kanalindan htt-
lizerinden yayinlanarak, bir ay boyunca oylama yapilmak lizere

yapimlari ddiillendiren ABD mer-
kezli MPSE (Motion Picture Sound
Editors) Golden Reel Awards'un
‘Tiyatro disi Belgesel' (Non-The-

ocuklara mizikli kitanlar

Unlii balet Tan Sag-
turk'in kurgusunu tist-
lendigi Ada Bale Gos-
terisi'nde kitap serisi,
Findikkiran, Uyuyan
Giizel ve Don Kisot ki-
taplarinin ardindan

ziginin koklerine yolculugunu konu
aliyor. Tolga Boytik ve VEYasin,
“Boyiik Sertiven” adini verdikle-

ri maceralarinda; muiziklerini bes-

fizy'ye yiiklenecek. Yarismayi kazananlar ise 27 Nisan'da fizy
lizerinden yapilacak olan canli yayinda aciklanarak plaket ka-
zanacak.

ps://www.redbull.com/int-en/
tv/video/AP-1UE46JA612111/is-
landman-and-ve-yasin izlemek

KILISELERDE

ninniler ve sarkilar

Kadikoy'liin eski ve mevcut kiliseleri bu
hafta iki konsere ev sahipligi yapacak
Hayat yolculu-

kalar yapmaya merakl
"“Huysuz" bir clice, cadi

stipurgelerinin Ustiin- U&N 0
de zamanda yolculuga
cikan ucan bir orkestra
ve miizik tarihinin gor-
kemli bestecilerinden
Bach, Mozart, Beetho-
ven, Rossini ve Cay-
kovski. Tabii orkestra
sefi Maestro ve ke-
man ¢almayi cok se-

Chermry iy Miird,
i e e iy,
yaly

([T
&)

=

man Ada artik 6 yasindadir. Eve gelen Kugu Goli gos-
terisi davetiyesiile mutluluktan havalara ucan Ada'nin
en biiylik hayali ise provalara girebilmektir. Zeynep
Ozatalay'in resimledigi, Dr. Benal Tanrisever'in miizik
yonetmenligini Ustlendigi miizikli ve sesli kitap Kugu
Goli, diinyanin en cok sevilen ve en cok sahnelenen
bale eseriile tanismak icin iyi bir firsat sunuyor.

KuGu GOLU

? e gundailk duy-
klasik balenin biiyii- o . . ven Cad'yida unut- dugumuz an-
It eserlerinden Kugu CADI SUPURGESINDE ZAMAN YOLCULUGU mamak gerek. Celal nemizin sefkatli
Goliiile devam edi- Diinyaca uinlii Ingiliz besteci ve orkestra sefi Howard

Uster'in titiz cevirisi ve
Karin Hellert-Knappe'nin biiytileyici cizimleriyle can-
landirimis bu glizel masali Brandenburg Devlet Or-
kestrasi esliginde Tilbe Saran'in essiz seslendirmesiy-
le dinlemek miimkiin.

sesi ve ninnile-
ridir. Biiydiriiz,
ebeveyn oluruz,
biz de cocuk-
larimiza ninni-
ler sOyleriz. Tum
vokal miizik ta-
rihinde, her kiiltlirde cocuk sarkilari ve ninnilerin cok 6nem-
li bir yeri vardir. Blylik besteciler de bu tiirlerde unutulmaz
eserler yazmislardir. istanbul Universitesi Devlet Konserva-
tuvari'nin Kadikdy'de organize ettigi bu konserde de ninniler
soylenecek. Bu licretsiz konserde, soprano Sebnem Unal ve
piyanist Verda Karacil Cerit sahne alacaklar. Konserde, ano-
nim ninnilerden, cocuk sarkilarina, Schubert, Brahms, Dvo-
rak, Reger, Grieg gibi bestecilerin ninnilerine uzanan genis
bir program sunulacak. Konser 16 Mart Cumartesi aksami
saat 20.00'de, eski bir kilise olan Yeldegirmeni Sanat'ta ya-

yor. Dogan Egmont
tarafindan yayinla-
nan serinin dordinci
kitabinda bas kahra-

Griffiths'in cocuklar icin kaleme aldig| Cadi ile Maestro
ve Orkestra Fareleri kitaplarinin ardindan serinin tiglin-
cii ve son kitabi Ucan Orkestra da Dogan Egmont'tan
yayinland. Bu kitapta sizi neler bekliyor? Hinzir sa-

A

GENCLERLE
FELSEFE

:'E.LL‘JE aIRMENI

CAZ

14, 28 MART 2019 PERSEMBE / 19.00
YELDEG'EMENl SAMNAT / Alt Salon

CAT DEMLEMEK ISTIFORUR X1-XN

Frrichun Eriagican, Alpat Sarsl v Murst Bogsr

Ba20n boyl "0l Srandartan Dol sty Ca2 tiinn afsDen
cluybarup, Siimuls bestaclorn Beutn wo ahansloymis porumlanm

waloncian Saremask, chinamiess srss Saridiklan chnleereh gy a1 pllacak.
Pl b anlannayd, hasei e beas data paeerlipran
Rasimpens Mab bl Sok. Nox €31 Vekdegirmeni - Knchkdy MODA'DA KLASIK KONSER
| Tk 214 337 0058 i i 16.00 - 16830/ 19.00 - 21.30 opiis All Saints Moda Kilisesi de keman-arp resitaline ev sahipligi
Vevetsizdir ligtistm: gercieriefeieipggmatoom st noesis yapacak. Istanbul Filarmoni Dernegi'nin her ay diizenli ola-
HADIKEY rak konser organize ettigi bu kilisenin bu ayki konuklari mii-
wchib @ 444 55 22 | DO 0O Kad BELEDIYES) kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | OO0/ kadikoybeledive zisyenler Cihat Askin ve Merve Kocabeyler olacak. Konser

16 Mart 2019 Cumartesi aksami saat 18.00'de yapilacak.
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Saglik

Muayene suresl

klsaldlkca

Saghkta en onemli sorunun kisa muayene siiresi oldugunu dile
getiren Prof. Dr. Taner Goren, hastaya ayrilan siiresinin kisa olmasinin
saghkta siddetin en onemli nedenlerinden biri olduguna dikkat cekiyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC
er yil oldugu bu yil da
saglik calisanlar1 14 yor degil mi?
Mart Tip Bayrami’n1 so- Saglikta

ne siiresinden 6diin verile-
rek gerceklestirilmistir.

e Sorunlar arasinda
siddet onemli bir yer edini-

Doniigiim

runlarin gélgesinde kutla-

yacak. Basta siddet olmak {iizere bir-
cok sorunla yiiz yiize birakilan saglik
calisanlari, 14 Mart’1 bayram tadinda
kutlamak istiyor. Biz de 14 Mart Tip
Bayramu vesilesiyle Tiirk Tabipleri Bir-
ligi Yiiksek Onur Kurulu Uyesi Prof. Dr.
Taner Goren ile sagliktaki sorunlar ve ¢o6-

Programi’nin olumsuz so-
nuglari arasinda saglik ¢a-
lisanlarina siddet 6ne ¢iki-
yor. En cok acil servislerde
siddet olaylarma rastla-
niyor. Saglikta siddetin en onemli nedenleri kis-
kirtilmis saglik hizmeti ve hastaya ayrilan siire-
nin ¢ok az olmasidir. Tiirkiye, Avrupa’da acil

zliim Onerileri izerine konugtuk.

e Oncelikle 14 Mart Tip Bayraminiz
kutlu olsun. Sizce 14 Mart gercekten de
bayram havasinda mu kutlantyor?

Tegekkiir ederim. Bu y1l 14 Mart Tip Bayra-
mr’nin 100. yilin1 kutluyoruz. 1976 yilina kadar
14 Mart giinii tip bayrami olarak kutlanmig ve
gece hekimlerin biraraya geldikleri balolarin dii-
zenlenmesi adet haline gelmis. Ancak iilkemiz-
de saglik alaninda yasanan sorunlarin biiyiik bir
boyut kazanmas: iizerine, 14 Mart Tip Bayramu,
Tiirk Tabipleri Birligi ve birlige bagli tabip oda-
lar1 tarafindan, 14 Mart Tip Haftasi veya 14 Mart

“TIP EGITIMI
RANT
ALANINA
DONUSTU”

“Saglikta Doniisiim
Programr’'nin bir diger etkisi
de tip fakiilteleri iizerinedir.
Bu programa yeterli hekim
saglamak amaciyla, biiyiik
bir kisminin alt yapisi ve
ogretim iiyesi kadrosu
yetersiz cok sayida tip
fakiiltesi acilmistir. 2002'de
44 olan tip fakiiltesi sayisi
2017-2018 doneminde
97'ye cikmistir. Bu
fakiiltelerden yeterli egitim
alamamis, asgari klinik
beceri edinmemis hekimler
mezun olmaktadir. Acilan
fakiiltelerin 27’si yiiksek
ticretlerle egitim veren vakif
tip fakiilteleridir. Yani tip
egitimi de bir rant alanina
doniismiistiir. Tip fakiilteleri
yeterlilik bakimindan
mutlaka denetlenmeli ve
eksikleri giderilmelidir.”

Saglik Haftas1 adiyla saglik alaninda ya-
sanan sorunlarin ele alindig1 cesitli ak-
tivitelerin gerceklestirildigi bir etkinlik
olarak kutlanmaktadir. Ulkemizde sag-
likta yaganan sorunlarin giderildigi, her-
kese esit, nitelikli, ulasilabilir ve iicretsiz
saglik hizmetinin sunuldugu bir saglik
sisteminin gerceklestigi giin, 14 Mart’1
gercek bir bayram duygusuyla kutlaya-
cagiz.

GUNDE 3 MILYON MUAYENE;
SURE 5 DK
* Saghkta yasanan en can alict so-
runlar neler?
Bunca yildir hekimlik yapan bir kisi
olarak saglikta en Onemli sorunun kisa
muayene siiresi oldugunu diisliniiyorum.
Bugiin Tiirkiye’de toplam 150 bin ci-
varinda hekim bulunmaktadir. Bu
hekim sayisiyla 1. 2. ve 3. basamak
kamu ve 6zel tiim saglik kurum-
larinda yilda yaklagik 720 mil-
yon civarinda hasta muayene
ediliyor. Saglikta Doniisiim
Programi’nin bagladigi 2002
yilinda bu say1 yaklagik 209
milyon civarinda idi. Yine
2002 yilinda Tiirkiye’de in-
sanlar yilda 3 kere doktora
gitmekte iken bugiin yilda
yaklagik 9 kere doktora gitmektedir-
ler. Bu rakamlar ilk bakista Saglik-
ta Doniigiim Programi’nin bir bagarist
olarak goriilebilir ve Saglik Bakanlig

“MUAYENE
EN AZ 20 DAKIKA
OLMALYI”

“Bir hasta hekime basvurdugunda hekim once “Sikayetiniz
nedir?" sorusu ile baslayarak hastanin sikayetlerini,
sikayetlerinin hikayesini, tim saglk gecmisini ve aile gecmisini
ogrenir. Bu konusmaya anamnez almak denir. Ardindan hekim
hastayi gozleyerek, dokunarak, perktisyon dedigimiz yontemle
vurarak ve stetoskopla dinleyerek muayene eder. Buna

fizik muayene denir. Anamnezin nasil alinacagini ve fizik
muayenenin nasil yapilacagini 6 yillik egitim boyunca tip
ogrencilerine en ince ayrintisina kadar 6gretiyoruz. Anamnez ve
fizik muayene egitimine klinik beceri egitimi diyoruz ve 6 yillik
egitimin sonunda her 6grencinin yeterli klinik beceriye sahip
olmasini hedefliyoruz. Bir hekimin ilk kez gordiigti bir hastanin
yeterli anamnezini alabilmesi ve yeterli fizik muayenesini
yapabilmesiicin en az 20 dakika harcamasi gerekir. Bes
dakikada bunun yapilmasi miimkiin degildir. Bugtin Tiirkiye'de
verilen saglik hizmetinde anamnez alma ve fizik muayene

servislere yilda niifusun-
dan daha fazla bagvuru
olan tek iilke. 2015 yilin-
da 1 yilda acil servislere
bagvuran hasta sayis1 111
milyon olmus. Bu bagvu-
rularin yiizde 80’1 gercek-
te acil olmayan hastalar.
Merkezi randevu siste-
minden randevu alamayan
hastalar ile muayene icin
igyerinden izin alamayan-
lar careyi acil servislere
bagvurmada buluyor. Acil
servislerin fiziki ve perso-
nel yetersizligi nedeniy-
le hasta ile saglik persone-
li arasinda yeterli iletisim
kurulamiyor. Hastalar ¢cok
beklemek zorunda kali-
yor. Biitlin bunlar gidde-
te zemin hazirliyor. Sag-
Iikta siddetin kisa vadede
Onlenmesi icin ceza yasa-
sma Tiirk Tabipleri Birli-
§i tarafindan hazirlanan
ek madde taslaginin ek-
lenmesinin  uygun
olacagint  savunu-
yoruz. Uzun vade-
deki ¢oziim ise sag-

lik sisteminde hizmet
sunumunu iyilestirici

degisikliklerin yapilmasina dayaniyor.

“YENI BiR SISTEME IHTIYAC VAR”
* Siddet basta olmak iizere diger tiim sorun-

neredeyse ortadan kalkmis durumdadir. Pekianamnez ve
fizik muayene ortadan kalkarsa, yani muayene siiresi 5 dakika
olursa ne olur? Hasta ile hekim iletisimi yeterli olmaz, gereksiz

tetkikler ve gereksiz tedaviler yapllir. Yanls

tanilar konur. Hastalar zarar goriir, saglik harcamalari artar

ve hekim degersizlesir. Biittin bunlarin en kdtii sonucu
ise saglikta siddetin artmasidir. Hekimle dogru
iletisim kuramayan ve derdine care bulamayan

hasta bunun sorumlusunun hekim oldugunu
diisuinerek hekime siddet uygulama

egilimine girer.”

tarafindan da bir bagar1 olarak ileri sii-

riilmektedir. Ancak mevcut hekim sayi-

st ile bu muayene sayilarina ulagsmak i¢in

tek bir yol vardi: O da muayene siiresini

kisa tutmak idi. Bugiin iilkemizde giinde 3

milyona yakin insan muayene edilmektedir ve
muayene siiresi en ¢ok 5 dakikadir.

Bir hekimin beg dakikada gergek saglik hiz-
meti verebilmesi miimkiin degildir. Ik kez bagvu-
ran hastaya bir hekimin muayene icin ayiracagi
siire Diinya Saglik Orgiitii tarafindan en az 20 da-
kika olarak ilan edilmigtir. Buradan ¢ikardigimiz
sonug sudur: Saglikta Doniisiim Programi muaye-

larin ¢oziimii icin nasu bir politika izlenmeli?
Saglik Bakanligi ve Tiirk Tabipleri Birligi
olmak iizere sagligin tiim bilesenleri tarafindan
Saglikta Doniisiim Programi acil olarak masaya
yatirilmalidir. Oncelikle performansa dayali 6de-
me sistemi kaldirilmalidir. Hekimin ilk kez bag-
vuran hastaya muayene icin en az 20 dakika siire
ayiracagl bir saglik sistemi hayata gegirilmelidir.
Saglikta doniisiim programi 90’11 yillarda IMF ve
Diinya Bankas1 destekli saglik projeleriyle hazir-
ik caligmalari yapilan ve 2002’de Adalet ve Kal-
kinma Partisi’nin tek basina iktidara gelmesi ile
hayata gecirilmeye baglanan bir program. Hal-

Diinya Kulak ve isitme Giinii
vesilesiyle, Kadikoy Belediyesi'nin
sosyal yasam evlerinde 65 yas ve listii
250 kisiye isitme testi yapildi

Isitme kayh:

Telefonun icadiyla tanidigimiz Alexander Graham Bell'in
dogum giinii olan 3 Mart, diinya genelinde Kulak ve
isitme Giinii olarak kutlaniyor. 1947'den beri kutlanan
bu gtiniin Bell'in dogum giinii olarak secilmesinin nedeni
ise; annesinin ve esinin duymadig sesleri bir cihaz
yardimiyla kaydetmesi ve isitme kayiplari lizerine sayisiz
calismalar yapmis olmasi... Bilimsel arastirmalar, Graham
Bell'den sonra da devam etti elbette. Arastirmalar,
isitme kaybinin 6nlenebilir oldugunu, isitme kaybinin
erken tanisi halinde de bireylerin hayatindan

taviz vermeden isitsel teknolojilerle yasamlarini
kolaylastirabileceklerini ortaya koyuyor. isitsel
teknolojiler; estetik kaygilardan dolayi isitme cihaz
kullanmak istemeyen kisiler icin gelistirilen micro isitme
cihazi, cok ileri derecede isitme kayiplariicin gelistirilen

kin saglig1 icin baslatildigi sdylenen bu
programin perde arkasindaki amaci sag-
lig1 serbest piyasa kosullarina gore igle-
yen ticari bir alan haline doniigtiirmek-
tir. Ciinkii saglik alani tiim diinyada silah
ve enerji sanayisinden sonra en ¢ok rant
saglayan iiciincii yatirim alani durumun-
dadir. Saglig ticari bir alan olmaktan ¢i-
karan tedbirler alinmalidir.

* “Sehir hastaneleri kamu saghgina zararl-
dir” bashig altinda TTB’nin bir degerlendirmesi
de var. Sehir hastaneleri neden zararli?

Sehir hastaneleri, Saglikta Doniigiim Progra-
mu siirecinde yasa ile kurulan Kamu-Ozel Ortakli-
&1 Daire Bagkanlig1i’nin organize ettigi ozel sirket-
lerle yapilan bir tiir sozlesme ¢ercevesinde hayata
gecirilmeye baslayan dev hastaneler. Toplam 32
proje planlanmig. Bugiine kadar Mersin, Yozgat,
Isparta, Adana, Kayseri, Elazig, Eskisehir ve Ma-
nisa olmak iizere 8 sehir hastanesi hizmete agilmig
durumda. 2019’da Ankara Bilkent, Etlik ve Bursa
sehir hastanelerinin hizmete girmesi bekleniyor.
Saglik Bakanligi bu hastaneleri en az 25 yilligina
kiraliyor. Ozel sirketten saglik hizmeti satin altyor
ve bina bakim paralarin1 da ddiiyor. Ayrica 6zel
sirkete yiizde 70 doluluk garantisi veriyor. Ozel
sirketlere 6denen yillik kira bedelleri ¢ok yiiksek
ve bu paralarla klasik ihale yontemi ile ¢ok sayida
hastane yaptirilabilecegi hesaplaniyor. Kamu ala-
ninda yatak sayisinin artacagi izlenimi veriyor an-
cak gercek Oyle degil. Sehir hastaneleri agildikca
o sehirdeki eski kamu hastaneleri kapanip, sehir
hastanesine taginmasi planlaniyor ve boylece top-
lam yatak sayisi degismiyor. Ankara’da Etlik ve
Bilkent sehir hastaneleri agildiktan sonra 12 eski
hastanenin kapatilacagi sdyleniyor.
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sliper power isitme cihazi, giiriiltilii ortamlarda
insan sesini ©n plana cikaran isitme cihaz, telefonla
rahat konusturacak konforlu isitme cihazi gibi
onlarca alternatif sunuyor. Diinya Kulak ve Isitme
Glinii kapsaminda Kadikdy Belediyesi biinyesinde
bulunan sosyal yasam evlerinde de etkinlik
yapildi. Si-Ser isitme Merkezleri'nin destegiyle
4-6 Mart tarihleri arasinda, 3 gtin boyunca 65
yas ve lizeri 250 ziyaretciye licretsiz olarak
isitme tarama testi yapildi ve ziyaretciler,
uzmanlar tarafindan bildilendirildi.

ALZHEIMER MERKEZi SAKINLERINDEN ZiYARET

Kadikoy Belediyesi Alzheimer Giindiiz Bakim
Evi sakinleri, Kadikdy Belediye Baskani Ay-
kurt Nuhoglu’na 5 yil boyunca Kadikoy’e verdigi
emekler nedeniyle tesekkiir ziyaretinde bulundu.

Alzheimer Giindiiz Bakim Evi sakinleri,
“Merkezimizi, arkadaglarimizi c¢ok seviyoruz.
Kadikoyliilere boyle bir tesis kazandirdiginiz i¢in
cok mutluyuz.” diyerek tesekkiirlerini iletti.

Kadikdy Belediye Bagkani Aykurt Nuhoglu
da, “Yasamin her doneminde, iyi giinde de kotii
giinde de Kadikoyliiniin yaninda olmak her za-
man onceligimiz oldu.” diyerek Alzheimer Giin-
diiz Bakim Evi sakinlerinin nazik tesekkiir ziyare-
tinden dolay1 ¢ok mutlu oldugunu belirtti. Ayrica
diizenlenen keman dinletisine Alzheimer Giindiiz
Bakim Evi sakinleri sarkilariyla eglik etti.
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T Y — MEF & 1907 Fenerbahge
% HYPE SPIN Acceterator® Demo L
NNOVA 11.03.2019
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1907 Fenerbahce Dernegi, MEF Universitesi
ve HYPE Sports Innovation igbirligi ile
hayata gecirilen Tuirkiye'nin ilk spor
inovasyon yarismasi Fenerbahce Ulker
Stadyumu'nda son buldu

Turkiye'de ilk kez gerceklestirilen, sporda inovasyona ve bdlgedeki
spor teknolojisi ‘start-up’larinin sahip oldugu potansiyeli en list diize-
ye cikarmaya odaklanan “HYPE SPIN inovasyon Hizlandiricisi” prog-
raminin kazananlari belli oldu. Endiistri liderlerinin mentorliiglinde
gerceklestirilen 4 aylik yogun bir program sonunda saglik, artirilimis
gerceklikle antrenman, akilli statlar, biiyiik veri, taraftar yonetimi/
katilimi ve espor alanlarinda 7 start-up ‘Demo Day'de yatirmcilarla
bulustu. Ulker Stadyumu Fenerbahce Siikrii Saracoglu Spor Komp-
leksi'nin 1907 Triblinii'nde gerceklesen gerceklesen ‘Demo Day'de
yatirmcilarla bulusan projelerden BAGAJ (Uygulamaile kiralanabilen
emanet ve teslimat hizmet platformu) ve Sports and Merits (Tuirki-
ye'nin en esnek spor merkezi iiyeligi) SPIN inovasyon Hizlandiricis’'nin
birincisi oldu.

“PROJELERIMIZ SINIRLARI ASACAK”

Spor ve teknolojiye yaptigi yatirimlarla dikkat ceken isimlerden biri
olan Fenerbahce Basketbol Takimi oyuncusu Sinan Giller, “isim geregi
spor ve teknolojiyi bulusturan projeler hep ilgimi cekti. Ozellikle fark-
Ii fikirler, projeler hep ilgimi ceken unsurlar oldu. Bu girisimi de bu yiiz-
den oldukca basarili buluyorum. Tiirkiye'nin her bir tarafindan degisik
projeler bugtin sizlere kendisini anlatma sansi buldu. Bu program ger-
cekten buise goniil veren insanlar icin iyi bir arac ve firsat. Gercekten
glizel projeleri gorme sansi yakaladik. Bu arkadaslarin desteklenmesi
gerektigini diistintiyorum. Clinkii ancak bu sekilde fikirlerimiz ve pro-
jelerimiz sinirlarimizi asacak ve diinya ile bulusacak” dedi.

“AMACIMIZ KULUPLERIN FAYDALANMALARI"

1907 Fenerbahce Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi Rifat Perahyaise,
“"Genc niifusu ve dinamik yapisiyla her alanda diinyaya hizla enteg-

re olan lilkemizin, adini spor alaninda da hak ettigi sekilde duyurma-
sI, kuvvetli kurumsal yapilar ve giicli isbirlikleriyle miimkiin. Bu ba-
kis acisiyla hem 1907 Fenerbahce Dernegi olarak hayata gecirdigimiz
ortakligin hem de bireysel bir yatirimci olarak bu programin bir parcasi
olmaktan biiyiik gurur duyuyorum. Bu program bu ise goniil veren in-
sanlarin projelerini daha iyi yiiriitmelerini saglamanin yani sira Tirkiye
ve diger lilkelerden spor konusunda tutkulu insanlarla bir araya gel-
mesine de aracilik ediyor. Amacimiz kulliplerin ortaya ¢ikacak inovatif
fikirlerden faydalanmalari, girisimlerin de kultiplerle yapacaklariisbir-
ligi sayesinde canlilaboratuvar imkanina sahip olmalari. Fenerbahce
olarak onciiliik yaptigimiz bu ekosistemden diger Tiirk spor kullipleri-
nin de faydalanmalariniumuyoruz" dedi.
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15 -21 MART 2019 1 3

rek asirlik bir seruven:

adikoy’lin kok-

lii kuliiplerinden

ceyrek asir1 de-

virmig Kozyata-
g1 Idman Yurdu Spor Kuliibii
gectigimiz ay baslayan ikin-
ci Amator Lig’de miicadeleye
devam ediyor. Lige hizli bir baglangi¢ yapan
ekip, son haftalarda formdan biraz diigtii. Biz
de Ikinci Amaér Ligi konusmak i¢in mikrofon
uzattigimiz kuliibiin kurucularindan ve bagkani
Ali Deniz ile Kozyatag1 [dman Yurdu’nin tari-
hinde bir gezintiye ¢iktik.

* Kendinizden bahseder misiniz?

1967 yilinda Kozytatagi’'nda dogdum. Ug
cocuk babastyim.. 1996 senesinde amator spo-
ru biraktiktan sonra Kozyatagi Idman Yurdu
Spor Kuliibii’'nii mahalle muhtarimiz Erdogan
Ogultiirk ile kurmaya karar verdik. Beraber bu
takima kurduk. 1996’dan beri beraber idare edi-
yoruz burada.

* Kuliibiin ilk kurulus siireci nasildi?

1988’de dernek olarak kurulmug bu kuliip
ama amator futbol anlaminda higbir caligma ya-
pilmamig. Mahalle takimi gibi. .. Bilyiiklerimiz
kurmuglar ama dosyalar federasyondan kabul
edilmemis. Onlar da pek iizerine diismemigler.
Ben de o dénem amat6r futbol oynarken 24-25
yasimda sakatlaninca futbolu birakmak zorun-
da kaldim. Dedim madem oynamiyoruz yone-
ticilik sifatinda yapalim bu igi. Oyle bagladik.

* 26 yu gecmis iistiinden o giinkii amator
futbolla bugiinii kiyasladigimizda ne diigiinii-
yorsunuz?

Eskiden herkes futbol oynamak isterdi. Ma-
hallelerimizde sahalarimiz da ¢oktu. Bu is-
lerin icinde para yoktu. O zamandan bu yana
para isin igine girdikten sonra futbol ¢ok degis-
ti. Herkes para pesinde artik. Toprak sahaydi
imkanlarimiz yoktu ama olsun. Maddiyat isin
icine girince amatorliikten ¢ikti amator futbol.
Herkes bir seyler almak zorunda oluyor ama bi-
zim de amator mahalle takimlari olarak geliri-
miz yok.

e Futbola ilgi azaldi nu?

Futbola ilgi ¢ok azaldi. Su andaki ilcele-
rimizde saha sorunu biiyiik bir sikinti. Mese-
la Kadikdy’de amator futbol miisabakast yap-
tigimiz bir sahamiz dahi yok. Bir de Kadikdy
degerli bir ilge. Rant1 yiiksek oldugu i¢in mad-
di olarak sahaya yer ayrilamadi. Uzaklarda var
antrenman sahalari, onlara da gengler gelmiyor.

rak daha yiiksek olan aileler
yiizme, basketbol gibi salon
sporlarini tercih ediyor.

* 26 yulik Kozyata-
& Idman Yurdu tari-
hinde unutamadig-
miz bir an veya sene
var mi?

Cok var tabi.
2004 sezonun-
da bizim giizel
bir yonetimi-
miz vardi ama
sahamiz yoktu.

Erenkdy Ruh

ve Sinir Has-

taliklar1 Hasta-

nesi’nin arkasin-

da bir saha vardi. So T

Bashekimden izin Kozyatagl Idmafl .
aldik. Antrenman- Yurdu SpOl‘ Klﬂllbu nun
larlmiizll?rgda ya- kurucu baskani Ali
plyOI‘ u . I'a- L ] L ] s

da elektrik yoktu. Deniz ile amator
Kendi arabalari- futbol takimlarinin
O problemlerini ve kuliibiin
aydmlatiyorduk.

O sezon Ikinci
Amator’den sam-
piyon olarak Bi-
rinci Amator’e, orada da sampiyon olup Siiper
Amator’e gitmigtik. Cok giizel bir lic senemiz
gecmisti. O seneleri unutamiyorum.

* Antrenmanlarimzi nerede yapiyorsunuz?

Bostanci sahilindeki Sahil Spor Tesisleri’n-
de yapryoruz. Oray1 haftanin ii¢ giinii verdikleri
saatte kullantyoruz. Istedigimiz gibi degil. Suan
sadece iki takim liglere katilabiliyoruz. Onlar
da 40 kisi bir sahada idman yapiyorlar mecbu-
ren. Ciinkii saat alamiyoruz. Antrenman yaptir-
madiktan sonra takim kurmanin bir anlam1 yok.
5-6 takim oynayabilmek i¢in her giin antren-
man yapmamiz lazim. Maltepe Sahil Spor diye
bir takim var. Bagaksehir ile bagi oldugu soyle-
niyor. Her seyi baglamiglar. Birakin amator ta-
kimlar kullansin.

* Kadikoy’iin takumlarimin amator futbol-
daki basanisizhiklarimin sebebi de ayni mi?

Evet kesinlikle. Maddi ve saha problemine
bagliyorum. Bu sezon hicbir maddi talebi ol-
madan karda kigta takimimizi galigtiran Regat
Emre Kabag ve Erhan Uckumru hocalarimiza
da cok tesekkiir ediyorum.

s Ikinci Amator Lig’e hizh basladimiz fakat
son haftalarda form biraz diistii. Bir degerlen-
dirme yapar nusiniz?

Biz sampiyonluk i¢in baglamadik aslin-
da. Eski baskanimiz 3 ay once istifa etti. Ku-

"
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Birinci Amator Lig'in
sonlanmasinin hemen
ardindan baslayan ikinci
Amator Lig'de Kadikdy'den
Hasanpasa Spor Kullibij,
Kozyatagi Spor Kullib,
Feneryolu Spor Kultibti

ve Erenkdy Acar Spor
Kuliibii yer aliyor. Haftanin
maglari, puan durumu ve
fikstiir soyle:

17. grupta miicadele

eden, gectigimiz sene
grubunu tictincti sirada

bk 2

: Ak
f e oy,

tarihini konustuk

KOZYATAGI IDMAN YURDU

Daha cok dar gelirli grup- - .
larin cocuklar1 futbolu ter- [ -,
cih ediyor. Ekonomik ola- -

liip bende kaldi. Bizim de maddi giiclimiiz ki-
sitlt olunca kendi aramizda genglerle bir takim
kurmaya galistik. 9 transfer yaptik. i1k iki magi
da kazaninca bu arkadaslar biraz maddiyat is-
tediler. Biz de karsilayamayinca 4 arkadag geri
gitti. Gittiklerinden beri son 2 haftadir mag-
lup oluyoruz. Giizel bir takim kurmus-
tuk, elimizden gelen miicadeleyi
verecegiz.
* Kuliip olarak temel amaci-
niz ve misyonunuz nedir?
Bizim amacimiz ¢ocukla-
11 gengleri yetistirip bilyiik ta-
kimlara verebilmek. Onlarin
onlerini agmak. Mevcut du-
rumda pek miimkiin degil.
Suan bizim i¢in idman saha-
sia giderken bile karsidan
karsiya gecmek biiyiik risk.
Servis aracimiz yok, cocuk-
lar1 gotliremiyoruz.
* Belediye destek oluyor mu?

Sag olsun Kadikoy Bele-

diyemiz hatir1 sayilir bir mad-
di destekte bulunuyor. Onlar
da olmasa Kadikdy’deki ku-
liiplerin ¢ogu kapatir gider za-
ten. Arti servis alabiliyoruz.
Maglara gidis gelislerimiz-

de biiyiik destegi oluyor. Ay-
kurt Nuhoglu’ndan Allah razi
olsun.

* Haydarpasa Demispor ve
Erenkdoy Genglik bu sene takum ¢ikarmad mad-
di problemler sebebiyle. Kuliiplerin kapanmast
gibi durumlar sz konusu olabilir mi bu gidigle?

Tabi ki bakiyorsunuz Goztepe Hilal... Goz-
tepe Hilal’de oyuncu yok. Altyapiy1 vermis bir
spor okuluna. A takim, geng takim yok. Fikirte-
pe’nin sahasi yoktu gecen sene liglere katilama-
di. Saha olmadiktan sonra mecbur kapatacak.

* Baska gelir kaynaklar: yaratiabilir mi?

Cocuklarin ¢ogunun ailesinin geliri dii-
slik oldugu icin onlar aidat veremiyorlar. Bu-
giin saha kiralasan bir buguk saatine 350 lira iic-
ret istiyor. Ya da lokal acalim gelir i¢in diyoruz
ama onu aginca oraya bir okey tas1 koyacaksi-
niz. Pisti karti koyacaksiniz. Cocuklara bunu
alistirdiktan sonra zaten bu isi yapmanin bir an-
lam1 yok. Oradan gelir gelsin gengleri yetistire-
lim ama orada da kumar oynaniyor.

* Federasyonun yaptigi1 yanlslar neler?

Kuliiplerden ¢ok biiyiik miktar para alini-
yor. Simdiki federasyonun demesi bundan 6nce
transfer ticreti 700TL’ydi ama 400 TL’ye dii-
slirdiik diyor. Ama ikinci transfer donemi diye
bir sey ¢ikardilar. Bir oyuncu Agustos ayinda
Kozyatagi’'nda oynuyor. Aralik ayinda o lig bi-
tiyor. Oyuncu gidiyor ikinci amatorde bir ta-
kimla anlagiyor. Orada da 400 TL aliyor fede-
rasyon.. 10 tane transfer yapsa takim 4000 lira
veriyor. 700 tane amator kuliip var. Oradan bii-
yiik miktarda bir maddi gelir kazaniyor.

* Coziim onerileriniz var nu? Nereden bas-
lanmalr?

Bir kere sunda anlasalim. Futbol geligsin
diyoruz ama U1l U12 U13 liglerinde hala tek
hakemle ma¢ yonetiliyor. Cocuklar altyapida
motive olacaklar. Libero oynayan ¢ocuk sant-
raforu almus arkasina ofsayta birakmis. Bir pas
atiyor ofsayt ama hakem gérmiiyor gol veriyor.
O cocukta motivasyon kalir mi artik? Altyapi-
da maglar ti¢ hakemle yonetilmeden bir kere bu
is ¢coziilmez. Altyapilarda cocugu kiistiirmeye-
ceksin. Ug hakemle goremiyorlar. Tek hakemle
ne kadar gorecekler?

bitirerek ‘play-off'lara katiimay: kil payiyla
kaybeden Kozyatag, kadrosundaki eksiklikleri
gidererek yeni sezonda 1. Amator Lig parolasiyla
sahaya ciktl. Oynadigi iki ilk macinda Uskiidar
Salacak'i *3-0" maglup eden ekip, bu hafta
Maltepe Basibiiyiik Stadi'nda Atasehir Arena
Spor ile oynadigi maci “6-0" ile gecerek 6 puanla
liderlik koltuguna oturdu. Sonrasinda formdan
diisen ekip Ferahspor ile 3-3 berabere kalirken
son macinda 1923 Esenyurtspor'a karsi *2-1"
maglup oldu.

Kozyatagile ayni grupta miicadele eden
Hasanpasa da 7 puanla ligde liclincii sirada

yer aliyor. ilk haftada 1453 Maltepe Genclik
karsisinda "'6-0" galip gelen Hasanpasa, ligin
iddiali ekiplerinden Ferahspor ile karsilastigi
macta “3-3" berabere kaldl. Bu hafta Harb-is ile
oynayan Hasanpasa mactan '2-1" galip ayrild.
16. grupta sezona Pendik Dogan'a karsi aldig1 *'4-
1"lik galibiyetle baslayan Erenkdy Acar, oynadigi
futbolla bu senenin iddiali ekiplerinden oldugunu

kanitladi. Kirmizi beyazl ekip bu hafta karsilastigi
Sultan Mehmet Han Spor Kuliibii'nii 5-2 maglup
ederek 6 puan ve mag eksigiyle 4. Sirada yer
alyor.

Lige istedigi gibi baslayamayan tek Kadikoy
kullibii olan Feneryolu, ilk macta Cekmekdy

ile “1-1" berabere kalirken, ikinci haftada
Riizgarlibahce karsisinda “4-1" maglup oldu.
14. grupta lige istedigi gibi baslayamayan

tek Kadikdy kuliibli olan Feneryolu, ilk macta
Cekmekady ile “1-1" berabere kalirken, ikinci
haftada Riizgarlibahce karsisinda “4-1" maglup
oldu. Bu hafta Atlas Yildiz ile karsilasan ekip
mactan “6-1"maglup ayrild.Son macinda
Cevizligticli ile karsilsan Feneryolu 4-1maglup
ayrildi.

Takimlarin bu hafta oynayacaklari maclar ise
soyle:

Feneryolu - Anadolu Hisari

Harb-is — Kozyatag)

icerenkdy i.Y — Hasanpasa
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GONULLULERI

FENERBAHCE HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

Fenerbahce Goniilliileri, gazeteci-yazar Umit Zileli'yi 16 - 21 MART 2019
yogun bir katiimla Fenerbahce Goniillli Evi'nde konuk etti. BASVURU TEL: 0216 346 57 57
Kadin haklari konusunda bilgiler veren Zileli; “Bircok bati

Kadikoy Belediyesi
Goniilliileri, 8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii'nde
mabhallelerindeki goniillii

evlerinde §9$1t11 etkinlikler lilkesinden daha 6nce kadin erkek esitligi, kadinin secme LG B
diizenledi ve secilme hakkini kazanmasi Cumhuriyet devrimleriile VE SEHITLERIN ANI,I_'MA,SI .
gerceklesmistir. Ne yazik ki kadinlarimizin biiyiik bir bslimdi Doc. Dr. Korkmaz Ulucay, Hiiseyin Celiker,
bu kazanimlarinin farkinda degiller, bunun icin de 6nce Mustafa Yilmaz, Orhan Sobay
kadinin aydinlanmasi cesur olmasi gerekiyor.” dedi. Tarih/Saat: 18.03.2019 /14.30

Yer: Goztepe Gondllii Evi
Diizenleyen: Goztepe Gonlilliileri

CANAKKALE SEHITLERINi ANMA
Tarih/Saat: 18.03.2019 /14.00
Yer: Bostanci Goniillti Evi
Diizenleyen: Bostanci Gondilliileri

18 MART CANAKKALE ZAFERI
Tarih/Saat: 18.03.2019 /14.00
Yer: Kriton Curi Gondilli Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gondilliileri

R ; FENERBAHCE GONULLULERI TSM KOROSU
f J Sef Erdem Sentiirk

e H 28 Tarih/Saat: 18.03.2019 /20.00
M E RDIVE N KOY Yer: Kadrll(dy Belediyesi Evlendirme Dairesi

Diizenleyen: Fenerbahce Gonlilliileri

Erenkdy Gonillliileri Sosyal isler komitesi, 8 Mart
nedeniyle, Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde lliski ve

Evlilik Danismani Yesim Varol'u konuk etti. Kadinlarin Feneryolu Gontilliileri, genis bir katiimla Diinya Merdivenkdy Goniilliileri sarkilarin sdylendigi

is yasamindan, ev yasamina kadar maruz kaldig; Kadinlar Glintinii kutladi. Cumhuriyet Kadinlari siirlerin okundugu Kadinlar Giinii etkinligi diizenledi. ILETISIMDEN iLiSKiVE
K6tii muamelelerin nedenlerinin interaktif olarak Derneginden yetkililerin de bulundugu etkinlikte, Etkinlige Merdivenkdy Mahalle Muhtari Nazan Klinik Psikolog inek B
tartislichg etkinlikte Varol, “Sorun olan sistem degil, kadinlar giintiniin 5nemi, tarihcesi, diinyada basaril Giirkan, Tiiketici Koruma Dernegi Mahalle Temsilcisi P"'T( I St S° 08 ged_kecan
kaliplasmis diistince yapilaridir. Kadinlarin hayati olmus iz birakan kadinlari ve onlarin basarilarinin Hiidayi Demir, THM Koro Sefi Tufan Celik ve Korosu, T Ifl/g ogl 1;%2 261'9 r/qgnoo
hic kolay desil, ister calissin, ister calismasin, kadin anlatildig sunumlar yapild. Merdivenkdy mahalle sakinleri ve goniilliiler katild. B S S T '

Yer: Rasimpasa Gondillii Evi

bircok kimligi birden tistleniyor, her kimlikle dengede Diizenleyen: Rasimpasa Géniliileri

yasayabilmek icin 6nce sinirlari dogru belirlemek
gerekiyor. Esitlik cocuk yasta aile icindeki egitimle
basliyor, erkek cocuklarinizi baskici bir karakter,
kiz cocuklarinizi da hizmet eden bir karakter olarak
yetistirmeyin.” dedi.

ARINDIRMA ve CALISTIRMA YONTEMLERI
Bioenerji Uzmani Meral Bakir
Tarih/Saat: 19.03.2019 /15.00
Yer: Rasimpasa Goniillli Evi
Diizenleyen: Rasimpasa Gonliilliileri

KABIZLIK, KOLONOSKOPI
ve BAGIRSAK HASTALIKLARI
Doc. Dr. Biilent Yasar
Tarih/Saat: 19.03.2019 /14.00
Yer: Kriton Curi Gondillti Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gondilliileri

KADIKOY KLASIK TURK MUZiGi TOPLULUGU
Sef Levent Celik

= Moda Goniilliileri, Kadinlar Giini etkinligi diizenledi. Ziihtlipasa Gondilliileri, 8 Mart Diinya Kadinlar .
OSMANAGA Sinema sanatgisi Lale Belkis, Caferaga Mahalle Ginii'nii kutladt. Ziihtlipasa Gondillii Evi Bagkani Tarih/Saat:19.03.2019 /2000
Muhtari Zeynep Ayman, Opera Sanatcisi Anais Nilgtin Karattirk, “Kadinin ve erkegin, farkliliklari Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi

Osmanaga Goniillileri, Avukat-sanatc Pekcan Martin, Moda saglik ocag doktorlarindan Cigdem nedeniyle diisman oldugu giinleri geride biraktig|, Diizenleyen: Miizik Gondlliileri
Tiirkes ve sanatci Dilek Karaduman'in katiimiyla Caglar ve Kadikdy Belediyesi temizlik iscisi Aysel kusursuz bir dayanisma icinde birbirlerine sarildig) N L
Kadinlar Giinii etkinligi diizenledi. Etkinlikte Kabuk gibi farkli meslek gruplarindan gelen emekgi nice giizel giinlere’ dileginde bulundu. Giiniin anlam DUNYAICIN BIR SEY YAP
Turkiye'de Kadinlar Giinii kutlamalarinin kadin konuklar gontilliilere, mesleklerine nasil ve 6nemine iliskin siirlerin okundugu etkinlik, Zerrin Prof. Orhan Kural
nasil basladigl, kadina siddet ve kadinlarin basladiklarini, calisma hayatinda kadin olarak Giin esligindeki Latin dans grubuyla devam etti. Tarih/Saat: 20.03.2019 /14.00
basvurabilecegi hukuk yollari konularinda karsilastiklari sorunlari ve bunlarla nasil basa Yer: Kriton Curi Gondillli Evi
bilgilendirmeler yapildi. ciktiklarini anlattu. Diizenleyen: Kriton Curi Gondilliileri

YASAR OZEL 62.SANAT YILI KONSERI
Sef Yasar Ozel
Tarih/Saat: 20.03.2019 /20.00

u . ] ]
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
KADINLAR ADIL DUNYA ISTIYOR

Kadikdy'deki kadin dernekleri ve dayanismalari cogaltmaya devam ediyoruz. 162 yildir ASTROGEZENTI ile DOLUNAY'IN

da 8 Mart Kadinlar Giinii kapsaminda cesitli haykirdigimiz gibi bir kez daha ‘adil bir diinya'da BURCLARA ETKISI

etkinlikler, eylemler yapti. Bunlardan biri de yasamak istedigimizi haykiriyoruz™ diyen kadinlar Astrolog Selin Burat

BPW Uluslararasi Kiz Kulesi Is ve Meslek Sahibi 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii'nde ortaklasa Tarih/Saat: 20.03.2019 /13.00

Kadinlar Dernegi (Maiden’s Tower) ile UNSPED diizenledigi etkinlikle ayni olmak ile esit olmanin Yer: Ziihtiipasa Gondilli Evi

Kadin Liderligi Gelisim Komitesi'nin diizenledigi farkinianlatti. Her biri kendi alaninda kadin Diizenleyen: Ziihtiipasa Gondilliileri

etkinlikti. kimligiyle var olmus ve esitlik miicadelesine katki

"Biz kadinlar esitlik yolunda yakilan atesi sunan kadinlar deneyimlerini paylasti. ATESi CALAN PROMETHEUS
Aykut Eksioglu

Tarih/Saat: 20.03.2019 /20.00
Yer: Rasimpasa Goniillli Evi

Suadiye’den Kultijr GeZiSi Diizenleyen: Rasimpasa Gonitilliileri

4 — f BILINCLI FARKINDALIK
; Kisisel Gelisim Uzmani M. Feyza Can
Tarih/Saat: 20.03.2019 /14.00
Yer: Fenerbahce Gondillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gondillileri

AILELERDE KUSAK GECISLIGI
Psikolog Sebnem Biiyiikbostanci
Tarih/Saat: 21.03.2019 /14.00
Yer: Fenerbahce Goniillti Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gonlilliileri

Siimer Dili ve Tiirkce

Goztepe Goniilliileri Kisisel Gelisim Komitesi ‘Siimer Dili ve Tuirkce’ isimli
seminer diizenledi. Seminere konusmaci olarak katilan Doc Dr. Haluk
Berkmen, MO. 3000 ile MO. 1000 yillar1 arasindaki 2 bin yillik Siimer Suadiye Goniilliileri Cevre ve Kiiltiir 1348'de Cenevizliler tarafindan yigma

: KOZMIK SiFA ENERJISI
el Kozmik Enerji Terapisti Yasemin Giildas
Tarih/Saat: 21.03.2019 /14.00
Yer: Osmanaga Gonlillti Evi
Diizenleyen: Osmanaga Goniilliileri

kiiltiiriinii gorsellerle anlatarak Siimer dili hakkinda bilgiler verdi. Siimer dili Komitesi 40 kisilik bir ekiple kiiltiir taslar kullanilarak restore edilen Galata

ile Tiirkce arasindaki iliskileri anlatan Berkmen, bunu Tiirklerin Mezopotamya gezisi diizenledi. Gezide, 1491 yilinda Kulesi ve Murat Pilevneli tarafindan

bolgesine binlerce yil 5ncesinden geldiginin kaniti oldugunu soyledi. insa edilen Galata Mevlevihanesi, 528 acilan, Istanbul'da Tophane-i Amire’den . .BEREK.E'T SOFRASIZAMANI
yilinda Bizans imparatoru Anastasius sonra en genis alana sahip olan Pilevneli KI$ISE! Gelisim Uzmani Melda Tuncel
tarafindan fener kulesi olarak insa edilen,  Mecidiyekdy Galerisi ziyaret edildi. Tarih/Saat: 21.03.2019 /15.00

Yer: Rasimpasa Goniillti Evi
Diizenleyen: Rasimpasa Gonlilliileri

Enerji Farkindahg)

1!

i

Kullanilan Dil
Yasami Nasil Etkiliyor?

Rasimpasa Goniillii Evinde, Klinik Psikologlar
Hande Olgar ve Rahel Kampeyas'in katimiyla

Ailede Saglikh iletisim

Goztepe Gondilliileri Egitim Komitesi, Kadikdy
Belediyesi Cocuk Koruyucu Ruh Saglhg
Merkezi'nden Uzman Klinik Psikolog Nursel

T

Rasimpasa Gonlilli Evinde, Enerji Terapisti Tugbay

Domac tarafindan ‘Enerii Farkindalisr’ semineri verildi. ‘Kullanilan Dil Yasami Nasil Etkiliyor’ isimli . nm my . Akhan ve Pediatri Uzmani Ayca Kudunoglu'nun
Doma:;;, fiziksel bedeninfniz disinda e%erji bedenimizin seminer diizenlendi. Seminerde, iletisim Kal‘lkatur EV' ne ZIyaI'Et konuk oldugu “Ailede Cocuklarla Saglikli
de oldugunu, enerji bedenimizde 7 tane cakra halinde oldugumuz kisilere, duygu ve Goztepe Gonilliileri Cocuk Komites, Faik Resit Unat lletisim ve Hedef Belirleme” konulu seminer

dedigimiz enerji noktalarinin bulundugunu, enerji diisiincelerimizi pozitif bir dille anlatabilmek T Y o diizenledi. Seminerde, cocuklarla saglikli
bedegnimizde dijsil ve eril eneriiler olduggunu bunlérln icin, ses tonumuzu ve beden dilimizi nasil ErtgkokHIUEog’re_n_cﬂerlyle b.II’|ZI|:(te Kadikdy Blflledlyeg iletisim dilinin nasil olmas! gerektigi bilimsel
bizim kisilisimizi belirledigini anlatti. Etki ”'( I ayarlamamiz gerektigini anlatild. arikatur Evini ziyaret etti. Ziyarette cocuklar veriler ve ornekler anlatildi.

izim Kislligimizl beliriedigint aniatti. Etkinlik yapiian karikatlir sanati ve Karikattir evi hakkinda bilgi
meditasyonla sona erdi. edindiler.
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Amator Ginleri, Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evinde
usta gizer Behi¢ Pek bulugmalartile devam ediyor.
Amatér gizerlerin karikatirleri, iki sayida bir gazetemizin
Amator Kogesi'nde sizlerle %ulusacak
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BULMACA

SOLDAN SAGA:

Yasam

15 - 21TMART 2019 1 5

Hazcrtajaw
62.32 i}z.waren

: Herkese merhaba, bu hafta yine sizlere
birbirinden giizel ve lezzetli yemek tarifleri verecegim,
i : simdiden afiyetler olsun.

-

KOFTELT HUNKRR BEGENDI ™
MALZEMELER;

4 orta boy patlican

1,5 yemek kasigiun

1,5 su bardagi soguk siit

1yemek kasig tereyagi

Tuz

Koftesi icin;

300gr kiyma

Tyumurta

Tkicuk kuru sogan

1dis sarimsak

1veya 1,5yemek kasigl galeta unu ya da cekilmis

kapatip 15 -20 dk buzdolabinda dinlendirelim.

ekmekici Patlicanlari kozleyip, kabuklarini temizledikten sonra
Kimyon, tuz, karabiber ince ince dograyalim. Bir tencerede yag) eritip unun
Maydanoz kokusu cikana kadar kavuralim, soguk siitii de ilave
Sosu icin; edip iyice karistiralim. Patlicanini ve tuzunu ekleyip
1tath kasigl domates salcasi kaynayinca ocagi kapatalim. Bir tavaya az bir yag koyup,
Az siviyag dinlendirdigimiz kofteleri misket sekli verdikten sonra
kizgin yagda pisirelim. Bir sos tenceresinde domates
YAPILIST: salcasi ve yagi hafif pisirdikten sonra, servis tabagina

Once koftelerimizi hazirlamadan baslayalim; sogani once patlicani sonra sosu ve en son kofteleri koyup,
rendeleyip tiim malzemelerle birlikte yoguralim ve agzini  maydanozla servis edebilirsiniz.

PIRING SPLATASI

MOLZEMELER;

2 su bardagj jasmin piring
3 subardagj sicak su
Garnitiir

Maydanoz

Havucg

Misir

Salatalik tursusu

Limon

Siviyag ve tuz

YAPILIST:

Pilav tenceresine dncelikle yag1 koyuyoruz, sonra pirinci
ekleyip hafifce kavuruyoruz, 3 su bardagi suyumuzu
ekleyip tuzunu da ekleyip pisiriyoruz.

Bir kabin icinde garnitiir, maydanoz, havuc (rende) ve
diger malzemeleri koyup karistiriyoruz. Pilavimizi da bu

karisimin icine ekleyip, biraz sivi yag koyup karistiriyoruz
Limonu biraz fazla kullanabilirsiniz giizel bir lezzet
veriyor. Kek kalibinin icine koyarak sekil de verebilirsiniz.

oAfiyet glsun....
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1-'Sehirden Bir Cocuk Sevdin Yine', ‘Kirk Yilda Bir Gibisin’, ‘Saclarinin Kardes Kokusu' 1
gibi kitaplariyla taninan sair ve yazar... Kadikdy'de bir semt. 2-Karisik renkli... Metal

nesne... Glizele kokulu bir meyve... Eski dilde bal. 3-Alfonso Cuaron'un bir filmi...

direkli, seren yelkenli, birkac top tastyan gemi.. lyi, etkili konusan... Birbirinden gittikce
uzaklasan (isinlar, cizgiler). 5-Japonya'da bir kent... iddia, tez... Giilgillerden bir agac... |
Basortiist, yazma, yemeni. 6-Satrancta 6zel bir hamle... Bir mersin balig tiird, biz...

"

Orta ve Dogu Anadolu’nun bati kesimlerinde yetistirilen bir tiir koyun. 7-Fermiyumun
simgesi... Kitap yazma... Endonezya’'nin plaka isareti... Emanet, vedia... Yapraklariyla ipek

bocegi beslenen bir agac. 8-0Oliimlii, gelip gecici... ... etmek’ (Elemek)... Nevsehir'in bir
ilcesi. 9-Yemegin suyu... Gecen yil ‘Manves City’ ve ‘Siiriiklenme’ adli yeni romanlari [ |
yayimlanan Uinlii yazar. 10-Kadikdy'de bir semt... Krem rengine yakin beyaz... Kara

sakiz. 11-Otel, tatil kGyti vb. turistik yerlerde konuklari eglendirmek icin cesitli [
oyunlar, gosteriler yapan kimse... Sehircilik. 12-Ekmek... Fransizcada ‘hayir'... Oteki adi
nitrojen olan element... Eskrimde, delici kilic. 13-Akil... Babanin kiz kardesi, hala... Eski
dilde batl... Zevk, mutluluk, tat... Tirkiye Radyo Televizyon Kurumu'nun kisaltmasi.

iR

14-Matematikte, bir derecenin altmista biri... Bir yerde en saygin kisinin ya da biiyiiklerin
oturmasiicin ayrilan yer, baskose... Misir'in plaka isareti... Aci cikolata. 15-Uzak...
Trilyonun bin kati olan say... Kagit para. 16-Paha, eder... Omurgalilarda, kol ve bacaklar...

umE
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Ruhsal yasama ve bedene egemen olmayi amaclayan Hint felsefe sistemi... Yenilgiyi

(Halikarnas Balikcisi'nin bir romani)... Tarihte, tahttan indirme. 18-Almli, cekici... Gemileri,
farkli iki su diizeyinin birinden dbiiriine asirmak icin yapilmis ara havuz... ince dantel... Bir

tiir yapay mermer. 19-Seciye, karakter... Sakarya'nin bir ilcesi... Tiirk halk edebiyatinda
coban tiirkiisi. 20-lyilik, liituf, ihsan... Bir isin yapildig an, sira... Ayakkabinin yumusak
olan list béltimii... Iyi, giizel.

YUKARIDAN ASAGIYA:

1-‘Carmina Burana'nin bestecisi... ‘Giivercin’ adli filmiyle bu yil dagitilan 51.5iYAD
Odiilleri'nde ‘eniyiilk film 8diilii'nii kazanan yonetmen. 2-Satrancta bir klasman
sistemi... Bademden yapilan bir serbet, badem siibyesi... Eserler... Giircistan'in para

m

birimi. 3-Bir siis bitkisi... Gizli, sakli... Geveze. 4-icinden su akitmak icin toprak kazilarak
yapilan acik oluk... Eski Yunan'da siyasal giicii zorla ele geciren, onu kotliye kullanan

kimse... ki parcal kadin mayosu. 5-iplik... Yedirip icirme, besleme... Iris iltihabi... Giivence
parasl. 6-Dagkecisi... Isi yayimi, konveksiyon... Culluk... Bir nota. 7-Eski dilde yol...

Manisa'da bir dag... Soztin kisasi, dogrusu... Tembellik. 8-Genellikle oIl aletlerinde
gosterge cizelgesi... Kasaplik hayvanlarin sirtinda, dikensi ¢ikinti boyunca iki yandaki
et... ‘Trend topic'in kisaltmasi... Belirli bir is icin gerektikce harcanmak tizere ayrilip

= 8 = 8 EE § =

isletilen para, kaynak. 9-Maden eritilen sapli pota... Su, ab... Bir isin ilerisini kestirme ya
da bir icin nasil bir yol alacagini dnceden anlayabilme ve ona gore davranma... Giireste

[
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bir oyun. 10-Diiskiinliik... Olciit, kistas... Sancag), yelkeni ya da sereni direkten asag)
alma... Notada duraklama zamani. 11-Biyolojide, resesif... Utanma... Yumurta verimi
yiiksek, genellikle beyaz tiiylii bir tavuk irki. 12-An... Omer Seyfettin'in bir romant...

Kamer. 13-Velinimet... Olagani asan biiytikliigii olan... Avrupa Birligi'nin para birimi... Tek 18

Kurumu'nun kisaltmasi... Bir seyi unutmamak icin yazilan kisa yazi... Kakim. 14-Yiizyil...
Goriilen alemin dtesi... Bir kan grubu... Ana direklerin lizerine siiriilen cubuklar ve ana

tirnakli hayvanlarin ayagi. 14-Cinekoptan hiraz biiyiik liifer... Bilgi Teknolojileri ve iletisim
- .

direklerin uistlerinde bulunan serenler. 16-Misir unundan yapilan yagl bir yemek...

Eski dilde mektup... Trenin lizerinde hareket ettigi demir yol. 17-Panama’nin plaka
isareti... Garaz... Gaziantep'in bir ilcesi... Uzaklik belirten sozciik... Hasan Ali Toptas'in bir
ogretimini baslatan, ayni zamanda Muzika — y1 Hiimayun'u yeniden diizenleyen italyan
asillh miizikci. 19-Bir aletin, bir aracin ya da bir bicimin ana cizgilerini gosteren cizim...
Goriis uzakligini cok azaltmayan hafif sis... Frekans Modiilasyonu'nun kisaltmasi...
Aruz olciilerinden biri... Bir gosterme sifati. 20-Se¢meli yemek... Argoda esrar... Ruhsal
gerilim... Siirat.

i

GECEN SAYININ COZUMU

SOLDAN SAGA: 1-Fatma Aliye, Kabasakal 2-Un, Esperanto, ilinek 3-Sahra, Viskozite, 0zan 4-Unutkan, Aar, Kitin, Di 5-Nem, ilic, Zahir, Sibel 6-Apre, Ab, Ma, io,
Mim 7-Nere, Nemelazimci, Tim 8-Us, Lain, Kenar, Ahlaki 9-Raket, Asap, Ekler 10-Rantiye, is, Tk, Ahali 11-Sevgili Arsiz Oliim, Fit 12-Ati, La, Nakkare, Un, Ta 13-
Bi, Kant, Bali, Maroken 14-Anemi, Ana, Ela, Tir 15-Bk, Limitet, Lhasa, Ad 16-Ferahnak, Aba, Asit 17-Adeta, Hakan Giinday, Us 18-Kemani, Paye, Mi, Dobra 19-il,
FA, Terfi, Sene 20-Hiyerarsi, Menent, Lok.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1-Flisun Onur, Saba, Fakih 2-Anane, Esaretin Bedeli 3-Humar, Kavi, Ekrem 4-Mert, Peleng, Km, Atase 5-Asakir, Attila ilhan 6-Ap,
Aleni, ilan, in, ifa 7-Levni, Enayi, Tamah, Ar 8-iri, Cam, Sean, Nikap 9-Yasa, Beka, Rabat, Kati 10-Enkaz, Lepiska, Emaye 11-Toraman, Siklet, Nerm 12-Koz,
Hazan, Zail, Ag, Fe 13-iki, Ir, Tor, Albiimin 14-Bitirim, Eklem, Hani 15-Alet, Ocak, Aya, Sn 16-Si, is, Inlamur, Saadet 17-Anonim, Leh, Notasyon 18-Kez, Bitaraf, Ki,
Bel 19-Akademik, Literatiir 20-Nil, Militan, Saik.
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‘Mutluluk uzmani’
psikiyatrist Prof.

Dr. Nevzat Tarhan,
entropi yasasina gore
evrende diizenden
diizensizlige dogru
bir denge oldugunu
belirterek, “0O
nedenle mutsuzlukla
savasmak yerine
kendimizi mutlu
etmeye gayret
etmeliyiz" telkininde
bulunuyor
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inamir misiniz? Mutsuzluktan kaginir ; 2
nusiniz? Peki ya ashinda nedir mutluluk? £
Hakkanda herkesin az ¢ok fikir ve duygu “f\,,;-/n\-_;\_.
sahibi oldugu ender konulardan biridir INTERNATICNAL DAY OF
mutluluk. Neticede hepimiz bu diinyanin HAPPINESS
Sanileriyiz. Dogum ile 6liim arasinda gecen

siirede de mutlulugu tanmumlamaya, onu bulmaya, yakaladiysak

da kaybetmemeye calistyoruz. Bilim de bu sorularin yamitlarinm
aryor. Hatta mutlulugun 6zel bir giinii bile var; 20 Mart.
Birlesmis Milletler, bundan 7 yil énce 20 Mart’1, diinyanin

her yaninda insanlarin mutlulugun énemini fark etmesi icin
Uluslararast Mutluluk Giinii (International Day of Happiness)
ilan etmigti. Bu mutlu giiniin bu seneki temas ise ‘Birlikte daha
mutlu’ olarak belirlendi. Amac bizi ayiranlardan ziyade ortak
noktalarimiza odaklanmatk. ..

Biz de bu vesileyle, “Mutluluk Psikolojisi ve Stresle Bagsa Ctkma”
adl kitabin yazan olan, Uskiidar Universitesi rektorliigiinii
yiiriiten, psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan’a mutlulugu sorduk.

Mutlu musunuz, mutsuz mu? Mutluluga 5{?‘
N\

VAKFI

1984'ten gunimize...

Katarakt ile bozulan
uzak ve yakin goruse cozum

goz

.
e

GEWETELE]
Goz Hastanesi

02124677500

idealtepe
Goz Merkezi

0216 417 2021

ici “Akill Lensler”

Yildirim (Bursa)
Goz Merkezi

02243649100

www.gozvakfi.com

azeteKadiko

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

ulblubuk,

R

e Nevzat Bey, ‘mutlulugun resmi-
ni cizebilir misiniz’ bilmiyorum ama
‘mutlulugun kitabv’nt yaznug bir bilim
insani olarak, mutlulugu nasu tanimli-
yorsunuz?

Mutlulugun resmini en giizel Abidin
Dino ¢iziyor. Ama ben ‘mutluluk yeme-
&i’nin tarifini verebilirim; hayat1 sevgi
kabinda, saygi ile sabir kagigiyla karisti-
rirken igine 4 ‘a’ (agk+anlam+amac+ar-
kadas) katarak pisirilen lezzettir. Afiyet
olsun!

e Peki ya mutsuzlugu nasu tanum-
layabiliriz?

Mutsuzluk ile mutluluk sicak ile so-
guk, karanlik ile aydmlik gibidir. Biri arttig1
zaman digeri otomatik olarak azalir. Termo-
dinamigin ikinci yasasi olan entropi yasasina
gore dogada sicaklik arttig1 zaman sogukluk
azalir, sogukluk arttig1 zaman sicaklik azalir.
Evrende diizenden diizensizlige, aydinliktan
karanliga dogru bir denge vardir. Ayni ge-
kilde bir de davranigsal entropi vardir. Buna
gore de iyilik arttik¢a kotiiliik azalir. Mutlu-
luk da bir entropidir. Mutluluk artti§1 zaman
mutsuzluk kendiliginden azalir. Tam da bu
nedenle pozitif psikoloji bilimi ortaya cikti.
Insan kendini mutlu etmeye basardikca mut-
luluk entropisi yiikseliyor ve bunun sonucun-
da da mutsuzlugu azaliyor. O nedenle mut-
suzlukla savagsmak yerine kendimizi mutlu
etmeye gayret etmeliyiz.

Klasik psikoloji, kisideki eksigi/ariza-
y1 diizeltiyor, sifir noktasina getiriyor. Ama
pozitif psikoloji kisiyi sifirin lizerine cika-
riyor, kaliteli ve mutlu yagamayi, iyi insan
olmay1 &gretiyor. Mutluluk bilimi, insanin
kendi kendini tanimasi ve gelistirmesi aci-
sindan 21.yiizyilin bilimsel bilgisi olacak
gibi goriiniiyor.

NOTALARINI OGRENMEK...

* Mutluluk, icten gelen bir sey midir
yoksa onun igin cabalamak nu gerekir?

Mutluluk kendiliginden olmaz. Bir durum
degil bir siiregtir. O nedenle ona yatirim yapi-
lacak, emek verilecek ve onun sonucunda ula-
stlacak. Tipki bir miizik aleti 6grenir gibi mut-
lulugun notalarimin 6grenilmesi lazim.

Bazi felsefi goriigler mutlulugu renk-
li golgeye benzetirler. Siz onu yakalamaya
calistikca kacar. Ama siz yolunuzda gider-
seniz, hayatiniza devam ederseniz golge de
arkanizdan gelir. Mutluluk da bunun gibi-
dir. Bagtaki sorunuza belki simdi yanit vere-
bilirim. Mutlulugun resmini ‘belli bir hedefi
olan ve o hedefe giderken arkasindan renk-
li gblgesinin geldigi bir insan’ olarak ¢izmek
miimkiin. Yani mutluluk hedeflenmez. He-
defin yolunu bilen insanda kendiliginden or-
taya cikar.

Hig¢ unutmam bagarili bir ig kadin1 var-
di. Evi arabasi villas1 vardi ama ‘neden
mutlu degilim?’ diye sormustu. Mutlulugu
nerede aradigr 6nemli. Onun sorusunun ce-
vabi aslinda sorusunun igerisindeydi. Mut-
Iulugu dis nedene baglamis, ‘suyum buyum
olsa mutlu olurum’ diye diigiinmiig. Oysa
dis nedenlere bagli mutluluk olmaz. Mut-
lulugunu dis nedenlere baglayan kisi, bel-
ki bircok seyi elde eder ama daha iyisi daha
iyisi dedikce, sahip olduklarinin degeri-
ni bilemez ve mutsuz olur. Mutlulugunu i¢
nedenlere baglayan kisi ise sarayda da zin-
danda da, her ortamda her sartta mutlu ol-
may1 bagarabilir.

MUTLULUGUN
5 KRITERI

Pozitif duygu durumuna sahip olmak, bir
konuya kendini kaptirarak akis duygusunu
yasayabilmek, sosyaliliskiler kurmak, anlamli
bir hayat yasamak ve tatmin duygusu.

ABD'li ressam Dianne Dengel'in “Home Sweet

15 - 21MART 2019

—

Fotograf: AA/Elif KUCUK
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* Bireysel mutluluk miimkiin miidiir?
Yoksa insanlarin mutlulugu icinde bulun-
duklart toplumdanliilkeden/ diinyadan ba-
gumsiz olamaz ni?

Mutluluk parfiim gibidir, bulagir... Sen
mutluysan ¢evrendeki insanlar da mutlu olur.
Tam tersi olarak onlarin mutsuzlugu seni de
etkiler. Mutluluk bireyseldir ama dinamik-
tir. Mutluluktan beslenmeyi bilmiyorsak, ya-
sadigimiz ortamdaki sorunlar bizi mutsuz
eder. Kisinin bulundugu toplumdan bagim-
siz olmast ¢ok zor. Bu noktada dogru tavir
almak 6nemli. Sizi mutsuz eden bir olay ya-
sadiginizda sizi mutsuz eden aslinda o olay
degil, ona verdiginiz tepkidir. Baginiza gelen
bir olay1 nasil kargilagtiginiz, olaydan daha
onemlidir.

Mesela bir ucurtma diisiiniin. Onu ucu-
ranin riizgar oldugu zannedilir ama ashinda
onu uguran riizgara karsi aldig1 pozisyondur.
Ayni sekilde hayat olaylarina, toplumdan ge-
len zorluklara karsi dogru bir pozisyon ala-
bilirsek; olumsuz olaylar bizi mutsuz etmek
yerine yasam enerjimizi yiikseltebilir.

“BASKALARINI MUTLU ETMELI”

* Mutlu olmak icin neler yapmali? Mut-
suzluga diismemek icin neler yapmaktan
kacinmal?

Mutluluk pesinde kogsmak mutlulugu
kaybettiriyor insana. Mutlu olmak igin kisi
kendine dogru hedefler se¢meli, hayatina an-
lam katmali. Kendini mutlu etme odakli ya-
samamali. Bagkalarin1 mutlu ederken ken-
dinin de mutlu oldugunu gorecek. Klasik
psikolojideki  ‘zincirleri kir, duvarlar1 yik,
caninin istedigi gibi yasa mutlu olursun’ an-
layis1 terse dondii. Mutluluk bilimine gore
bencil degil sosyal bir mutluluk anlayist ha-
kim artik. Beyin bilimi ¢aligmalar1 sonucun-
da ortaya ¢ikti ki mutluluk yontemlerinden
biri de sessiz ve rastgele iyilikler yapmak...

* Gerek Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
gerekse de Birlesmis Milletler’in yaptig
arastirmalarda, Tiirkiye’nin mutluluk ora-
nt genelde diisiik cikiyor. Bu durumu nasil
yorumlarsiniz?

Toplum olarak ‘yakinmact’ bir kiiltiirden
geliyoruz. Siirekli elestiren, sahip oldugu
seylerin kiymetini bilmeyen, dzgiiveni diisiik
olan insanlarin 6zelligi olan yakinmacilik,
korku ve baski kiiltiirlerinde hakimdir. ‘Sen
adam olmazsin’ tarziyla bilyiitiilen insan-
lar da vardir. Kisi kendi bir gey yapamayin-
ca basgkasini elestirerek kendini iyi hisseder.
‘Bagarisizim ama bunun sebebi ben degilim’
diye sorunun sebebini dig nedene baglamak
kiiltiirel bir aligkanlik bizde. Hatta bizde s0y-
le bir sey vardir; 6rnegin ¢ocuk kafasini ma-
saya carptiginda, ebeveyni hemen ‘tu kaka,
pis masa’ diye masayi suclar. Bu bir egitim
hatasidir, bunun diizeltilmesi lazim.

Home" (Evim evim giizel evim) adli bu resmi, internette ‘mutlulugun resmi’ olarak tanimlaniyor.
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