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Prof. Dr. Turker Sahiner'in Kadikoy Belediyesi
Alzheimer Merkezi ishirligiyle yarattig1 Beynex
uygulamasiyla, belleginden siiphe duyanlar
erkenden Alzheimer1 engelleyebilecek, egzersizlerle
hastalig1 erteleyebilecek e saya101a
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“Arkeolojik bulgular

incelenmeli”

» Lahit parcalarinmin bulundugu
Acibadem’'deki alanda insaat
durduruldu, kaziya baslanacak.
Kadikoy'iin doniisimtinii
konustugumuz Prof. Dr. Murat
Glivenc, “Bu lahitlere daha cok
rastlanacaktir” diyor e Sayfa10'da

“Bana karsiliksiz
sevgiyi ogretti”

Kadikoy Belediyesi tarafindan
stirdiiriilen “Satin Alma
Sahiplen” kampanyasi icin bir

araya gelen iinlii oyuncular Caner Ozdurak'in Tiirkiye ve diinya

evlerini paylastiklari f luna damga vurmus oyunculari bhir

hayvanlarla yasadiklar getirdigi “Saha Cizgisi-Devre Arasl

deneyimleri, anilarini anlatmaya Futbol illiistrasyonlan” sergisi Karikatiir

devam ediyor e Sayfa5'te Evi'nde acild:1 e Sayfa13'te . .

Cekinmeyin,

.. _ . sorun!
Ozellestirme kararina itirazlara red Saghkcilar bayramlarini kutlad1 » Efsun Sertoglu ve Aykut Bora,
Ozellestirme Yiiksek Kurulu, 36 yillik 14 Mart Tip Bayram Kadikoy T : 16 Nisan'a kadar yetiskinlerin,
suireyle ozellestirilmek iizere ihaleye Belediyesi ve Istanbul Tabip Odasi’nin 5 _FULme cocuk ve ergen cinselligine iliskin
cikarilan Fenerbahce-Kalamis Yat diizenledigi ortak etkinlikle kutlandi. sorularina yanit verecek. Yanitlar,

Limani imar planlarina yapilan tiim
itirazlar1 reddetti. Kurulun karari
Resmi Gazete'de yayinland: e Sayfa3'te 3

Prof. Dr. Taner Goren “Halk saghgi
sorunlarini, hep birlikte cozecegimize
inaniyorum.” dedi @ Sayfa 12'de

“Cocuk ve Ergen Cinselligi Hakkinda
Konusamadiklarimiz' adli kitapta
yayimlanacak e Sayfa 4'te
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Kukla sanatcisi Serpil Bilgil,
“Kuklaya karsi ‘oyuncak’
algis1 var. Bazi insanlar, kukla
yapiminin sabir ve zaman
isteyen bir is oldugunun
aywdinda olmuyor” diyor
K ma Boliimii mezunu. Akademi Is-
tanbul’un Tiyatro Boliimii’nde 3 y1l

oyunculuk egitimi aldi. Kadir Has Universite-
si’nde ‘Film-Drama’ yiiksek lisans1 yapti. Sah-
neyi, oyunculugu seviyordu. Ama bir giin yolu
kuklalarin oldugu bir oyunla kesisti. Kuklalarin
sihirli diinyasina kapildi, kendi kuklalarini ta-
sarlamaya basladi. Boylelikle tiyatro diinyasin-
dan kukla alemine gegis yapmis oldu. 20 yila
yakin siirede 200’e yakin kukla iiretti.

Tath bir tesadiifle dogum giinii, 21 Mart Diin-
ya Kukla Giinii’'ne denk gelen Bilgil’i; kedileri
ve kuklalariyla birlikte yasadigi Acibadem’de-
ki ev-atOlyesinde ziyaret ettik.

@ Sinema, tiyatro ve oyunculuk egitimi al-

diniz. Neden kuklaciligt sectiniz?
Secim degil hos bir tesadiiftii. Kalic1 bir be-
raberlige doniismesine ses etmedim. Tiyat-
ro egitimi siirecimde mask ve heykel dersi de
altyorduk. Camurla tanigarak temel becerile-
ri edinmem o zamana denk geliyor. Cocuklu-
gumdan beri el becerisi ve el is¢iligi gerektiren
iglere kars1 ilgi duymusumdur.

@ ilk kuklamizi ne zaman yaptiniz?
2000’lerin baglarinda, Tiyatro Alkis’la caligi-
yordum ve ipli kuklalarin canlanip sehri gez-
meye ciktig1 bir oyunda oynuyordum. Oyna-
digim oyundaki kuklalar ¢ok ilgimi ¢ekmisgti.
Kukla yapimiyla ilgili aragtirmalar yapmaya,
ulagabildigim insanlardan malzeme ve yapim-
la ilgili bilgi toplamaya basladim. IIk kuklalari-
mi1 (Pamuk Prenses’in yedi cliceleri ve oyunda-
ki diger el kuklalar) da birkag sezon sonra yine
ayni tiyatro i¢in tasarladim ve yaptim.

ukla sanatcist Serpil Bilgil, Mar-
mara Universitesi Radyo-TV Sine-

“CANLANDIRMA KESFE ACIK”

@ Kuklalarin diinyasinda sizi ¢ceken ne?
Kuklanin canlandirma asamasinda kesfe acik
olmast beni heyecanlandiran sey-
lerden biri. Bu da yapimiyla dog-
rudan iliskili. Ipli kuklada bu
alan daha ziyade virtiiozliik
derecesiyle baglantili. Or-
taya c¢ikig1 zahmetli ve us-
talik isteyen, seyretmesi
de haz verici, hayranlik
uyandirict. Kuklayr bir

obje ve herhangi bir ob-
jeyi de bir kukla olarak
ele almak ise miithis

ASINA SEMTTE
KUKLA YAPMAK...

@ Kuklalarinizi bu minimal, sirin,
terasl ev-atolyenizde yapiyorsunuz.
Kadikdy'de yasamak, iiretmek sizi nasil
etkiliyor?

Kadikdy mekanlara, insanlara,
malzemeye ulasmayi kolaylastiran
cok biiyiik bir ilce. ilkokuldan beri
Kadikdy'de yasiyorum. Hemen

her yerine asinayim, hala pek

cok yiiz tanidik. Kafesi, atolyesi,
ofisi olan arkadaslari, caya
kahvaltiya gidilen komsulari... Bu

isle ilgilenmeye basladigimda ozgiirlestirici.  Yapi-
sasirtici derecede cok alet minda, malzemesinde,
edevat, cesit cesit malzeme ve tekniginde, canlandir-

kumasla sarilmam uzun siirmedi
ve evimin bir odasinibuise
ayirdim. Simdi biitiin ev atolyeye

masinda ve anlatisinda
alternatiflerle dolu bir

doniisti. Yani aslinda bir atélyem diinya var. o )
var ama bir evim yok da diyebiliriz, L 2 Malzen.lelenmz. neler:
bakis acisina gore degisir (giiliiyor). Malzemeyi  belirleyen,

elimdeki isin gerektirdikle-
ri. Daha ¢ok siingerle caligi-
yorum. Son birkag¢ yildir mup-
pet tarzi siinger el kuklalarindan

Bilgil, kuklalarindan bazi 6rnekleri
lalalakukla adli instagram hesabimdan
paylasiyor

Yasam

cokca yapryorum. Malzeme isi Tirkiye’de si1-
kintili. Amaca hizmet eden malzeme bulmak
cok zor, kukla igin 6zel siinger, kumas ya da
yardimci malzemeler yok. Bunlarla calismak
isterseniz yurtdigindan getirtmeniz gerekiyor,
ki bu hem zaman hem maliyet acisindan zorlu-
yor. Bagka bir agidan bakarsak da her sey mal-
zeme! Yaraticiliginiza kalmas.

“KUKLAYA NEFES VERIN”

@ Isleriniz nerelerde, kimler tarafindan
kullamilyyor? Egsine dostuna hediye alan da
oluyor mu?

Kukla tiyatrosu yapan dostlar, cocuk tiyatrola-
r1, okullar, 6gretmenler, televizyon ve internet-
te. Ozel igler yaptigim da oluyor. Kukla, ilk duy-
duklarinda genelde insanlart heyecanlandiran
bir kelime... Hediye olarak kukla yaptirmak is-
teyen de oluyor, tanidig1 sevdigi birinin kukla-
si yaptirmak isteyen de. Ancak kuklayla hos-
lanmanin o6tesinde ilgilenmeyen biri i¢in biraz
pahali ve elde etmesi zaman alan bir hediye sa-
nirim. Kuklanin kullanilacagini bildigimde daha
mutlu oluyorum. Ciinkii cok ayrintili ve zahmet-
li bir is. Yazik degil mi, nefes verin kuklaya...
Bir de kuklaya kars1 bir ‘oyuncak’ algis1 var.
Bir kisim insan kuklanin farkli disiplinleri, fark-
It el becerilerini bir arada kullanmay1 gerektiren
uzun, ayrintili ve ince ugras, sabir ve zaman is-
teyen bir is oldugunun ayirdinda olmuyor.

@ Cocuklarin kuklaya ilgisi malum. Peki
ya yetiskinlerin? Kukla cocuk isi midir sizce?
Yoksa o klasik deyisle icindeki ¢cocugu kaybet-
memig yetiskinlere de hitap ediyor mu?

Okul oncesi egitim ve ilkogretimde kukla hem
drama caligmalarinda hem cocuklar i¢in hazir-
lanan gosterilerde sik¢a kullaniliyor. Cok etki-
leyici isler yapan, hedef seyircileri sadece ye-
tigkinler olan kukla sanatgilari ve tiyatrolari var.
21 Mart tam da kuklaya bir sanat bigimi ola-
rak yaklagmay1 ve yetigkinleri de kukla sanati-
na ¢cekmeyi hedefleyerek ortaya ¢ikmug bir giin.
Ve iilkemizde de bu hedefe ortak olan sanatgi-
lar var. Aslinda kuklanin herhangi bir yasa hitap
edip etmemesini belirleyen de biziz. Hem {ire-
ten hem de alicilar olarak iki yonlii bir durum.
@ Kuklaseverlere ve dahi kuklalarla hig te-
mas etmemislere son soz niyetine diyeceginiz
var nmi?

Kukla sanatina ilgi gosterin. Bizde de giizel kuk-
la igleri yapan sanatcilar ve tiyatrolar var. Her
yil Kukla Festivali’nde yerli ve yabanci iyi isler
oluyor. Merak etmeli ve gitmeli, belki izledigi-
niz bir sey hi¢ bilmediginiz bir yere dokunacak.

Hazirlayan: Gokce UYGUN

**KUKLALARA
ILGI GDSTERIN”

Ozenle... Sevgi ~
ile Elele, 3 &) ||
paylasarak, Azim, ““eiee ™
gayret veiradeile

KASEV VAKFI DOSTLARINA DUYURU

12 Nisan 2018 Persembe Giiniinden itibaren Yonetim
Kurulu Aldigi Karara Gore Vakfimizin Tuzla'daki Dinlenmeevi -
Huzurevi - Ozel Bakim Boliimii Tesislerini ziyaret etmek gormek
ve yasamlarini burda siirdiiren sakinlerimizle sohbet etmek,
Biiylk Ada'ya karsi cay icmek icin sizi Tuzla'ya Davet ediyoruz.

Bundan sonra her persembe giindiiz saat 10:30'da sizi ve
dostlarinizi ticretsiz olarak Tuzla'ya getircek olan mintibiistimiiz
sizi ve dostlarinizi Kadikdy'de Evlendirme dairesi 6niinden
(Karafirin Kar§|5|) oniinden alacak ve Kasev Vakfi'na getirecektir.
Ayni giin aksam uistii 15:30'da sizi tekrar Kadikdy e yolcu
edecegiz.

Sevgilerimizle

(Onemli Not: Katilacak olan dostlarimizin belirtilen giinden bir %'Lin

evvel kurumu arayarak isim yazdirmalarini 6nemle rica ederiz.

ILETiSiM BILGILERI
Kurum: (0216) 493 57 21(5hat) Kamil Cetin Oraler
Kurum Cep:(0533) 6577378

KASEV VAKFI YONETIM KURULU BASKANI
Adres: Aydintepe Mah.Edebali Cad.No:1 Tuzla/istanbul
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Catlak Topuk
Ayak Detoksu

Mantarh Tirnak
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Med:kal El ve Ayak Bakimi

Kalinlasmis Tirnak
Diyabetik Ayak Bakimi
Refleksoloji .«
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(Florance Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0216 492 0722 - 0 532 717 0378
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' “DUNYA BIR
KUKLA SHHNESL.

21 Mart Diinya ', T
Kukla Giintj, “- \
cesitli etkinliklere =
kutlanacak.

Bu kapsamda
Kadikoy'de bir
sergi acilacak,
kukla tiyatrolari
sahnelenecek

ve atolyeler
yapilacak

Kadikoy Belediyesi Baris Manco Killtiir Merkezi, 17— 29 Mart tarihleri
arasinda kukla sanatcisi Reha Bilgen'in "‘Diinya Bir Kukla Sahnesi" ser-
gisine ev sahipligi yapacak.

Toplam 39 tane kuklanin 12 dekorlu sahnede izleyiciyle bulusaca-
g1sergide, ismail Diimbiillii, Sarlo, Kadinlar Giinii, Nasreddin Hoca ve
Aksehirliler, izafiyet Teorisi, Bekci ve Mahalle, Sirtaki, Tiyatro Sahne-
si, Laz Balikcilar, Kiraathane, Riizgar Gibi Gecti ve Istanbul'dan Bir Kesit
adli sahneler olacak. Sergilenecek el kuklasi ve ipli kuklalar gelenek-
sel yontemlerle yaratan Reha Bilgen, sergide istanbul'dan ve insanla-
rin yasamindan bir kesit vermek istedigini soyledi. Bilgen, ilk insanin
dans ve biiyii ritiiellerinde ortaya cikan ‘kukla'nin, diinyanin her ye-
rinde biiyiik kiiclik herkesi etkileyen dnemli figlirlerden biri oldugu-
nu belirterek, kukla sanatinin Tiirkiye'ye cok eski tarihlerde Asya'dan
girmis ve kitleleri uzun yillar etkilemis olmasina karsin bugiin 6nemi-
ni ve islevini yitirmis durumda oldugunu animsatti. Bilgen, “Bu sergiy-
le, kuklalarin sihirli diinyasini farkli bir konseptle yeniden canlandirmayi
amaclyoruz. Serginin en onemli 6zelligi, yapim asamasindan fotograf
kareleriyle ve kukla sahnelerinde olusturulan kompozisyonlarla gorsel
bir atmosfer yaratiimasi... Ornegin Sarlo kuklasinin sahnesiyle basla-
yan sergileme, farkli insan manzaralarinin kukla figiirleriyle gelisecek.
Nasreddin Hoca kuklasinin ‘gble maya calan’ figiirliyle gelenekse-

le gonderme yaparak soluklanacak, sonra da diger sahnelerle ve kom-
pozisyonlariyla siirecek. Ve "Diinya bir Kukla Sahnesi'nin perdesini,
orta oyunu listadi ismail Diimbdillii kuklasi kapatiyor olacak” dedi.

KUKLALAR SAHNEYE CIKIYOR

Baris Manco Kiiltiir Merkezi, 18 Mart
Pazar giinii 13.00 ve 15.00 seanslarin-
da bir de kukla tiyatrosuna sahne ola-
cak. Balon Kukla Tiyatrosu'nun Kiiciik
Kara Balik oyunu, kiiciik bir derede ya-
sayan ama farkli yerleri merak eden, bir
giin hayallerini gerceklestirmek icin bu
yolculuga cikmaya karar veren, yol bo-
yunca bircok maceranin icine girip cikan
Kiictik Kara Balik'in sonunda hayal etti-
gi acik denizlere ulasmasinin hikayesi-
ni anlatiyor.

COCUKLAR KUKLA YAPACAK
Kadikdy Belediyesi Halis Kurtca Cocuk
Kiiltlir Merkezi'nde Ucretsiz kukla atolye-
si yapilacak. Kuklaci-pantomimci Mehmet

Erbil'in 24 Mart Cumartesi glinii saat 16.00'da yapacag) atdlyeye, 6 - 9
yas arasi 25 cocuk katilabilecek. Erbil, “Cocuk gelisiminde dnemli yer
tutan kuklalan birlikte tasarliyoruz. Tasarladigimiz hayal kahramanlari-
mizi sahnede nasil canlandiracagimizin yollarini 6greniyoruz ve var et-
tigimiz oyun arkadaslarimiz ile nasil iletisim kurabilecegimizin yollarini
kesfediyoruz. Kuklalarin ve oyunun gizemli diinyasinda yolculuk et-
mek cok keyif verici olacak.” diyor.

(Rezervasyon icin (0216) 357 28 36)

TRT CED GENEL KURUL

Dernegimizin 5. Olagan Genel Kurulu 05 Nisan 2018
Persembe giinii 10.00-17.00 saatleri arasinda Kadikdy
Aden Otelde yapilacaktir.

Cogunluk saglanamadigl takdirde 12 Nisan Persembe
glinl cogunluk aranmaksizin ayni yer, saat ve
glindemle yapilacaktir.

Adres: Kadikdy ADEN Otel Rihtim Caddesi,
Karakdy-Eminonii vapur iskelesi karsisi.

GUNDEM

1) Acilis ve yoklama

2) Genel Kurul Baskanlik Divani secimi

3) Saygidurusu

4) Yonetim ve Denetim Kurulu faaliyet raporu
5) Yonetim ve Denetim Kurulunun ibrasi

6) Kesin hesap biitcesinin ve tahmini biitcenin
goriislilerek onaylanmasi

7) Dernege bagli bir ticariisletme kurulmasi
konusunda Yonetim Kuruluna yetki verilmesi.
8) Yeni Yonetim Kurulu ve Denetim Kurulu asil ve
yedek liye secimi

9) Dilek ve temenniler

10) Kapanis.
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Ozellestirme Yiiksek Kurulu

edi yil 6nce Ozellestirme kapsa-

mma alinan Fenerbahce-Kalamig

Yat Liman1 hakkinda Bagbakanlik

Ozellestirme Idaresi Bagkanlhiginca
hazirlanan 1/5000 &lgekli koruma amagh na-
zim imar plami degisikligi ve 1/1000 olgekli
koruma amacli uygulama imar plani degisikli-
gi, Ozellestirme Idaresi Baskanligi Ozellestir-
me Yiiksek Kurulu’nun karariyla onaylanmus,
s0z konusu karar 10.11.2017 tarihli Resmi Ga-
zete’de yayinlanmusti. Ozellestirme Yiiksek
Kurulunun 2017 yilindaki yeni karariyla 6zel-
lestirilen alan 42 bin 833 metrekare arttiril-
mis oldu. Liman 36 yil siireyle isletilmek lize-
re ihaleye cikarildi.

Biitiin bu kararlardan sonra hem mabhalle sa-
kinleri hem de Kadikdy Kent Konseyi’ne bagl
STK temsilcileri kararin iptali i¢in Ozellegtirme
Yiiksek Kurulu’na itirazlarda bulundu. Kadikoy
Belediyesi de karara itiraz etmis ve imza kam-
panyas1 diizenlenmigti. Change.org’da baslati-
lan imza kampanyasina simdiye kadar 140 bin
kisi destek verdi.

ITIRAZLAR REDDEDILDI

Ozellestirme Yiiksek Kurulu,
itirazlara iligkin kararini agikla-
di. 5 Mart 2018 tarihli Resmi
Gazete’de yayimlanan karara
gore yapilan itirazlarin hepsi
reddedildi. Resmi Gazete’de-
ki ilanda su ifadelere yer veril-
di: “Ozellestirme Idaresi Bas- _
kanligr’nin 24 Ocak 2018 tarihli &
ve 16 sayili yazisina istinaden, Is-
tanbul ili, Kadikoy ilgesi, Ziihtiipasa
Mabhallesi simnirlar1 i¢inde; Kalamig-Fener
Caddesi programindaki Tiirkiye Denizcilik Is-
letmeleri A.S.’ye ait 274 ada, 1 nolu parsel ile
devletin hiikiim ve tasarrufu altindaki alanla-
ra yonelik ‘Yat Limant’ kullanim karart getiri-
len kurulumuzun 6 Kasim 2017 tarihli karar ile
onaylanan 1/5000 6l¢ekli koruma amagli nazim

Sahrayicedit Mahallesi sakinleri
mahalleye Anadolu Lisesi, Fen
veya Meslek Lisesi yapilmasi
talebini dillendirmek icin 17 Mart
Cumartesi 15.00'te Gozciibaba
Lisesi ontinde bir basin aciklamasi
gerceklestirecek.

Sahrayicedit Mahallesi Sakinleri
imzasiyla yapilan ¢agrida su
ifadelere yer verildi: “2013/2014
yilinda, hangi ihtiyaca dayandigi
belli olmayan bir kararla, biz
mabhalle halkina sorulmadan,
danisilmadan, bir oldubittiye
getirilerek, mahallemizin biitiin
akademik liseleri bir andaimam
hatip liselerine cevrilmistir. Herhangi
bir esasa dayanmadan, inceleme,
raporlama ve planlama yapmaksizin
ve mahallenin ihtiyacina
dayanmadan doniistiiriilen bu
liseler ile cocuklarimizin 6grenim
hakki ve egitime esit ulasim

hakki yok edilmis, kamusal yarar
gozetilmeyerek mahallemizde
farklh okul tiirtinde egitim

almak isteyen cocuk ve veliler
adeta cezalandirilimistir. Ayrica
mabhallemizin ¢ocuklarinin

gittigi Semiha Sakir ilkokulu,
ogrencilerimizin gidebilecegi
mesafede olmayip, yol glivenligi
deilkokul cocuklarina uygun olan
bir okul degildir. Cocuklarimizin

bu ihtiyacini karsilayan bir ilkokul
mahallemizin talebidir.”

iim itirazla

ri reddetti

Ozellestirme Yiiksek Kurulu, aralik

ayinda onaylanan Fenerbahce-Kalamis Yat Limamni
imar planlarina yapilan tim itirazlari reddetti. Limanda

imar plant degisikligi ve 1/1000
Olcekli koruma amacgh uygu-
lama imar plani degisikligine
aski siirecinde yapilan itiraz-
larin reddine karar verilmisgtir.”

Kadikéy Kent Konseyi’nin

11 Aralik 2017°de Fenerbah-
ce-Kalamis Yat Limani ile ilgi-

li kararmin yiiriitmesinin durdurul-

masi ve iptali istemi ile agtig1 Hemsehri
davast ise Danistay’da siiriiyor.

BALIKCILAR LIMANDAN CIKARTILIYOR
Ote yandan uzun yillardir limanda barman
Fenerbahceli balik¢ilara da barinagi bosaltma-
lar1 teblig edildi. Fenerbahge Su Uriinleri Koo-
peratifi’nin verdigi bilgilere gore, Ozellestirme

bulunan balikcilarin da barinagi terk etmesi istendi

Yiiksek Kurulu’nun ret kararinin ardindan, Fe-
nerbah¢e barinaginda bulunan ruhsatli balikgi
tekne sahiplerine liman1 bogaltmalari igin Istan-
bul Valiligi Il Gida Tarim ve Hayvancilik Mii-
diirligii tarafindan tebligat gdnderildi. Tebligat-
ta balikcilarin 1 ay icinde limani terk etmeleri ve
Bostanci, Salacak ve Kiiciikyali’da bulunan ko-
operatiflerin biinyelerine gecmeleri istendi.

SEKER FABRIKALAR! OZELLESTIRILEMEZ

Kadikoyliiler, seker fabrikalarinin ozellestirilmesini
protesto etti. “Nisasta bazli seker yemek istemiyoruz”
diyen vatandaslar kararin geri cekilmesini istedi

Ozellestirme Idaresi Bagkanhigimin 14 seker fabri-
kasinin satisi igin ihale siirecini baglatmasina tep-
kiler devam ediyor. Kadikdy’deki sivil toplum ku-
ruluslart 13 Mart Sali giinii Sogiitliicesme’de seker
fabrikalarinin 6zellestirmesini protesto etti. Dii-
zenlenen eyleme CHP Kadikdy Ilge Bagkam Ali
Narin ve CHP eski Istanbul Milletvekili Kadir
Gokmen Ogiit de destek verdi.

HASTALIGA DAVETIYE

Diizenlenen eylemde basin agiklamasini Prof.
Dr. Lale Afrasyap okudu. “Bir yandan milli ve yer-
li sermaye denilirken bir yandan iilkemizin tiinel-
leri, kopriileri, yollari, tarimi, ekonomisi yabanci
sermayeye satiliyor” diyen Afrasyap, sdyle devam
etti: Yanlis politikalarla saman1 bile ithal eden ,
disartya bagimli, koyliiyd, ¢ifteiyi, insanimizi yok
eden uygulamalara mecbur birakiliyoruz. Satmak
veya Ozellestirmek es anlamli olup, seker panca-

GUNUBIRLIK TURLAR

KONAKLAMALI TURLAR

SEZ

SELON BASLIYOR!!!
BAHAR GELMIS HOSGELMIS. ..

24 MART CMT. iZNiK KORFEZi GURLE KOYU - ILICA - UMURBEY - AYTEPE (YEMEKLI)

25 MART PZR BURSA MiSi KGYU - DAG YENICE GOLET - CUMALIKIZIK (YEMEKLI)

31MART CMT. ESKIHISAR - KETENCILER CERKEZ KOYU - SAPANCA (EKOLJK. LEZZET)
O1NiS. PZRINEGOL - OYLAT SELALESIi- OYLAT MAGARASI (YEMEKLI)

07 NiS. CMT K. MURSEL - ASIKLAR TEPESi - YUVACIK GOLETI (KAHVALTI-YEMEK DAHIL)
08 NiS PZR YURUYEN KOSK - MUDANYA - TRILYE (BALIK MENULU)

14 NiS CMT. BILECIK KURSUNLU KOYU- CUBUK GOLU -TARAKLI (ZENGIN KOY SORASI)
15NiS. PZR ABAZA KOY( - ANTIK KENT -DUZCE EFTENI GOLU- GUZELDERE SELALESI (ABAZA MUTFAGI)
15 NiS PZR. FENER-BALAT- KARIYE MUZESI (ULASIM + REHBER)

22-23 NiSAN PAZAR - PZT. MUDURNU - GOYNUK - BEYPAZARI - MUZIKLi EGLENCELI (1GECE-2 GUN)
26-27 NiSAN PERS.- CUMA INEGOL - OYLAT KAPLICALARI (1GECE - 2 GUN)
28-29 NiSAN CMT. - PZR SEHR-i ASK ESKISEHIR - ODUNPAZARI (1GECE -2 GUN)

wJ Bagdat Cad. No: 517 Catalcesme - Bostanci
Tel: (0216) 3723577 /(0533) 3846293
T2 LI Facebook: Sezon TUR

rindan geker iretilmeyecek, yerine nigasta bazli ge-
ker veya bir diger ifadeyle Misir surubu iiretilecek-
tir. Nisasta bazli sekerin yapisinda friikktoz vardir.
Maliyeti ¢cok daha ucuz, sanayide kullanimi geker
pancarindan elde edilen sekere gore cok daha ko-
laydir. Ancak nisasta bazli sekerin insan sagligi
tizerindeki zararli etkisi cok daha fazladir. Kisirlik,
kanser, obezite, yagl karaciger, kalp-damar hasta-
liklar1, seker hastaligi, cocuklarda biiyiime bozuk-
luklar1 gibi bir¢ok hastaliga yol agabilmektedir.

Daha once de kamuya ait Et-Balik Kurumu,
Tekel, Siit Endiistri Kurumu, Karayollar1 gibi ku-
ruluglar kapatilmayacak ozellestirilecek denildi.
Simdi yerlerinde AVM ve rezidanslar var. Ayni
uygulamay1 seker fabrikalarna yapacaklar. Hep
birlikte fabrikasyon hazir yiyecekleri, her cesit ha-
zir tathyi, biskiivileri, kekleri, dondurmalar1  ve
mesrubatlar almayarak nigasta bazli sekeri protes-
to edelim.”

Deniz Evde Bakim

12 Yilhik Huzurevi Bakimevi Tecriibesiyle
Evde Hasta Bakiminda Yaninizdayiz

Evde Hasta ve Yasli Bakimi

Evde Doktor

Evde Hemsire

Evde Hastabakici

Hastane Transfer ve Refakatgi

Serum Takma ve Banyo

Pansuman, Yara Bakimi vs. Destekler

* Tibbi Malzemelerde Evde Kullanim Destegi

0216 - 418 01 18 0541 - 728 74 27

iklim Plam -
Taslak Programu

tartisihiyor

® Berkay YALAZ

“Tiirkiye’de Iklim Degisikligi
Alaninda Kapasitenin Gelistiril-
mesi Hibe Programi” cerceve-
sinde hibe almaya hak kazanan
Kadikoy Belediyesi’nin proje-
si devam ediyor. Avrupa Birli-
gi Katiim Oncesi Mali Yardim
Programi (IPA) cercevesinde,
Tiirkiye Avrupa Vakfi ve Ka-
dikéy Kent Konseyi igbirligin-
de siirdiiriilen, Kadikoy’de iklim
degisikligi etkilerini azaltmaya
yonelik Kadikdy Belediyesi Bii-
tiinciil ve Katilimei Iklim Eylemi
Projesi kapsaminda ilk taslak ey-
lem raporu hazirlandi.

Hazirlanan taslak eylem ra-
poru 13 Mart Sali giinii Kadikoy
Belediyesi Ziibeyde Hanim Kok-
teyl Salonu’nda yapilan “Uz-
manlar Danigma Toplantist” ile
duyuruldu.

Toplantiya Kadikdy Bele-
diye Bagkant Aykurt Nuhoglu,
enerji verimliligi ve iklim degi-
sikligi alaninda uzmanlar, aka-
demisyenler, sivil toplum orgiit-
leri temsilcileri katildi.

Danigma Toplantisinda ko-
nusan Kadikoy Belediye Bagka-
n1 Aykurt Nuhoglu cevre ve ik-
limle ilgili yapilan tartigmalarin
cok kiymetli oldugunu belirterek
“Belediyecilik sadece yol, kaldi-
rim, parklar degil yasamin gele-
cekle ilgili tasarlanmasidir” dedi.
Kentin ve gelecegin ihtiyacla-
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Kadikoy Belediyesi
Biittincul ve Katihmai
Iklim Eylemi Projesi
kapsaminda ilk
taslak eylem raporu
hazirland

rinin bugiinden diisiiniilerek ta-
sarlanmasinin  6nemine dikkat
ceken Nuhoglu sozlerine soyle
devam etti: “Diinyada ¢ok sert
bir iklim var. Bu sert iklimin yu-
mugamasini saglayan sey gercek
ihtiyaclarin konusulmasidir. Bu
tiir calisma ve projelerle gercek
ihtiyaclarin konugulmasi sagla-
nacak.”

Toplantida taslak rapor iize-
rinden yerele uygun ¢ozlim 6ne-
rileri ve hedefler tartismaya
agildr ve Kadikoy i¢in uygun he-
defler konugsuldu. Siirdiiriilebilir
Enerji ve Iklim Degisikligi Stra-
tejisi ve Eylem Plani Taslagy,
Danigsma Toplantilart araciligry-
la Kadikoy halk ile tartisilma-
ya devam edecek. Danigsma top-
lantilari, 2 tur halinde ve 3 hafta
sonu boyunca, 30 yas iizeri 150
kisi ve 18-29 yas arasindaki 150
kisinin (Kadikdy vatandaglart)
katilimiyla organize edilecek.
Toplantilar esnasinda katilimci-
lara iklim degisikligi konusunda
egitim verilerek olasi senaryo-
lar ve gerekli eylemler hakkin-
da bilgilendirilecek ve katilimci-
larin taslak plana iligskin goriig ve
Onerileri alinacak.

Cumhuriyet’e ziyaret

Kadikdy Belediye Baskani Aykurt Nuhoglu, gectigimiz giinlerde eski genel
yayin yonetmeni ve muhabiri tahliye edilen Cumhuriyet Gazetesi'ne
gecmis olsun ziyaretinde bulundu. Cumhuriyet Gazetesi Genel Yayin
Yonetmeni Murat Sabuncu 496 giin, muhabir Ahmet Sik ise 435 giin
tutuklu kalmisti. 14 Mart Carsamba giinii gerceklesen ziyarette Nuhoglu
ve beraberindeki heyeti, Murat Sabuncu ve halen gazetenin yayin
yonetmenligini siirdiiren Aydin Engin karsiladi. Nuhoglu, Sabuncu'ya
gecmis olsun dileklerini ileterek basin 6zgtirliigiiniin 8nemine dikkat cekti.

2016 yilinda yamattigimiz 'RollieCakes' markasin

Burcu Ozdamir =» «30 531 257 6805

sizlerle tanigtirmak ve &zenle hazirladifimiz
Orinderimizi  sizlerle bulugturmak ading Erenkby
mevkiinde agmig oldugumuz Rollig'de hizmel
vermektayiz

Ozel glin ve davetlerinizde sizbere hizmet
vermekten mutiuluk duyanz.,.

oo TolBaCaEs Com
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iirkiye’de ¢ok fazla konusulamayan ko-

nulardan biri ¢ocuk ve ergen cinselli-

8i. Yetigkinler, cocuklar ve ergen birey-

lerle bu konuyu konugmaktan cekiniyor.
Uzmanlara gére bunun nedeni ise cinselligin ayip ve
tuhaf bir sey olarak kabul edilmesi. Kadikdy’de ¢a-
ligmalarint siirdiiren Cinsel Saglik Egitmeni-Danis-
mani Efsun Sertoglu ve Uzman Psikolojik Danigman
Aykut Bora, hem bu alanda yasanan sorunlar1 azal-
tabilmek hem de bir konugma ortami yaratmak icin
yeni bir proje baglatti. Projenin adi; “Bi” Sorum Ola-
cakt”. Bu caligmayla yetiskinlerin, ¢ocuk ve ergen
cinselligi hakkinda sordugu sorular bir havuzda top-
lanip Efsun Sertoglu ve Aykut Bora tarafindan yanit-
lanacak. Bu soru ve yanitlarin toplandigi kitabin ayni
zamanda hem ebeveynler hem de egitimciler ve ruh
saglig1 profesyonelleri igin bir bagvuru kaynagi ol-
mas1 amaglaniyor.

PROJE NASIL iSLEYECEK?

Proje kapsaminda; yetigkinlerin, cocuk ve ergen
cinselligine iligkin sorularini tastyabilecekleri online
bir alan olusturuldu. Cocuk ve ergenlere temas eden
yetigkinler; bu web sayfasi iizerinden 16 Nisan Pa-
zartesi giiniine kadar sorularini iletebilecekler. On-
line veri tabaninda toplanan bu sorular, soru topla-
ma siirecinin sona ermesiyle birlikte Efsun Sertoglu
ve Aykut Bora tarafindan derlenecek ve yanitlari ile
birlikte “Bi Sorum Olacakti: Cocuk ve Ergen Cinsel-

Yasam

cinsel gelisim siireclerini dogru sekilde desteklemek
yetigkinlerin temel sorumluluklarindan biri. Cocuk-
larin; yanlis bir sey yaptiklarini hissetmeden
ve korkmadan soru sorabilmeleri, giiven
iligkisi kurduklari yetiskinlerden dogru bil-
giyi alabilmeleri hem mutlu ve sagliklt bi-
reyler olabilmeleri hem de sinir ihlalleri ve
cinsel istismardan korunmalart i¢in gerekli.
Biz bu caligmaya; yetiskinlerin zorlandikla-
11 noktalan fark ederek, onlar i¢in kolaylag-
tirict bir bagvuru kaynagi yazmak iizere bag-
ladik. Amacimiz; ¢ocuk ve ergenlerin cinsel
gelisim alanindaki ihtiyaclarimi merkeze
alan, hak temelli ve gii¢lendirici bir kaynak
hazirlamak.

GUVENILIR KAYNAGA ULASMAK?

* Cocuk ve ergen cinselligi konusunda
yeterli yazili kaynak var mi?

Aykut Bora: Sorunuzdaki yeterli ifade-
sini belki hem sayisal hem de niteliksel aci1-
lardan diisiinmek faydali olabilir. Son yil-
larda cocuk ve ergen cinselligine iligkin merakin,
farkindaligin ve ¢aligmalarin sayisal bir artig goster-
digine tamklik ediyoruz. Ozellikle sivil toplum kana-
dinda hem cocuk ve ergenler hem de yetigkinler i¢in
giiclendirici ¢aligmalar yiiriitiiliiyor. Bu ¢aligmalarin
bir iiriinii olarak yazili ve gorsel kaynaklar da arti-
yor. Bu kaynaklarin 6nemli bir kismi cinsel istismar
ve bu konuda ¢ocuklarin giiglendirilmesine odaklan-
mis durumda.

* Gerek yetiskinler gerekse cocuklar bu kaynak-
lara ulagabiliyor mu?

Aykut Bora: Cocuk-ergen cinselligine iligkin

GazeteKadikdy

Cinsel egitim lizerine calismalar yapan Efsun
Sertoglu ve Aykut Bora, “Bi Sorum Olacakt1”
projesiyle yetiskinlerin, cocuk ve ergen
cinselligine iliskin sorularina yanit verecek

ve ergenlerin bilgiye ulagma kanallar1 oldukca ¢esit-
li. Bunlardan en ¢ok 6ne ¢ikanin ise internet oldugu-
nu soyleyebiliriz. Cocuk ve ergenler, bu gibi kaynak-
lar araciligryla dogrudan ya da dolayli, isteyerek ya
da tesadiifen cinsellik hakkinda bilgiye ve gorsel ma-
teryale ulasabiliyorlar. Diger bir kaynak ise akran ve
arkadag gevresi. Cocuk ve ergenler; ¢cogu zaman bu
gibi kaynaklardan cinsellige iliskin giivenilir olma-
yan, ruhsal ve biligsel geligsimlerinin kapsayabilece-
ginden daha fazla, hatta zaman zaman ruhsal agidan
orseleyici olabilen bilgi ve malzemeye maruz kala-
biliyor. O nedenle, 6nemli olan cocuk ve ergenle-
rin cinsellige iligskin fazla degil, yeterli ve giivenilir

G NISAN A
WADAR 2AMAN
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Proje kapsaminda; yetiskinlerin, cocuk

ve ergen cinselligine ilig_kin sorularnt
ta$|yabgilecekleri www.blsorumola'::lt:;(;:.(
com web sitest kuruldu. Projeye kar| s
ve sorulariniiletmek isteye:r'\Ier bu link r:a.se
tizerinden uzmanlara ulasablhr:. Son tarihi
16 Nisan Pazartesl.

bilgiye ulagsmalari. Bunu da ancak ebeveyn, egitim-
ci, psikolojik danigsman gibi giivenilir yetigkin kay-
naklar saglayabilir. Bu yetigkinlerin cinsellige iliskin
dogru bilgi sahibi olmalarinin yani sira, bildiklerini
dogru aktarmaya iliskin de giiclendirilmeleri gerekir.

“AYIP, TUHAF VE YANLIS”

e Sizce ebeveynler, cocuk ve ergen bireylerin
cinsel varoluslarin yeterince konugabiliyor mu?

Efsun Sertoglu: Cinsellik hakkinda konugmanin
‘ay1p, tuhaf ve yanlis” bulundugu bir toplumda yagi-
yoruz. Bu toplumda yetismig ve heniiz kendi cinsel-
ligi ile ilgili meselesini ¢oziimleyememis bir yetigki-
nin ¢ocuk ve ergen cinselligi iizerine
konugmasini beklemek pek gercek-
¢i degil. Yetigkinlerin genellikle ¢o-
cuk ve ergenlerin cinsel varoluslarini
gormezden geldiklerini, yok saydikla-
rin1 ve konuya geleneksel, siirlayici
ve baskilayici sekilde yaklastiklarim
goriiriiz. Ozellikle ebeveynler ve egi-
timciler, ‘bu konulari konusmak c¢o-
cukla aramizdaki iligkiyi olumsuz et-
kiler; onun karsisindaki konumumuz
sarsilir’ diye de diisiinebilirler. Halbu-
ki tam aksine, belirli bir ¢cercevede bu
konulart konugsmak ¢ocuk ve yetigkin
arasindaki giiven iliskisini kuvvetlen-
dirir. Temel ilke; yetigkinin ayartici,
kigkirtict ya da baskilayici ve yasak-
layic1 olmayan bir dil ve yaklasim be-
nimsemesidir. Bunun i¢in de oncelik-
le; cinsellik, ¢ocuk-ergen cinselligi,
cinsel gelisim, cinsel egitim kavramlarina nasil yak-
lastigimizi gézden gecirmemiz gerekir.

o www.bisorumolacakti.com sayfast iizerinden
kimler soru iletebilir, sorularin belirli bir kapsamu
ya da kriteri var mi?

Efsun Sertoglu: Cocuklarla ve ergenlerle ya-
kin temas halinde olan herkes; 6rnegin ebeveynler,
bakim verenler, egitimciler, okul psikolojik danig-
manlari, ruh saghgr calisanlari, hekimler bize soru
iletebilir. Bu sorular; ¢ocuklarin ve ergenlerin ye-
tiskinlere yonelttigi, yetiskinlerin yanitlamak konu-
sunda destege ihtiyac duyduklart sorular olabilecegi
gibi, dogrudan yetigkinlerin 6grenmek istedigi konu-

facebook.com/ pisorumolacakti

ligi Hakkinda Konusamadiklarimz” adli kitapta ya- .
instagram.com/bisorumolacaktlcom

yimlanacak.

tiretilen kimi kaynaklar, yabanci yayinlardan tercii-
me edildigi i¢in toplumsal ve kiiltiirel agidan igsel-
lestirilmesi gii¢ olabiliyor. Inceledi-
gimiz kimi kaynaklarda ise cinsellige
iligkin yanlis inaniglarin siirdiiriildiigi,
cinsiyetci, ayrigtirict ve otekilegtirici
ifadelere yer verildigini fark ettik. Bu
kaynaklar, herhangi bir kaynak kadar
ulagilabilir; fakat 6nemli olan yetigki-
nin bu kaynaklara ulagsma motivasyo-
nu. Bu gozlemlerimizden hareketle ye-
tigkinlerin ¢ocuk ve ergen cinselligine
iligkin sorularma yanit bulabilecekleri
bir kaynak hazirlamak iizere yola ¢ik-
tik aslinda. Boylece yetigkinlerin ken-
di sorularinin yanitlarin1 bulabilecek-
leri bir kaynaga ulasma konusunda
daha istekli olacaklarin1 da umuyoruz.

* Cocuklar ve ergenler cinsellikle ilgi-
li bilgileri en ¢ok nerelerden ediniyorlar?

Aykut Bora: Giiniimiizde cocuk

larla ilgili de olabilir. Cocuk ve ergen cinselligi oda-
ginda kalmak kosuluyla her soru sorulabilir.

“KORKMADAN SORABILMELILER”

Aykut Bora ve Efsun Sertoglu ile projenin de-
taylarint konugtuk. Bora, cocuk ve ergen cinselligine
iligkin iiretilen bazi kaynaklarin, yabanci yayinlardan
terciime edildigi i¢in toplumsal ve kiiltiirel agidan i¢-
sellestirilmesinin zor olduguna dikkat ¢ekiyor.

* “Bi Sorum Olacakti: Cocuk ve Ergen Cinselligi
Hakkinda Konusamadiklarinuz” isimli kitap proje-
sine neden basladiniz, projeyle ne amaglyorsunuz?

Efsun Sertoglu: Cocuk ve ergen cinselligi hak-
kinda diisiinmenin ve konusmanin, onlara temas
eden yetigkinler i¢in zorlayici olabildigine sahit olu-
yoruz. Bu zorlugun nedenleri; ¢ocuk ve ergen cinsel-
ligine dair kaygilar, eksik ya da hatali bilgiler, cinsel-
ligin tabu olusu, konusulamayanlar, sorulamayanlar
olabiliyor. Halbuki ¢ocuk ve ergenlerin cinsel varo-
luglarii kabul etmek, onlarin bu alandaki meraklari-
ni1, duygularini ve davraniglarini anlamaya calismak,

KAYIP ILANLARI

Yildiz Teknik Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakdlltesi isletme
Bolumu'nden 2005-2006 Egitim ve
Ogretim yilinda almig oldugum
47087 diploma numarali ve
11.07.2006 diploma tarihli,
13.07.2006 tarihinde dizenlenmis
diploma ekini kaybettim. Yerine
yenisini alacagimdan, hukimsuzdur.

Ceren AVAR

Ogrenciler
depreme
hazirlaniyor

Ziihtiipasa ilkokulu, Aka
Arama Kurtarma Arastirma
Dernegiisbirligiyle 3 ve 4. Sinif
ogrencileriyle deprem ve afet
bilinci calismasi yapti. Dernek
tiyeleri, 6grencileri deprem
oncesi alinacak onlemler,
deprem sirasi ve sonrasinda
yapilacaklarlailgili bilgilendirdi.

Kadir Has Universitesinden
almis oldugum &grenci kimligimi
kaybettim.HUkimsizdur.
Omer ERSAN

Dogus Universitesinden almis
oldugum 6grenci kimligimi
kaybettim.HUkimsizdur.
Fatma BAYAR
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12 Mart’ta oldiiriilenler unutulmadi
12 Mart darbesinin 47'nci yildoniimiinde haya- ST . SR ¥ i -
tini kaybedenler Kadikdy'de anild.. ; 3
12 Mart ve 12 Eyliil darbeleri sonrasinda
ordudan atilan askerlerin kurdugu Askeri
Darbelerin Asker Muhalifleri Dernegi ADAM-
DER liyeleri, iskencelerin simgesi Zihni Pasa
Koskii'niin bulundugu yerde dikili iskence
Kurbanlarina Saygi AnitI'nda toplanarak basin
aciklamasi yapti. 19 Mayis Mahallesi Sultan
Sokak'ta yapilan anmada konusan ADAM-DER
Baskani Emekli Ustegmen Kudret Unal, 12 Mart
darbesiyle 600 dolayinda subay, astsubay

ve 6grenci askerin, iskenceden gecirilerek
issizler ordusunun saflarina atildigini hatirlatti.
Unal, 12 Mart darbesinin simge yerlerinden birinin
Zihni Pasa Koski oldugunu ve koskte cok sayida
yazar ve sanatcinin yani sira askerlerin de iskenceden
gecirildigini soyledi.

Gecmisteki darbelerle hesaplasiimadigi icin Tiirki-

LiSE VE UNIVERSITE OGRENCILERINE
INGILIZCE OZEL DERS

Derslere takviye ve sinavlara hazirlik
ingilizcesi, akademik ingilizce, Proficiency,
TOEFL, YDS, YOKDIL sinavlarina hazirlik icin
her seviyede ingilizce 6zel ders verilir.

Tel: 053252213 28

KITAPLARINIZ,

Kiitiiphaneleriniz,

ESKI EVRAK ve
fotograflarimiz alinr.

~Tel.:0535 517 07 21

ye'nin 15 Temmuz darbe girisimine maruz kaldigini
styleyen Unal, tiim darbeler gibi 15 Temmuz darbe gi-
risimini de lanetlediklerini vurgulayarak, darbecilerin
adil sekilde yargilanarak cezalandiriimasini bekledik-

lerini belirtti.

Ulkemizde Yashilara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

KASEYV Vakfi

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boéliimii Tesisleri

Gr GELISIM & s &

Eski kitaplariniz,
koleksiyonlariniz,
Osmanlica
belgeleriniz
degerinde alinr.

T 1 P LABORATUVARLARI

medipoint

Saglikta Bulusma Noktarz...

. KURUMUMUZDA VERMIS OLDUGUMUZ
HIZMETLERE YENI EKLENEN BRANSLARIMIZ;

GASTROENTEROLOJ
(GASTROSKOPI-KOLONOSKOPI)
DR. ALiiHSAN DOGRU

MIDE HASTALIKLARIICIN URE NEFES TESTI
MERKEZIMiZDE YAPILMAKTADIR.

Laboratuvarimiz
ileri molekiiler
ve genetik testlerle
ulasmis oldugu
“ileri Laboratuvar Tani
Merkezi” dzelligi ile

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI
PROF.DR. FARUK MERIC

0537 220 32 00
Kadikoy

v~ Fel¢li, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan

: : : PSIKIYATRI X ,
halklleln hlzmetlndEdlr. DR.ALIRIZA GULBAHAR modern sistemleri,
v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek calismalariyla,
EVDE MUAYENE HIZMETI v/ Ayrica tatile giderken aile biyiiklerinizi goéniil rahathg ile emanet
Merkez: EVDE KAN ALMA edebileceginiz,
Bagdat Cad. 28 (Kiziltoprak THY yani) Kiziltoprak / istanbul v Yaslilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.
Tel: 0216 349 5151 (pbx) Fax: 0216 418 1347 EVDE SE_RUM _TAKMA . s & pistyap Y Y
EVDE HEMSIRE HIZMETLERI aim

Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail: info@kasev.org
Adres: KASEV Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampusu
Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL

Kiziltoprak Sube: 0216 345 4651  Haseki Gelisim: 0212 529 8979
Nisantasi Geligim: 0212 231 4967 Kadikdy Gelisim: 0216 418 0088

Saskinbakkal Geligim: 0216 385 0289 Goztepe Geligim: 0216 566 2775 $air Arsi Cad. No: 6 Goztepe - Kadikdy / ISTANBUL
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GazeteKadikdy

Unlii oyuncular
hayvanlarin hediyelik
esya gibi satilmasi
yerine barinaklardan
ya da sokaklardan
sahiplenilmesini tesvik
etmek icin Kadikoy
Belediyesi tarafindan
suirdiiriilen “Satin Alma
Sahiplen”” kampanyasi
icin bir araya geldi

Onunla nerde
tanistiniz?
Sabah erkendenise
giderken hic gitmedigim
bir sokaktan gittim. O
da bir apartman kapisinin
oniinden cikti bir carpisma
oldu. ik anda olur ya bir
elektrik oldu. 7 yildir birlikteyiz.

Digerleri hayatiniza nasil girdi?
Fenerbahce'de insaatin 6niinden gecerken
etkileyici bir sekilde bakan gozler gordiim ve
karsiliksiz birakamadim. Onlar iki ben birdim.
Onlarla da yola devam etmek istedim.

Birbirlerini kiskantyorlar mi?
Cok kiskaniyorlar. ikisinde cok ama idare edilebilir
digeri daha cok siddete egilimli biraz cemkirerek
arada agresif hareketlerde bulunuyor. Ama biz onu
Oyle seviyoruz. Ayrica kiskanclik onlarin saninda

Moda Sahnesi’ni|_1 de
kampanyasli icin ka
evlerini paylast!
deneyimleri, anilarini
bu deneyimlerisay
Bu hafta

. BESTE BEREKET
Uc kediyle birlikte yasiyor

var, yiristinler.

Uciiyle birlikte yasamak zor degjil mi?
Uzakta kaldiginiz zaman 6zleminiz lice
katlaniyor o yiizden zor tabi.

Hayatinizda olmasalar ne olurdu?

Ben bu diinyada olmasam diinya icin cok
biiyiik bir kayip olmazdi belki ama onlar benim
hayatimda olmasa benim diinyam icin cok
biiyiik kayip, sikici ve sevgisiz olurdu. lyi ki
varlar Oyle bir secenek olmazdi.

stek verdigi “Sati
mera karsisina gé
klari hayvanlarla
anlatiyor. Gazete
falarimizd tasimayd d

Beste Bereket, Engin Hepileri;,

ve Ali Mert Ya

n Alma Sahiplen”
cen oyuncular
yasadlklal’l
Kadikoy olarak
evam ediyoruz.
Seray Kaya

vuzcan anlatiyor..

Neden bir hayvanla birlikte yasamali?
Oncelikle kendisi icin bir hayvanla birlikte yasamali.
Bu sadece ben sokaktan bir canl kurtardim ona
yardim ediyorum gibi bir sey de degil... Eger sen

insan olarak kendi sevgine ya da sevgisizligine
yardim etmek istiyorsan bir hayvanla yasamalisin.
Bir insandan daha fazla bir hayvanla yasamalisin.
Eger sevgisiz bir tarafin varsa, bundan mutsuzsan
kendin icin bir hayvanla yasamalisin.
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HEPILERI
Iki bucuk yil
bir kediyle
yasamis

Onunla ne zaman tanistiniz?
Gece oyundan donerken 12.30/ 01.00 gibi
apartmanin girisinde aglama sesi duydum anlam
veremedim. Belki annesini cagiriyordur dedim
evime ciktim. Gece saat 03.00 gibi kalktigimda
ayni sesi duydum. Ve bir seyler yapmam gerekiyor
gibi bir his hissetim yanina gittim. Merdivenin
altinda yalnizd, kiiciikti yardim ¢ighgiydi. Onu
oradan aldim. On, on bes giin veteriner kontroliinde
damlalikla siit vererek tedavisini yaptirdim. Sonra
aramizda cok giizel dostluk oldu. O benim hayatima
dahil olmak icin oradaydi bende onun hayatina dahil
olmak icin oradaydim.

Ne kadar zaman birlikte yasadiniz?
iki bucuk yil birlikte yasadik. Kedi besleyen bir
arkadasim vardi. Onunla da aralarinda bir dostluk
oldu. Ben de turnelere gidiyordum ve evde cok
yalniz kaliyordu. Daha sonra onunla yasamaya
basladi.

Bir hayvanla birlikte yasamak nasil bir duygu?
Bir insanla yasamaktan cok daha kolay. Aslinda
istekleri belli, ne istedigini bilen, hareketleri ve
davranislari konusunda tutarsizlik gostermeyen
bir arkadas benim icin. Herkesin oldugu gibi onun
da karakteri var. O bana yasadigimiz yerde nasil
saygl duyuyorsa benim de ona yasadig yerde saygi
duymam gerektigini 6gretti. Saygiy1 6gretti bana,
o benim degildi, ben de onun degildim. Biz hayati
birlikte paylasiyorduk.

Onunla birlikte yasamak hayatinizda neyi
degistirdi?
Cok genctim Paylasma duygusunu, ayni evi ortami
paylasma duygusunu dgretti. Karakter olarak
karsimdaki varhigi kabullenmeyi onu karsimdakini
oldugu gibi kabul etmeyi dgretti. Karsiliksiz sevgiyi
ogretti.

ALI MERT YAVUZCAN
Bir kopekle birlikte yasiyor

SERAY KAYA
Bir kopekle birlikte yasiyor

Onu ilk nerede gordiiniiz?
Onu bir mekanda tek basina otururken gordiim.
Onunla yasamaya nasil karar verdiniz?
Onunla yasamaya paylasacagimiz sevginin bize
iyi gelecegini diistindliglim an karar verdim.

Disaridasiniz eve
dondiigiiniizde sizi
nasil karsilyor?
Biiytik bir heyecanla
karsiliyor. Hatta eve
geldigimizde ilk yaptigimiz
sey kucaklasmak, cok seviyor.

Onda en cok sevdiginiz 6zellik ne?
Korumaci tavri clinkti o zamanlarda cok
romantik oluyor.

Sevmediginiz 6zelligi ne peki?

En sevmedigim 6zelligi biraz kavgaci.

Hayatinizda neler degistirdi?
Sorumluluklarini daha iyi bilen bir kisi yapti.

Sizce bir insan neden hayvan sahibi olmali?
Diinyasi 6nce sevgiye dayaniyorsa bir insanin
sirf bu yiizden bile olabilir. Karsiliksiz bir
sevginin oldugu bir ev bir bahce her seyi
glizellestirir.

Kendisiyle ne zaman tanistiniz?
Yaklasik 2 yil once

Nasil bir tanisma oldu anlatir misiniz?
Romantik bir an. Gozlerimin icine bakti bliytilendim,
dedim ki bu o ve birden bire bir enerji paylasimi

basladi aramizda ve o
glinden bu yana birlikteyiz.

lliskiniz nasil?
Karisik. Sevgi dolu huzurlu biiyiik
bir ask yasiyoruz.

Sizi kizdirdigi oluyor mu?
Bazen yapmamasi gereken hareketler yapiyor.
Yapmamasini soylememe ragmen ama kizamiyorum
ki.

Hayatinizdan cekip alsak ne hissedersiniz?
Diistinemiyorum. Onu hayatimdan cekip
alsaniz hayatimda biyiik bir bosluk olur. Canimi
kaybetmisim kadar olur.

Neden hayvan sahibi olunmal?
insanhig), sevgiyi, sefkati hatirlamak icin... O diinyanin
eniyi dostu bence, aileden birey. Bireyin de dtesinde
ve o duyguyu anlatmak zor oluyor. insanlik disi ama
insani.

Unutamadiginiz anilardan biri?
Karlailk karsilasmasiydi, ilk defa gormiisti. Korktu
ve patisini kara dokundurdu hemen cekti ve tekrar
denedi. Sonra karin icerisinde kosmaya basladi.

Engelli dostlarimiz yardimimizi bekliyor

Yasam Hakkina Saygi Dernegi, “Gozlerim ol, Isigin olayim”
kampanyasiyla engelli kedilerin ve kopeklerin
evlat edinilmesi icin farkindalik yaratmayi amachyor

® Seyhan KALKAN VAYiC

Yasam Hakkina Saygi Dernegi, 2008 yilindan beri hay-
van dostlarimizin yagam hakkini savunmak igin cesitli
caligmalar diizenliyor. Bu calismalar1 goriiniir kilmak
icin de paneller, imza kampanyalar1 ve sosyal medya
yoluyla afis caligsmasi yapiyor. Dernek, “Gozlerim ol,
Is18in olayim” kampanyasiyla da sahiplenmede engel-
li kedilere ve kopeklere dncelik verilmesi i¢in farkinda-
lik yaratmak istiyor.

“COK FAZLA ENGELLI HAYVAN VAR”

Yasam hakkina saygi duyulan bir diinya istegini
dile getiren Yasam Hakkina Saygi Dernegi’nin kurucu-
su Ozgiin Oztiirk, “Insanlart bilinglendirmek igin calig-
malar yapiyoruz. “Gozlerim ol, Isigin olayim” kampan-
yastyla da engelli hayvanlari goriiniir kilmak istiyoruz.
Cok fazla engelli hayvan var. Fakat sahiplenmede en-
gelli hayvanlar tercih edilmiyor. Ozellikle gérme en-
gelli kedi ve kopekten korkuyorlar. Gozleri gérmeyen
bir hayvanin goren bir hayvandan hicbir farki yok. Su
an gorme engelli bir kedim var. Daha dnce de gdrme en-
gelli bir kopegim vardi. Goren kedilerim her seyi deviri-
yorlar. Ama gorme engelli kedim daha dikkatli. Her yeri
isaretliyor. Biitiin egyalarin yerini biliyor” diye konustu.

Gorme engelli ve felgli kedi ile kopegin sokakta ve
barinakta yagsamasinin ¢ok zor olduguna dikkat ¢eken

dernek kurucusu Ozgiin Oztiirk; “Onlara bakmanin hig-
bir zorlugu yok. Sizin ona vereceginiz hayat onun kur-
tulusu demek. Onlarin giilimsemesini gordiigiiniiz za-
man ¢ok mutlu oluyorsunuz” dedi.

“SATIN ALMA, EVLAT EDIN”

Daha fazla kisiye ulagip, farkindalik yaratmak igin
ozellikle sosyal medya lizerinden afig ¢aligmasi yap-
tigina isaret eden Ozgiin Oztiirk, kedi ve kopek evlat
edinmek i¢in barinaklarn tercih edilmesi gerektiginin

altim ¢izdi. Oztiirk, satin almak yerine evlat edinme-
nin daha 6nemli olduguna vurgu yapip, konugsmasina
su bilgileri ekledi; “Pet shoptan hayvan satin almak far-
kinda olmadan bir kanli ticarete ortak olmaktir. Ciinkii
arka tarafta {iretim ciftlikleri var. Merdiven alt1 deni-
len daha korkung yerler s6z konusu. Siz her para 6de-
diginizde bilmeden o iiretimi desteklemis oluyorsunuz.
Bu durum yunus parklar1 i¢in de gegerli. Yunuslar yol-
culuk boyunca bir¢ok eziyete maruz kaliyor. Acik de-
niz yerine kapali bir havuzda yasiyor. Bir insan1 hayati
boyunca aynalarla kapli bir odada tek bagina yasama-
ya mahkiim etmekle ayn1 sey. Havuzda gonderilen dal-
galar, duvarlara carpip geri dondiigiinde onlari delirti-
yor. Ciinkii kendi seslerini siirekli olarak duyuyorlar.
Birgogu oliiyor.”

“EVIMDE BIR KARGAYA DA BAKIYORUM”

Evinde ii¢ kedi, bir kdpek ve bir karga ile birlikte
yasayan Ozgiin Oztiirk, “Evimde {i¢ yildir bir kargaya
bakiyorum. Kanatlar1 sakat o ylizden ucamiyor. Yoksa
yabani bir hayvan evde bakilmaz. Sadece gece kafesi-
ne koyuyorum uyusun diye. Karga, kediler ve kopek bir
arada mutlu bir gekilde yasiyor” diye konustu.

Kadikoy 60.YIl
Anadolu
ilkokulu
ogrencileri,
Kadikoy
Belediyesi
GeciciHayvan
Bakim
Merkezi'ni ziyaret etti.
Ogretmenleri ve okul miidiirleriyle birlikte sahipsiz
ve tedavi goren hayvanlari ziyarete gelen 6grencilere
Gecici Hayvan Bakim Merkezi hakkinda bilgi verildi,
merkezde yasayan hayvanlar anlatildi. Bakim
Merkezi'ndeki hayvanlarla vakit geciren 6grencilere
hayvanlarin yasam haklari, sokak hayvanlariicin
neler yapilabilecegi, nasil destek olunabilecegi
hakkinda bilgiler verildi. Ogrencilerle Kadikdy
Belediyesi'nin siirdiirdiigli Satin Alma Sahiplen
Kampanyasi hakkinda sohbet edildi.
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Kente Kadikoy'den Bak

Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com
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mek” seminerlerine kontenjan sinirlamasi nedeniyle in-
ternet lizerinden bagvuru yapmak gerekiyor.

® Berkay YALAZ Basvuru adresi: http://bit.ly/2pb55le

.. . Y L Program sdyle:
Kadikdy Belediyesi Akademi’nin cesitli olgulart farklt )27 Mart Sali Saat 19.00 - Prof. Dr. Sema Erder /
disiplinler altinda tartisig1 ve donemsel olarak farkli iist  jstanbul'da Kiiresel ve Yerel Dinamikler ve Biiyiik Sehir
basliklar altinda igerikler olugturdugu Acik Akademi se-  Yonetim Modeli
miner programlarinin 2018 Bahar donemi programi agik- ) 29 Mart Persembe Saat 19.00 - Prof. Dr. Nihal incioglu /
land1. Daha 6nce “Istanbul Nereye?” ve “Istanbul Yeni- Diinden Bugiine Belediye Meclislerinin Yapisi ve Islevi
den” bagliklariyla iki ayri seminer programi hazirlayan P 3 Nisan Sali Saat 19.00 - Doc. Dr. Erbay Arikboga / Yerel
Kadikdy Belediyesi Akademi’'nin “Yereli Yonetmek” Siyasetin Kurumsal Mimarisi

basligini tasiyan 2018 Bahar programi 27 Mart’ta bag- ;:_;‘;esﬁ: I:::lsI:r?:;asI:aattll;lr%oo_ Prof. Dr. Mahmut Gler /

layacak. 3 May1s' a kadar devam edecek seminer PTO2- ) 10 Nisan Sali Saat 19.00 - Doc. Dr. Burcu Yakut Cakar
raminda yerele dair pek ¢ok konu ele ahnaca}g Beledi- / toplumsal Esitsizliklere Duyarli Biitceleme ve Kamu
ye deneyimleriyle akademik bilginin bulustugu seminer  pgjitikas
programinda alaninda yetkin isimler yer aliyor. Her hafta ) 12 Nisan Persembe Saat 19.00 - Prof. Dr. Mahmut Giiler /
sal1 ve persembe giinleri saat 19.00’da baglayacak semi- Yerel Yonetimlerin Gelir/Gider Dengesi ve Hizmet Kalitesi
nerlerde diinden bu giine belediye meclisleri gorevleri ve D 17 Nisan Sali Saat 19.00 - Yrd. Dog. Dr. Osman Savaskan /
i§levleri’ yerelde karar alma sﬁregleri’ yerel yénetimler- 2000 sonrasi Turkiye'sinde Yerel Yonetimler Reform Siireci
de reformlar gibi basliklar tartistlacak. Yerel yonetimin » 19 Nisan Persembe Saat 19.00 - Doc. Dr. Pelin Pinar kaderini kendi yazacakti.” .
mevcut politikalarini hangi dinamiklerle olusturdugu ve ﬁgt'ﬁll':flu / Yerel Karar Alma Stireclerine Sivil Toplum fgz:s';rgﬁzg:': g::t?;?:?::fﬁﬂ::;:;rl‘:
po}111t1(11<a olg§t111npzil a§arln?sll(;1(3a neler yagandlgllmr:l farklf ) 24 Nisan Sali Saat 19.00 - Doc. Dr. Selmin Kaska / ilk kez Tiirkce'de! Cekirdek bir aile 6zelinde,
pana eney.l.rr}.erl.}./ ¢ anialildigl programda yerele dair so Belediye Meclislerinde Karar Alma Stirecleri sistematik siddet, alkol bagimlilig), irkcihk
runlar ve ¢oziim 6nerileri de ele alinacak. D 26 Nisan Persembe Saat 19.00 - Yrd. Doc. Dr. Cigdem gibi toplumsal sorunlara odaklanan roman,
Yerel yonetimlerde ¢alisan, siyaset yapan, yapmak — pksy Cam / Yerinden Yonetimin Orgiitlenmesi: Avrupa'dan kadercilik kavramini tartismaya aciyor.
isteyen ya da yerel yonetim politikalarma ilgi duyan Grnekler iki genc kizin biiyiimesine taniklik eden
herkesin iicretsiz olarak katilabilecegi “Yereli Yonet- D 3 Mayis Persembe Saat 19.00 - Kapanis Forumu okur, siddet sarmalinin yikilabilir oldugunu,
insanin ailesini degistiremese de gelecegini
insa edebildigini hatirliyor. insan psikolojini
derinlemesine aktaran kitap, kardes

(Tanitim Biilteninden) ON8 / 228 sf / 15 TL

Sanal kitap magazasi idefix.com’dan
aldigimiz bilgiye gore haftanin cok
satanlar sunlar oldu:

M Kirlangic Cighg1 / Ahmet Umit / Everest
/400sf/25TL

M Gazi Mustafa Kemal Atatiirk / ilber
Ortayl / Kronik / 480 sf / 30 TL

H Ustalik Gerektiren Kafaya Takmama Sanati
/ Mark Manson / Butik / 200 sf / 20 TL
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Kirik Kalpler Kavanozu

“Bir yanda ilaclar, korkular, vazgecisler;
diger yanda siddet, 6fke ve nefret. Ya

av olacakti ya da avci. Reva goriilene
razi degildi. Yumrugunu sikti, gardini ald;
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HALDUN TANER'|
AHM.‘L TOPLAN TILARI
TURKIYE'DE
OYUN 'mzmuﬂlﬂﬂﬂ
YENI EGIUMLEH

HALDUN TANER'I
ANMA TOPLANTILARI
TURKIYE'DE
OYUN YAZARLIGINDA
YENI EGILIMLER

Istanbul’da
Zamansiz

bir sergi

Ressam Suna Tiifekcibas’'nin “istanbul'da
Uykusuz' sergisinin devami niteliginde

olan “istanbul'da Zamansiz" resim sergisi
Caddebostan Kiiltiir Merkezi Sanat
Galerisi'nde aciliyor. 16 Mart'ta acilacak
sergide Tiifekcibasi “istanbulile hesaplasma
ve hatta kavga" diye nitelendirdigi calismalari
sanatseverlere sunacak.

Cesitli boyutlarda 60 resmin goriilebilecegi
sergide Tiifekcibasi bir yandan giizelligine asik
oldugu diger yandan da kendisini zorlayan,
enerjisini tiiketen, onu ikilemlere diistiren
istanbul'u anlatiyor.

istanbul'un canliig), giizelligi ve gizeminin
tuvale yansidigi sergi 12 Nisan Persembe
gliniine kadar gordlebilir.

Haldun Taner’i
Anma Toplantilarn

Ansizin B’ infilak / Atini
Hazirlayin

Tuirkce sozlii alternatif miizigin yeni

Bu ay Ozgen Berkol Dogan Bilimkurgu Kiitiiphanesi'nde 1991 yili ABD yapimi,
basrollerini Virginia Madsen, Christopher Lambert, Michael Ironside ve Sean
Connery'nin paylastigi karanlik bir bilim kurgu filmi gosterilecek: “Highlander II: The
Quickening”. Zaman ve mekanin cok 6tesinde baslayan bir diismanlk gezegenleri
asip Diinya'ya kadar uzaniyor. Oliimliilerin arasina karismis 6liimsiizler ve yerkiiremizi
bir cevre felaketinden kurtarmak isterken insanligin mahkam ettikleri karanlk ise
hikayenin oteki yiiziinii olusturuyor. Serinin ilk filmi, kiilt eser mertebesine ulasmis
Highlander'in mistik - fantastik mirasini reddedip kendine yeni bir gecmis ve gelecek
cizen film 1980’ler bilim kurgusunun izlerini tasiyor. Uzerine soylenecek cok sey
olan bu macera filminini gésterimi sonrasi Ozon Tabakasi'nin yerini alacak bir Giines
Kalkanr'ni icat eden dliimsiizler hakkinda Galip Dursun ile sdylesi olacak. Etkinlik 22
Mart Persembe 19.00'da. Adres: Safa Sok. No: 20 Moda

Usta tiyatro yazar1 Haldun Taner, olii-
miiniin 103. yilinda ¢esitli etkinlikler-
le aniliyor. Kadikdy Belediyesi, usta-
y1 Oliimsiiz kilmak i¢in Feneryolu'nda
bir miize evi actyor. Bunun yanisira Is-
tanbul Universitesi Haldun Taner Ti-
yatro Uygulama ve Arastirma Mer-
kezi’yle Tiyatro Elestirmenligi ve
Dramaturji Boliimii’niin ortaklasa dii-
zenledigi “Haldun Taner’i Anma Top-
lantilar1” Kadikoy Theatron’da gercek-
lestirilecek.

2015 yilinda yapilan toplantilarin
basligi “Tiirkiye’de Oyun Yazarliginda
Yeni Egilimler” seklinde belirlenmis ve
bu toplantilarda, 2000 yilindan giiniimii-
ze, oyun yazarligim ve oyun yazarlari-
nin sorunlarini; 2000 sonrasi yazarlarin
Tiirkiye tiyatro tarihiyle olan baglarint
/ iligkileri konugulmustu. Toplantilara
Mirza Metin, Ebru Nihan Celkan, Ah-
met Sami Ozbudak, Samil Yilmaz, Zey-
nep Kagcar, Hilal Kuvvet, Ceren Ercan,
Giilce Ugurlu, Cem Uslu, Gokhan Eras-

lan, Firuze Engin, Ferdi Cetin gibi ¢ok
sayida isim konugmaci olarak katilmusti.

Bu soylesilerin kayitlar1, Tiyatro
Elestirmenligi ve Dramaturji Bolimi
Dergisi’nin 25. sayisinda basildi.

Bu yil “Tiirkiye’de Oyun Yazarli-
ginda Yeni Egilimler” bulugsmalarinin
IV. ve V. oturumlar yapilacak.

Ik oturum 18 Mart Pazar giinii saat
15.00’te Kadikdy Theatron’da gergek-
lesecek. Oturumun moderatorii Ozan
Omer Akgiil, katilimecilar ise Murat
Mahmutyazicioglu ile Sami Berat Mar-
cal1 olacak.

Ikinci oturum 8 Nisan Pazar giinii
saat 15.00’te Kadikdy Theatron’da ya-
pilacak. Oturumun moderatorliigiinii
Umit Ozdemir gergeklestirecek. Kati-
Iimcilar ise Berkay Ates ile Halil Babiir.

Kadikoy Theatron: Ségtitliicesme
Caddesi No: 64 Bulvar Carsisiici en alt
kat. Kadikdy

lletisim icin: www.kadikoytheatron.com

temsilcilerinden olan Ansizin B’ infilak,
“Atimi Hazirlayin” adli ilk albiimiinti,

Garaj Miizik etiketiyle dijital platformlar
iizerinden yayinladi. Grubun koklerden
aldiklariilhamla, 70’lerin kayip, “‘saykodelik,
blues-rock” etkilerini ve indie rock’in
modern sound’unu birlestirdikleriilk
albiim, sarkilardaki sade sdzlerle varolusu
da sorgulamasi ile 6n plana cikiyor... 9
sarkidan olusan albiimde, 2 sarkinin canli
performans kayitlari da bulunuyor. Albiim
ile beraber dinleyicilerin begenisine sunulan
“Kardes” sarkisinin performans video klibi
Yildiz Teknik Universitesi stiidyosunda canli
olarak kayit edildi. Klibin yonetmenliginiise
Ahmet Sagit iistleniyor. 2015 yili sonunda
kurulan Ansizin Bi' infilak 2016'da “Alice
Harikalar Diyarinda” ve “Sikilmis Macun,
Dis Fircan” adh iki single yayinladi.

Ruhu doyuran sarkilar:

W MFO / Milli Park

M incesaz / Pesindeyim

M Dinmeyen / Dam Ustiine Cul Serer

Istanbullular
Istanbul'u Anlatiyor

Sanat¢t Tulu Bayar tarafindan 21 Mart lerini olusturmalarinin temelleri gosterile-
Carsamba 19.00’da KadikOy Belediye- cek. Sunum ve atdlye calismasinda akilli '
si Tasarim Atdlyesi’nde (TAK) sunum ve telefonlar kullanilacak.
atolye caligmasi yapilacak.

Bucknell Universitesi’'nde Sanat Pro-
fesorii olan Bayar, Istanbullularin giin-
liik hayatlarin1 konu alan ve igerigi go-
niilli katilimcilar tarafindan olusturulan
interaktif bir belgesel projesi iizerine ¢a-
lisiyor.  Etkinlikte, Bayar
Once tanittm amacli su-
num yapacak, daha sonra
interaktif belgesel konu-
sunda diinyadan bagarili
ornekler gostererek ka-
tilimcilarin  kendi pay-
lagimlarin1  olusturabil-
meleri i¢in bir atolye

Paterson

New Jersey'de Paterson adli bir kasabada,
naif bir kisilige sahip, sessiz bir adam yasar.
Bu adamin adi da Paterson’dur. Paterson
bir otobiis soforiidiir. Sevimli ve giizel
karisi Laura ve kopegi Marvin ile kiiciik bir
evde, son derece miitevazi ve huzur dolu bir
hayat yasar. Paterson in her giinii birbirine
benzer. Yine de Paterson yaninda tasidigi
not defterine yazdigi siirlerden, evde onu
bekleyen sevecen karisindan, arada sirada
ugradigi mahalle barindan son derece
memnundur. Laura evde gecirdigi zamanda
miizikten resme, tasarimdan dekorasyona
hemen hemen sanatin tiim dallariile
ugrasie ve yaratici bir askla defterine siirler

Etkinlik herkese acik ve
licretsiz. TAK, Rasimpasa
Mah. Duatepe Sk. No: 61
Yeldegirmeni'nde
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kendi video etnografi-

Jarmusch’in Paterson’i sadelik iizerine
ovgii niteliginde bir manifesto.

or | @ bt 55 37 | il hadierhe ledive




GazeteKadikdy

Sehrin Kadikeyfi

Ve kendlsmden diktator de aziz de yaratir

BETUL
MEMIS

memisbetul@gmail.com

““... Ve her insan, icinde temel yedi erdemi ve
karsiti, yedi erdemsizligi tasir; kendini be-
genmistir ve alcakgoniilliidiir, obur ve ka-
naatkardir, kdsniil ve edeplidir, kiskang ve
iyilikseverdir, cimri ve eli aciktir, tembel ve
caliskandir, 6fkeli ve aci cekendir. Ve kendi-
sinden diktator de kole de, katil de aziz de,
Kabil ve Habil de yaratir.” (1864-1936) ispan-
yol diisuiniir, (roman, oykd, siir, deneme, oyun
tiiriinde eserler veren) yazar Miguel De Una-
muno, “Uc Ornek Oykii ve Bir Onsdz" kita-
binda boyle diyor.

Birkac gtindiir bu climleyle hemhal icinde-
yim. "'Sis" romanini okuduktan sonra pesi-
ne diismistiim Unamuno’nun. Yillar sonra,
bugtinlerde kitaplikta adeta ‘buradayim’ der,
gibi gbziime ilisti ve yaziya merhabami onun
ciimleleriyle sarkitmak istedim... (Usenme-
yip de hatirlayalim!) Kimdir Unamuno: Madrid
Universitesi'nde felsefe ve edebiyat iizeri-
ne egitim almis. Bilbao'da felsefe 68retmen-
ligi yapmis. 1891'de Salamanca Univ.'nde Eski
Yunan Dili Kiirstisii'nde profesor olmus. 20.
ylizyil Ispanyasi'ni diistinmiis ve yazmistir.

Dogmatik diisiinceye (6zellikle fasizme) kar-
sisavasmis ve bu ugurda 1924'te, diktator
Miguel Primo de Rivera tarafindan Fransa'ya
stirgline gonderilmis. 1930'da tekrardan Sa-
lamanca Univ.'ndeki gbrevine dénen Unamu-
no, bu kez de diktator Franco'ya karsi cikti-
g1icin ev hapsine mahkdm edilmis. Tutuklu
halde, 31 Aralik 1936'da 6lmiis. ispanyol tip
arastirmaci Pedro Lain Entralgo’nun “ispan-
yol bilincinin ve Kisiliginin uyanisi” biciminde
niteledigi Unamuno'ya gére makinelesme in-
sani kisiliksizlestirmistir, teknolojinin girme-
digi bir evren arar; uygarliga karsidir. Oyle ki
ic konusmalari James Joyce'dan daha 6nce
kullanmistir. Yazarla kaynasma faslini kisaca;
bundan sonrasini, sizin fikri takip eyleminize
birakiyorum, geliyorum bu haftanin kulakla-
rin pasini silecek sarkisina...

Bir akvaryumda yiizen iki kayip ruh

Bugtin yazinin eslikcisi 1975'lerde cikisini ya-
pan ve tabiri caizse ortaligi yikan bir sark;
Pink Floyd'un “Cehennemden cenneti / aci-
lar icinden mavi gokyliziini / ayirt edebile-
cegini mi / diislinliyorsun?" sozleriyle bas-
layan ve "Biz sadece bir akvaryumda yiizen
iki kayip ruhuz yillar boyunca / hep ayni ze-
minde kosan" ile biten ""Wish You Were Here"
sarkisi... Grubun ‘en 6nemli eserlerinden bi-
risi’, David Gilmour ve Rick Wright'a goreise
grubun eniyi alblimi. Sark, ilk kadrosunda
yer alan, grubun isim babasi Syd Barrett'a it-

hafen yaziimis.
Gilmour'un bir
soyleside dedigi-
ne gore; sarkida
yapmak istedik-
leri, ritim gita-

rin sesi sankirad-
yodan geliyormus
ve sonradan ge-
len solo gitar, san-
ki dinleyici ritmin
tizerine dogacliyor-

mus gibi yapmakmis. Ve sonuc ortada...
“Sanatin eniyi kurtaricihg), insana var oldu-
gunu unutturmasidir derler. Hayir, sanatin
eniyi kurtariciigy, bir insanin var oldugun-
dan kuskulanmasini saglamasidir” diyen Mi-
guel De Unamuno'ya kulak kabartip, gelelim
kuskularimizi daha da atesleyen sadedimize,
haftanin seyirligine.

“Senin cocugunu oldiirseler ne yapardin?”
Uzun zamandir istanbul Devlet Tiyatrolar’'n-
da endam eden “Bayrak... Berkun Oya'nin
yazdigi ve Kubilay Karslioglu'nun yonettigi
iki perdelik metnin oyunculari; Ali ipin, Gonen
Aykac, Murat Sari, Berkay Tulumbaci, Deniz
Com, Hiiseyin Sevimli ve Arda Kaptanlar. in-
celikli bir Berkun Oya metni. (Es notu: Sine-
masal tatta gecislerin yer aldig), tiyatronun
sinirlarinda derin nefesler aldiran oyunlari-
niizlemeyi 6zledik Sayin Oya. Simdi sanatsal

mevzular cografya mevzulari sebebiyle daha
zor yol alsa da, kim bilir belki bir vakit, yine
Krek sahnesi acilir ve ekip sa-
halara doner. Bu da buraya not
diisiile!) Ve bu metni cok iyi
0zlimseyip sahnelemeyi aya-
R rinda yapabilmis bir yonet-
men Karslioglu'nu tebrik edi-
yorum. Oyunda, polisiye bir
cinayetle bir ailenin trajik ¢o6-
kiistintin dykisu anlatiliyor.
Ekibin tabiriyle; “Hayatin
icinden yakindan tanidigimiz
oykdilerin yeni bir anlayis ve
estetik arayisla cagdas bir goriiniim kazandi-
g1 bir oyun Bayrak”. Karisini 8ldiiren ogullari-
nin eve gelmesiyle birlikte anne ve babanin,
yasamlari bir anda alt list oluyor. Ogullarin
esleriyle yasadiklari mutsuz iliskiler tizerin-
den aile kavrami, iletisimsizlik ve siddet olgu-
lar stirprizli kurgu ve icerigiyle sorgulaniyor.
‘Siradan bir kar1 koca ihanetinin cinayetle son
bulan sira disi 8ykiistinde, sahte ve gercek
olanin ikiligi de nemli bir tartisma konusu-
dur’ alt metniyle oyun, anne ve baba karak-
terlerinin diyalogundaki bu climleyle sorusu-
nu sarkitiyor: ~-Baskasinin cocugu olsaydi ne
yapardin, soruyorum sana, senin cocugunu
odldiirseler ne yapardin? - Herkes birinin co-
cugu...” Gazetelerin liclincii sayfalarinda go-
rip, Ustline alismishk kelamlari ettigimiz bir
hikaye “Bayrak'’; yani uzaklardan degil, cok
bilindik bir yerden derdini anlatiyor. Detaylar
ise ustalikla hikakeyi besliyor, bu bakimdan
kiymetli bir oyun. Goriilesi tiirden.
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ilk olarak 2009'da izlemistim “Bayrak:
99'da Berkun Oya ve Ali Atay tarafindan ku-
rulan Krek Tiyatro Toplulugu’ndan... Oyunda;
Ali Atay, Canan Ergtider, Okan Yalabik, Bar-
tu Kiictikcaglayan, Ayten Uncuoglu ve Kok-
sal Engiir rol aliyordu. Yonetmen koltugunda
ise Berkun Oya vardi. (Meraklisina not: Benim
gibi Berkun Oya algisini sevenlerdenseniz;
Oya'nin dort uzun, 12 kisa oyununun, hikaye-
lerinin ve gazete yazilarinin yer aldig), 2017'de
yayinlanan “Esneyen Bosluk' kitabina goz
gezdirebilirsiniz.)

Giinay Ertekin'in dramaturgisini tistlendi-

gi oyunun koreografisinde Cagdas Agun, mii-
ziklerinde Murat Gedikli, dekorunda Behliil-
dane Tor, giysi tasariminda Selin Olcen, 1sik
tasarimindaise Akin Yilmaz imzasi bulunu-
yor. Kisaca; seyri keyifli bir oyun sizleri bek-
liyor, tiikenen biletlerden bir aralik bulursaniz
da ajandaya not almayi es gecmeyin. Madem
yaziya girizgahi Unamuno ile yaptik, veda-

y1 da kendisinin 1914'te yayimlanmis “Sis" ile
verelim. Simdilik eyvallah!

“Bir insanin icten gercekligi, gercek gercek-
ligi, sonsuz gercekligi, siirsel ya da yaratici
gercekligi hangisidir? Bir insan ister etten ke-
mikten olsun, isterse kurgu dedigimiz tiirden
olsun aynidir. Clinki Don Quijote Cervantes
kadar gercektir; Hamlet ya da Macbeth Sha-
kespeare kadar gercektir, benim Augusto
Perez'im de bana o s6zleri sdylemekte hak-
llydi belki - romanim- benim dykiim dahil, si-
zin 8ykiintiziin ve baskalarinin dykdilerinin
diinyaya gelmeleriicin bir bahaneden baska
bir sey degildim.”

® Gokce UYGUN

inemayla ilgilenen, ilk filmini cekmek, senaryo-
sunu kaleme almak yahut kamera 6niine ¢ikmak
isteyenlere temel egitimler sunan Moda’daki Si-
nematek, gectigimiz aylarda el degistirdi. Bu si-
nema kurulusunun yeni yoneticisi, kendisi de bir sinemact
olan Erhan Tuncer oldu. Biz de Bahariye Caddesi’nin ucun-
da, Ayvalitas meydanina yakin bir konumda bulunan Sine-
matek’i ziyaret ederek, Tuncer ile konugtuk.
@ Bize kendinizi tamtir nusimiz?
2009 yili Maltepe Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Si-
nema Boliimii mezunuyum. Pek cok kisa ve orta metrajli
film ve belgeseller ¢ektim. Su an senaryo yazarlig1 ve yonet-
menlik yapiyorum. Gegen yil, yapimci Ilker Avci ile birlikte
‘Agustos Bocekleri ve Karmcalar’ adli ilk uzun metrajli fil-
mimi ¢ektim. Diisiik biitceli, bagimsiz, kiiciik bir film ama
icinde Bennu Yildirimlar, Giin Koper, Erdem Akakce gibi
isimler var. Adana Altin Koza Film Festivali’nde diinya pro-
miyerini yapan filmimiz, Van Film Festivali’nde jiiri 6zel;
Hollanda Kirmiz1 Lale Film Festivali’nde en iyi yonetmen
ve Antakya Film Festivali’nde en iyi senaryo ddiillerini aldi.
@ Bir sinemact olarak Sinematek’le yolunuz nasu kesigti?
2015 yilinda, (o zamanki yeri Halitaga Caddesi’ydi) senar-
yo dersleri vermeye baglamistim. O zamandan beri bagim
hi¢ kopmadi. Son 5 aydir da ben devraldim.
@ Neler yaptiniz bu kisa siirecte? Burast nasil bir merkez?
Acikgasi buray1 devraldigimda, adinin altin1 dolduran sey-
ler pek yoktu. Sinematek demek sinema arsivi demek ya,
burada sadece birka¢ sinema egitimi veriliyordu. Ben bu-
ray1 adina yaragir gercek bir arsiv merkezi haline getirme-
yi hedefliyorum.

YANLIS CEKIMLERDEN YESILCAM FRAGMANI!
@ Neler var elinizde, nasu bir sinema arsivi olacak burasi?
Yiizlerce makale, kitaplar, filmler, afigler... Koleksiyonun
en Ozel boliimii ise metal kutular icinde 350 adet Yesilcam
film fragmani... Bunlari hicbir yerde géremezsiniz! Ciinkii
o donemde fragmanlar filmde kullanilamayan parcalardan
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Kadikoy'iin Sinematek'ini kisa
bir siire once devralan sinemaci
Erhan Tuncer, “Burasi yerli sinema
tarihimize dair bir arsiv merkezi

olacak. Yolu sinemadan gecen
herkesi bekleriz" diyor
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olusurdu. Mesela eksik ya da yanlis ¢ekilmig sahnelerden
fragman yapilirdi. Eskiden sinemaya girdiginizde izlenecek
film hakkinda bilgilerin yer aldigi lobi kartlar1 dagitilirdi. 10
bine yakin eski film lobi kartlar1 var arsivimde. Ayrica Tiir-
kiye’deki sayil1 senaryo koleksiyonerlerinden biriyim. Ye-
silcam’da sette kullanilan daktilo kopyas1 olan senaryolar
var bende. Tiim bu arsivi en yakin zamanda insanlara ag-
mak niyetindeyim.

SINEMATEK
HERKESH: SiHEMA YAPABILIR!

@& Logonuzda yazdig iizere ‘herkes sinema yapabilir’ mi
sizce? Iyi bir sinemaci olabilmenin olmazsa olmaz kosu-
lu nedir?

Acikgast o ifade benden 6nceki ekibin goriisii. Ve ben buna
pek de katilmiyorum. Bir ise kafa yoran, yeterince emek ve
zaman harcayan herkes her seyi yapabilir. Ama sunu da be-
lirtmek gerek ki sinema yapmak daha yogun disiplinli bir
alan. O nedenle buranin ‘herkesin sinema yapabildigi’ degil
‘emek veren herkesin sinema yapabildigi’ bir yer olmasini
istiyorum. Once iyi bir sinefil (film izleyicisi) olmak gerek.
Bakin Tarantino’ya! Video diikkaninda calisip siirekli film
izleyerek (tabi sonra egitim de aldi) yonetmen olmus.
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@ Burada ne tiir atolyeler var?

Film yapim, yonetmenlik, senaryo, kamera onii oyunculu-
gu, film analizi, kurgu, diksiyon, afig tasarimi gibi bir film
yapiminin tiim siireclerini igeren atolyelerimiz var.

SENARYO CETESI KURULUYOR!

@ Atolyelere ilgi nasil? En ¢ok kimler sinema yapmak istiyor?
Her yastan ve meslekten katilimcimiz oluyor. Ama en ¢ok
bankacilar ve doktorlar... Isinde yogun insani iligkiler igin-
de olan, pek ¢ok hikaye dinleyen bu insanlarin anlatacaklart
birikiyor ¢iinkii. Buras: bir ticarethane degil, bir kiiltiir sanat
sinema merkezi. Buraya gelenlerin cogu, egitimlerini aldik-
tan sonra bagini koparmiyor. Bizler de onlarin kisa filmleri-
ne bilabedel destek veriyoruz, senaryolarinin geligim siirec-
lerini takip ediyoruz. Kisa filmler ¢eken, senaryolar iireten,
hatta egitmenlik yapan pek ¢ok kursiyerimiz var mesela.
Ayrica, egitim alanlara ek olarak digaridan kisilerin de kati-
labilecegi ‘senaryo ceteleri’ toplantyor burada. Beyin firti-
nasi yaparak, birbirlerinin senaryolarint konuguyorlar.

GENC SINEMACILARA BURS iMKANI
@ Sinematek’in gelecege yonelik calismalar neler olacak?
Buras: sinemayla ilgili lokal egitimler vermenin yani sira
ticretsiz film gosterimleri diizenliyor. Sosyal sorumluluk
projesi olarak kisa film festivali yapacagiz. Gengler, kendi
imkanlartyla ¢ektikleri filmleriyle bagvuracak. Dereceye gi-
renler burada burslu olarak sinema egitimi alacak.

KADIKOY SINEFILLERI

€ Gecmiste yazlik sinemalara ev sahipligi yap-
mus, giiniimiizde de pek cok sinemanin bulundugu Kadi-
koy'de konuslanmissiniz. Buranin sinema iklimi nasil?
Sinematek hep Kadikdy'de olmus. Ozel bir tercihle buray!
secmedim ama cok memnunum. Kadikdy'de entelektiiel
bir izleyici profili var. Sinemayla ilgili etkinliklere yogun ilgi
gosteriyorlar. Beyoglu -eski filmcilerin merkezi olmasin-
dan kaynakli- bir sinema yuvasi. Ama bence bunun diger
ayag da kesinlikle Kadikdy, baska bir ilce degil. (Sair La-
tifi Sokak Daci Apt. No.6 D.2 Moda)

SINEVIZYON

ENTEBB En

7 GUN

EMTEBSE

Entebbe’de 7 Giin

1976’da Tel Aviv'den kalkip Atina lize-
rinden Paris’e gidecek Air France ucagj,
ikisi Alman, ikisi Filistinli 4 kisi tarafindan
kacirilarak Uganda’nin Entebbe sehrine in-
dirilir. Ucakta cok sayida israilli yolcu vardir
ve militanlarin istegi, yolcularin hayati
karsiliginda hapisteki Filistinli veya Filistin
destekcisi 53 arkadaslarinin saliverilme-
sidir. israil hilkumeti, yapilan goriismelerin
ardindan cok tehlikeli bir operasyon ger-
ceklestirmeyi goze alir. Entebbe’de 7 Giin
filmi, Entebbe Operasyonu’nda yasananlari
aktariyor. José Padilha’nin yonetmen
koltugunda oturdugu filmde Daniel Briihl,
Rosamund Pike, Eddie Marsan, Mark Iva-
nir ve Nonso Anozie rolleri paylasiyor.

Kadikdy Sinemasi

Stalin'in Oliimii 12:15 16:45 19:30 21:15
Beni Adinla Cagir 12:00 14:15 18:45
Savastan Sonra 17:00 21:30

Ben, Tonya 14:30

Adres: Osmanaga Mah. General Asim
Giindiiz Cad. No:25/24 Kadikoy 0 (216)
3377400

Kadikdy Rexx

Phantom Thread 11:15 13:45 16:15 18:45 21:15
Direnis Karatay 11:15 13:45 16:15 18:45 21:15
Ailecek Saskiniz 11:00 12:15 13:30 14:45
16:00 18:30 21:00

Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikoy (216)
3377400

Caddebostan Cinemaxiumum (Budak)
Mekanlar ve Yiizler 12:30 22:15

Pervane 10:20 20:00

Phantom Thread 1 15:3018:30 21:30
Gringo 11:30 14:00 16:30 19:00 21:30
Adres: CKM Haldun Taner Sok. No:11 CKM.
(216) 3580202

tablonun icinde sinemaya tutunan insanlarla birlikte ol-
mak giizel. Umarim aydinliga ulasir ve séziimiizii sine-
maya birakiriz.”” dedi. Onur 6ddillerinden birini alan Deniz
Turkali, “Kadin filmleri meselesi cok onemli.

Atif Yilmaz'in emegiyle baslayan kadin filmleri seriive-

SIVAD 2017°NIN

Sinema Yazarlar1 Dernegi (SIYAD),
Tirkiye sinemasinda 2017'nin en
iyilerini belirledi. Reha Erdem'in
yonett1g1 Koca Diinya, En Iyi Film
olmak lizere aldig1 4 odiille geceye
damgasini vurdu

@ Erhan DEMIRTAS

Gectigimiz yil vizyona giren tim yerli filmleri degerlendi-
ren SIYAD iiyeleri 2017'nin en iyilerini belirledi. 50. SIYAD
Odiilleri 13 Mart Sali giinii Kadikdy Belediyesi'nin ev sa-
hipliginde Caddebostan Killtiir Merkezi'nde gerceklesti.
Sinema ve tiyatro oyuncusu Nergis Oztiirk'iin sunuculu-
gunu yaptig1 odil toreninde ilk olarak onur ve emek 6dLil-
leri takdim edildi. Senarist-yonetmen Duygu Sagiroglu
ve oyuncu Deniz Turkali'ye Onur Odiilii, Yesilcam filmle-
rinin afislerini cizen ressam ibrahim Enez'e Emek Odiilii

EN IYI FILMLERINI SECTI
r e R

verildi. Bu ddillerin disinda Turkiye'de gecen yil vizyona
giren yabanai filmler arasindan SIYAD tiyelerinin oylariyla
En iyi Yabanai Film secilen Yasamin Kiyisinda (Manches-
ter by the Sea) filminin ithalatcisi Fabula Films'e de 8dii-
It verildi.

EN iYi FILM: KOCA DUNYA

2017 yilinda vizyona giren tiim yerli filmler yapilan oyla-
ma sonucu belirlendi. Reha Erdem’in yonettigi Koca Diin-
ya, 50. SIYAD Qdiilleri'nde En lyi Film basta olmak toplam

dort odiil kazandi. Koca Diinya'yi li¢ 6ddille Pelin Esmer'in
filmi ise Yarar Bir Sey ve iki ddiille Ceylan Ozgiin Ozce-
lik'in ilk uzun metraj filmi Kayg takip etti.

Dort odil birden kazanan Koca Diinya’nin yonetmeni Re-
ham Erdem,"Benim icin en degerli 6ddil biliyorsunuz. Her-
kese tesekkiir ediyorum.” seklinde konustu.

TURKALI: “6LDURl:JLEN KADINLARA ADIYORUM”
Torende konusan SIYAD Baskani Prof. Dr. Zeynep Tuil Ak-
bal Stialp, kadin ve is cinayetlerine dikkat cekerek, “Bu

ni sadece benimle ilgili degil. Feminist arkadaslarimlailgi-
li. Onlara tesekkiir etmek istiyorum. Kadin olma hakkin-
dailk olarak kizim Zeynep Casalini sayesinde diislinmeye
basladim. Asl Goksel, Sirin Tekeli, Gllnur Savran, Fatma-
glil Berktay'a, Sahika Yiiksel ve tiim feminist arkadasla-
rima tesekkdir ediyorum. Bu ddiilii tacize, tecaviize ug-
ramis ve erkek siddetiyle oldirtilmus tim kadinlar icin
aliyorum.” dedi.

“GUZEL SEYLER YAPMAK iSTiYORUZ"

En lyi Kadin Oyuncu Odiiliinii alan Basak Koklilkaya da
duygularini sdyle ifade etti: *“Hayatimin en giizel anlarin-
dan birini yasiyorum. Hepimiz cok ofkeliyiz ve lizgtiniiz.
Giizel ve ise yarar seyler yapmak istiyoruz. Ama mutlu-
luklar yasayamiyoruz. Odiiliimii yitip gidenlere armagan
etmek istiyorum. insallah giines dogar en kisa zamanda
ve bu giizel anlariicimize sindirerek yasariz.”

“OTEKi MELEKLERI GORUNUR KILDINIZ"

Aile Arasinda filmiyle adindan sik¢a s6z ettiren Ayta S6-
zeri, En lyi Yardimai Kadin Oyuncu Odiiliine layik goriil-
dii. Odiiliinii alirken duygulu anlar yasayan Ayta Sozeri,
“Benim hayatim da cok kiymetli bir 6d(il olacak. Ama beni
gorunir kilarak tiim oteki melekleri gortinir kildiginizicin
onliniizde saygiyla egiliyorum.” dedi.

Sari Sicak filmindeki roliiyle En iyi Erkek Oyuncu Odiiliine
layik gorilen Aytac Usun da cocuklugundan itibaren Ka-
dikdy Belediyesi tiyatrolarinda sahne aldigini ifade ede-
rek, "5 yildir sinema diinyasinin icerisindeyim. Umarim
sizler gibi 50 yilim sinemada gecer.” diye konustu.
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¥ Kadikdy, doniisiim
acasindan bir
cesit lahoratuvar??

® Firat FISTIK
adir Has Universitesi Istanbul Caligmala-
r1 Merkezi miidiirii olan, Ka-

dikdy dogumlu Prof. Dr.

Murat Giiveng, Kadi-
koy’iin gecirdigi doniistimii ta-
rihiyle baglantili olarak gaze-
temize anlatti.

& Kadikoy’iin gene-
linde yogun bir insaat fa-
aliyeti yiiriitiiliiyor. Ka-
dikoy’iin  bu degigimini
tarihsel olarak ozetler mi-
siniz?

Kadikdy’de tarihsel
olarak iskeleden Kurbagali-
dere’ye kadar olan kisim, 19.
yy’in sonuna gelindiginde bii-
yiik dl¢iide sekillenmisti. Banliy6
hattt boyunca (Sogiitliicesme, Kizil-
toprak, Erenkdy) yerlesim vardir. En fazla
2-3 kath miistakil evler varligin1 1970’lere kadar ko-
rudu. Bogaza yapilan kopriiyle beraber tiim bu alan-
lar apartmanlasti ve Kadikdy bastan sona apartman-
lar adas1 oldu.

Yasam

Cumbhuriyet doneminde Kadikdy’de hem ye-
rel halk hem de olduk¢a zengin smiflar birlikte ya-
styor. Yeldegirmeni’nde Museviler, Moda tarafinda
da ozellikle Ingilizler yastyor. Eski pasalar, aristok-

ratlar buralarda yasarlar, liiks konaklar vardir.
Orta halli insan bulamazdiniz. Mesela Fe-
nerbahce’de o kadar zengin insanlar
oturuyordu ki sehre gelis gidisleri
kolay olsun diye kendi mahallele-
rine tren hatt1 dogetiyorlar, An-
kara’ya giden demiryolu hat-
tindan Fenerbahge’ye yonelen
bir yol ayrimi yapiyorlar. Fe-
neryolu ismi Fenerbahge’ye
giden yolun ayrildigr yer an-
lamina gelir. Cumhuriyete ka-
dar boyle gidiyor, Cumhuriyet-
le birlikte orta siniflar gelmeye
basliyor. Miistakil evlerin yerini
nasil apartmanlar aldiysa simdi de
bu apartmanlarin yerini daha yiiksek-
leri, rezidanslar aliyor. Bu ayni zamanda
cevreyi de degistiriyor.

Kadikdy, Tiirkiye sehirlesmesinin nasil olmama-
st gerektigi konusunda biitiin yaganan seylerin izle-
nebilecegi bir miize, bir ¢esit laboratuvardir. Sehirci-
lik ve sehir miidahaleleri tarihi miizesi. Denenmedik
sey kalmamistir. Su anda sonuna gelindi, yer de kal-
madi. Marmaray, Kadikdy’de banliy6 hattinda uza-
tildiktan sonra bugiinkii Kadikoy’ii de tantyamayaca-
g1z. Oradaki binalarin belki yilizde 80’1 yikilip yerine
cok daha yiiksek binalar yapilacak.

“SEHRIN RESMi TAMAMEN DEGiSECEK”

& Metrobiisten sonra ozellikle Marmaray ve
metro nasu etkiledi bu gelisimi?

Marmaray, Metrobiis gibi yatirimlar, yerlerin se-
hir merkezine olan erisebilirlik zamanini kisaltiyor.
Dogalinda yerin kirast da o oranda artiyor. Kira as-
linda zaten bunu oOlger.

Erisilebilirligi hizlandirmanin etkisiyle en fazla
yiizlesmek zorunda kalanlar da o zamana kadar orada
diikkan1 olan kiiciik, orta seviyedeki esnaflar ve ko-
nutlarda oturanlar oluyor. Ornegin orada 20 senedir
mabhalleyle biitiinlesmis, kirasin1 da o zamana kadar
eksiksiz ddeyen ayakkabi tamircisi artik orada bari-
namaz hale gelir. Sehrin peyzajinda bir takim kisi-
ler olduklart yerden atilacaklar, o kiray1 6deyebilen-
ler gelecek ve resim tamamen degisecek.

Cogtba\i-déré. e pont de bois 2 Cadi~Kc\£y.

“AKLIMIN UCUNDAN GECIREMEZDIM”

@ Siz de Kadikoy dogumlusunuz. Kisisel hikd-
yenizle degisimi nasil yorumlarsiniz?

Benim i¢in Kadikdy’iin bugiinkii hali taninmaz.
Bu hale gelebilecegini aklimin ucundan gegiremez-
dim. Ben ilkokulu Ziihtiipasa’da, liseyi de Saint-Jo-
seph’de okudum. Evimiz de Feneryolu’ndaydi. Oku-
la bisikletle giderdim, tramvaylar vardi. Benim i¢in
bugiinkii Kadikoy aidiyet kurdugum bir yer degil,
bambagka. Bugiin Marmara Universitesi’nin oldu-
gu yer ve minibiis yolu bizim zamanimizda ¢ayirlik-
t1. Biz orada ugurtma ugururduk. Simdi taniyamiyo-
rum ve daha da kotii olacak.

@ Istanbul’un tamaminda doniisiim yasaniyor,
Kadikoy’ii digerlerinden ayiran ozellikler var mi?

Tiirkiye’de 70’1i yillarda toplu konut yapilama-
dig1 i¢in kentsel biiylimeyi miiteahhitler sagliyordu.
Miiteahhitler arsa sahibine 2-3 daire verip kalanlar1
da satiyordu. Bu isten kar saglamak arsanin kiymet-
li oldugu yerlerde miimkiindii. Kadikéy bunun i¢in en
basta bu yiizden digerlerinden ayri 6zellik tagiyordu.
Cok degerliydi ve hala en ¢ok tercih edilen yerlerden
biri.

Ayrica sunu da agiklayayim bireysel evlerin yiki-
lip yerine apartmanlarin yapilmasina miilkiyet parca-
lanmas1 deniyor. Eskiden parselin tek sahibi varken
bu yap-sat apartmanlarinin yapilmasiyla bir anda 16
sahibi olmusg oldu. Kat miilkiyetine ge¢gmek 70°1i y1l-
larda orta siniflarin konut alabilmesini sagladi.

@ 70’lerde kat miilkiyetine sahip diye ornek ver-
digimiz 16 kisi varisleriyle birlikte 50 kisiye yiiksel-
di. 50 tane varisi tapuya getirip anlasmak miimkiin
mii? Bu durum daha ileri apartmanlagmanin oniin-
de engel tegkil etti. Bunu da kentsel doniisiim ¢ikinca
astilar. Simdi iicte ikisinin yapalim demesi yetiyor.

“INSANLAR INSAATLARIN ICINDE YASIYOR”

@ 7 yildir Fikirtepe toz duman igerisinde. Fikir-
tepe’deki durum hakkinda ne soylersiniz?

Fikirtepe, tiim Tiirkiye’deki sehir gelismesinin en
giizel izlenebilecegi ornek. Fikirtepe’de arsa sahip-
leriyle miiteahhitlerin anlagabilmesi i¢in Kadikoy’iin
bagka yerlerinde kullanilmayacak kadar yiiksek inga-
at hakki verdiler. Kadikdy genelinde emsal 2-2.25.
Yani 1000 metrekarelik bir arsan varsa 2000 metre-
karelik bir ingaat yapabilirsin demek bu. Ancak Fi-
kirtepe’de bu oran 1’e 4. Yani iki kati. Bagka bir yer-
de boyle bir sey yok. Cok daha yiiksek, yogun binalar
yapabiliyorsun.
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Bir bagka boyutu, insanlar insaatlarin icinde yasa-
mak zorunda kaliyor. Insanlik dist bir durum bu. Nor-
mal sartlarda ingaatin etrafi cevrilir fakat kentsel do-
niisiimde biitiin bir mahalleyi insaat alan1 yapiyorsun.
Ayni sekilde oniimiizdeki 10 y1l Kadikdy’iin tama-
minda insanlar santiyenin icinde yasamak zorunda ka-
lacak. Bu sorun eskiden ¢oziilebilirdi. insanlara o in-
saat haklar1 verildikten sonra artik geri adim atilamaz.

“ARKEOLOJIK BULGULAR INCELENMELJ”

@ Gectigimiz aylarda Acibadem’deki bir kazi-
da 2 bin yillik oldugu diisiiniilen lahit bulundu. Bu
bize ne gosteriyor?

Khalkedon’a yerlesim Istanbul’dakinden g¢ok
daha erken oluyor. Kadikoy’e “Korler Ulkesi” diyor-
lar. Istanbul gibi gorkemli bir yer varken karst ya-
kada oturmay1 tercih ettikleri i¢in bu ismi vermis-
ler. Insanlarin bugiinkii Kadikéy’ii tercih etmelerinin
iki sebebi var: Birincisi Marmara’da deniz ulagi-
mu kiirekle yapiliyor ve Sarayburnu’nu donmek he-
men hemen imkansiz oldugu i¢in bunu Kurbagalide-
re iizerinden yapmak daha kolay. Ikincisi ise tarihi
Istanbul’un bulundugu yerde neredeyse hic su yok,
Kurbagalidere’de ise piril piril su akiyor. O zaman-
lardan beri insanlar burada yasamiglar ve 2 bin yillik
lahit bulunmasi da sasirtict degil. Daha once de bir-
kag ingaatta buna benzer bulgulara rastlandi, daha da
rastlanacaktir.

@ Khalkedon simirlarumin belirlenmesi ve sit
alant ilan edilmesi gerekli oyleyse. Sizce neden ya-
plamyyor?

Kesinlikle. Bir toplum kendi tarihine, insanlik ta-
rihine 6nem veriyorsa yapilmasi gereken sey o. Bunu
soylemek Kadikoy’deki insaat faaliyetinin ¢ok ya-
vaglamasi anlamina geliyor. Siyasetciler de bunu is-
temiyor. Bir yeri yikip oraya bina dikerek satmay1
amag edinen biri i¢in bir kazida lahit ¢ikmasi, onun
icin diinyanin en felaket seyidir.

Lahidin bulundugu alanda arkeolojik kaz yapilacak

5 Numaral Kiilttir Varliklarini Koruma Bolge Kuruly, lahit ve siitun parcalarinin bulundugu
Acbadem’deki alanda insaat calismalarinin durdurulmasina karar verdi. Alanda arkeolojik kazi yapilacak

@ Erhan DEMIRTAS

Istanbul 5 Numarali Kiiltiir Varliklarini Koruma
Bolge Kurulu, gectigimiz ay Acibadem’deki Gene-
ral Ali Riza Ersin Teknik ve Mesleki Lisesi’nin in-
saat alaninda bulunan lahit i¢in bir rapor hazirladi.
Istanbul Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Is-
tanbul Arkeoloji Miizeleri Miidiirliigiiniin raporlarini
inceleyen Koruma Kurulu, “Ibrahimaga Mahallesi,
58 pafta, 1339 ada, parsele iligskin; hafriyat calis-
malart sirasinda meydana ¢ikan lahit mezar ve tarihi

kalintilar ¢evresinde ilgili miize denetiminde gerekli
yerlerde kazi ¢aligmasinin yapilarak kazi raporunun
kurula iletilmesine, bu asamada alanda herhangi bir
ingai uygulamada bulunulmamasina, ilgili miize ra-
porunda belirtilen lahit ve siitun bagliginin miize ta-
rafindan taginmasina” karar verdi.

Lahidin bulundugu ingaat alaninin yaninda 19.yy
mimari yapilarindan ve 1. Derede Tarihi Eser olan
Sokullu Koskii de bulunuyor. Istanbul Arkeoloji
Miizesi’nin paylasacagi raporda lahit ve siitun bag-
liklarinin hangi doneme ait oldugu da ortaya ¢ikmig
olacak.

Gectigimiz aylarda yikilan
Acibadem’deki General Ali Riza Ersin
Teknik ve Mesleki Lisesi’'nin insaat
alaninda kazi yapilirken tarihi bulgular
cikmisti. Lisenin arazisinde hafriyat
calismalan siirerken, rastlanti eseri
siitun parcalari ve ve tarihi
bir mezar olan lahit
ortaya cikmisti.

PANEL / FORUM

Prof. Dr. M.Dogan KANTARCI
Eyiip MUHCU
(TMMOB Mimarlar Odasi Genel Baskant)
Dog. Dr. Pelin Pinar GiRITLIOGLU
(TMMOB Sehir Plancilari Odasi istanbul Sube YK Uyesi)
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KONFER

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Tuirkiye Sosyal Ekonomik Siyasal Arastirmalar Vak-
f'min (TUSES), Kadikdy Belediyesi'nin destegiyle dii-
zenledigi *Mutluluk Konferansi”, 9 Mart Cuma giinii
Kadikoy Belediyesi Kozyatag Kiltiir Merkezi'nde ger-
ceklesti. Turkiye'den Doc. Dr. Erhan Dogan'in, Nor-
vec'ten Prof. Ragnhild Bang Nes'in, Hollanda ve Po-
lonya adina Jasper Bergink'in, Almanya’'dan Jochen
Dalmer'in konusmaci oldugu konferansta, mutluluk
masaya yatirildi. Mutlulugu konusmak icin bir araya
gelen bilim insanlar ve arastirmacilar, “Mutluluk nedir?
Mutluluk olctiltir mii? Mutlulugu 6lcme yontemleri ne-
lerdir?"” gibi sorular basta olmak lizere pek cok soru-
ya yanit arad..

Kadikoylilerin ilgi gosterdigi, moderatorliigiinii Uygar
Ozesmi'nin yaptigi konferansta, ilk sézii Doc. Dr. Erhan
Dogan aldi. Erhan Dogan, “Diinyada Mutluluk Arastir-
malarinin Genel Bir Degerlendirmesi: Nereden Nere-
ye", “Bana Mutlulugun Resmini Yapabilir misin Abidin?”
baslhigl altinda diistincelerini konusmacilar ve katihm-
cllarla paylasti.

“MUTLULUK KiSISEL BiR DURUM"
“Nazim Hikmet, Saman Sarisi siirinde Abidin Dino'ya
bana mutlulugun resmini yapabilir misin? diyor. Nazim
Hikmet'in Abidin Dino'dan cizmesini istedigi mutlu-
luk, Kiiba'da basarili olmus devrimin resmi aslinda. Kii-
ba'dakiinsanlar mutlu mu, degil mi? Bilmiyorum ama
Kiibahlar'in mutlu olduguna dair anlatilar var.” diye-
rek konusmasina baslayan Doc. Dr. Erhan Dogan, “ilk
once mutluluk nedir? Onu tanimlamamiz gerekir. Clin-
ki mutluluk kisisel bir durum. Bir cenazede ya da bir
catisma ortaminda insanlarin mutlu olmasini bekleye-
meyiz. Demek ki bir sosyal boyutu da var mutlulugun.
Mutluluk kaba sigan bir sey degil.” diye konustu.

“NORVEC BiRINCi SIRADA”
Diinya da mutlulugu 6lctim yollarindan en popiiler ola-
nin “Diinya Mutluluk Endeksi” olduguna isaret eden
Erhan Dogan, sozlerine soyle devam etti; “Mutlulu-
gu dlcmek icin llkeleri karsilastiryorlar. 150 llkede Uic
milyar kisiyle yapilan bir 8lctim. 10 basamakli bir mer-
divenin neresindeyiz diye sorular soruluyor. Eniyi hal
merdivenin en yukarisi, en koti hal ise merdivenin an
alt kismu. Verilen sorulara gore bir rapor hazirlaniyor.
Gecen yililk ona giren lilkeler, bu yil da ilk ona girmis-
ler. ilk dort siray1 Norvec, Danimarka, izlanda ve isvicre
paylasiyor.” Dogan, “‘Son yillarda yapilan arastirmalara
gore sosyal faktorlerin, iktisadi faktorlere gore mutlu-
lugu daha cok artirdigi ortaya cikmis. Saghkl omiir sti-
resi beklentisi, sosyal destek, zor zamanlarda kapisini
calabileceginiz birilerinin olmasi da mutlulugun seyri-
ni belirliyor. Hiiklimet ve is diinyasinda yolsuzluk ol-
madigl zaman mutluluk degerleri yiiksek cikiyor. Sos-
yal 6zgiirliik, mahalle baskisi, aile baskisi ya da baska
baskilar sizin kararlarinizi 8zgir alip almamanizi etkili-
yorsa, bu da bir lilkenin mutluluk siralamasini etkiliyor.
Bir baska faktor de eli aciklik. insanlar bir lilkede bagis
yapiyorsa o llkenin puanlarinin yikseldigini goriiyo-
ruz.” seklinde konustu.

Kadin fotografcilar ve yazarlar,
‘erkek egemen toplumda biz de
variz' demek icin “Cagrisimlar”
sergisinde bir araya geldi

Yasam

Kadikoy
Belediyesi'nin
destegiyle
gerceklestirdigi

Mutluluk
Konferansi'nda
konusmacilar ve
katihmcilar mutlulugu
birlikte arad:

“YOLSUZLUK PUAN DUSURUYOR"
Doc. Dr. Erhan Dogan, kitalarin mutluluk oranlarinda
ise; Kuzey Amerika'nin ve Avrupa'nin puanlarinin yiik-
sek oldugunu, en kotli performansiise Asyaile Afri-
ka'nin gosterdigini belirtti. Turkiye'nin Diinya Mutluluk
Endeksi'ne gore 69. sirada olduguna vurgu yapan Er-
han Dogan, yolsuzlugun Turkiye'nin puanini indirici bir
etkiye sahip olduguna dikkat cekti.

“KAMU POLITIKASI OLARAK GORUYORUZ"
“Norvec Baglaminda Bir Kamu Politikasi Hedefi Olarak
Mutluluk™ bashg altinda diistinciilerini paylasan Prof.
Ragnhild Bang Nes, “‘Demokratik partilerimiz ve glic-
It belediyelerimiz mutluluk endeksinin yukarisinda ol-
mak icin calistyor. Ne petrol ne de balik, mutlu ve iyiin-
sanlarin olmasindan daha 8nemli. Sosyal esitligin ve
sagligin her yere ulastirilabilmesi cok 6nemli. Mutlugu
bir kamu politikasi haline getirmeye calisiyoruz.” dedi.
Depresif bozukluklara ve intihar oranindaki yiikselme-
ye dikkat ceken Prof. Ragnhild Bang Nes, “Salgin bir
hastalik gibi yayiliyor. Bu ytlizden psikoloji lizerine de
calismalar yapiliyor. Oysaki insanlar karpuz yiyip, cim-
lerde uzandiginda da mutlu olabilir."”

“MUTLULUK BiR ANDIR”
Jasper Bergink de “Karsilastirmali Bir Perspektiften
Hollanda ve Polonya'da Mutluluk Arastirmalari” cer-
cevesinde diistincelerini dile getirdi. Jasper Bergink,
mutluluklailgili istatistiklerin cok fazla oldugunu belir-
tip, “istatiksel verilerle mutlulugu nasil dlcebilirsiniz ki,
mutluluk bir andir. Glineste biraz kalmak bile beni mut-
lu ediyor. Politikacilar insanlarin mutlu olacagj politika-
lar liretmeli ve ortam yaratmali. Sosyal ve ekonomik
yasam ile saglik ve giivenlik mutlu olmak icin olmaz-
sa olmazlardan.” dedi. “Hepimiz farkliyiz ama hepimiz
mutlulugun pesindeyiz.” diyen Jasper Bergink, ‘Hol-
landa'da hiiklimet her yil parayi nasil harcadigini halka
acikliyor. Belediyeler de isi olmayan ve egitim seviye-
si diisiik kisilere yardim ediyor. Ornegin kisi baliga git-
mek istiyor. Ama ekipmani yok. Ekipman parasi verili-
yor. O kisi o sekilde mutlu oluyor.” diye konustu.

“INSANLAR MUTLU MU DiYE SORMALIYIZ"
“Mutluk ve Siirdiiriilebilir Kalkinma: Alman Yasam Ka-
litesi Gostergeleri Raporu” baslig altinda konusmasi-
ni sekillendiren Jochen Dalmer, Alimanya’nin ekonomik
olarak biiytidiigiinii ama yasam memnuniyetinin sabit
bir durumda kaldigini soyledi. Jochen Dalmer, "‘Alman-
lar calismayi sever. istihdama bakiyorlar ama bireysel
refah konularindan cok bahsedilmiyor. Son 20 yil iceri-
sinde insanlar isten ciktiktan sonra hicbir sey yapmak
ya da bir yere gitmek istemiyor. Clinkii yorgun olu-
yorlar. Herkesin isi var ama o insanlar mutlu mu onu
sormak gerekiyor.” dedi. Dalmer, iyi bir yasamin ne
oldugunu konusmak gerektiginin tizerinde durup, s6z-
lerine su sekilde devam etti; "‘Bazilar1 kdylinde meyve
ve sebze yetistirerek mutluluga kavusabilir. Yavas bir
yasam siirenler daha da mutlu olabilir. Yeni bir araba
aldiysam ve de zenginsem mutluyum zihniyetinin de-
gisiklige ihtiyaci var.”

Konferans, konusmacilarin paylasimlarinin ardindan
soru ve cevap kismiyla son buldu.
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Gegtigimiz Ekim ayinda hayatin1 kaybeden Prof.Dr.
Nazan Erkmen’e ithaf edilen etkinlik Dogus Univer-
sitesi’nde gergeklesti. Etkinligin yani sira Nazan Erk-
men’in “Kadin ve Go¢ Cocuklar1” sergisinin de taniti-
mui yapildi. Sergi 25 Mart’a kadar ziyaret edilebilecek.

10 Mart’ta Dogus Universitesi B5 Tiyatro Salo-
nunda yapilan etkinlikte agilis konugsmasini Prof. Dr.
Abdullah Dingkol gergeklestirdi. Dingkol, Nazan Erk-
men ile 4 yil boyunca calisma firsati bulduguna degi-
nirken “Marmara Universitesinden beri tanigikligimiz
vardi. Alaninda 6ncii bir insandi. Biz en basta bir ka-
din dekanimizi kaybettik.” dedi.

“KADIN INSANDIR, ERKEK INSANOGLUDUR”

Kadinlarin akademideki varliginin 6nemli oldugu-
nu vurgulayan Dogus Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Abdullah Dingkol, “Bizim iiniversitemizde ¢aligsanla-
rimizin yiizde 60-70’i kadin. Idari kadromuzda da ka-
din yoneticilerimiz var. Burasi bir kadin iiniversite-
si diyebiliriz. Kadinlarin ¢ok oldugu ortamda insani
ozellikler daha fazla ortaya cikiyor. Ne derler; kadin
insandir, erkek insanogludur. Kadinlarin erkeklesmesi
de dogru degildir. Kadin bulundugu ortanmu degistirir,
hayati dnemdedir.” seklinde devam etti.

Cam Tavan1 Delen Kadinlar Platformu’nun orga-
nize ettigi etkinlik, Dogus Universitesi ve Kadikdy
Belediyesi’nin igbirligiyle gerceklesti. Etkinlige kati-
lan Kadikdy Belediyesi Bagkan Yardimcisi Keriman
Nalbant konugmasinda kadinin yonetimdeki varliginin
Onemine deginirken ¢ogu kez erkeklerin kadin yoneti-
cilere alisamadigint yasadigi bir 6rnekle anlatti: “Ben
belediye enciimeni oldugumda; gordiiklerinde veya
kargilagtiklarinda bana inanmiyorlardi. Toplantiya ge-
lenler, benimle kargilaganlar enciimenin asistani sani-
yorlardi. ‘Kadin degildir herhalde’ diyorlar, ‘Bagkan
ne zaman gelecek acaba?’ diye birbirlerine soruyor-
lardi. Enciimen oldugumu ancak toplantida o koltuga
oturdugumda anliyorlardi.” diye konustu.
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Cam Tavani Delen Kadinlar
Platformu, 8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii'nti anma veya
kutlama olarak degil, “kadin
emegine saygi durusu”
temasiyla gerceklestirdi

“MULTECILERE SAHIP CIKILMALI”

Prof. Dr. Nazan Erkmen’e ithaf edilen 8 Mart
Diinya Kadinlar Giinii etkinligi “Miilteci Hareketleri-
nin, Miilteci Kiiltiirliniin Katildiklar1 Sosyolojilere Et-
kileri” baglig1 altinda gerceklesen konusmalarla de-
vam etti. Prof. Dr. Giinsel Surdum Avci’nin, Cerkes
stirglinii ve Cerkes Kkiiltiiriine dair yaptig1 konusma-
nin ardindan Hali¢ Universitesi Konservatuvar Miidii-
rii Prof. Leyla Pinar “Nitelikli Miiltecilik, Sanat¢ilarin
Miilteciligi” konusunda sunum gerceklestirdi. Pinar
miilteci sanatcilara sahip ¢ikilmasi gerektigini belirtti
ve “Miiltecilere ve miilteci sanatgilara sahip ¢ikilmali.
Mesela Avrupa siyahileri diglamistir, ancak daha son-
ra onlarin kiiltiirlerini aliyorlar. Avrupa caz miizigini
buradan yaratmustir. Biitiin bunlar insanogluna kazan-
dirtlmig degerler. Picasso, Chopin, Beethoven da miil-
teciydi simdi onlart herkes biliyor.” dedi.

Gazeteci Pinar Tiireng yurt dig1 gorevlendirmesi
nedeniyle etkinlige katilamad: ve “Ates altinda...Cep-
hede... ve Zorlayici Tiim Sartlarda Kadin ve Cocuk
Magduriyetleri” baghikli konugmasimni gerceklestire-
medi. Sunumlarin ardindan Nazan Erkmen’in de ha-
yattayken dinlemekten en keyif aldigi isimlerden olan
Chopin dinletisi yapildi.

Dinletinin ardindan Cam Tavani Delen Kadinlar
Platformu’nun 2018 manifestosu okundu. Asuman
Karagabanoglu adina okunan manifestoda kadinlardan
“yeniden dogmayi basaran, goriinmez engelleri asan,
zarafetlerini yitirmeden yikip gecen” olarak bahsedi-
lirken “Manifesto, Prof. Dr. Nazan Erkmen sahsinda,
biitiin kadinlarin, evlat, es, anne ve mesleki emekleri-
ne bir saygi durusudur” dendi. Erkek emegine de say-
g1 duyulmasi gerektigi sdylenen manifesto, “Sevgide
serbestlik, saygida zaruret vardir. Care barigtir. Care

birbirimize saygidir.” diyerek sonlandirildi.

Cam Tavani Delen Kadinlar Ozel Odiilii Alaad-
din Ceylan’a verildi. Prof. Dr. Nazan Erkmen Ozel
Odiilii ise yazar Giilten Dayioglu'na verildi. Erk-
men’in ailesiyle birlikte sahneye ¢ikan Dayioglu,
“1993 yilinda, sanat hayatimin 30. yilin1 kutlarken
bir kitap hazirlanmigti. Bu kitaba Nazan Erkmen

inanilmaz destek ¢ikti ve savundu. Bu da dostlu-
gumuzun baglangici oldu. 25 y1l olmus. Onunla hig¢
kopmadik, hep akil danigirdim ve kitaplarimi re-
simlemeye devam etti. Nazan Erkmen’i hi¢ unut-
mayacagim, unutturmayacagim” diye konustu.

Etkinlik sembol kadinlarin da dahil oldugu odiil

toreninin ardindan sona erdi.

“NEDEN SADECE AYAKLARI SUDA”
Sergide fotografi yer alan fotograf sanatcisi Serra Akcan,
“Agustos ayinda Ermenistan’a baska bir ¢alisma icin gitmis-
tim. Hava cok sicakti. Herkes Sevan Golu'ne giriyordu. Tiir-
kiye'deki manzaraya ¢cok benziyordu. Cok kalabalikti. Kiyi
boyunca yiiriirken, kadrajima bir kadin girdi, kadin sadece
ayaklarini suya sokmustu. O kalabalik sanki orda yokmus sa-
dece o kadin varmis gibi” dedi. Bu fotografa yazi yazan Nu-
ray Sakarya da, fotografin lizerine diistinmeye basladiginda
o kadinin nasil bir kadin oldugunu, nerden geldigini ve neden

o0 suya girmedigini sadece ayaklarini soktugunu diistinme-
ye basladigini soyledi. Sakarya, "'‘Benim bu diistincelerimden
sonra kadin konusmaya baslad\.” Diyerek fotograflailgili yo-
rumunu anlatti.

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Sosyal ve killtiirel alanda bircok calismaya ve etkinlige ev sa-
hipligi yapan Mecra, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinli nedeniyle
bir dizi etkinligin adresi oldu. Bu etkinlikler icerisinde yer alan
36 kadin fotografciile 36 kadin yazari bir araya getiren ““Cagri-
simlar” isimli sergi de 10 Mart Cumartesi giinii acildi. Fotograf
sanatina deger verenlerin yogun ilgi gbsterdigi ve 72 eserin
yer aldigi sergi, 23 Mart tarihine kadar acik kalacak.

“KOLEKTIF BiR CALISMANIN URUNU"

Serginin olusum siirecinde yer alan ve sergiyi "'bu bizim ger-
cekligimiz ve kurgumuz" diye tanimlayan Fotograf Sanatci-
si Hale Giizin Kizilaslan, serginin kolektif bir calismanin urii-
nii olduguna, erkeklerin hakim oldugu bir camiada biz de variz
demek icin yola ciktiklarina vurgu yapti, *Aslinda uzun za-
mandir kadin fotografcilar olarak yan yana gelmedigimizi ve
birbirimizi goriintir kimadigimizi fark ettik. Bu durum bizim
siirekli olarak dile getirdigimiz bir sikintiydi. Clinkii 6zellikle
belgesel nitelikte isler yapan ¢ok sayida kadin fotografci var. :
0 yiizden kadin fotografcilar olarak yan yana gelebilmek icin 8 g
Mart vasitasiyla bu degerli calismaya imza attik” dedi.

“TOPLUMSAL ROLLERDEN KAGIN"

Fotograf sanatcisi Sehlem Kacar da, ‘Mekan, beden ve ilis-

ki sinirlarinin oldugu bir calisma. Bakan ve baki-
lan ikilemini kirmak istedim. Bakan erkek bakilan
kadin arglimanini elestirmekti amacim. Toplum-
sal olarak kadina yiiklenen rolleri atmak istedim
ve ylizlesmeyi anlattim. Camasirlarinicine dala-
rak ironi yaptim" diye konustu. Fotografi yorum-
layan Yonca Giines Yiicel ise; “Kadininin agirlik-
Irolarak ev icinde goriinmez olan emegine iliskin
bir gonderme var. Bunun ¢cok da goriinmez ol-
madigina dair bir iddia var. Ev icinde rol dagilimina
iliskin itirazi kaleme aldim. Kisitlayici ve kistirici
biitiin rollerden kagisi anlattim.” diye konustu.

“GERCEK HIKAYELERI BILMiYORLARDI"

“Eli kalem tutan ve derdini yazarak anlatan kadinlarin, fotog-
raflari yorumlamalariniistedik” diyen Hale Giizin Kizilaslan,
konusmasina su sekilde devam etti, “Cok kisa bir stirede hem
kadin fotografcilara hem de kadin yazarlara davet metni gon-

derdik. Olumlu geri doniisler aldik. Yazar kadin arkadasla-
rimiz fotograflari kimlerin cektigini biliyorlardi ama gercek
hikayelerini bilmiyorlardi. Fotograflarda ne gordLiiklerini sor-
duk. Cok ilgin¢ yorumlar ortaya cikti. Bazi yazilar, fotografla-
rin gergek hikayesine cok benziyordu.”
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Gordiiklerimiz
Goremediklerimiz (61)

Elindeki Italyanca kitabi gercekten okuyup
okumadigina karar veremiyorum. icimden
‘Belki de bu sadece bir gosteris’' demek geli-
yor listelik. Bu duyguyu nerden cikariyorum?
Gozlerini kitaptan sik sik ayirmasindan, cev-
resine birilerini ararcasina bakmasindan mi?
Bu bir ihtimal. Ama sadece bir ihtimal... Emi-
nonii-Kadikdy vapurunda ellilerinde gosteren
bir adam... Karsimda oturuyor. Bu saatte bu
vapura kim biner? Ben bir hikayenin izini sti-
riiyorum. Ya o? Etrafta cok yolcu yok. Ustiin-
de kiremit rengi bir mont, bogazina cok giizel
sardigl hardal rengi bir kaskol, kahverengi fitil-
li bir kadife pantolon ve aynirenkte siiet ayak-
kabilar var. Renklerin dilini seviyor olmali. Hava
birazdan soguyacak gibi goriiniyor. Kis gii-
nesi dediginiz ne kadar isitabilir ki zaten... Bir-
den bakiyor. Giilimstiyor. Kendisini bir stiredir
seyrettigimi fark etti diyorum kendime. Hafif-
ten utaniyorum.

""Cok gidip geliyorum” diyor.

Anlamaya calisan gozlerle bakiyorum. De-
vam ediyor.

“Vapurla... Arabacilardan degilsiniz siz. Cok
insan tanidim ben, anlarim. Bu sehirde trafik
cilesi cekilmez. Ama ceken cok. Neymis? Her
yere arabaslyla gidecek. Dogru degil mi?”

Ne diyecegimi bilemiyorum. Basimi salli-
yorum giilimseyerek. Soylediklerini onayladi-
gimi ifade etmek istercesine... Artik onu sus-
turmak miimkiin olmayacak gibi. Dinliyorum.
Once camdan disariya sonra da bana bakiyor.

"Yine de glizel sehir. Cocuklugumdaki gibi
degil tabii. Hicbir sey cocuklugumdaki gibi de-
gil.. Ama hala giizel. Yalniz sunu da sdyleye-
yim. italya baska. Yani italyanlar diizensiz fa-
landir derler ya, bu dogrudur da, trafik bu
kadar sikismaz. Hem oralari istanbul gibi bii-
yik degil”

Bir iki laf etmem kacinilmaz goriiniiyor ar-
tik. Aklimaiilk geleni soyliiyorum.

"Orada mi yasiyorsunuz?”

Omuzlarini silkiyor. Ne yapayim demek mi
istiyor? Cevabi beni bir yerlere gotiirliyor tabii.

"Gittim geldim cok. Kalmak kolay mi dyle?
Turkiye'den turist gotiirliyorum. Bazen tersi
oluyor. italya'dan buraya gelenleri gezdiriyo-
rum... Oyle... Siz?"

Muhabbeti cok seven bir adamla karsi kar-
slya kaldigim anlasiliyor. Konusmaya hic gui-
ciim yok aslinda. Ama kacisim yok goriiyorum.
Vapur yanasana kadar boyle devam edece-
giz. Bir Universitede edebiyat dersleri verdi-
gimi soylliyorum. Bastan savma bir cevap bu,
farkindayim. ‘insallah ayrintiya girmez' diyo-
rum icimden. Girmiyor. Bakislariyla saygisini
ifade etmekle yetiniyor ama sdylediklerinden
bu saygiyl kime veya neye gosterdigini kesti-
remiyorum.

“Ogretmenlik iyidir, tatili de coktur. Ayrica
ben edebiyati severim. Severdim yani. italyan
Lisesi'nde bize cok okuturlardi. Dante, Ariosto,
Boccacio... Biliyor musunuz?”

Bildigimi ifade etmek icin basimi salliyo-
rum. Devam edecek, sohbet de yakinda mo-
nologa dontisecek herhalde.

“Okumak da neye yaradi ama... Sen Italyan
Lisesi'ni bitir, Floransa'da sanat tarihi tahsil
et... Sonra? iki kelimeyi bir araya getiremeyen-
ler voliyi vurdu. Biz orta yerde kaldik. Is ciksin
diye bekle dur”

Boyle sohbetleri kac kez yaptigimi hatir-
lamak bile istemiyorum artik. Fazla konus-
mamaya 0zen gosteriyorum bu ytizden. O da
susuyor. Biraz soluklanmaya ihtiya¢c mi duyu-
yor? Belki de diisiintiyor. Hatirlyor. Bu soz-
leri sByletenleri, hayatta geldigi yeri... iki iic
dakikalik bir sessizligin ardindan sodyledikle-
ri sezgilerimin beni yanlhs bir yola ¢clkarmadi-
gini gosteriyor.

“Hicbir anlami yok ama bu sdylediklerimin,
biliyorum. Simdi sacmaladigimi dustinebilir-
siniz. Belki de size sikici geldim. Miimkdindir.
Ben artik kendime bile sikici geliyorum”

Kendi kendime ‘Sohbet belki de yeni basli-
yor' diyorum. Ne diyecegimi bilemiyorum ama.
Yine susmak en iyisi mi?

Belki de bir baska dokunakl hikayenin ta-
nigl olacagim. Bu bir kader mi?.. Belki... Hayat
akiyor. Denize bakiyorum.

Kadikoy Belediyesi
Alzheimer Merkezi ve Sosyal
Yasam Evi'nde uygulamaya
sokulan ve su anda 100
kisiye hizmet veren Beynex,
Alzheimer, demans hastalari
ve belleginden siiphe
duyanlar icin “erken uyari
sistemi” niteliginde...

@ Firat FISTIK

oroloji ve Klinik Norofizyoloji Uzmani ve
ayni1 zamanda Tiirk Alzheimer Dernegi Ka-
dikdy Subesi Kurucusu Prof. Dr. Tiirker Sa-
hiner, 7 yil Oonce bir uygulama ortaya att1.
Bilgisayar miihendisleriyle birlikte calisarak gelistirilen
uygulamanin adi Beynex. Kadikdy Belediyesi Alzhei-
mer Merkezi ve Sosyal Yagsam Evi ile igbirligi halinde
hizmet veren uygulamayi Tiirker Sahiner’e sorduk.

* Beynex uygulamasini bize biraz acar nusiniz?

Unutkanlik bir tibbi sikayet olmasina ragmen teshisi
biraz zordur. Hafiza testi yapilir ancak yogun poliklinik-
lerde bu testler yeterince fikir vermez. Her unutkanlik Al-
zheimer degildir. Beynex projesine gelecek olursak; diin-
yada internetle ilgili bir heyecan var. Diinya kongrelerine
yillardir gidiyorum. Bu alanda faaliyet yiiriiten sirketler
var. Omegin: Lumosity, Brainfx, Neurocog. Ben diinyada
olan uygulamalara bagka bir ac1 getirdim.

Belleginden siiphe eden kisi bir uygulama iize-
rinden verilerini gorsiin, beynini gelistirecek egzer-
sizlerde bulunsun ve her kisinin bir danigmani olsun
istedim. Beynex bir danigsmanin yiizlerce kisiyi iz-
leyebilecegi bir program. Herkes hastaneye gideme-
yebilir veya testleri yaptirmayabilir diye diisiindiigii-
miizden internet ortaminda bdyle bir firsat yarattim.
Beynex bir erken uyari sistemi. Biz teshis koymuyo-
ruz fakat egzersizleri uygulayan kullanicilarimiz 6r-
negin belli bir ortalamanin altina diistiigiinde sistem
uyar1 veriyor. Biz de ona Alzheimer veya demans
riski oldugunu iletiyoruz. Sonrasinda kullanict ya
bizle ya da herhangi bir doktorla irtibat kurabilir.
Hem biz gidisati izleyelim hem de katkimiz olsun.

“HASTALIGIN SEYRINI DEGISTIRIYORUZ”

* Erken uyarida bulunmamz onemi daha da arti-
yor degil mi?

Kesinlikle. Hem hastaligin seyrini degistirebiliriz
hem de hastalikla karsilagma riski olanlart bundan ko-
ruyabiliriz. Alzheimer teshisi konulma siiresi 18 ay ka-
dar siirebiliyor. Bagka hastaliklarda boyle bir sey yok.
Sekeriniz yiikselirse ¢ok su icmeye baglarsiniz idrara ci1-
karsiniz; en umursamaz kisi bile 1 haftada anlar. Bobrek
yetmezligi sonucunda agziniz kokar, viicut siser 1 hafta-
ya doktora gidersiniz. Ama unutkanliktan teshis koymak
¢ok giic, kabullenememe ¢ok fazla. Beynex bundan do-
lay1 erken uyari sistemi oldugu i¢in cok 6nemli.

Yashlar Haftasi'nda
kelimelerle oyun

Kadikoy Belediyesi, Yashlar Haftasi nedeniyle bir
dizi etkinlik hazirladi. Bu etkinliklerden biri de
sevilen TV programi Kelime Oyunu'na katilmak...

* Beynex’in Alzheimer’t ertelen
bir yani da var mi?

En bagta beyin egzersizlerinin
hepsi hastaligin baglamasini erteli-
yor. Sakin yasamlar hastalifi cok
hizlandirtyor. Biz hastaligi durdura-
masak da hastaligin seyrini degisti-
riyoruz, hastaligi uzatiyoruz. Aktif
beyin ¢ok onemli Alzheimer’da. Biz
bir taraftan erken uyari verirken as-
linda bu egzersizlerle insanlarin Alz-
heimer veya demans olmasini da er-
teliyoruz. Boyle bir islevi de var.

» Peki proje ne zaman ortaya
ctkn?

2011’ de iki bilgisayar miihendi-
siyle bagladim. Simdi bir bilgisayar miihendisimiz var.
Mutfaginda ¢aligan insanlar azaldi yazilim asamasi bit-
tiginden dolayi. Son 1 yilda server kitlenmesi diginda
sikintt ¢ikmiyor. 2011°den 2013’e kadar 20’ye yakin
yazilimciyla caligtik ve sonunda 2013’te aktif olarak ca-
lismaya bagladik.

Bu uygulamayi isletmemiz i¢in daha fazla insana ih-
tiyactmiz var. Benim digimda 3 doktor daha var. Bir ca-
lisanimiz da datalara bakiyor.

HIPOKAMPUS BOZULURSA...

o Isim ve logo nereden geliyor?

‘Beyn’ kismi beyinden, ‘ex’ kis-
mi1 ise egzersizden geliyor. Logo-
da da bir denizat1 kullandik. Deniza-
t1 beyindeki ‘hipokampus’u belirtir ve
beynin en ilgin¢ yamidir. 2 gramlik bir yap:
fakat bozuldugu i¢in unutkanlik baglar. Beynin
Rem’idir bir nevi.
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* Kag¢ kullaniciya ulastiniz?
Bu uygulamayla 200 kisiyi izle-
dik, 100 kisi de aktif olarak su anda
sistemde. 100 kisinin verilerini ayni
zamanda c¢esitli kongrelere de sunu-
yoruz. Ornegin; Temmuz’da Chica-
go’daki Diinya Alzheimer Kongre-
si’ne bu verileri sunacagiz. Datalari
sunarken veya uygulama icinde asla
insanlarin kimlik bilgilerini zorun-
lu kilmiyoruz. Isteyen rumuzla iiye
olabilir, TC vermek zorunda degil-
ler. Sadece iletisim aliyoruz.

« llgiden memnun musunuz?

En basta ticari bir amacla yola
cikmak istemedik. Kadikoy Beledi-
yesi ve Kadikdy Alzheimer Merke-
zi bu konuda bir hayli emek verdi.
Dedigim gibi Tiirkiye’deki kongrelere de elde ettigimiz
raporlari sunuyoruz. Son kongrede 2000 Norolog’un 82
tanesi Alzheimer ile ilgileniyordu, 84’ii ‘Beynex’i kul-
lanirim’ dedi. Ilgi oldukga yiiksek. Ancak simdilik adim
adim gitmek istiyoruz.

UYGULAMA UCRETSIZ
* Peki, belleginden siiphe duyan birisi nasil kullan:-
ct adi alip siteye girig yapabiliyor?
Biz bir anda 1000-2000 kisiye ulagsmak amacinda de-
giliz. Adim adim gitmek istiyoruz. Bu yiizden Kadi-

57 koy Belediyesi Alzheimer Merkezi’ni arayanlar veya

Beynex.com iizerinden ulaganlar kolaylikla kod ala-
bilirler ve o tarihten sonra siteye girip egzersizle-
re ulagabilirler. Beynex tiim kullanicilara {icretsiz

& ayni zamanda.

* Sitedeki egzersizlerden biraz bahseder misiniz?
Sitede 40 egzersiz var. Degerlendirirken ise 8 ayr1
parametremiz var. Bunlar: bellek, hiz, aritmetik, esnek
diisiinme, dikkat, dil yetenegi, problem ¢dzme ve gor-
sel algi. Puanlamay1 buna gore yapiyoruz ve deger-
lendirme puam diigiik olanlar i¢in uygulama
direkt olarak uyar1 veriyor. Videolu fiziksel
egzersizlerimizi uygulayabilirler, yagam ak-
tivitelerini sorgulayabilirler veya sadece ha-

tirlama yeteneklerini giiclendirebilirler.
* Peki, Beynex projesini nasil gelistire-

ceksiniz?

Su anda Kadikoy Belediyesi Alzheimer
Merkezi ile is birligi i¢inde yiiriitiiyoruz fakat
ileride Saglik Bakanlig1 dahi izleyebilir. Dii-
siinsenize biri bizden al-
dig1 veriyi doktora gotii-
rebilir ve su su boyle ¢ikti

Tamam mi7 Degil ol diyebilir.
KARMA SDRULAR s Belleginden siiphe du-
EUEK:E?‘“ yan, Alzheimer veya de-
&= & mans oldugundan siip-
s scnsi < o ,@E i helenen herkes Kadllf’éi}f
ey : #.;%F (‘ Alzheimer ~ Merkezi’ni
s 945}'1?';1 | arayarak oradan kod is-

teyebilirler. Orada 50 ki-
silik toplantilar diizenle-
yecegiz ve uygulamayi
tanitacagiz. 300-400 kisi
talep ederse ona gore
programu gelistirecegiz.
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Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

AYKURT NUHOGLU

YAYIN KURULU

Onur TEMURLENK,
Ayten GENC, Leyla ALP

Yazi isleri Miidiirii
Semra CELEBI

Sayfa Tasarimi
Yasemin OZGUNES - Sinem HAMARAT

Her yil 18-24 Mart tarihleri arasi
“Yaslilar Haftasi" olarak kutlaniyor.
Kadikoy Belediyesi de Sosyal yasam
Evi ve Alzheimer Merkezi gibi
kurumlarinda hizmet alanilcenin

ileri yastaki vatandaslariyla Yashlar
HaftasI'na 6zel etkinlikler diizenliyor.
Bu yilki program hayli renkli clinkdi
Sosyal Yasam Evi liyelerinden 5 Kisi,
Aliihsan Varol'un sunuculugunu
yaptigi Teve2 kanalindaki sevilen
program Kelime Oyunu’na katilacak.
Program Yaslilar Haftas’'nda
yayinlanacak.

19 Mart'ta ise Kalamis Parki'nda spor
aktiviteleri yapilacak. Sosyal Yasam
Evi liyeleri, Alzheimer Merkeziilk evre
hastalari ve Sosyal Destek Hizmetleri
Miidurliigli'ne basvuran yaslilara

Sali15.00'te “Saglikli Damar
Yaslandirmasi” Paneli olacak.
istanbul Universitesi Gerontoloji
Boliimi tarafindan bilinclendirme ve
farkindalik kapsaminda Sosyal Yasam
Evi Uiyelerine yonelik yashlarda
damar yaslanmasi, damar sertligi
konularinda bilgi verilecek. Dekan,
Gerontoloji Bdllim Baskani, Kalp
Damar Cerrahi Uzm. Prof. Dr. Ahmet
Akgtil, Dekan Yrd., Gerontoloji Bolim
Baskan Yardimcisi Yrd. Doc. Dr. Fikret
Biiyiikkaya, Endokrin ve Beslenme
Uzm. Doc. Dr. Meral Met, Beyin ve
Sinir Cerrahisi Uzm. Uzm. Dr. Musa
Cirak ve Niikleer Tip Uzmani Uzm. Dr.
Ebru Yilmaz panele konusmaci olarak
katilacak.

Sorumlu Yaziisleri Miidilrii yonelik Genclik ve Spor Hizmetleri KUSAKLARARASI BULUSMA
Ulas YILMAZ Mudurltigli tarafindan hazirlanan Marmara Universitesi ve Maltepe
program esliginde; spor etkinlikleri Universitesi 68rencileriile birlikte . - T . i . — £
Haber Merkezi ve turnuvalar gerceklesecek. kusaklararasi bulusma ve etkilesim Yazar: Julie Jensen / Oyuncular: 2akire Bayikhrat - Ferda Ulkil Yerdes - Ganil Elgin

FhE T
Konusmact: Idil Arasan Dogan
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kapsaminda Maltepe Universitesi
kamplisiinde macera terapisi
ve doga terapisi etkinligi de
planlandi. 21 Mart Carsamba
glinti gerceklesecek etkinlik
kapsaminda Sosyal Yasam
Evi liyeleri ve Sosyal Destek

Kozyatag Kiltlir Merkezi Konferans
Salonu'nda 20 Mart
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Besteciler final konserinde

Kadikdy Belediyesi Siireyya Operast Ulu-
sal Beste Yarigmasi 2018 sonuclandi. Ya-
rigsmanin final konseri 26 Mart Pazartesi
aksamu saat 19.30’da Siireyya Operast’n-
da yapilacak.

35 yas alt1 geng Tiirk Besteciler arasin-
da, oda orkestrasi i¢in sinfonietta, diver-
timento, kongerto grosso tarzinda (bigi-

“istanbul Japan Week 2018"
etkinlikleri
kapsaminda
Yeldegirmeni
Sanat'ta Japon
konserleri
yapiliyor. Bu
kapsamda 14
Mart'ta geng
sanatci Hidejire

Hazirlayan: Gokce UYGUN

minde) eserler i¢in diizenlenen yarigmada
finale kalan eserler bu konserde ard arda
seslendirilecek. Sef Giirer Aykal yone-
timindeki Istanbul Sinfonietta’nin sahne
alacagi konserde, secici kurul tarafindan
belirlenen SGUNES, ABOB23, GEGUKI1,
ZAMBAK ve ABAYOS rumuzlu eserler
icra edilecek ve odiillendirilecek.

cagdas miizige kadar
genis bir yelpazeye
yayllmis parcalari
sergiledi.
17 Mart Cumartesi
aksami saat 20.00'de
ise Koto Sanatcisi
Atsuko Suetomi
“Japon Bahar
Esintileri" konseri

Alternatif Sesler

Halka agik olarak icra edilecek konser-
den hemen sonra jiiri degerlendirmesini
yapacak ve odiil toreni ayn1 aksam gercek-
lestirilecek. Jiiri liyelerinin yapacagi dere-
celendirmenin yan sira, isteyen dinleyici-
lerin katilabilecegi halk oylamasiyla, bir
adet de "Dinleyici Ozel Odiilii" verilecek.
sureyyabesteyarismasi.kadikoy.bel.tr

Honjoh, “‘Kaynak-
ipegin Baslangicr”
temasiyla Shamisen
Resitali verdi.
Japonya Kiiltiir
Miistesarhg Kiiltiir
Degisim Elcisi olan
sanatcl, diinyanin
pek cok tilkesinde
performans sergiliyor. ‘‘Shamisen”,
ipekten yapilan lic yaydan olusan
geleneksel Japon enstriimani olan
shamisen, saz ile ayni koklere sahip.
Honjoh bu konserinde, klasik miizikten yapacak.

konserde yarica Japonolog Dr.Esin
Esen da “Waka Siiriyle Japonya'da
Bahar Yolculugu' adl bir video sunum

verecek. Ucretsiz bu
konserde sanatclya,
fllit sanatcisi

Yavuz Metin eslik
edecek. Japon
ezgilerden Japon
film miiziklerine

Arsu Sahne:
Fenerbahce
Mahallesi, Fener

dek genis bir Kalamis Cad. Sinan
yelpazede eserler Apt.No:93 D:6,
seslendirilecegi 34726 Kadikdy

(0216336 70 40)
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4911
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EkoSinirsiz Fiber internet
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¥4

24 ay taahhiit séziiniiz@®
cihaz kullanim bedeli dahil ayda sadece

5911

Hemen Basvur

0850 888 0 126

Online Basvuru
www.kablonetbasvuru.com

Fenerbahce'deki Arsu Sahne
dort yildir yetenekli 6grenciler
ile ustalari ayni sahnede bir
araya getiriyor. istanbul'un
alternatif butik salonlarindan
Arsu Sahne bugtine kadar
bircok yetenekli genc yildizla,
Aysegiil Sarica, Jerfi Aji, Metin Ulkdi, Eun Young Kim,
Ivan Yanakov, Toros Can gibi bircok usta sanatciyi
agirladi. Ayrica konserlerin ardindan yapilan mini
soylesiler dzellikle 8grenciler ve aileleri tarafindan
biyiik ilgi goriiyor. Arsu Sahne'nin 4. sezonunda
Bahar Konserleri basliyor. 2 ay siirecek konser
serisinde, yeni yildiz solistler, gruplar ve siirpriz
isimler yer aliyor.

Program soyle;

- KKTC Devlet Sanatcisi Riiya Taner, konserde
Schumann, Debussy, Chopin, Grieg, Mendelsshon
ve Kodaly'nin eserlerini seslendirecek. (17
Mart/18.00)

‘Trakya Universitesi Devlet Konservatuvari Ogretim
Uyeleri'nin konserinde, Claude Bolling'in klasik bat:
miizigi ve caz miizik tinilarini bir araya getirdigi,

yedi béliimden olusan ‘Fliit ve Caz Piyano Ucliisii
Icin Suit'ini seslendirecekler. Fliitte Yrd. Doc. Cisem
Onver Zafer, kontrabadsa Ogretim Uyesi Sela Can
Dokmeci, piyanoda Ogretim Uyesi Gizem Alkan ve
davulda Balkan Senfoni Orkestrasi Koordinatorii
Adnan Sever'in yer alacagi konser dinleyicilere
baroktan esintiler sunmanin yani sira hem hiiziinlii
hem hareketli ve eglenceli dakikalar vaat ediyor.

yaurun

yildizlarim

istanbul Miizik Festivali, “Yarinin Kadin
Yildizlari"ni ariyor. Kadin sanatcilara destek
vermeyi amaclayan projenin bu yilki onur
konugu idil Biret...

46. yilinda gelecegin kadin miizisyenlerini
desteklemek amaciyla yeni bir projeye imza
atan Istanbul Miizik Festivali, “Yarinin Kadin
Yildizlar1” projesiyle lisans veya lisansuistii
seviyesinde yurtdisinda bir miizik okulundan
kabul alan, yurtdisinda miizik egitimini
sirdiiren ya da kariyer gelisimine olumlu
katkida bulunacak ustalik sinifi, orkestra
secmesi, uluslararasi yarisma gibi etkinliklere
katiim veya calgi alimiicin destege ihtiyac
duyan kadin miizisyenleri destekliyor.
Projeye yapilan basvurular, istanbul Miizik

Mazi'de Yanki imzasi

Kadikoy'deki Mazi Plak Cafe’nin imza gtinleri surtiyor.

Gecen ay yapilan Giilden Karabdcek imzasinin ardindan bu ay
da Semiha Yankiimzaya gelecek. Seninle Bir Dakika sarkisiyla
Unlenen Yanki, 18 Mart Pazar giinii saat 14:00'te plak, kaset ve
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Sinirh sayidaki

licretsiz giris kartlan

19 Mart'tanitibaren
Siireyya gisesinden
temin edilebilir.

www.
sureyyabesteyarismasi.
kadikoy.bel.tr

(24 Mart/18.00)

- Fliitte Ayla Emanet, kemanda Mehmet Yasemin ve
piyanoda inci Yakar Birol'dan olusan Trio Turkuvaz,
romantik donem bestecilerin eserleriyle sahne
alacak. Ayni konservatuvar yillarini paylasan,
birlikte orkestra ve oda miizigi konserleri veren
grup, Ge¢ Romantik Donem Bestecileriile
romantizmden modern doneme gecis temali ara
bir ddneme dikkat ceken repertuvarlariyla klasik
miizikseverlerin karsisina cikacak. (30 Mart/18.00)
- 2001 dogumlu genc yetenek Isilsu Coskuner,
Johann Sebastian Bach, Ludwig Van Beethoven,
Frederic Chopin eserlerini seslendirecegi licretsiz
bir konser verecek. Coskuner piyano egitimine

6 yasinda basladi. istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvarr'nda aldig| egitimi kendiistegiyle
biraktl. 2 sene Almanya'daki bir miizik okulunda
egitim aldi. Gecen yildan beri de Prof. Giilnara Aziz
ile piyano calismalarini siirdiriiyor. ilk dddiliinii 13
yasindayken Pera Uluslararasi Piyano Yarismasi'nda
alan liclinciillige layik goriilerek alan Isilsu
Coskuner, 14 yasinda Almanya/Meiningen'deki
Uluslararasi Hans von Biilow Piyano Yarismasi'nda
yine tictincii oldu. (31Mart/18.00)

Festivali Direktorii ve IKSV Genel Miidiir
Yardimcisi miizikolog Yesim Giirer Oymak
baskanliginda, keman sanatcisi ve orkestra sefi
Hakan Sensoy, piyanist Muhiddin Diirriioglu,
klarnet sanatcisi Aysegiil Kirmanoglu ve
besteci Ozkan Manav'dan olusan secici kurul
tarafindan degerlendirilecek. Belirlenen
miizisyenlere toplam fon miktariihtiyag
duyduklari destek oraninda paylastirilacak.

KONSERE GiT, DESTEK OL

Kadin sanatcilarin calgy, san ve seflik
branslarinda uluslararasi arenadaki
kariyerlerinin ilerlemesine destek olan
projenin bu yilki onur konugu idil Biret. Secici
Kurul tarafindan destege deger bulunan
adaylar, Turkiye'ninilk “harika cocugu”
Biret'le birlikte 28 Mayis Pazartesi aksami
Bogazici Universitesi Albert Long Hall'da
gerceklestirilecek Yarinin Kadin Yildizlar
konserinde dinleyicilerle bulusacak. Tirkiye
Sinai Kalkinma Bankasi (TSKB) isbirligi ve
konser dinleyicilerinin katkilariyla, yetenekli
kadin sanatcilara verilecek fona destek olmak
isterseniz bu konserin 500, 250, 150, 75
veya 30 (6grenci) TL 6deyerek biletlerinden
alabilirsiniz.

kartpostallariniimzalayarak dinleyenleriyle bulusacak.
(Dr. Esat Isik Cad. No:24 Moda telefon: 0542 687 14 43)
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Saglk ve Yasam

14 Mart Tip Bayrami Kadikdy Belediyesi ve Istanbul Tabip
Odasi'min diizenledigi etkinlikle kutlandi. Etkinlikte, doktorlarin
ve saglik calisanlarinin ¢calisma kosullari tartisildi

@ Erhan DEMIRTAS
1p alaninda calisan doktor, hemsire ve sag-

lik gorevlileri icin 6nemli bir giin olan

14 Mart Tip Bayrami Kadikoy’de

kutland1. Kadikdy Belediyesi ve
Istanbul Tabip Odasi’nin birlikte organi-
ze ettigi ve Kadikdy Belediyesi Evlen-
dirme Dairesi Ziibeyde Hanim Kokteyl
Salonu’nda gerceklesen kutlamaya; Ka-
dikoy Belediye Bagkan Yardimcist Onur
Temurlenk, TTB Merkez Konsey Uyesi
Prof. Dr. Taner Goren, Prof. Dr. Korkmaz
Altug, Istanbul Tabip Odas1 Emekli Hekimler
Komisyonu Bagkani Dr. Erding Koksal ile Kadikoy-
li hekimler ve saglik gorevlileri katildi.

“TAKDIR EDILMESI GEREKIYOR”

Etkinligin acilis konugmasini Kadikdy Belediye
Bagkan Yardimcist Onur Temurlenk yapti. Saglik ca-
lisanlarinin sorunlarma dikkat ¢eken Temurlenk, “He-
kimlerin ve saglik ¢alisanlarinin ¢aligma kosullarini ya-
kindan takip ediyoruz. Agir ¢caligma kosullari, bilingsiz
hasta ve hasta yakini siddetiyle karsilagan hekimlerimi-
zin, tiim saglik emekgilerinin her kosulda hizmet sun-
masinin takdir edilmesi gerekiyor. 14 Mart’t tam anla-
miyla bayram havasinda kutlamanizi diliyorum.” diye
konustu.

Prof. Dr. Tane|; -
Goren -;

“SORUNLARI COZECEGiZzZ”

Temurlenk’in ardindan TTB adina Prof. Dr. Taner
Goren konusma yapti. Emekli hekimlerin sorunlarina
dikkat ¢ceken Goren, “Emekli hekimlerin durumuyla il-
gili gergekten ¢ok ciddi sorunlar yasiyoruz. Bunlari bu

vesileyle tabii ki dile getirmek zorundayiz. Yeni
mezun oldugum zamanlar1 hatirliyorum, eski

hekimler daha giizellerini yagamiglardi. Tip

Bayrami bayram havasinda kutlanirdi ama
J biz uzun zamandir Saglik Haftas1 adi altinda

sorunlarimizi konustugumuz bir siire¢ olarak

geciriyoruz Tip Bayrami’n1.” dedi.

Tiirk Tabipleri Birligi olarak saglik cali-
sanlarinin  sorunlarint ¢ozmeye calistiklarini
soyleyen Goren, “Biz ¢ok mutluyuz ¢iinkii geng-

ler yetisiyor. Halk saglig1 sorunlarini hep birlikte ¢6ze-
cegimize inaniyorum. Bu nedenle umudumuzu higbir se-
kilde kaybetmeyecegiz. Sorunlari konustugumuz degil,
birbirimizle sohbet edecegimiz bayramlarin gelmesini
diliyorum.” diye konustu.

&

Istanbul Tabip Odas1 Emekli Hekimler Ko-
misyonu Bagkani Erding Koksal ise 14 Mart
Tip Bayrami’nin sadece doktorlarin degil
tiim saglik calisanlarinin bayrami oldugu-
nu ifade ederek, soyle konustu: “Bu iilke- ‘
de dogduk, bu iilkenin okullarinda oku-

ve doktor olduk. Bu iilkenin is¢isine, me-
muruna, amirine, askerine hizmet ettik ve
ediyoruz. Ama birileri diyor ki; ‘Tiirk Tabip-
ler Birligi’'ndeki Tiirk kelimesini kaldiraca- 3
&1z’ Kaldiramazsin, yiiregimizden kaldira- £
mazsin.” :
Adit Kadikdy’le ozdeslesen Prof.Dr.
Korkmaz Altug da soyle konustu: “Deger-
li arkadaglarim bugiin yalniz Tip Bayrami
degil, benim igin daha kiymetli hepiniz i¢in
de bdyle olsun. 14 Mart’ta Istanbul isgal al-
tindaydi. Buna ragmen ilk defa tabipler kiyafet-
leriyle sokaga ciktilar ve isgale kargt yiiriidiiler.
14 Mart bu manasiyla iggale kars1 bir ayaklanmadir.”

HEKIMLER NE DiYOR?

Gazete Kadikdy olarak kokteyle katilan hekimler-
le konustuk. Kadikdy Belediyesi Dr. Rana Bese Sag-
lik Poliklinigi’nde gorev yapan Dr. Volkan Karalok, 14
Mart’in bayram havasinda kutlanamadigini ifade ederek
sOyle konustu: “Saglik sistemine erisemeyen, saglik gii-
vencesi olmayan ve 6zel hastanelere de gidemeyen ¢ok

Dr. Nahide

Goriin

klg,

GazeteKadikdy

BAYRAMLARINI KUTLADILAR

fazla hasta oldugu i¢in faydali bir gorev iistlen-
digimi diigiinliyorum. Hasta yogunlugu olarak
devlet hastanelerine gore avantajli durum-
da oldugumuz i¢in hastalarimiza daha faz-
la vakit ayirip, onlarla daha uzun
vakit gecirebiliyoruz. Ama
devlet hastanelerinde yo-
gun mesaiyle ¢aligan ar-
kadaslarimizdan  ciddi
sikayetler duyuyoruz ve
bu hastalara yaklagim-
da da zorluklar yagani-
yor. Saglik calisanlar: da
bu zorluklar1 agsmaya ca-
ligtyor. Ciddi bir bayram ha-
vast yok ama Kadikdy Belediyesi’'nin boy-
le bir etkinlik diizenlemesi bize motivasyon
sagliyor.”
35 yillik hekim olan Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon Uzmani Doktor Nahide Goriin de 14 Mart’in
mesleki miicadele ve farkindalik giinii haline geldigini
vurgulayarak, duygularini su sozlerle dile getirdi: “35 yil
boyunca hekimlik yaptim. Yogun, yorucu ve duygusal
anlar yagsadigimiz bir meslegimiz var. Simdiki kosullar
daha iyi diyemeyecegim. Haydarpagsa Numune Hastane-
si’nde asistanken ve Hacettepe’de 6grenciyken hakika-
ten bayram gibi kutlardik, balolarimiz olurdu ¢ok cogku-
luydu. Ama son yillarda kesinlikle bir bayram havasinda
degiliz.”

DriVolkan
Karalok:

asi Yaki,
SORUNLARIN szttt (i
GOLGESINDE Endy et’z“f”ka diiserken
lkelerje g:?,,kf !
14 MART ‘===
r ahyo,- yak'a§lk
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CHP insan Haklarindan So-
rumlu Genel Baskan Yar-
dimaisi Tekin Bingol, 14 Mart
Tip Bayrami dolayisiyla Tiir-
kiye'de hekimlerin maruz
kaldigi hak ihlallerinin der-
lendigi bir rapor hazirladi.
Bingol'lin hazirladigi rapor-
da son 5 yilda saglik calisan-
larina 46 bin 36150zl ve fiili
saldiri olduguna dikkat cekil-
di ve su verilere yer verildi:

diisij Uyor

KADIKOY'DE YESILAY HAFTASI

Bagimlilikla 98 yildir miicadele eden Yesilay, bu yil da Yesilay Haftasi dolayisiyla Tiirkiye'nin dort bir yaninda et-
kinlik diizenledi. Bu etkinliklerden biri de Kadikdy Belediye Meclis oturumunda gerceklesti. Aynizamanda Yesilay
Kadikdy Sube Baskani olan Kadikdy Beledi-
ye Meclis tiyesi Omer Sahan, mecliste Yesilay
haftasina dikkat cekmek icin konusma yapti.
Kadikdy Belediye Meclis tiyeleri de bagimlilik-
lardan uzak durmak ve saglikl yasamiicin Ye-
silay rozetleri takti. Yesilay Haftasi kapsamin-
da Kadikdy'de gerceklesen bir baska etkinlik
de Mehmet Beyazit Anadolu Saglik Meslek
Lisesi'nde yapildi. Kadikdy Kaymakamlig ta-
rafindan diizenlenen Yesilay Haftasi etkinligi-
ne Kaymakam Dr. Mustafa Ozarslan, ilce Mill
Egitim Muidirii Sadik Arslan ve Kadikoy Yesi-
lay Sube Baskani Omer Sahan katild.

1 8 M n n T Ssanatbale . f/[f(

(anakkale Zaferi‘nin 103. yil donimiinde kahraman sehitlerimizi ve
gazilerimizi minnet ve saygiyla aniyoruz.

KADIKOY

Aykurt NUHOGLU

Kadikdy Belediye Baskani

Anne ve Bebek'ten serg1

1993 yilinda kurulan ve o yildan bu yana topluma, doktorlara,
hemsirelere yonelik egitim programlari diizenleyen, yeni
dogan unitelerine ait alt yapilariniyilestirilmesi, hastanelerin
ihtiyaci olan cihaz temini, anne ve bebekle ilgili bilimsel
calismalara destek verilmesi ve bu konuda toplumsal biling
olusturulmasi konularini misyon edinen Anne ve Bebek
Saghgi Vakfi, kurulusunun 25. yilini bir sergiyle kutluyor.
Vakif Sosyal Komite Ressamlari, Onursal Baskan Prof.
Miiyesser Tuncer, Isik Oksan, Aysen Can, Betiil Yalcin, iffet
Tezgbr, Birsen Ozhan, Yiicel Erener tarafindan hazirlanan 35.
Resim Sergisi 24 Mart Cumartesi 14.00'te Kadikdy Belediyesi
Caddebostan Kiiltiir Merkezi Performans1Kati'nda acilacak.
Sergiden elde edilen gelir, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yenidogan
Yogun Bakim Unitesi adina Radiometer ABL 90 Flex Kangazi
sarf malzemesi alimiicin kullanilacak. Sergi 24-30 Mart 2018
tarihleri arasinda gortilebilir.

Bobrek saghgi konusuldu

Dahiliye uzmani Uz.Dr. Aysegiil Karacam konusmaci
olarak katildi. Diyabet hastaliginin hangi organlari
etkiledigi, bobrek yetmezliginin nedenleri, bobrek
sagliglicin nelere dikkat edilmedi gerektiginin
konusuldugu seminerde hastaligin evreleri, hangi
etkenlerin hastaligl hizlandirdigi gibi konularda da
bilgi verildi.

Diinya Bobrek Glinii nedeniyle Kadikdy Belediyesi
Dr. Rana Bese Saglik Poliklinigi ve Medical Park
GOztepe Hastanesi isbirligiyle Baris Manco Killtiir
Merkezi'nde bir etkinlik diizenlendi.

“Diyabet ve Bobrek Sagligi" bashkli seminere
Medical Park hastanesinden Nefroloji Uzmani
Doc. Dr. Elif Ari Bakir ve Rana Bese Polikliniginden
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Bayram haftasi...

Fenerbahceli evlerde, cocukluktan
ogrenilen bir durumdur,

fikstiir belli oldugunda ilk o maca bakilir.
Muhtemelen Galatasarayli evler de
boyledir.

0 ayin malum hafta sonuna nisan, diigtin,
s0z gibi onemsiz seyler rastlatiimaz!l!
Miimkiinse dogum giinii ya 6ne alinir ya
sonraya.

Enflasyon, gecim dertleri, gdo, nbs ve
benzeri teror orgiitleri kisa bir siire rafa
kalkar, hiilyal gbzlerle gecmis zaferler
hatirlanir, hatirlatilir,

O kavisin benzersizligi sonrasinda gelen
gol, sanki yeniden yeniden atilir.

En unutulmaz olan hangisiydi, o sirada
ne yapiyordun, anneanne babaanne
dualari nasilise yaramisti, o topun basina
gectiginde belliydi, hatirlar misin bakisini,
hatirlamaz olur muyum?

ahhiste o macta ucaktaydim, pilot anons
etti, cildirdim sevincten, oglumun ugurlu
ayag|, kizimin birdenbire acilan orgtis,
leylegin gecisi, martinin ucusu, vapur
diidugiintin nesesi,

simitcinin giillisti, tastan su sicramasi,
bol yagmur, acan giines, her sey ama her
sey...

Gormeyi bilene isarettir:)
Memleketimizin futbol bayramidir zat-i
sahaneleri:)

Daha dogrusu Temmuz 2011'e kadar
Oyleydi.

Opiiliip koklanmasi gereken, el listiinde
tutulmasi gereken bu tatl rekabet,

o tarihte yaraland.. Derinden.

Ezeli rekabete pek bir sey olmadiama
tarifin diger yarisi berelendi.

Ebedi dostluk olani yani.

Ne yapalim, elde kalanla idare etmek
lazim.

Bu hafta sonu, bir zamanlar ‘ikimiz bir
fidanin giiller acan dalyiz/

sen benimle ben seninle bu hayati
yasamaliyiz...' olarak tarif ettigim
bulusma gene var.

Siz bu satirlari okurken ben ya hayata
kiismiis bir melankolik olacagim,

ya da gozler ileri baslar yukari, omuzlar
dik, Baba Munzur gibi taslarin arasindan
sular fiskirtacagim,

mavi patiskalari yirtan bir gemide,
yelkovan kuslarinin pesi sira Burgaz
senin, Kinall benim soyleyecegim.

En devrimci sarkilari Kanaryam'a ithaf
edecegim. Yiiziim de hic kizarmayacak:)
Yaprak doker bir yanimiz, sol yanimiz
Fenerbahce bile derim, sahibi de
Fenerbahceli nasilsa!

Yara berelere ragmen bu rekabet iyi ki
strdyor.

Oncesi, yasanan doksan artilari ve
sonraslyla cocuk oluyoruz.

Kalbimiz temizleniyor, masum bir kacis
yaslyoruz.

On dokuz yillik Kadikdy yenilmezligini
surdurebilmemizi dilerim.

0 giizel tiirkiy, Mihriban'in affina
siginarak, ‘Oyle bir sevgi ki tarif ediimez/
Fenerli olmayan bunu bilemez...'olarak
yeniden soyleyebilmemizi dilerim.
Hakem konusmasak, sakatlik olmasaiyi
olur.

Aaaa, cok tarafl bir yaz!!

Oyle vallahi.

ifade 6zgiirliigii var.

Hic degilse Gazete Kadikoy'de:)))

Kadikoy Boks’tan

Fenerbahce’ye
TRANSFER

Kadikdy Boks Spor Kuliibii, iki basarili
transfer daha gerceklestirdi. Turkiye’nin
en iyi boks okullarindan biri olarak bi-

Caner Ozdurak'in “Saha
Cizgisi-Devre Arasi Futbol

Mlustrasyonlan” sergisi Karikatiir

Evi'nde acildi. Ozdurak, “Futbolla

sanat birbirinden alakasiz iki alan

gibi goriluyor, ama ben ikisini
birlestirmeyi amachyorum” diyor

@ Erhan DEMIRTAS

adikoy Belediyesi Karikatiir Evi 10 Mart Cu-
martesi giinii farkli bir sergiye ev sahipligi
yapti. Bu serginin farkli olmasinin sebebi ise

konunun futbol olmasi. Futbolla oturup kalk-
sak da bu alanda konugulanlar fanatizmden ve saldiridan
oteye gitmiyor. 20 yildir profesyonel olarak futbol illiist-
rasyonlari ¢izen sanat¢i Caner Ozdurak, futbolun sanat-
la da anlatabilecegini gostermek i¢in ilk kisisel sergisini
Karikatiir Evi’nde Kadikoyliilerle bulusturdu.

41 CiZiM, ONLARCA PORTRE

“Hayatim Futbol” e-dergi, “Hardal” ve “Futbol Extra”
gibi dergilerde gizmeye devam eden Caner Ozdurak’in
sergisinde 41 adet orijinal ¢izim yer aliyor. Bu ¢izimle-
rin biiyiik bir ¢cogunlugunu ise Fenerbahce, Galatasaray
ve Besiktas futbol takimlarinin tarihinde 6nemli bir yere
sahip olan oyuncularin, antrendrlerin ve kuliip bagkanlari-
nin portreleri olusturuyor. Ozdurak’in ¢gizimleri arasinda
sadece Tiirkiye’den degil Avrupa takimlarinda top kos-
turan 6nemli futbolcularin ¢izimleri de var; Lionel Mes-
si, Cristiano Ronaldo, Edinson Cavani, Mario Balotelli ve
bir donem diinya futboluna damgasint vurmus Armando
Diego Maradona, Zinedine Zidane ve Pele’nin de ¢izim-
leri de sergide goriilebilecek.

20 YILDIR CIZIYOR

Cocuklugundan beri ¢izim yaptigini soyleyen Caner
Ozdurak aym zamanda bir futbol agig1 oldugunu ifade
ediyor. Cok sevdigi iki seyi aym potada birlestiren Oz-
durak ile sergi hakkinda konustuk. Tiirkiye’de futbolun
sadece rekabet ortaminda giindeme geldigini sdyleyen
Ozdurak, futbolu cizimlerle anlatma oykiisiinii su sekil-
de dile getiriyor: “ Cocuklugumdan beri ¢izim yapiyo-
rum; ¢izgi roman, karikatiir, illiistrasyon... Ik 1999 yilin-
da bir ¢izgi roman ¢ikarmaya bagladim ondan sonra farkli
dergilerde ¢alistim. 2015 yilinda da artik kendi bagimsiz
yayinlarimi olusturdum. O sekilde devam ettim ¢izgi ro-
manlart, ¢izileri paylasmaya. Hatta ressam bir agabeyim-
le beraber de bir resim atdlyesi actik iki sene dnce, kolek-
tif bir iiretim siireci var; bir tarafta ¢izgi roman, bir tarafta
resmin oldugu. Futbol ve resim hayatimda en ¢ok sevdi-
gim iki sey. Bunlar da belirli bir noktada kesisti.”

SANATA YAKIN FANATIZME UZAK

Tiirkiye’de ozellikle 1980’li ve 1990’11 yillarda fut-
bolun cizgilerle ifade edildigini sdyleyen Ozdurak, futbo-
lun sanatla ifade edilmesinin 6nemli oldugunu su sozler-
le ifade ediyor: “Buradaki cizimlerde miimkiin mertebe
birini ezmek, birini iistiin gostermek veya sadece c¢izdi-
gim seyi yiiceltme amaci tagimadim. Futbolla sanat bi-
zim {iilkemizde birbirinden alakasiz iki alan gibi gorii-
lilyor. Ama tam tersine futbolun sanatla yakinlagmasi
gerekiyor. Alex ile Sneijder’in ¢izimini Galatasarayli bi-
rine gosterdiginiz zaman ‘Sneijder cok giizel olmus, Alex
cok kotii olmus’ diyor. Futbolcular1 6rnek bir birey, bir
stiper kahraman gibi sunuyorum ki ¢ocuklar da spora o
sekilde meyil etsinler. Ozellikle ¢ocuklarin futbola fana-
tizmden uzak bir baglilik hissetmelerini istiyorum.”
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“Futbolun icindeki rekabet maalesef insancil bir
rekabet degil” diyen Ozdurak, “Tamamen yikim iize-
rine kurulu bir rekabet. ilham verici hikdyeler yok es-
kisi gibi. Anlatilan hikayeler de eskilerden ¢ok fark-
l1. Derbi maglarini izledigimizde iyi anabilecegimiz,
izleyip de tebessiim edebilecegimiz bir durum yok.
Cocuklarin olumsuz etkilenmemelerini saglayacak
igler yapmaya calisiyoruz. Derbi maglarinda bir fut-
bolcu rakibinin girtlagini sikiyor, tekme atiyor. Co-
cuklar bunlar1 gérmesin, yaptigimiz ¢aligsmalar1 gor-
siin. Bu cizimler lizerinden futbolla iligki kursunlar
istiyorum.” diyor.

Caner Ozdurak’1n kigisel koleksiyonunda yer alan
oyuncaklarin ve dergilerin de goriilebilecegi sergi 1
Nisan Pazar giiniine kadar gezilebilecek.

bildirdi.

KARIN YAGLARINDAKI MUCIZE

Son yillarda yapilan galisma ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kék
hiicrelerin, kemik iligi ve kordon kan gibi dokulardan elde edilenlere oranla
ylizlerce kat daha etkili oldugunu belirten Fizyorem Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi Uzmani Yrd.Do¢.Dr.Alp BATURALP; bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskiis, tendon gibi dokulara déniisebildiklerini ve
hastalarin 3 ayla 6 ay arasinda bekledikleri etkiyi gordiiklerini ve iyilestiklerini

dokular tamir edebilme kapasitesine sahip.

Kok hiicreler (SVF), aktive edilerek hasarli
dokulara verildiklerinde, o b&lgedeki
hasarli dokulari iyilestirebilme ve o
dokulara déniisebilme kapasitesine sahip
hiicreler olarak tanimlaniyorlar.

Son yapilan ¢alismalarda bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskus, tendon
gibi dokulara donlsebildikleri ve bu
dokulan hizl, etkili ve nerdeyse eski
haline yakin bir sekilde dizeltebildikleri
gosterilmistir.

Bu dzelliklerinden dolay) Kok Hucre (SVF)
tedavisi fizik tedavi ve ortopedik
rahatsizliklarin bircogunda artik alternatif
(integratif) bir tedavi yéntemi olarak
glnliik hayatimiza girmis bulunuyor.

Karin yadlarinizdan elde edilen kék hicre (Stromal Vaskiler Fraksiyon) viicudumuzun bir gok yerinde hasarli

Son yapilan calismalarda ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kok hiicrelerin (SVF) kemik iligi, kordon
kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla yiizlerce kat daha fazla etkili ve faydali oldugunu géstermekte

K&k Hucre ile tim eklemlerin (6zellikle diz, omuz, kalga gibi buytk eklemlerin) kikirdak hasarlarinin tedavisinde
(Kireclenme — osteoartroz), Meniskis, Tendon, bag yirtiklar, Spor sakatlanmalarina bagh gecmeyen agrilar,
tendinit, topuk dikeni, tenisgi dirsedi gibi zorlamalara bagh sikayetlerde etkili ve hizl bir tedavi saglamakta...
PRP'den (Platelet Rich Plazma) farkli olarak Kok Hiicre (SVF) tedavisi agnyi gecirmekle kalmayp , ileriye
yonelik tedavi edici etkisi ile de eklemde kalici iyilik ve hasarli dokularda diizelme saglamakta....

Ayni zamanda sinirsiz sayida uygulayabilme avantajina sahip olmasi bir diger 6zelligi olan Kok Hucre
tedavisi, uygun haslalara uygun kosullarda uygulandiginda gok basarili sonuglar elde edildigi gosterilmis
bir tedavi yontemi olarak mucize bazinda sonuglar vermekte.

Yapilan calismalar ve yayinlarda hastalarin 3 ay ile 6 ay icinde beklenen etkilerin gorildigii ve sagliklarina
kavustuklarn gézlemlenmekte.

Saglik Bakanhgi tarafindan ruhsatlandirilmis laboratuarlarda elde edilen kék hiicrelerle yapilan
uygulamalar; hastalarin higbir risk altinda kalmadan tedavilerinin basari ile sonuglanmasi yéniinde etkili ve
glvenilir sonucglar sunmakta.

EMAR ve RONTGEN CD'LERINIZi YOLLADIGINIZDA;
KOK HUCRE TEDAVISI iCiN UYGUN OLUP OLMADIGINIZ
KONUSUNDA SiZzi BiLGILENDIRIYORUZ

EXCLUSIVE Qe

linen Kadikdy Boks'ta bir yildan kisa

bir siiredir calismalarini siirdiiren kadin
boksorler Selenay Cetin ve Margarita
Rakhimova, Fenerbahce Boks Kuliibiine
bonservisleri verilerek transfer oldu. iki
kadin sporcuilk yilinda Milli Takim kam-
pina secilerek bir ilke de imza att.

FENERBAHCELI
FUTBOLCUYA VEDA

Fenerbahce’nin Yiiksek Divan
Kurulu Uyesi, eski milli

futbolcusu ve teknik

direktorii Halit Deringor

hayatini kaybetti. Ayni

zamanda spor yazari

da olan Deringor 96

yasindayd..

Deringor icin

Fenerbahce

Kuliibiinden

yapilan aciklamada,

“Kuliibiimiiziin yiiksek

divan kurulu tiyesi, eski

milli futbolcumuz ve teknik

direktdriimiiz, ‘Kolay Mi Fenerbahceli Olmak’ eserinin
yazari, camiamizin 6nemli degerlerinden biri olan Halit
Deringor'ii kaybettigimiz haberini derin bir iiziintiiyle
ogrendik.” denildi.

Halit Deringor icin Fenerbahce Dereagzi tesislerinde
toren yapildi. Milli futbolcu Sakirin Camii'nde kilinan
namazin ardindan Karacaahmet mezarliginda topraga
verildi.

NOIEAT Bagdat Cad. Ahenk Apt. No:344
D:8 Erenkdy-Kadikoy/IST.

(Divan Pastanesi’nin Karsisi)

Tel : (0216) 349.90.96 pbx

www.fizyorem.com e-mail: fizyorem@fizyorem.com
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FiZIK TEDAVI & REHABILITASYON
MERKEZI
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Gonulluler

Goniilliillerden

KADIKOY L/ GONULLD EGITIM VE
BELEDIYESI \P_an‘;MA MERKEZ]

KADIKOY BELEDIYESI GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

16 MART — 23 MART 2018
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

FiKIRTEPE

Fikirtepe Gondillti Evi'nde
gerceklesen 8 Mart etkinligine,
Kadikdy ilce Milli Egitim Sube
Miidiirii Haci Hasan Kozan, Kadikoy
Halk Egitim Merkezi MiidLirii

8 Mart’1 kutlad:

Goniillii evleri bu yil da 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii'nde cesitli etkinlikler diizenledi

RASIMPASA

Rasimpasa Goniilltileri,
“Sanatin Uc Renginden, 8
Mart Diinya Kadinlar Giinii”
isimli panel diizenledi.
Moderatorliigiinti Perihan
Koca'nin yaptigi panele

“BILINCLI YASAM FARKINDALIGI"
Altan Ozen
Tarih-Saat: 16 Mart 2018 / 12.00
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“KIiTAP OKUMA ETKINLIGi"
Tarih-Saat: 16 Mart 2018 /
11.00
Yer: Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe
Goniilliileri

“COCUKLAR iCIN INGILiZCE
KULUBU”

“ANDA KALMAK TESLIMIYET”
Kisisel Gelisim Uzmani Damla
Tomru
Tarih-Saat: 20 Mart 2018 /
13.00

Yer: Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa
Gondilliileri

“MESK KOROSU”
Sef Arif Ozgiiliis
Tarih-Saat: 20 Mart 2018 /
20.00
Yer: Kadikdy Beldlye5|
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

Hiilya Narsap, Kadikdy Halk Egitim
Miidiir Yardimaisi Muazzez Ozer,
Kadikoy Belediyesi Gontilltileri
Yonetim Kurulu Uyesi Aysen Giirer,
kursiyerler ve 6gretmenler katildi.
Fikirtepe Gonlillii Evi Bagskani Ece

Eda Keskin, Yaren Giivenir
Tarih-Saat: 17 Mart 2018 / 11.00 “ GOZTEPE SEMIHA SAKIR
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi HUZUREVIi YASLI BAKIM VE
Diizenleyen: Kosuyolu REHABILITASYON MERKEZI
Goniilliileri ZIYARETI"”
Rasimpasa Goniilliileri Tuirk

| Ressam, Sair, Yazar,

Bestekar Perihan Koca,
Yazar, Miizisyen Ikbal
Kaynar ve Sair, Mimar
Hatice Nayir katildi. Siirler

Goztepe Gondillileri Egitim
Komitesi, ilahiyatci Yazar
ihsan Eliacik'in katiimiyla
‘islamda kadin hakkinda
dogru bilinen yanlslar’
konulu seminer diizenledi.
Kadikoy Belediyesi
Kozyatag Kiiltiir
Merkezi'nde diizenlenen
etkinlikte kadina karsi
uygulanan siddet ve
yapilan yanlis yorumlardan
dolayi Islam’da kadin
hakkinda dogru bilinen
yanlislar dile getirildi.

Moda Gondilliileri Egitim Komitesi Bas-
kani Sevim Meyveci Diinya Kadinlar
Giini dolayisiyla “‘Kadin ve Demokrasi'
konulu bir sunum yapti. Sevim Meyveci,
“Ulkemizde Cumhuriyetin kurulmasi ve
1926 yilinda Medeni Kanunun kabultiile
kadinlar pek cok haklarina kavusmus-
lardir. Ayrica 1934 yilinda Avrupa tilkele-
rinden 6nce secme ve secilme hakkina
sahip oldular. 1936 tarihinde is Kanunu
ile kadinlara is hayatina katiimlarini sag-
layacak haklari verilmistir. Bu haklarin
yalnizca taninmasi degil, toplumun her
kesiminde kullaniimasi ve kadinlarimizin
bilinclendiriimesi gereklidir." dedi. |

Uzman Psikolog ve Psikoterapist Asu-
man Ozaydin, Ziihtiipasa Goniillii Evi'n-
de “Psikoloji ve Sinirlar” konulu bir su-
num yapti. Saglikli, mutlu, dengeli ve
giivenli bir hayat icin dogru sinirlari-
miz olmasi gerektigini belirten Asuman
Ozaydin, “Dogru sinirlar kiiciik yaslar-
danitibaren ailede 6grenilebilir, olustu-
rulan sinirlarin esnek ve gecirgen olma-
si gerekir, yeni durumlara gore gozden
gecirilerek revize edilebilir, sinirlar bizim
kim olmadigimizi acikliyor, sorumluluk
alanlarimizi belirliyor.” dedi.

“KALITELE
T
FELSEFES

Feneryolu Gontdilliileri, Egitmen-Danis-
man Sema Ozdemir'in konusmaci olarak
katildig) "Kaliteli Yasam Felsefesi” konu-
lu sdylesi diizenledi. Kadikdy Belediye-
si Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde dii-
zenlenen etkinlikte Sema Ozdemir, “Ne
istedigimizi degil ne istemediklerimizi
biliyoruz. insanin ilgisi neredeyse ener-
jisi de oradadir, nereye ilgi duyuyorsaniz
enerjiniz otomatik olarak oraya dogru
akmaya baslyor.” seklinde konustu.

Bayhan, bu anlamli glinde yaninda
olduklariicin tiim konuklara
tesekkiir etti.

Suadiye Gondilliileri 8 Mart Ka-
dinlar Giini dolayisiyla yemek
orginazyonu diizenledi. Gonil-
ltiler organizasyonda su sekil-  §
de bir aciklama yapti; ‘8 Mart
aslinda Cumhuriyet kadini de-
mektir. Direnisi, azmi, zaferlere
kattig emegi kurtulus sava-
sinda cepheye tasidigi kagnisi
ile askerine vatanina bagligi-
niispat etmis Fatma anala-

rin torunlariyiz. Gorevdeyiz,
Cumhuriyet kadini olarak biz-

ERENKOY

Ziihtiipasa Goniilltileri 8 Mart
Diinya Kadinlar gtinti etkinli-
ginde bir araya geldi. Ziihtii-
pasa Gondillti Baskani Nilgtin

Karattirk'iin Kadinlar Giinti
tarihcesini ve kadinin varhigini
anlatan konusmasindan son-

ra soylesi, goniilliilerin siir-
leriyle devam etti. Ziihtiipa-
sa Gondilliileri, 8 Mart Diinya
Kadinlar giiniiniin bir kutla-
ma degil kadin icin farkindalk
olusturmak, haklarina saygi
gosterilmesini saglama gtinti
oldugunu belirtti.

Kriton Curi Parki Gondilltileri, AKUT'un kurucusu Nasuh
Mahruki'yi konuk etti. Salonu dolduran mahalleli ve go-
nilliilere, deprem, yangin ve sel felaketleri hakkinda bilgi
veren Mahruki, “Turkiye son derece siradan depremsel-
ligin sikintilarini yasiyor, 99 depremini yasadik ama ders
almadik. Hala yesil alanlariimara aciyoruz, 470’ in lize-
rinde deprem toplanma alanindan bugtin elimizde 76 yer
kaldi diger hepsiimara acildi. Yakin gelecekte 7 siddetin-
den biiylik deprem bekliyoruz, bunu cok ciddiye almak
gerekir. Niifus artikca, yesil alanlar azaldik¢a deprem ris-
ki artar, bu nedenle deprem kadercilik anlayisiyla ¢cozii-
lemez. insanlar gelip gecici, doga kalicidir, dogaya zarar
vermememiz gerekir, depremde alinacak acil nlemler
konusunda elektrik, su, dogalgaz vanalarini kapatmak
gerekir yoksa yangin riski artar, bunlari yaparken panige
kapilmamakta fayda vardir. Bu nedenle depremi bulun-
dugumuz yerde karsilamalyiz."” seklinde konustu.

ve sarkilarla devam eden
etkinlikte saz heyetide
yer aldi.

ler onur ve mutlulukla kadinlar giiniimiize sahip cikiyoruz. Emekci giiniimiizii direnisin
sembolii olarak ileri nesillere aktarmak icin her zaman ayaktayiz.”

Erenkdy Gondilliileri Sosyal Hizmetler Komitesi, Diinya Kadinlar Giinii nedeniyle

Kadin Haklari Uzmani ve istanbul Barosu Adli Yardim Biiro Sorumlusu Avukat Aylin
Moralioglu’nu konuk etti. 6284 sayili ailenin korunmasina ve kadina karsi siddetin
onlenmesine dair kanun hakkinda bilgiler veren Aylin Moralioglu sunlari sdyledi:
“Kadinlarin hak miicadelesi ne yazik ki; acilarla, bir takim zorluklarla ve engellerle dolu,
ama bunun yani sira miithis bir dayanisma da var, esit yurttas olma miicadelesinde
gecmise gore cok kazanimlar var tiim barolarin biinyesinde Adli Yardim Birimleri var ve
siddet magduru kadinlarimiz koruyucu ve onleyici tedbirler aldirabilir.”

KULTUR GEZILERI

Feneryolu Gondilliileri Cocuk Komitesi, Feneryolu Gondillii
Evinde egitim gdren cocuklar ve velileri icin is Bankasi miize-
sine gezi diizenledi. Miizede 6grenciler, tasarrufun dnemini,
bireye ve topluma katkisini, bankaciligin zaman icinde geldi-
gi noktay 6grendiler. Ogrenciler miizede ayrica; Fotograflarla
Atatiirk ve Cumhuriyet, Bir Ulusun insasi, Bir Kumbara Oykii-
si, On Adimda Kapalicarsi, 1935'ten giiniimiize Camla Yazi-
lan Tarih ve Derinlerden Siperlere; Canakkale 1915 sergileri-

ni de gezme firsati buldular. Bostanci Gonlilliileri, Kiiltlir Sanat

Rasimpasa Gondilliileri, Kadikdy Belediyesi'nin
hizmet birimlerini ziyaret etti. Kadikoy Beledi-
yesi Halkla liskiler biriminin organizasyonuy-
la gerceklesen ziyarette gonliilliiler sirasiyla
Alzheimer Merkezi ve Sosyal Yasam Evi, Halis
Kurtca Cocuk Kiiltlir Merkezi, Aclbadem Yiiz-
me Havuzu, Karikattiir Evi, Genclik Sanat Mer-
kezi, Moda Idea ve Rasimpasa Sosyal Destek
Merkezi'ni gorme firsati buldular. Ertesi giin
ise Fikirtepe Goniilltileri Kadikdy Belediyesinin
sosyal hizmet birimlerini ziyaret etti.

Komitesi onciiltiglinde Emirgan’da bulunan Sakip Sabanci Miizesi'ni ziyaret etti. Kitap sanatlari, hat koleksiyonu, resim
koleksiyonu, mobilya ve dekoratif eserler koleksiyonu ve porselene dair eserleri goriip incelediler. Goztepe Gondilliile-
ri Cevre ve Kentlilik Bilinci Komitesi, gondilliiler ve dogaseverlerin katihimiyla Kartepe, Masukiye ve Sapanca bolgesine

doga inceleme gezisi diizenledi.

BIiLINCLi TUKETELIM...

Feneryolu Goniilliileri, Sosyal Komitesi onciiliigiinde Tiketici Bilincini
Gelistirme Dernegi'nden Fuat Engin'i konuk etti. interaktif olarak ger-
ceklesen sdyleside, goniilliler hem tiiketici olarak haklarinin neler ol-
dugunu 68rendi hem de baslarindan gecen olaylari paylasarak izlene-
cek yollar hakkinda bilgi edindi. Feneryolu Goniilli Evi'nde diizenlenen
etkinlikte Fuat Engin ayrica katiimcilara 6502 sayil tiiketicinin korun-

mas! kanunu hakinda da bilgi verdi.

“18 MART CANAKKALE ZAFERI
VE SEHITLERININ ANILMASI"
Cocuk Komitesi
Tarih — Saat: 17 Mart 2018 / 12.00
Yer: Feneryolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Feneryolu
Gondilliileri

“CANAKKALE DENIZ VE
KARA SAVASLARININ TURK
VE DUNYA TARIHi ACISINDAN
SONUCLARI”

Egitim Komite Baskani Sevim
Meyveci
Tarih Saat: 17 Mart 2018/14.00
Yer: Moda Goniillii Evi
Diizenleyen: Moda Goniilliileri

“MUZIKLI INGILICE KLUBU/
YABANCI OGRETMENLE(18-36
AY COCUK GRUBU iCIN)”
Tarih-Saat: 17 Mart 2018 /
12.00
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“CANAKKALE VE TRUVA DAN
GELIBOLU ‘YA”
Seval Uzunal
Tarih-Saat: 17 Mart 2018 /
15.00

Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Gondilliileri

“KAYGI, ENDISE VE
KORKULARDAN NASIL
KURTULABILIRIZ?"
Liderlik Egitmeni Sema
Ozdemir
Tarih-Saat: 17 Mart 2018 /
16.00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce
Gondilliileri

“CANAKKALE ZAFERI"
Yrd. Doc. Dr. Korkmaz Ulucay
Tarih-Saat: 17 Mart 2018 /
14.30
Yer: Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe
Goniilliileri

“RITM BOZUKLUGU”
Prof. Dr. Bengi Baser
Tarih-Saat: 19 Mart 2018 /
15.30
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“TARIHDE HANEDAN
KADINLARI”

Av. Tayfun Kardes
Tarih-Saat: 19 Mart 2018 /
14.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir
Merkezi B Salonu
Diizenleyen: Feneryolu
Goniilliileri

“SABA T.S.M. KOROSU”
Sef Muharrem YILDIRIM
Tarih-Saat: 19 Mart 2018 /
20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

“CANAKKALE ZAFERI
KUTLAMASI”
Dil Bilimci ve Egjtimci Yazar
Osman Unal

Tarih-Saat: 19 Mart 2018 / 14.00

Yer: Kriton Curi Goniillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi
Goniilliileri

"YASLILAR HAFTASI KONSER,
VE HUZUREVI ZIYARETI"
Tarih: 20 Mart 2018/11.00
Yer: Cavit Pasa Sok. No:7
Goztepe/ istanbul(Buket

Huzurevi)

Diizenleyen: Moda Goniilliileri

“GUNUMUZDE ANNE BABA
OLMAK"

Uzman Psikolojik Danisman
Ceylan Oguzcan
Tarih-Saat: 20 Mart 2018 /
14.00
Yer: Cadde Bostan Kiiltiir
Merkezi B Salonu
Diizenleyen: Erenkdy
Goniilliileri

“AMELYATSIZ MEDIKAL
ESTETIK ISLEMLERI”

Dr. Safak Goktas
Tarih-Saat: 20 Mart 2018 /
14.00
Yer: Kriton Curi Goniillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Parki
Gondilliileri

“Evde Yiiriiyiis Teknikleri”
Wellness Antrenorii Abdullah
Yilmaz Demir
Tarih-Saat: 20 Mart 2018 /
14.30

Yer: Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa
Goniilliileri

“RUYALARDAN iLHAM
ALMAK"”
Seyda Mercanogiu

Tarih-Saat: 20 Mart 2018 / 15.00

Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“SUJOK”
ilknur Unal

Tarih-Saat: 20 Mart 2018 / 19.00

Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

Sanat Miizigi Toplulugu ve
Rasimpasa Goniilliileri
Tarih- Saat: 21 Mart 2018/
13.30
Yer: Goztepe Semiha Sakir
Huzurevi Yash Bakim Ve
Rehabilitasyon Merkezi
Diizenleyen: Rasimpasa
Goniilliileri

“FELSEFE ATOLYESI/

HERAKLITOS, HEGEL VE MARX
ILE DIYALEKTIGIN SERUVENI”

G. Caner Malatya-Seriiven
Kiiltiir
Tarih-Saat: 21 Mart 2018 /
19.00

Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Gondilliileri

“FARKINDALIK UZERINE

CIPLAK AYAKLI SOHBETLER”
Farkindalk Rehberi Jade Tired

Tarih-Saat: 21 Mart 2018 /
14.00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce
Goniilliileri

“SAGLIKLI YAS ALALIM”
Dr. Deniz Ozkan, Dr. ilhan
Makinaci
Dr. N. Giil Yavuzer,D.T.S.
Giircan Oktayoglu
Psikolog Z. Serpil Tanki,
Hemsire Ayten Kuzucu
Tarih-Saat: 21 Mart 2018 /
13.00
Yer: Prof. Dr. Korkmaz Altug
Poliklinigi
Diizenleyen: Bostanci
Gondilliileri

“TASKIN DOGANISIK TURK
HALK MUZiGi KOROSU”
Sef Nursac¢ Doganisik
Tarih-Saat: 21 Mart 2018 /
20.00
Yer: Kadikoy Beldiyesi
Evlendirme Dairesi

Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

“WELLNESS THERAPY”
Abdullah Yilmaz Demir
Tarih-Saat:

22 Mart 2018 / 11.00
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“OZON TEDAViISI, VARIS

TEDAVISI VE HIFU YONTEMI”

Doc.Dr. Sezai Celik
Tarih-Saat: 22 Mart
2018/14.30
Yer: Moda Goniillii Evi

Diizenleyen: Moda Ganiilliileri

“GAZi MUSTAFA KEMAL PASA

VE CANAKKALE ZAFERI"”
Yazar Mustafa Kemal Ulusu

Tarih-Saat: 22 Mart 2018/14.00

Yer: Rasimpasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Rasimpasa
Goniilliileri

“20.V.Y.
BATI SANATI AKIMLARI
_ (KUBZiMm,
FOVIZM, SOYUT SANATI”
Giinsel Demirci Dinler
Tarih-Saat:

22 Mart 2018 /7 15.30
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“ENGELLILERLE DUYGUSAL

ILETiSIM KURULMASI"”
Egitimci Yasam Kocu
Derya Yazgan
Tarih-Saat:

22 Mart 2018 /7 14.00
Yer: Bostanci Goniillii Evi
Diizenleyen: Bostanci
Goniilliileri

“HOLISTIK YASAM”
Holistik Yasam Danismani
Yesim Kaya
Tarih-Saat:

22 Mart 2018 / 14.00
Yer: Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce
Gondilliileri

“BILINCLI YASAM
FARKINDALIGI”
Altan Ozen
Tarih-Saat:

23 Mart 2018 / 11.30
Yer: Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu
Goniilliileri

“MEMLEKET SiiRLERI"”
Sair Yazar Tamer Karahan
Tarih-Saat:

23 Mart 2018 / 13.00
Yer: Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa
Goniilliileri

“KITAP OKUMA ETKINLIGI”
Tarih-Saat:

23 Mart 2018 / 11.00
Yer: Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe
Gondilliileri

“TURKIYE'NIN YONU"
Doc. Dr. Baris Doster
Gazeteci-Yazar Umit Zileli
Emekli Tuggeneral Naim
Babiiroglu

Tarih-Saat: 23 Mart 2018 / 14.00

Yer: Cadde Bostan Kiiltiir
Merkezi B Salon
Diizenleyen: Suadiye
Goniilliileri
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Amatér Ginleri, Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evinde
usta gizer Behig Pek bulugmalariile devam ediyor.
Amatér gizerlerin karikatirleri, iki sa%Ida bir gazetemizin

Amator Kogesi'nde sizlerle bulugacak
; Ben siradan bir ¢izerim,
wi kirlardan gecer yolum.
(a4
-
<
v
o Gazetemiz calisanlarmdan O6zge 0zveren, bundan boyle iki
s v v [ e
§ haftada bir mutfaginda hazirladigi lezzetli yemeklerin
tariflerini siz okurlarmizla paylasacak.lste ilk tarifimiz...
Kazanacaginiz tu'cBJc);a;dI;?](r:\Ikﬁ _ Merhabalar, sizlere benim de yapmaktan BESAMEL SOS iCIN
biyiik édiille ne Bure ok’ =i ve yemekten zevk aldigim bir &’ * 2 yemek kasi81 tereyag
yapacaksiniz? ‘ Y tarif paylasacagim. Ben tavuk W - * 2 yemek kag181 un
f _‘z_/ff:_ N yemeklerini cok sevdigim icin ilk r 1 ' * 3 su bardagi siit
; : Cem Tugcu (Yas 10) hafta size giizel bir tavuk tarifi - ) * Tuz
&h vermek istiyorum, hem pratik hem | * Karabiber
Bence ilk lezzetli 3) . o
kendine bak. Genelde tatli ve salatasini UZERI ICIN
i g yaptigimiz etimekten simdi de * Kagar peyniri
,‘5‘ 4] lezzetini onaylayacaginiz nefis bir
Wit yemek tarifi.. YAPILISI
\". =) o : Tavuklar kiip seklinde dograyin ve az sivi
Sen beni C‘ g LA ETIMEKLI BESAMEL SOSLU TAVUK TARIFI  yagda kendi suyunu salip gekinceye kadar teflon
bu hizla i U MALZEMELER tencerede pisirin, pismesine yakin az miktar tuz
gececeksml.A ] . * | paket etimek ekleyin. Ayr bir tencerede kabuklarini soyup ince
GOl * 500 gr tavuk gogsii ya da tavuk pirzola (Derisiz ince dogradigimiz mantarlar s1vi yaginda suyunu
7% [ kemiksiz), cekinceye kadar kavurun, kavrulan mantarlara
? F * 2 adet yesil biber ince ince dogradigimiz biberleri ekleyip biraz daha
i * 2 adet kirmuzi et biber kavurun.
* |1 paket mantar(400gr) istege bagl
* Tuz BESAMEL SOS iCIiN
* Karabiber Orta boy bir tencerede yagi eritin. Unu
* Pulbiber ekleyip kokusu ¢ikincaya kadar kavurun, azar
azar siitii de ekleyin ve topaklanmamasi i¢in
karistirarak pisirin, kaynayinca tuz ve karabiberi
_ ekleyip altin1 kapatin. Besamel sosla birlikte
ol s - tiim pismis malzemeleri, baharatlar1 derin bir

kapta harmanlayin. Etimekleri biiyiik boy kare
borcama dizin ve lizerine besamelli karigimi
dokiin. Bir spatula yardimiyla iyice etimeklerin
iizeri kapanacak sekilde yayin. En son iizerine
rendelenmis kagar peyniri serpistirin

Onceden 1s1tilmig 200 derece firinda
yaklagik 25-30 dak. iizeri kizarincaya
kadar pisirin.

Zeynep Safter (Yas 8)

Guner

Balik bana (Yas 10)

bir pul verir misin? /f\\
%

i

s
31&_ ™y

Afiyet olsun

TARIFiMiz
6 KISILIKTIR

Olivia Nil Isik (Yas 8) Defne Eren (Yas 7)

BULMACA

SOLDAN SAGA:

1-'Bir Cift Siyah Deri Eldiven’, ‘iskender'i Ben Oldiirmedim’, ‘Mayis Giremez' gibi kitaplariyla
taninan sair... Bir ucu kiyiya bagl durumda denize uzatilip birakilarak kullanilan balik agi.
2-Yilin on iki boliimiinden her biri... Mehterhanede yer alan bir tiir davul... Baslangici
olmayan zaman, oncesizlik... ilkel benlik. 3-Kabul etmeme, geri cevirme... Tavandan inerek
sahnenin tist kismini, sahne boyunca kaplayan kisa, dar perde... Universitelere girebilmek
icin lise 6greniminden sonra verilen olgunluk sinavi. 4-Evlere, cesmeden su tasimayiis
edinmis olan kimse... Akarsu yatagl, mecra... Hollanda'nin plaka isareti... Buyik sozliik.
5-Acikca, saklamadan... Eskiden beri mevcut olan 6zelliklerini tasiyan... Niyobyumun
simgesi. 6-Litesyumun simgesi... Vesairenin kisa yazilisi... Masonlarin birbirlerine
verdikleri ad... Ayin etkisiyle huyunun degistigi sanilan (kimse). 7-‘Kuyucakli Yusuf’,
‘Manisa Tarzanr', ‘Mutluluk’ gibi filmleriyle taninan aktor... Tek, essiz... Eski dilde coban.
8-Yapilanis, edim; fiil... Lahza... Dahil... Kabul etme, isteme... Neodimin simgesi. 9-Bir

asitle birlestiginde bir tuz olusturan madde... 1918 yilinda spor ve foto muhabiri olarak
basladigl meslek yasaminda giinliik fikralar ve haftalik sdylesiler yazarak genis bir okur
kesimine seslenmis, baskanligini yaptigi istanbul Gazeteciler Cemiyeti tarafindan ‘seyhii'l-
muharrir’ unvani verilmis gazeteci... Oyunda berabere kalma. 10-Mayall hamuru bezelere
ayirarak yufka durumuna getirip sac lizerinde pisirdikten sonra alt ve list kisimlarinin
yaglanmasiyla yapilan ekmek... Bir tiir toprak... ilac, merhem... Kot vb. yapiminda kullanilan
pamuklu kumas. 11-Sac ya da sakall kesme isi... Evet anlaminda tinlem... Franz Kafka'nin
bir roman... Edirnekapr'da bir miize. 12-gi cekici, degisik kimse... Bakirin simgesi..
Orkestraicin bestelenmis, birkac bdliimden olusan uzun miizik eseri. 13-Kadikdy'de

bir semt... Gerceklik. 14-ince dantel... Sahne oyununa 6zgii olan... Giilgillerden, meyvesi
elmaya benzeyen bir bitki. 15-Bir tiir iri disli torpi... Litvanya'nin para birimi... S6z
karisikhgl. 16-Glimiisbaligl... Yapilarda ¢ati, dam... Ates... Boyun egen, kendini baskasinin
buyruguna birakan. 17-Tuyleri uzun ve kivircik bir cins koyun... Eski Misir'da en biiyiik
tanri... Bir sayinin tictincli kuvveti. 18-Siir ve nesirde uyum saglamak icin s6z baslarinda
ve ortalarinda ayni linsiiziin ya da ayni hecenin tekrarlanmasi... Semih Kaplanoglu'nun

bir filmi. 19-Sodyumun simgesi... Bir peygamber... Taraca... Bir nota... Bas, ser. 20-0lan,
olmus... Uzaklik belirten sozciik... Yunanistan'in baskenti... icinde yemek pisirilen toprak
kap.

YUKARIDAN A$AGIYA:

1-‘Tosun Pasa’, "Sabaniye’, ‘Koltuk BelasI’ gibi filmleriyle taninan sinema yonetmeni...
Ufleyerek calinan perdesiz calgl, boru. 2-Omurgalilarda, kol ve bacaklar... Isin... Efsanelere 15
gore icen kimseye oliimsiizliik sagladigina inanilan bir su... Yanardag piiskiirtiisdi.

3-Tirkiye saatiile anlaminda kisaltma... Cok giiclii pariltilar olusturan, degisik alanlarda 16
kullanilan isik kaynagl... Osmanli sarayinda karavaslar arasindan secilen padisah gozdesi.
4-Ses... Kavimler... Dar ve kalinca tahta... Uygulamal, tatbiki. 5-Bertolt Brecht'in bir

oyunu. 6-Saklamayip dogruca sdyleme, acikca sdyleme... Bir tiir iskambil oyunu... Yash, 17 :. .
koca, ihtiyar kimse... Haykirma, bagirma. 7-Kayak... Avrupa Yayin Birligi'nin kisaltmasi... ‘

Tarihte, iran'da bir kent... Dalkavuk. 8-Kaymakamlik, ilce... Tanri... Eli ise alismamis, bir isi 18

beceremeyen... Zanaat 6greticisi. 9-Erken... Siginilan, saklanilan yapi, magara gibi yer...

Zanaatcilarin ya da resim, heykel sanatlariyla ugrasanlarin calistigi yer, islik. 10-Bitkiler... 19

Duvar icinde birakilan oyuk... Yildiz... O yer. 11-‘Omer Liitfi... (Sinema yonetmeni)...
Borclarini ddeyemedigi mahkeme karari ile tespit ve ilan olunan is adaminin durumu...
Dayanma, yaslanma. 12-Kudret, iktidar... Kiiclik ney... Birakma, ayrilma... Kok, asil, temel...
Bir nota. 13-Giris... Sierra Leone'nin para birimi... Meslek. 14-Bir say!... Aclk saman rengi...
Duvarlari kaplayip suislemek icin kullanilan, bir yiizi sirl ve tiirlti desenlerle bezenmis,
pismis balciktan levha... Radyumun simgesi. 15-Yunan rakisi... Ekmekle karin doyurmak

20

GECEN SAYININ COZUMU

SOLDAN SAGA: 1-Ali Teoman Germaner, No 2-Laterna, Erbain, Lediin 3-itikat, Sm, Efsanevi 4-Cam, Tabiat, ikramiye 5-Ac, Ran, Ozne, Nara 6-Meteliksiz, Etken,
Koy 7-Ut, Kaolin, Er, Em, Boy 8-Nikel, Cemil Topuzlu 9-Akar, Rina, Selen, Uz 10-0bi, Nebi, Arad, Lr, Emu 11-Onega, Yemek, Kavis 12-Oya Baydar, Taka, Asit 13-Rate,

g_erektiginde' ?kmege katlle_m peynir, ZEyFi':] Vb_‘ yiyece_k'" Salgm biri ha_St?“k'" Ber"_yumun Aidat, Jones, Ret 14-Al, Ki, Yusuf Atilgan 15-Iraksak, Ra, Araz, El 16-Akaclamak, Hg, An, Amir 17-Ruh, inorganik, Obje 18-isveli, Kez, Elli, Az 19-Ad, Yengi, Lav, Otaci
simgesi. 16-Viicuda siringa ile sivi verme isi... Bir mevsim... Avrupa’da bir tilke. 17-Nisan 20-Emniyet, Emmi, Cekerek.

ylizligii... Oniicki... Ideal. 18-Geminin yiik koymaya ayrilmis yeri... Ansizin... Basortiisdi... 5 ' .

Ferit Edgu'nun bir kitabi. 19-Bir nota... Bankada bulunan fa|z|y|e ya da sahibi bulundugu YUKARIDAN A$AG|YA 1-Alice Munro, Ora, Arife 2-Lata, Eti, Boyalikus 3-Itimat, Kainat, Rahvan 4-Tek, Cekek, Ebekac, Edi 5-Erat, Lalanga, Iklil 6-Ontario,

' ' o 'y . . Reaya, Saniye 7-Ma, Bakla, Dinamo, Et 8-Sinsi, Riyad, Karun 9-Nema, inci, Eray, Kg, Ge 10-Gr, Toz, Enam, Tur, Akim 11-Ebe, Emaret, Sahne 12-Rafineri, Akaju, Gizli
hisse senedi Vb_j d(_a,ger“ evrakin ge"_rlyle yaszayan .kln:]s,e'"_ Sikinti verme, uz.me... ZeybEK' 13-Misket, Lsd, Kofa 14-Anar, Kete, Kanara, Evc 15-Nanemolla, Etanol 16-Eleman, Pervasiz, Blok 17-Revir, Bun, Is, Ajite 18-Diyakoz, Esirgeme, Aar 19-Nj, Oylum,
20-Mercek... Siirdiirme, devam ettirme... Japon cizgi filmi... Yemek yemesi gereken. Teali, Ace 20-Ons, Oy, Uzuv, Tn, Rizik.
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HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

Yil: 19 / Sayr: 930
Yasadisi availik, cevre Kirliligi ve
kiiciik baliklarin avlanmasi Marmara
Denizi'ndeki balik tiirlerinin ve
miktarinin azalmasina neden oluyor.

ligah t
= O ] Istanbul Universitesi Su Uriinleri
Faktultesi'nden Prof. Dr. Saadet Karakulak
yavru baliklarin beslenme sahasi olan
[] kiyilarin korunmasi gerektigini soylilyor

©® Erhan DEMIRTAS

aklasik 1 ay sonra balik¢ilik icin ge-

nel av yasagi baglayacak. Ancak hem
sayisal verilerden elde edilen bilgile-
re, hem de uzmanlarin paylastig1 bil-
gilere gore bu yilki av sezonu pek verimli gecme-
di. Bu kotii sonucun ise birden fazla nedeni var.
Yanlis avlanma teknikleri, denizlerdeki kirlilik,
kiiglik baliklarin avlanmasi, yasak olmasina rag-
men Marmara Denizi’nde trolle balik avlanmast...
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi’nin gubat
ayinda paylastig1 verilere gore ise Tiirkiye’de de-
nizlerden avlanan toplam balik miktart son 16 yilda
503 bin tondan 335 bin tona geriledi. Ancak bir bag-
ka ciddi konu ise baz1 balik tiirlerinin yok olma esigi-
ne gelmesi. Istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakiil-
tesi’nden Prof. Dr. Saadet Karakulak ve Fenerbahge
Su Uriinleri Kooperatifi Baskam Ferhat Akkaya ile
konustuk. Hem bilimsel veriler hem de sahadaki de-
neyimler, li¢ tarafi denizlerle ¢evrili olan Tiirkiye’nin
giderek baliga hasret kalacagini gosteriyor.

“10 CM’LIK LUFER AVLANIYOR”

Prof. Dr. Saadet Karakulak bu yilki sezonun ba-
lik¢ilik acisindan en kotii seneler-
den biri oldugu goriisiinde. 1 Ey-
liil ile 1 Ocak tarihlerinin balik¢ilik
icin en verimli donemler oldugu-
nu ifade eden Karakulak, ‘“Kara-
deniz’den go¢ eden palamut, lii-
fer, istavrit baliklarinin avciligr bu
donemlerde yogun yapilirdi. Ayni
zamanda hem Karadeniz hem de
Marmara Denizi de hamsi avciligi
gergeklesirdi. Bu sene sadece Mar-
mara Denizi’ne 40 yil sonra gelen
uskumru avciligr yapildi. Tiim ba-
liklarin avcilik miktarinda korkung
derecede diisiisler goriildii.” diyor.

Karakulak, son yillarda avlanan balik miktarin-
daki diislisiin nedenlerini ise su sekilde siraliyor:
“Yasadist ve kayit dis1 aveilik, deniz kirliligi, yeni
istilaci tiirlerin denizlerimize girmesi, kiiresel iklim
degisikligi.”

Balikcilikta kota sistemi uygulanmadigi i¢in ba-
likgilarin da maksimum diizeyde avcilik yaptigini
soyleyen Karakulak, baliklarin kendi neslini devam
ettirmeleri i¢in baliklara bir kez lireme sans1 verilme-

liiferin minimum avlanabilir boyunu 18 cm olarak
belirledigini, buna ragmen balik¢ilarin 10 cm boyun-
da olan liifer baliklarin1 kontrolsiiz bir sekilde avla-
digin1 soyliiyor.

“UREME ALANI KORUNMALI”

Baliklara yasam sansi verilmedigi i¢in stoklar-
da azalma yasandigini soyleyen Karakulak’in dik-
kat cektigi bir bagka konu ise girgir ve trol aveiligi.
Marmara Denizi’nde 1971 yilindan beri trol avcilig
yasak ama Marmara Denizi’'nde bu yasaga uyulma-
dan avcilik yapiliyor. Karakulak, “Girgir ve trol tek-
nelerinin agik denizde avcilik yapmasi gerekir. Ge-
lismis lilkelerde endiistriyel balik¢ilar
okyanusta avcilik yapar, birkac ay de-
nizde kalabilirler. Bizim girgir ve trol
balik¢ilarimiz kiyrya bagimli aveilik
yapiyorlar. AB iilkelerinde girgir ve
trol teknelerinin 50 metreden s1g alan-
da avcilik yapmasi yasaklandi. Tiirki-
ye denizlerinde ise grigir ve trol tekne-
lerinin 24 metreden s1g alanda avcilik
yapmast sinirlandirildi. Kiyisal alanda
cesitliligin bol olmasindan dolay: ba-
lik¢ilar daha ¢ok kiyisal alanda avci-
lik yapmak istiyorlar. Oysa bu sahalar
baliklarin iireme alanlari, yavru balik-
larin da beslenme sahalaridir. Mutlaka
kiyilarin korunmast gerekiyor.” seklinde konusuyor.

SON 16 YILDA BUYUK DUSUS

Karakulak Marmara Denizi’nde biiyiik boylu ba-
liklarin gittikge azaldigini soyliiyor. Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanliginin subat ay1 verileri de Ka-
rakulak’t destekler nitelikte. 2000 yilinda avlanan
kalkan baliginin toplam miktar1 2 bin 700 ton iken,
2016 yilinda bu rakam 221 tona gerilemis durum-

-

KiSi BASINA 6 KiLO BALIK
Kisi basi balik tiiketiminin AB iilkelerinde yilda
25 kg, Japonya’da ise 60 kg oldugunu sdyleyen Ka-
rakulak, Tiirkiye’de ise bu rakamin 6-7 kg arasinda
oldugu bilgisini veriyor. Karakulak Marmara Deni-
zi’nde balik tiirlerinin yok olmamasi ve balik mikta-
rinin yeniden artmast icin yapilmasi gerekenleri ise
su sekilde siraliyor:

N lyi bir balikgilik yonetimi yapilmali ve balik-
cilar denetlenmeli.

N Baliklarin kendilerini yenileme kapasitele-
ri bulunmaktadir. Bu 6zelliginden yararlanilarak ba-
lik stoklarinin korunmasi miimkiindiir. Yeni yavru-
lar yapacak baliklarin avlanilmadan denizde kalmasi,
iireme alanlarinin korunmasi ve stoka yeni katilacak
olan yavru bireylerin korunmasi ¢ok 6nemli.

N Balikgilikta yasadist aveiliginin oniine gecil-
mesi igin denizde ve karada denetimler arttirilmali-
dir. Denetimde su {iriinleri egitimi alan su iiriinleri
mithendisleri goérev almalidir.

N Balik¢ilik mevzuatlarinin mutlaka giiniimiiz
sartlarina uygun giincellenmesi gerekiyor.

A Cezalar yetersiz kaldigi igin caydirici degil.
1380 sayili Su Uriinleri Kanunu acil olarak degis-
meli.

N Geligmis bir balik¢1 filomuz var. Bu balike fi-
losununun bagka iilkelerin sularina yonlendirilme-
si ve tegvik edilmesi gerekiyor. Ozellikle balikgilikta
gelismemis Afrika iilkeleri olabilir.

A Nesli azalan ve hassas tiirlerimiz i¢cin mutlaka
deniz koruma alanlart ilan edilmelidir.

HANGI BALIK?

Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWF), azalan balik

NEDIR BU TROL AVCILIK?

40 yildir Marmara

e Denizi'nde balikgilik yapan
‘ = Fenerbahce Su Uriinleri

Kooperatifi Baskani

. Ferhat Akkayada 30 yIl
once avladigi baliklarla
su an karsilasmadigini
soyliiyor. Akkaya'ya gore
bunun temel sebebiise
trol avaligl. Marmara
Denizi'nin trol avciligina
yasak oldugunu ancak
denetim yapilmadigi icin son yillarda bu avcilik
yonteminin yayginlastigini ifade eden Akkaya
bu konudaki sikayetlerini soyle ifade ediyor:
“Trol dedigimiz sey denizin dibini tarayarak
balig1 yerinden soken bir avcilik yontemi.
Biiyk, kiiclik, orta boylu gemilerle de yapiliyor.
Kapaklar var, bir torba atiliyor denize, denizin
dibi nasil bir cifti topraga traktorle cekiyorsa
ayni sekilde trolciiler denizin dibini cekiyor. Ve
trol aglarinin gozii 1cm'den kisa bir goz. Yanine
varsa her seyi; yavru, boy, tiir gozetmeksizin
aliyor. Tamamen kacak, yasal olmayan yontem.”

“DENETIM YAPILMIYOR”
Akkaya ilgili birimlere sikayet etmelerine ragmen
bu avcilik yonteminin yeterince denetlenmedigi
goriisiinde. "Burada biiytik bir haksiz kazang
dontyor. Ha ormandan kacak odun kesmissin,
ha denizde trol yapmissin. Biitiin gece bunlar
trol cekiyor, Bogaz da bile -cekiyorlar” diyen
Akkaya, trolle yapilan avciligin olumsuz etkilerini
ise su sekilde anlatiyor: “Balikcilar icin en biiyiik
etkisi; girgirlar dahil biitiin ekmek yiyen esnafa
haksiz rekabet. Balik yataklarini yavrulari
kesinlikle oldurtiyor. Baliklarin en ufaklarini dahil
yakalayarak imha ediyor. Mesela bir mezgit baligi
bu mezgitin 10 cm'den ufagini yakalayamazsin

ama trol torbasina girer bu. Diyelim ki 10 kasa
satilabilir mezgit icin adam 1,5 ton kiiciik
balg| 6lmiis vaziyette denize kiirekle
doker, sahile getirmez. Bunun mutlaka
ve mutlaka etkin denetlenmesilazim.”

stoklarina ve siirdiriilebilir balikciiga dikkat cekmek icin
“Hangi Balik” isimli bir rehber hazirladi. Bu rehber,
tiiketicilere hangi baliklari yiyemeyeceklerinden cok hangi
kosullarda tiiketebileceklerine odaklaniyor. Tiiketicilere yiyecekleri
baliklari secerken dikkat etmelerini 6neriyor. Rehber ayni
zamanda Akdeniz tilkelerinde rastlanan 10 balik tiiriine ait taninmis
seflerden alinmis 10 yemek tarifi iceriyor.
Siteye buradan ulasabilirsiniz: www.balikrehberi.org

si gerektigine isaret ediyor. Karakulak’a gore ne ba-
likgilar ne de saticilar bu kurala uymuyor. Karaku-
lak, 6zellikle Istanbul’un simgesi olan liifer baliginin
25 cm’de iiremeye baslamasina ragmen, Bakanligin

da. Karakulak ayrica kili¢ baligi ve orkinosun
denizlerimizi terk ettigini, kopek balig1 ve
mersin baliklarinin ise tehlike altinda oldu-
gunu ekliyor.

HALDUN TANER
MUZE EVi
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