Alt1 yildir trenlerikalkmadig) Haydarpasa Gari’'ndan Dogu Ekspresi treni
en son 31 Ocak 2012 tarihinde hareket etti. Son kez tarihi gardan trene atlayan
sansh yolcular Haydarpasa-Kars yolculugunu anlatiyor e Sayta 4'te
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Eea KENTLER BUYUYOR

ALANLAR I

National Trust tarafindan Ingiltere'de yiirtitiilen
guncel bir arastirma cocuklarin acik havada
oyun oynama siirelerinin ebeveynlerine
_kiyasla yar1 yariya azaldigini gosteriyor.

Basak Incekara ve Gizem Kiygi tarafindan tic yil
once kurulan Kent ve Cocuk sehircilik girisimi
ise farkliillerde yasayan cocuklarla uygulamal

atolyeler diizenleyerek cocuklarin hayalindeki
kentleri ortaya cikariyor e sayta8'de

-t

Gordiiklerimiz Baskasini bekleme, Kisi birak
Goremediklerimiz (58) < /* » sen baslat! Olimpiyata bak _
‘MaRIOLEVE 1002 SRR [ GETUL MEMIS 7de | Y

Sokaklarda
farkindalik yuruyusu

» Degisen KadikOy'i, bireylerin
e 4 goziinden belgelemek isteyen
' ’ Kadikoylii iki mimar sokaklara cikti

. ' : - - ve ‘Uzun Yol' adli etkinlik serisini
= baslatti. Bu kapsamda ilcede kesif
POtIag ‘_:Ie_s_te_glyle yuriytiisleri yapiliyor e Sayfa 5'te
kadin girisimi
Evinde bebek iiretmeye baslad;, ¥y

Potlac’a katildi, deneyim edindi.

Simdi de kendi diikkanini actu.
Kadin girisimci Yesim Bilgi
Yoriikoglu, “Evinde herhangi bir
/ 4 y

uretim yapan tiim Kadikoylii
kadinlar1 Potlac'a katilmaya

davet ediyorum. Benim bu Havalarin sogumasiyla sokak hayvanlari icin zor giinler basladi.

ditkkani acmamda Potlac'in Sokak hayvanlari bu soguk kis giinlerinde hem yiyecek bulmak hem de

biiyiik etkisi oldu” diyor vilcut 1silarini korumak zorunda. Peki, sokak hayvanlari icin

@ Sayla9'da bu soguk kis giinlerinde neler yapilabilir? Sizin i¢in derledik e Sayfa 2'de O K i =

Parayla degil, kitapla

BuTIR'dasaglil var ~ A Toplu ulasimda “akilli” dénem! girilen festival
Goztepe Egitim ve Arastirma s 0 C1E 0018 yih sonunda Ayriikcesmesi [T — - » Tiirkiye Genclik Akademisi bu
Hastanesi Merdivenkoy wsnt & BB duraginda hayata gecmesi 8= & " yildaKadikoy Belediyesiile elele
Poliklinigi bahcesine park eden BUGUNGER Y planlanan Elektronik Biletleme  Jli." '} e T vererek, girisi parayla degil kitapla
Saglik Tir’'nda ticretsiz meme F Sistemi projesiyle turnikeler X i IR olan Kis Sanat Festivali'ni baslatiyor.
ve rahim agzi kanseri taramasi oia kalkacak, cep telefonlar bilet ' 10-11 Subat'taki festival Baris Manco
yapiliyor @ Sayfa 12'de _ yerine gececek @ Sayfa 3'te ’ Kiiltiir Merkezi'nde e Sayfa 10'da
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SOKAK HAYVANLARINI

Havalarin sogumasiyla sokak
hayvanlariicin zor glinler basladi.
Sokak hayvanlari bu soguk kis
glinlerinde hem yiyecek bulmak hem
de viicut 1silarini korumak zorunda.
Peki sokak hayvanlari icin bu soguk
kis giinlerinde neler yapilabilir? Sizin
icin kiiciik onlar icin biiyiik olan
birkac adumi sizlerle paylasiyoruz

Bir kap su verin

Su hayvanlar icin de hayattir.
Sokak hayvanlariicin bir su
kabi mutlaka bulundurun
fakat metal ya da celik su
kaplari suyu cabuk dondurur,
kis aylarinda bu tiir kaplara
su koymak yerine plastik
kaplara su koymak ve bu
sularin ilik olmasina dikkat
etmek daha mantikl. Eger
suya bir damla zeytinyagi
damlatirsaniz suyun
donmasini engelleyebilirsiniz.

Ihtiyac Listesi’ne

Kent Konseyi Hayvan
Haklar1 Calisma Grubu,
sokaktaki ve barinaktaki
dostlarimizi sicak tutacak bir
calismaya imza att1

Sahcplenin

En giizeli evinizin kapilarini bir hayvana, bir can

Kedi-kepel
evler:i yapwn
Karton, plastik yada
tahtadan yapilabilecek
kedi, kopek evleri
sokak hayvanlarinin
korunakli bir yuvalari
olmasi demek. Yapimi
oldukca kolay olan bu
evleri yagmura ve kara
karsi dayanikli olmasi
icin naylonla kaplamaniz
gerekiyor. Hicbir sey
yapamiyorsaniz bos bir
karton kutuyu naylon
posetle kaplayip yan
yatirabilir bir sokak
kedisinin en azindan
kisa siireli konaklayip
Isinabilecegi bir ortam
yaratabilirsiniz.

Barwunaklara
destek olun

Yasadiginiz ilcede bir
hayvan barinagji varsa
ozellikle kis aylarinda
bu barinakta cok
sayida hayvan var
demektir. Barinaklara
yapacaginiz mama
bagislar sayesinde
cok daha fazla
hayvanin ihtiyaclarinin
karsilanmasini
saglayabilirsiniz.
Kullanmadiginiz
battaniyeler ve eski
gazeteler onlarin cok
isine yarayacaktir.

Olisinizde yer agun
Ofisinizde onlar icin kiiclik bir yer acin. Kisa siire icinde tiim
ofis calisanlarinin can dostu oldugunu goreceksiniz. Ofiste
yasama kosullari uygun degilse isyerinizin oniinde bir kuliibe
yapar, mama ve su kabi koyarsaniz bir hayvanin yasamini
kurtarmis ve destek vermis olursunuz.

Mama vermey: unutmaywn
Ozellikle kar yagdiginda yiyecek bulmak
sokak hayvanlariicin miimkiin olmuyor.
Marketlerde sokak hayvanlariicin satilan
mamalardan alip aksam eve giderken
bes dakikanizi ayirarak mama kaplarina

m ya da kuru alanlara mama birakabilirsiniz.
. Diistik bir ticret karsiliginda kasaptan
sakatat alip hayvanlar icin yol kenarlarina koyabilirsiniz. Mama
alamiyorsaniz evdeki artan yemekleri onlara verebilirsiniz. Hayvanlara
bozuk yemek vermeyin. Soguk havalarda direnci azalan hayvanlar icin
bir ishal vakasi bile 6liimctil olabilir.

Hasta hayvanlar. gormezden aelmeyin

Yarali ve hasta oldugunu
diisiindiigtiniiz bir hayvan goriirseniz |
onu kaderine terk etmeyin. Enyakin |
belediyeye haber verin. Kadikdy Q
Belediyesiicin 444 55 22 numarali ’
telefonu aramaniz yeterli. Sokakta .
buldugunuz hasta hayvani Kadikdy ! \
Belediyesi Gecici Hayvan Bakim -

Merkezi veya Evcil Hayvan Saglhigi merkezine gotiirlip tedavi edilmesini
kendiniz de saglayabilirsiniz.

Kuslar igin cam kenarwnz

ekmek koyun
Kuslar, kedi ve kdpekler gibi yaklasmazlar
ama onlar icin pencerenizin oniine ekmek

kirintilari serpebilir ya da bahcenizdeki
agaclara ekmekler asabilirsiniz.

Se\/gcnizi
elksik e-(:megin

Tdm canlilar icin sevgi temel
ihtiyactir. Sevginizi ve sefkatinizi
onlarin lizerinden cekmeyin.
Unutmayin diinya onlarla giizel...

® Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikdy Kent Konseyi Hayvan Haklari
Calisma Grubu, havanin iyice sogudu-

dosta acmanizdir. Onunla birlikte yasamaya
baslamanin sizin hayatinizda ne kadar biiyiik
degisiklikler yaratacagini anlamaniz uzun
stirmeyecektir. Can dostunuz da kisa stirede
eve alisacak ve keyfine bakacaktir

Kaputa vurun

Kediler sicak yer
aradiginda ilk gittikleri
yerlerden biri arabalarin
alti veya motorlaridir.
Arabanizi calistirmadan
once tekerlekte ya da
motorda bir kedi olup
olmadigini mutlaka
kontrol edin.

NUTMAYIMN

Mesadir edin
Eger evinizin
kosullari bir hayvanin
uzun stire kalmasina
uygun degilse yaral,
hasta durumundaki
hayvanlari kisa
sireligine misafir
edin.

Hayvanlarin tibbi
bakimi Kadikdy'de
Kadikdy Belediyesi
Veteriner isleri
Mudurltgt
tarafindan licretsiz
olarak yapiliyor.

Felsefecilerden

Kadikoy Aktiffelsefe GEA Goniilliileri, —geri
“Diinya Goniilliiller Giiniinde Kalpleri
Birlestirelim” sloganiyla 1 ay boyunca,
okul onarimi, huzurevi ve dariilaceze
ziyaretleri, hayvan barinagi onarim ve
temizlik caligmalari, sokak hayvanlari-
na mama dagitimi, kedi-kdpek evi yapi-
mu1 gibi bir¢ok faaliyetle kutladi.
Goniilliiler, Kadikdy Belediyesi is-
birligiyle de Fenerbahge Parki'nda kedi
evleri yapti. Tiim kedi evleri, goniillii-
ler tarafindan tamami eski mobilyalarin

yas mama‘ :
vereblllrlz”
; dlyor

.dos¥lar|n|z~|ht|yac;lar| GIET
;malzemelerl bekllyor"

&u bugiinlerde sokaktaki ve barmaktaki hayvan dostlarimiz
icin sicak bir kampanya baslatt1. “Thtiyac Listesi” adini tasi-
yan kampanya kapsaminda Kadikoyliilerden, hayvan dost-
larimiz igin battaniye, oOrtii, havlu, gazete desteginde bu-
lunmalart istendi. Kadikdy Kent Konseyi Hayvan Haklari
Calisma Grubu Uyesi Esra Erben, “Bizler para alma ve top-
lama yetkisine sahip degiliz. O ylizden sokaktaki ve bari-
naktaki hayvanlar icin ihtiyag listesi olusturduk. 24 Ocak’ta
baslatti§imiz bu kampanyay1 sosyal medyadan duyurduk.

Cok olumlu tepkller aldik. Su an 30 kisi bizimle iletigsime
gecti. Iletisimde oldugumuz kisilere Kadikdy Belediyesi
Sokak Hayvanlarimi Koruma ve Barindirma Merkezi’'nin
adresini veriyoruz. Yardimlari oraya ulagtirmalarini sagli-
yoruz” diye konustu.

“FARKINDALIK YARATTIK”
Kampanya kapsaminda sokakta yasayan hayvanlar i¢in
de farkindalik yarattiklarini dile getiren Erben, sozlerine su

Jediler 1 1_¢;m_ evler

doniisii-
miiyle yapildi
ve evlerde kul-
lanilmayan po-
larlar kedilerin
sicak bir kis gecir-
mesi icin kullanildi.
GEA -Toprak Ana-

1994 senesinde Aktiffelsefe biinyesin-
de kurulmug, tamami goniilli iiyeler-
den olusan bir arama kurtarma, ekoloji
ve sosyal kampanyalar grubu...

bilgileri ekledi; “Sokaktaki hay-
van dostlarimiza yas mama vere-
biliriz. Ya da 17 yasindaki Zey-
tin dostumuzda oldugu gibi onlari
tisiirken gordiiglimiizde {istlerine
birer battaniye atabiliriz.” Kadi-
koy Kent Konseyi Hayvan Hakla-
r1 Calisma Grubu Uyesi ve Sokak
Hayvanlarim1 Koruma ve Barin-
dirma Merkezi’nin goniilli cali-
san1 olan Figen Aybars da, “Benimle birlikte goniillii ¢aligan
on bes kisi daha var. Doniigiimlii olarak hayvanlarin gezdi-
rilmesinde, bakiminda ve sahiplendirilmesinde yardim edi-
yoruz. Burada yapilamayan tedavilerin digsarida yapilmasina
destek oluyoruz. Yavrulari olan annelerimiz ve ¢ok yasli has-
talartmiz var. Onlar igin listede yazili olan malzemeler ¢ok
yararli oluyor. Yagl ve bakima muhta¢ hayvanlarimizda ya-
tak yaralar1 olmamast icin altlarina havlu gerekiyor. Kedilerin
bakim1 i¢in de gazeteye ¢ok ihtiyacimiz oluyor.” dedi.
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Toplu tasimada
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lektronik ~ Biletleme
Sistemi  projesiyle,
yolcular akilli telefon-
larin1 ulagim karti ye-
rine kullanabilecek. Yiiz tanima
sistemiyle yolcular otomatik ola-
rak algilanacak. Prof Dr. Ismail
Sahin, sistem sayesinde, turnike-
lerdeki tikanikligin azaltilabilece-
gini ancak yiiz tanima sisteminin

Akill ulasim
altyap1 projesi
ETSile cep
telefonlar1 artik

giivenlik sorunu yaratabilecegi- tOplll ta$1mada
ni soyliiyor. Toplu tagimada tur- bilet glbl
nike sistemini ortadan kaldiracak kullanilabilecek
Elektronik Biletleme Sistemi Pro- . '
jesi (ETS), Yildiz Teknopark Yer- PI'O_]E 2018 Yl].l
leskesi’nde diizenlenen basin top-  gonu itib ariyle ilk

lantis1 ve pilot demo uygulamasi
ile kamuoyuna tanitildi. Projenin
2018 yil1 sonu itibariyle pilot uy-

olarak Kadikoy
Ayrilik Cesmesi

gulama olarak Kadikdy Ayrilik duraglnda
Cesmesi duraginda hayata gegme- h k
si hedefleniyor. ayata gecece

CEP TELEFONLARI ULASIM KARTI OLACAK

Avrupa Birligi’nden 4 milyon Avro (18 milyon TL) AR-GE
destegi alan uluslararas: akilli ulagim altyapi projesi ETS, Elekt-
ronet A.S.’nin konsorsiyum liderliginde 5 iilkeden 8 firma tara-
findan ortaklasa yiiriitiiliiyor. Elektronik Biletleme Sistemi (Ele-
ctronic Ticketing System - ETS), otobiis, vapur, metrobiis gibi
toplu tagima araglarina binerken kullanilan turnike sistemini or-
tadan kaldiracak. Yolcular ETS uygulamasint akilli telefonlari-
na indirerek, ulagim kart1 yerine kullanabilecek, kontorleri bitti-
ginde ise yine cep telefonlar1 iizerinden mobil uygulama araciligi
ile aninda yiikleme yapabilecek. Projenin teknik detaylarina gore,
yolcular ulagim kartlarin1 ya da cep telefonlarini turnikeye
okutmak zorunda kalmayacak. Sistem gecis yaparken
yiiz tanima sistemiyle otomatik olarak kisileri algi-
layacak. Bu sistemle turnikelerin oniinde olugan
kalabaligin en aza indirilmesi planlantyor.

YUZ TANIMA SISTEMI GELIYOR

ETS Projesi Basin Toplantisi’nda konu-
san Elektronet A.S. Yonetim Kurulu Bagkani
Mehmet Kaptana, pilot uygulamaya gecilme-
sinin Oniinde bir engel kalmadigini ifade ede-
rek “2015 yilinda baglayan ve 2018 y1l1 sonunda
tamamlanacak projemizin gecis kontrol, elektro-
nik {icret tahsilat sistemi, yiliz tanima sistemi, biiyiik
veri yonetimi gibi ana unsurlar1 tamamlandi. Pilot uygu-
lama Istanbul’da yapilacak ve baslangic olarak Fransa, Isve¢ ve
Romanya’da hayata gecmesi planlaniyor. Avrupa Birligi toplu ta-
sima standartlar1 destegi alacak olan projemizin 2025 yili sonu-
na kadar merkez Avrupa’nin tamaminda uygulanabilecegini tah-
min ediyoruz.” dedi.

“KACAK GECISLERE SON VERECEK”

Projenin ¢aligma prensibini anlatan Elektronet Proje Yone-
tim Ofisi’nden Sorumlu Genel Miidiir Yardimcist Bengii Tiirk
ise ETS’nin Avrupa ve Tiirkiye’de baglayan “kacak gegisleri
durdurmak {iizere” kurulmus bir sistem oldugunu soyledi. Yiiz
tanimlama sistemini Tiirkiye’ye getirmeyi hedeflediklerini ifa-
de eden Tiirk, “Tiirkiye’de ongoriilen kacak gecis orani su anda
yiizde 30 ve bizim bunun azaltilmasi i¢in bir takim hedeflerimiz

ar.” diye konugtu.

“TIKANIKLIK AZALTILABILIR”

Ulagtirma alaninda ¢alismalar yapan
Prof. Dr. Ismail Sahin projeyi Gazete Ka-
dikdy’e degerlendirdi. Sistem sayesinde,
turnikelerdeki tikanikligin azaltilabilece-
gini ifade eden Sahin, “Ucret 6deme sira-
sindaki zaman kayiplarinin 6nlenmesi ve
gecislerin hizlandirilmasi, toplu tagima-
daki verimlilik olgiitlerinden biridir. Bu
konuda yapilacak iyilestirmeler verim-
liligi arttirir. Toplu tagima sistemlerin-
de gliniimiizde kullanilan temassiz karth
O0deme sistemlerine gegilmesinin iki te-
mel amaci, sistemler arasi iicret ddeme
entegrasyonunu saglamak ve édeme hi-
zimi arttirmaktir. Gelistirilen yeni siste-
min bu iki amaci saglayacagi belirtili-
yor.” degerlendirmesini yapti.

Deniz Evde Bakim

12 Yillik Huzurevi Bakimevi Tecriibesiyle
Evde Hasta Bakiminda Yaninizdayiz

Haber

kalkayor!

“GUVENLIK SORUNU CIKABILIiR”

Projenin, tek kapidan binilen klasik otobiis sistemlerinde de
kullanilmas: halinde ulagimdaki verimlilik artisinin daha fazla
olacagini sOyleyen Sahin, kacak gecisler konusuna da agiklik ge-
tirdi. Sahin, yiiz tanima sisteminin ne kadar bagarili olacaginin
uygulamada belli olacagini ifade ederek, “Yiiz okuma (tanima)
ozelligi, kacak gecislerin azaltilmasina kismen yardimci olabilir,
ancak istasyon personelinin kacak gecis yapanlarin pesine diis-
mesi, uygulamada giivenlik dahil cesitli bagka sorunlara yol aca-
bilir.” dedi. AB destekli projelerin siki1 bir degerlendirme siire-
cinden gegirildigini sdyleyen Sahin, “S6z konusu projenin mali
destek alabilmesi ve projenin yabanci ortaklarla gergeklestirilmig
olmasi, yapilan ¢aligmanin niteligine iligkin olumlu gostergeler
olarak kabul edilebilir.” seklinde konusgtu.
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Paris’in

arabalardan

Paris, caddelerindeki arabalardan kurtulmak ve
yurume alanini geri kazanmak icin takdire sayan
bir caba sarf etti. Ama bu bir gecede olmada...

Laura Bliss, CityLab i¢in Paris’in ara-
balardan kurtulus hikayesini yazdi.
Fransiz gazetesi Les Cahiers Scienti-
fiques du Transport’taki bir makaleye
gore toplu tagima tercihi acisindan, Pa-
ris sehir sinirlart icinde araba kullanma
orant 1990’dan beri yiizde 45 diigmiis.
Bu sirada, ayni zaman dilimi icindeki
bisiklet kullanicilar1 da 10 kat artmuis.
Toplu tagima orani da yiizde 30 artmus.
New York’ta ise arabayla yapilan yol-
culuk oram1 1990’lardan bu yana diis-
tii. Ama hala Paris’tekinin iki kat1 ka-
dar yolculuk, arabayla yapiliyor.

Paris’in bu biiyiik degisimi kendili-
ginden ve bir gecede olmadu. Lille Uni-
versitesi’nden ulasim ekonomisti olan
makale sahibi Fréderic Héran, araba
trafiginin 20. yiizy1l boyunca 1990’lara
kadar giderek arttigini soyliiyor. Hé-
ran’in “kamusal alanin yeniden fethi”
dedigi seye katki saglayan faktorler ce-
sitli. Héran’a gore, sehrin yakin zaman-
lardaki liderleri, sehri yayalagtirma ko-
nusunda kendilerinden onceki liderleri
agtilarsa da iglerinin temellerini 6nceki
belediye bagkanlar1 atmigt.

Bunlari sdyle siralamak miimkiin:

* Jacques Chirac, 1977-1995 yillar
arasindaki belediye bagkani, kaldirimla-
ra yasa dig1 park edilmesini 6nlemek i¢in
dubalart arttirarak yayalagtirmay: gelis-
tirmeye yardimei oldu. Chirac ayni za-
manda, genisgletilmig kaldirimlar, cad-
deye park etme yasaklari ve yenilenmig
yesil alanlarla Champs-Elysees’yi tam

2016 yilinda yarattigimiz ‘RollieCakes' markasini
sizlerle tanistirmak ve o6zenle hazirladigimiz

bir kamusal gezinti alanina doniistiirdii.

* Jean Tibéri, trafigi azaltma caba-
styla, sehrin ana arterlerinde ve daha dii-
slik hizl1 komsu bolgelerinde yollar agan
ilk bisiklet planin1 1996’da baglatti.

¢ Bertrand Delanoe, otobiis hatlari-
n1 yeniden diizenledi. 650 kilometrelik
bisiklet yollart yaptirdi. Sen Nehri ki-
yilari, halk plajlarina olanak saglamak
icin yazlar trafige kapatilmaya baglan-
di. 2007°de de belediye, ortak bisiklet
programt Velib’i kurdu, o da su anda
Batr’nin en biiyiik ve en ¢ok kullanilan
sistemi haline gelmis durumda.

* Anne Hidalgo, hafta ici eski ara-
balarin yola ¢ikmasina yasak getirdi ve
Sen Nehri’nin alt kiy1 setini yayalastirdi.

Paris’in toplu tagimaya olan baglili-
&1, herhangi bir yeni sistem acilali en az
30 yil olan ABD’nin biitiin sehirlerine
acik ara fark atiyor. Ile-de-France bol-
gesinin toplu tagima operatorii, RATP,
yeni metrobiis hatlariyla ve istikrarli bir
sekilde gelisen ve ilk hatti 1990’larin
basinda agilan banliyo tramvay agiyla
ulagtig1 alan1 genigletti. Yeni giizergah-
larin yaninda, kaldirim diizenlemeleri,
bisiklet yollar1 yapildi ve trafik rahatlati-
c1 ¢esitli Onlemler alindi. Seferler sik ve
hizli. Hatta bazilan siiriiclisiiz ilerliyor.
Paris’in trafikte oliimleri de 2010’dan
beri neredeyse yiizde 40 diistii.

Cevirisini Gokce Kara'nin yaptigi haberin
tamamint www.kadikoyakademi.
org/parisin-arabalardan-kurtulusu/
adresinden okuyabilirsiniz.

« Evde Hasta ve Yagh Bakimi

« Evde Doktor

« Evde Hemgire

» Evde Hastabakicl

» Hastane Transfer ve Refakatgi
* Serum Takma ve Banyo

* Tibbi Malzemelerde Evde Kullanim Destegi

0216 - 418 01 18 0541 - 728 74 27

Pansuman, Yara Bakimi vs. Destekler

Grlnlerimizi sizlerle bulusturmak adina Erenkdy
mevkiinde agmis oldugumuz Rollie'de hizmet
vermekteyiz.

Ozel giin ve davetlerinizde sizlere hizmet
vermekten mutluluk duyariz...

Burcu Ozdemir >> +90 531 257 6605 www.rolliecakes.com

Minlul EL vE A‘I'M{ Bummiﬂnrm Tmnnx Tin.wlsl
CATLAK ToPUK VE NASIRLI AYAK BAKIMI
Kavtintasmis TIRNAK Tepavisi@Divaserik AvAk Bakimi
Sporcyu AYAK Bnmmlﬂminsmml Mnsmo Avak DETOKSU
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Son gunlerde popiler olan
Dogu Ekspresi treni bundan tam
alt1 yil once, 31 Ocak 2012 tarihinde
Haydarpasa Gari'ndan son kez
e kalkmisti. “08.35 anonsuyla”
| trene atlayan Haydarpasa'nin son
yolculariyla konustuk

©® Erhan DEMIRTAS

iirkiye’nin en eski demiryolu hatlarindan
biri olan Dogu Ekspresi ile ilgili neredey-
se her giin bir haberle karsilasiyoruz. Tu-
rizm girketlerinin, gezginlerin, fotografcila-
rin diizenledigi giiniibirlik ya da uzun siireli turlarla 56
yillik Dogu Ekspresi tekrar giin yiiziine ¢ikt1. Oyle ki
Devlet Demiryollar1 Genel Miidiirliigii’ niin resmi veri-
lerine gore, 2018 yilinin ocak ay1 ortasina kadar 14 bin
165 kisi Ankara’dan Kars’a yolculuk etti.

Simdiye kadar binlerce kisiyi Tiirkiye nin bir ucun-
dan diger ucuna tagiyan Dogu Ekspresi ilk seferini bun-
dan tam 79 y1l 6nce 1939 yilinda Erzurum’a yapti. 1962
yilinda ise bu hat Kars’a kadar uzatildi.

Sosyal medyada yapilan paylagimlar sayesinde yol-
culuga ilginin artmastyla Dogu Ekspresi’nde bir olan
yatakli vagon sayisi, ocak ayindan itibaren sefer bagi-
na 5’e cikartildi. Trende iki de kugetli vagon bulunu-
yor. Yolcu sayisinin en yogun oldugu donem ise kig
mevsimi. Yiirliyiis gruplari, fotograf sanatcilari, dagci-
lik gruplar1 ve iiniversite 6grencilerinin ragbet ettigi bu
uzun yolculuga yabanci turistler de ilgi gosteriyor.

HAYDARPASA’DAN KALKMIYOR

Bugiinlerde ¢ok konusulsa da Dogu Ekspresi aslin-
da Haydarpasa Garr’yla aniliyor. 6 y1l 6nce baglayan ve
hala devam eden Marmaray ile yiiksek hizli tren pro-
jesi nedeniyle Haydarpasa’dan kalkan ana hat trenleri
Pendik istasyonuna alindi. Haydarpasa Gar1 kapatilma-
dan evvel Dogu Ekspresi Istanbul’dan baglayip Kars’ta
noktalaniyordu. Tiirkiye’nin batisiyla dogusu arasin-
da siiren bu yolculuk sayesinde yolcular 11 gehir ge-
ciyordu. 2012 yilindan sonra ise bu 7’ye indi. Tarihi
hat su an batidan degil I¢ Anadolu’dan hareket ediyor.
Dogu Ekspresi trenleri Ankara- Kirikkale- Kayseri- Si-
vas- Erzincan Erzurum- Kars ana hattinda her giin sefer
yapiyor ve 1080 km’lik yolu, 53 istasyonda durarak, 25
saatte tamamliyor.

ESKi YOLCULAR ANLATIYOR

Istanbul’dan baslayip Kars’ta biten bu yolculuk-
tan Istanbullular 6 yildir yoksun. Yolcular bu seyahat
icin ilk olarak Pendik’ten Ankara’ya gitmek zorunda.
Son giinlerde Dogu Ekspresi ile ilgili haberlerin artma-
styla Haydarpasa Gari’ndan Kars’a yolculuk eden eski
yolcular da sosyal medyada anilarini paylasti. Ancak
yolcular anilarini paylagirken, bir de bitmek bilmeyen
Marmaray Projesi’ne ve Haydarpasa Gar1’nin kapali ol-
masina tepki gosterdiler. Biz de Gazete Kadikody olarak
bu yolcularin pesine diistiik.

SAKARYA VADISI’Ni GORMEK...

Akademisyen Gokge Aydin tren yolculuguna asik
bir yolcu. 2002’den 2016’ya kadar her yil Kars’a yol-
culuk yapmis. Ancak, Haydarpasa’dan bu yolculuga en
son 2010 y1linda ¢ikabilmis. Aydin, 11 kisilik kalabalik
bir grupla yaptig1 uzun yolculugu sdyle anlatiyor: “An-
latilmaz yasanir bir yolculuktu, 11 kisi olarak yola ¢ik-
mustik ve teker teker kompartimanlara dagilarak yatak-

Eski kitaplariniz,
koleksiyonlariniz,
Osmanlica
belgeleriniz
degerinde alinir.

0537 220 32 00
Kadikoy
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Laboratuvarimiz,
alaninda uzman kadrosu
ile yeni nesil teknolojileri

kullanarak genetik tani
alaninda hizh, giivenilir
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agik insanlariz” diyen Ay-
din, “Bu bizim i¢in hobi-
den &te, yasam tarzi adeta.
Bu popiilerlige katilanla-
rin samimiyetine inansak,
tepki gostermek bir yana,
mutlu bile oluruz. Ama,
gozlemledigimiz kadarty-
la, bu yolculuga yapan ki-
silerin 6nemli bir kismu,
birka¢ yil Oncesine kadar
tren yolculugunu alt sinif-
tan insanlarin tercihi gibi
goren, trene binenlere kii-
climser gozle bakan kisi-
ler. Ister istemez, ‘ne oldu
da birdenbire tren yolculu-
gu askiniz kabardi1?’ diye-
simiz geliyor.” diyor.
Dogu Ekspresi’nin ve
diger trenlerin Haydarpasa’dan kalkmasi gerektigini
sOyleyen Aydin, son giinlerde artan yogun talebin tre-
ni ulagim ihtiyaci icin kullanan bélge halkinin da bilet
bulamayip magdur olmasina neden oldugunu ekliyor.

RIZE’YE TRENLE YOLCULUK
Uzun yillar Haydarpasa Gari’ndan trene binip yol-
culuk yapan Ebru Erbag ise son yolculugunu 2011 yilin-
da yapmus. Istanbul’dan Rize’ye gitmek igin aktarmali
yolculuk yapan Ertag, kendisi i¢in megakkatli ama
zevkli olan yolculugu soyle anlatiyor:
“Aslinda bizim yaptigimiz kula-
81 ters gostermek gibiydi. Yillar-
ca direkt Haydarpasa’dan kal-
kan Dogu Ekspresi ile Kars’a

I1 vagonu tiimden kapatmustik.

Tren Haydarpasa - Ankara parkurunu
glindiiz geciyordu. Haydarpasa’dan bin-
mek ve Sakarya Vadisi’ni giindiiz goziiy-

le gecmek biiyiik keyifti.” gittik. Iki giin iki gece, ya-
taklida tingir mingir, bu di-
HAYDARPASA’NIN ANONSU yar bagtan baga, komik sa-

Gokce Aydin icin Haydarpagsa Ga-
r’'nin bagka bir anlami var. “Benim
icin Haydarpasa’dan trene binmek,
tek basina yapildiginda biraz eksik ka-
liyor” diyen Aydin, Haydarpasa Iskele-
si’nde vapurdan inmenin, peronlara dogru
yiirlimenin ve treni bulmanin bagka bir tec-
riibe oldugunu soyliiyor. Aydin soyle de-
vam ediyor: “Haydarpasa Garr’nin kendi-

yilacak fiyatlara parayla
satin alinamayacak bir liik-
sii yasadigimizin farkinday-
dik. Kars’tan da otobiisle Ar-
dahan- Artvin iizerinden dort
saatlik bir yolculukla Rize’de-
ki kdye varirdik. Sardalye kon-

GazeteKadikdy

servesi gibi 24 saat otobiise tikilmay1 gelismislik sa-
yan insanlar bizi yadirgardi. Asil o tren yolculugunun
kendisinin tatil oldugunu kimseye anlatamazdik. Hay-
darpasa-Adana- Iskenderun da yaptik, Mavi Tren miy-
di adi, simdi hatirlamiyorum, Haydarpaga-Ankara arasi
muhtesem gecelerin sayisini hi¢ hatirlamiyorum. Sans-
1 miydik yoksa lanetliler mi? Haydarpasa Gart’n1 yak-
tilar, kapattilar ¢iinkii, bunun bir sosyal devletin ve bir
giizel iilkenin sonu oldugunu anlayan, isyan eden bir
avug insandik.”

—

“KAPISINDAN GECMEM”

Ertas, Haydarpasa Gar1 kapatildiktan sonra her Pa-
zar nobet tutanlardan biri. “Dogu Ekspresi’nin kapi-
sindan gecmem” diyerek, Haydarpasa Gari’nin kapa-
tilmasina tepkisini gosteriyor ve devam ediyor: “Bir
baktik ki artik olmayan Dogu Ekspresi kiymete binmis,
turizm sektoriimiizce kesfedilmis. Millet ta Pendik’e
kadar bir yerlere tasiniyor. Oradan hizli trene biniyor,
Ankara’da iniyor. Yine sehir dislarina taginip ve niha-
yet Dogu Ekspresi’nin kalan hayaletine ulasiyor. Bil-
meyene neyi kaybettigini anlatamazsin. Istanbul’u hig
gormemis turistin gelip de bu halinin karsisinda ‘fan-
tastik’ diye ayilip bayilmasi gibi. Surf bu asagilamaya,
bu eziyete gosterilen ilginin Haydarpasa’nin gaspini,
sermayenin demiryollarimiza ¢okmesini mesrulastirdi-
gint hi¢ anlatamazsimn.”

ne 6zgii bir kurumsal kimligi vardi. Anons
formatlari bile yillarca ayn1 kaldi, degisme-
di. Soyle bir format: Dogu Ekspresi, altinci
yolun bas tarafindan, saat 08.35°te hareket
edecektir. Dogu Ekspresi, altinci yolun bas
tarafindadir. Tiirkiye’deki bagka hicbir gar-
da bu formatta anons yapilmazdi, Haydar-
pasa’ya 0zgiiydii. Bu anonslari dinleyip, ar-
tik formatini ezberledigim icin onlara eslik
etmek benim i¢in biiyiik keyifti.”

Aydin, Dogu Ekspresi’nin son giinler-
de popiiler olmasinin nedeninin sosyal med-
yada yapilan paylasimlardan kaynaklan-
digim1 vurguluyor. “Biz tren yolculuguna

KITAPLARINIZ,

-Kiitiiphaneleriniz,

ESKI EVRAK ve
fotograflarimiz alinr.

- Tel.:0535 517 07 21

LiSE VE UNIVERSITE OGRENCILERINE
INGILiZCE OZEL DERS

Derslere takviye ve sinavlara hazirlik
ingilizcesi, akademik ingilizce, Proficiency,
TOEFL, YDS, YOKDIL sinavlarina hazirlik icin
her seviyede ingilizce 6zel ders verilir.

Tel: 053252213 28
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Saglikta Bulusma Noktarz...

. KURUMUMUZDA VERMIS OLDUGUMUZ
HIZMETLERE YENI EKLENEN BRANSLARIMIZ;

GASTROENTEROLOJ
(GASTROSKOPI-KOLONOSKOPI)
DR. ALiiHSAN DOGRU

MIDE HASTALIKLARIICIN URE NEFES TESTI
MERKEZIMiZDE YAPILMAKTADIR.

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI
PROF.DR. FARUK MERIC

PSIKiYATRI h )
sunmaktadir. DR.ALIRIZA GULBAHAR modern sistemleri,
EVDE MUAYENE HiZMETIi
Merkez: EVDE KAN ALMA edebileceginiz,
Bagdat Cad. 28 (Kiziltoprak THY yani) Kiziltoprak / Istanbul
Tel: 0216 349 5151 (pbx) Fax: 0216 418 1347 EVDE SE_RUM _TAKMA .
EVDE HEMSIRE HIZMETLERI

Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boéliimii Tesisleri

v~ Fel¢li, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan

v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek calismalariyla,
v’ Ayrica tatile giderken aile biyiklerinizi goniil rahathg ile emanet

v’ Yaslilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.

Kiziltoprak Sube: 0216 345 4651  Haseki Gelisim: 0212 529 8979
Nisantasi Geligim: 0212 231 4967 Kadikdy Gelisim: 0216 418 0088
Saskinbakkal Gelisim: 0216 385 0289  Gdztepe Gelisim: 0216 566 2775

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

Sair Arsi Cad. No: 6 Géztepe - Kadikéy / ISTANBUL
444 0 664 - 0216 449 09 41
www.medipoint.com.tr info@medipoint.com.tr

www.kasev.org.tr

Ulkemizde Yashilara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulus

KASEYV Vakfi

Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail: info@kasev.org

Adres: KASEV Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampusu
Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL
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Semtleri yuruyerek

kesfetmek

BELGELIYORLAR

* Kadikoy gibi, 6zellikle son zamanlarda hizla
degisen bir ilce acisindan bu projenin 6nemi ve
gerekliligi nedir?

Tolgay: Caddebostan ve Kadikdy, istanbul'da
yasadigim 16 senenin biiyiik cogunlugunu
gecirdigim yer. Sokaklar, mahalleler ve kentler
insan yasamlarinin sahnesi olan bir organizmadir
ve dogal olarak insanlarla birlikte yasar, degisir. Bir
yapili cevre, mahalleliye bazi davranis sekillerini

dikte edebilir veya bazi seylere imkan vermeyebilir.

Yine de ben bu tip durumlarda ¢oziim fikirlerinin
mahalleli ve ziyaretcilerin niyetinde olduguna
inantyorum. Yani ne sekilde insa edilmis olursa
olsun, her mekan kullanicisinin tercihlerine

gore her tiirlii ruha biiriinebilir. Biz de bu proje

ile aslinda kente bakarken bu cag ve kosullarin
ruhunu tarihsel siirec, baglam, 6znel tercihler ve
yonelimler dahilinde arastiriyoruz ve gelecege de
aslinda mahalle yasantisina dair ayna niteliginde
bir envanter sunuyoruz. Belki de ileride de bizim
belgelerimize bakildiginda bazi seylerin degismis
olabilecegi, ancak bazi seylerin de 6ziiniin ayni
kalip daha da zenginlestigi gozlemlenebilecek.
Bu da aslinda degisimin belki de her zaman
cizgisel veya yozlasan bicimde degil, dongiisel
ve evrimlesen/farklilasan bir sekilde olduguna
yonelik bir ipucu verecektir.

Emre: Projenin ortaya citkma sebeplerinden

biri de boyle bir degisimin belgelenmesiydi.
Maalesef Kadikdy, kentsel doniisiim nedeniyle
karakterini yitirme tehdidiyle yiiz yilize. Deprem

riski olan veya cesitli nedenlerle oldugu 6ne
siiriilen pek cok yapi yikilip yerlerine hizlica
yenileri yapilmakta, bu arada da yapili cevrede,
baglamdaki cesitlilik, 6zgtinliik de yitiriimekte.
28 senedir icinde bulundugum Bagdat Caddesi
yakin cevresinden bir 6rnek verirsek, bu bélgede
yakin bir zamana kadar biiyiik oranda 4-5 katl,
kiminin altinda manavin, bakkalin, kirtasiyenin
yer aldig), bahce icerisinde yapilar vardi. Simdi
ise bunlarin yerlerinde 10-15 katlh, bahcesi dahi
olmayan, goriiniisleri, malzemeleri ve kurgulari
birbirleriyle neredeyse tipatip ayni yapilar
bulunuyor. Hem mahallelerin karakterlerini
olusturmada biiyiik oranda etkili olan yapili
cevreye ait 6geler fiziksel anlamda yok oluyor.
Beraberindeki hatiralar ve degerler de zamanla
yerlesimcilerin ve ziyaretcilerin zihinlerinden
siliniyor, ortada bir sey kalmiyor. Boyle bir
haritalama, kesfetme ve arsivleme hareketiyle,
buna yonelik bir bilincin kazandiriimasi,

bir degisim kacinilmazsa bile bazi seyler
yitiriimeden, tekdiizelesmeden gerceklesmesi
miimkiin hale gelebilir.

Siz daha fazla

cekmeyin diye artik
Winsa Comfort Slide var

Winsa Comfort Slide’in devrim varatan teknolojisiyle
kapi ve pencerelerinizi zorlanmadan, tek bir hareketle acip kapayin;
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aftasonu bir giin, Kadikoy sokaklarin-
da kesfe ¢cikan bir grup insan. Belir-
li periyodlarla farkli semtlerde yiirii-
yor, gozlemliyorlar, fotograflar cekip,
notlar aliyorlar. Sonra bir araya gelip gozlemleri-
ni paylagtyorlar. Elde edilen veriler de kamuoyu-
na sunuluyor. Amag sehre yonelik farkindalik ya-
ratmak...

“Uzun Yol” adl1 bu etkinlik serisini 34728 Mi-
marlik ve Kadikdy Belediyesi Tasarim Atolyesi
Kadikody (TAK) birlikte diizenliyorlar. Detaylari,
Caddebostan’da yasayan ve komsgu olan mimarlar
Tolgay Keskin ve Tarik Emre Kirhalli’ya sorduk.

e ‘Uzun Yol’ nedir tam olarak? Amacumuiz ‘se-
hir ve mahalleleri tamimak/tanitmak’ nu?

Gezerek fark ettiklerimizi bagkalartyla payla-
sarak ¢evremize yonelik farkindalik arttirma ¢a-
ligsmasi... Amacimiz, hafta sonunda bir giinii ke-
yifli gecirerek, yeni kisilerle tanismak, cevremize
ve mahallelere karsi farkindalik kazanmak, bir
mabhalleye ilgilerimiz dogrultusunda 6zgiin sekil-
de bakabilmek ve bulgularimizi belgeleyebilmek,
bagkalarina aktarabilmek ve sonunda da 6nyargi-
larimizi kirarak bulgularimizi degerlendirebilmek.

MAHALLENIN GONULLU DEDEKTIFLERT!

* Bu kesif yiiriiyiiglerinde neler yapuiyor?

Oncelikle, secilen semtin, katilimcilara da-
gitilacak bir krokisi hazirlaniyor. Facebook iize-
rinden etkinlik aciliyor ve duyuruluyor. Bir hafta
sonu, secilen mahallede bir kafede veya Tasarim
Atdlyesi Kadikdy’de toplantyoruz. On bilgilendir-
meden sonra, katilimct belirlenen alan igerisinde
gezecegi rotay1 ve arastiracagi konuyu dzgiirce se-
ciyor. Gezi siiresince fark ettiklerini, karsilastikla-
rin1 ve kegiflerini fotograf, video, ses kaydi, ana-
lizler, nesne toplama vb. yontemlerle belgeliyor.
Bir yandan da rotalarini, kesiflerini ve fikirlerini
onlara verilen haritalara igliyorlar. Belirlenen siire
sonunda, belirlenen mekanda toplaniliyor. Her ka-
tilimei topladiklari veriler iizerinden (ses kayaitlari,
toplanan malzemeler, fotograflar, yazili notlar...)
fark ettiklerini sunuyor. Goriigler bildiriliyor, lize-
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Caddebostan sakini
iki mimar, Kadikoy'de
‘Uzun Yol' adh bir etkinlik
serisi baslatti. Insanlara,
cevrelerine karsi
farkindalik kazandirmayn
amaclayan etkinlik
kapsaminda, semtlerde
kesif yiruytisleri yapiliyor.
Boylelikle degisen
Kadikoy'iin kaydi tutuluyor

atinmda olmamasi gerekenler
kirmizirenkle isaretlenmis
' 1Bagdat Caddesi

—TE———
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Tarik Emre Kirhalli

Tolgay Keskin

rine konusuluyor. Onyargilardan siyrilip neden-
sellikler tizerinden bir mahallenin yagsamini bir de-
dektif gibi gozlemliyoruz. Katilimcili etap boyle
bitiyor. Sonra da bizler, toplanan bu verileri bir su-
num haline getirip, gorsellestirip etkinligin Face-
book grup sayfasi lizerinden tiim iiyelerin gorebil-
mesi i¢in paylastyoruz.

* Kimler oluyor bu katilunciar? Bugiine dek
hangi semtlerde yiiriiyiisler yapild1?

Katilim herkese agik ve iicretsiz. Cesitli mes-
lek ve yas grubundan kisiler geldi. Ilk etkinligi-
mizi gegen yaz hazirandaydi. Bostanci-Caddebos-
tan mahalleleri arasinda Bagdat Caddesi ile Cetin
Eme¢ Bulvart simurlarinda iki kere, Yeldegirme-
ni’nde ii¢ kere, Karakdy’de bir kere olmak iize-
re, li¢ farkli kesif sahasinda toplam alt1 etkinlik
yaptik. Bu gezilere toplam 30 kisi katildi. Simdi-
ye kadar yapilan 6 adet kesiften ilk 5’ini biz dii-
zenlemistik. Tasarim Atolyesi Kadikoy’iin ROTA
programu ile ortak olarak 21 Ocak’ta 6. etkinligi-
mizi Yeldegirmeni’nde gerceklestirdik.

* Kadikoy’de gerceklestirdiginiz tiim bu rota-
lardan gozlemler neler?

Buradaki kiiltiirel, fiziksel ve deger yoniindeki
cesitlilik ve zenginligin biraz daha farkina vardik.
Kadikdy’de su konular gézlemlendi: Insaat sirke-
ti vaatleri, mama kaplari, firtinada yikilan agag-
lar, bayraklar, zemin kat kullanim islevlerine gore
sokaklarin puanlanmasi, kiralik daireler, yerdeki
copler, apartman 6nii kullanimlari, bogaltilmis ze-
min kat ticari islevleri...

www.winsa.com.tr © fwinsatr
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Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com

HAFTANIN
KACMAZLARI

Kiiciik Salon’da Subat
Programi

Kiiciik Salon'da yeni
sezon oyunlarinin
yanisira gecen
sezonun kapali gise
oyunu Othello da
subat ayi itibariyle
izleyicisiyle
bulusmaya devam
edecek. Ve bir yeni
performans daha
basliyor. “Dokuz”.
Bir giinde lic seans
olarak oynanacak olan oyun, her seansta
sadece alti seyirciye kapilarini aciyor.
Farkl mekanlarda gecen oyunda, sira disi
kurgusu ile yonetmen Emre Tandogan,
izleyicileri dokuz farkl kapida; dokuz farkh
performansin icine yerlestiriyor. Kiiciik
Salon kendi zengin oyun yelpazesinin
yanisira bu ay iki farkl konuk ekibe de ev
sahipligi yapiyor. Praxis Perform “Jean Paul
Marat” ve Tiyatro Milat “Bedensiz” isimli
oyunlan seyircisi ile bulusacak.
OTHELLO 2-3 Subat 20.30

OTOMATIK PORTAKAL 5-13-15-23 Subat
20.30

ANGINA PEKTORIS 7-16-22-24 Subat

DOKUZ 9-10-20-21Subat 19.00-20.00-
21.00

JEAN PAUL MARAT (Praxis Perform) 17
Subat 20.30

BEDENSIZ (Tiyatro Milat) 28 Subat 20.30

Etkinliklerin biletlerine biletix ve Kiiciik
Salon giseden ulasabilirsiniz.

Adres: Bahariye cad. Soner sok. No:15/B
Kadikoy-Kiiciik Salon

0533328 98 95 -0216 336 50 02
www.kucuksalon.com

Herbert

Film Giinleri,
Yeldegirmeni
Sanat‘ta devam
ediyor. Kadikdy
3 ¢ Belediyesi, Goethe
W 7 == Institut ortaklig
i b ile Almanya
H E E 81- RT sinemasindan cesitli
ornekleri, Subat ay!
T MT.. boyuncaiicretsiz
| s Olarak Yeldegirmeni
Sanat'taizleyicisiyle bulusturuyor. Ayin
ilk filmi, 5 Subat Pazartesi 20.00'de
gosterilecek olan ““Herbert”. Zamaninda
basaril bir boksor olan ve “Leipzig'in Gururu”
olarak adlandirilan Herbet'in parlak yillari
artik geride kalmistir. Boksorliigiin ardindan
hayatini giivenlik isi yaparak ve bor¢lulardan
para toplayarak siirdiiriir. Herbet, toplumun
kiyisinda giicliikle hayata tutunmaya calisan
bir adamin hikayesini anlatiyor.

Fatih Erkoc¢

Uretkenligini 90°h yillarin devaminda

ve 2000’lerde de siirdiiren Fatih Erkoc,
kariyeri boyunca toplamda 13 albiim
yayinladi. Pop miizigin sevilen isimlerinden
Erkoc, 7 Subat Carsamba 20.30'da
sevenleriyle CKM'de bulusuyor. Bilet
Fiyatlari: Tam 70 TL, indirimli 50 TL

ithaki'de Cizgi Atdlyesi

ithaki Akademi'de ilk donemi gectigimiz
Kasim ayinda baslayip sekiz hafta
siiren M.K. Perker’le Cizgi Atolyesi'ne
ilgi yogundu. Yeni donemi 13 Subatta
baslayip alti hafta siirecek (Cumartesi
giinleri 15.00 - 18.00) olan atdlyeye
kayitlar icin son basvuru tarihi 11 Subat
2018. “Cizgi Atolyesi; cizim teknikleri,
incelikleri, illiistrasyon, tip yaratma ve
oykii kurgulama konularini gelistirmeyi
hedefleyenler icin.”

iletisim: 0216 348 64 55 bilgi@
ithakiakademi.com

] Lament Il

iranl sanatci Mehdi
Saadeti’nin “Lament lII”
adh sergisi, 15 Subat — 14
Mart tarihleri arasinda
Galeri ARK'ta ziyaret
edilebilir. GALERI ARK,
Cemil Topuzlu Caddesi
Kaya Apt. No:49
Goztepe'de. 0216 369 49 00

Kente Kadikdy 'den Bak

EDEBIYAT, SINEMA
VE FELSEFE IC ICE

Kadikoy'iin yasayan kiitiiphanesi Tarih
Edebiyat ve Sanat Kiitiiphanesi'nde (TESAK)
“Sinema ve Felsefe” soylesileri bashyor

® Berkay YALAZ

Kadikoy Belediyesi tarafindan hayata ge-
cirilen, Kadikdy’iin yasayan kiitiiphanesi
Tarih Edebiyat ve Sanat Kiitiiphanesi’'nde
(TESAK) Subat ayindan itibaren Sinema
ve Felsefe konusulacak. TESAK Carsam-
ba Aksamiistii SOylesileri kapsaminda Mal-
tepe Universitesi igbirligiyle Prof. Dr. foan-
na Kucuradi tarafindan hazirlanan “Sinema
ve Felsefe” soOylesileri 7 Subat-18 Nisan
2018 arasinda her ¢arsamba giinii 18.30’da
gerceklesecek.

EDEBIYAT SOYLESILERI

SURUYOR

Tarih Edebiyat ve Sanat Kiitiiphanesi'nde Kasim

ayinda baslayan Persembe Edebiyat soylesileri de
devam ediyor. Her biri alaninda uzman akademisyen,
yazar, sair, tiyatrocu, felsefeci, editor, cevirmen ve
arastirmacilarin katiimiyla gerceklesen soylesilerde her
hafta bir edebiyat eseri metin ¢oziimlemesi, aciklama
ve yorumlamalarla ele aliniyor. Edebiyat sdylesilerinin

Subat ay1 programi soyle:

) 1Subat Persembe 18.30

Selahattin Ozpalabiyiklar (Editor, Cevirmen)
Paul Muldoon: Caginin ve Sonrasinin Sairi

) 8 Subat Persembe 18.30

Jale Parla (Akademisyen, Edebiyat Arastirmacisi, Yazar)

Sinemanin felsefeyle iligkisinin incele-
necegi ii¢ aylik soylesi programinda gesitli
tiniversitelerin Felsefe ve Sinema-Televiz-
yon boliimlerinden akademisyenler konus-
maci olacak. 7 Subat tarihli ilk sdylesinin
konugmacisi Prof. Dr. foanna Kuguradi. Fel-
sefenin sinemaya -film yapanlara insan du-
rumlarint ¢ercevelemede- neler kazandira-
bildiginin konusulacagi soyleside filmlerin

D 7 Subat 2018 Carsamba 18.30

Sinema ve Felsefe

Prof. Dr.ioanna Kucuradi Maltepe
Universitesi Insan Haklari Merkezi

Miiddiri

“Saatleri Ayarlama Enstitlisii” Odaginda Ahmet Hamdi

Tanpinar

) 15 Subat Persembe 18.30
Ozdemir ince (Sair, Yazar, Gazeteci)
Siirde Devrim: A. Bertrand -
Lautréamont —Rimbaud

) 22 Subat Persembe 18.30

Enis Batur (Yazar, Sair, Yayinci)
“Yeni Siirler'” Odaginda Oktay Rifat

FAKIR BAYKURT

W‘f:g!jw

‘ Felsefe Bolimii

bir oykusu

Sariyer Belediyesi tarafindan
diizenlenen 7.Sariyer Edebiyat Giinleri
ve Fakir Baykurt Oyki Yarismasi'na

Sariyer Belediyesi bu yil Sartyer
Edebiyat Giinleri ve Fakir Baykurt
Oykii Yarigmasi’nin 7.sini diizen-
liyor. Ortaokul ve Lise dgrencileri
ile Yetiskinlere yonelik iki ayr1 ka-
tegoride 4 diizenlenen yarigmaya son
bagvuru tarihi 5 Mart 2018 olarak
aciklandi.

Yarigmaya katilacaklarin bir A4
kagidini agmayan 6zge¢misini, niifus
clizdan1 fotokopisini ve bir adet fo-
tografini kiiciik zarfa koyarak teslim
etmesi gerekiyor. Kiiciik zarfin i¢in-
de bulunan 6zgecmise adayin yasi,
acik adresi, telefon numaralar1 ve
e-posta adresini mutlaka yazmasi is-
teniyor zira adresi ya da yas gurubu
belirlenemeyen Gykiiler degerlendir-
meye alinmayacak.

Oykiilerde ise, oykii yazarmin
kimligini belirten hi¢bir bilginin bu-
lunmamasi gerekiyor.

5 niisha olarak, kii¢iik zarf ve CD
biiyiik zarfin icine konularak tek zarf
halinde teslim edilecek dykiilerin ko-
nusu serbest... Onceden yayinlan-
mig Oykil kitaplar1 bulunanlarin ise

2015 yilinin Ekim ayinda
aramizdan ayrilan Sennur
Sezer'in anisi ve miicadelesini
yasatmak icin daha once Gida-
Is Sendikasr'nin diizenledigi
“Sennur Sezer Emek-Direnis
Siir ve Oykii Odiilleri” birlikte
bu yildan baslayarak Manos
Kitap ve Gida-is SendikasI'nca

basvurular basladi

5 adet bu kitaplarindan gondermeleri
bekleniyor. Oykiiler Sartyer Beledi-
yesi Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiirlii-
gii, Pmar Mabhallesi, Giinyiizii Cad-
desi No:2 Maslak-Sartyer / Istanbul
adresine elden, APS, Kargo ve kurye
ile gonderilebilir.

Sartyer  Belediyesi  yarigma-
da 0odiil kazanan eserleri yayinla-
ma hakkina sahip olacak. Yarigmada
ii¢ kategoride ilk iice giren Oykiilere
odiil verilecek. Dordiincii kategori-
de Fakir Baykurt Oykii Kitab1 Odiilii
verilecek. Bagvurular1 5 Mart’ta bi-
tecek yarigmanin sonuglar1 27 Nisan
2018 tarihinde agiklanacak. Kazanan
oOykiilerin sahipleri www.sariyer.bel.
tr sitesinde yayinlanacaktir. Odiil t6-
reni tarihi daha sonra ilan edilecek.

Secici Kurul Uyeleri ibrahim
Balci (Yazar), Cafer Hergiinsel (Ya-
zar), Tuncay Dagli (Yazar)

Bilge Karaduman (Yazar), Murat
Giirbiiz (Edebiyat Ogretmeni), Oz-
can Karabulut (Yazar), Halil Geng
(Yazar) ve Aysegiil Tozeren (Ya-
zar)’den olusuyor.

diizenleniyor. 'Yasadigimiz topraklarda *'Sabah sokaklari saran ekmek
kokusunun mayalanisindaki uykusuzluk payi"ni birlikte yazmak,
emegin tarihine yeni kaynaklar sunmak ve sairin anisini yasatmak
amaciyla” diizenlenen yarismaya basvurular 16 Mart 2018 tarihine
kadar devam edecek. Odiil sonuclari 1Mayis 2018 tarihinde aciklanacak
ve dddller Sennur Sezer'in dogum yildoniimii olan 12 Haziran 2018
tarihinde yapilacak torenle sahiplerine verilecek. Ayrintili bilgiicin
sennursezerodulleri@gmail.com adresine basvurulabilir.

) 21 Subat 2018 Carsamba 18.30
Sanat Felsefesi ve Sinema Sanati
Prof. Dr. Abdullah Kaygi Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi

bir felsefi diigiincenin daha ¢ok insana ulaga-
bilmesini nasil sagladigi konusulacak. S6y-
leside bazi felsefe kavramlart ve bazi deger-
ler “Otel Ruanda”, “Ateskes”, “Schindler’in
Listesi”, “Nuremberg Mahkemesi”, “Bas-
kalarinin Hayat1” gibi filmlerle goriiliir hale
getirilmeye caligilacak. Tiim sOylesilerin iic-
retsiz oldugu etkinlikler igin giris kartlar1 bir
hafta 6nce TESAK Danigma'dan alinabilir.

) 14 Subat 2018 Carsamba 18.30
Tarkovski Sinemasinda Etik

Yrd. Doc. Dr. Elif Nuyan Uludag
Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Felsefe Bolimii

D 28 Subat 2018 Carsamba 18.30
Sinemada Felsefe Sorunlari:
Omer Kavur'un “Anayurt Oteli"ne
Felsefeyle Bakmak

Prof. Dr.Isik Eren Uludag
Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Felsefe Bolimii

Dilek Agaci

Sosyal Haklar Dernegi Yaz
Okullarina katilan ¢ocuklarin ve
genclerin resimlerinin, desenlerinin,
mesajlarinin yer aldigi 2018 Dilek
Agaci Ajandasi cikti

Merkezi Kadikoy'de bulunan Sosyal Haklar
Dernegi, Soma'dakiis cinayetinde yasamini
yitiren madencilerin cocuklarinin cizimleriyle
olusturdugu 2017 Ajandasi'nin ardindan

bu yil da 12 cocugun yanarak yasamini
yitirdigi Aladag'daki yurt yanginindan sonra
oradaki cocuklarla yirittiigli calismalar
2018 Ajandasr'nda topladi. Somali ve
Aladagli cocuklarin ve genclerin katihmiyla
diizenlenen Yaz Okullari'ndaki calismalar
"“Dilek Agaci"nda toplandi. 2018 Dilek Agaci
Ajandasr'nda felaketlerden cikan cocuklarin
resimleri, desenleri ve mesajlari yer aliyor.
Kadikdy Belediyesi'nin de destegiyle ¢ikan
2018 Ajandasi'nin girisinde su ifadelere yer
veriliyor: “iste biz Sosyal Haklar Dernegi olarak
isteriz ki bu yil zamaninizi, bizim birbirini hi¢
tanimamis belki de tanimayacak olan ama
komsu olmus Somali ve Aladagh cocuklarin
minik kiymetli elleri, parlayan gozleri, kiminin
sicak, 8zgtir, kiminin Urkek, heyecanli
yirekleriyle var ettigj, cizdigi, boyadigi
calismalarla diizenleyin. Her yeni haftaya
basladiginizda onlarin dilekleri sizin dileginize
yol gostersin. Her ayin basinda bizim cocuklarin
cizdigi agaclarin oldugu bu defter; sadece bir
ajanda degil sizin bu yillik dilek agaciniz olsun.
Bu ajanda bu yeni yilda sosyal haklarimizi,
hayallerimizi, umutlarimizi, diislerimizi,
sevdalarimizi sinirsizliga tastyacagimiz yani
basimizdaki bir komsumuz olsun.”

Dilek Agaci 2018 Ajandasi, Kadikdy'de
Mephisto Kitapevi, imge Kitabevi, Penguen
Kitabevi ve Lemur Store'dan edinilebilir. Yani
sira Besiktas Mephisto Kitapevi ve Just Coffee,
Beyoglu Mephisto Kitapevi, Hedef Copy ve
Birikimhane, Tesvikiye Komsu Kapisi ve izmir
Baykus Kitapevi (Karsiyaka)'da da satista!

GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

DEGISTIRIEMS
KARBON

ALHARD £ RORGAN

Degistirilmis Karbon

21. yiizyil bilimkurgu edebiyatinin

en onemli eserlerinden biri olan
Degistirilmis Karbon’dan uyarlanan
ve Netflix'in yayimlayacag distopik
dizi Altered Carbon, 2018’in en cok
seyredilecek projelerinden biri olmaya
aday!

25. yiizyil. Bir insanin bilinci
depolanarak yeni bir bedene (ya da
“kilif"a) kolayca indirilebilir hale geldi
ve odliim olgusu, ekrandaki bir bip
sesine indirgendi. Eski bir asker ve
BM elcisi olan Takeshi Kovacs daha
once de dldiiriilmesine ragmen son
oliimii bilhassa aci vericiydi. Evinden
180 isik yili uzakta, eski adiyla San
Francisco, yeni adiyla Bay City’de yeni
bir bedende uyanan Kovacs kendini,
“varolus”u alinip satilir seyler olarak
goren bir topluma gore bile karanhk
ve biiyiik 6lcekli bir komplonun

tam merkezinde buldu. (Tanitim
Biilteninden) ithaki / 496 sf / 32 TL

Kitap Yurdu, Idefix ve D&R kitap
sitelerinin hazirladig listelerden
derlenen 2017 yihmn su ana kadar en
cok satan iic kitabi sunlar oldu:

M Eliaile Yolculuk-Ziilfii Livaneli

H Hayvanlardan Tanrilara Sapiens
insan Turiiniin Kisa Bir Tarihi-Yuval
Noah Harari

H Bilinmeyen Bir Kadinin Mektubu-
Stefan Zweig

SEVGILIYE AGIT

Koray Celik / Sevgiliye Agit

Koray Celik, yeryiiziinde kaybolmaya
yiiz tutmus diller arasinda gosterilen
Hemsince dilinde sarkilar soyleyerek
miizik hayatina basladi. Ve Meluses
grubuyla birlikte 2015 yilinda ilk
albiimleri olan Ghadulik'i yaynlad.
2017 yihitibariyle solo calismalarina
baslayan Koray Celik, ilk solo parcasi
ve video klibiyle birlikte dinleyenlerinin
karsisina cikti. S6z ve miiziklerini
Magruf Kibar'in yazdig parcayi Koray
Celik seslendirdi. Parcanin hikayesine
devamla bir de video klip cekildi.
Murat Sendy yonetmenligindeki klibin
goriintii yonetmenligini Ufuk Yilmaz
iistlendi. Necmettin Cobanoglu ile Nur
Siirer'in basrolleri paylastigi video klip,
parcanin tasidigi hikayeyi biitiinleyen
bir ilerleyisle olusturuldu ve cekimleri
tamamland.

Ruhu dinlendiren sarkilar:

B Muteriz / Neyse & Deniz Tekin

H Ona / Sena Sener

B Yasamak Ne Giizel Sey / Niliifer&Kargo

Dangal

Aamir Khan'in yapimciligini yapip
basroliinde yer aldigi Dangal, eski bir
giiresci olan Mahavir Singh Phogat ile
tiirlii zorluklara ragmen giires egitimi
verdigi kizlarinin hikayesini anlatiyor.
2010 Olimpiyat Oyunlari... Hindistan,
tarihi boyunca giires dalinda hic altin
madalya kazanmamuisti. O yil yarisa
22 yasindaki Geeta Phogat katild.
Olimpiyatlara Hindistan'i temsilen
katilan ilk kadin giiresci olan Geeta,
aslinda hic “profesyonel” giires egitimi
almamisti.



GazeteKadikdy

Baskasini bekleme, sen baslat!

BETUL
MEMIS

memisbetul@gmail.com

o~

“Barisin tek bir olanagl var: Miicadeleyi ba-
risin enstriimanlari ile stirdirmek... Var olan
tlim glictimiizle 8liimlere karsi durmak. Dii-
stinecek zaman yok. Vahsi kapitalizmin loko-
motifi yeryiiziinli dagitmak lzere hizlanmis,
savasa dogru gidiyor. Biz de her zamanki gibi
yineliyoruz: Barisa firsat ver. Hemen. Baska-
sini bekleme, sen baslat. Diinya efendilerine
her karsi durus, insanliga soluk almay! arma-
gan edecek...” italyan oyun yazari, yonetmen
ve oyuncu (1926-2016) Dario Fo bdyle ses
veriyor. Hani, bazen kelimeler sadece kelime
olarak kalir ve insanlik mesaisinde yer etmez
ya, (sessiz sesliligimizde 6tmeye devam) iste
o minvalde! Tevelliidii benim gibi eski olan-
lar (90'larin sonu) hatirlayacaktir: Fo iistadin,
97'de Nobel Edebiyat Odiilii aldig), bizlerin de
Flisun Demirel cevirisiyle tanis oldugumuz;
(istanbul Devlet Tiyatrolar'nin -pek cok sey
gibi- simdi yerinde yalanlarin kara toz bulutu-
na dondiigli Taksim Sahnesi'nde) beyne kii-
sayis veren muazzam oyunculuguyla Atilla

Sendil'in can verdigi “Bir Anarsistin Kaza So-
nucu Olimii". Zaman zaman pek cok farkl ti-
yatroda da sahneleniyor oyun; seyredeme-
yenlerdenseniz, tez ajandaya notlar alinal

(Erken icimden geldi notu: Giris kelamini
manidar olsun da, bir tiirlli nasip olamayan ya-
hut eremedigimiz hidayetlere erelim diye ver-
medim. Son zamanlardaki hayatla mesaimizi
dikize yatinca, Fo ustadin bizde de uzun yillar
sahnelenen oyununun kapanis repligi us'uma
diistii ve paylasmak istedim diyelim: “Bogazi-
miza kadar b.ka batmisiz, bu yiizden basimiz
dik yiiriiyoruz.”)

Bellek... Hatilama... Unutmak...

Birka¢ zamandir, ‘bellek’ ve ‘hatirla-
mak’ ve ‘unutmak’ mevzular lizerine oku-
malar yapiyorum. Ve Helsinki'de ve sayisiz
yurtdisi seyahatlerinde cektigi fotograflar-
la taninan, Finlandiya'nin 8nde gelen fotograf-
cllarindan (1950) Pentti Sammallahti ile kar-
silastim. Fransiz fotografcilik efsanesi Henri
Cartier-Bresson'un 2004'te, Paris'teki vak-
finin acilis sergisi icin sectigi, en sevdigi 100
fotografcinin arasinda Sammallahti de vardi.
Bizlerin de calismalarini 6nceki yillarda, istan-
bul'da pek cok galeride-sergide gorme imka-
nimiz olmustu, hatirlayanlar olacaktir. Kisaca;
fotografcinin kafa serinleten isleri var, bilaha-

Sehrin Kadikeyfi

re vakit buldugunuzda cila niyetine bakarsiniz.

Kulaklarin pasini silelim diyenlere ise tak-
dimimdir; gitar ve celloyu meske getiren ingiliz
grup Mozart Heroes'a bir g6z atmanizi tavsi-
ye ederim. Video goriilmeye deger; Mozart'in
“Symphony No40"I ile baslhyorlar Metalli-
ca'’nin “Enter Sandman’i ile bitiriyorlar ama
ne bitirmek! O vakit; “Miiziksiz hayat bir hata
olurdu” diyen Nietzsche ile kaldigimiz yerden
devam edelim...

Pera’dan “Onlarin Hikayesi”

“Vatansiz birakilanlarin, haksizliga ugra-
yIp, koklerinden koparilanlarin, stirgtin edilen-
lerin ya da goniillii siirglin yasayanlarin hika-
yeleri... Galiba artik hepimiz ‘onlar’ olduk...
Hepsinin ortak kaderi otekilestirilmek, ne-
den oldugu belirsiz bir sekilde, suclu ilan edil-
mek, zor donemlerin bedelini sirtlanmak zo-
runda kalmak ve sonunda dogup biiytidukleri
tlkelerinden olmak.” Tiyatro Pera'nin kurucu-
su Nesrin Kazankaya bdyle diyor, yazip, yo-

nettigi yeni oyunu “Onlarin Hikayesi'nde. (Es
notu: Taksim'in kentsel doniisiim adi altinda
rantsal doniisiimiinden nasibini alanlardan biri
olan Tiyatro Pera, gecen yil 16 yillk mekanin-
dan olmustu. Pek cok tiyatro gibi Pera da yo-
luna gezici olarak devam edecek. Takipte ka-
liniz!) Dramaturgisini Safak Eruyar'in, kostiim
tasarimini Fatma Oztiirk'tin, dekor tasarimi-
ni Basak Ozdogan'in, yonetmen yardimciligi-
ni ve 1sik tasarimini Zeynep Ozden'in iistlen-
digi oyunun dans diizeninde ise Erdin¢ Anaz
imzasi bulunuyor. Oyunda Nesrin Kazankaya,
Mehmet Bilge Aslan, Onur Atilla, Basak Mese,
Zeynep Ozden, Erdinc Anaz, Serin Oztoprak,
Asli Sever, Cemre Goziitok rol aliyor.

‘Onlarin Hikayesi', yakin tarihimizden gii-
niimiize uzanan bir seyirde, Yahudi bir aile ve
yakin dostlari Ermenilerin dykiistine odakla-
niyor. Evet, yeni bir sey soylemiyor fakat bu
sOyleme ve odaklanmayi, hafiza tazeleme-
si yaparken ajite bir yerden degil, tebessiimii
ve farkindaligl da ortaya koyarak anlatiyor.
Ezciimle; renkli karakterlerin trajikomik hika-
yelerini yine Tiyatro Pera'nin kendine has jar-
gonunda ve Uslubunda izleyeceginiz bir oyun
sizleri bekliyor.

Boyle olmasini istemiyorsak

(Cok fena icimden geldi nidasidir!) Diinya-
da 8.7 milyar tiir canl var, insan bunlardan biri
ve ustiinliigli yok, farki var... Recamdir; simdi,
bu ctimle dursun mavi gokytiziiniin devasali-
81 gibi tepemizde. Bertolt Brecht, Luis Bunu-

® Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikoy Belediyesi Caddebostan Kiiltir Merkezi
(CKM), “Yeldegirmeni’nden Kent Oykiileri” adl1 kar-
ma sergiyle, hem sanata ve sanatciya destek oldu hem
de Kadikoyliiler’i sanatla bulugturdu. Kadikdy Yelde-
girmeni Mahallesi’nde atolyeleri bulunan, kentsel bel-
legi, yapilagmayi ve gelisimi farkli yorumlayan 16 sa-
nat¢inin eserinin bulundugu serginin agilisi, 25 Ocak
Persembe giinii yapildi. Heykel, resim, fotograf ve vi-
deo-art tiiriinde 143 eserin yer aldig serginin agiligina,
Kadikoy Belediye Bagkani Aykurt Nuhoglu da katildi.

Sergide, sanatcilardan eserleri hakkinda bilgi alan
Belediye Bagkani Aykurt Nuhoglu, “Sanat¢ilarla ortak
bir calisma yapmak cok giizel. Yerel yonetim olarak bu
tiir calismalara deger veriyoruz. Sanat insani gelistirir
ve iyilestirir.” dedi. Karma serginin kapilari, 11 Mart’a
kadar sanatseverlere agik olacak.

“Yeldegirmeni’nden Kent Oykiileri” adli sergide,
Barig Giilen, Beyza Boynudelik, Burak Eren Giiler,
Burgin Erdi, Eda Tagli, Elvan Ekren, Enis Malik Du-
ran, Gokhan Deniz, Giines Cinar, Hiilya Bakkal, Ke-
rem Agrali, Murat Irtem, Nur Giirel, Volkan Kiziltung,
Yiicel Kale ve Zeynep Papugcu’nun farkli disiplinler-
den eserleri yer aliyor.

Sanatgilardan Baris Giilen, Murat Irtem, Burak Eren
Giiler, Yiicel Kale ve GOokhan Deniz’e eserleri ve ser-
giyle ilgili diisiincelerini sorduk...

BIR BASLANGIC

Baris Giilen: “‘O an’ adin1 tasiyan eser, insanlarin
kendi algilarina gore belirleyebilecekleri, siyahi, beya-
71, artry1, eksiyi kisacasi zitliklar bir arada barindiran
plastik bir anlayisa sahip. Sergi ise farkli disiplinlerden
islerin bir araya geldigi basarili bir sergi. Ornek teskil
edecek bir organizasyon. Aslinda bir baglangi¢. O yiiz-
den serginin gezilmesi gerekiyor. Yeldegirmeni’nde bir
sanat galerisinin olmas1 gerekiyor. Sanatcilar eserlerini
burada halkla paylasabilir.”

Kadikoy Sinemasi'nda
“Baska Filmler”

Kadikoy Belediyesi
Caddebostan Kiiltiir
Merkezi'nin ev

sahipliginde, 143 eserin yer

¥

H =

aldig: “Yeldegirmeni'nden
Kent Oykiileri” adly
karma sergi, kapilarini
sanatseverlere act1

1II'INECI:

LIKIYOR

Burak Eren Giile

Baris Giilen

SEANSLAR

Salon 1: BABASININ KiZI
— Daddy'’s Girl

Seanslar: 11:00
PARAMPARCA — In the
Fade

Seanslar: 12:15 — 14:30 —

COK SES GETIRDI

Murat Irtem: “*Yukar1 dogru gelisme’ adina sa-
hip olan eser, saf yiiniin renklendirilmesi ve ignelen-
mesiyle yapiliyor. Ozel kece ydntemi ile nakis gibi
isleniyor. Bu ¢ok ses getiren basarili bir karma ser-
gi. Dogru insanlar ve buna paralel olarak basar1li igler
bir cati altinda toplandi. Yeldegirmenli olarak Kadi-
koy Belediyesi’nin sanata ve sanat¢iya destegini an-
lamli buluyorum.”

MONOTON BiR SERGI DEGIL

Burak Eren Giiler: “Seyirci katilimiyla aktive
olan, mekana 0zgii interaktif heykeller yapryorum.
Fakli disiplinlerden sanatgilart bir araya getirmesinin
sergide bir ahenk yarattigini diigiiniiyorum. Bu sebep-
ten dolayr monoton bir sergi degil. Seckisi ve diizen-
lemesiyle basarili bir sergi. Yeni isimler ve yeni {iriin-
lerle devam ettirilmesi de mutluluk verici olacaktir.
Daralan sanat ortaminda CKM’nin attigr adimlari de-
gerli buluyorum.”

IYI ISLER VAR

Yiicel Kale: “Sergide ii¢c eserim var. Bu eserin
adi ‘Kar tanesi’. Materyalle baglanti kuruyorum. Ona
gore formu olusturuyorum. Caligsmalarimda genel ola-
rak farkli materyaller kullantyorum. Cami yontarak
calistyorum. Yelde§irmenli sanatgilarin bir arada ol-
mas1 beni cok mutlu etti. Tyi islerin oldugu basaril1 bir
sergi. Bu serginin bagka caligmalara da ornek tegkil
edecegini diisiiniiyorum.”

KOLEKTIF URETIM COK GUZEL

Gokhan Deniz: “‘Kéti adamlar ve tanikliklar’
eserimin ‘Ses Cikarma’ isimli pargasi. Yapilan bu or-
ganizasyon cok bagarili. Yeldegirmeni’'nde iiretim
yapan sanatcilarin bir araya getirilmesi ve bir sergi-
de bulugturulmalar1 cok giizel. Her disiplinden eserin
olmasi da sergiyi daha da bagarili kiliyor. Sanatin ar-
tik yeteri kadar dillendirilmedigi bir donemde kolektif
iiretimin olmasi ¢ok giizel. ”
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Kadikoy’iin en eski sinemalarindan
biri olan Kadik0y Sinemasi, restoras-
yon hazirliklarmi siirdiiriicken bagim-
siz filmlerin dagitimcisi Bagka Sinema
filmlerini de gostermeye bagladi. Se-
yirciye farkli bir sinema deneyimi sun-
may1 amaglayan Bagka Sinema film-

leri, Kadikdy Rexx ve Moda Sahnesi
Sinemasi’ndan sonra Kadikdy’de en

eski sinemalardan biri olan Kadikdy Si- Salon 2: DAHA
, . Seanslar: 11:45 — 14:00 —
nemasi’nda da gosterilmeye baglandi. - .
Kadikéy Si *nda O S 19:00 — 21:15
adikdy Sinemasi’nda Onur Say- KARE — The Square
lak’1n yonettigi “Daha” filmi de gdste- Seans: 16:15

rilmeye devam ediyor.

16:45 —19:00 — 21:00

=T}
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el, Elia Kazan, Charlie Chaplin, Orson Welles,
Albert Einstein, Thomas Mann, Robert Op-
penheimer ve Arthur Miller gibi daha pek cok
isim, vakti zamaninda iktidari ve savasi des-
teklemedikleri icin vatan hainligi ve casusluk-
la suclandilar ve sorusturma acildi. (Gerisini
de ‘ve olaylar gelisir’, kismindan, isenmeden
siz aliniz.) Kadraja diisense; gecmis ve gele-
cek arasinda bir yerlerde, Hegel'in ‘zamanin
ruhu’ dedigi ‘zeitgeist’ bizi cemberinde yogur-
maya devam ediyor. Ve sanatin hangi dalinin
olursa olsun, iyilestirici glicli yadsinamazken
(su diinya cografyasi ne absiirtliikler gordii
ki bu da onlardan biridir) Onur Orhan'in yaz-
digl, Caner Erdem'in yonettigi ve Baris Atay'in
tek kisilik oyunun yasaklanmasi -efendim,
dikkatinizi cekerim, bu bir tiyatro oyunu, ya-
saklanmak diyoruz, TOMA ve polislerin oyun
sebebiyle kapilara kilit vurmasindan bahse-
diyoruz- ekonomik ve siyasi gercekligimizin
icinde erk'in sorununa bakiniz diyerek, Atay'in;
“Sadece Diktator"i yasaklayanlar, aslinda
orada anlatmak isteneni bizzat gosteriyorlar.
‘Sonrasi'nin boyle olmasiniistemiyorsak, dire-
necegiz. Tek care bu...” sozleriyle vedami ya-
vastan sarkitiyorum. Zira, artik hepimizde ne
fazladan can kaldi ezdirmeye ne de sabri clim-
leyi gaz cikartan yapmaya! Hmm, bir de (1979
basimli) “Gécmiis Kediler Bahcesi’nde Bilge
Karasu demis ki; *Bizden beklenen de bu, in-
san oldugumuzu unutmak.” Simdilik bildigi-
mizi (sandigimiz) rotadan ve paralel evrenden
nefeslenmeye devam!

SINEVIZYON

S
= |
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Uc Billboard Ebbing Cikis,
Missouri

Tecaviiz edilip vahsice dldiiriilen kizi
Angela’nin liziintiisiinii atlatmaya
calisan Mildred Hayes (Frances
McDormand), kasabanin serifi Bill
Willoughby (Woody Harrelson) ve
kanun kuvvetlerinin bu konuda gerekli
adimlari atmadigina inanmaktadir.
Cinayetin iizerinden aylar gecmesine
ragmen katille ilgili somut bir

delile ulasiimamasi, sonunda acili
anneyi oldukca farkli bir coziime

iter. Kasabanin cikisindaki 3 biiyiik
reklam panosunu kiralayan ve bunlara
cinayetle ilgili serifi suclayan mesajlar
yazdiran Hayes, vazgecmesini
isteyen herkese tek basina meydan
okuyacaktir.

2008 yapimi In Bruges filmiyle ilk
uzun metrajli filmini ceken yonetmen
Martin McDonagh, iiciincii filmi Three
Billboards Outside Ebbing, Missouri
ile En lyi Senaryo dalinda Altin Kiire
kazandi, En iyi Yonetmen dalinda

ise Altin Kiire ve BAFTA'ya aday
gosterildi.

Kadikdy Rexx

Sevgisiz 11:00 13:30 18:30 21:00 2D o
Oliimlii Diinya 11:00 13:30 16:00 18:30
21:00 2D

Daha 16:00 2D

Loving Vincent 11:15 13:15 15:15 17:15
19:15 21:15 2D

Adres: Bahariye Cad. No:26 Kadikdy
(216) 3377400

Caddebostan Cinemaxiumum
(Budak)

Labirent: Son isyan 11:30 (3D)
(altyazili) 14:45 (3D) (altyazil) 18:00
(3D) (altyazili) 21:15 (3D) (altyazili)
23:40 (Cm-Cts) (3D)

Sevgisiz 21:00 (2D) (altyazili)
Oliimlii Diinya 11:00 (2D) 13:30 (2D)
16:00 (2D) 18:30 (2D) 21:00 (2D)
23:30 (Cm-Cts) (2D)

Hakaret 13:15 (2D) (altyazih) 18:15
(2D) (altyazili)

Adres: CKM Haldun Taner Sok. No:11
Caddebostan (216) 3580202

Kozyatag: Avsar Kozzy

Oliimlii Diinya 11:45 (2D) 14:00 (2D)
16:30 (2D) 18:45 (2D) 21:15 (2D)

Ay Kardesler: Fantastik Diinyalar
11:00 (2D) 13:00 (2D) 15:00 (2D) 17:00
(2D)

Labirent: Son isyan 11:30 (3D)
(altyazili) 14:30 (3D) (altyazili) 17:30
(3D) (altyazil)) 20:30 (3D) (altyazili)
Coco 11:15 (2D) 13:45 (2D) 16:15 (2D)
18:30 (2D) 20:45 (2D)

Adres: Buket Sok. No:14 Kozyatagi
(0216) 6580247

Kadikdy Moda Sahnesi

Aman Doktor 12:30 16:30

21:152D

ingiltere Benim 14:30

Kalp Atisi Dakikada 120 18:30
Adres: Bahariye Cad. Halil Etham Sk.
No:34/27 Kadikéy (216) 3305800
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Cocuklar
kente ne kadar

erisiyor

Basak incekara

ve Gizen}[(L_)!gl

@ Erhan DEMIRTAS

ve peyzaj mimari Basak Inceka-

ra 6grencilik yillarindan beri ar-
kadas. Cocuklarla siki iligkiler icinde olan
Kiyg1 ve Incekara, arkadagliklarim ortak bir
proje olusturarak devam ettiriyor. 2015°te
baglattiklar1 Kent ve Cocuk sehircilik gi-
risimiyle Tiirkiye’nin farkli noktalarindan
cocuklar i¢in atolyeler diizenliyorlar. Atol-
yelerde, cocuklarin kentle ve mekanla kur-
duklarr iliski maketlerle, ¢izimlerle tasarla-
malar1 saglamyor. Istanbul, Izmir, Ankara,
Mus ve Erivan’da atdlyeler diizenleyerek
hem kentteki hem de kirsalda yasayan co-
cuklarla bulusan Basak Incekara ve Gizem
Kiygi ile gittikge biiyliyen kentlerde ¢ocuk
olma hallerini konustuk.

* Proje nasu olustu?

Gizem Kiygi: Ogrencilik yillarimdan
beri Bir Umut Dernegi’nde goniillii olarak
calistyorum. Kentsel doniigiim siireclerini
takip ettigim sirada ¢ocuklarla ¢alisma fir-
satim olmustu. Mahallede cocuklarla bera-
ber calisinca ¢ocuklarin yasadiklari mekana
katilim kisminin literatiirde de akademide
de meslekte de eksik oldugunu fark ettim.
Ayrica ¢ocuklarla caligmak ¢ok verimli ve
zevkli. Bagka seyleri géormeye basliyorsu-
nuz. Mimar Sinan Universitesi’nde bera-
ber okuduk Basak’la. O da akademik alan-
da c¢ocuklara egiliyordu. Bu konuda artik bir
sey yapalim dedik. Atdlye formati lizerinden
Kent ve Cocuk’u olusturduk.

* Farkli yerlerde atilyeler diizenliyorsu-
nuz. Neler yaptiniz simdiye kadar?

Basak Incekara: Katilim soylemini uy-
gulamaya tagimak isteyen bir ekibiz. Cocuk
atolyelerini bu anlamda ¢ok fazla 6nemsiyo-
ruz. Cocuklar bizimle nasil iletisim kuruyor?
Onlarin goziiyle bakip, dillerini anlamak zo-
rundayiz. Ug boyutlu maketler iizerinde ¢a-
listyoruz. Duyulari igin igine kattigimiz atol-
yelerimiz oldu. Bu caligmalardan ¢esitli
veriler elde ettik.

Gizem Kiygi: Cesitli bilgileri elde ede-
bilmek i¢in olabildigince farkl disiplinler-
den bir araya gelmeye c¢alistyoruz. Cocuk
psikologlartyla c¢alistigimiz atdlyelerimiz
oldu. Ciinkii biz cocuklara mesleki biri-
kimle yaklagiyoruz ama bu bir anlamda
tehlikeli. Cocugun ¢izdigi ya da maket-
le olusturdugu her sey hayal ettigi ya da
istedigi bir sey olmayabilir. Bu anlamda
psikologlar devreye giriyor. Kendi mes-
lektaglarimiz  at6lyelerimize katiliyorlar.
Goniillii olmak isteyen arkadaglarimiz bir
sekilde bize ulagiyor. Isbirlikleri iizerinden
calistyoruz. Meslek orgiitleri, dernekler ya

imar Sinan Universitesi mezu-
M nu sehir plancist Gizem Kiygi

. _ Bir sehir
8irisimciligi olan
» Kent ve Cocuk’un
‘rucusu Basak incekargy

ve Gizem Kiygiile soylestik
Incekara ye Kiygi .
go_c_uk!ann kentle kurélu U
iliskinin oyun parklylag
: 1n1rland1r11amayacag1
soyliiyor

da yerel yonetimlerle bir araya gelip ¢o-
cuklarla bulusuyoruz.

* Atolyelerde neler yapiyorsunuz?

Basak Incekara: Oncelikle ¢ocuklara
kentin fiziksel olarak hangi 6gelerden olustu-
gunu anlatryoruz. Ondan sonra da ¢ocuklar-
dan kendi diinyalarindaki kenti yaratmasini
istiyoruz. Cocuklar sozciiklerle anlatamadik-
larin1 uygulamayla anlatabiliyorlar. Uygula-
ma genel olarak maket iizerinden gercekle-
siyor. Cocuklar sadece maket yapmiyorlar
ayni zamanda ¢izim de yapiyorlar.

“KENT ONLAR ICIN OYUN ALANI”

* Simdiye kadar gozleminiz ne oldu. Ne-
ler cikt atilyelerden?

Basak Incekara: Her atélyenin sonunda
farkli sonuglar ¢ikiyor. Ama cocuklar genel
olarak kenti cok biiyiik bir oyun alan1 olarak
algiliyorlar. Kendilerini ¢ok net ifade edi-
yorlar. Neyi istiyorlar, hayalleri neler? So-
zlin siirindan ¢ikip bunu maketlerle ya da
cizimlerle ¢ok net soyliiyorlar.

' Gizem Kiygi: Koy
okullarinda  caligmaya
gitmistik. Bizim i¢in kir-
sal alanda caligmak ilk
olmustu. Kamuoyunda
kirsalda okuyan 6grenci-
lerin kaliteli egitim ala-
madiklarina dair yaygin
bir kani var. Bu da al-
gida kentli olmayan ¢o-
cuklart dezavantajli bir
noktaya tagiyor. Ancak
durum bu kadar siyah
beyaz degil. Biz ¢ocuk-

Yasam

larin inanilmaz bir harita
okuma kabiliyetiyle kar-
silagtik. Ellerine haritay1
alip daglardan, yollardan
ve nehirlerden yollarini
buldular. Bizim oryantas-
yonumuz yapili ¢evreden ge-
len referanslarla sekilleniyor. Bu
nirengi noktasidir. Cocuklarin niren-
gi noktast ise tamamen dogayla iligki-
li. Biz kendimizi dogada kaybederiz.
Ama cocuk kendisini buluyor.
Basak Incekara: Binalar diginda
oranin cografi dzelliklerini de hesaba ka-
tarak mekani tasarliyorlar. Sanirim bu; ¢o-
cuklarin dogada var olma durumuyla iligkili.

EV-OKUL-AVM UCGENI

* Sehirde yasayan ¢ocuklarnn durumu
Sarkly nu?

Basak Incekara: Cocugun yasadigi,
giindelik hayatta icinde bulundugu fiziksel
cevre, cocugun mekan algisini da etkiliyor.
Bu anlamda kapali bir sitede yasayan ¢ocuk
ile mahallede yasayan bir cocugun mekan
bellegi ve tasarimi farkli. Sitede yasayan bir
cocuk kent mekanini daha izole olarak yo-
rumlayabiliyor. Ulke niifusunun biiyiik bir
cogunlugu aslinda c¢ocuklardan olusuyor.
Kentin her kesime hitap etmesi gerekiyor.
Yetigkinler i¢in de uygun olmasi gerekiyor.
Herkesin yagadigi alana dair sz sOyleme
hakki var. Cocuklar da buna dahil.

Gizem Kiygi: Cocukluk hayatimizin
ilk donemleri. Bir¢ok algimizin gelistigi ve
bellegimizin kuruldugu bir donem. Biiyii-
diikce bellek kirilmalar yagiyor ama bir ¢o-
cuk bir mekani giivenli diye isaretliyor. Bu
yavag yavas degisiyor. Aslinda biz ilging
bir donemde yasiyoruz. Kentte siirekli bir
degisim ve doniisiim var. Olgekler cok de-
gisti. Binalar yiikseldi, yollar genisledi. Co-
cuklar i¢in bu dl¢ekler ¢ok biiyiik geliyor.
Bizim biriktirdigimiz ¢ocukluk deneyimle-
riyle simdiki cocuklarin mekan deneyim-
leri cok farkli. Atdlyelerde bunun bilgisini
topluyoruz ama kapsamli bir bilgiye sahip
degiliz. Akademi heniiz bu konuda yeterli
derecede ¢alismiyor. Genel olarak kent ta-
sarimlari erisilebilirlik iizerinden konugulu-
yor. Parklar, egitim yapilari iizerinden tar-
tisma yiiriitiiliiyor. Cocugun biitiin kenti
kullanilmasina heniiz gecemedik.

KENTSEL DONUSUM VE COCUK

* Kentsel doniigiim ¢ocuklan nasi etkiliyor?

Gizem Kiygi: Kentsel doniisiimiin ¢ok
fazla tartisildig1 bir siire¢ en ¢ok cocukla-
11 etkiliyor. Anne ve babalar ¢evresinin gii-
venli oldugu, yesil alanla parklarin yer al-
dig1 okula yakin olan binalar tercih ediyor.
Kentsel doniisiim projeleri bagladiginda ilk
olarak bu projelere sinifsal bir tepkiyle kar-
st konulmugtu. Ama mevzuya cocuk hak-
ki perspektifinden bakinca durum degisi-
yor. Ciinkii liikks konut tercihinde bulunan
sinifta yasayan cocugun da kent hakkir gasp
ediliyor. Cocugun kentteki dolagimi site-o-
kul-AVM iiggenine sikistiriliyor.

Basak Incekara: Kadikdy’de yasanan
kentsel doniisiim daha farkli. Giinde 40 bi-
nanin yikildig1 bir kentte ciddi saglik sorunu
ortaya cikiyor. Bu cocuklar i¢in ciddi saglik
sorunu yaratiyor. Bir sokakta 5 binada insa-
at caligmast siiriiyorsa bu; o sokagin santiye
alani1 haline gelmesi demek bir anlamda. Co-
cuklar sadece saglik sorunu yagamiyor, so-
kaga da ¢ikamiyor. Bunun diginda ¢ocuklar
yasadiklar1 yerle aidiyet duygusu olugsmu-
yor. Ciinkii siirekli bir yikim var.

Gizem Kiygi: Kentsel doniisiim mese-
lesi ailelerin ve bireylerde siirekli bir tedir-
ginlik yaratiyor. “Buraya tagindik ama acaba
yikilacak m1” sorusunu siirekli giindemde.
Biiyiikler bu konulan tartigirken cocuklar
da durumun farkinda olarak tedirgin oluyor-
lar. Kent icinde bir go¢ hareketi var. Kentin
icinde hafriyat kamyonlar1 var. Cocuk servi-
se bindiginde ya da sokaga ¢iktiginda siirek-
li bu tehlikeyle karg1 karsiya.

* Sizce ne yapumali?

Gizem Kiygi: Kamu kurumlarinin siire¢
takibine inancin zayifladig1 bir donemdeyiz
ne yazik ki. Ancak boyle olmamali. Ebevey-
nler ingaatlarda gordiikleri sorunlari, kendi-
lerini ve ¢ocuklarin1 sokaktan, mahallelerin-
den uzaklastiran durumlari yerel yonetimlere
mutlaka sikayet etmeli ve takip etmeliler.
Bunun her asamasini da ¢ocuklariyla birlikte
yapabilirler. Bu kentlilik ve yurttaglik bilin-
cini de gelistirecek en giizel yol. Yilmasin-
lar. Takip eden kazaniyor.

* Atolyeleriniz ve calismalan-
niz devam ediyor. Son olarak neler
soylemek istersiniz?

Basak Incekara: Atolyele-
rimize devam edecegiz. Bizimle
caligmak isteyen her kurumun is-
birligine a¢ig1z. Bunun diginda uy-
gulama alaninda katilimei tasarim
yontemleri kullanmak isteyenlerin
igbirliklerini de bekliyoruz. Sos-
yal medya hesaplarimizdan bize
ulagabilirler.

GazeteKadikdy

oynamuyorlar

Ingiltere’'de yapilan bir arastirmaya gore
cocuklarin acik havada oyun oynama
sureleri ebeveynlerine Kiyasla yar1 yariya
azalmis durumda Byag

National Trust tarafindan In- &
giltere’de yiiriitiilen giincel bir |
aragtirma, cocuklarin agik ha-
vada oyun oynama siirele-
rinin ebeveynlerine kiyasla
yart yartya azaldigini goste-
riyor. Child in the City’de
yer alan haberin c¢evirisi-
ni Seyhan Ozcelik, Kadikdy
Akademi igin yapti. Ozge-
lik’in cevirisini yaptig1 ha-
berin tamamini hitp://

www.kadikoyakademi.

orgl/cocuklarin-acik-ha-

vada-oyun-oynama-su-

releri-ebeveynlerine-ki-

yasla-yari-yariya-azal-

mis-durumda/ adresinden
okuyabilirsiniz.

National Trust arag-
tirmasma gore cocuk-
lar ortalama haftada dort
saat digarida oyun oynu-
yor. Ebeveynlerinin co-
cuklugu haftada 8,2 saat
disarida oynayarak geg-
mis. Bunun yami sira in-
giliz hiikiimetinin yaptig1
bir ¢calisma, katilimcilarin yilizde10’u-
nun en az bir senedir park, orman ya
da kumsal gibi dogal ortamlarda bu-
lunmadigin1  gosteriyor. Bu sonug-
lar yalniz Ingiltere igin gecerli degil.
Seattle Cocuk Arastirmalar1 Enstitii-
sti tarafindan Cocuk ve Geng Sagli-
81 Arsivleri tarafindan yakin zaman-
da yapilan bir ¢alisma, okul Oncesi
cocuklarin neredeyse yiizde 50’sinin
her giin ebeveyn gozetiminde disari-
da oyun oynama firsatina sahip olma-
digin1 gosteriyor. Ortalama olarak; 10
— 16 yas araligindaki cocuklar giinde
yalnizca 12,6 dakika fiziksel agidan
aktif olarak agik havada vakit gecirir-
ken, uyanik olduklart 10,4 saati gore-
ce hareketsiz geciriyor. Digarida hayal
giiciiyle kurguladiklar1 oyunlari oy-
namaktansa koltukta oyun konsoluy-
la vakit gecirmeyi tercih eden pasif bir
nesil yetigtiriyoruz.

Peki, bu ¢ocuklar igin ne demek?

Cocuklarin agik havada oyun oyna-
manin sagladigi faydalardan yararlana-
muyor demek. Ciinkii birgok aragtirma-
nin gosterdigi gibi disarida oynamak,
temiz hava almak ya da giizel manzara-
dan daha fazlasi; fiziksel ve ruhsal sag-
liga 6nemli faydalari olan bir aktivite.

Sadece disarida olmak bile D vita-
mini seviyesini artirtyor. Buna ek ola-
rak, gergek objeleri kullanmak ve acik
havada yon bulmak cocuklarin motor
becerilerinin ve mekansal algilarinin
gelismesine yardimci oluyor. Fiziksel
yararlarinin yaninda, ¢ocuklarin agik
havada oynamasi zihinsel geligmeleri-
ne de dnemli katkida bulunuyor.

Digsarida oyun oynamak, fiziksel ve
zihinsel olarak daha giiclii; 6zgiivenli
ve sosyal adaptasyonu yiiksek ¢ocuk-
lar yetismesini sagliyor.

Neden ¢ocuklar disanda

daha az oynuyorlar?

Teknoloji 6nemli bir faktor. Co-
cuklar yeni eglence araglariyla gevril-
mis durumda; televizyon, bilgisayar
oyunlari, sosyal medya ve cep telefon-
lar1. Cocuklarin zihnini mesgul edecek
ve vakitlerini alacak hi¢ olmadigi ka-
dar fazla secenek var ama tiim bunlart
teknolojinin sucgu olarak gostermek ko-
laya kagmak olur.

Ingiltere de Ulusal Cocuk Biiro-
su’nun yaptigi bir aragtirmaya gore ne-
redeyse ebeveynlerin yarist “yabanci
korkusundan” dolay1 ¢ocuklarinin di-
sarida oynamasina izin vermiyor. Bu
korkunun sebebi cogunlukla medya;
cocuk kagirma ve saldirilarini gosteren
sug istatistiklerine bakildiginda kesin-

fa
W

likle bir artig goriilmemekte.

Cocuklar giivenli bir sekilde acik

alanlarla tekrar tamgabilir mi?

Teknolojinin yiikselisi ve korku at-
mosferiyle savagsmak icgin yapilacak
hicbir sey yokmus gibi goriinebilir.
Ama endiselenmeyin. Cocugunuzun
acik havada oynamanin faydalarindan
yararlanip keyif almasi icin atabilece-
Siniz akillica adimlar var.

Uygulanacak iic basit adim:
1. Kapali mekdn aktivitelerine
makul sinirlar getirmek

2. Dig mekdni yeniden
eglenceli hale getirmek

3. Giivenliklerini gozeterek
ozgiir birakmak

Kapali mekan aktivitelerine

makul smirlar getirmek

Oncelikle ¢ocugunuzun ne kadar
slireyi i¢ mekan aktivitelerine ayirdigi-
n1 kontrol etmek sizin elinizde. Onem-
li olan nokta eve gelip direkt olarak te-
levizyonu agma ya da cep telefonuna
bakma aligkanliklarini kirmak. Cocuk-
lariizin, cesitli aktivitelere katilmasi-
nin dengeli bir giiniin 6nemli bir parca-
st oldugunu anlamasini saglayin.

Dis mekéam yeniden

eglenceli hale getirmek

Teknoloji konusunda sinirlama ge-
tirmek kadar dis mekani ¢ocugunuz
icin cekici hale getirmek de aynmi de-
recede Onemli. Kendi g¢ocuklugunu-
zu kafanizda canlandirin ve merakinizi
uyandiran, hayal giiciiniizii tetikleyen
seyleri hatirlamaya caligin. Cocugunu-
zun acik alan aktivitelerinin sunduk-
larindan keyif alabilmesi i¢in her tiir-
lii araca erigimi oldugundan emin olun.
Oyun zamanini kurgularken hayal giic-
lerini kullanmasina izin verin.

Giivenliklerini gozeterek

ozgiir birakmak

Cocugunuz konusunda koruyucu
olmaniz olduk¢a dogal ama ayni za-
manda ne kadar direncli olduklarini ha-
tirlaym. Yara bere almadan ¢ocuklugu-
nu tamamlayan kimse pek nadirdir ve
bu biiylimenin dogal bir pargasidir.

Acik hava aktiviteleri i¢in kurallar
koymanin bir sakincasi yoktur. Aniden
yola atlamamak bunlardan biri olabi-
lir mesela. Ama biitiin riskleri ortadan
kaldirmaya caligmayn. Riskleri belir-
lemek ve risk almayi 6grenmek de ¢o-
cuk gelisiminin 6nemli bir pargasidir
ve cocuklar belirli sinirlar ¢ergevesin-
de kendi hatalarint yapabilmelidir.
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esim Bilgi Yoriikog-

lu; 36 yasinda, ileti-

sim uzmani, bir anne,

bir es, Potla¢ ag1 kati-
Iimcisi, Kadikdylii kadin girisim-
ci... 11 yil kurumsal hayatta ileti-
sim yoneticisi olarak calistiktan
sonra, kizinin dogumuyla birlik-
te 5 yil Once, biraz isteyerek bi-
raz zorunluluktan kariyerini bi-
rakmis. Fakat icindeki calisma ve
tiretme istegi hi¢ sonmemis ola-
cak ki, bir arkadasinin kizina he-
diye ettigi amigurumi (6rgii) be-
bek, Yesim hanimin calisma
yasamina doniigiiniin fitilini ateg-
lemis. Elislerini seven ve caligsma-
ya aligkin biri olan Yesim Hanim
evde bos oturmaktan sikildigi i¢in
bu bebekten bir tane yapmay1 de-
nemis. Olmus da. Sonra kurba-
ga, kopek figiirleri derken yelpa-
ze genislemis.

Bu siireg ilerlerken bir yandan
da Kadikdy Belediyesi’nin il¢ede-
ki kadn iireticiler i¢in olusturdu-
gu Potlag agma dahil olmus. Bu-
radan edindigi deneyimler onu
zenginlestirmis; ‘2 yildir Pot-
la¢’tayim. Belediyede c¢alisan bir
arkadagim araciligiyla haberdar
oldugum bu ag ¢cok ilgimi ¢ekmis-
ti. Belediyenin kadinlar i¢in yap-
tig1 bu giizel girisime hemen da-
hil oldum. Moda’da stantlar agtik,
Caddebostan’daki Potlag Diik-
kan’da da iiriinlerim var. Tiim bu siirecte yararlt
bilgi ve deneyimler edindim.”

BEBEKLER DUKKANA GECiYOR

Organik ip ve elyaf kullanarak yaptigi bu
oyuncaklari 6nceleri ese dosta hediye ederken, za-
man icinde siparigler de gelmeye baglamis.
Hatta Tiirkiye’nin organik liriin lire-

MODA STANDINDAN

ERENKOY
DUKKANINA. .

Kadinlarin uretim ve
dayanisma ag1 Potlac'in
katihmailarindan
Yesim Bilgi Yoriikoglu,
Erenkoy'de dikkan acti

bebek-cocuk icin bir diikkan yok-
tu. Ben de bu eksigi doldurmak
istedim. Benim bu diikkani aca-
bilmemde Potla¢’in biiyiik etkisi
oldu ciinkii stant ve diikkan dene-
yimleri bana pratik bilgi kazandir-
di.” diye anlatiyor.

BEBEGINIZI YAPIYOR!

Yesim Bilgi Yoriikoglu, 20
Ocak’ta kapilarini agtig1 bu mii-
tevazi ve sirin diikkkaninda oyun-
cak, yelek, hirka tulum, donence,
dis kasiyici, emzirme kolyesi,
bere, atki gibi bebek ve cocuk
iiriinleri hizmeti veriyor. Ayri-
ca organik bebek iiriinii iireten 3
biiyiik firma ile ¢aligtyor; ikisine
kendi iirlinlerini satiyor, digerine
de firmanin istegi dogrultusunda
iiretim yapiyor.

Diikkandaki en ilging iire-
timlerden biri de “Kendine ben-
zeyen bebek”. Bu ilgin¢ bebek
konseptini Yoriikoglu, “Bir giin
bir arkadagim kendi ¢ocugu icin
bir bebek yapmami rica etti ben-
den. Nasil bir bebek olsun diye
konusurken arkadagim ‘Kizima
| benzese ne giizel olur’ diyince,
‘Kendine benzeyen bebek’ fik-
ri ¢citkmig oldu ortaya. Sadece co-
cuklarin degil herkesin bebegi-
ni iiretebiliyorum. Insanlar 6zel
gilinlerde sevdiklerine (o kisiye
benzeyen) bir bebek hediye ede-
diye anlatiyor.

biliyorlar.”

POTLACLI KADINLARDAN DESTEK
Tiim bu siirecte Potla¢’in manevi destegini de
arkasina alan Yesim Bilgi Yoriikoglu, sunlart anla-
tiyor; “Potlag’ta pek ¢ok kadinla tanigtim, arkadag
ve hatta dost oldum. Su an onlardan iki kigi-
nin iiriinleri de diikkkanimda yer aliyor.

ten biiyiik firmalarin birinden ken- = - . Orgii sepet ve abajurlar Cigdem
disine siparis gelince, kendi ma- -~ — Dalgi¢’in, yastiklar da Tiilay
gazasim kurma fikri geligmis, i Ozdemir’in firetimi. Toplu si-
Boylelikle, yagadigi semt _ paris aldigimda annem, ab-

olan Erenkoy’de “FunFun
Baby Design” adli anne
ve bebek iirlinleri maga-
zasint agmis. Erenkoyli-
lerin semtlerinden aligve-
ris yapmay1 tercih eden
kisiler oldugunu belirten
Yesim Bilgi Yoriikoglu,
“Burada 37 tane kadin gi-
yim butigi olmasina ragmen

lam, kayinvalidemden des-

tek aliyorum. Esim orgii
| yapmay1 bilmese de eti-
| ketleme ve paketleme ko-
nularinda yardim ediyor.
Yani aile dayanigma-
styla hallediyoruz. Fakat
daha biiyiik, toplu siparis-
ler olursa da Potlagl kadin
arkadaslarimla calismay: dii-
siinliyorum.”

JAPONYA

KADIKOYLL

Tuncel'in ‘Tiirkiyem’ adl eseri,
Japon halkinin oylariyla
o6zel bir 6diil kazandi ..~
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Suadiyeli sanatci Mebruke Tuncel, Japon sanati
sumi-e teknigiyle yaptig1 eserle Japonya'dan odiil kazandi

Kadikdy Belediyesi’nin Suadiye Sanat Atdlyeleri’nin
sakinlerinden olan sanatgt Mebruke Tuncel’e Japon-
ya’dan odiil geldi.

Tuncel, Kadikdy merkezli Japon Sanat Merkezi'nin
(JSM) organizasyonuyla 26-30 Temmuz tarihleri ara-
sinda Tokyo-Machida Grafik Sanatlari Miizesi’nde ag1-
lan ve bu yil 7.kez diizenlenen “ArtTurkey JAPAN”
(NITTOTEN 7) sergisine katilmists. JSM Sumi-e Grubu
tiyelerinden olan Tuncel, bu sergi i¢in ‘Tiirkiyem’ isim-
li bir eser hazirladi. Japon sanatseverlerin oylariyla be-
lirlenen sergili yarismada bu eser “Asagi Ozel Odiilii nii
almaya hak kazandi. Tuncel 6diiliinii, gecen Ekim ayin-
da diizenlenen torenle Caddebostan Kiiltiir Merkezi’n-
de alacakti. Ancak bir yakininin ani rahatsizlig1 sebebiy-
le katilamamigti. Tuncel 6diiliinii, gectigimizi giinlerde
JSM’ye Shodo Workshopu i¢in 6zel olarak gelen, Japon-
ya’daki koklii sanat kurumlarinda jiiri liyesi de olan Ta-
kao Mariko’dan aldu.

“SADE BiR SANAT”

Suadiye Camii Sanatgilar Sokagi’ndaki 5 numarali
diikkanindaki ‘Geleneksel Sanatlar At6lyesi’nde ziyaret
ettigimiz 40 yillik Suadiyeli Mebruke Tuncel, akademi-
li bir sanat¢1. Bugiine degin pek ¢ok sergiye katild, iini-
versitede dersler verdi, sanat 6grencileri yetistirdi. Simdi
de atdlyesinde pastel, minyatiir, tezhip ve sumi-e olmak
tizere dort sanat dali iizerinde calisiyor ve bu konularda
dersler veriyor. Aslinda minyatiir, tezhip gibi gelenek-
sel sanatlar cikigl bir isim. Ancak yiiksek lisans tez ca-
lismalari igin yaptig1 aragtirmalar sayesinde Asya sana-
tinin Bat1 sanatint da ¢ok etkiledigini gormiis; “Mesela
Van Gogh ¢ogu resimlerini Japon resminden esinlene-
rek yapmis. Ben de Asya sanatina daha fazla ilgi duy-
maya bagladim. Zaten fakiiltede hocalarim da bana hep
derdi ki ‘Senin yaptigin resimlerde Japon resim sanati-
nin dzellikleri var’. Mesela tezhipte eserler ¢ok dolu do-
ludur keza minyatiirde de 6yle. Ama ben sadeligi sever-
dim. Ki Japon sanati da dyle.”

Boylelikle Tuncel, Japon sanatina 6zellikle de -Ja-
pon askeri samuraylarin savasta olmadiklar1 zamanda
konsantrasyonlarini arttirmak icin kullandiklari- sumi-e
tiiriine goniil vermis. Bundan sonrasini Tuncel soyle an-
latiyor; “Derken bir giin (insanin i¢i ne istiyorsa kader

bu imkanlar1 ¢ikariyor oniine galiba) bir sergide Aynur
hanimin (JSM yoneticilerinden) sumi-e resimlerini gor-
diim. Cok ilgimi ¢ekti. Bu teknigin, minyatiire de katki-
st olacagini diisiindiim. Aynur Hanim (Kiigiikyalcin) da
oradaydi. Tanistik, kendisinin 6grencisi olmak istedigi-
mi sdyledim. Sonraki zamanlarda da derslere bagladik.”
Mebruke Tuncel 5 yildir JSM’ye devam ediyor. Orada-
ki hocalarindan aldig1 bir nevi icazetle kendi atdlyesinde
de sumi-e baglangi¢ dersleri veriyor.

JAPONLARDAN ‘TURKIYEM’E OY

Peki Japonya’dan bu 6diilii almasi nasil gerceklesmis?
Mebruke Tuncel anlatiyor; “Gegen yil da JSM araciliy-
la, Japonya’daki ‘Art Japan’ etkinligine katilmistim. Bu
yil da katildim, orada resimlerim sergilendi. Biliyorsunuz
Japonlar sanata ¢ok diiskiinlerdir. O sergiye gelen her bir
Japon sanat seyircisi her bir esere oy veriyorlar. Biz ora-
dayken 3 bin kisi gezmisti sergiyi ki simdi bu rakam muh-
temelen artmugtir. Japon seyircisinin begenisini kazanmig
olmaktan ¢ok mutluyum. Hele ki ismi “Tiirkiyem’ olan bir
eserle Japonya’dan 6diil almak ayri bir gurur.”

AYASOFYA DA VAR MECLIS DE

Tuncel, Japon halkinin ilgisi ve sevgisini kazanan bu
eserini yaparken nelerden ilham alip, nelere vurgu yap-
may1 amagladigim da sdyle agikliyor; “Uzerinde yaga-
digimiz kiiltiir agisindan bir mozaik. Ben bunu eserime
nasil yansitabilirim diye diisiindiim 6nce. O nedenle ese-
rimde geleneksel desenleri, temalari, figiirleri kullan-
dim. Tiirkiye denince akla gelen sembolleri koydum.
Ayasofya, Justinyanus’un imzasi, Fatih Sultan Meh-
met’in tugrasi, TBMM, Cumhuriyet, Atatiirk'iin imzas,
Osmanli lalesi gibi... Ve merkezde de tiim bunlarin hep-
sini kucaklayan, Mevlana'nin ‘Hoggér Ya Hu’ edebini
animsatan semazen...

Mebruke Tuncel seneye de Japonya’daki bu sergi-
ye katilmaya niyetli; “Oradaki Japon sanatseverler ile
aramda giizel bir bag kuruldu, bunu koparmak niyetinde
degilim. Bizzat ben gidemesem bile mutlaka bir eserimi
gonderecegim. Orada bulunamazsan bile, oradaki insan-
lar ile aranda eserin araciligiyla bir bag kuruldugunu bil-
mek giizel. Ozellikle de sanati ¢ok iyi kavramig bir top-
lumun sizin eserinizi izlemesi memnuniyet verici.”

=)

‘tain DERiTAT [SANAS
KUTUPHANESI

SINEMA VE FELSEFE

BA AKSANMUSTL

CALSAN

07 Prof. Dr. loanna Kuguradi: SINEMA VE FELSEFE
14 Yard. Do¢. Dr. Elif Nuyan: T/
21 Prof. Dr. Abdullah Kaygi: SANAT FELSEFESI

28 Prof. Dr. Isik Eren: SINEMADA FELSEFE SORUNLA

SOV

ESILERI

(| SINEMASINDA
_1” Ehﬂ“ ],J'NIjulTl
RI:

OMER KAVUR'UN "ANAYURT OTELI"NE FELSEFEYLE BAKMAK

07,14, 21, 28 SUBAT CARSAMBA 18.30

] *lieretsiz girts korfonn, etidnik joribisden bir haf1o face TESAK Sonsmaodon aleblirsinkz,

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @O ®/kadikoybelediye

BELEDIYESI




1 o 2-8SUBAT 2018

MARIO @€
LEVI 7

Gordiiklerimiz
Goremediklerimiz (58)

Selim'i ve bende biraktigl hikayeyi hic unutma-
dim. Simdi cok uzaktaymis gibi goriinen sah-
nelerin, yasandiklar yillarda, derin bir sikintiyla
da hayat bulmalari sadece benden kaynaklan-
miyordu. Beraberken bile kapiimaktan kaga-
madigimiz yalnizliklarimiza ragmen birbirimi-
ze cok degerli anlar da armagan etmistik ama
bundan stiphem yok. Neydi onun ¢ikmazi? Co-
cuklugunun ilk gilinlerinden baslayarak zor-
lu bir miicadele vermesini gerektirmeyen ha-
yat kosullari mi? Yasadiklari hakkinda beylik
bir yorum yapmak isteyenler boyle bir sorunun
getirecegi cevaplarla yetinebilirlerdi. Once bir
Fransiz ortaokulunda sonra da Amerikan Ko-
leji’nde okumustu. Sinemaya o yillarda merak
salmis, zamanin akisindaysa bu merak adeta
bir tutkuya donlismiistii. O glinlerde buralarda
her filmi seyredebilmek miimkiin degildi. Yurt
disina gittiginde yedi glinde en az on bes film
gormekle adeta dviiniirdii. Duyduklarimin si-
nema egitimime bliyiik bir katkisi da olmustu.
Bizim ortak maceramizsa giindiiz seanslariyla
hayat kazanmisti. Onlari daha keyifli yapansa
kendimize yasattigimiz sessiz sedasiz yasak-
t1. O saatler onunisten benimse universitedeki
derslerimden kaytardigim saatlerdi ¢linkdii. La-
kin keyif sadece bir baska kacis icin vardi. Asil
miihimi her zaman dile getirilemeyen o hiiziin-
dii. Sadece bize ait o hiiziin...

Simdi bu hiiziin eski bir tebessiimle mana
kazaniyor. O glinlerde beni nasil bir gelecek-
te kimlerin bekledigini bilmiyordum. O ise, gali-
ba benim tam aksime, hi¢ kimseyibeklemiyor-
du artik. Babasinin kumasci magazasini idare
edemiyordu. Bunu basarabilecek ne giicii ne
de istegi vardi. Bir keresinde soyledikleri hala
kulaklarimdadir.

“Her gecen giin biraz daha cok eridigimi
gorliyorum ve bunun oniine gecemiyorum”

Bu climledeki ‘eriyorum’ kelimesi ne cok
anlama geliyordu. Kendisini yakindan tanidik-
tan sonra yasadiklarinin bir ‘simarik cocuk’ ka-
deriyle aciklanamayacagini daha iyi anlamis-
tim. Ama bunu kag insani gorebilmisti? Evine
yemege gittigim aksami da hatirliyorum simdi.
Masadaydik. Bir ara karisi, kahvelerimizi yap-
mak icin mutfaga gitmesini firsat bilerek, siki
siki elimi tutmus, fisildayarak, duygularini dile
getirmisti.

“Toparlanamayacak... Hi¢ toparlanamaya-
cak... Artik cok gec..."

Karsimda giliimsemeye calisan, kirgin ve
biraz da kizgin bir kadin vardi. Tek bir sdyleye-
bilecegim vardi, sdylemistim.

"Bu bir kader... Hikaye boyle yazilmis"

Elimi tutmaya ve giilimsemeye devam
ederek basini saga sola sallamisti. Belki anla-
tamiyorum belki de hi¢ anlayamiyorsun de-
mek istemisti.

Artik cok yash babasinin babama soyledik-
lerinin de kulak misafiri olmustum.

“Hayatini bozuk para gibi harcad... Benden
sonra onu ac kurtlar yiyecek...”

Bir isyan da vardi bu sozlerde. Adamin kiz-
ginligini da kirginhgini da anlayabilirdim ama
oglunu yeterince anlayamadigiicin yine de cok
Uzlilmistim.

Selim'i bu giinlere getiren neydi? Yakisik-
Il bir adamd. Bir o kadar da cekingen ve icine
kapanikti da aynizamanda. Bir keresinde aktor
olmay!i ne kadar cok istedigini soylemisti. Tek
sorun bu muydu? Bence degildi. O galiba en
cok yasadiklarini seyretmekten daha fazlasini
yapamamaktan ¢ekmisti. Sinemayi bu kadar
cok sevmesini simdi ancak bdyle aciklayabi-
liyorum. Yillar 8nce o yokusta yolunu kaybet-
mis bir adam edaslyla soyledikleri bu sebeple
bana cok anlamli geliyor.

“‘Babam bu sabah 6ldii... Simdi ne yapaca-
gim? Claude Sautet’nin bir filmini hatirladim”

Gozlerim dolmustu. Soyledikleri durdu-
gu yeri tiim ciplakhigyla ortaya koyuyordu. iki
yil sonra o da dlecekti. Son giinlerinde, kelime-
nin tam anlamiyla bes parasiz kaldiktan sonra,
bana hala yeni cekilen filmlerden s6z etme he-
yecanini tasimasi tek tesellim oldu.

Yoksa o, hicbirimize fark ettirmeden cok
uzun metrajl bir film mi cekmisti?
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Kadikoy Kis Sanat Festivali Program Akisi

Saat Pazar

Sinem Sal-Rewhat Arslan
Dogukan Manco Soylesi
Akil Defteri Tiyatro Oyunu
Yangin Yeri Tiyatro Oyunu
Yedinci Ev

G.D.E. Objeart ve suluboya

Saat  Cumartesi
() Gokhan Emre Akil Soylesi
E_E Marad Sade Tiyatro Oyunu
<’ Yalnizlik Senfonisi Tiyatro Oyunu
v C Blok Miizik Performans
Mesut Yilmaz Konser
- Masal Atolyesi
9
g. Seramik Atdlyesi
0 Hakan Merter ile Tango Atolyesi
E Marmara Drama Toplulugu ile

Yaratici Drama Atolyesi

&

Yaratici Drama Atolyesi

AN

Y o -

Tirkiye (lierﬁgl
ishirligiyle bu
i%g Sagngt Festivali, sanati sosya
kisin en soguk

Marmara Drama Toplulugu ile

GazeteKadikdy

® Berkay YALAZ

Turkiye Genclik Akademisi bu
yil da Kadikdy Belediyesiile
elele vererek, girisi parayla
degil kitapla olan Kis Sanat
Festivali'ni baslatiyor. 10-11
Subat tarihlerinde Kadikdy
Belediyesi Baris Manco Kiilttir
Merkezi'nde gerceklesecek
olan festival, licretsiz olmakla
beraber her bir sahne
performansiicin kisi basi

bir, atdlyeler icin ise kisi

basi bes kitap talep

ediyor.

Bu yil festival

programininilk glinlinde
Gokhan Emre Akl
soylesisinin ardindan

Marad Sade ve Yalnizlik

ik Akademisi ve Kadikoy Belediyesi

e Kklestirilecek olan .
-l 1e§orumlu1uk1a birlestirerek

giinlerinde icimizi 1sitmaya geliyor

Kadikoy
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Sinem Sal

Senfonisi tiyatro oyunlari
sahnede olacak. Giintin
kapanisiniise C Blok ve Mesut
Yilmaz konserleri listlenecek. Yine ilk
gilin sahne programlarinin yaninda Masal,
Seramik, Arjantin Tango ve Yaratici
Drama Atolyeleri diizenlenecek.
Festivalin ikinci giin programi da
ayni yogunluktailerleyecek. Ikinci
glin Sinem Sal ve Rewhat Arslan
soylesileriyle giin acilisi yaptiktan
sonra Kadikdy Kis Sanat Festivali
sahnesi Dogukan Manco'yu
agirlayacak. Ardindan
Akil Defteri ve Yangin
Yeri tiyatro oyunlari
sahnelenecek. Gliniin
kapanisiniise Yedinci Ev
miizik grubu Ustleniyor
olacak. ikinci giinise
sahne programlarina
Yaratici Drama
Atolyesi

edecek.

Toplanan kitaplarin
kurumlarin
kullanilacagi
herkes davetli!

Dogukan
Manco

asusluk degil, entrikalar kitabi

Gazeteci Murat Yetkin, son kitab1 “Meraklis1 icin Entrikalar Kitab1'nin sdylesi ve imza giinii icin
okurlariyla CKM'de bulustu. Yetkin “Bu kitapta okuyacaginiz bazi seyler icinizi acitacak’ diyor

@ Seyhan KALKAN VAYIC

Gazeteci Murat Yetkin’in ‘Meraklis1 Igin Entri-
kalar Kitabr’nin sdylesisi ve imza giinii, 27 Ocak
Cumartesi giinii saat 15.00’te Kadikdy Belediyesi
Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde gerceklesti. Ka-
dikoyliilerin yogun ilgi gosterdigi ve dikkatli bir
sekilde dinledigi sdyleside Gazeteci Murat Yet-
kin, kitabi neden yazdig1 ve kitabin igerdigi konu-
lar hakkinda ayrintilt bilgi verdi. “Entrikalar ku-
rulur entrikalar bozulur diyen” Gazeteci Murat
Yetkin, bu kitabin casusluk degil, entrikalar kita-
b1 oldugunun altini ¢izdi.

“BELGELERE DAYANIYOR”

Kitapta yazan her seyin kurgu degil, gercek
bilgiler olduguna ve bu bilgilerin yiizde 95’inin
belgelere dayandigina, geriye kalan yiizde beslik
kisminin ise goriismeleri esas aldigina dikkat ¢e-
ken Murat Yetkin, “Bu kitapta okuyacaginiz bazi
seyler icinizi acitacak. Belki tahmin ettiginiz ama
hi¢ duymadiginiz olaylar. Siyasetin tam anlagila-
bilmesi i¢in goriinen ve goriinmeyen yanlari bir-
likte degerlendirilmeli. Siyasetin goriinen tarafi,
secimler, partiler, kitle kuruluglar1. Gidip oy kul-
lantyoruz. Cikan oylar1 tartistyoruz. Bu siyasetin
gordiigiimiiz yiizii. Bir de goriinmeyen tarafi var.
Orada entrikalar var. Size verilen bir hedef var.
Size o hedefi kim veriyor. Siyasi olarak bagli bu-
lundugunuz kisi ya da kurumlar veriyor. O cer-
cevede bir seyler yapiyorsunuz. Yaparken kimse
size sormuyor. Yalan, hile, cinayet... Ne gereki-
yorsa onu yapiyorsunuz. Orada her sey serbest.
Kanunlar sizi baglamiyor.” diye konusgtu.

Bizim gordiigiimiiz diinya ile gérmedigimiz
diinya arasinda baglanti kuran bir koprii olmasi
gerektigini dile getiren, bu kopriiniin de diploma-
si oldugunu sdyleyen Gazeteci Yetkin, bu kitap-
ta ekonomik entrikalari da anlattigini ifade ederek
sozlerine sdyle devam etti; “Uluslararasi biiyiik
bir orgiitlenme kurulusunun Tiirkiye’de calisa-

n1 var. Esi Tiirk, Tiirkiye’de ya-
styor. Cocuklar1 burada okuyor.

Ama Tirkiye’ye yatirnm yap-
miyor. Nigin yatirim yapmi-
yorsunuz? diye sordum. Tiirki-
ye bizim i¢in yatirim yapilacak
bir iilke degil. Yatirm konusu-
nu konustugumuz yil 2013’tii.
Biz sokagindan kan akmayan
yere girmeyiz dedi. Hala Tiirki-
ye’ye yatirrm yapmuyorlar. Iyi ki
de yapmuyorlar. Boyle bir eko-
nomi diinyasinin bir de siyasette
karsiligir vardir.” Kitap hakkin-
da ayrintili bilgi veren Gazeteci
Yetkin, sdylesinin ardindan Ka-
dikdyliiler i¢in kitabini imzaladi.

GUNDEM:

ihtiyacinin ka

e

Tk EDONTAT TARAT

KUTUPHANES]
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MAKEDONYA CEPHESI

03 SUBAT
CUMARTESI
14.00
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ile ilgili teklifi.

T.C. KADIKOY iLCESi

BELEDIYE BASKANLIGINDAN

Kadikdy Belediye Meclisinin 7. Secim Donemi, 5. Toplanti Yilinda yapacagi
Subat Ay Toplantisi 05 Subat 2018 Pazartesi giinii baslayacaktir.

Subat Ayi Toplantisinin ilk birlesimi 05 Subat 2018 Pazartesi giini, saat

Meclis Uyelerinin toplantiya tesriflerini rica ederim.

rsilanmasi ile ilgili teklifi.

16.30'da Kadikdy Belediyesi Meclis Binasi, Meclis Salonunda yapilacagindan Sayin

Aykurt NUHOGLU
Belediye Baskani

1. Destek Hizmetleri Miidiirliigiiniin, ilce Milli Egitim Muidiirliigiiniin bir adet binek arac

2. Destek Hizmetleri Miidiirliigiiniin, Saglik isleri Miidiirliigiine bagh Alzheimer
Merkezinden hizmet alan vatandaslarimiza Belediyemiz Merkez Bina Yemekhanesinden
2018 yiliboyunca haftaici giinliik 15 kisilik 6gle yemegi verilmesi ile ilgili teklifi

3. Fen isleri Miidiirliigiiniin, Kadikdy Ilcesi Niifus Miidiirliigii binasindaki yapim isinin
ihaleten yaptirilan isler kapsaminda yapilmasi ile ilgili teklifi.
4. Yazi Isleri Miidiirliigiiniin, Belediyemiz uhdesinde bulunan sosyal tesislerden istanbul
Medeniyet Universitesi personelinin imkanlar dahilinde yapilabilecek indirimlerle
faydalandiriimalartiile ilgili teklifi.
5. Yazi isleri Miidiirliigiiniin, Kadikdy Evlendirme Dairesi nikah ticretleri ile ilgili teklifi.

6. Sosyal Destek Hizmetleri Mudurliigiliniin, "Potlac Kadin Emegi Pazar Yeri” uygulamasi
kapsaminda, her satis giinii icin tekil stand ticretinin belirlenmesiiile ilgili teklifi.

7. Sosyal Destek Hizmetleri Miidiirliigiiniin, Belediyemiz ve Marmara Universitesi
arasinda imzalanan “Goztepe Yerleskesindeki Camasirhane Kullanimi isbirligi Protokolui

8. Zabita Muidurliigiiniin, Organik Halk Pazarinin Goztepe Ozgiirliik Parki icerisinden
Kiiltir Sokaga tasinmasi, kapasitesinin artiriimasi ve Sahrayicedit Semt Pazarinin
Batman Sokak girisinde bulunan sag taraftaki 10 tezgahin ve sol taraftaki 9 tezgahin
Cami Sokaga tasinmasi ile ilgili teklifi.
9. imar ve Sehircilik Miidiirliigiiniin, 2018 yili iicret tarifesi ile ilgili teklifi.




GazeteKadikdy

DANSA KADIKOY’E
GELIYORLAR ARTIK!

Beyoglu'ndaki Muaf'in Asya yakasindaki kardes
mekani Muaf Kadikdy, soul, funk, elektronik, disko,
rock, reggae, caz ve deneysel gibi pek cok miizik
tiirtind sunan bir mekan olarak one ¢ikiyor. Mekan,
semtte yasayanlarin dans ihtiyacini karsilarken, Avrupa
Yakasr'ndan sikilanlarin da yeni alternatiflerinden biri.
Muaf Kadikdy'iin isletmecisi Ozlem Isil, Zero istanbul'a

verdigi roportajda,”Kadikdy kendiniziifade edebileceginiz

alan bulabilmek acisindan istanbul'daki sayill semtlerden
biri. Coklu bir atmosferi, her yas grubuna gore
alternatifleri olan bir semt. Ama en 6nemlisi Kadikdy
once tanisikliklarin, sosyalligin hatta komsuluklarin
canlioldugu bir yer. Bu doniisiim icinde herkes kendi
hikayesi ile geliyor. Burada 6nemli olan sizin hikayenizi
Kadikoy'lin hikayesi icinde eritebilmek... Kendiniz olurken
ayni zamanda Kadikdy'den bir parcayi da tasiyabilmek...
Muaf Kadikdy, bu hikaye icinde biraz Beyoglu biraz
Kadikoy. Dontistim, kendinizi dayatarak olmaz; karsiligi
reddiyedir, bir yerde atar sizi o organizmadan. Biz de
karsiliklihgin 6nemli oldugunu diistiniiyoruz. Bu nedenle
Muaf Kadikdy'tin ikili bir yapisi var. Mekansal olarak iki
ayri hikayeyi birlestirerek Kadikdy'de yerini aliyor. On
tarafimizin pub, arka tarafimizin - biz kendi aramizda
down town Muaf diyoruz - after party alani olmasi

biraz bu nedenden. Biraz Kadikdy biraz Beyoglu demem
bu ylizdendi. Kadikdy'de pub yaygin bir kiiltlir ama

dans edilebilecek yerler hep sinirl sayida oldu. Simdi
alternatifler yayginlasiyor.” diyor.

KiMLER KADIKOY’E
TASINMADI Ki...

Kadikdylii icin yeni bir kavram olan ‘sabaha kadar
aclk miizik ve dans mekani' konseptinin ilk ornegi
KadikdySahne idi. 2013 basinda kapilariniagan
mekan, Kadikdy'lin en biiyiik eksigi olan alternatif
seslerin izleyiciyle bulusacagi bir konser mekani
acigini kapatmada ilk mekan olmustu. Mekan 5
yildir yiizlerce konsere ev sahipligi yapti, yapiyor.
Karsi yakadan Kadikdy'e tasinan mekanlardan
(belki de ilklerinden) biri de Istanbul'un reggae
miizik mabedlerinden Nayah. 10 yildir ikamet
ettigi Beyoglu'ndan Kadikdy'e 2016'da gecen
Nayah, Karayipler ve Afrika kiiltiiriinli yasatmayi
burada stirdiirtiyor.

2015 yazinda ise Istanbul'un en biiyiik performans
sahnelerinden olan Dorock XL, Kadikdy'de
acllmisti. Taksim'in meshur bir Dorock'in Kadikdy
subesi olan bu mekanda, hemen hemen her
aksam konserler oluyor, miizik hic susmuyor.

EADIEQY BILEDIVEE|

EMIRERSOY QUARTET CAZ 02 SUBAT CUMA 20.30
OMUR GOKSEL ILE CAZ 09 SUBAT CUMA20.30
IPEK DING YUGE CAZ 16.SUBAT CUMA 20.30
J AYBALA SUNAT TRIO CAZ 23 SUBAT CUMA 20.30

Alternatif Sesler

Kadikoy'un

muziksel
degisimi

Dinleyiciye ilk merhaba’sini diyen, karsi yakadan Asya'ya

® Gokce UYGUN

on zamanlarin popiiler
ilcesi Kadikoy'de, miizik
mekanlar1 da bu degisimden

payin aliyor. Kimi zaman kiralarin
yikselmesi nedeniyle eski mekanlar
ilceyi terk ediyor. Kimi zaman da
Beyoglu'nun issizlasmasi sonucu
karslmn mekanlari Kadikoy'e

.....

tasinan, burada sube acan ya da semte veda eden mekanlar...

rock-blues-jazz mekan Shaft Bar
kapanmisti. Yerine ise Taksim'den bu
yakaya gecme karari alan blues kalesi
Agac Ev acilmisti gectigimiz glinlerde.
Kadikoy'iin eglence, dans ve miizik
hayatina katilacak mekanlardan biri
de ‘Eski Beyrut' olacak. Taksim'in
bilinen mekanlarindan Eski Beyrut,
Kadikoy carsiya da bir sube aciyor.
Ucretsiz acilis partisi 2 Subat

Cuma aksami saat 21.00'da
baslayacak.

MODA'NIN RADYOSU SUSTU

Ote yandan semte veda edenler de yok degil... Kadife sokakta Radyo
MODyAn'a cati olan stiidyo Mod-A da gectigimiz giinlerde kapilarini kapatti.
Muhabbet ve miizik arayisinda semtini mesken tutan Radyo Modyan ekibi,
“Her bitis bir baslangic. Subat 2016'da actik. Giildiik, radyo yaptik, miizik
yaptik, 6grendik, kiistiik, baristik. Yil oldu 2018, kira costu. Kadikdy bozdu.
Kapatalim dedik. Ama yenisi gelecek, ayni evrende fakat baska biyerde...”
dedi. Radyo http://modyan.com/ adresinden yayinini siirdiiriiyor.
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2 F .
Neukolin'de
bulunan
mekanin
5 Ocak
aksamindaki
acilis .
partisinde
cok sayida
miizisyen
sahne aldi

BERLIN'DEKi
KADIKGY HiSSi...

Kadikoy'lin alternatif miizik duraklarindan arkaoda
ise Almanya'da sube actl. ‘Barlar Sokag!' olarak bilinen
Kadife Sokak'ta kuruldugu 1999 yilindan bu yana
istanbul ve bilhassa da Kadikdy'tin alternatif kiiltiir
eglence hayatinin etkin mekanlarindan olagelen
arkaoda da yillardir edindigi tecriibeyi yurtdisina
tasiyor. Yaklasik iki sene siiren arastirma ve hazirlik
calismalari sonrasinda arkaoda Berlin agildi. 18
senelik birikimin neticesinde yurtdisinda da miizik
cevrelerinde taninan ve hali hazirda Berlin sahnesinde
heyecanla beklenen arkaoda, daha iddiali projelerle,
yeni yilin ilk haftasinda yeni yerinde kapilarini acti.

MUziK K6PRUSU GiBI

Oncelikle uluslararasi bir sahne olma haziriginda
olan bu yeni mekan, ayni zamanda yillardir istanbul
sahnesinde beraber hareket ettigi miizik ve sanat
camiasini da Berlin'e tasima amacinda. Oldukca
kozmopolit bir yapiya sahip olan Berlin sahnesi, son
yillarda oldukca ilgi gormeye baslayan Turkiye cikish
miizigi de yakindan izliyor ve bu miizikleri takip
edebilecegi bir sahnenin eksikligini duyuyor. Bu yonde
bir kopri kurmayi amaclayan arkaoda, tersi yonde
Berlin sahnesinden sanatcilari da istanbul'a tasima
gayesinde olacak. Bu dogrultuda Berlin subesinin
cevresinde sekillenecek miizisyen ve sanatcilara
periyodik olarak diizenleyecegi etkinliklerle istanbul
arkaoda programinda da yer verecek.

Hem muzik hem sosyal fayda

Kadikoy'de yapilacak mtizik etkinliginde,
rock ve blues miizisyen adaylari ve
miizisyenleri bir araya gelecek. Etkinligin
geliri ise sokak hayvanlarina gidecek

Kadikoylii miizik egitim kurumu Rock Akademi,
ogrencilerinin miizik bilgilerini pekistirecek hem
de sokak havanlarina yararl bir etkinlik yapacak.

3 Subat'ta Kadikdy carsidaki Zeuve adli me-
kanda 15.00-18.30 saatleri arasinda gergeklestiri-
lecek etkinlik, iki asamali olacak. Ik béliim acik
sahne’de, dgrenciler ve akademinin takipgileri bir-
birleriyle ve akademi hocalartyla kargilikli miizik
yapacaklar. Rock ve blues agirlikli bu mini dinleti-
ye katilimcilarin kendi enstriimanlariyla gelmesi ve
calmasi gerekiyor. Tiim gelenler profesyonel, ama-
tor ve yari amator miizisyenlerden olusacak, yani

bu etkinlige sade-
ce dinleyici olarak
katilmak miimkiin
degil. Ikinci asama
olan workshop kis-
minda ise yaratici-
lik, beste yazimu,
dogaglama atolyeleri yapilacak. Akademi egitmeni
miizisyen hocalar olan Can Giimiig, Onur Sengiil ve
Sami Yilmaz, bilgi ve tecriibeleri katilimcilara anla-
tacak ve sahnede onlara uygulama firsati sunacak.
Bu sene 6.s1 yapilan bu etkinlige siirpriz konuk mii-

ervasyon |¢;|n |nfo@rockakadem| com

zisyenler de katilacak.

Girig licretinin 60 TL olacag: etkinlige geli-
ri daha onceki etkinliklerde odlugu gibi yine Kadi-
koy bolgesindeki yarali sokak hayvanlarinin tedavi
masraflarinda kullanilacak.

KEADIKOY BELEDIYESI
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Clashicin adlkiiy
bulusmasi

Kadikoylii Clash’severler, bu tinlii miizik
grubu adina diizenlenen Uluslararasi
Clash Giinii'nde bulusacak.

70'li yillarin sonlarindaki orijinal punk
hareketinin ikon gruplarindan The
Clash icin Kadikoy Karga'da gece
diizenlenecek. 7 Subat Carsamba
aksami, ‘diinyanin en samimi miizik
cetesi' The Clash’e hem canlikarga
sahnesinden hem de kargakabin'den
saygllar gonderilecek, grubun sarkilar
calinacak. Sahneye saat 21:30'da Hack
The Fool, 22:15'te F.0.K, 23:00'te The
Young Shaven cikacak. DJ kabininde ise
22:00-01:45 saatleri arasinda Deniz
Bankal ve Murat Seckin olacak.

Ceirst
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Kadikdy Ilce Saglhik Miidiirliigii ve Saghk Bakanhg isbirligiyle Goztepe Egitim ve
Arastirma Hastanesi Merdivenkoy Poliklinigini bahcesine park eden “Pembe
Prenses” Saglik TIR'inda iicretsiz meme ve rahim agzi kanseri taramasi yapiliyor

® Derya KAVAK

oztepe Egitim ve Arastirma
Hastanesi Merdivenkdy Po-
likinliginde faaliyete giren
“Pembe Prenses” adl1 saglik ti-
rinda 45 giin boyunca tiim kadinlara kan-
ser taramasi yapilacak. Tamamen kadinla-
ra yonelik olan meme kanseri taramast i¢in
son giin 28 Subat!

Biz de bu vesileyle Kadikoy
Ilce Saglik Miidiirii Neslihan
Uyar ile kadinlarin erken ta-
niyla meme kanserini nasil
Onleyebilecegini ve erken
taninin faydalar1 iizerine
konustuk. Uyar, “40 ve 69
yag arast her kadin iki yil-
da bir meme kanseri tarama-
st yaptirmali.” diyor...

* Saghk taramas: tirinda na-
sil bir hizmet veriliyor?

Goztepe Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi Merdivenkdy Poliklinigini bahgesine
Pembe Prenses dedigimiz saglik taramasi
tirimiz1 yerlestirdik. Pembe tirimizin icin-
de mamogrofi cihazimiz var, ayriyeten kii-
¢lik odamizda HPV ve smear aldigimiz bir
alanimiz bulunmaktadir. Tamamen kadinla-
ra yonelik, erken tan1 amagli saglik ¢aligma-
sidir. Bizim i¢in ¢cok dnemli, dncesinde ta-
nimak ve kolay teshis koymak icin ciddiye
alinmali ve muayeneye gidilmesi 6nemlidir.

* Meme kanserinin belirtilerini nasil
anlarz?

20 yasindan sonra her kadin, kendini
elle muayene yapmalidir. Nasil fark ede-
biliriz, elle muayenede viicudumuz bazi
sinyaller vermektedir. Memede ele gelen
kitle, meme basinda akinti... Her akinti
kotii degildir ama tek tarafli olan akintilar-
da silipheci davranmaliyiz. Altini ¢izmekte
fayda var yine de her meme bagina gelen
akinti, kanser oldugunuz anlamina gelme-
mektedir. Meme bast sekil bozukluklari,
meme derisinin portakal kabuguna gelme-
si, meme cildinde yara bere veya kizariklik
bunlarin hepsi bize uyaricidir. Yeter ki ken-
dimizin farkinda olalim, kendi kendimize
yapabilecegimiz bir gbzlem bircok seyi de-
gistirmeye etkendir. 40 ve 69 yas arasi her
kadin iki yilda bir meme kanseri tarama-
s1 yapmasi gerekmektedir. Saglik taramasi
tirtmizdaki mamografi araci da bunun i¢in
bulunmaktadir. Kadilarimiz eger kendi
taramalarint yaptirmamuglarsa tirimiz onla-

11 bekliyor. Tirda ¢ift gozle okuma yapiyo-
ruz. Dolayisiyla hata payimiz ¢cok daha dii-
siik olmaktadir. Kanser oldiirmez yeter ki
erken tanis1 konulabilsin.

¢ Kanserin artmast ile ilgili ne soyle-
mek ister siniz?

Kanser diinya genelinde giderek artan
bir saglik problemi ve beraberinde tagidigi
fiziksel rahatsizligin yani sira sosyal, mad-
di ve manevi yonleriyle miicadelesi zor

bir hastaliktir. Bunun yani sira kanse-
rin 6nemli bir kisminin 6nlenebi-
lir oldugunu ve aslinda erken

teshisle bu hastalig1 onleyebi-
lecegimizi biliyoruz. Bizim
amacimiz erken taniyla hiz-
I1 davranmak ve siireci ko-
laylagtirmaktir. Kanser as-
linda 6ldiirmiiyor, erken tani
/ oldugu zaman en zor kanser
tiiriinde bile gercekten kurtula-
biliyorsunuz. Bu konuda teshis ¢ok
onemlidir. Kimi kanser tiirleri sessiz ve
sinsi olabiliyor ama meme kanserini, ra-
him agz1 kanserini erken taniyla ¢dzme-
miz miimkiin hale gelmektedir.

* Kanserle ilgili ne yapmanuz gerekiyor?

Oncelikle insan hayatinin her aga-
masinda kanserojenlere rastlayabiliyo-
ruz. Tabi ki yedigimiz gida, soludugumuz
hava, telefonlar, ultra 1sinlar bir gekilde te-
mastayiz. En 6nemlisi sagliklt beslenmek
ve fiziksel hareket icerisinde bulunmaktan
gecmektedir. Is geregi, yasam icerisinde
hareketsiz bir toplum haline geldik, hare-
ket etmeliyiz. Kendi adimiza yapacagimiz
ilk asamalardan bir tanesi tiitiin {iriinlerin-
den uzak durmaliyiz.

¢ Erken taninin faydalar: nelerdir?

Erken taninin amaci, toplumda sik go-
riillen meme kanserini erken tani ile teda-
vi altina alip hastalig1 en aza

Saglik

Saghk tirinda

indirmeye yardimci olmaktadir. Tamamen
yok edilmesi yiiksek olan kanser tiirlerine
yogunlagmaktadir. Saglik bakanligimizin,
Saglikli Doniigiim Programu ile toplum ta-
banli kanser taramalarina yonelik iilke ge-
nelinde erken kanser teshis taramasi ya-
pilmaktadir ve egitim merkezlerimiz de
bulunmaktadir. Biz bunlara KETEM(Kan-
ser Erken Tanima ve Egitim Merkezi) diyo-
ruz. Sabit olanlar da var, Kadikdy’e de 45
giin kalacak saglik taramasi tirimiz geldi.

En ¢ok etken HPV viriisiidiir. HPV vi-
riistiniin bir¢ok alt birimi var, hepsi kanser
yapar demiyoruz. Biz yapilan gelismeler
sonucunda, rahim agzi kanseri taramalarin-
da HPV viriisiiniin DNA’sina bakiyoruz.
Dolayisiyla direkt hangi tip oldugunu go-
rebiliyoruz. Bize gelen kadinar1 erkenden
uyarabiliyoruz. Siz bunun tastyicisisiniz ve
bu uzun bir siire sizde kalirsa belli bir do-
nemden sonra 5-6 yil boyunca rahim agz
hiicresel bozukluguna, 10 yil igerisinde de
kansere yol agar diye belirtebiliyoruz. Bu
oOl¢iide kanseri erken tanimig oluyoruz.

* Saglik taramalart ne sikhikla yapilmal?

30-65 yas arast her kadin bes yilda bir,
40-69 yas arast her kadin da iki yilda bir
meme kanseri taramasi yaptirmalidir. Ra-
him agzi i¢in 5 yilda bir tarama yeterli-
dir. Belirttigim gibi 20 yagin iistiindeki
her kadinin kendisini banyoda elle mua-
yene yapmasi gerekiyor. Meme kanseri
olan kadnlarla konustugunuzda dncesin-
de belirtilerin viicutta kendisini belli etti-
gini ancak dikkat edilmedigi i¢in sonra-
sinda ortaya ciktigim1 duyabilirsiniz. iste
o noktaya gitmeden fark etmek cok 6nem-
li. Ben saglik taramalarina ¢ok énem veri-
yorum ve bunun i¢in de duyurulmasi i¢in
elimden geleni yapryorum. Ciinkii ¢ozii-
mii var, sadece daha fazla ilgi ve duyarli-
lik gerekiyor.

N

KADIKOY'UN MAMOGRAFI MERKEZI VAR

Kadikdy Belediyesi Mamografi ve Kadin Saghgi Merkezi, kadin hastaliklari ve meme
saglhgi konularinda hastaliklari erken teshis edebilme, dogru tedaviye yonlendirebilme
ve yasam kalitesini ylikseltme hedefiyle hizmet veriyor. Kisa adiyla Mamografi
Merkezi, Eyliil 2011'de hizmet vermeye basladi. Altiyilda 46 bin 630 hastaya 100

binin lizerinde mamografi cekildi. Dumlupinar Mahallesi Dr. Erkin Caddesi'nde bulunan
Mamografi Merkezi, Kadikdy'de yasayan ve calisan tiim kadinlara meme ve jinekolojik
kanserler konusunda erken tani ve dogru tedaviye yonlendirme hizmetlerini licretsiz
olarak sunuyor. 0216 565 66 16'y1 arayarak randevu almaniz yeterli!

Kanserli hastalar icin
saclanm

® Gokce UYGUN

Kanser tanisi konan kigilerin tedavi siiresinde yagadigi
sorunlarin ¢ozlimlerine odaklanan bir STK olan Kan-
ser Savagcilart Dernegi’nin “Sa¢im Sagin Olsun” kam-
panyasi, verdigi kisa bir aranin ardindan tekrar bagla-
di. Biz de 4 Subat Diinya Kanser Giinii vesilesiyle bu
kampanyay1 tanitmak istedik. Bilindigi iizere kanser teda-
vi siirecinde kisilerin ¢ogunda ilk goze ¢arpan sorunlardan
birisi sa¢ dokiilmesi oluyor. Bu, sadece tedavi siirecinde
gerceklesen ve geri doniisii olan bir durum olsa da hastala-
rin psikolojisini olumsuz etkileyebiliyor. Kisilerin kendile-
rini sosyal ortamlarindan soyutlanmalarina sebep olabiliyor
ya da kendilerini etiketlenmig gibi hissetmelerine yol aga-
biliyor. Bu gercekten yola ¢ikan Kanser Savagcilart Derne-
&i, bu sorunun ¢6ziimiine yonelik olarak 2016 yilindan beri
Sacim Sacin Olsun projesini gergeklestiriyor.

SAC VER, PERUK OLSUN

Goniillii olarak saglarini bagiglayan kadin ya da erkek-
lerin saclarindan, saglar1 dokiilmiis kigiler igin peruk yapili-
yor. Projede; sa¢ bagiscilari, goniillii olarak projeye destek
olan kuaforlerde iicretsiz kesim yaptirabiliyor. Sonrasinda
ise dernege ulagan saglar, projeye destek olan peruk atdlye-
lerine gonderiliyor. Peruk olarak geri donen bu saclar, ta-

panyaya destek verdi.

Goniillii olmak veya
peruk talebinde bulunmak icin;
www.kansersavascilari.org

lepte bulunan hastalara karsiliksiz olarak hediye ediliyor.

Enfeksiyon kontrol hemsiresi Gizem Tokg¢a’nin koordi-
natorliigiinde yiiriitiilen projenin danigsma kurulunda, hema-
tolog Prof. Dr. Mustafa Cetiner, onkolog Dr. Kerim Kaban
ile enfeksiyon hastaliklart ve klinik mikrobiyoloji hekimi
Prof. Dr. Onder Ergoniil yer aliyor. Tiirkiye nin pek ¢ok
farkli kentinden kuaforlerin katildigi kampanyaya, Kadi-
koy’den Ali Giir kuafor katiliyor.

FACEBOOK’TAN DESTEK!

Gegtigimiz giinlerde Facebook iist diizey yetkililerinden
Sherley Sandberg, kendi sayfasindaki 2 milyon takipgisiy-
le, bu kampanyaya ait Tiirk¢e bir videoyu paylagarak, kam-

Caferaga Mah. Moda
Cad.120/3

(Moda Tip Merkezi Yani)
Tel: 0216 346 85 27

Rahim agzi kanseri, tarama
programlariile erken evrede tani
konularak tedavi edilebilir. Tarama
programlari ile rahim agzi kanserinin
erken tanisi saglanarak, bu
kanserden 6liim oranlari azaltilabilir.
Serviks kanseri tanisi konulmus
hastalarin yilizde 50'sinde hic PAP
test yapiimadigy, yiizde 10'unda

ise son 5 yilicinde taranmadigi
bildirilmistir. Gelismis lilkelerde
tarama programlariile erken tani

ve tedavisi saglandigi icin rahim
agzi kanserinden 6liim Uclnci
sirada yer alirken, kanser tarama
programlari yetersiz ulkelerde
kadinlar arasinda dliime sebep olan ikinci
sikliktaki kanser olarak yer almaktadir.
(100 bin kadinda 17,8 ).

Yeni olgularin ortaya cikmasi, erken
tani ve serviks kanserinden 6liim oraninda
azalma servikal kanser tarama programlari
ve asllamayla saglanabilir.

Pek cok vakada ytizde 99,7 rahim agzi
kanserinin nedeni Human Papilloma Virus
(HPV)'diir.

Her yil bircok kisi HPV virusu ile infekte
olmaktadir.100'den fazla tipi vardir. Rahim
agzi kanseriicin yiiksek riskli olan HPV
viriisii tipleri (6zellikle HPV16-18), anormal
hiicre gelismesine neden olmakta ve

ilerleyen donemde kansere doniismektedir.

Ozellikle 16-18 tipleri rahim agzi kanserinde
en sik gorilen viris tipleridir.

Rahim agzi hiicrelerinin kansere
donlisiimdi stirecine
katkida bulunan bazi risk
faktorleri vardir.

Rahim agzi kanserine
sebep olanrisk
faktorleri nelerdir?

Erken yasta cinsel
iliskiye baslamak, HPV
enfeksiyonu, sigara
icmek, zayiflamis
bagisiklk sistemi,
bagisiklik sistemini
baskilayan ila¢ kullanimi rahim agzi kanseri
risk faktorleri olarak bildirilmektedir. Rahim
agz kanserine yol acan risk faktorlerinden
kacinmak gerekir.

Tarama ile kanser gelismesini nlemek
miimkiin mii?

HPV infeksiyonunun baslangiciile
kanser gelisimi arasinda uzun bir siire
vardir. Bu nedenle rahim agzi kanseri
taramasi ile kanser 8ncesi donem tespit
edilip, kanser gelismesi onlenebilir. Gelismis
iilkelerde PAP testin yaygin yapilmasi
nedeniyle ylizde 80 rahim agzi kanserinin
azaldig1 tahmin edilmektedir.

Ulkemizde rahim agzi kanseri kadin
kanserlerinde dokuzuncu siradadir.
Ulusal Servikal Kanser Tarama Programi
ile Aile hekimleri, Toplum Saghg)
Merkezleriile is birligi yapilarak 30
-65 yas arasi kadinlarda HPV DNA
taramalarina baslanmistir. Bu testler
iicretsiz olarak gerceklestiriimektedir.
Hastalardan alinan 6rneklerde HPV
olup olmadigi arastiriimakta HPV varsa
tipi tespit edilmekte, birlikte smear de
incelenmektedir.

PAP test nedir?

PAP smear olarak da adlandirilan, rahim
agzi kanser taramasiicin kullanilan bir
testtir. Rahmin hazneden goriilen kismina

icerigifideki zeng in bitKi
sayesinde saglaﬂed? |
kuvvetlend‘irg' ve'dokii m
Yeditepe Uliversitesi Kozmotoloji

- Boliimii'nde itinaile imal edilmistir.
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GazeteKadikdy

serviks denir. Rahim agzindan
alinan hiicreler patoloji
laboratuvarinda incelenir.

Bir kadin ne zaman PAP test
yaptirmaya baslamahdir?
Taramaya ne zaman
baslayalim?

21yasinda baslanmal,
HPV testi doktorlar tarafindan
onerilirse 30 yasindan sonra
yapilabilir.

Bir kadin hangi sikhkla PAP
test yaptirmahidir?

Genellikle hastanin yasi ve
daha dnceki yapilan PAP test sonuclarina
gore karar verilir.

21-29 yas arasinda her 3 yilda bir,
30 yas lizerinde PAP test + HPV test
yapilmissa 5 yilda bir, sadece PAP test
yapilmissa 3 yilda bir yapilabilir.

Kanser disi nedenlerle rahim alinma
ameliyati (histerektomi) geciren hastalara
tarama gerekmez.

HPV asisi yapilan hastalar PAP test
yaptirmal mudir?

Asi kanser riskini azaltir fakat yok
etmez. O nedenle PAP test takipleri devam
etmelidir.

Hangi yasta tarama durdurulabilir?

65 yasa ulasan hasta, diizenli PAP
testlerini yaptirmissa, arka arkaya 3 PAP
test normalse, son
10 yilda anormal PAP
test sonucu yoksa
tarama durdurulabilir.

Anormal PAP test
sonucunda ne
yapiimah?

Oncelikle
anormal PAP test
sik karsilasilan bir
sonuctur. Bu bir
baslangic testidir.
Anormal PAP test kanser oldugunu
gostermez. Hiicrelerdeki degisiklik
gerileyebilir ya da normale donebilir.
Gerilemez ilerlerse kanser dnciisti
hiicrelere dontisiip zamanla kansere neden
olabilir. HPV DNA testi yapilip tipi tespit
edilebilir.

6-12 ay sonra PAP test tekrari
yapillabilir. Bu siirede hiicreler normale
donebilir. Doktorunuz gerek goriirse
kolposkopiile (mikroskop gibi bir cihaz)
hiicreleriinceleyerek biyopsi alip patolojik
incelemeye gonderir.

Biyopside, kanser dnciisti lezyon
bulunmussa rahim agzindan bu lezyonun
cikariimasi islemi (LEEP) Elektro cerrahiile
cikarma islemi, konizasyon koni seklinde
doku ¢ikarma islemi yapilir.

Bu islem sonrasinda kanser yayilmasi
tespit edilmisse genis olarak rahim,
yumurtalik ve lenf nodiillerinin ¢ikariimasi
ameliyati planlanir.

Kanli vaginal akinti, agri sikayetleri
olan hastalar mutlaka muayene olmalidir.
Periyodik muayeneler erken taniicin cok
onemlidir.

Tarama programlarinin
yayginlastiriimasi ve bilinen en dnemli
neden olan HPV virlisiine karsi asilamaile
rahim agzi kanseri olusmasi dnlenebilir.
Erken tani ve tedaviile kanserli hiicreler
yok edilebilir.

Tel: 0533 324 07 64
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Spor

GﬂZEteKﬂdlkﬁY Hazirlayan: Alper Kaan YURDAKUL

KADIKOY'DE BOKS RUZGARI

Kadikoy Boks Kuliibii tarafindan diizenlenen istanbul

BAGIS
ERTEN

Kisi birak Olimpiyata bak

Kisin soguk gilinlerinde spor adina ne seyredilir? Bu tilke-
de bu soruya verilecek en son cevaptir kis sporlari. Biz bol
bol futbol seyrederiz, sonra biraz daha futbol seyreder, bi-
raz da basketbola bakariz. Zorlarsak azicik voleybol, tenis,
atletizm de goziimiize sdyle bir carpar hanil Az miktarlar-
da da olsa gecenin koriinde kalkip Amerikan futbolu sey-
redenler bilem bulunur ya da Snooker denen bilardo tiirii
oyuna kendini vakfedenler de.. Ama kis sporlari?.. Soru
isaretleri bolgesine hos geldiniz.

Oysa kis sporlarinin da kendi icinde bir matematigi, bir
cazibesi, bir diinyasi vardir. Biraz dalsaniz neler cikar neler!
Ama diger haberlerden sira gelmez, televizyonlarda tek
kare yer almaz. Clinkii iddia o ki biz kis sporlarina uygun
bir lilke degilizdir. Yurtdisinda “Tiirkiye'de kar yagar” de-
seniz yliziinilize bon bon bakarlar. Oysa hepimiz biliriz, bu
tilkenin kara kisi saglamdir. Bu tilkenin kis sporlarina mii-
sait onlarca tepesi vardir. Turizmde her yil onbinlerce insan
kaymaya kosar. Ama is sporu gercek anlamiyla yapma-
ya gelince cuvallariz. Bunun gercekten mantikli bir nede-
ni var mi sizce?

Kisin kar konusunda pek sikinti cekmeyen sehirle-
re bir gidip bakin. Minnacik cocuklar, imkansizlikla dalga
gecip kornislerle kayarlar orada. Sozde son derece pahali
olan bu sporu musambalarla yapan vardir. Kimi nasil inan-
diracaksiniz Allah askina? Ardahan'dan uluslararasi golfcii

Boks Gecesi Haldun Alagas Spor Tesisi'nde gerceklesti

boksorlere ev sahipligi yapti.

Tiirkiye'de  profesyonel
boksu kurarak diinyaya acil-
mak istediklerini vurgulayan
Kadikéy Boks Kuliibii Bag-
kant Serdar Avci, “Diinya-
da profesyonel boks biiyiik
bir ilgiyle izleniyor. Ulkemiz
bu alanda ¢ok zayif. Bu agig1
kapatarak diinya ringlerinde
boksorlerimizi  sergileyerek
tilkemizin tanitimina katkida
bulunmak istiyoruz. Bu dog-
rultuda hem Kadikoy Boks

Istanbul gectigimiz giinlerde
onemli bir boks organizasyo-
nuna ev sahipligi yapti. Ka-
dikdy Boks Kuliibii tarafin-
dan Umraniye’deki Haldun
Alagas Spor Tesisleri’'nde
gerceklesen  organizasyon-
da “Nakavt Kralicesi” unvan-
It Diinya ve Avrupa Sampi-
yonu Giilsiim Tatar, Avrupa
ve Diinya Sampiyonu Olim-
piyat ikincisi Salman Kartal,
Tiirkiye’nin en teknik bokso-
rii odiiliine layik goriilen Ta-
rik Sozer, Agir Siklet Sam- Kuliibii'nii diinya standart-
piyonu Milli Boksor Seyda larinda malzeme ve caligma
Keser, Agir Siklette Namaglup Gurbet¢i Boksor Hii- imkanlarina kavusturduk ve hem de diinya standartla-
seyin Cinkara, Profesyonel Boksta Namaglup Boksor rinda galalar diizenlemeye basladik. Bize biraz zaman
Efkan Zeytinoglu, Ozbekistan Sampiyonu Renat Rahi- ve destek lazim. Bunlar olursa oniimiizdeki yillarda
mov, Ferhat Aydin ve Hamza Giines gibi diinyaca iinlii ~ diinyanin zirvesinde miicadelelere ¢ikacagiz.” dedi.

Satranc
Merkezi'nde
yeni donem

Her yas ve her seviyeye hitap eden egitim
programlari, uluslararas: kistaslara gore ha-
zirlanmus ders igerikleri ve kisa zaman icin-

cikar ama kayak yapan ¢ilkmaz dyle mi?

Oniimiiz kis olimpiyatlari. Bu sporla en cok iinlenen iil-
kelerden biri olmayan Giiney Kore'ye, Pyoengchang'a ce-
virecegiz yliziimizi. Tam iki hafta biitiin diinya kis olim-
piyat oyunlarindan bahsedecek. Gene bir dolu hikaye
diisecek oniimiize. Yokluktan var edenler, hi¢ kar gorme-
mis Ulkelerden gelenler, zoru basarip katilanlar, son alti-
nina kosanlar... Tim bu zafer dykdleri karsisinda peki biz
ne yapacagiz? Goziimiizii kapatip, kafamizi kuma mi go-
mecegiz? Tarihte bir ilke imza atip Kayakla Atlama gibi, kis
sporlarinin en prestijlilerinden birinde bileginin hakkiyla
yarisacak olan Arda ipcioglu'nu gormezden mi gelecegiz?
Erzurumlu Arda, Basaksehirli Arda'nin golgesinde bile ka-
lamayacak mi?

Yapmayalim bunu. Sporun binbir gesidi, onlarin her bi-
rinin de izlenilesi onlarca hikayesi var. Olimpiyat Oyunla-
ri sik rastladigimiz bir senlik degil. Hep okudugumuz, hem
izledigimiz, hep gordiiglimiiz oyunlara degil, bu sefer biraz
da bunlara bakalim.

Bu yazi yazildig| sirada Kadikdy biitiin kisi yerde tek
zerre kar gormeden geciyordu. Madem tadina varami-
yoruz, bari goziimiiz doysun. Sirf Kore'de bu is nasil ola-
cak diye merak etmekte fayda var. Hem iki Kore tek bay-
rak altinda yarisacak. Bu bile yetmez mi? Hem size bir sey
soyleyeyim mi? Bu sefer o kadar yalniz da degilsiniz. Bel-
ki bundan bir on yil 8nce kimse yiiziinii cevirip bakmiyor-
du. Ama simdi tablo o kadar da kotii degil. Gectigimiz yil-
larda Kayakla Atlama sporunun en biiyiik yarismasi Dort
Tepe Turnuvasi bu iilkede sosyal medyayi dyle bir salladi
ki, en cok konusulan konulardan biri oldu. Neden olmasin?
Bir lilkenin Uicte biri kisin alti ayini karla geciriyorken buna
kayitsiz kalmak dogru mu? Kim bilir, belki biraz popiilerlik
kazanirsa genc kusaklarin bazilari futbolcu olmak istemez
de kaymaya heveslenir. Geriye doniip baktim da, Gazete
Kadikdy'de ilk yazdigim yazi “kisin zorluklari ve spor” ko-
nuluymus. imdi o yaziyi tekzip edeyim. Ne zorlugu! Bunu
spor ziyafetine dondistirenler var! Olimpiyatin tadina var-
mak icin daha ne bekliyoruz ki?

Irkciliga, cinsiyetcilige ve endiistriyel
futbola bir tepki olarak dogan Karsi

kazanan Belestepe oldu
her tiirlti nefret sdylemi ve ayrimciliga bir tepki olarak

dogan; maclarini Kalamis'ta bulunan Kadikdy Genclik

“Buradayiz Ahparig" sloganiyla turnuva diizenlendi.
Dink'in suikasta ugradig tarih olan 20 Ocak giinii

kalirken, turnuvanin galibi “Belestepe” oldu.

GOLLER HRANT iGiN...

Lig'in, Hrant Dink'e ithaf ettigi turnuvada

Endistriyel futbola, iIrkciiga ve milliyetcilige, cinsiyetcilige,

Merkezi'nde gerceklestiren Karsi Lig devre arasina girdi.
Devre arasindaki boslukta ise suikast sonucunda yasamini
yitiren Gazeteci — Yazar Hrant Dink'in 6liim yildoniimiinde

baslayan turnuvaya 12 takim katildi. Turnuva sonucunda
lig takimlarindan “Stirpriz Takim” ve “Belestepe” finale

de aldiklar1 biiyiik bagarilarla dikkat ¢eken
Kadikdy Satrang Merkezi’'nde yeni egitim
donem 3 Subat Cumartesi bagliyor.

DOLU DOLU PROGRAM

2013’te Rasimpasa’da hizmete basla-
yan Kadikdy Satran¢ Merkezi’'ni diger ku-
liiplerden ayiran en Onemli Ozelliklerden
biri de kisa zaman i¢inde aldig1 bagarilar. Su
ana kadar 3 egitim donemi gegiren merke-
zin, Yildizlar Satran¢ Turnuvasi'ndan, Ata-
tirk Kupasi’na, Atatiirk Kupasi’ndan, Agik
Satran¢ Turnuvasi’na kadar bir¢ok turnuva-
da 90’dan fazla derecesi bulunuyor.

Kadikoy Satran¢ Merkezi’'nde satrang
dersleri belirli seviye gruplarina gore ayrili-
yor. Egitmenler tarafindan seviye tespiti ya-
pilan &grenciler, merkezde bulunan “Bag-
langic”, “Orta” ve “fleri diizey” satrang
TAKIMLAR q,r.mglli._.h.m Berabariik, Magiostyst] PUAN derslerine yﬁnlendiri}iyor.. Satrang dersler@ne

i 18 katilimda siniflar belirlenirken, yas ve seviye

8 de g6z Oniinde bulunduruluyor. Uygun gruba
yonlendirilen 6grenciler sene igerisinde top-
lamda 9 aylik bir egitim aliyorlar. Merkez-
de satrang dersleri Ileri gruplar icin haftada 3
saat, ayda toplam 12 saat, diger satrang ders-
leri ise haftada 2 saat ayda toplam 8 saat. Ay-
rica satrang derslerinde siniflar en fazla 10
ogrenciden olusuyor.

KARSI LiG TATILDE

Haziran 2014'ten bugtine dek baska bir futbolun

da miimkiin olabilecegini gdstermek amaciyla yola
cikan ve Forza Yeldegirmeni'nden, Ayak Takimi'na,
Cafer idman Yurdu'ndan Selamsiz Bandosu'na
kadar 16 amator anti-fasist takimi bir araya getiren
Karsi Lig'in ilk devresi gectigiz hafta sonland.
Oynanan 10 macin ardindan puan tablosu ise sdyle:

Spartak |stanbul 10
Forea Yol DERIrmen] o pgum megmmm oy 7
Karakoy I.¥

Adres: Rasimpasa Mahallesi, Recaizade Sk.
No:18, Kadikoy Tel: (0216) 418 10 62
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GOZ ALERJISI

Alerji toplumda sik gérulen bir hastaliktir. Daha ¢ok
bahar aylarinda gériiliir. Gozlerde sulanma, kasinma ya
da kanlanmaya neden olur. Alerji géz tarafindan zararli
olarak algilanan bircok maddeye karsi gozlerin anormal
sekilde reaksiyon vermesidir.

Meydana gelen rahatsizlik insanlarin performansini
etkiledigi gibi enfeksiyonlara yatkinligi arttirir, kontak lens
kullanimini zorlastirir ve daimi bir huzursuzluk kaynag
olusturur. Bir alerjiye maruz kalindiginda gézlerimizde
bulunan bazi hiicreler histamin salgilamaya baglarlar.
Bunun sonucu konjonktiva adli goz kapaklarinin altinda ki ince doku siser ve goz kapaklari kizarir. Goz alerjileri sezonluk ve
daimi olmak Uzere iki gruba ayrilir.

GOz alerjileri gozun ylzey dokularini ilgilendirir. Genellikle konjonktivay etkiler. Gozde bulunan bu ince yapili zarin benzeri
burunda da bulunur. Bu iki bolgede de benzer alerjik reaksiyonlar olur.

Burun kasintisi, burun tikanikhig veya akintisi gorulebilir.

Yaygin allerjenler ;

* Polen

+ Cimen

* Yabani otlar

* Toz

+ Hayvan tuyleridir.

Mevsimlik alerjiler genellikle kisa siirelidir. Ozellikle sonbahar ve ilkbaharin erken dénemlerinde havada ki ot, agac, cim, kif
kaynakli sporlardan dolayi ortaya cikar.

Mevsimsel olmayan alerjiler ise herhangi bir zaman da hayvan tuylerinden, toz zerrelerinden ya da diger alerjik maddelerden
dolayi ortaya ¢ikar . Yil boyunca gorulebilir.

En temel g6z alerjisi belirtisi g6z icinin kasinmasidir.

+ Gozde kizarma

*Yanma

* Bulanik gérme

* Yasarma

+ iltihaplanma

Tani;

Alerjik g6z hastaliklarinin tanisi hastanin muayenesi ve laboratuvar incelemeleriile konur. Kirmizi g6z olusturan pek ¢cok durum
g0z alerjilerini tehdit edebilir. Muayene g6z kapaklar, gbz ytzeyini 6lcen konjonktiva, kirpikler ve kornea dikkatle incelenir.
Bazi mikrobik hastaliklar, gbz kapag iltihabi, kuru géz, bocek isiriklari, goz alerjisini tehdit eden tablo meydana getirebilir.
Tedavisinde ;

Oncelikle alerjen etkenlerden kaginmak gerekir.

Polen, hayvan tuyd, toz ve ¢im gibi antijenler alerjileri aktive eden maddelerdir.

Soguk kompres belirtileri dindirmekte ¢ok etkilidir.

Suni gozyasi damlalari 6zellikle soguk olarak goze damlatiimasi dnerilir.

Antialerjen damlalari; kasintiyr azaltir, sisligi giderir.

Kortizonlu damlalar; daha siddetli alerjilerde kullanilir. Kasintiyl, yanmayi, 1siga duyarliligr azaltir.

Opr. Dr. Gulina Kargiil Ding
idealtepe Géz Merkezi
GOz Nurunu Koruma Vakfi

BAYRAMPASA
GOZ HASTANESI

i__DEALTEPE .
GOZ MERKEZi

0216 417 20 21
www.gozvakfi.com

YILDIRIM
GOZ MERKEZI

0224 364 91 00

0212 467 75 00

KARIN YAGLARINDAKi MUCIZE

. Son yillarda yapilan ¢alisma ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kék

| hiicrelerin, kemik iligi ve kordon kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla
ylizlerce kat daha etkili oldugunu belirten Fizyorem Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi Uzmam Yrd.Dog¢.Dr.Alp BATURALP; bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskiis, tendon gibi dokulara déniisebildiklerini ve
hastalarin 3 ayla 6 ay arasinda bekledikleri etkiyi gérdiiklerini ve iyilestiklerini
bildirdi.

Karin yaglarinizdan elde edilen kdk hticre (Stromal Vaskdler Fraksiyon) viicudumuzun bir cok yerinde hasarh
dokulari tamir edebilme kapasitesine sahip.

Son yapilan ¢alismalarda ve yayinlarda karin yaglarindan elde edilen kok hiicrelerin (SVF) kemik iligi, kordon
kani gibi dokulardan elde edilenlere oranla yiizlerce kat daha fazla etkili ve faydali oldugunu gdstermekte
Kok hiicreler (SVF), aktive edilerek hasarli
dokulara verildiklerinde, o bélgedeki
hasarli dokulari iyilestirebilme ve o
dokulara dénugebilme kapasitesine sahip
hiicreler olarak tanimlaniyorlar.

Son yapilan galismalarda bu hiicrelerin
kikirdak, bag dokusu, meniskis, tendon
gibi dokulara donsebildikleri ve bu
dokular hizli, etkili ve nerdeyse eski
haline yakin bir sekilde diizeltebildikleri
gosterilmistir.

Bu &zelliklerinden dolay! Kok Hucre (SVF)
tedavisi fizik tedavi ve ortopedik
rahatsizliklarin bircogunda artik alternatif
(integratif) bir tedavi yontemi olarak
gunlik hayatimiza girmis bulunuyor.
Kok Hiicre ile tim eklemlerin (6zellikle diz, omuz, kalca gibi biiyiik eklemlenn) kikirdak hasarlarinin tedavisinde
(Kireclenme — osteoartroz), Meniskls, Tendon, bag yirtiklari, Spor sakatlanmalarina badl gegmeyen agrilar,
tendinit, topuk dikeni, tenisci dirsedi gibi zorlamalara bagl sikayetlerde etkili ve hizli bir tedavi saglamakta. ..
PRP'den (Platelet Rich Plazma) farkli olarak Kok Hiicre (SVF) tedavisi agriyi gegirmekle kalmayip , ileriye
yonelik tedavi edici etkisi ile de eklemde kalici iyilik ve hasarli dokularda diizelme saglamakta....

Ayni zamanda sinirsiz sayida uygulayabilme avantajina sahip olmasi bir diger 6zelligi olan Kok Hiicre
tedavisi, uygun hastalara uygun kosullarda uygulandiginda gok basarili sonuglar elde edildigi gésterilmis
bir tedavi ydntemi olarak mucize bazinda sonuglar vermekte.

Yapilan calismalar ve yayinlarda hastalarin 3 ay ile 6 ay iginde beklenen etkilerin gortldiigii ve sagliklarina
kavustuklar gézlemlenmekte.

Saglik Bakanligi tarafindan ruhsatiandirilmisg laboratuarlarda elde edilen kok hiicrelerle yapilan
uygulamalar; hastalarin higbir risk altinda kalmadan tedavilerinin basari ile sonuglanmasi yéniinde etkili ve
guvenilir sonuglar sunmakta.

EMAR ve RONTGEN _(?D_’LERI'NiZi YOLLADIG!NIZD_A;
KOK HUCRE TEDAVISI ICIN UYGUN OLUP OLMADIGINIZ
KONUSUNDA SiZI BILGILENDIRIYORUZ

EXCLUSIVE

— RN Bagdat Cad. Ahenk Apt. No:344
EM D:8 Erenkoy-Kadikdy/IST.

- e (Divan Pastanesi’nin Karsisi)
FIZIK TEDAVI & REHABILITASYON  Tel : (0215) 3 49 90 96 pbx
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ERENKOY
GONULLULERI YENIDEN
TIYATROYLAICICE

Kadikdy Belediyesi Erenkdy Gondillileri
Kiiltlir Sanat Komitesi, her ay 45 kisilik
tiyatro sever gonilllli gruplariyla beraber
katildiklari tiyatro oyunlarina, bu defa

Sehir Tiyatrolar Umraniye Sahnesi'nde
sahnelenen “Bak Bizim Sarkimizi Caliyorlar”
miizikaliyle yenisini ekledi. Sahnelendigi
bircok lilkede begeniyle izlenen, sohretli
ancak takintil bir besteciile ona hayran,
cllgin ve yetenekli bir s6z yazarinin firtinal,
duygusaliliskilerini birbirinden keyifli sarkilar
ve danslar esliginde anlatan ""Broadway
Miizikali" ile keyifli zaman geciren

tiyatro severler, Erenkdy Goniilliilerine
organizasyon icin tesekkiir etti.

ZEYTININ EFSANESI

Feneryolu Gondilliileri Cevre

Komitesi, 2018 yilininilk etkinligini
"Zeytinin Efsanesi” baslikli soylesiyle
gerceklestirdi. Zeytin agacinin
"“6liimsiiz agac” olarak ifade edildigi
etkinlikte, “Zeytin yetistiriciliginin ilk
insanlarla baslamis olmasi yoniiyle
zeytin agaa, biitiin agaclarn ilkidir"”
ifadelerine yer verildi. Sefa Orcan'in
anlatimiyla gerceklesen sdyleside
zeytin agac, zeytin ve zeytinyag)
hakkinda detay iceren bilgiler aktarilds;
zeytin ve zeytinyag| tadimi yapilarak iyi
bir zeytinyaginin 6zellikleri de anlatildi.

cizzAM HAFTASINDA
“TURKAN” iZLENDI

Her yil Ocak ayinin son Pazar giindj,
clizzam hastaliginin farkindahgini
arttirmak amaciyla Diinya Clizam Gunu
olarak degerlendirilir. Kadikdy Belediyesi
Moda Gondilliileri de Diinya Clizzam Giinu
dolayisiyla “Turkan" isimli bir belgesel
gosterimi gerceklestirdi. Moda Gondillii
Evi'nde gosterilen belgeselde, uzun yillar
clizzam hastalariile ilgilenen Tirkan
Saylan'in calisma ve aile hayati anlatild.
Etkinlik, bazi gondilliilerin Turkan Saylan'a
dair anilarini anlatmasiyla sona erdi.

% o4

DUYGUSAL ARINMA

Kadikdy Belediyesi Goztepe
Goniilliileri Kisisel Gelisim Komitesi,
Enerji Terapi Uzmani Biyolog Buket
Elbeyoglu’nun konusmaci olarak
katildig1 “Duygularimizin Ruh ve
Beden Sagligina Etkileri” konulu
soylesi diizenledi. Akici anlatimi ve
doyurucu yanitlariyla Elbeyoglu,
goniilliiler ve mahalleliler tarafindan
dikkatle takip edildi.

OZON TEDAVISI VE HIFU
Rasimpasa Goniilltileri ¢
diizenli ve sik araliklarla
diizenledikleri

saglik seminerleri
cercevesinde
gectigimiz glinlerde
“Varislerin Ozonla Tedavisi ve Ameliyatsiz
Yiiz Germe (HIFU)" bashiginin ele alindig) bir
etkinlik gerceklestirdiler.

Rasimpasa Gonilllii Evi'nde diizenlenen
seminer, Goglis Kalp ve Damar Cerrahi
Doc. Dr. Sezai Celik'in sunumuyla

Goniilliilerden

CUMHURIYET
AYDINLANMASI VE KADIN

Suadiye Goniilliileri “Cumhu-
riyet Aydinlanmasi ve Kadin™’
konulu sdylesi diizenledi. Elfin
Tataroglu ve Giirkan Hacir’in ka-
tilimiyla gerceklesen soylesi, Su-
adiye Goniilliileri Egitim ve Kiil-
tir Komitesi tarafindan Kadikoy
Belediyesi Caddebostan Kiiltiir
Merkezi’nde yapildi.

Tiirkiye’de  devrimin  en
onemli kazamminin laiklik oldugunu
belirten Elfin Tataroglu, “Laiklik, top-
lumumuza tam olarak anlatilamadi, tam
olarak anlagilamadi ve siirekli bir din
diismanlig1 ile esdeger tutuldu. Tiirki-
ye’deki Cumhuriyet devrimi esi ben-
zeri olmayan bir devrimdir. Boyle bir
cografyada, paramparca olmus bir im-
paratorluktan, iggal altindaki bir iilke-
den laik bir ulus devlet yaratmak ger-
cekten mucize. Tiirkiye Cumbhuriyeti,
kadina secme ve secgilme hakkinin diin-

yadaki bircok iilkeden daha once veril-
digi bir iilke. Tiirk kadini, bu kadar ¢ok
degeri, bu kadar ¢ok kazanimi ¢ok erken
bir vakitte Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
gibi diinyada esi benzeri bulunmayan bir
devrimci sayesinde bu kadar rahatlikla
elde ettiyse bugiin de O’nu sonuna ka-
dar savunmay1 gorev edinmeliyiz’’ dedi.

Korkunun da, cesaretin de insana
0zgii bir duygu oldugunu belirten Giir-
kan Hacir ise sunlari soyledi: “Tiirk ay-
dininin ve Tiirk kadininin politik mii-

HOLOGRAFIK EVREN VE
BILINCIN YARATIMLARI

Fenerbahge Goniilliileri “Holografik Ev-
ren ve Bilincin Yaratimlar’’ konulu soy-
lesi diizenledi. Soylesi, Reiki Master Ali
Karaca’nin katilimiyla Fenerbah¢e Goniil-
lii Evi’nde yapildi. Bilincin yaratimlarinin,
diinyada reel olarak var olmayan nesnele-
rin, yiyeceklerin veya kokularin bir kisi ta-
rafindan maddelestirilmesi, materyalize
edilmesi oldugunu ifade eden Ali Karaca,
“Maddelestirme, yani materyalizasyon ol-
gusu, Hindistan’da yaygin bir anlayis ola-
rak varlik sahasinda. Yalnizca Hindistan’da
degil, batida da materyalizasyon gercekles-
tiren kisiler var. Materyalizasyon, enerjinin
ve imajinasyonun kullanilmasiyla meydana
gelir. Imajinasyonun kokeni aslinda dogru-
dan beyin degil bilingtir. Biling, beyne bag-
It bir fonksiyon degildir. Ciinkii bilincin

BOSTANCI VE ERENKOY
GONULLULERININ
KULTUR GEZISI

Kadikdy Belediyesi Erenkdy Gondilliileri
Sariyer'de Sakip Sabanci Miizesi olarak
kullanilan Ath Kosk ve Sadberk Hanim
Miizesi'ne gezi diizenledi. Erenkdy mahalle
sakinleri ve goniilllilerinin yogun istegi
lizerine diizenlenen geziye katilanlar Ath
Kosk'te Cinli sanatci Ai Weiwei'in porselen
sergisini, Sadberk Hanim Etnografik

Eserler Miizesi'nde degisik donemlere ait
Turk-Islam eserlerini ve Vehbi Koc'un esi
Sadberk Hanim'in kisisel koleksiyonunu
gorerek fotograf cekme firsati buldular. Gezi
sayesinde giizel bir glin geciren gondilliiler,
yolculuk sirasinda Emirgan Korusu ve
Rumeli Kavagi'ni da ziyaret ettiler. Erenkdy
Gonlilliilerine tesekkiir eden katiimcilar en
kisa zamanda baska bir gezi programinda
bulusmak istediklerini belirttiler. Kadikoy
Belediyesi Bostanci Gontilliileri ise Mudurnu,
Tarakl ve Goynuk ilcelerini kapsayan bir gezi
programi diizenlediler. Armutcular Konagi,
Kervanlar Konag), Haytalar Konagi ve
Yildirim Beyazit Camii’nin mimari yapisindan
oldukca etkilenen grup ayrica Hidirlik Tepesi,
Eski Carsi ve bolgede bulunan diger tarihi
yapilari gérme firsati buldular.

gerceklesti. Seminerin ilk bdllimiinde,
“varislerin olusum nedenleri,
varislerin cesitleri, varislerin
tiirline gore tedavi yontemleri”
hakkinda gorsel sunumlarla
birlikte bilgi aktariminda
bulunan Celik, seminerin

ikinci boliimiinde ameliyatsiz
yiiz germe alaninda yeni bir uygulama
yontemi olan “HIFU" teknigi hakkinda da
doyurucu paylasimlarda bulundu. Seminer,
gondlliilerin ve mahalle sakinlerinin
katiimiyla gerceklesirken, soru ve
cevaplarla sona erdi.

kanamalarda ilk miidahale

BOSTANCI'DA ILK YARDIM SEMINERI

Anesteziyoloji ve 7
Reanimasyon Egitimli E
Anestezi Teknisyeni
Nurten Duman Doganer
tarafindan Bostanci
Gondillii Evi'nde sunumu
yapilan “ilkyardim”
semineri, dinleyicilerin
interaktif katimliyla gerceklesti.

Yogun katilimla gerceklesen seminerde
“ilkyardim nedir, yasamin tehlikeye girdigi
durumlarda vatandas olarak neler yapilabilir,
suni teneffs, kalp masaj), kiriklar ve

nasil yapilir; zehirlenme,
hayvan ve bocek isirmalari
durumlarinda yapilmasi
gerekenislemler”
hakkinda kapsamli

bilgi verildi. Seminer,
gondlliilerin ve

mahalle sakinlerinin, ilkyardimin

oncelikli amaclarina ve iyilestirmeyi
kolaylastirmak icin izlenmesi

gereken adimlara yonelik sorularinin
yanitlanmasiyla birlikte sona erdi.

oliimden sonra da varligini devam ettirdi-
gine dair bilimsel kanitlar vardir. O zaman
imajinasyonun kokeni bizim biling faaliye-
timiz, diyebiliriz. Beyin sadece diinya bo-
yutu iginde bilinci tagiyan bir vasitadir. Bi-
ling beyne bagli degildir, beyinden &tedir’”’
seklinde konugtu. Ali Karaca’nin goniillii-
lerden gelen sorulari cevaplamasinin ardin-
dan program sona erdi.

ZUHTUPASA
GONULLULERINDEN

OGRENCILERE DESTEK

Kadikoy Belediyesi Ziihtilipasa
Gondilliileri ihtiyag sahibi
ogrencilere kiyafet yardiminda
bulundu. Uskiidar iicesi Yavuztiirk
Mahallesi'nde bulunan Sehit
Kader Sivri Ortaokulu'na ve
Van'da yasayan ihtiyac sahibi
ogrencilere kaskol, bere, mont,
bot gibiihtiyaclari dogrultusunda
dayanisma agi kuran goniilliiler,
“Isik yakmanin iki yolu vardir; ya
kandil olmak, ya da yansitan ayna
olmak” soziinden feyiz aldiklarini
ifade ettiler. Sosyal Komite Uiyeleri,
amaclarinin cocuklarin daha temiz
ve sorunsuz ortamlarda egitim

ve 8gretim gormelerini saglamak
oldugunu ve bununicin her
zaman ellerinden geleni yapmaya
calisacaklarini sdylediler.

GUFTE RENGINDE SiiR RITMINDE

Rasimpasali sair ve ressam Perihan Koca,
Rasimpasa Gonlillii Evi'nde gondilltiler

ve mahalleliler ile bir araya geldi. " Glifte
Renginde Siir Ritminde" adli etkinlikte,
pek cok sair, bestekar, miizisyen ve
sanatsever sanata doydu. Siirin ve
gonilliilere ve mahallelilere motivasyon
olurken, sunulan tesekkiirlerle sonlandi.

cadelesine baktigimiz zaman
korktuklarimi ama yapmak zo-
runda olduklarindan geri kal-
madiklarini goriiyoruz. Bu ¢ok
ozel bir duygu. Tarihe doniip
baktigimizda, iste o zaman ce-
sur kadinlar1 goriiyoruz. Ata-
tirk devrimlerine inanmis, sa-
dece Atatiirk devrimlerine de
degil, ideolojisine, kendi inan-
dig1 dogrulara 6mriinii vermis, hayatini
koymus, cesur, oncii kadinlar goriiyo-
ruz. Bizim biiyiik cesaret gostermis ka-
dinlarimiz var. Bircogunun isimleri tari-
hin tozlu sayfalari arasina bile girmeden
kayboldu gitti. Bahriye Ucok, Behice
Boran gibi isimlerini 6grendigimiz, ha-
yat hikayelerine vakif oldugumuz pek
¢ok kadinimiz oldu’’ dedi. Konugmaci-
lara giiniin anisina sunulan tesekkiir bel-
geleri ile sona eren sOylesi yogun ilgi
gordii.

DUNYA MIRASI
HIYERAPOLIS

Kadikoy Belediyesi Goztepe
Goniilliileri Egitim Komitesi “‘Unesco
Diinya Mirasi Pamukkale Hiyerapolis”
konulu soylesi diizenledi. Yazar

ve Cevirmen Havva Mutlu’'nun
katildig| etkinlikte Unesco Diinya
Mirasi listesine kiltlir ve doga mirasi
olarak dahil edilen degerlerimizden
Pamukkale Hiyerapolis'in tarihsel
gelisimi hakkinda bilgiler verildi.
Mutlu, Diinya Mirasi listesine

dahil edilen Divrigi Ulu Camii ve
Dariissifasi, Goreme Milli Parki ve
Kapadokya, Hattusas Hitit Baskenti,
Bogazkdy Corum, Nemrut Dagj,
Pamukkale Hiyerapolis, Xanthos-
Letoon, Safranbolu Sehri, Truva
Antik Kenti, Edirne Selimiye Camii ve
Killiyesi, Catalhdyiik Neolitik Kenti,
Cumalikizik ve Bergama hakkinda
yazdig) kitaplarla da biliniyor.

GONULLULERDEN
TSM KONSERI

Kriton Curi Gondillileri tarafindan

kis donemi konseri, Sef Caner Bakir
yonetiminde gerceklesti. Acilis
konusmasini Gonlilli Evi Baskani
Ayten Afsin yaptigi konserde Segah,
Buselik, Hicazkar, Ussak ve Muhayyer

makamindaki seckin eserlerin seslendirildi.

Kadikdy Belediyesi Gondillii Merkezi
Yonetim Kurulu Uyesi Aysen Giirer'in de

katildigi miizik ziyafeti, gliniin anisina cicek

sunulmasiile sona erdi.

ISTANBUL-LEVERKUSEN

ARASI MUZIK KOPRUSU

Dr. Aylin Sengiin Tasci sefliginde
istanbul'da dort yildan bu yana
faaliyet gosteren Misra Tiirk Miizigi
Toplulugu’nun, Almanya’dan gelen
Leverkusen Musiki Cemiyeti’nin

de katihmiyla olusturduklari yiiz
kisilik dev kadro ile Baglarbasi Kiiltiir
Merkezi’nde verdikleri konser biiyiik
begeni topladi. Dinleyiciler ilgiyle
dinledikleri eserlere eslik etmeyi de
ihmal etmediler.

Kadir Has Universitesi Tasarim Boliimii 6grencilerinin
hazirladiklari projeye katkida bulunmak amaciile ortak bir
etkinlik diizenleyen Osmanaga Goniilliileri, 7-9 Ocak 2018
tarihlerinde Yeldegirmeni Ayrilikcesme lokasyonunda, izin almak
suretiyle bazi evlerin pencerelerini degerlendirdiler ve el emegi
ile Uiretilen Urtinleri Universite 6grencileri yararina sergilediler.

GazeteKadikdy

KADIKOY | GONGLLD EGITIM VE
BELEDIVES) [\ DANISMA MERKEZI

KADII_gﬁY_ BE_I_.EDi\_!ESi
GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI
2 SUBAT - 9 SUBAT 2018
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

“BILINCLi YASAM FARKINDALIGI"
Kariyer Kocu Altan OZEN
02 Subat / 11.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“CiLT BAKIMI"
Bakim Uzmani Nurten AKKAN
03 Subat 7/ 14.00 / Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

“HANEDAN KADINLARI"
Av. Tayfun KARDES
05 Subat /7 11.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“ZOR INSANLARLA NASIL ILETISIM KURULUR?"
lletisim Uzman Sema OZDEMIR
05 Subat 7/ 13.00 / Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Goniilliileri

“TOPRAK KAYBI VE CEVRE BILINCI”
Biyolog Arzu BOZGUL
05 Subat /14.00 / Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: Bostanci Goniilliileri

“SINAV KAYGISI”
Yasam Kocu Oznur Yilmaz BERK
05 Subat /7 15.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“"CEMRE TSM KOROSU"
Sef Cem ADALI
05 Subat / 20.00 / Kadikoy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Caddebostan Goniilliileri

“MASLAK KASRI VE BELGRAD ORMANI GEZIS|"
06 Subat / 09.00 / Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

“KALP YOGASI"
Yoga Egitmeni Nur MORTAS
06 Subat / 11.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“HATHA YOGA”
Yoga Egitmeni Nur MORTAS
06 Subat /12.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“BOLLUK VE BEREKET”
Kisisel Gelisim Uzmani Damla TOMRU
06 Subat /13.00 / Ziihtiipasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Goniilliileri

“HITIT VE SUMER KULTURU”
Doc. Dr. Haluk BERKMEN
06 Subat /14.30 / Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

“IDRAR KACIRMA / LENF ODEM”
Uzm. Fzt. Burak YESILDAGLAR, Uzm. Fzt.
Berna GEZER
06 Subat /7 14.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“FiLM GOSTERIMi: COW SPIiRACY”
Moderator Utku SAHIN
06 Subat 7 19.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“ZEYTIN EFSANESI”
Biyolog Sefa ORCAN
06 Subat /7 15.00 / Moda Goniillii Evi
Diizenleyen: Moda Goniilliileri

"YILDIZLAR TURK MUSIKi TOPLULUGU"
Sef Hiisnii CARKMAN
06 Subat / 20.00 / Kadikoy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Caddebostan Goniilliileri

“OKUMA ATOLYESI”
07 Subat / 11.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“DRAMA ILE TOPLUMSAL CIiNSIYET ROLLERI"
Perihan KOCA
07 Subat /19.00 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“MEDIKAL ESTETIK, MEZOTERAPI, DOLGU,
BOTOKS VE PRP’DE GELISMELER”
Uzman Dr. Safak GOKTAS
07 Subat / 14.00 Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: Feneryolu Goniilliileri

“TURKIYE'DE HES'LERIN DURUMU VE
TOPLUMSAL ETKISI”
Dr. Aysen EREN
07 Subat / 14.00 Kriton Curi Parki Gondillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Goniilliileri

“ILKYARDIM VE EV KAZALARINDA ALINACAK
. ONLEMLER” .
Is Giivenligi Uzm. ve llkyardim Egt. Onder
GOKTAS
07 Subat / 14.00 / Fikirtepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Fikirtepe Goniilliileri

“DIS POLITIKADA DUNYA DEVLETLERI
" ILE ILISKILERIMIZ” .
Ogretim Goreviisi ve Yonetim Uzm. Elfin TATAROGLU
07 Subat / 14.00 / Fenerbahce Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Goniilliileri

“HARIKA TSM KOROSU”
Sef Harika MURTEZA
07 Subat / 20.00 / Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Rasimpasa Goniilliileri

“NEFESLI ADIMLAR”
Abdullah Yilmaz DEMIR
08 Subat /10.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“CEVRE YONETIM EGITIMI”
Kadikoy Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol Miid.
08 Subat / 13.00 / Merdivenkdy Goniillii Evi
Diizenleyen: Merdivenkdy Goniilliileri

“KENDI SESINi BUL" .
Milli Takimlar Mentorii Prof. Dr. Turgay BICER
08 Subat / 14.00 / Rasimpasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Rasimpasa Goniilliileri

“BIOREZONANSLA TEK SEANSTA
SIGARAYI BIRAKALIM”
Dr. Feray TUMAY
08 Subat / 15.00 / Moda Goniillii Evi
Diizenleyen: Moda Goniilliileri

“DiYABETi KABULLENMEK”
Neslihan SIPAHI
08 Subat / 15.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“BILINGLi YASAM FARKINDALIGI"
Kariyer Kocu Altan OZEN
09 Subat 7/ 11.30 / Kosuyolu Goniillii Evi
Diizenleyen: Kosuyolu Goniilliileri

“OKUMA ATOLYESI"
09 Subat 7/ 13.00 / Goztepe Goniillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

“EGITIMDE MEDYANIN ROLU"”
Gazeteci-Yazar Aysenur ARSLAN
09 Subat 7/ 14.00 / Caddebostan Kiiltiir
Merkezi
Diizenleyen: Suadiye Goniilliileri




GazeteKadikdy

Amatér Ginleri, Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evinde
usta gizer Behig Pek bulugmalariile devam ediyor.

Amatér gizerlerin karikatirleri, iki sa%Ida bir gazetemizin
Amator Kogesi'nde sizlerle bulugacak
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(;ocuklara
kitap okumayl
sevdirmek ve

aliskanhk edinmelerini

saglamakicin
diizenlenen “Kadikoy

Belediyesi .(.;ocu};:,
Kitaplar Giinleri

kapilarimni acti

@ Seyhan KALKAN VAYIC

Kadikdy Belediyesi tarafindan bu yil beginci-
si diizenlenen “Kadikdy Belediyesi Cocuk Kitap-
lar1 Giinleri” kapilarini, 31 Ocak Carsamba giinii
geng ve cocuk kitapseverlere acti. Kadikdy Bele-
diyesi Bagkan Yardimcilarindan Basar Necipoglu
ile Mehmet Sengiil’in katildig1 acilisa, Kadikoy-
lii cocuklarin da ilgisi yogundu. Kadikoy Beledi-
yesi Bagkan Yardimcist Bagar Necipoglu, “Cocuk
Kitap Giinleri ¢ocuklarin tatilinin daha dolu bir se-
kilde gecmesini saglayacak. Cocuklara kitab1 sev-
dirmek amaciyla yola ¢ikan bu ve buna benzer ¢a-
lismalarin daha fazla olmasin istiyoruz. Anne ve
baba ¢ocugun yaninda kitap okumali. Biiyiikler ki-
tap okusun ki kii¢iikler de onlari 6rnek alsin.” dedi.

Kitap stantlari1 gezen kitapseverlerden Bur-
cu Aksu, bunun ¢ok giizel ve bagarili bir etkinlik
oldugunu, etkinlik sayesinde bir¢ok kitaba ulasa-
bildiklerini sdyledi. Aksu, Oglu Oguzhan’a ii¢ ki-
tap aldiklarint ve bu tiir etkinliklerin devamini di-
lediklerini ifade etti. Asuman Tizer de keyifli bir
etkinlik oldugunu ve bir¢ok alternatifin bir ara-
da oldugunu dile getirdi. Tizer, “Cocuklarim kitap
okumay1 cok seviyor. Bu ve buna benzer ¢alisma-
larin devamli olmasini istiyoruz.” dedi. Kitap Giin-
leri’nin diger bir misafiri Biisra Tagkin ise; “Kizim
Zeynep’in yas grubu igin ¢ok kitap var. Kizimla
birlikte bu tiir etkinlikleri ¢cok seviyoruz. Ciinkii biz
kitap okumay1 énemsiyoruz.” diye konustu.
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Asuman Tizer;
“Cok keyiflive
alternatifli bir
etkinlik.?
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cocuklara kitap hediye etti

Biisra
Taskin; “Biz
kitaplan
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cok
seviyoruz.”

OLIMA
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Cocuklara kitap sevgisini asilamak ve
kitap okumayi aliskanlk haline getirmek amaciyla
yola cikan ve geleneksel hale getirilen
Cocuk Kitap Giinleri, Kozyatag) Kiiltiir Merkezi
Sanat Galerisi A ve B Salonlar’'nda 4 Subat tarihine
kadar kitapseverleri agirlayacak.

17 18 19 20

1-1904-1958 yillari arasinda yasamis, kardesi Adalet Cimcoz gibi dublaj alanindaki
calismalariyla taninmus, ‘Cici Berber’, ‘Senede Bir Gin' gibi filmlerde rol almis aktor, yonetmen 1

ve dublaj sanatcisi... Sayfa kenarina kaydedilen yazi, cikma. 2-isyan eden, isyankar... Eskiden
kullanilan altin ve giimiis islemeli bir tiir ipek kumas... Altin... Bir kaynaga dayanmayan, hayali. 2
3-Goriintii, hayalet, ruh... ‘Kayip Zamanin izinde’ romaniyla tinlii Fransiz yazar... Rey. 4-Aruz

vezninde kisa okunmasi gereken heceyi dlcliye uydurmak icin uzun okuma... Metal olmayan 3
element... Antrakt. 5-Halk dilinde evet... Ankara'nin bir ilcesi... Avrupa’da bir yarimada.

6-Eskiden, ondalik... Ates...‘Mahrem’, ‘iskender’, ‘Ask’ gibi kitaplariyla taninan yazar. 7-Orhan 4
Pamuk’un bir romanu... Farrow soyadli aktris... Glivenlik... Kagit stislemeciliginde kitre, kola vb.

yapistiricilarla yogunlastirilimis su lizerine, neft yagi ile sulandiriimis yaglh boya damlatilarak
yapilan ve kagida gecirilen slis. 8-Sicakla soguk arasi... Bir tiir antilop... Mersin'in bir ilcesi.
9-Sapikisa, kiiclik odun baltasi... Bir tiir erkek takim giysisi... Kamer... Bir isin yapildig1 an,
sira. 10-Yazil kagit... Karanin deniz, gol, rmak boyunca uzanan holiimii... Kuzey Kutbu'yla ilgili,
Kuzey Kutbu yakininda olan. 11-Bir yiikiin yukariya kaldirimasini saglayan arac... Uslup, tarz...
Koruyucu, kayirici... Yemek. 12-Erken... Sermaye... Tanritanimaz... Kirgizlarin iinlti destani.

13-"Yol', ‘Siirli', ‘Pehlivan’ gibi filmleriyle taninan aktor... Yardimcu... Ciplak resim. 14-El, yliz
hareketleriyle gosterme... Bir isi kazanc¢ saglamak amaciyla yapan kimse. 15-Yeni anlaminda
kullanilan 6nek... insanin davranislarinin temelini olusturan cinsel icgiidii... Avrupa'da bir

irmak... Fakat, lakin. 16-ilave... Kucak cocuklarini, bebekleri eglendirmek icin cikarilan ses...
Bir pamuk tiirii... Maydanozgillerden, kokulu tohumu hamur islerinde de kullanilan bir bitki.
17-Iri yapil (genc)... Pirzola... Tropikal bolgelerdeki denizlerde biitiin yil siiresince diizenli esen
riizgar. 18-Ses... Yesile calan toprak rengi... Bir kimseye sonradan takilmis ad... insansiz hava
araci anlaminda kisaltma. 19-Homeros'un bir destani... Cogunluk, cokluk... Kars yakinlarinda

JF.
-

bir oren yeri. 20-Genel goriinim... Ruh... Bir makinenin dénme hareketini 6teki parcalara 11
aktaran ve ucuna disli carklar, tekerlekler ya da pervane baglanan demir mil. 12
YUKARIDAN ASAGIYA:

1-‘Duvar Kars'', ‘Elveda Berlin', ‘Paramparca’ gibi filmleriyle taninan sinema yonetmeni... 13
Acilar karsisinda dayanma giiciinii yitirmeyen, dayanikli. 2-isimler, adlar... Can Yiicel'in bir

kitabl... Yanki... Uzuncalar da denilen plak tiiriiniin kisaltmasi. 3-ikiyiizliiliik... Elazig'in bir 14
ilcesi... Brezilya'nin, karnavaliile de iinlii kentinin kisa yazilis... Diis. 4-iletisimde tistiinlig(,

onceligi olan, 6nemli (haber)... Kisin en siddetli zamani, zemheri... Tan soyadli yazar. 5-ilkel 15
benlik... Tarihte, iran'in giineybatisinda eski bir lilke... Resim yapmada kullanilan kdmiir

kalem... Bir nota. 6-Guivenlik gliclerinde belirli bir is ya da hizmeti basarabilecek giicteki 16
en kiicik birlik... Miizikte, Ucll... Gebre otu, kebere... Eskiden hattatlarin kagit cilalamak

icin kullandiklari 6zel karisim. 7-Bedavaci... Uzerine yapi yapilmak icin ayrilmis yer... Belli 17

kurallara gore yapilan cicek diizenlemesi. 8-Sevgili... Japon tiyatrosunda geleneksel bir tiir...

dagitmakla ve doga olaylarinin gerceklesmesini saglamakla gorevli melek... At lizerinde

sopayla oynanan bir tiir top oyunu. 1-Anatomide, havsala...imam hatip lisesi anlaminda 19
kisaltma... Utanma... Kolsuz, askili fanila. 12-Zirhl personel tasiyici anlaminda kisaltma...

Ege Denizi'nde, Yunanistan'a bagli bir ada... Atlas Okyanusu'nda, Portekiz'e bagl adalar... 20
Giircistan'in para birimi. 13-istanbul’'un eski adlarindan biri... ‘Sevgili Arsiz Oliim’, ‘Berci

Kristin Cop Masallarr', ‘Unutma Bahgesi' gibi romanlariyla taninan yazar. 14-Evgin soyadli

Alamet... Gelisme, ilerleme gostermeyen, duruk... Kotii, fena (goz, s6z vb.). 9-Kadikdy'de ‘
bir semt... Bir zaman birimi. 10-Eski dilde bilginler... Tanri buyrugu ile, insanlarin rizkini 18

o

sarkici... Uzay... Kendi basina, kendiliginden... Hayvanin bir yanindaki yiik. 15-Giiclii istek, GECEN SAYININ COZUMU ) ,
rzu... Trabzon runki zilist... Ark ri. art. 16=Nuri Bil lan"in bir filmi... K I SOLDAN SAGA: 1-Jennifer Lawrence, Hat 2-Alarm, Un, Ara, Skala 3-Lam, Biatlon, Ora, Okar 4-Eleman, Remiks, Dil, Bi 5-Se, Atase, Ito, Nan, Baz 6-Amat, Kova,
a . u ahzo sporu . Sayazlliz . a, g? ! a t.16-Nu g.e Cey a b , utsa Raca, Kaim 7-Kut, Kaybolan Yillar 8-Cumhur, Na, Ja, Eytam 9-Alg, Belirme, Em, Abis 10-Kankan, Asenkron, Asik 11-Ab, Anik, Rol, Ac, Ra 12-Statiiko, Zavallilar 13-
Hint destanlarindan biri... Uzaklik belirten sézciik. 17-Elektronik fon transferi anlaminda Tip, Yo, Nil, Akala 14-Er, Tiiredi, Bit, Az, Dik 15-imbik, Feneryolu, Komi 16-Na, Kiivet, Liege, Kenet 17-Kesek, Kaytarmak, La 18-Eke, Tur, Noel, Tip 19-Ciimbiis, Sof,
kisaltma... Labada bitkisine verilen bir ad... Psikolojide, sapaklik. 18-Olumsuzluk belirten Saydam 20-Kle, Nur, Nazli, La, Meg. . _
bir 6nek... Asva'da bir varimada... 'Ov iit. 19_U a da daha cok sesin bir arada tinlamasi... YUKARIDAN ASAGIYA: 1-Jale Sancak, Steinbeck 2-Elalem, Ulastirma, Kil 3—Name, Akman, Ap, Keme 4-Nr, Matuh, Kat, Tike 5-Imbat, Tuba Biiytikiistiin 6-Inak,
Kri s y K Hyd f . 2§ Suudi Ag yb' s bg ke i Kafi D Ren, Kor, Ve, Su 7-Eda, Sok, Ao, Efekt 8-Trevanian, Adet, Us 9-Lille, Ayarsiz, In, Kron 10-Anomi, Mekan, Ela, Fa 11-Nitrojen, Vibriyo 12-Ra, Koala, Kraliyet, El 13-Eros,
riptonun simgesl... heder... Salr' -Suudi Arabistan'in bagkenti... Ka lye.. Uar ve uzun Ca, Erol, Togan 14-Nar, Nanemolla, Leros 15-Ada, Yy, Au, Meal 16-Es, Inkita, Alaz, Kalya 17-Kol, Alabacak, Kek 18-Hak, Bilmis, Radon, Tam 19-Alabama, Sir, Limelime

kavkil bir deniz yumusakgasi... Dahil. 20-Tariz, Re, Karakitap.



Adres: Osmanaga Mahallesi
Sogiitlicesme Cad. Kalem Sok. No: 7
Kat: 2 / A Blok Kadikdy / ISTANBUL
Tel: (0216) 348 70 60
Reklam: (216) 345 82 02
E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
Dagitim: Mehmet Glindogdu
(0532) 727 0107

G

Yil: 19 / Sayi: 924

www.gazetekadikoy.com.tr

Endiistriye

bir tepkl eylemis

cleolon )

Atalik tohumlarla tiniversite kampiisiinde
sebzelerden elde ettigi evladiyelik tohumla
sanata hem de sehirdeki yasama elestirel bir anlayis getirmeye calistyorum” diyor

® Erhan DEMIRTAS

cibadem’deki Marmara Universitesi Gii-

zel Sanatlar Fakiiltesi Heykel Boliimii

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Alaattin Kiraz-

c1, 2009 yilindan beri sehir bahgesi yapi-
yor. 100 metrekarelik bahceye ektigi atalik tohum-
lardan patlican, biber, domates ve salatalik yetistiren
Kirazci, calismalarint “ekolojik sanat” ve “organik
heykel” olarak tanimliyor. Kampiis icinde onlarca
tavuk besleyen Kirazci, ayn1 zamanda aricilik da ya-
piyor. Istanbul’un gbeginde aricilik yapan ve evla-
diyelik tohumlarla dogal tarim yapan Kirazct, 9 yil-
lik macerasini anlatti.

“ALTIN KADAR DEGERLI”

* Heykel sanatcisisiniz ama kampiiste sebze eki-
yorsunuz, tavuk besliyorsunuz ve aricilik yapryor-
sunuz. Biitiin bu faaliyetleri de “ekolojik sanat”
olarak tanimliyorsunuz. Nerden ¢ikti bu fikir?

Bir giin internette arastirma yaparken bir ha-
bere denk geldim. Bir diigiinde damadin bir arka-
das1 yar1 saka yari ciddi diigiin takist olarak kilog-
ram fiyat: oldukca yiiksek olan biber tohumundan
bir paketi damada hediye etmisti. Bunun diginda
bir arkadasim Antalya’da seracilik yapanlarin ken-
di ihtiyaclarin1 karsilamak icin kimyasal tarim ilaci
kullanmayan yerel saticilardan sebze ve meyve al-
diklarina sahit oldugunu anlatmigti. Bana ¢ok iro-
nik bir durum gibi geldi bu. Tohum o kadar pahali
ki. Altin kadar degeri var ve damat ve geline ta-
kiliyor. Tiirkiye’de de iiretilmiyor. Bir tohum taki

olarak takiliyorsa atalik tohumlar neden sanat ese-
ri olmasin diye diisiindiim. Bunun popiilerlesme
tehlikesi de var tabi. Ama ben bu tohumlar1 per-
formatif bir eylem olarak dagittigim gibi, cerceve-
ye koyup sanat eseri olarak birkag¢ sergide ‘orga-
nik heykel’ adi altinda sergiledim. Tohumlarin da
liikks bir tiikketim malzemesi gibi satisa sunulaca-
g1 diisiindiim. Bir anlamda sanat alaninda bir
tartigsma a¢cmak istedim.

* Aligik olmadigimiz ya da ilk defa duydugu-
muz bir sey yapiyorsunuz. Nedir bu ekolojik sa-
nat? Sanat ve dogay: nasi bir araya getiriyor-
sunuz?

Sanatin ¢ok yonlii bir tarafi var. Tabii bunun
farkinda olarak heykel sanati icerisinde disiplin-
ler arasi ¢alistyorum. 2009 yilinda ekolojik sanat di-
yebilecegimiz sanatin iginde yer alan faaliyetlerime
bagladim. Dat¢a’dan gelen bir domatesin tohumunu
ektim bahgeye. Epeyce domates yetisirdik. Cekir-
degin fideye doniismesi ve iiriin vermesi bende bir
hayranlik uyandirdi. Ama bu hayranlik ne kadar ge-
hirlestigimin farkina varmami da sagladi. Bu durum
bende belli bir uyamig sagladi. Zaman gectikge, se-
hir bahgesi kendi farkindaligimi artiran bir hobi bah-
cesinden, ekolojik farkindalik yaratmayi amaclayan
sanatsal bir projeye dontistii.

“FARKINDALIK YARATMAK ISTIYORUM”

* Bu projeyi biraz acar misuniz?

Sanat, gercekligi soyutlayarak bir fikri ifade
etme bicimidir denilebilir. Oysa ben bunun tam ter-
sini yapmaya c¢alistiyorum. Yani metaforik degil,
acik ve dogrudan bir dil kullantyorum. Hobi gibi
goriinecek bir uygulamanin ekolojik bir amag ugru-
na, sanat oldugunu iddia ediyorum. Bu sanat hare-
keti, bir anlamda zaman gegtikce gelisen, degisen,
bagka bir sekil alan bir aktiviteye doniisiiyor. 2009
yilinda bagladigim bu naif hareketle hem sanata
hem de sehirdeki yasama elestirel bir anlayis ge-
tirmeye calistyorum. Ekolojik sanat sadece meyve,
sebze elde etme amaci tasimiyor. Burada elde edi-
len iirlinler atalik tohumlardan saglantyor. 2009 y1-
linda bana ulagan tohumlardan pembe domates elde
ettim. Biber ve salatalik tohumlarindan ¢ok az mik-
tarda elde etsem de elimden geldigince bu tohumla-
r1 her y1l korumaya ¢alistyorum. Onemli olan sey;
bu dongiiyii saglayip, bu tohumlar: ihtiyac¢ sahip-
lerine dagitmak ve bu konudaki farkindalig arttir-
makti. Ben de bunu yapmaya ¢alistyorum. Sanatsal
bir eylem olarak bu tohumu iicretsiz dagitiyorum.

* Bu projeyle ne amaclyorsunuz?

Sanatin ajitatif ve provakatif dilini kullanarak
farkli cevrelerde tartigmaya agilmasini istedim. Yap-
tigim seyin kendi yasamimiza karg1 gelistirilen bir
elestiri oldugunu diisiiniiyorum. Ekolojik sanat pro-
jesini; farkinda olmadan yiiriittiiglimiiz ya da des-
tekledigimiz endiistriyel tarima ve bu siireci destek-
leyen kanunlara yapilan bir elestiri olarak okumak
gerekiyor.

hcesi yapan ve burada yetistirdigi
1itan heykel sanatcisi Alaattin Kirazc,

dzeteKadiko

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE
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TAVUKLAR
VE SANAT

- Biraz da projenin fiziksel yapisindan konusalim.

Kampiis icinde neler yaptiginizi anlatabilir
misiniz?

Projeye basladigimda bahgenin alam 15
metrekareydi. Ama zamanla bahce giderek
biiyiiyerek 100 metrekare oldu. Kiimes alani
60 metrekarelik bir alani kapsiyor. Sebze ve
meyve ekiyorum. Kampiis icinde ¢op olarak
goriilen organik bircok malzemeyi topraga
kazandirdik. Biyo-komiir yapimina basladik.
Benim icin sanat, sadece bir atolye mekaninda
yapilip, baska bir mekanda sergilenecek bir obje
olmaktan daha farkl bir ekolojik sorumluluga
doniistii.

- Kampiis icinde her sabah 6ten horozlar ve
tavuklar da var. Bu canlilar projeye nasil dahil
oldu?

“Dogal sehir bahcesinin siirdiiriilebilirligi nasil
gelisir?” sorusunun cevabini aradigim siirecte,
tavuklar isin icine girdi. Topragin yetersiz oldugu
durumlar var. Tavuklar ekolojik denge icin cok
faydali. Topragi isliyorlar, diskilariyla topragi
besliyorlar. Tavuklar konusunda cok sorun
yasadim. Komsular sikayet etmisti. Komsularla
iletisime gectim. Sorunlarini dinledikten sonra
kiimesin etrafini citle cevirip otomatik kiimes
kapisi yaptim. Kapi giindiiz 10’a kadar kapali
kaliyor, sonra aciliyor. Tavuklar okul arazisi
icinde kendi kendilerine yemleniyor, araziyi
temizliyorlar. Bazen ben de yem veriyorum.

- Akademik cevreden ve égrencilerden gelen
tepkiler nasil oldu?

Ogrenciler projeyle cok ilgilendi. Ama bu

ilgiyi akademik calismalarim icin heniiz
degerlendiremedim. Bu projenin biiyiik
eksiklerinden bir tanesi bu. Ciinkii bu tarz
projelerin, egitsel bir yonii de olmali.. Hatta
resmi olarak “ekolojik sanat” dersi konulmali ya
da calistaylarla, 6grenciler isin icine cekilmeli.
Bana yardim eden samimi 6grenciler oldu ve
oluyor. Organik tarim yapmak isteyenler de
oldu ama, ekonomik nedenlerle bunu heniiz
gerceklestiremediler.
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SEHRIN GOBEGINDE ARICILIK
o Istanbul’un gizli anclanndasiniz. Bu siireg
nasil geligti?

Birkag yil 6nce ISMEK te aricilik kursuna git-
tim. Kurstan evvel, internetten art kovani almig ve
okulun bahcgesine getirmistim. Ama yakin ¢evrem
beni engelledi. Iyi ki de engellemisler. Ciinkii ¢ok
dikkatli olunmasi gerekiyor. Kurstan sonra bir cesa-
ret geldi. Gebze’deki arkadagimin bahgesine iki ko-
van yerlestirdim. Kampiiste de bir kovanim var. Ne
yapmam ve ne yapmamam gerektigini 6greniyorum.
Arilara ve kovanlara zarar veren kimyasal ilaclar ve
varoa kenesi var. Modern veya minimum miidaha-
le iceren yontemlerle bunlar nasil engellenir, biitiin
bunlar 6grenmeye calistyorum.

* Nedir bu varoa kenesi?

Hastaligi kovana tasiyan bir canli tiirii. Arilar
icin en biiyiik zararlilardan bir tanesi. Arilari1 savun-
masiz bir noktaya siiriikliiyor. $6yle diisiiniin bagi-
miz kadar bir kiitleyi viicudumuzda tasiyoruz. Ari-
nin kanini emen ve siirekli lireyen bir canli.

o Ozellikle Istanbul’daki kentsel doniisiim ve
mevsimsel degisiklikler ariciligi nasil etkiliyor?

Bu degisimler insanlar i¢in ne kadar zararliysa,
arilar i¢in de o kadar zararli aslinda. Armin {riinii
ekolojik bir faaliyet oldugu i¢in iiriinii almak benim
icin ikinci planda. Arinin zaten dogaya katkist mu-
azzam. Polenlemeyi saglayan bir canli tiirii. Mesela
Bambus aris1 seralarda kullanilir. Balarist gibi bazi
bocekler, diinyadaki sebze ve meyvenin iicte ikisi-
nin tiretilmesini saglar. ‘Arilar yok olursa biz de yok
oluruz’ bu s6z cok sdylendi ama, gerecekten de Oyle.
Arilardan bal almak benim i¢in ¢ok onemli degil.
Ama bu, ¢ok biiyiik bir zevk. Arilar1 besliyorum di-
yorum ama aslinda onlar bizi besliyor. Miidahalemiz
olmadan da yagayan bir canli tiirii sonucta. Sehir-
de agir metal tehlikesi ¢ok fazla. Bu konuda simdi-
ye dek yaptigim arastirmalarda sehirden elde edilen
balin i¢inde agir metal bulunduguna dair bir veriye
rastlamadim.

* Sehirde aricilik yapuabilir yani?

Diinyanin biiyiik endiistriyel sehirlerinde, mese-
la Paris, Londra, Berlin, Frankfurt, Hong Kong, New
York ve Kaliforniya gibi pek ¢ok metropolde aricilik
yapiliyor. New York’ta 2010’da bir yasa ¢ikarildi ve
aricilik serbestlestirildi.

* Bu konuyla ilgili bagka calismalariniz olacak mu?

Istanbul’da pek cok aricilik faaliyeti yapiliyor.
Bu konuyla ilgili belgesel ¢aligmasi yapmayi diisii-
niilyorum.
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