Kadikoy Belediyesi'nden
Alzheimer hastalarina j ~

ozelmerkez

Kadikoy Belediyesi bir ilke imza atiyor; Tuirkiye'nin ilk ve tek Alzheimer Sosyal Yasam
Evi'ni Kadikoy'e kazandiriyor. Tlirkiye Alzheimer Dernegi'nden o Q

Prof. Dr. Tiirker Sahiner, “Hastalarin sosyallesmesini ve topluma karismasini
saglayacak bu projeyi diger yerel yonetimler ornek almali” diyor e Sayfa5'te o
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Uskumrunun
doniisii

MARIO LEVi 9'da

Bir cift selamina
gliveniyorum

& || FERVAL PERE 13te

Marmara'yi hic boyle gormediniz!

15. Uluslararasi Marmara Sualt1 Goruntiileme Festivali, Tarihi
Haydarpasa Gari'nda basladi. 13 Eyliil'e kadar siirecek festivalin son giintinde
“Yasayan Marmara" fotograf yarismasi diizenlenecek e Sayfa 14'te

Haydarpasa’da
12 Eyliil...

Ulkenin iistiine kabus gibi
coken ve olumsuz etkileri
hala silinmeyen 12 Eyliil
darbesinin 35. yilinda; o
glinleri, Haydarpasa Gar'da
calisan demiryolu emekcileri
olarak yasayan Aysen Donmez
ve Hayri Erol ile konustuk

@ Sayfa 8'te

Kozyatagi'nda ilkler

Kozyatag) Kiiltiir Merkezi bu yil ilk kez
Istanbul Devlet Senfoni Orkestrasi'ni
ve Istanbul Devlet Tiyatrosu'nu
agirlayacak. Merkezin acilisi Ali
Poyrazoglu'nun oyunuyla yapilacak

@ Sayfa 6'da

Duvarda sanat var!

Kadikoy Belediyesi'nin davetiyle
ilceye gelen farkl iilkelerden
sanatcilar, Kadikoy sokaklarini
dev duvar resimleriyle siislemeye ‘ [
devam ediyor @ Sayfa 2'de ﬁ 1
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» Kadikoy Belediyesi
gelisigtizel
yikima “dur” dedi.
Kentsel doniisiim
faaliyetlerinin yogun
sekilde devam ettigi
ilcede, eski binalarin
yikimi sirasinda halk
saghgini tehlikeye
atabilecek asbest gibi
kanserojen maddelerin
temizlenmesi

zorunlulugu getirildi
@ Sayfa 10'da

Multecilere yardim,
ama nasil?

» Diinyanin giindeminde olan
miilteci sorununda, devletin yani
sira yurttaslara da gorevler diistiyor.
“Siginmacilar icin neler yapabiliriz?”
sorusunun yanitini, Kadikoylii
miilteci dernekleriyle aradik

@ Sayfa9'da

Kurbanlar “iyilige”
bagislayin!

» Kizilay Kadikdy Subesi, “Kurban
Vekaletinizle Yoksullara Tim

Y1l Bayram Olsun" sloganiyla
kurban bagisi kampanyasini
baslatty; hayirsever vatandaslari
kampanyaya katilmaya cagirdi

@ Sayfa 12'de
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GEREKLI
TELEFONLAR @

KADIKOY BELEDIYESI
Santral: 5425000
(Mesai saatleri disinda): 5425052
Cagr Merkezi: 4445522
Evlendirme Dairesi: 5425002
imar Miidurliigu: 5425071
Temizlik is. Miid.: 5425075
Zabita Midurltigi: 5425079
Alo Engelli Taksi: 4440081
Belediye Kokteyl Salonu: 3454262
ACiL
I[tfaiye: 3473228
Emniyet Miid.: 4110819
Polis Imdat: 155
Hizir Acil: 112
Yanginihbar: 10
Elektrik ariza: 186
Gaz ariza: 187
ISKI Kadikdy: 3450304
Suariza: 85
Alo Zabita: 153
Bilinmeyen No: 181
Maliye: 189
Telefon ariza: 121
HASTANELER
DR. Rana Bese Polik. : 3484027
Cocuk Dis Saglik Polik.: 5653567
Cocuk Kor.Ruh SagligiMrk.: 3608810
Haydarpasa Num. Hast.: 34546 80
Siyami Ersek Hastanesi: 54244 44
Erenkdy Ruh ve Sinir Hast.: 3609163
SSK Goztepe Hast.: 566 4000
Zeynep Kamil Hast. : 39106 80
F.S.Mehmet A. Hast.: 5783000
Erenkdy Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi:

3680168

Caferaga Mah.GN.Asim Giindiiz Cad. No:98/A/1
Kadikdy adresinde bulunan isyerime ait Kadikdy
Belediyesi'nden almis oldugum
‘ickili lokanta’ruhsatimi kaybettim. Hiikiimsiizdiir.
Mustafa Levent AKSOY

01/09/2015 tarihinde N(ifus clizdanimi kaybettim.

Hikimsuzdir,
Mirac Arda 0ZTURK

Marmara Universitesi Bilgisayar Mihendisligi
Fakiiltesi'nden almis oldugum gegici mezuniyet
belgemi kaybettim. Hiikiimstizdur.
Ibrahim Emre OKUL
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ET & BALIK
RESTAURANT

MEHMET EKIiCi
Belde Ocakbasi1 Anadolu Yakasinin en
iinlii Ocakbasisi 40 yillik tecriibemizle
hicbir yerde tadamayacaginiz
Et & Balik ve zengin meze cesitleri
Not: Kebaplarimiz satir kiymasidir.

Altiyol Bahariye Siileyman Pasa Sok.-No: 21 KADIKOY

REZERVASYON 0216 550 40 41
Cep: 0532 485 68 06
www.beldeocakbasi.com

BASSAGLIGI iLANI

Dernegimizin degerli iyesi olan ve
dernegimize ¢ok énemli katkilari bulunan;
Sayin Demet Mesci Hanim’in vefatini
liziintlyle 6grenmis bulunuyoruz.
Kendisine Allah'tan rahmet,
ailesine bassaghig diliyoruz.

YETiSTIRME YURTLARINI VE EGITiMi
DESTEKLEME DERNEGI
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® Gokce UYGUN

rtik Kadikdy sakinleri su man-

zaraya aligkinlar saniriz; hava

sicak, giines tepede. Yiiksek bir
apartmanin yan duvarma ving
yardimiyla yiikselmis bir geng... Elindeki
boyalarla duvara bir resim yapiyor ki bu res-
me de mural deniyor.
Kadikdyliilerin biiyiik kisminin agina ol-
dugu bu durumu, bilmeyenler icin 6zetleye-
lim; Kadikdy Belediyesi, 3 yildir cok ‘renk-
li’ bir ige imza atarak Mural-Istanbul Duvar
Boyama Festivali’ni gerceklestiriyor. Diin-
yanin cesitli yerlerinden sanatcilar1 Kadi-
kdy’ davet ederek, ilcenin duvarlarini ha-
yal giicleriyle siislemelerine 6n ayak oluyor.
Sanatg¢ilar, muralleri goniillii olarak yapi-
yor. Belediye sadece seyahat, konaklama ve
malzeme masraflarini karsiliyor. Yerli-ya-
banc graffiticiler de Kadikdy’iin duvarlari-
n1 dev tablolara doniistiiriiyor. Yikik dokiik,
gri duvarlar yerine bu dev tablolara bakmak
da hepimizin sans1 haline geliyor.

ispanyol Aryz'nin
Moda'daki murali

BELEDIYE DE MURAL’LANACAK
flki 2012 yilinda gerceklesen Mural-ist
kapsaminda 3 yilda Yeldegirmeni’'nde 16
duvar 7 yerli ve 9 yabanci sanatg1 tarafindan
boyandi. Festivalin dordiinciisii ise gecen
Haziran ayinda, Moda Agabey Sokak Emek
Apartmant’nin bog yan cephesinde bagladi.
Bu senenin ilk muralini ise Rusya-Tataristan
gelen ressam Rustam Qbic ¢izdi. Sonra si-
rasiyla Haziran sonunda Ispanya’dan gelen
Deih, Hasanpasa’da; Temmuz baginda Tiir-
kiyeli Cins, Moda’da; Temmuz ortasinda
ABD’li Kristy Sandoval & Levi Ponce, Yel-
degirmeni’nde muraller yapti. Mural Istan-
bul Fesivali, Eyliil ayinda bir siirprizle sona
erecek. Tiirkiyeli li¢ sanat¢1; Nuka, Esk Reyn

Fotograf: Biilent Ozalp

Polonyali Sanatgl
M-City’nir

Yeldegirmeni Talimhane
Sokak'ta, Gezi direnisi
anisina yaptigi duvar —
resmi 2014 yilinin en

iyi 20 murali arasm? ,
girmisti. |

A devam!

ve Wicx, Kadikdy Belediyesi'ni renklendi-
recek. Sanatcilar, belediyenin Hasanpasa’da
bulunan ana binasinin ii¢ cephesine mural-
ler cizecek. Boylece Istanbul’da ilk kez bir
kamu kurulusu ‘renklenmis’ olacak.

DEV BiR DUVAR HALISI!

Bugiinlerde ise sira Ispanyol sanat¢i Ar-
yz’de. Gergi siz bu satirlar1 okudugunuzda o
isini bitirmis olacak. Size de Moda Sarraf Ali
Sokak’a yolunuzu diisiiriip, bu eseri gérmek
kalacak.

Barcelona sakini 27 yasindaki Aryz, daha
once turist olarak ziyaret ettigi Kadikoy’e,
bu kez mural yapmak i¢in geldi. Caligmasini
bitirmesi 7 giiniinii ald1. Sicaga aldiris etme-
den, mola siiresini bile kisitli tutarak, siki bir
disiplinle boyadi duvari. O da tipki pek ¢ok
mural sanatcisi gibi takma isim kullaniyor.
Gergek ismini vermekten de, fotograf cektir-
mekten de roportaj yapmaktan da imtina edi-
yor. Kurdugu kisa ciimlelerden anlayabildi-
gimiz kadarryla mural yapmaya, terkedilmis
yerlerdeki kiiclik duvarlari rulo ve sopalarla
boyayarak baglamig. Sonra 2009’den itiba-
ren sanatina seyahatlerle devam etmis.

Ik duvar resimlerini ‘devasa tuhaf’ diye
tanimlayan Aryz, bir isi hayal edip kagida
cizdikten sonra genelde kimseye gostermi-
yor. Neden peki? Yanitliyor; “Ciinkii bu ¢i-
zerken bana esneklik veriyor. Ruh halime ya
da ¢izim esnasinda yasadigim, gordiigiim bir
seye gore resimde ufak dokunuglar, degisik-
likler yapabiliyorum boylelikle.”’

Insan figiiriinii daha derinlikli alanlarda
tercih ettigini anlatan Aryz, sunlar1 soyliiyor;
“Kadikoy’deki bu sokakta dyle bir derinlik
hissi olamayacagi icin daha figiiratif ¢alig-
tim. Bir de sunu diigiindiim; bu duvarin kargi-
sindaki evlerde yasayanlar, her giin bir insan
yiizii ile karsilagsmak isterler mi acaba? Bunu
kendime sordum. Ve renkli, hareketli, biiyiik
bir duvar halis1 gibi olan bu isi yaptim.”

italyan Pixel Pancho'nun
Yeldegirmeni'ndeki mural

Sirt Masaji alan zwaretgllerlmlze 10 dk refleksolop masajl hediye

Profesyonel El & Ayak bakimi ve masaj hizmetleri

o BN
kukA

kostiim ve organizasyon

"40dk refleksoloji = 40 TL" ve "lon detoks + refleksoloji =50 tl”
kampanyalarnimiz sona ermistir. llginiz icin tesekklur eder yine bekleriz.

| Batlk tirnak ve her tiirlii ayak bakiminda en iyi hizmet bizde !

Randevunuzu simdi alin

0800 30 7647

( Arama cretsizdir )

www.PodyArt.com

| © Medikal El & Ayak Bakim

| © Diyabetik El & Ayak Bakimi
© Kalinlagms Tirnak Bakimi

| © Catlak topuk ve Nasir Bakim

| © Mantarh ve Batik Tirnak tedavisi

Bagdat Cad. Egemen Sokak Feneryolu apartmani No:22 Daire 5 Feneryolu - Kadikdy - istanbul
| (Diinya G6z hastanesinden 50 mt. sonra Kiziltoprak istikametinde)
Otoparkimiz ve wi-fi mevcuttur, LUTFEN GELMEDEN ONCE TELEFONLA RANDEVU ALINIZ.

Pazar néﬁ; her giin
09:00~20:00
saatlerinde aci91z
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belli oldu

Kadikoy'de kurban satis ve kesim yerleri
belirlendi. Kadikoy Belediyesi Zabita ve
Veterinerlik Mudurliigu ekipleri bayram
sonuna kadar denetimlerini surdiirecek

rban

KURBAN

KESiM YER

£
o

LERI

Kadikoy'de kurban kesiminin yapilacagi noktalar belli oldu. Belirlenen alanlar su sekilde:

* Yilmaz Kardesler Oto:
e STS Oto Yikama:

* Meydan Oto Yikama:
¢ Emin Oto Yikama:

« Elit Oto Yikama:

* Yoriik Oto Yikama: Fikirtepe Mah. Hizirbey Cad. No: 122/1
* Sola Oto Yikama: Fikirtepe Mah. Mandira Cad. No:19-21
* Pakis Oto Yikama: Fikirtepe Mah. Hizirbey Cad. No:82/A

* Fikirtepe Egitime Yrd. Der.:

» Dosteller isitme Engelliler i.0.0:
* Kiirsat Oto Park:

* Murat Kilic:

* Kilic Oto Yikama:

» Goztepe Semiha Sakir Huzurevi:
* Sahkulu Sultan Kiilliyesi:

* Aybicin Oto Yikama:

GUNUBIRLIK TURLAR SEZ . 'N
* 13 EYL PZR IZNiK KULTUR TURU (YEMEKLI) TOoUuR

+ 16 EYL CARS TEKNE ILE PRENS ADALARI & YUZME TURU (KAHVALTI-YEMEK)
+ 19 EYL CMT. TARAKLI- GOYNUK- CUBUK GOLU (YEMEKLI)

+ 19 EYL CMT./30 EYL CARS MUDANYA-TRILYE-KUMYAKA (YEMEKLI)

+ 20 EYL PAZ. KIYIKOY (YEMEKLI)

KONAKLAMALI TURLAR

+12-13 EYL CMT-PZR TRAKYA'NIN INCISi IGNEADA YUZME (1 GECE - 2 GUN)
* 18-20 EYL CUM-PZR GEYIKLi -BOZCAADA (1 GECE- 2 GUN)
* 20 EYL PAZ. KIYIKOY (YEMEKLI)

BAYRAM 0ZEL

+ 25-27 EYL CUMA-PZR SAFRANBOLU-KASTAMONU (2 GECE -3 GUN)
+ 25-26 EYL CUMA-PZR {GNEADA-KIRKLARELI-LULEBURGAZ-BABAESKI (1 GECE- 2 GUN)

Haftasonu, Haftaici Gruplara Ozel Turlar...

Tel: 0216 372 35 77/78 Bagdat Cad. No: 517 Catalcesme - BOSTANCI
www.tatilkeyfiburada.com

Acibadem Mah. Onur Sokak No: 10
Dumlupinar Mah. Mandira Cad. No:129/1
Egitim Mah. Babacan Sok. No:1

Egitim Mah. Yesilkdy Sok. No: 39
Fikirtepe Mah. Hizirbey Cad. No: 122/1

Fikirtepe Mah. Canici Sok. No:14

Goztepe Mah. Bestekar Ziya Sok. No:9
Hasanpasa Mah. Uzuncayir Cad. No:16
Kosuyolu Mah. Dinlec Sok. No:3

Kosuyolu Mah. Dr. Eyiip Aksoy Cad. No: 39
Merdivenkdy Mah. Sair Arsi Cad. No:56
Merdivenkdy Mah. Tekke Alti Sokak No:7
Sahrayicedid Mah. imam Ramiz Sok. No: 31/A

SEHRIN EN iYi DONERCISI
OLMAK KOLAY DEGIL...

Ev ve isyerlerine paket servis yapilir

ister 50gr, ister 1000gt.
iceceklerimizin tamami cam sisededir.

BONFILE VE BIFTEKLIK
ETTEN ESSiZ LEZZET SOLENI

ALO PAKET:
0216 330 50 07

Bahariye cad.Caferaga mah.Serasker cad.No:122/B
Kadikéy (Bahariye cad.Yapi Kredi bankasi yani)

Telefon: 0216 326 80 01
Telefon: 0 555 667 00 12
Telefon: 0 530 516 2131
Telefon: 0 544 87210 01
Telefon: 0539 6712127
Telefon: 0538 420 37 75
Telefon: 0536 60219 03
Telefon: 0 554 937 67 90
Telefon: 0216 550 27 26
Telefon: 0216 358 09 61
Telefon: 0216 33909 78
Telefon: 0 532 4250142
Telefon: 0532 425 0141
Telefon: 0216 358 29 42
Telefon: 0216 368 55 25
Telefon: 0536 48252 43

Yeni Adli Y1l basladi

2015-2016 Adli yilinin acilis to-
renle gerceklestirildi. istanbul
Anadolu Cumhuriyet Bassav-
cligr'nca, 1Eylil 2015 Sal glinii
yeni adli yilin baslamasi ne-
deniyle istanbul Ana-
dolu Adalet Sarayrnda
diizenlenen koktey-
le Cumhuriyet Bas-
savci Vekilleri, Hakim
ve Cumhuriyet Sav-
cllariile adli persone-
lin yani sira, avukat-
lar, aralarinda Kadikdy
Belediye Baskani Aykurt
Nuhoglu'nun da bulundugu
istanbul'un miilki amirleri, askeri
erkan ve davetliler katildi. istan-
bul Anadolu Cumhuriyet Bas-
savcisi Fehmi Tosun ve istan-

Mahkemesi Adalet Komisyon
Baskani Sayin Hayri Kaynar'in

masiyla baslad. is-

huriyet Bassavcisi

yilda tim mesai arkadaslarina

lanan pasta kesildi.

bul Anadolu Adli Yargi ilk Derece

ev sahipligi yaptigi adli yil acilis
toreni, sehitler icin yapilan 1
dakikalik saygi durusu ve
istiklal Marsr'nin okun-

tanbul Anadolu Cum-

Fehmi Tosun ve istan-

bul Anadolu Adli Yargi

ilk Derece Mahkemesi
Adalet Komisyon Bas-
kani Hayri Kaynar yaptik-
lart konusmalarda yeni adli

basarilar diledi. Yeni Adli Y1l Aci-
lisi dolayisiyla 6zel olarak hazir-

@ Erhan DEMIRTAS

urban Bayrami oncesi Ka-

dikdy’de hazirliklar ta-

mamlandi. Bu yil Kadi-

koy’de kurban satig alani
Goztepe’de bulunan Cocuk Esirgeme
Kurumu arazisi olarak belirlendi. Kadi-
koy’de kurban satiginin yapilmast icin
uygun kamu arazisinin olmadigint ve
Kurban Komisyonu'nda Kadikdy’de
kurban satis alani kurulmamasi igin
olumsuz oy kullandigini sdyleyen Ka-
dikdy Belediye Bagkan Yardimcist
Mustafa Cetinkaya, olumsuz oy kul-
lanmasina ragmen Kadikdy Ilge Miif-
tiliigii’niin Cocuk Esirgeme Kurumu
arazisinin kurban satig alant olarak be-
lirledigini ifade etti.

“Gectigimiz y1l Kadikdy’de kurban
satig yeri vermedik ama 22 noktada ke-
sim yeri belirledik. Buna ragmen sade-
ce 8 sikayet aldik” diyen Cetinkaya,
Zabita,Veterinerlik ve Temizlik Isleri
Miidiirliigii’ne bagli ekiplerin bayram
sonuna kadar calismalarin siirdiirece-
gini soyledi. Kacak hayvanlarin ya-
kalanmast icin de ekiplerin hazir ol-
dugunu soyleyen Cetinkaya “Bayram
sonrasinda atiklar1 temizleyerek, arazi-
yi uygun kosullarda dezenfekte edece-
§iz” dedi.

HER GUN DENETIM YAPILACAK

Kadikdy Belediyesi Veteriner Is-
leri Miidiirii Teoman Aslan, miidiirlii-
ge bagli ekiplerin bayram sonuna ka-
dar denetimlerini siirdiirecegi bilgisini
paylasti. Kurban satig alaninda her giin
rutin denetimlerin yapilacagini sdyle-
yen Aslan, hasta ve kacak hayvanlar
icin karantina alant olugturuldugunu
da belirtti.

NELERE DIKKAT ETMELI?

Kurban alirken dikkat edilmesi ge-
reken bir¢cok nokta var. Kurban Hiz-
metleri Komisyon Bagkanligi, vatan-

o
NEZ1"H
I N UzUrun adresi

YASLI BAKIM MERKEZLERI GRUBU

www.nezihhuzurevi.com

T

Yash - Yatalak - Felgli - Alzheimer - Parkinson - Demans
HASTANE SONRASI OZEL BAKIM
Noroloji, Fizik Tedavi, Psikiyatri
Doktor Kadrosu ile
Yashlariniza 24 Saat Hizmet
EVLERE ACIL DOKTOR ve AMBULANS HiZMETI

SUBELERIMIZ:

Goztepe Nezih

T: 0216 359 04 04

Yakacik Nezih

T: 0216 452 09 09

Atasehir Nezih

T: 0216 469 76 76

T: 021221317 17

Moda Nezih

T: 0216 550 17 17

Mustafa Cetinkaya

—t
-
S—

daglarin saglikli ve giivenli sekilde
kurban alabilmesi i¢in gerekenleri su
sekilde siraladi: Kurbanlik icin satin
alinan hayvanin kulaklarinda kiipe ol-
mali, saglikli ve besili olmali, biiyiik-
bas hayvanlarin pasapotlar1 olmali, disi
hayvanlarin gebe olmamasina dikkat
edilmeli, biiyiikbas hayvanlar iki yagsi-
n1 doldurmug olmali.

USULSUZ KESIMLERE CEZA

Kurbanlarii cadde, sokak, park,
meydan ve otoban kenarlarinda ve ilan
edilen kesim yerleri diginda kesenle-
re Kabahatler Kanunu, Cevre Kanu-
nu, Hayvan Saglig1 Zabitas1 Kanunu ve
Hayvanalart Koruma Kanunu’nun ilgi-
li maddelerine gore para cezasi uygu-
lancak. 5326 sayili Kabahatler Kanu-
nu’'na gore; emre aykiri davranmaktan
140 TL para cezas, tahsis edilen yer di-
sinda hayvan kesen veya kesilen hay-
van atiklarini sokaga birakan kisiye 69
TL idari para cezasi uygulancak. 2872
sayili Cevre Kanunu’na gore her tiirlii
atik ve artig1 ¢evreye zarar verecek se-
kilde alic1 ortama vermek, depolamak,
tagimak, uzaklastirmak ve benzeri faa-
liyetlerde bulunan tiizel kisiler icin 31
bin 062 TL, gercek kisiler ise 775 TL
para cezasi ddeyecek.

Kentsel Dénligim

Su Analizleri

Maden Analizleri

Zemin Arastirmalari

Osmanada Mah. Osmancik Sok. Birlik i Han1 No 3/8, Kadikdy
Tel: 0 (216) 338 00 24, 0 (542) 369 68 49

Hasarsiz Yapi Analizi

Bina Saglamlik Testleri

Yer Radari (GPR) Calismalari
Sondaj Galigsmalari

Su Arama Galigmalari

Maden Arama Galismalari

Sismik Yansima ve Kirilma Caligmalari

Ozdireng Calismalari

Gravite ve Manyetik Galismalar
Deniz Sismigi Calismalari

Geoteknik Deneyler (Zemin ve Kaya)
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Goniilliilerden

GazeteKadik6y

® Resul KABAOGLU

Goniilliilerin 20, Y1l

niz?

¢ Gondillii olmaya nasil karar verdi-

Gonitilliilige 2001 yilinda basladim.
Sahrayicedid Gondilltileri kurucusu-
yum. Goniillii olmadan 6nce mahal-
lemizdeki pazari kaldirmak icin calis-
malara basladik. Pazari kaldirmak icin
mahalleliyle birlestik o zamanlar g6-
nilliilikten haberimiz yoktu. Pazar
icin miicadele verirken KASDAV diye
bir kurum oldugunu d8grendik. inal
Aydinoglu'nu arkadaslarimizla ziya-
ret ettik. Biz mahallemize faydaliisler
yapmak istiyoruz, dedik ve goniillii
olduk. Aramizda donanimli ve iyi egi-
timliinsanlar vard, glizel bir topluluk
olusturduk. Biz ii¢lincii kurulan go-
nillti eviyiz. Kuruldugumuzda yerimiz
yoktu, belediyenin yerlerinden fay-
dalaniyorduk. Mahallemizde 23 Nisan
Parki var, orayi goziimiize kestirmis-
tik. Bir mimar arkadasimiz, muhtarli-

Asuman Toraman Ermurat

gin ve goniilli evinin mimari oldu, be-
lediyemiz de sag olsun uyguladi.
 Sahrayicedid Goniilliileri olarak ne-
ler yaptiniz?

Kuruldugumuzda bir ingilizce ve bir
Resim kursumuz vardi. Benim bas-
kanlik donemimde kurslari 18'e cikar-
dik. Kiicliclik yere doniistimlii olarak
600 dgrenci sigdiryorduk. ilkokullara
ingilizce dil destek dersleri veriyorduk.
inanilmaz bir talep vardi, “mabhalleli-
mizde ikinci okulumuz burasi’ denili-
yordu. Sahrayicedid goniillii evi olarak
ilk Kadikoy Kitap Fuari, Kadikdy Cocuk
Kiltiir Senligi, Kadikdylu Yazarlar ve
Kadikdy'li Yazanlar, Bir Kitap Bir Kii-
tiphane, Turkiye Pen Kadin Yazarlar
Komitesi Duygu Asena Odiilii etkinlik-
lerini Kadikoy'e kazandirdik.

« insanlarin tepkileri nasildi?
Gercekten cok calistik. Hicbir licret
talep etmeden konserler veriyorduk,
durumu olmayan ¢ocuklarin siinnetini
yaptirdik; tamamiyla kendi projeleri-

Kadikoy Belediyesi Goniilliileri, kuruluslarinin 20’inci yitlint kutluyor. Yerel
yonetimin en biiyiik destekcisi, mahalleli ile belediye arasinda koprii olan Ka-
dikdy goniilliileri 20 yilda neler yaptiklarini anlatmaya devam ediyor. Gazete-
nin bu haftaki goniilliisii gecmis donem Sahrayicedid Goniillii Evi kurucusu

ve baskanhgini yapmig olan Asuman

mizle toparladigimiz paralarla bunlari
yapiyorduk. Kendi olanaklarimizla bir-
cok sey yaptik. Bu yaptiklarimiz ma-
halleliyi gercekten mutlu ediyordu.
 Gondilliiliik sizin icin ne anlama ge-
liyor?

Gontilltilugi ben kendi icimde yasi-
yordum. Cocuklarim okula basladi-
ginda, okul aile birliklerinde calismaya
basladim, bu yiizden insanin insa-

na ihtiyaci oldugunu diistintiyorum.
Baoyle bir firsat bulunca icimdeki g6-
nilliligl tamamiyla disari cikardim
ve hala devam ediyorum. Gondillii-
Ilik benimicin su demek; evinden cik,
gondlli evlerinde kurslara, seminer-
lere katil, elisleri 6gren, bununla evi-
ne katki sagla... Gonlilltliglin mahalle
icinde yayilmasi biiyiik bir haz. insan-
larrhem is sahibi hem bilgi sahibi ya-
plyorsunuz. insanlari bir arada tut-
maya tesvik ediyorsunuz, gondilliiliik
inaniimaz bir sey.

¢ Gonlillii olmaya basladiginiz giin-

Toraman Ermurat

den bugiine sizi en cok etkileyen olay
ne oldu?

Bir defter bir kalem kampanyasi yap-
mistim, Zonguldak Devrek'te 7 tane
ihtiyaci olan okul oldugunu 6grendik
ve buradan topladigimiz yardimi ora-
ya gotiirdiik. TUYAP Kitap Fuari'ni 6r-
nek alarak Kadikdy'de bir Kitap Fua-
ri yapmaya basladik. Bu sene 8. yilini
gerceklestirecek. TUYAP kitap fuariile
bircok kez gorlisme talebinde bulun-
dum, onlarin destegini alirm diye dii-
stindiim ama geri doniis olmayinca
fuari biz hazirladik. Fuarin acilisinin ya-
pilacagi giin televizyon kanallari biz-
den bahsediyordu.

*Goniillii olmak isteyenler nasil bir yol
izlemeli?

Gondillt olmak isteyenler, gonulliili-
gl icinde yasatmali ve yasamali. Ken-
dinde birikmis olan olanaklari, bilgisi-
ni, lUicretsiz olarak insanlara tasimal.
Eger bunu gerceklestirebilirlerse go-
niillii olabilirler.

KosuyolundaVaz Olkulu Senl

adikoy Halkevi Yaz

B Okulu gectigimiz hafta-
sonu Kosuyolu Mabhalle

Evi’nde yapilan senlik-

le sona erdi. Bu sene “Ozgiirliik Co-
cuk Oyuncagi” sloganiyla yola ¢iki-
lan, esit, parasiz, bilimsel bir egitimi

hedefleyen Halkevleri Yaz Okulu,
Kosuyolu Mahalle Evi Goniilliileri-
nin destegiyle gerceklestirildi. Hal-
kevleri Yaz Okulu’nda cocuklar bir
ay boyunca yaratict drama, tiyatro,
resim, eglenceli bilim, evrim, 1ngi—
lizce, halkoyunlari, miizik, fotograf-

Moda'da

INAL AYDINOGLU
kurslari devam ediyor

2015-2016 Donemi Konusu
“GONULLULUGUN
YUGELIGI”

Baslama Tarihi: 12 Ekim 2015
Bitis Tarihi: 30 Mayis 2016
Her Pazartesi Saat: 11.00 - 13.00
YER: KADIKOY BELEDIYESi BRIFING SALONU
Kayit igin: 0216 408 20 20 Nebahat AKTAS
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cilik ve bir¢ok ders gordiiler, birlik-  isaret diliyle sarkilar soylediler, “Su- -

te diislindiiler, trettiler, paylastilar. badap” korosuyla barisin sarkilarimi

Kapanis senliginde ise bir ay boyun-  haykirdilar.

ca iirettiklerini sergilediler. Yaptikla- Seneye, daha giizel bir diinyada,
11 tiyatro gosterisiyle, sokak hayvan-  cocuklarin &zgiirce biiyiiyebildikleri,
larmin yasam hakkini savundular.  oynayabildikleri bir diinyada tekrar go-
Deneyler yaptilar, “baris1” ¢izdiler, riismek dilekleriyle senlik sona erdi.

Atolyesi

Diinya Cevre Giinii etkinlikleri olan kimyasal deterjanlarin, Oze-
kapsaminda Moda Géniilliileri Eko-  likle bebeklerin yasadigi ortamlar-
lojik Deterjan Atolyesi diizenledi. da daha itina ile kullanilmas1 gerek-

Atolye yoneticisi Ekolojik Okur  tigine dikkat ¢ekildi. Atalarimizdan,
Yazar Banu Yilmaz Gokgen, etkin-  yiiz yillar 6ncesinden giiniimiize ka-
lik sliresince evde uygulanabilecek dar olan siiregte kullanilan temizlik
hem doga dostu hem de ekonomik malzemeleri ve hijyen iizerine bil-
eko-deterjan iirlinler hazirladi. giler verilen atolyede ozellikle ice-

Atdlye calismalarinda her tiir- risinde sirke, karbonat, arap sabu-
li hijyen ihtiyacimiza gore kullan- nu, kaya tuzu, limon tuzu ve ugucu
digimiz cesit ¢esit, son derece gili- yaglar bulunan, suda ¢oziilebilen
zel kokulu iceriginde fosfat bulunan  zararsiz ama etkili temizlik {iirlin-
deterjanlarin gerek dogaya gerekse leri kullanilarak da hijyen saglana-
insan saghigna cok biiyiik zararla- bilecegi belirtildi. Camasgir ve bula-
11 oldugu dile getirildi. Ust solunum  sik makinelerinde kullanilabilen kiil
yolu rahatsizliklarinda biiyiik rolii  suyu yapimi da anlatildi.

GONULLU EGITiM VE
DANISMA MERKEZI

CUMHURil(I.ET.BALOSL!
DANS EGITIMLERI

UNLULERIN DANS HOCASI

ARIF ALASAN iLE
CUMHURIYET BALOSU’NA
HAZIRLANIYORUZ

TANGO, VALS VE SALON DANSLARI EGITiMIi

MURACAATLARINIZI BEKLIYORUZ...
KATILIM UCRETSiZDIR,
50 YAS USTU HERKESE ACIKTIR.
KAYIT: 0216 346 57 57
GSM: 053232372 34
nesibemusevitoglu@yahoo.com
gonullu.merkezi@kadikoy.bel.tr

KADIKOY

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @
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= EMEKLILIK

= BAG-KUR SORUNLARI

= YURTDISI BORCLANMASI

= KIDEM TAZMINATI

=»MALULLUK VE ENGELLI AYLIKLARI
=DUL VE YETIM AYLIGI

= 1S KAZASI

VE SORUNLARINIZIN PROFESYONEL
DANISMANLIK iLE MAKSIMUM YARARLI
COZUMUNU,HAKLARINIZIN TAKIBINI

ALI TEZEL - SEVKET TEZEL

Ali Tezel

Sosyal Giivenlik Misavirligi

KADIKOY ve UMRANIYE'DE

(SSK, BAG-KUR, T.C. EMEKLI SANDIGI, OZEL BANKA)

GIBI SOSYAL GUVENLIGE ILISKIN TUM SORU

ALI TEZEL BiLGi VE DENEYIMI iLE SAGLAYIN.
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EMINALI PASA CD. NO:97/D EMGIMN APT. BOSTAMNCI
[ NOT: SAFRANBOLU LOKUMCUSU KARSISI )

DEPOTEM®

SU DEPOSU TEMIZLiK, DEZENFEKTE ve SU YALITIMI

APARTMAN, SITE ve ISYERI YONETICILERI

INTISI oLmasa BiLE...

SU DEPOSU TEMIZLIiK ve BAKIMINI YAPTIRDINIZ MI?

KiRLi SU DEPOLARI MiKROP VE BAKTERI URETIR

SU DEPONUZDA KAGAKLAR VAR iSE,

MEMBRAN YALITIMI ILE 100% COZUYORUZ.

TAKSITLIi VE EKONOMIK FiYATLARLA

19 YILLIK SEKTOR TECRUBESINE SAHIBIiz

Tel: 216-5506009 Faks : 216-5506007 Tel:216-4994451

GSM: 551-1008282 Gsm: 545-8611799
e-mail: kadikoy@alitezel.com e-mail: umraniye@alitezel.com

Kadikdy Sube: Umraniye - Atasehir Sube: SU DEPOSU YALITIM MEMBRANI
Fahrettin Kerim Goékay Cd. No:21/1 M.Akif Mh. Sariyer Sok. No:5 D:11
Denizli Apt. Hasanpasa Umraniye (SGM Karsisi)

SU KAGAGINI 100% ONLEYEN (532) 631 5 999

SU DEPOSU
TEMIZLIGI
ve YALITIMI

(216) 464 28 67
(212) 424 10 64

Atilgan Sok. No:5/3 ATASEHIR

www/depotemicom
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Alzheimer Merkezi

Kadikoy Belediyesi bir ilke daha imza atiyor. Sadece
Alzheimer hastalarina hizmet edecek Turkiye'nin ilk
ve tek Alzheimer Sosyal Yasam Evi'ni hayata geciriyor.
Tiirkiye Alzheimer Dernegi Kadikoy Sube Baskani
Prof. Dr. Turker Sahiner, “Hastalarin sosyallesmesini
ve topluma karismasini saglayacak bu projeyi diger
yerel yonetimler ornek almal” diyor

@ Erhan DEMIRTAS

adikdy Belediyesi, Alzheimer
hastalarinin sosyal yasama ka-
tilmalarii saglayacak yeni bir
projeyi hayata gecirmek icin ca-
ligmalara basladi. Kozyatagi Mahallesi’n-
de “Alzheimer Sosyal Yasam Evi” olarak
inga edilecek binada Alzheimer hastalarinin
giindiiz sasoyallesmesine olanak saglayacak
bir hizmetin verilmesi planlaniyor. Hastalar
icin sosyal aktivetilerin diizenlenecegi Sos-
yal Yasam Evi’nde 30 Alzheimer hastasinin
bakiminin yapilmasi hedefleniyor. 272 met-
rekare iizerine inga edilecek merkez, ii¢ kat
olarak insa edilecek.
Engelli bireylerin erisiminin gozetildi-
§i binanin bodrum katinda 2 seminer oda-
smin yer almast planlanirken, zemin katta
ise 2 sosyal aktivite odasi, yemekhane, idari
oda ve revir olacak. Binanin birinci katinda
ise 4 adet Sosyal Aktivite odast ve 1 psiko-
terapi odasi, mutfak ve dinlenme odas1 yer
alacak. Sosyal Yasam Evi’nin catisinda ise
kiiciik tarimsal faaliyetlerin yapilacagi bir
sebze bahcesi hazirlanacak. Ayrica binada
sedyeli asansor sistemi kullanilarak hastala-
rin her kata erigimi saglanacak.
Alzheimer Sosyal Yasam Evi’nin yapi-
lacagi arsada dort anit aga¢ bulunuyor; bina
agaclar korunarak inga edilecek.

“800 BIN HASTA VAR”

“Alzheimer Sosyal Yasam Evi” projesi-
nin amaglarini ve 6nemini Tiirkiye Alzheimer
Dernegi Kadikoy Sube Baskani Prof. Dr. Tiir-
ker Sahiner ile konugtuk. Alzheimer’in buna-
ma hastaliginin nedenlerinden biri oldugunu
sOyleyen Sahiner, bu hastaliga yakalanan 100
kisiden 50’sinin Alzheimer hastasi oldugu-
nu belirtti. Sahiner, Tiirkiye’de 800 bin Alz-
heimer hastasi oldugunu ve bu sayinin 2 mil-
yona ulagacagi bilgisini paylasti. “Alzheimer
hastaligina yakalanan bir kisi sosyal yasamini
karsilayamaz ve yasamla uyum saglayamaz”
diyen Sahiner, Alzheimer hastaliginin ilerle-
mesini onlemek i¢in sosyal hayata katilimin
onemli olduguna dikkat cekti.

“ONLENEMEZ OTELENIR”

65 yas lizeri her 100 kisiden 10’unun, 85
yas lizeri 100 kisiden 40’ 1nin Alzheimer has-
tast oldugunu sdyleyen Sahiner, hastaligin
Onlenemedigini ama Otelenebildigini belirt-
ti. “Alzheimer hastaligina yakalanma yagi ne
kadar gec olursa o kadar iyi olur” diyen Sa-
hiner, hastaligin ertelenmesi igin yapilmasi
gerekenleri ise su sekilde siraladi: “Hastalik
baslamadan once yapilmasi gereken bir cok
sey var. Metobolizmanin hizlandirilmast,
tansiyonun normale dondiiriilmesi, depres-
yona sebebiyet veren seylerden uzak durul-
mast ve sosyal hayata karigarak zihnin siirek-
li caligmast.”

Prof. Dr.
Tuirker Sahiner

SOSYALLESEREK TEDAVi

“Zihnin siirekli mesgul olmasi hastaligin
panzehiri gibidir” diyen Sahiner, Alzheimer
hastaliginin ilagla tedavi edilemeyecegi go6-
rlisiinde. Sahiner, su sekilde konustu: “Sos-
yal yasama katilmak, liretmek ve paylasmak
hastalig1 tamamiyla ortadan kaldirmasa da
ilerlemesini ve agirlasmasini 6nleyebilir.”

“BU PROJE ORNEK OLACAK”

Kadikdy Belediyesi’nin hayata gecire-
cegi Alzheimer Sosyal Yagam Evi'nin diger
bakim evlerinden farkli oldugunu sdyleyen
Sahiner, projeyi su sozlerle degerlendirdi:
“Bu hastaliga yakalanan bireylerin mutlaka

sosyal yasama katilmasi gerekiyor. Ancak,
bu pratikte cok da karsiligini bulmuyor. Al-
zheimer hastalar1 i¢in bir ¢ok yerde giindiiz
bakim evleri var. Fakat, buralar bir kreg gibi
gorev yiiriitiiyor. Yani bu merkezler ¢ok aktif
degil. Kadikdy Belediyesi’nin kuracagi Alz-
heimer Sosyal Yasam Evi bu alanda 6nemli
bir agi1g1 kapatacak ve diger yerel yonetimle-
re hatta 6zel kurumlara 6rnek olacak.”

Alzheimer Sosyal Yagsam Evi’nin gesit-
li sosyal etkinliklerin yapilacag: bir birlesme
alan1 olacagini dile getiren Sahiner, hasta ya-
kinlarmin da bu sayede rahat bir nefes ala-
cagini sOyledi. Alzheimer hastalariin baki-
minin ¢ok zor oldugunu ve yorucu oldugunu
ifade eden Sahiner, “Alzheimer hastast olan
aileler hastaya bagli olarak yasarlar. Ciinkii
hastay1 kimseye emanet edemezler. Bu se-
beple onlar icin {i¢ saatlik bir zaman bile ¢cok
onemlidir” dedi.

DERNEK DESTEK VERECEK

Tiirkiye’de Alzheimer hastaliginin kader
olarak goriildiigiinii soyleyen Sahiner, soyle
konugtu: “Kadikdy Belediyesi nin caligmala-
rint takdir ediyorum. Cok fazla hasta buradan
faydalanamayacak belki ama buras1 bir seyin
baglangict olabilir. Bunun i¢in dnemsenmesi
gereken bir proje. Biz dernek olarak elimiz-
den gelen her tiirlii destegi sunmaya haziriz.”

n TepeNautilus

g TEPENAUTILUS34

tepenautilus34

METIN OZULKU
ORKESTRASI

TEPE NAUTILUS AVM

“YEREL YONETIM
AILE GIBI OLMALI”

Alzheimer Sosyal Yasam Evi
hakkinda goriislerini paylasan
Kadikdy Belediye Baskani Aykurt
Nuhoglu, neden bdyle bir projeye
ihtiyac duyuldugunu su sozlerle
anlattr: “Kadikoy'uin niifusunun biytik
bir kismini yasl vatandaslarimiz
olusturuyor. Dolayisiyla genis aile
kavrami artik yok olmaya bashyor.
insanlar artik aileleriyle ve yakin
akrabalariyla cok az iliski kuruyor.
Yerel yonetim vatandaslarin ailesi
gibi olmak zorunda. Yani yasamimizin
her alaninda yerel yonetim olmali.
Alzheimer hastalariicin uygulamaya
gecirecegimiz bu projeile birlikte
hem hastalar burada sosyal
yasamlarini stirdiirecek hem de
aileler rahatlamis olacak.” "*Yerel
yonetimlerin miihendislik ve alt yapi
hizmetleri disinda farkli gorevleri
olmak zorunda” diyen Nuhoglu,
“Yash vatandaslarimizin yasamla
olan baglarini gliclendirmek ve
sosyallesme donemlerini uzatmak
istiyoruz" dedi.

ALZHEIMER SOSYAL
YASAM EVi’'NDE
NELER VAR?

v Yerlesim yeri Kozyatag| Mahallesi
olacak

v/ 272 metrekare alan lizerine insa
edilecek

v icinde 6 sosyal aktivite odasi, 2
seminer odasl, 1psikoterapi odasi,
yemekhane ve revir yer alacak.

v/ Catisinda kiiciik tarimsal
faaliyetlerin yapilacagi bir hobi
bahcesi olacak

v/ Binada sedyeli asansor sistemi
kurulacak

v Engelli bireylerin her kata ulasimi
saglanacak

v’ En az 30 Alzheimer hastasina
sosyal destek verilecek

19 EYLUL 2015

SAAT 21:00

20 AGUSTOS - 19 EYLUL

ARASINDA YAPACAGINIZ 60 TL
VE UZERIi ALISVERISLERINIZDE

KONSER BILETI HEDIYE!
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Kente Kadikoy'den Bak GazeteKadikoy

Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com ETKINLIK DUYURULARINIZ iCiN gazetekadikoy@gmail.com

HAFTANIN
KACMAZLARI

KONSER

Cem Adrian’dan 10. yil 6zel

konseri

Tiirkiye miizik endiistrisinin bilindik
kurallar disinda, kendi cizdigi cizgi-
lerde yiiriiyen sanatci Cem Adrian;
ilk albiimiinden bu yana gecen 10 al-
biimliik seriiveninin 10. yilinda, 10. yil
konseriyle dinleyicileriyle bulusuyor.
Miizikte sinirlar, tarzlari, kurallari
dislayan, kendini sadece “6zgiir bir
miizisyen” olarak tamimlayan Adri-
an; 13 Eyliil 2015, Pazar giinii saat
19.00'da Bostanci Gosteri Merkezi'n-
de rock ekibi, piyano ve yaylilardan
olusan genis bir orkestrayla sahnede
olacak. 10. Yil Konseri'nde sanatciya;
Aylin Aslim, Derya Koroglu, Halil Se-
zai, Hayko Cepkin, Hiisnii Arkan, Me-
lis Danismend, Murat Yilmazyildirim,
Redd ve Umay Umay eslik ederek
Adrian’in 6zenle secilmis sarkilarini,
sanatciyla birlikte seslendirecekler.
Her yil verdigi ortalama 160 konserle
Tiirkiye’nin her sehrinde ve Avru-
pa’nin farkh noktalarinda hayranla-
riyla bulusan Adrian, simdilerde ise

3 yeni albiimiin ve bir kitabin hazir-
lklarini siirdiiriiyor. Adres: Bostanci
Gosteri Merkezi Bostanlar Arasi Sok.
No:8 Bostanci/ (216) 3847210

Yazar olmak isteyenlere
cagri!

Bircok ilke imza atmis olan Miijdat Gezen
Sanat Merkezi'nde iicretsiz egitim almak
isteyen yazar adaylari icin son basvuru
tarihi 30 Eyliil! Biinyesinde yetistirdigi
oyuncular kadar yazarlariyla da 6ne cikan
Miijdat Gezen Sanat Merkezi Yaratici

- Yazarlik Boliimii sinavlari her donem
oldugu gibi bu yil da 1ve 2 Ekim 2015
tarihlerinde yapilacak. Genel kiiltiir ve
kompozisyon sinavinin olacagi ilk giin,
ogrenci adaylar 70 ve iizeri puan aldik-
larinda, ikinci asamaya katilabilecekler.
Bu asamada, ortak bir atdlye calismasi
gerceklestirilecek. Calismanin ardin-
dan adaylarla miilakat gerceklestirilip,
sonuclar ayni giin aciklanacak. Konser-
vatuvara 6grenci alimlari sinirl sayida!
Katilimcilarin lise mezunu olup, 30 yasin
iizerinde olmamalari gerekiyor. Ucretsiz
verilen egitimde, dersler hafta icinde
veriliyor. Siiresi ise iki yil. Adres: MSM,
Ziverbey Duragi, No:48 Kadikdy / 0216
3488072-73

CAFERAGA // KADIKOY

Yeniden iiretim afisler...

Cherrybean Coffees, Begiim Cinar’'in
“Yeniden Uretim” afislerine ev sahip-

ligi yapiyor. Sergi, ll. Diinya Savasi ve
1917'den 1945’e kadar iiretilmis olan
afislerin, o donem erkeklerin askere git-
melerine tesvik amacli, kadinlarin giinliik
yasantida erkeklerin islerini devam
ettirebilecegini anlatan afislerin yeniden
tiretilmis ve farkh anlamlar yiiklenerek
kadinlarin her meslekte olabilecegini
anlatan afislerden olusuyor.

“Yeniden Uretim” adi altinda iiretilen bu
afislerde tasarimci model olarak kendisini
kullanmis. Ayrica afisler tasarimcinin ha-
yatinda onemli yer tutmus edebi metinler
ve arastirma metinleri ile kendilerine
degisken bir zemin saglarken kendisinin
son donemdeki kisisel diisiincelerine de
taniklik etmemizi saghyor.

Sergi burada iki ay kaldiktan sonra Ber-
lin'e gidecek. Adres: Caferaga Mah. Moda
Cad. No: 122 Kadikdy / 0216 414 76 69

Kozyatagi'nda

VE SeIMIfeiss=s
sezonu e

Kozyatagi Kiiltiir
Merkezi, 2015-2016
sezonuna 1 Ekim'de Ali
Poyrazoglu tiyatrosunun
“Odiinc Yasamlar”
oyunuyla bashyor

adikdy Belediyesi’nin  kiil-
tiir-sanat merkezlerinde yeni
sezona dair ne gibi yenilikler
ve taze etkinlikler oldugunu sa-
natseverlere aktarmaya devam ediyoruz. Bu
haftaki konugumuz Kozyatag Kiiltiir Mer-
kezi. 24 Nisan 2010’da a¢ilan merkez, Bele-
diye’nin en yeni kiiltiir mekanlarindan biri.
4 katli binada, 400 kisilik Goniil Ulkii ve
Gazanfer Ozcan Sahnesi, 200 kisilik konfe-
rans salonu, 3 adet 90’ar kisilik toplant1 sa-
lonu, sanat galerisi ve fuaye bulunuyor.
Ozel tiyatrolarin gise rekorlart kiran
oyunlarini sahnesine tagimasiyla, iinlii res-
samlarin sergilerini konuk etmesiyle bili-
nen Kozyatag: Kiiltiir Merkezi, bu sezonda
da sanatseverler i¢in yogun bir program ha-
zirlamus.

HAFTANIN
PUSULASI

Yuh!

Fulya Bayraktar'in “Yuh” dedirten oykii-
leri, ezilen, caresizlikle kivranan, hayata
tutunma ya da hayattan vazgecme se-
cenekleri arasinda kalan, gerektigi yerde
hic cekinmeden radikal kararlar alabilen
oykii kahramanlari araciligiyla insan
olmanin derin dehlizlerine inecek, belki
de onlarla yasam deneyimlerinizden yola
cikarak derin baglar kurabileceksiniz.
Giderek vahsilesen diinyanin, “Olen oliir,
kalan saglar bizimdir” mantig ile geldigi
noktada, hayatta kalmak, insanca yasa-
mak icin verilen miicadeleleri hatirlamak,
toplumsal sorunlar icerisinde bogulan
insanlarla empati kurabilmek icin, yiirek-
lerde ise bir sizi yaratacak oykiilerle bas
basa kalmanin tam zamani. Nota Bene
Yayinlari /10 TL

Sanal kitap magazasi idefixe’den aldi-
gimiz bilgiye gore haftanin cok satan
kitaplari soyle:

- Hayvanlardan Tanrilara-Sapiens /
Yuval Noah Harari / Kolektif Kitap / 412
sf/25TL

- Giiniibirlik Hayatlar / Irvin D. Yalom /
Pegasus /7 208 sf / 20 TL

- Pi / Akilah Azra Kohen / Destek Yayin-
lari /704 sf /32 TL

ILKLER YASANACAK

Kozyatag Kiiltiir Merkezi bu yil ilk kez
Istanbul Devlet Senfoni Orkestrasi’ni1 ve Is-
tanbul Devlet Tiyatrosu’nu agirlayacak. 16
Ekim Cuma giinii Istanbul Devlet Senfoni
Orkestrasi konserine, Ekim ayinin son haf-
tasi ise Arthur Miller’in yazdig1 ’Saticinin
Oliimii’ oyunuyla Istanbul Devlet Tiyatro-
su’na ev sahipligi yapacak.

Ayrica bu yil Bogazici Caz Korosu ve
Baris i¢in Miizik Vakfi da Kozyatag: Kiil-
tiir Merkezi’'nde ilk kez yer alacak gruplar-
dan bazilar.

Kozyatag1 Kiiltiir Merkezi Yoneticisi ] ]
Fatma Keskin, yeni dénem programina dair ~Amazon Yiiksek Doz Yasam’ kitabinin ya-
su bilgileri veriyor: “Sezon boyunca Pazar, zarlart 3 Ekim tarihinde konferans salonu-
Pazartesi, Sali, Carsamba ve Persembe giin-  Muzda konugmaci olarak yer alacak. )
leri 6zel tiyatrolar Gazanfer Ozcan & Go-  Gegtigimiz yil vefat eden Alp Sen’in
niil Ulkii sahnemizde izleyiciler bulugacak. ~Ogretmeni Ceyda Yilmaz'm kaleme aldign
Cuma ve Cumartesi giinleri klasik miizik, Alp’in lyilik Projesi” kitap tanitimi ve soyle-
Akustik konser, Tiirk Sanat Miizigi ve Bale sisi konferans salonumuzda gergeklestirilecek.
gosterileri seyirciyle bulusacak. 17 Ekim’de Memorial Hastanesiu’nden

Ekim ayi icinde 2 Ekim’de istanbul ~Genel Cerrah Dog.Dr.Tamer Kargidag, Ka-
Devlet Modern Folk Miizik Toplulugu se- dikoy Belediyesi Mamografi ve Kadin Sag-
zon agiligini Kozyatag: Kiiltiir Merkezinde ligi Merkezinden Dr.Serap Akin ve hamiley-

gerceklestiriyor. Konser halka acik olarak ~kenmeme kanseri ile tamgan Nuray Giivendi
gerceklestirilecek.” Azeri’nin katilmiyla meme sagligimzi erte-

lemeyin semineri yapilacak. 7 Ekim tarihin-

SAGLIK SEMINERLERI KKM’DE  de Uzman Diyetisyen Sevil Urer ‘Saghkli

2015-2016 Sezonunda Kozyatag: Kiiltiir ~ beslen saglikli yaga” semineri diizenleyecek. hepsine imza atan Arif Akpinar, 2015
Merkezi, saglik seminerlerine sik¢a ev sa- Y1.l 1g1nd§ halkg agik Qiiz.enl.enecek saglik se-  ¢i*nde bu yil genc yeteneklerin eserleri sa- yazinin yildizi parlayan isimlerinden biri
hipligi yapacak. Keskin bu seminerlere dair mmerlerly.le .21yar§:tgller1mlz konun uzman- | .caverlerle bulusacak. Keskin, “Geng sa- olmaya aday. Hedefinin herkesin Ameri-
su ayrintilari aktariyor: “Ekim ayinda Meme larindan bilgi alabilecekler.” natcilarin  eserlerini  sergileyebilecekleri k_av't_ia_ ve Ingiltere'de iinlii olmak isteT
Kanseri Ayi nedeniyle cesitli etkinlikler dii- galeri bulmalarmm zor oldugu iilkemizde, digini séyleyen genc sanatci hedefinin

ALBUM
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7
Akif Akpinar —7/24

Miizik diinyasina 6nemli bir adim atmaya
hazirlanan Arif Akpinar, biri versiyon
olmak lizere 5 sarkidan olusan “7/24"
isimli maxi single calismasini, Benart
Production etiketiyle miizikseverlerin
begenisine sundu.

Calismada yer alan s6z ve miiziklerin

zenlenmekte. Farkli yaglarda meme kanse- SANATVGAPE.RISI GENCLERIN . Kozyatag: Kiiltiir Merkezi, galerisiyle geng E?;Eamg:f:nge?j: i?g;lyigﬂi‘f:;:ﬁﬁ
ri ile tanigan 10 savasct kadinin yazdigi <10 Kozyatagi Kiiltiir Merkezi Sanat Galeri-  ganateilara kapilarini agacak.” diyor. buldugunu séyledi.

“7/24” albiimii, ayni zamanda farkh dans
miizigi akimlarinin akustik enstriiman-

DAYANISMA icin KERMES ve KONSER [Eace s

klibi, imre Haydaroglu yonetmenliginde
cekildi.

Ruhu doyuran sarkilar:

- Youth — Doughter

- Groove Armada — Think Twice

- Radiohead- Creep

DVD

Mgisa Nert AP
SOTEN  FIRATAE

C ot ?

~

Kadife Sokak’taki Arkaoda, bazi 6nem- dayanigma grubu olan Kader Kismet Atol-
li olusum, kooperatif ve sivil toplum kuru- yesi; saglikli, dogal cevreyi ve toplumu
lusunun tanigma ve dayanigma amagli ger- olumsuz olarak en az etkileyen giday1 yay-
ceklestirdigi kermese ev sahipligi yapacak.  gimlagtirabilmek, ulagilabilir kilmayr amag-

Siddetle yiiz yiize olan kadmnlarla da- layan BUKOOP (Bogazici Mensuplari
yanismak ve siddete karsi miicadeleyi yay- Tiiketim Kooperatifi); LGBTI’lere yone-
ginlastirmak amacryla 1990’da kurulan lik olumsuz bakis agilar1 ve yagsam-
Mor Cati Kadin Sigmag Vak- daki ayrimciliklara miidahale
f1; esitlik¢i ve patronsuz toplu- 01,.. * ederek doniisiim yaratmaya
mun okullarindan biri olma- () calisgan Lambdaistanbul
ya c¢alisan ve 2014’ten beri ve Kamp Armen’in ka-
patronsuz kazak, tigort ve a ’. tilacagi biiyiik bir daya-
canta iireten Ozgiir Ka- o nisma etkinligi gergek-
zova Tekstil Kooperati- = lestirilecek.
-
"

BIR VARMIS
BiR YOKMU

@) fMARTTA

Bir Varmis Bir Yokmus

Bir sarkiy1 begenirsiniz; ciinkii onu yazan
bir sekilde size dokunmustur. Nehir'in
pesine diistiigii sarkida ise sonu olma-
yan bir yol Ozan’a citkmaktadir. Birinin
kararlihgi ile digerinin gelgitleri arasinda
sikisip kalan iliskileri, aslinda biraz da
yetiskinlerin elinde kalan son masaldir.
liksen Basarir'in yonetmen koltugunda
oturdugu filmde, rock miizisyeni Ozan
karakterini Mert Firat canlandirirken
anaokulu 6gretmeni Nehir roliinde ise
Melisa Sozen'i izliyoruz.

PeraFilm /25 TL

fi; “artik somiiriilmek is- 13 Eyliil Pazar
temiyoruz!” diyen bir grup &y  giinii saat 14.00’de or-
insanin 2013 Sonbaharinda h (] tak bir kermes diizen-
olusturdugu hiyerarsisiz, fi- [+ 31’ lenecek. Saatler aksam
yat-deger ikiligini, miisteri ka- ag‘ﬁr “- 20.00’yi gosterdiginde sa-
tegorisini sorgulayan bir alternatif nat¢1 kollektifi Ha Za Vu Zu,
ekonomi deneyimi olan Komsu Kafe Arkaoda sahnesinde canli perfor-
Kolektifi; 5 yil 6nce kentsel doniisiimle yer-  mansini gergeklestirecek. Adres: Arkaoda, !
le bir edilen tarihi Roman mahallesi Suluku- Caferaga Mah., Kadife Sok. No:18 D:1,
le’de kurulan ve ge¢im i¢in eligleri yapan bir ~ Kadikdy/ (0216) 418 0277
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avalar biraz serinledi sanki. En

® EsmaBAYRAKTAR
azindan o cehennemi sicak-
lar gitti, insanlar rahatladi. Biz

de sahil yoluna dogru soyle bir

uzanalim dedik. Kalamig, Feneryolu, Cif-
tehavuzlar derken Cadde’de yeni, sik bir
mekan goziimiize ¢arpiyor: Lutfiye.
Aslinda bu mekanim “organik kahvalti-
sin1” duymustuk. Haydi, bir girelim bir de
biz bakalim neler var, neler yok dedik ve
daldik igeriye. Dis bahgesine girer girmez
ayricilikli bir mekan oldugu hemen goze
carpiyor. Sandalyeleri, masalari, dekoru ve
renkleri ¢cok ince bir zevki yansitiyor.
Salona girdigimizde ortadaki cay, kahve
ve mesrubat bar1 dikkatimi cekiyor. I¢ deko-
ru belli ki cok usta bir elden ¢ikmis. Raflar-
da 6zenle dizilmis marmelat, pekmez kava-
nozlari, parfiim sigesini andiran zeytinyagt
sigeleri ince bir zevkin iiriinii. Cok seviyo-

ruz ve hemen sik bir masaya oturuyoruz.

Bir ¢ay soylilyoruz. Cayimizi mekan sa-
hibi Mehmet Demirkol getiriyor. Ve basli-
yoruz sohbete. Bartin’da dogan, babadan
ogula gecerek siiregelen “yavas- iyi gida,
hizli servis” sloganiyla iinlenen cok eski bir
marka Lutfiye.

DONDURMA VE PEKMEZ KEYFI

Mehmet Bey anlatiyor: “Bartinli bir ai-
leyiz biz, Esim Elif Hanim’la birlikte Orta
Anadolu’nun dogal lezzetlerini en saf sekli-
ni Kadikoyliilerle bulusturuyoruz. Her seyi
kendimiz hazirliyoruz. Dondurmamiz, mar-
melatlarimiz, pekmezlerimizle 6viiniiriiz.

Meyvelerimizi, Paflagonya bolgesi Bar-
tin, Amasra, Ulus ormanlarindan koylii tey-
zelerimiz torun torba toplarlar. Biiyiikan-
nelerimizin usuliiyle hi¢cbir yapay madde
kullanmadan recel, pekmez, marmelat, mey-
ve suyu yapiyoruz. Karadeniz ormanlarin-
da yetisen meyveler cok sulu ve lezzetlidir.
Ayni lezzetle kavanozlarimizda sunuyoruz.”

Sehrin Kadikeyfi

Yavas gida, hizh
servis: LUTFIYE

KURABIYELER, TARTLAR...

Birbirinden leziz pasta ve tatl cesitleri;
elmali tartlar, harika kurabiyeler, hepsi isi-
nin ehli kadinlarin ellerinden cikiyor. Kendi-
leri yapiyor ve giinliik sunuyorlar. Ekmekleri
de ayni ellerden ¢ikiyor. Baslarinda ortiile-
riyle haril haril calistyor mutfakta ustalar. ..

Tarhanalar, 6zel paketlenmis cevizler,
helvalar, cesitli meyvelerden 6zenle yapil-
mis lokumlar, hepsi en saf haliyle burada sa-
tiltyor. Peki, “restaurant” fikri nerden ¢ikt1?

Mehmet Demirkol sdyle cevapliyor
sorumuzu: “Biz, dogal iiriin satan, giiven-
digimiz yerlere iiriinlerimizi veriyoruz.
Herkes ¢ok memnun. Amasra’da diikka-
nimizda satiglarimiz devam ediyor. Miis-
terilerimizin 1sraryla Istanbul’a geldik su-
bemizi agmak {izere. Restaurant aklimizda
yoktu onceleri. Neden kendi iiriinlerimizi
kendimiz ikram etmeyelim diyerek buray1
actik.” Cok da iyi yapmuglar. Ciftehavuz-
lar Cadde kenarinda gik bir mekan kazan-
mis Kadikoyliiler.

Hindistan modasi

® Aysel KILIC

Patina, Moda’da bir kadin giyim magazasi.
Giilhis Aydin Akyunus, burayr 1994°te ag-
mis. Asil meslegi mimarlik olan Akyunus,
isinden arta kalan zamani1 yurt digina geziler
yaparak gecirmis. Bu gezilerin bir durag: da
Hindistan olmus. Hindistan’da kurdugu gii-
zel dostluklar ona is hayatinda yeni bir kapt
aralamig. Akyunus, “Hint Kumag1” ile tanis-
mus. Ipek kumastan dikilmis rengirenk ki-
yafetleri hem kendisi giymis, hem de Istan-
bul’daki ese dosta getirmis.

“POZITIF ENERJI VERIYOR”

Akyunus, igin icinden ¢ikamamus: “Her
doniisiimde bavullarin sayist giderek arti-
yordu. Ama boyle gitmezdi. Bir ¢6ziim bul-
maliydim. Bana siparigler veren dostlarimi

elbisesiz de birakmak istemiyordum. Dii-
stindiim, dostlarima danistim, bu igin tica-
retine girdim.”

Mimar Akyunus, 20 yili agkin zaman-
dir Hindistan’a gidip geliyor. “Oraya her
gidisimde, renkli kiyafetler icindeki kadin-
lara bakmaktan goziimii alamazdim. Renk-
li kiyafetler insana pozitif bir enerji veriyor.
Ben de bu enerjiyi tagimak istedim” diyor.

Patina’da; Hint kumasi elbiselerin yant
sira diinyanin cesitli yerlerinden ithal edilen
moda kiyafetler de var. Tiim {riinler dogal
malzemelerle imal edilerek kanserojen mad-
deler icermeyen dogal boyalarla renklendi-
riliyor. Patina’nin duvarinda, “Kanserojen
madde icermez” yazili bir belge de var.

“MAHALLENIN BUTIGIiYizZ”
Miizeyyen Bayramoglu, Giilhis Akyu-
nus’un hem yakin arkadasi hem de is ortagi.

Bartin, Amasra,

Ulus ormanlarindan
toplanmis
meyvelerle yapilan
marmelat, pekmez ve
dondurma lezzetine
kavusmak icin
istikamet: Lutfiye...

KAHVALTISIYLA DA UNLU

Yumurtasindan peynirine, recelinden
zeytinine, 0zel lezzetlerle zenginlestirilmis
¢ok zevkli bir kahvalti en saf haliyle Oniinii-
ze geliyor. Hele de bir pekmezleri var; mut-
laka tadilmali. Sunum da harika. Boyle bir
kahvaltinin kisi bag1 fiyat1 32 TL.

Sadece kahvalti yok burada. Onlarca
¢esit doyurucu salata yine sik sunumlarla
yeme de yaninda yat dedirtiyor. Kendi yap-
tiklart kepekli ekmek, feslegenli 6zel sos-
lu Lutfiye Tostu mutlaka tadilmali. Makar-
na ve yumurtanin bu kadar cesidini bagka
bir yerde géremezsiniz. Hele de tamamen
saf meyve ve siitten yaptiklar1 kendi don-
durmalar1 muhtegem.

Giizel bir yemegin arkasindan en saf
iirlinlerden de satin alip evinize gotiirebilir-
siniz. Aracisiz kendi imalatlari oldugundan
fiyatlar el yakmiyor. Tabii ki katkil1 {iriinle-
rin fiyatlartyla kiyaslamayiniz. Afiyet olsun.
Adres: Fenerbahce Mah. Cemil Topuzlu
Cad. No.12/A Kadikoy / 0216 386 59 31

Moda'da

Caligma arkadaglar1 Sirvan Durmaz tatilde
oldugu icin bugiinlerde iki kadin doniisiimlii
olarak magazada miisterileri agirliyor. Mii-
zeyyen, “Aslinda mahallenin butigiyiz” di-
yor ve ekliyor: “Mahalle kiiltiiriinii her yer-
de bulamazsiniz. Ancak Moda’da bu kiiltiir
hala yasiyor. Aligveris sart degil, magazami-
za ¢cayimizt kahvemizi igmeye gelen komsu-
larimiz var. Dostluklar burada ¢ok degerli.

“BUYUK BEDEN DE VAR”

Patina’da biiyiik beden bulmak miim-
kiin. Miizeyyen Bayramoglu, “Ozellikle
biiylik beden bulamayan kadinlar1 diisiin-
diik. Biiyiik beden olmak, sik ve modern
giyinmeye engel olmamali. Biiyiik beden
giyen kadinlar burada kendine yakisan el-
biseleri rahatlikla bulabilir” diyor.
Adres: Moda Caddesi, Atifet Sokak, 22/A
Kadikoy /0 216 330 87 62

HANDE KAZANOVA ACIKLIYOR

BURCUNUZ NELER DIYOR?

Siz de Optimum’a gelin, sevilen oyuncu ve kose yazar Hande Kazanovaile

astroloji ve burclar iistiine keyifli sohbetler edin.

@ptimum outlet

RONESANS
GAYRIMENKUL YATIRIM

f /optimumoutlet /optimum_outlet
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CHARLOTTE
GAINSBOURG

MARIE-JOSEE

RACHEL
McADAMS CROZE

Her Sey Giizel Olacak

Affedilmeyecek bir hata sonrasinda,
kendinizi nasil affedersiniz?

Trajik bir araba kazasi sonrasinda
icine girdigi vicdani dongii genc

bir yazar olan Tomas'i baska birine
doniistiiriirken, bir yandan da

yazar kimligini beslemesine yol
acar. Yillar icinde degisen yasamini
izlerken, yavas yavas olayin izlerinin
silindigini gordiigiimiiz hikayede,
Tomas’in karsisina hic ummadigi

bir “hatirlaticr” cikacak ve gercek
bir yiizlesme yasamadan da pesini
birakmayacaktir.

James Franco’nun g6z dolduran
oyunculuguyla bir yazarin yasamina
yeniden anlam kazandirma ve
bagislanma cabasini gozler oniine
seren ‘Her Sey Giizel Olacak’, ilk
gosterimini Berlin Film Festivali'’nde
yapti. Yonetmenligini Wim
Wenders'in yaptigi film, 11 Eyliil
Cuma giiniinden itibaren Kadikoy
Rexx Sinemasr'nda 12.00, 16.45 ve
21.15 seanslarinda izlenebilir. 2015 |
Dram | 118’ | ingilizce |

Caddebostan Cinemaximum (Budak)
Transporter: Son Hiz 11:00 13:10 15:20
17:30 19:45 22:00 23:30 (Cm-Cts)

Ben Kimim? 11:30 14:00 16:30 19:00
21:30

Minyonlar (Tiirkce) 11:10 13:20 15:30
17:4019:50 22:00 T

Adres : Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Haldun Taner Sok. No:11 Caddebostan/
(216) 3580202

Kadikdy Moda Sahnesi

Ac Kalpler 14:30 19:00

Victoria 12:00 16:30 21:00

Adres : Bahariye Cad. Halil Ethem Sok.
No:34/27 Kadikdy/ (216) 3305800

Kadikoy Rexx

Transporter: Son Hiz 11:30 13:30 15:30
17:3019:30 21:15

Ben Kimim? 12:00 16:45 21:15
Minyonlar (Tiirkce) 11:15 13:15 15:15
17:1519:15 21:00

Robinson Crusoe ve Cuma 11:15 13:15
15:15 17:15 19:15 21:15

Adres: Caferaga Mah. Bahariye Cad.
Sakizgiilii Sok. No: 2022 Kadikdy /
(216) 3360112

) /optimumoutlet
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Miifid EKDAL'im
ARDINDAN

Temmuz 2014 'te kaybettigimiz,
Kadikoy 'iin kalbini dinleyen
doktor Miifid Ekdal'in gecmiste
yazdig yazilart bu kosede
sizlerle paylasacagiz...

Uzuncayir

Uzuncayir, Kadikdy halkiicin devamli bir mesire
yeri olmamistir. Fikirtepesi'nin arka tarafindan
baslayan bugiin Otosan'in (Simdi burada Akas-
ya AVM var) bulundugu yeri batiya dogru takip
eden engebeli araziye “Uzuncayir” denirdi. Ku-
zey tarafindan akan Kurbagalidere bir miiddet
cayira paralel gittikten sonra denize dogru
doniip cayirdan ayrilirdi. Cayirin sonunda, bati
tarafinda glintimiize kadar gelmis Katolik Me-
zarhigi vardir.

0 zamanlar Kadikdy'den Uzuncayir'a gez-
mek icin gitmek, piknik yapmak, ulasim zor-
lugu nedeniyle ragbet gormezdi. Esasen yol
da yoktu. Uzuncayir agaclik da degildi. Tek tiik
serpilmis dut ve birkac at kestanesinden baska
agaca rastlanmazdi. Su olmadigi icin bostanci-
Ik da gelismemisti. Buna ragmen 1925-1926
yillarinda kiictik tepelerin silsile halinde birbirini
takip ettigi topraklara karpuz ekilirdi.

Sicak bir yaz giind, zeytinyagl patlican ve
yaprak dolmalari yapildi. Bir tencere de irmik
helvasi pisirilerek o yillarda pek tenha olan Fi-
kirtepesi'nden ve tarlalarin icinden gecip ailece
yaya olarak Uzuncayir'da karpuz tarlasina git-
tigimizi hatirlarim.

iri yaribir adam olan ve yiiksek sesle konu-
sup, devamli giilen ""Koca Hiiseyin lakapli birisi,
o yil Uzuncayir'a karpuz ekmis, bizleri de davet
etmisti. Celimsiz bir agacin taclandirdigl ufak
bir tepeye yer sofrasi kuruldu. Etrafimiz irili
ufakli karpuzlarla dolu idi. Hiiseyin Aga hemen
bir karpuz kesti. Kabak c¢ikti. Bayirdan asagi
yuvarladi. Diger karpuzlarin arasindan secip
kestigi karpuz da kabakti ve ayni akibete ug-
rad. Uclincii karpuz kan kirmizi cikinca hepimiz
sevindik. Etrafimizda ne ev ne de insan vardi.

Daha sonraki yillarda buralara gene kar-
puz mu ekildi, yoksa bos mu kaldi bilemiyorum.
Zaman degisti. O yore yavas yavas gecekondu
tipi evlerle doldu. Ekilecek hicbir yer kalmadi.
Cayirin ortasindan E-5 karayolu gecti. Boylece
Uzuncayir ismi sadece haritalarda kald.

YOGURTCU CAYIRI

Kadikdy'tin gliniimiize gelebilen son cayiri
Yogurtcu Parki'dir. Buglin Yogurtcu Parki olan
yerde onceleri hichir agac yoktu. Tahta kop-
riiden baslayip Kalamis Koyu tarafina uzanan
ve Kurbagalidere'nin kenarinda bulunan dar bir
cimenlikti. Cayirin sonunda, bahcesinde yagl
giires miisabakalari yapilan ve sadece yazlari
calisan bir de kir kahvesi vardi. Derenin kenari-
na birkac¢ bank konmustu. Kadikdy'de alisveris
yaptiktan sonra Kiziltoprak ve Feneryolu'ndaki
evlerine donen hanimlar bu banklarda oturur,
hem yorgunluk giderir, hem de dondurma ve
kagit helvasi yerlerdi.

Derenin suyu temiz ve berrakti. icinde iri
kefaller oynasir, yari bellerine kadar suya giren
balikcilar serpme ag ile balik tutarlardi. Cayirin
karsisindaki bir sira ahsap evlerde oturanlar
yaz aksamlari buraya cikarlardi.

Fakat en canli yer, dondurmacilarin, kagit
helvacilarin, nohut kavurup sakiz leblebisi ya-
pan ve araball tezgahlarindan ince bir duman
cikan leblebicilerin, serbet ve su satan esnafin
toplu olarak bulundugu, tahta kopriiniin basin-
da her nasilsa kesilmedikleri icin hala yasayan
agaclarin altiidi. istanbul'un diisman kuvvetleri
tarafindan isgal edildigi yillarda 6zellikle Fransiz
siivarileri bu cayirda at kostururlardi. Kisin tam
bir batakliga donen dere kenarinda bir Fransiz
atlisiatindan diismiis, ayaga kalktigl zaman ca-
murdan bir heykele donlismiistii.

Kadikdy'iin gelismesine biiyiik katkilari
olan Siireyya iimen Pasa 1930 yilinda bu cay-
ra pek cok agac diktirerek Yogurtcu Parki'nin
temelini atti. O zamanlar bir baston kadar ince
olan cam, cinar, ardi¢ fidanlar bugiin muhte-
sem gorintileriile Yogurtcu Cayiri’'ni adeta bir
ormana cevirmislerdir.

Gercekten muhtesem olan park bugtin,
cevre halkin spor yapabildigj, o glizelim agacla-
rin altinda dinlenip, hava aldig| Kadikdy'de nadir
rastlanan yerlerden biridir.

Agaclar dikilmeden Yogurtcu Cayiri olarak
bilinen bu yore, agaclar biiytidiikten sonra Yo-
gurtcu Parki adini almis, Kadikdy'lin bes cayi-
rindan dort tanesi yok olduktan sonra sadece
burasi ayakta kalmisti. Diger dort tanesinin
yerleri de isimleri de unutulmustu.
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(X lke tarihimizin en karanlik ve
kanli donemi olan 12 Eyliil
Askeri Darbesi’nin 35. yilin-
dayiz. O cok klise ama bir o
kadar da dogru tanimla ‘iilkenin iistiinden
adeta bir silindir gibi gecen’ darbe donemi
geceli yillar oldu ama izlerinin tamamiyla
silindigini sdylemek zor.

Biz de, her yil 12 Eyliil’lin yildonii-
miinde, bu utancin, acinin unutulmamasi,
tekrar ve tekrar hatirlanmasi adina haber-
ler yapiyoruz. Bu kez Kadikdy’iin demir-
yolu emekgileriyle konugtuk.

“pUGUNUMU BILE ETKILEDI”

Aysen Donmez, TCDD 1. Bolge Mii-
diirligii’nde (Haydarpasa Gar) 36 yil go-
rev yapti. Demiryolu emekgilerinin sendi-
kal orgiitlenmesinde basi ¢eken isimlerden
biri. Erkek agirlikli bir iskolunda kadin
olarak kendini kabul ettirmis, demiryolu
caligsanlarinin ‘Aysen ablast’ olabilmis bir
isim. Aysen Donmez’in tanikliklari;

Darbe oOncesi yillar, herkesin bildigi
gibi toplumsal muhalefetin ¢ok yiiksek oldu-
gu donemlerdi. Herkesin hak arama miica-
delesi icinde, alanlarda oldugu zamanlardi.
Biz memur oldugumuz i¢in sendikali olami-
yorduk ama demiryollarinda orgiitlenme ca-
bast hep oldu. Herkes siyasetin bir ucundan
tutmustu. Ben dahil, pek ¢ok insanin ¢ekme-
celerinde siyasi bildiriler filan olurdu.

12 Eyliil 1980 tarihi cumaya denk
geliyordu. O persembe gecesi Yeldegime-
ni’nde, bir arkadasimin evindeydim. Ev-
ren’in sesi ile uyandik. Sokaklarda cem-

seler, cipler ve askerler dolastyordu. Tiim
evleri aradilar. Sokaga ¢ikma yasagi var-
di1 tabi, ise gidemedik. Cekmecemdekileri
diistinmek bile istemedim...

Ama o donem Haydarpasa Gar’daki
yoneticilerimiz iyi insanlardi. Pazartesi ige
gelebildik zar zor. Bazi ¢cekmecelerin kilit-
leri kirilmigtt ama amirlerimiz ‘Dokunma-
yin’ diye miidahale etmis askerlere.

Ben o donemde cezaevine girmemis,
iskence gormemis olsam da, biiyiik vicdan
acilar1 yasadik. Aydinlar, gazeteciler, sen-
dikacilar hepsi susturuldu, cezaevlerinde
iskenceler gordiiler. Darbenin gercek yiizii
de ancak yillar sonra ortaya cikabildi.

O donem nisanliydim. Niganlimi da
iceri almiglardi. Endiseliydim. Her giin 6g-
len yemegi arasinda Selimiye’ye gidip ni-
sanlim1 sorardim. Neyse sonra serbest bira-
kildi. Ve biz 12 Eyliil’e ragmen, 9 Ekim’de
gayet ironik bicimde Selimiye Orduevi’n-
de evlendik. Nikah giinii/yeri ¢cok o6nceden
belirlendigi icin degistirememistik. Tabi
orduevine biitiin solcu, orgiitlii arkadagla-
rimiz gelmisti. Esim cezaevinden yeni ¢ik-
t1g1 icin, saglari sifira vurulmustu. Diigiin
fotografi bile ¢ektiremedik. Bu da 12 Ey-
liil’lin kisisel tarihimdeki izi...

12 Eyliil orgiitlerimize darbe vurdu,
orgiitlenme siirecimizi geciktirdi. Antide-
mokratik yasalarla pek ¢cok hakkimizi eli-
mizden alindu.

35 yil dnce askeri darbe vardi, ama
maalesef simdi de sivil bir darbe donemi
yastyoruz. Ozgiirliik var deniyor ama yok!

“DAHA KOTU HALDEYiZ”
Hayri Erol, 1978-1988 yillar1 arasinda
vagon teknisyenligi yapti. Isci hareketinin
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DARBENIN BILANCOSU

9 Mayis 2015 Cumartesi giinii 98 yasinda iken, yargilanamadan dlen Kenan Evren'in
bas sorumlusu oldugu darbe, geride su aci toplumsal ve siyasal bilancoyu birakt;

® 1milyon 683 bin kisi ‘fis'lendi.
® 650 bin kisi gdzaltina alind..

Adres: Osmanaga Mahallesi Tel: (216) 348 70 60 - 338 6133

Sogiitliicesme Cad. Faks: (216) 3458202
Kalem Sok. No:7/2 A Blok www.gazetekadikoy.com.tr
Kadikoy E-posta: gazetekadikoy@gmail.com

Bask: ihlas Gazetecilik A.S. 29 Ekim Cad. No: 23
Yenibosna-ISTANBUL Tel: (212) 454 30 00
Dagitim: (0532) 727 0107

Gazetemizde yayinlanan okur mektuplarinda yasal sorumluluk yazi sahibine aittir.

® Acilan 210 bin davada 230 bin kisi yargilandi.

@ 7 bin kisiidam istemiyle yargilandi.517 kisiye idam cezasi verildi. 259 kisinin idam
dosyasi Yargitay'ca onandi. 49 kisi idam edildi.

@ 71bin kisi 141,142 ve 163'den yargiland..

@ 98 bin 404 kisi ‘Orgiit Uyesi' olmak sucundan yargiland..

@ 388 bin kisiye pasaport verilmedi.

® 14 bin kisi vatandasliktan cikarildi.30 bin Kisi siyasi miilteci olarak yurtdisina gitti.
@ 300 kisi 'kuskulu bir sekilde’ 6ldii.171 kisinin ‘iskenceden dldiigii belgelerle
kanitland..

® 14 kisi cezaevindeki uygulamalari protesto etmek icin yaptiklari ‘aclik grevi'
sonucu yasamin yitirdi.

@® 30 bin kisi sakincali oldugu icin isten atild.

® 1402 sayil yasa nedeniile 3 bin 854 8gretmenin ve 120 68retim gorevlisinin isine
son verildi.

® 1402 sayil yasa nedeniyle 9 bin 400 kisi kamu gorevinden atildi ya da siiriildii.

® 47 yargic gorevden atild.

@ 7 bin 233 devlet gorevlisi bolgeleri disina siriildi.

® 937 film ‘sakincal’ bulundugu icin yasaklandi.

® 23 bin 667 dernegin faaliyeti durduruldu.

@ istanbul'da gazeteler toplam 300 giin yayimlanmadi.13 biiyiik gazete icin 303
dava acildi.31 gazeteci cezaevine konuldu. Gazeteciler hakkinda toplam 4 bin yil
hapis cezasi istendi, toplam 3 bin 715 yIl hapis cezasi verildi.

® 300 gazeteci saldiriya ugradi.3 gazeteci oldurdldi.

® 49 ton gazete, dergi ve kitap, sakincali oldugu icin imha edildi.

12 Eylul darbesi
doneminde
Haydarpasa Gar'da
calisan demiryolu
emekcileri, o
karanlik giinleri
anlatiyor

icinden gelen bir isim. 15-16 Haziran’1 Ar-
celik fabrikasinda karsilayan; metal is ko-
lunda, PTT, [ETT ve TCDD gibi hizmet
sektorlerinde sendikal miicadele yiiriiten
bir aktivist. Hayri Erol’un tanikliklari;

Bugiin dahil, Cumhuriyet tarihi bo-
yunca 65°ten 80’e dek gecen zaman top-
lumsal muhalefetin en yiiksek oldugu
yillardi. Ogrenciler, isciler, kamu caligan-
lari... Hak arayislari igsizlik, siirgiin, fagist
saldirilarla 6deniyordu. Zaten bu da 12 Ey-
liil’iin bahanesiydi ya...

Kadikdy’de de toplumsal muhalefet
yiiksekti. O donemde biz ¢ok okurduk, sa-
nata onem verirdik. Mesela izin giinleri-
mizde Siireyya Oniinde bulusur, sinemaya
tiyatroya giderdik.

Demiryollarinda komiin bir yasam var-
di. Ozellikle gece vardiyalarinda ortak sofra
kurulurdu, hep birlikte yemek yerdik. Bizim
orgiitlenmemizde bunun etkisi coktur.

Darbe doneminde ben Demiryolu
Makinist Atesci Revizorler Dernegi Istan-
bul Sube Sekreteri idim. Darbeden sonra
bizim dernek de kapatild1 otomatikman.

12 Eyliil giinii ise gelmem gereki-
yordu, gorevliydim. Bostanci’da oturuyor-
dum. Sokaga ¢ikma yasagi var ama ben
bir marsandize bindim, gara geldim. Bu-
rada iyi yoneticiler vardi. Geldigimde do-
labim sapasaglamdi, dolaplarin kirilmasini
engellemigler.

O donem ‘ihbar’ donemiydi. Bizim
burada miidiirler tarafindan herhangi bir
arkadasim ihbar edilmedi. Bir tek kimse-
nin ismini vermediler. Onlar adina 6viinii-
riim bununla.

Kendi adima beni alirlar diye bekli-
yordum. Burasi ¢ok politik bir ortam ol-
madigi i¢in ¢ok hissedilmedi. Bence biz 12
Eyliil’tin kotiiliigiint sonra, daha fazla gor-
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diik demiryolunda. Ama biz biling¢li olan
insanlar ¢ok aciliydik.

Bugiin iilkeyi yonetenler, 12 Eyliil do-
neminden daha demokrat olduklarmni iddia
edemez. Higbir donem bu kadar kotii degildi.

Basimiza 12 Eyliil diye bir bela gel-
misti ama sanki insanlar o zaman daha
umutluydu. Gerg¢i simdi de Gezi siirecin-
den sonra tekrar bir itiraz kiiltiirii yiikseldi.
Yine de umudu kaybetmemeliyiz.

Teroru siddetle kiniyor,
sehitlerimize rahmet,

yaralilara acil sifalar diliyoruz.

KADIKOY
BELEDIYESi
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Uskumrunun
Donusu

Bir yaz daha bitiyor... Artik istanbul'da son-
bahar. Kadikdy ve cevresinde yola dlismiis
kurumus yapraklarin Ustiinde yiirimek pek
mimkin degil ama mevsim, neresinden ba-
karsaniz bakin, yine bir doniis mevsimi. Do-
nus... Resmin dyle cok hatirlattig var ki...

Farkli sehirlerde, ‘memleketlerinde’ yaz-
larini gecirenler, yasamayi tercih ettikleri ya
da kim bilir hangi mecburiyetler sebebiy-
le yerlestikleri sehre donecek. Memleket ve
memleketcilik meselesini baska bir sohbe-
te birakalim. Ama vakti geldiginde mutlaka
deselim. Ustelik gidebildigimiz yere kadar.
Clinkl bu yasananlar da kanayan yaralari-
miz arasinda.

Doniis bu sehirde kendilerini hala baska
bir sehre ait hissedenler icin de gecerli de-
gil. Yaz aylarindaki sehir kackinlari da yavas
yavas sokaklarina, kiyilarina dontiyor. Clin-
kii artik Kadikdy ve cevresi de o bunaltici si-
caklarda terk ediliyor. Bir goc daha tersine
donmiis.

Gelgelelim simdilerdeki bir baska doniis,
gercek bir Istanbullu olarak, beni hepsin-
den fazla ilgilendiriyor. Yasanana kacinilmaz
ve gereken bir ayriigin sonu da diyebilirsiniz.
Balk avlanma yasaginin sonuna gelmis bu-
lunuyoruz artik. Sonbahar bu yasagin bitme-
siyle gelen kavusma sayesinde daha da an-
lamli. Sadece anlamli degil, heyecanlandirici
da. Sebebi mi? Ben istanbulluluk kimliginin
balikla cok yakindan ilintili olduguna inaniyo-
rum da ondan. Dahasi mevzu burada sade-
ce ballk yemek bile degil. Size balig| yasamak
da var, desem? Kokusunu hatirlatmaya ca-
lissam? Bu kokuyu doyasiya, sadece Istan-
bul'un degil, Tuirkiye'nin de degil, diinyanin en
glizel kdselerinden biri olarak gordiigim Ka-
dikdy Carsisi'nda doyasiya hissedebilecegini-
zi soylesem? Hic sliphe yok ki Beyoglu'ndaki
Balik Pazari da var. Kumkapi'da, gecenin son-
larinda, giin heniiz agarmadan hayata gecen
Hal de var, yakinlarindaki balikcilar da. istin-
ye de var, Sariyer de. Besiktas'taki Carsi da
var ki, karakteriitibariyle bircok acidan Kadi-
koy Carsis’'nin kardesi gibidir. Her ikisinde de
bircok gercek istanbulluyu alisveris yaparken
gorebilirsiniz. (DEVAMI HAFTAYA)

COCUKLAR, INSAN VUCUDUNUN DETAYLARN
MALTEPE PARK TA EGLENEREK

Organlar neye benziyor, insan vicudu nasil calisiyor?

Yuva Dernegi, miiltecilere
tkinlikler diizenliyor

® Gokce UYGUN
ticiik bedeni Bodrum sahi-
line vuran Aylan Kurdi’nin
goriintiisii malum... Bu igler
acis1 manzara, miilteci soru-
nunun da sembolii oldu.

Bugiin sadece Tiirkiye’nin degil diin-
yanin mevzusu olan miilteciler, bir yan-
dan savag travmalariyla, bir yandan ac-
likla, bir yandan da irk¢1 miidahalelerle
bogusuyor.

Peki ya, devletin zorunlu yapmasi
gerekenler, sivil toplum orgiitlerinin go-
niillii ¢aligmalar1 bir yana, bireysel ola-
rak bu sorunun ¢oziimiiniin neresinde/
nasil durabiliriz? Biz de buradan hare-
ketle Kadikdy merkezli yardim dernek-
lerinin kapisini ¢aldik, “Neler yapilabi-
lir?” sorusuna yanit aradik.

O derneklerden biri Kosuyolu’ndaki
Yetiskin Egitimi Uygulama ve Arastir-
ma Dernegi (Yuva). Dernegin Direkto-
rii Erdem Vardar, Yuva’nin miiltecilerin
mesleki becerilerinin gelistirilmesi ve is
bulmalarinin ve sosyal uyumun kolay-
lastirilmast {izerine calistigini, ¢ocuk-
lar, gengler ve kadinlarin korunmasi igin
projeler yiiriittiigiinii anlatiyor. Vardar,

Haydi, cocuklar siz de Maltepe Park’a gelin.
Bu sorularin cevaplarini eglenerek ogrenin.

m v

OGRENIYOR!

“Miiltecilerle ¢alisan bir dernegin bagka-
n1 olarak bircok arkadagim onlar i¢in biz
ne yapabiliriz diye soruyor bana. Sanirim
ve umuyorum bu insanlarin neden Suri-
ye veya Irak’tan Tiirkiye’ye geldiklerini
tartigmaya gerek yok™ diyor. Vardar, bi-
rey olarak yapabileceklerimiz konusunda
“Oncelikle ayrimcilik ve kotii muamele-
den kaginmak gerek. Cocuklara gosterdi-
gimiz sempatiyi yetigkinler icin de gos-
terelim. Tiirkiye’den AB’ye gecmeye
calisan insanlarin biiyiik kismi burada is
bulamadiklarindan veya calisip para ala-
madiklarindan veya isyerinde tacize ugra-
diklarindan kagiyor. Sokakta, mahallede,
her yerde insanlarin “igrenerek” bakma-
lar1 ve davranmalarindan dolayr bura-
da yasayamiyorlar. Ebeveynlerinin insan
onuruyla yagamalarint saglayabilirsek co-
cuklarin gelecegi de garanti altina alina-
bilecek” diyor.

BAGISLA FARK YARATMAK...

Tek seferlik yemek, kirtasiye bagis-
larinin 6nemli fakat yeterli olmadigini
vurgulayan Erdem Vardar, sunlari soy-
lilyor: “Bugiinii kurtarmak yetmiyor ar-
tik, bunu zaten devlet kurumlar1 yapi-
yor. Tiirkiye’de ¢oktan Orgiitlenmis, en
cok yardima muhtag insanlari tespit et-

ECILER

mis, onlarla birlikte onlari destekleyen
kurumlar var. Kendi orgiitiiniizii kurami-
yorsaniz birakin siipheciligi ve harekete
gecin. Miiltecilere destek olan sivil top-
lum kuruluglarina uzun dénemli/diizen-
li araliklarla bagis yapin. Meblag fark et-
mez, emin olun fark yaratirsiniz.”

“HERKES BiR SEY YAPABILIR”

Kosuyolu’ndaki bir bagka sivil top-
lum kurulusu da Hayata Destek Derne-
gi. Dogal veya insan kaynakli afetlerden
etkilenmis toplumlarin acil ihtiyagla-
rin1 karsilamak ve temel haklarma dair
destek sunan bir insani yardim kurulusu
olan dernegin Iletisim ve Kaynak Gelis-
tirme Asistan1 Miige Hizal, yiiriittiikleri
iic ana programdan birinin miiltecilerle
ilgili oldugunu belirtiyor.

2011°de Suriye savasi basladiginda,
siir bolgesinde acil yardim programi
baglattiklarini, ilk asamada miiltecile-
re yardim paketleri dagittiklarint anla-
tan Hizal, “Sonra kamp alanlarindaki
siginmacilar sehirlere yayildik¢a bizim
projelerimiz de evrimlesti. Paket yardi-
mi1 yerini nakit yardima birakti. Hatay
ve Urfa’da toplum merkezleri actik. Bu-
giine dek her iki merkezden toplam 12
bini agkin miilteci yararlandi. Miiltecile-
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Fotograf: Kerem Yiicel

ICIN NE
yapilabilir?

rin Tiirkiye’deki yasama alismalari igin
her konuda destek veriyoruz, egitim-
ler ve etkinlikler diizenliyoruz. Ev sa-
hibi toplum icin de Arapga egitimi veri-
yoruz. Clinkii maalesef bu savas bitecek
gibi durmuyor. 5 y1l oldu... Bu insanla-
rin topluma entegre, toplumun da onlara
entegre olmasi gerek.” diye konuguyor.

ISTANBUL’DA YENI MERKEZ

Miiga Hizal, Ekim’de Istanbul’da
Suriyelilerin en yogun yasadig ilge olan
Kiigiikcekmece’de yeni bir merkez aga-
caklarint vurgulayarak, soyle devam
ediyor; “Biz bir STK olarak elimizden
geleni yapiyoruz. Siz de bir birey olarak
evinizi miiltecilere acgabilir ya da yeme-
ginizi paylasabilirsiniz. Bu destegi biz-
ler araciligryla da yapabilirsiniz.

Ornegin Istanbul’da acacagimiz top-
lum merkezi i¢in oyuncak, kirtasiye
malzemesi bagisi yapabilirsiniz. Zaten
Aylan’mn fotografindan sonra telefonla-
rimiz susmaz oldu. Goniilliilere hep ag1-
g1z. Istanbul’ daki merkezimize gelip bil-
gisayar dersi verebilir, masal anlatabilir,
cocuklarla resim yapabilirsiniz. Herke-
sin yapabilecegi bir sey illaki var...”
Yuva Dernegi: 0216 325 00 44
Hayata Destek: 0216 336 2262
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RAPOR YOKSA YIKIM YOK!

Kadikoy Belediyesi'nin 24 Agustos 2015 itibariyle baslattig: uygulamaya
gore bundan boyle asbest gibi kanserojen maddelerin temizlendigine
dair raporu olmayan binalarin yikimi gerceklestirilemeyecek

©® Mustafa SURMELI

adikoy’de yikimi yapilacak binalarin 6nce-
likle “asbestten ve zararh atiklardan temiz-
lenme” sart1 getirildi. Is saglig1 ve giivenli-
§i ya da ¢evre uzmant tarafindan ingaat atik
yonetim plani hazirlanmadan ve bu plana dayali 6zel-
likle asbest gibi tehlikeli atiklarin binadan temizlendi-
gine dair Kadikdy Belediyesi Cevre Miidiirliigii’'nden
rapor gelmeden yikim ruhsati verilmeyecek.

Halk sagligin1 koruma amaciyla baglatilan uygula-
ma kapsaminda; yikilacak binada bulunmast muhtemel
asbest gibi tehlikeli maddelerin ayrigtirilmasi sartt geti-
rilmekte. Bu konuda uzman ekip, 6zel giysileriyle bina-
ya girerek, cevreye zarar vermeden binanin sokiimiinii
yaptyor. Hatta yikilacak binanin i¢indeki havayr dahi
kontrol ediyor. Sokiilen tehlikeli maddeler ise bunlarin
ozel tekniklerle yok edildigi yetkili merkeze gonderili-
yor. Ilgili merkez, yikilacak binanin asbest bakimindan
temizlendigine dair rapor hazirlayip, Kadikdy Beledi-
yesi Cevre Koruma Kontrol Miidiirliigii ne sunuyor.

Kadikoy Belediyesi Yap1 Kontrol Miidiirliigii ile
koordineli bir ¢aligma gerceklestiriliyor. Cevre Koru-
ma Kontrol Miidiirliigii’'nden gelen asbest temiz rapo-
ru dogrultusunda Yap1 Kontrol Miidiirliigii, binanin yi-
kim ruhsatin1 veriyor.

BELEDIYE MECLISI KARARI

Cevre Koruma Kontrol Miidiirii Sule Siimer, tehli-
keli maddelerin ingaat alanindan temizlenmesiyle ilgi-
li slirecin miiteahhitleri de magdur etmeyecek sekilde
hizli ilerledigini soyledi.

“Ingaat veya yikim siirecini kapsayan bir takim kri-
terler belirlendi. Kentsel doniisiimiin en yogun sekilde

HAVYAT CizGisi

yasandigi bir ilgeyiz. Her sokakta ingaatlar var. Halk,
cevresel, goriintii, koku, toz ve atik yonetimi acisindan
bir takim kirlilige maruz kaliyor. Bu olumsuzlugu en
aza indirmek icin 2012’de Ingaat Siiresince Uyulmasi
Gereken Kriterler ve Atik Yonetimi’yle ilgili meclis ka-
rart aldik. Bu dogrultuda uygulamamizi gerceklestire-
cegiz” dedi.

Kadikdy Belediyesi Cevre Koruma Kontrol Miidiir-
liigii uzmanlar1 yikim siiresince kontroller gerceklestir-
meye devam ediyor. Belediye biinyesinde sertifikali bir
asbest sokiim elemani da bulunmakta.

CIDDI HASTALIKLARA NEDEN OLUYOR
Asbest, solunum yoluyla viicuda girdiginde bagta
kanser olmak {iizere ¢esitli hastaliklara yol aciyor. Uz-
manlar cilde niifuz etmesinin de miimkiin oldugunu be-
lirtiyorlar. Asbest, akciger zarlari arasinda sivi toplan-
mast, kireglenme, akciger zart kalinlagmasi ve akciger
dokusunda bag dokusu olusumu gibi hastaliklara ne-
den oluyor. Ayrica ciltte viicudun gosterdigi reaksiyo-
na bagli olarak yaralara da neden olmasi sézkonusu.
Ozellikle 2000 yilindan 6nce yogun olarak yali-
timda kullanilan asbest maddesinin {iretimi yasakla-
nan tehlikeli bir madde oldugunu soyleyen Sule Siimer,
“Yikilacak mevcut eski binalarda, ¢cevremizde bulun-
makta. Madde, biitiinliiglinii korudugu siirece bir so-
run yasanmiyor. Ancak parcalandigi, kirlldiginda bir
toz cikigt oluyor. Bunun sonucunda asbest partikiille-
ri mikron diizeyinde havaya karigmakta. Solundugunda
hemen olmasa bile 10 yillik siire i¢inde akcigerde kan-
ca seklinde kalarak siire¢ icerisinde bulundugu bolgeye
zarar veriyor ve akciger kanserine neden oluyor” dedi.
Oniimiizdeki 30 y1l boyunca gelismis iilkelerde en-
diistriyel asbest temast nedeniyle 500 bin kisinin kanser
nedeniyle hayatini kaybedecegi tahmin ediliyor.
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TATLI HAYAT

HUZUR VE BAKIMEVLERI

“Huzuru vagamak ve paylasmak igin...”

HIZMETLERIMIZ

* Alzheimer, Demans, Parkinson
ve Yataga Bagimh Hasta Bakim
* Sosyal Hizmet Uzmam Eslifinde

Sosyal Aktiviteler

* Doktor Hizmeti

* Hemsire Hizmeti

* 24 Saat Hasta Bakici Hizmen

* Misafirlerimizi Evinizden Canh
Kamera ile [zleyebilme Imkam

* Ambulans Hizmen

* Konforlu Yasam Alanlan

* Diizenli Bakimlar

* Kablosuz Internet Hizmen

* Biitlin Odalarda TV Hizmen

ADRES: Hilrriyet Mahallesi Tstksagan Sokak No: 3 Yakacik - Kartal / [STANBUL
TELEFON: (0216) 377 44 31 - (0216) 452 00 20
GSM: (0545) 312 80 73 — (0532) 577 06 43

www.tatlihayathuzurevi.com [; n
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Kadikoy Belediyesi

Yapi Konitrol Miidurliigii
2012'den buyana ilcedeki

2 bin466 riskli Binanin bin 637
tanesine yikim ruhsat: verdi.
ilgili miidiirliik;

riskli binaya yikim ruhsati
verdi. 2015 yili sonuna kadar
bu sayinin 1000'i bulmasi
bekleniyor.

ASBEST NEDIR?

Asbest islya, asinmaya ve kimyasal madde-
lere cok dayanikl lifli yapida bir mineral. Halk
arasinda ak toprak, corak toprak, gok toprak,
celpek, holliik veya ceren topragi gibi isimler-
le biliniyor. Arkeolojik calismalar asbest kul-
laniminin en az 2 bin 500 y1l 6ncesine dayan-
digim gosteriyor. Dogal bir silikat minerali olan
asbest maddesi19. yiizyilda da isiy1 ve elekt-
rigi yalitmasi, siirtiinmeye, asit gibi maddele-
re dayanikli olmasi nedeniyle yogun sekilde
kullanilmaya baslandi. Fakat 20. yiizyilin ikin-
ci yarisindan sonra insan saghgina 6nemli za-
rarlar veren kanserojen bir madde oldugunun
tespit edilmesi ile asbest maddesi icin oldiirii-
cii toz tanimlamasi yapildi. Uluslararasi Kan-
ser Aragtirmalari Ajansi (IARC), her yil diin-
yada kanser yapici maddeleri diizenli olarak
ozelliklerine gore gruplara ayirmakta. Ajansin

Gr GELISIM

iEREe
T I P LABORATUVARLARI

Eylul Ayi Firsat
Eylil ay1 boyunca
benzerlerinden Farkl ve ileri
Check-Up paketlerimiz
%50 indirimli
olarak uygulanacaktir.

Merkez :
Bagdat Cad.28 (Kizitoprak THY yani) Kiziltoprak / ISTANBUL
Tel: 0216 349 51 51 (pbx)  Fax: 0216 418 13 47

Kiziltoprak Sube : 0216 345 46 51 Haseki Geligim : 0212 529 89 79
Nigantas! Geligim : 0212 231 49 67 Kadikdy Geligim: 0216 418 00 88
Saskinbakkal Geligim: 0216 385 02 89 Gidztepe Geligim: 0216 566 27 75

gelisim@gelisimlab.com.tr / http:/www.gelisimlab.com.tr

ADAK KURBAN

SATIS VE KESIM MERKEZI

DM - e s s -

kanserojen maddeler listesinde asbest mad-
desi, "kesin kanserojen” tanimlanmasiile 1.
grupta simiflandirilmakta. Cevre ve Orman Ba-
kanlgl, Cevre Yonetimi Genel Miidiirliigii tara-
findan 29 Agustos 2010 tarihinde yayimlanan
“Baz1 Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve
Esyalarin Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kul-
lanimina iliskin Kisitlamalar Hakkinda Yonet-
melikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetme-
lik" ile 2010 y1li sonunda asbestin veya asbest
uriinlerinin her tiiriiniin cikarilmasi, islenme-
si, satilmas, ithalat1 ve iiretilmesi yasaklan-
di. Asbest maruziyeti sadece yikim, tamirat ve
bakim esnasinda olanakh kilindu.

Kazanlarda, borularda, cat1 kaplama malzeme-
lerinde, vinil veya termoplastik zemin dose-
melerinde, asma tavan kaplamalarinda, mar-
leylerde, 1s1-yangin yalitim malzemelerinde,
asbestli cimento iiriinleri, oluklu cat1 kaplamalari
ve duvar kaplamalarinda bulunuyor.

KASEYV VAKFI

[_Jlkemiz__de Yaslilara En lyi Hizmet
Oncu, Onder ve Ornek Kurulug

* Felgli-Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda
yashiya 6zel bakim uygulayan modernsistemleri,

* Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-
psikolojik destek calismalariyla,

* Ayrica tatile giderken aile biiyiiklerinizi goniil
rahatligiile emanet edebileceginiz,

* Yaslilariniza giivenli ev sahipligi yapacak
kurum olarak yanindayiz.

KASEYV Vakfi Kadir-Rezan Has Dinlenmeevi-Huzurevi Ozel Bakim Boliimii
Tel: 0216 493 57 23-24  GSM: 0533 6577378  Faks: 0216 494 33 57
E-mail: info@kasev.org WEB: www.kasev.org
Adres:Kasev Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampiisii
Aydintepe Mah. Edebali Cad. No:1 ~ Tuzla - ISTANBUL
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KURBAN KESIiMLERi UZMAN KiSIiLER TARAFINDAN
DINi VECIBELERE UYGUN OLARAK MODERN KESIMHANEDE
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UCRETSIZ YAPILMAKTADIR.

P

VARDIR

TEL: (0216) 470 58 49-50-51

Http://www.kadikoyadakkurban.com Htt‘p://www.atasehiradakkurban.com

0 KOMISYONSUZ KREDi KARTI GECERLIDIR.

Barbaros Mah. Siitcli Yolu Cad. No:37 (Metro Market Arkasi) Atasehir / iSTANBUL
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“Artik kendl garkllarlml
soyluyoru

tilcan Altan, egitimini aldi-

@ Aysegiil 0GUZ
g1 klasik Tiirk musikisi ca-
ismalarinin yani sira, 16’y

askin dilde soyledigi genis

diinya miizigi repertuariyla uzun yillar-
dir adindan so6z ettiren, icine dogdugu
Cerkes toplumunun ytizyillardir soyle-
negelen sarkilarini giin yiiziine cikartan
sanatcl, Bir Omiir Bize Yeter'in miizi-
kal kimligini de bu saglam temel lizeri-
ne kuruyor. Bir Omiir Bize Yeter'in pro-
diiktorliiglinii de listlenen Giilcan Altan,
albiimde yer alan dokuz sarkinin altisi-
na so6z ve miizik yazari olarak daimza
atiyor; askin cesitli halleriicin sdylenen
bu sarkilarin icerdigi duygusal yogunluk
sarki dinleme zevkini de yeniden din-
leyiciye hatirlatiyor. Bir Omiir Bize Ye-
ter'in askin en saf halini arayan duy-
gu ikliminin yaninda sanatci,

toplumsal konulardaki du-

yarliiginin da altini cizi-

yor. Konser maratonu-

na hazirlanan Giilcan
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Okul Hazirtginda

Kolay AUSVe''s
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Hediyenizi Unutmaym!

Ayni gun icinde
toplamda 250 TL

ve uzeri alisverisinize
OKUL CANTASI
HEDIYE!

OKUL SETi
HEDIYE!

I
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Ayni gun icinde
toplamda 100 TL
ve Uzeri alisverisinize

Giilcan Altan, pop-caz hattindaki yolculugunu ticlinct
solo albtiimii Bir Omiir Bize Yeter ile stirdiiriiyor...

Altan ile 18 Eyliil aksami Bahariye'deki

Nazim Hikmet Kiiltiir Merkezi'nde ger-
ceklesecek konseri 6ncesinde bir ara-

ya geldik...

« Bir Omiir Biz Yeter'in cikis noktasi ne
oldu?

Bir onceki alblimiim Gunef’in ardindan

(;all§maya basladik. AIbumde aIt| sar-

Bize Yeter'in miizik yonetmem Zafer
Karayazgan, tanismiyorduk, tanistigi-
miz andan itibaren de yillardir birbirimizi
taniyormus gibi kaynastik. Zafer'in mii-
zik bilgisi ve zevkini tamamen yansitti-
&1, bir bucuk yil boyunca oya gibi isledi-
gimiz bir albiim bu.
« lkinci albiimiin Gunef Cerkesce'ydi...
Cerkez kizisin ve Cerkes toplumunda
yaptigin isler takip ediliyor...
Diinyada soykirima ugramis, cok bii-
yiik acilar cekmis yiginlar var. Cerkesler
de bu acilari cekmis en 6nemli halklar-
dan biri. Soykirima ugramis, siiriilmiis
bir halk Cerkesler. Kuzey Kafkas-
ya'dan goc¢ etmis bir ailenin, siirgiin
cocuguyum. Diasporada yasiyo-
rum. Soykirima ugramis halkla-
rin en biiyiik liziintiisii kiiltiirlerini
kaybediyor, asimilasyona ugru-
yor olmalari. Konustugumuz Adigece
dili Unesco’nun yok olma tehlikesi al-
tindaki diller siralamasindailk siralar-
da yer aliyor. Gunef tarihsel bir one-
me sahip, bu dil yok oldugunda Gunef
bir kaynak olacak. O yiizden cok 6nem-
li arastirmalarin isiginda Gunef'i hazirla-
mistik, Cerkes miiziginin otantik yapisi-
ni koruyarak yaptigimiz bir calismayd..
* Cerkes miiziginin karakteristik 6zel-
ligi ne?
Miizik genis bir kavram, Cerkes miizi-
ginin de tek bir karakteristik 6zelliginde

pisi cok karakterlstlk icrasi ve melodi
yapisi oldukca farkl. Clinkii o sarkilar bir
halki anlatiyor. Gunef'in repertuar calis-
masini yaparken ozellikle anavatanda-
ki sarkilari sectim. Vatan sarkilari vard.
Ask sarkilarini daha az kullandik. Tema
olarak vatan coskusunu anlatan sarki-

Festival,

lara, egitim, liretim siirlerine yer verdik.
Sosyal bir albiimdii. Cerkeslerin mitolo-
jik bir yapisi oldugu icin sarkilari da ona
gore. “Azamat” diye bir sarki var mese-
la, bir ciftci ailesini anlatiyor. Bu siir hem
egitimi hem de iiretimi simgeliyor.

e Cocuklugundan, ilk gencliginden asi-
na oldugun sarkilar ni?

Yok, albiimdeki sarkilar o kadar da bil-
digim sarkilar degildi. Ama bildigim sar-
kilar da var. Anavatandan secilmis sar-
kilani giin yiiziine cikartmak, miizigin
temelini gostermek istedim. Clinkii Cer-
kesler hangi lilkeye gittiyse orada da
miizikleriniicra etmeye devam ettiler.
Ama etki altinda icra ettiler. Tiirkiye'de-
ki Cerkes miizikleri daha yeni yeni olu-
suyor. Seslerinde biraz arabesk motifler
tasiyor. Ayni zamanda Cerkesce sarki-
lar lireten bir miizisyenim. Siirgiin esna-
sinda yazilmis bir siir, elden ele dolasiyor
ve bana ulasiyor. Vasiyet ediliyor. O si-
iri besteledim. Adigece dilhocam Emel
Bezek'le beraber lizerinde calistik, bu
siiri otantik formda besteledim. Bu da
Adigece icin cok onemli bir calismaydi.

* Nasil bir evde biiyiidiin?

Samatya'da dogdum biiyiidiim. Cerkes
adetlerine gore yasadigimiz bir evimiz
vardi. Evde Adigece konusuluyordu. Belli
bir yasa kadar herkesin evinde kendine
ait bir dili var, disarida Tiirkce konusulu-
yor zannediyordum. Bir giin okuldan ar-
kadasim eve geldi, evde ailem Cerkesce
konusuyor, kiz cok sasirmisti! O saskin-
likla, “siz nece konusuyorsun’ diye so-
runca, ben de ““Cerkesce, siz evde ne
konusuyorsunuz” diye sordum. “Tiirk-
ce” dedi. O giin uyandim! Samatya’nin
kiiltiirel cesitliligi icinde biiyiimenin de
etkilerini yasiyorum. Cok dilli repertua-
rimin olusmasinda Samatya’nin rolii bii-
yiik.

* Cerkesce calismalarin, sahnede s6y-
ledigin 16’ya yakin dilde sarki repertu-
arin, klasik Tiirk musikisi egitimin bir
yana, Bir Omiir Bize Yeter'in miizikal
kimligi nasil sekillendi?

Yillarca sahne lizerinde kendi sarkilarimi
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soylemekten imtina ettim. Clinkii cok
iyi adam ve kadinlarin sarkilarini soyle-
dim, Vedat Sakman gibi, onlar sarki ya-
pabilir ve ben sdyleyebilirim gibi bir his
vardi. Nefesimden gecirip soylemek cok
onemliydi benim icin. O yiizden kendi
sarkilarimi 8yle 6nemli insanlarin yanina
koymaktan tirktiim. Halbuki kendi sar-
kilarim hep vard.. Yillarca kenarda bek-
lediler. Belli bir yasa gelince, yasanmis-
liklar belli bir doygunluga ulasinca kendi
sozlerini, kendi sarkilarini okumak isti-
yorsun. Hazir oldugumu hissettim. Ar-
tik benim de sarkilarim var, onlar1 sdy-
lliyorum.

 Vedat Sakman’in besteledigi iki Hay-
yam rubaisine yer verdin, ic Sarabi ve
Kuklalar. Bu iki sarki senin icin ne ifa-
de ediyor?

Vedat Sakman ile cok uzun yillar bera-
ber calistik, zaman zaman birlikte kon-
serler yaptik. Albiime de katkisini sun-
du. ilk albiimiim “Giiliimser"de sadece
Vedat Sakman sarkilari s6ylemistim.
“Biz Bunlari Birlikte Asariz” gibi toplum-
sal meselelere deginen sarkilar da vardi,
sonra Ferhan Sensoy’un *Yoruldun mu
Giivercin” isimli sozleri vardi 6rnegin.
Bu albiimde de yine Vedat Sakman'in iki
Hayyam rubaisi icin besteledigi sarkilar
var. Bu sarkilari albiimden 6nce de sah-
nede soyliiyordum. Hayyam 6nemli bir
ruh. Onun yiizlerce yil dnce soyledikle-
rinin derinligi bugtin capcanl karsimiz-
da duruyor. “Kuklalarda” “Bitti mi oyun,
sandiktayiz hepimiz” diye devam bir s6z
var. Anlayana!

-

_ gonullu olun

Akbank Caz Festivali'nde goniillii olup, toplum yararina
etkinliklere katilan gencler, bir caz konserine davetiye kazanacak

! Akbank Caz Festivali, bu yil
yine diinyanin en iyi caz sanatci-
lar1 ve performanslarini caz se-
verlerle bulusturuyor.
25. yila dzel bir proje ile cazin en
iyileriyle genclerin en iyilerini bir
araya getirmeye hazirlaniyor.

“Sehrin Iyi Hali” projesi kapsa-
minda; Toplum Goniilliileri Vak-
fi (TOG), Deniz Temiz Dernegi /
TURMEPA) ve Yedikule Hayvan
Barinagi Dostlar1 Dernegi (YHDD)
igbirlikleri ile genclerin katilacagi
sosyal sorumluluk projeleri diizen-

gecirecekler.

minda diizenlenecek

ma kampanyasindan fidan dikimine,
huzurevi ziyaretlerinden engelli ¢o-
cuklarla etkinliklere kadar pek ¢ok
sosyal sorumluluk projesini hayata

Akbank Caz Festivali kapsa-
“Sehrin lyi
Hali” projeleri kapsaminda toplum
yararina projelerde goniillii olan
18-26 yasindaki iiniversiteli geng-
ler, yorgunluklarint 30 Ekim giinii
“Volkswagen Arena’da gergekle-
secek konserde atacaklar. Projede
goniillii olacak ilk 400 tiniversite-

lenecek. Akbank Caz Festivali’nin
sosyal sorumluluk projelerinde go-

li geng, Belle & Sebastian Kon-

RONESANS seri’ni en On siradan, kendilerine

GAYRIMENKUL YATIRIM

@ ANK

aligverislerde hafta ici ginlerde gegerti olup her katlime alisveris tutanna bakiimaksizi sadece 1 adet hediye alabilr. Hediyeler stoklarla niillii olan gengler, Toplum Goniillii- Ww;@ @ QL(NATB-I ayrilan 6zel bir boliimden izleye-
sinirlidir. Gegmis tarihli fis ya da faturalar, bankalar, deme noktalarindan yapilan islemler kampanya kapsamina dahil ’é_!f;,,,,,..

Kampanya, Kozzy'deki magazalardan yapilan alisverislerde gegerlidir. Kampanya ayni gun icinde toplamda 100 TL ve tizeri veya 250 TL ve Uzeri

sii Gengler (TOG) ile okul boyama |
etkinliklerine katilirken, TURMEPA

ile kiyr temizligi etkinliklerine katilacak, Yediku-
le Hayvan Barinagt Dostlari Dernegi ile de barinak
hayvanlarinin bakimina yardimer olacaklar. Ayrica
Istanbul disinda, festivalin 25. yilinda TOG isbirligi
ile 25 ilden 100 geng yasadiklari illerde; kitap topla-

bilecek.

Akbank Caz Festivali 25. Yili Go-
niilliilik Projeleri’ne katilmak isteyen gengler;
“www.sehriniyihali.com” adresi iizerinden bilgi ala-
bilir ve bagvurularini yapabilirler. Bagvurularin kon-

tenjanlarla kisith oldugu proje i¢in son bagvuru tari-
hi ise 25 Eyliil.

degildir. Katlimcilar ayni guin igerisinde alisverislerini gosteren fis ya da faturalarini aligveris merkezinin
acik oldugu saatler arasinda kampanya noktasina getirip Kozzy Club basvuru formunu
doldurduktan sonra kampanyaya katilmis sayilirlar. Hediye Grtinlerin bedeli
talep edilemez, hediyelerde degisiklik yapilamaz. Kozzy,
kampanyanin tarihinde ve isleyisinde
degisiklik yapma hakkini
sakll tutar.

oz

:twitter.com/kozzyavm f facebook.com/KozzyAVM "’J instagram.com/kozzyavm R www.kozzyavm.com
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Kizilay “Kurban Vekaletinizle Tiim Yil Bayram”
kampanyasiyla tiim yurtta kurban bagisi almaya baslad.
Kizilay Kadikoy Sube Baskani Numan Hocaogly, “Amacimiz
yoksul vatandaslarin tiim yil bayrami yasamasidir” dedi

@ Erhan DEMIRTAS

1zilay Genel Merkezi, kurban

bagis1 kampanyasina 1 Eyliil’de

bagladi. Kizilay Kadikdy Sube-
si de es zamanlt olarak kampan-
ya caligmalarina hiz verdi. 2015 yilinda yeni
bir sloganla yola ciktiklarini belirten Kizi-
lay Kadikdy Sube Bagkant Numan Hocaog-
Iu, kampanya sloganimin “Kurban Vekale-
tinizle Yoksullara Tiim Y1l Bayram Olsun”
seklinde belirlendigini soyledi.

“YIL BOYUNCA DAGITILACAK”

Kampanya hakkinda bilgi veren Hocaog-
lu, “Kurban vekaleti bedeli, yurt i¢i igin 690
TL, yurt digt icin ise 435 TL olarak belirlen-
di” dedi. Bagiscilarin hem telefonla 168 cagri
merkezini arayarak, hem de Kadikdy Kizilay
subesine gelip vekalet verebilecegini soyle-
yen Hocaoglu, subeye gelemeyen yasli, has-
ta ve engelli vatandaglarin evlerine gidip ve-
kalet alinacagi bilgisini de verdi. Kesimden
sonra kurban etlerinin kavurma yapilacagi-
ni belirten Hocaoglu, “Etlerin tamami raf
omrii iki y1l olan ve 800 gramlik konserve
kutularinda kavurma olarak dagitilacak” diye
konustu. Bagislarin bayramdan ii¢ ay son-
ra ihtiya¢ sahiplerine ulastirilacagi bilgisini
paylasan Hocaoglu, “Bayramda vatandaslari-
muzin zaten et ihtiyaci olmuyor. Ihtiyag sahi-
bi ailelerin et ihtiyaci yaklasik 3-4 ay sonra
basliyor. Biz de dagitim islemlerini bayram-
dan {i¢ ay sonra baslatiyoruz” diye konustu.

,
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KADIKOY BIRINCI

Bir yil boyunca ihtiyac sahiplerine kavur-
ma dagitilacagini sdyleyen Hocaoglu, ihtiyag
sahibi ailelerin mahalle muhtarlarindan ali-
nan bilgiler tizerinden belirlenecegini sdyledi.
Kizilay Kadikdy Subesi’nin son 5 yildir tiim
yurttaki kurban bagislarin yiizde 5’ini topladi-
gin1 sdyleyen Hocaoglu, gecen yil Tiirkiye’de
ve yurt disinda toplanan toplam 36 bin bagis-
tan 1635 nin Kadikdy Subesi’nden toplandi-
& ifade etti. Kadikdy halkinin Kizilay’a gii-
vendigini belirten Hocaoglu soyle konustu:
“Kurban etleri, Et ve Siit Kurumu igbirligiyle
konserveleniyor. Vekaleti alinan kurbanlar,
kurallara uygun olarak kesiliyor. Vatandag-
larimizin bu konuda hi¢ kugkusu olmasin.”

Vatandaslar1 kurban bagisinda bulunma-
ya cagiran Hocaoglu, “Vatandaslarimizin
bagislart sayesinde bir yil boyunca yoksul
vatandaglarimiz bayram havasinda yasaya-
cak” diye konustu.

Haber

YARIZLIM KURUI!ILARINDAN
BAGIS CAGRISI

Vekaletle kurban bagisi yapmak isteyen
vatandaslar, diger sivil toplum orgiitle-

ri ve yardim kuruluslan araciligiyla bagis
yapabilecekler

LOSEMILi COCUKLAR VAKFI: LOSEV, bu
yil “Her kurban, Iosemili cocuklara can!”
sloganiile bagis kampanyasina basladi.
Bagis bedelinin 650 TL olarak belirlendigi
kampanyaya LOSEV'in banka hesaplarin-
dan, Alo LOSEV (0 532 755 06 60-0312
447 06 60) telefon hattindan ve
ldosev.org.tr internet sitesi iizerinden ka-
tilmak miimkiin.

DARULACEZE: Kuruldugu giinden bugiine
30 bin cocuk olmak iizere toplam 72 bin
kisiye licretsiz hizmet veren Dariilaceze
de kurban bagisi toplamaya baslad. Va-
tandaslar kurum binasina giderek bagis-
ta bulunabilecek. iletisim bilgileri: Dariila-
ceze Cad. No: 510kmeydani-Sisli Telefon:
021221018 95

DARUSSAFAKA: 152 yildir binlerce cocu-
ga egitimde firsat esitligi sunan Dariissa-
faka Cemiyeti, bu yil da bagislar “egitim”
icin diyor. Bagis bedelinin 600 TL oldugu
kampanyaya katilmak isteyenler, Cemi-
yetin web sitesinde yer alan ‘online bagis’
secenegiile bagis yapabilir. iletisim bilgi-
leri: Dariissafaka Cad. No: 14 Maslak-Sa-
riyer Telefon: 0212 939 28 00

ZIHINSEL YETERSIZ COCUKLARI YE-
TiSTIRME VE KORUMA VAKFI (ZiCEV):
Zihinsel engelli cocuklarin bakimi ve egi-
timi icin calismalar yiiriiten ZICEV'de *
Kurban Bayrami yaklasiyor; cocuklarimi-
zin yiiziinii glilfiirmek ister misiniz?” slo-
ganiyla kurban bagisi kampanyasina bas-
ladi. ZICEV Kurban bagis bedelini 700 TL
olarak belirledi. iletisim bilgileri: Arma-
ganevler Mah. Neyzen Tevfik Sok. No:20
Umraniye Telefon: 0216 412 63 80-81

alica sakatlk ve haya-
Kti tehlikeye neden olan

inme, son yilarda er-
keklere oranla kadinlarda daha
sik goriltiyor. Kadinlarin daha
uzun yasamasi, gebelik ve do-
gum kontrol haplari gibi bircok
etken inme gecirme riskini ar-
tirabiliyor. Memorial Sisli Has-
tanesi inme Rehabilitasyon ve
Arastirma Unitesi Baskani Doc.
Dr. Yakup Krespi, inme ve tedavisi hak-
kinda bilgi verdi.

Hipertansiyon, diyabet ve kolesterol

inmeye neden olabilir

inme, erkeklerde 6liim nedenleri ara-
sinda 5'inci, kadinlarda ise 3'lincli sira-
dadir. Kadinlarda daha fazla inme ya-
sanmasinin  birinci nedeni, erkeklere
oranla daha uzun yasamalaridir. Toplum-
daki yasl orani arttikca inme sikhigi 6zel-
likle kadinlarda artmaktadir. Bu neden-
le inme riskinin belirlenmesi ve koruyucu
stratejilerin hayata gecirilmesi 6nemlidir.
Hipertansiyon, diyabet, yliksek koleste-
rol ve sigara gibi bilinen genel risk faktor-
lerinin disinda kadinlara 6zgti risk faktor-
leri de bulunmaktadir.

Gebelikteki degisimler

etkili olabiliyor

Hamile olan genc kadinlarda inme
gelisme riski olmayanlara gore daha
fazladir. Hamilelik doneminde yasanan
odem ve pihtilasma mekanizmasindaki
fizyolojik degisiklikler nedeniyle 6zellik-
le gebeligin son 3 ayinda ve dogum son-
rasi erken donemde inme daha sik gortil-
mektedir. Gebelik ile iliskili olarak ortaya
cikan yiksek tansiyon hem kanayicihem
de tikayici inmelerin 6nemli nedenlerin-
dendir. Gebelik dncesinde yliksek tansi-
yonu olan kadinlarin, doktor kontroltinde
distik doz aspirin kullanmalari ve bes-
lenmelerinde yeterli kalsiyum iceriginin
olmasi saglanmalidir. Yiiksek tansiyon
hastasi olan gebeler, dogumdan sonra
doktor kontroliinde uygun ilac tedavisi-
ne devam etmelidirler.

Doc. Dr. Yakup
Krespi

GazeteKadik6y

Dogum kontrol ilaclarini

kontrolsiiz kullanmayin
Diisiik doz dogum kontrol
ilaci kullananlarda inme riski-
¢ nin goreceli olarak arttigi belir-
lenmistir. Ozellikle; yashlarda,
sigara icenlerde, diyabet, yiik-
sek tansiyonu ve kolestero-
IU olanlar veya genetik olarak
pihtilasma bozuklugu bulu-
nan kadinlarda dogum kontrol
hapi kullanimi inme riski artirmakta-
dir. Bu nedenle bu risk faktorleri olan-
larda dogum kontrol hapi kullaniimasi
gerektiginde, soz konusu risk faktorle-
ri kontrol altina alinmalidir. inmenin na-
dir nedenlerinden biri olan beyin toplar-
damar tikanikhgl, kadinlarda cok daha
sik ortaya cikmaktadir. Yapilan calisma-
larda bu inme tipinin goruldiigli hastala-
rin %70'inden fazlasi kadindir. Kadinlarda
bu kadar sik gortilmesinin oncelikli se-
bebinin dogum kontrol haplari ya da ge-
belikten kaynaklanan hormonal faktor-
ler oldugu diisuintilmektedir. Bu tarz bir
oykdisti olan kadinlarda gebelik sakinca-
Il degildir ancak kan sulandirici tedavinin

gebelik boyunca kullanilmasi onerilir.

7

Migren inme riskini artirabilir

Gorme ve konusma bozukluklari ve
uyusma gibi belirtilerle kendini goste-
ren aurall migren, inme riskini artirabil-
mektedir. Aurali migreni olup sigara icen
kadinlarda inme riskinin daha da arttig
dikkati cekmektedir. Aurall migreni olan
kadinlarin mutlaka sigaray! birakmalari
gerekmektedir.

Kalpte ritim bozukluklari

inmeyi tetikliyor

“Atriyal fibrilasyon' adi verilen kalpte
ritim bozuklugu, inme icin dnemli bir risk
faktortidir. Kadinlarin beklenen yasam
stirelerinin daha uzun olmasi nedeniy-
le 6zellikle ileri yaslarda daha sik gortil-
mektedir. Bu nedenle rutin kontrollerde
ozellikle 75 yasin lizeri kadinlarda EKG ve
ritim bozuklugu acisindan tarama yapil-
masi onerilmektedir.
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GazeteKadikby Hazirlayan: Mustafa SURMELI

FERYAL
PERE

Bir cift selamina
giiveniyorum:)

Su giinlerde icinde bulundugumuz ruh hali, arastir-
ma konforuna sahip memleketlerde sahane arastir-
ma konusu olur. Tezler hayranlikla karsilanip, dokto-
ra derecesi alrr.

Saskiniz. Urkegiz. Ofkeliyiz. Acilyiz. Caresiziz. Ko-
migiz. Akilsiziz. Sivri dilliyiz. Yufka yuirekliyiz. Gozleri-
mizi kirpistirip kirpistirip “bize neler oluyor?” diyoruz.

imkani olanlar, sosyal medyada 6fke kusuyor ya
da itidal 8neriyor. Aklimizdaki “tam da bdyle olma-
" cliimlesine aykirl herkese kiziyoruz. Memleketin
hi¢ sahip olmadig hafiza, meger gizlenmis, bugtinle-
ri bekliyormus, ama sen de iki sene once Uicu ceyrek
gece boyle boyle demistin... diyoruz :(

Cok keskinlestirmisiz icimizde her seyi.

Hollanda-Tirkiye top yuvarlarken, sevinsek mi
ne yapsak bilemiyoruz. Her akliselim sahibine, saldi-
riyoruz. Ama... Zaten... En gbzde itirazlar. icler yaniyor.
Annelere. Kumsalda hareketsiz yatan masum yavru-
ya. Gencecik gidenlere. Kalan caresizlerine. Ofke he-
def sasirtiyor.

Gilmeye utaniyoruz. Hayat devam ediyor. Aciki-
yoruz. Susuyoruz.

Bir sakaya kikirdiyoruz. Tekrar utaniyoruz. Tekrar
gliliyoruz.

Memleket dev bir psikiyatri klinigine dontismlis
sanki.

Ne kadar sacma, sadece bir hayat var. Bir. Ve bu-
nun cezalari cok fazla. Ya bu yiirek sokiilseydi yerin-
den, robotlar olsaydik ya da cok giiclii olsaydik.

Bu giizelim semtin, giizelim gazetesine, sari ay
lacivert gokylzti, sar giines lacivert deniz yazmak
lizere, bundan miithis mutluluklar duymak lizere gel-
mistim. Bugiin kusuruma bakmayiniz. Cocukken, bize
ogretilenlere siginabilsek. Komsu onemlidir. Yardim
yapar imkani olan. Tepeden bakilmaz. Kimsenin aci-
sindan seving duyulmaz. Gosteris kotuiddr, ayiptir.

Deniz hepimizindir. Glines her giin dogar. Cevre-
mizi temiz tutmak gerekir. Yerli mal yurdun mall... Fi-
lan falan. Ne naif dilekler, 8gretiler. Orda surada neler
olurken, bu saftirik climlelere mi kaldik demesek mi
acaba? Kiiclimsemesek?

Yolda gelirken Baris Manco soyliiyordu radyoda.

Gesi baglarinda dolaniyorum... Bir yumru oturdu
bogazima...

Yitirdim yarimi... Diyordu. Yitirdim iyi huylarimizi
diye eslik ettim. Yitirdim asli tariflerimizi. Yitirdim iyi
insan olma 6zelliklerimizi. Cok korkuyoruz bu canim
Ulkeicin...

Bir tek selamina giiveniyorum... diye devam etti
Baris Manco... Hemen tashih yaptim, eski hastalik:))

Bir cift selamina gliveniyorumdur asl, zam
yaptim selama !!!

Belki de yeniden giivenmeliyiz. Belki de hesapsiz
kitapsiz selamin gerisi gelir.

Bu arada unutmadan... Yasa Fenerbahce:))

Spor
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muhtesem senlik

Kadikoy Belediyesi Yaz Spor Okullarinda yaz boyu siiren spor coskusu madalya

toreniyle sonlanirken, cocuklar gelecek yil icin yaz okulunda bulusma sozii verdi

porun farkli branglarinda

yaz okullarina devam eden

Kadikdylii ¢ocuklar diizen-

lenen kapanig senligiyle ma-
dalya ve katilim belgelerini aldilar. 2015
yaz doneminde tatil tadinda bir yaz mev-
simini geride birakan ¢ocuklarin mutlu-
luguna diyecek yoktu.

KALAMIS’TA TATLI SENLIK

Kadikoy Belediyesi, Kadikdoy Kay-
makamligir himayesinde ilge Milli Egi-
tim ve Ilce Halk Egitim Miidiirliikleri-
nin de katkilariyla gerceklestirdigi 2015
yaz okullarinin kapanig torenini Kala-
mug’ta gerceklestirdi.

4 Eyliil Cuma giinii diizenlenen tore-
ne Kadikdy Kaymakami Birol Kurubal
da Kadikdy Belediye Bagskani Aykurt
Nuhoglu ile katilarak ¢ocuklarin mutlu-
luguna eslik etti.

katilan 6grencilere madalyalar ve katiim belgeleri hediye
edilirken, cocuklarin mutlulugu goriilmeye degerdi.

2015716
EGITIM YILI
KAYITLARI
BASLIYOR

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @©@®/kadikoybelediye

Kadikdy Belediyesi
Cocuk Sanat Merkezi

“EN GUZELINE LAYIKSINIZ”
Kadikoy Kaymakami Birol Kurubal
madalya toreni Oncesi yaptig1 konus-
mada; “Bugiin ¢ok giizel bir giin ¢o-
cuklar. Ciinkii burada sizlerle bir-
likteyiz. Yaz boyunca ¢ok giizel
etkinliklere katildimiz, kendini-
zi gelistirdiniz. Sizlere ve ailele-
rinize tesekkiir ediyorum. Onii-
miizdeki yillarda da sizden talep
geldigi takdirde belediye, mil-
li egitim, halk egitim miidiir-
liikleri olarak taleplerinizi kar-
silayacagiz. Sizler hizmetin en
giizeline layiksimiz. Sizi tebrik
ediyorum. Okulunuzda basarilar

AEWERVGUITEEIERREGNLEREEP AT LGSO CE  diliyorum. Biitiin etkinliklerin ha-

Cocuklara, “Memnun kaldiysaniz al-
kig istiyorum” diyen Kurubal, ¢ocukla-
rin coskulu alkiglar karsisinda “Demek
ki seneye daha giizel etkinlikler yapaca-
§1z” diyerek sozlerini tamamladi.

SENEYE BULUSMAK UZERE

Kadikdy Belediye Bagkani Aykurt
Nuhoglu da yaptig1 konusmada, “Sev-
gili cocuklarimiz ve sevgili gencler iyi
bir yaz gecirdiginizi diisliniiyorum. Yak-
lagik bin 500’e yakin 6grencimiz fayda-
land1 yaz okulundan. Oniimiizdeki sene
cok daha fazla 6grencimiz faydalana-
cak. Sporun saglik i¢in ¢ok nemli oldu-
gunu diisliniiyoruz. Seneye tekrar bulus-
mak iizere” diyerek Kaymakamlik bagta

SENEYE
BULUSMAK UZERE

Yaz aylarini Belediye’nin yaz okulun-
da geciren cocuklar ve veliler, kapa-
nis toreninde duygularini gazetemi-
ze anlattr:

Riizgar Agaoglu: Eglenceli gecti yaz
okulu. Teniste cok eglendim. Karde-
simle mac yaptim. Gercekten tenis
oynamayi 6grendim. Tenis viicudu
gelistiriyor. Tavsiye ediyorum. Se-
neye de gelmek isteriz.

Oya Arslan: Cocugum basket bran-
sinda yaz okuluna katildi. Cok mem-
nunuz. Yaz tatiline gitmedik ama
burasi bir harikaydi bizim icin. Yaz
okulunun hic eksigi yok. Kesinlikle
herkese tavsiye ediyorum. Seneye
daha giizel olacak.

Sefa Arslan: Cok iyi bir yaz gecti. Ben
keyif aldim. Arkadaslarimi cok sev-
dim. Cok arkadasla tanistim. Seneye
burada bulusacagiz. Basketbola de-
vam. Yiizmeyi de diisiiniiyoruz.
Barnis Uslu: Seneye yaz okulunda
tekrar bulusmak iizere arkadaslar-
la anlastik.

ibrahim Ozeren: Madalya kazanmak
giizel bir sey. Cok mutluyum, cok
keyifliyim. Kadikdy Belediyesi'ne
bunun icin tesekkiir ederim.

Celal ve Nilgiin Kutluay cifti torunla-
n Yildiray'in yaz okulu etkinligine ka-
tilarak verimli bir yaz donemi gecir-
mesinden dolay! mutluluklarini dile
getirirlerken Yildiray Kutluay, “"Ma-
dalyami aldim. Yaz okulunu tamam-
ladim. Futbol oynadim. Futbol cok
giizel” dedi.

Muammer ve Meral ipek cifti de co-
cuklari Ege’nin yaz okulu madalyasi
ve katiim belgesini almasindan, spor
yaparak saglikl bir yaz gecirmesin-
den mutlu olduklarini belirtti.

yirlt olmasi, her seyin gonliiniizce
olmasi dilegiyle” dedi.

Ucretsizdir

2015

KADIKOY
BELEDIYESi

tesekkiir etti.

Bu maclar
kacmaz!

Seyahat arama sitesi momondo,
futbol tutkunlariicin Avrupa'nin
en heyecanl derbilerini secti.
iste El Clasico’dan Fenerbahce -
Galatasaray derbisine mutlaka
yerinde izlenmesi gereken bes
biiyiik futbol karsilasmasi:

ispanya’da yildiz yagmuru: Barcelona — R. Madrid

Karsinizda futbol evreninin en meshur

ve elbette en 'yildizli' derbisi El Clasico...
Messi'li, Arda Turan'li Barcelona ve Cristiano
Ronaldo'lu Real Madrid arasinda 1930'lardan
bu yana devam eden rekabet, tiim futbol
turistlerinin favorisi konumunda. Mag 22
Kasim'da Digiturk'te.

Asla yalniz yiiriimeyecekler: Liverpool — M. United

Tarihi uluslararasi basarilarla dolu bu iki
ekip, yalnizca iilkelerindeki degil, diinyanin
dort bir yanindaki taraftarlarinin yiztini
glldiirmek icin de yesil sahada ter
dokdyor. Liverpool'un efsane taraftar
grubu The Kop'un agzindan “Asla Yalniz
Yiiriimeyeceksin" sloganini duyabileceginiz
ilk mac ise 12 Eyliil'de Digiturk te.

Alman futbolunun zirvesi: B. Miinih — B. Dortmund

Almanlar'in deyimiyle ‘Der Klassiker',
Bundesliga tarihinin en basarili
kulliplerinden Bayern Miinih ile Borussia
Dortmund'u bir araya getiriyor. Bir tarafta
UEFA Kuliipler Siralamasi’nin ikinci sirasinda
Bayern, digerinde kadrosunda Nuri Sahin
ve llkay Giindogan gibi Tiirk asill oyuncular
bulunan Borussia... Bu macin anlamiysa

Uc puandan cok daha fazla! Mag 4 Ekim'de
Miinih'te, Eurosport'ta izlenebilir.

ftalyan isi: AC Milan — Inter Milan

Milano, Avrupa’nin moda baskenti

olabilir, ancak bu sehrin Eski Kita'nin
futbol baskentlerinden biri oldugu da
unutulmamali! Clink sehir, ayni stadi ve
ortak bir maziyi paylasan iki dev kuliibe
ev sahipligi yapiyor. italyanlarin deyimiyle
‘Derby della Madonnina'da bu yil UEFA
Kullipler Siralamasi’'nin 21. sirasindaki AC
Milan mi, yoksa siradaki Inter Milan mi
giilecek. ik mac 13 Eyliil'de Digiturk te.

Bir Istanbul masali: Fenerbahce - Galatasaray

Avrupa'nin en atesli taraftarlarini gormek
isteyen futbol turistlerine tavsiyemiz,

bu sezon Istanbul'u ziyaret etmeleri. Zira
106 yildir ilk glinkii heyecaniyla devam
eden Fenerbahce — Galatasaray derbisini
triblinde izlemek bambaska. Bu yil Robin
van Persie ve Lukas Podolski gibi diinyaca
Unli yildizlar arasindaki rekabete de sahne
olacak derbi 25 Ekim'de Digiturk te.

olmak iizere katki veren tiim kurumlara

Dilara
dunya 5.si!

Tekvandocumuz Dilara
Arslan, Gliney Kore'den
diinya besincisi olarak dondii

Giiney Kore’de diizenlenen Tekvando Diinya
Sampiyonast’nda +59 kiloda tatamiye ¢ikan 14 ya-
sindaki Dilara Arslan diinyaca iinlii Fransiz tek-
vandocuyu 18-5 say1 nakavtiyla yenmeyi bagardi.

2001 dogumlu Dilara Arslan 2. Pum (Siyah ku-
saktan iki derece iistiin) tekvandocu. Kariyerinde
son 3 bucuk yilda biiyiik basarilar kazanan Dila-
ra Arslan, 13 defa Istanbul Sampiyonlugu, Anado-
lu Yildizlar Grup Sampiyonlugu Tiirkiye 2.’ligi,
tist iiste 2 y1l +59 kiloda Okullar Grup ve Tiirki-
ye Sampiyonlugu, Avrupa Kuliipler Sampiyona-
st’nda +59 kiloda Avrupa Sampiyonlugu kazandi.

Burada da kilosunda Diinya 3.’sii Fransiz Della
Sassi’yle Avrupa Kuliipler Sampiyonasi’nda ¢ok
cekigsmeli bir mac yapmis, 9-8 iistiinliikle kazan-
masint bilmigti. Giiney Kore’deki bagarisiyla 2020
Tokyo Olimpiyatlart’nin da yildiz1 goziiyle baki-
lan geng sporcuya farkli iilkelerin takimlaridan
transfer teklifleri geldigi belirtildi. Antrenorleri,
Dilara Arslan’in; esnekligini ve giiciinii kullanarak
yaptig1 bircok maci say1 nakavti ile kazanmasini
bilen bir sporcu oldugunu ifade ediyorlar.

+59 Kiloda Diinya Sampiyonast Kore’de iil-
kemizi en iyi sekilde temsil ettigime inaniyorum
diyen Dilara, “Ozellikle Kibar Uzungavdar ve
Serkan Uzungavdar hocalarima cok tesekkiir edi-
yorum” dedi. Diger taraftan 53 yasindaki tekvan-
documuz Seyfi Celik de Sirbistan Karadag’da Ha-
ziran ayinda diizenlenen Avrupa Sampiyonasinda
Avrupa 2.si oldu. Celik, Kasim 2014’te de Meksi-
ka’da diinya licilinciisii olmusgtu.

ALMANYA’DA PROVA YAPACAK

Gelecek vadeden sporcular arasinda gosteri-
len Bilgehan Celik 24-27 Eyliil’de Almanya’daki
Avrupa Gengler Sampiyonasi 6ncesinde diizenle-
nen Uluslararas1 Tekvando Sampiyonasi’na kati-
lacak. Gegen sene Uluslararast ismet Iraz Turnu-
vasinda finalde ¢ok giiclii rakibi Alman Leoniye
Martin’i 15-2 say1 nakavtiyla yenerek sampiyon
olan Bilgehan, Uluslararas1 Turkish Open’da Av-
rupa 3.sli olmustu.
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Alptekin Baloglu

@ Erhan DEMIRTAS

° stanbul’'un en 6nemli mimari anitla-
rindan biri olan Haydarpasa Gari bu
kez sualti diinyasina yolculuk et-
mek isteyenleri bir araya getiriyor.

Tirk Ballkadamlar Kuliibii tarafindan diizenlenen
ve 4 Eyliil'de acilisi gerceklestirilen 15. Uluslara-
rasi Marmara Sualti Goriintiileme Festivali bu yil,
hayatini sualt fotografciligina ve doga sporlari-
na adayan Kemal Gokhan Tiire'ye ithaf edildi. Ka-
dikdy Belediyesi'nin ana sponsorlugunu yaptig,
Haydarpasa'nin peronlarini dolduran ve sualtinin
biiyiileyici yasamindan kesitler sunan festivalin
acihis gecesinde, Kadikdy Belediyesi'ne festivale
sundugu katkilar sebebiyle ddiil verildi. Kadikoy
Belediyesi'ne verilen ddiil Kiiltiir Miidiirii Simten
Giindes'e takdim edildi.

ESKIYAN VE KARAKAS’A ODUL

Marmara Denizi’'nde yasanan cevre kirliligine
dikkat cekmek amaciyla 22 yil 6nce balikadam-
lar tarafindan deniz dibinde bulunan atiklarin top-
lanmasiyla baslayip ayni amacla cekilen fotograf
ve videolarin yer aldigi bir yarismaya doniisen bu
cevre hareketi, son 15 yildir diinyanin en 6nem-
li sualti goriintiileme uzmanlarinin takip ettigi bir
festival konumuna ulasti. Cevreye ve denizle-
re duyarh calismalar yapan, girisimlerde bulunan
ve giindeme getiren kisilerin sarf ettikleri eme-
gi onurlandirmak amaciyla 2013 yilindan bu yana
verilen “Denizlere Dost” cevre odiilii ise bu yil
Adalar bolgesinde yaptigi bireysel deniz temizligi
calismalariyla taninan cevre goniilliisii Serco Es-
kiyan ile yine yaptigi cevre ve deniz haberleriy-
le bu alanda yasanan sorunlara kamuoyunda dik-
kat ceken 6nemli calismalara imza atan gazeteci
Gokhan Karakas'a verildi.

“YASAYAN MARMARA”
13 Eyliil Pazar giiniine kadar devam edecek
festival kapsaminda, seminerler, atdlyeler ve

“Denizlere Dost” cevre
odiilii, cevre goniilliisii
Serco Eskiyan ve
Gazeteci Gokhan
Karakas'a verildi
(sagda)

Sd

belgesel gosterimleri yapilacak. Onceden cekilen
eserlerin yer aldigi bir “Uluslararasi” yarisma ile
Marmara Denizi’nde giinii birlik dalislarda cekilen
goriintiilerin yarisacag “Yasayan Marmara” su-
alti goriintii yarismalarinda dereceye girenler icin
festivalin son giinii 6diil toreni diizenlenecek. Her
iki yarismada jiirinin yani sira festival facebook
sayfasindan yapilan halk oylamasiyla yarisma-
ya katilan tiim eserler arasinda en cok etkilesim
alan fotograf ise halk jiirisi ddiilii almis olacak.

NEDEN MARMARA?

Festival komitesinden Yrd. Doc. Dr. Devrim
Baran, festivalin neden Marmara temali oldugunu
cevapladi. Baran, Marmara Denizi'nin diinyada esi
benzeri olmayan bir yapiya sahip oldugunu soy-
leyerek, “Marmara Denizi, doganin sonsuz c6-
mertliginin ve giizelliklerin basinda gelmektedir.
Boylesi bir doga harikasin yeterince korudugu-
muz, yeterince dzen gosterdigimiz sdylenemez.
Kuskusuz bunun temel nedenini toplumumuz-
daki cevre, ekoloji, ekosistem ve kiiresel kirlilik
hakkinda yeterli bilgi ve donanim eksikligi olus-
turmaktadir” dedi. Marmara'da yasayan cok sa-
yida canlinin yok olmaya basladigina dikkat ce-
ken Baran, Marmara Denizi cevresindeki hizli ve
carplk kentsel gelismelerin sonucunda deni-
zin dengesinin bozuldugunu ifade etti. Festiva-
lin diizenlenmesindeki temel amacin, Marmara
Denizi'ndeki kirlilige ve degisime dikkat cekmek
oldugunu sdyleyen Baran, festivalin diizenlen-
mesindeki diger amaclari sdyle siraladi: “Kirlen-
mekte olan denizlerimizde, yok olma tehlike-
si iceren sualti canlilarina dikkat cekerek, yasam
haklarinin korunmasina yonelik toplum bilinci-
ni gelistirmek, iilkemizi cevreleyen denizlerimizin
altinda biiyiileyici bir yasamin varhigini, renkliligi-
ni, ceitliligini gostererek, her kesime deniz sev-
gisini asilamak.” Festival kapsaminda cocuklara
yonelik sosyal sorumluluk projelerinin gercek-
lestirildigini belirten Baran, festivalin bir baska
amacinin da, cocuklarin doga ve cevre konusun-
da bilinclendirilmesi oldugunu dile getirdi.

Festivalin ana
sponsorlugunu yapan
Kadikoy Belediyesi'ne
Odiil verildi. Odiilii Kiiltiir
Miidiirii Simten Giindes
aldi (solda)

GazeteKadikdy
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Tiirk Ballkkadamlar Spor Kuliﬁaii’niin
diizenledigi 15. Uluslararasi Marmara Sualti
Goriintilleme Festivali basladi. Marmara
Denizi'ndeki cevre kirliligine dikkat
cekmek amaciyla diizenlenen festivalde,
500'e yakin fotograf sergileniyor

MARMARA DENIZI'NDE CEKILEN VE FESTIVALDE SERGILENEN FOTOGRAFLARDAN BIRKAC ORNEK

Saygun Dura

Biilent Kilic

Biilent Kilic
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Kusdili kovboylar

SUNAY
AKIN

Son ceki¢ darbesini de vuran adam, merdiven
basamaklarini agir agir inerken, astigi tabelaya
ilk glivercin konar:

GULISTAN GAZINOSU
HAMDI BEY IDARESINDE

isleri 6nce iyi gider Hamdi Bey'in. Ama is-
tanbul'da dans cilginigl baslayinca el etek ce-
kilir gazinodan. Kadikdy yakasindaki Kusdili
Cayir’'nin glizel bir yerinde olmasina ragmen,
alaturka bir havasi vardir Giilistan Gazino-
su'nun. Hamdi Bey, modaya uymak icin bir
dans pisti yaptirip bir caz ekibiyle anlassa da,
gencler eglenmek icin Kalamis'taki Todori'nin
bahcesini tercih etmekteydiler.

Caz isini kiviramayacagini anlayan Ham-
di Bey, alaturka miizige devam etmeye karar
vererek, oldukca genis bir saz ve ses heyetiy-
le anlasma yapar. Donem, 1920'li yillarin sonu
oldugu icin, persembe 6gleden sonra ve cuma
glinii tatil yapmaktadir istanbullu... Hamdi Bey
de, parasini pesin ddedigi saz heyetiicin bliyik
bir reklam kampanyasi baslatir. Giinler boyun-
ca cigirtkanlarin girmedigi sokak, el ilani ver-
medigiinsan kalmaz neredeyse... Tim hazirlik-
lar tamamlanip miisteriler beklenirken, aniden
bastiran yagmur gole donustdiriir Kusdili Cayi-
ri'ni. Gazinonun kapal yeri olmadigy icin, bos ve
1slak masalara karsi bir miizisyenin akort et-
meye calistig kemaninin sesi duyulur yalnizca.

Yaz yagmurunun azizligine ugrayan Hamdi
Bey, bir sonraki persembe aksamiicin aynimas-
rafi yapmaya kararlidir. Biiytik bir hazirhga kalki-
sir yeniden. Ama Giilistan Gazinosu aniden bas-
tiran yaz yagmuruna esir diiser bir kez daha...

Umudunu yitirmez Hamdi Bey; bir son-
raki hafta icin ayni saz heyetini kuracak, ayni
mezeleri hazirlatacak ve gazinosu eskiden ol-
dugu gibi kalabalik gecelerinden birini yasaya-
caktir. Blytik bir borc altina giren Hamdi Bey,
masa ortiilerini titlilettirir, kadehleri parlattirir
her seye ragmen. Hazrliklarin yapildig giin-
lerde havalarin iyi gitmesi, Kusdili Cayiri'nin
kagithelvacilar, macuncular ve dondurmaci-
lardan alisveris yapan Kadikoyliilerle dolmasi
Hamdi Bey'in yiiziinii giildiiriir. Persembe gii-
niine kadar her sabah, pencereden odaya si-
zan yaz glinesiyle uyandigj icin de son derece
mutludur Hamdi Bey.

Ama persembe sabahi gilinesin tath te-

BULMACA

1 2 3 4 5

bessiimii uyandirmaz Hamdi Bey'i. Telas icin-
de kalkar ve odanin perdelerini iki yana acar;
oniinde kara, kapkara bulutlar vardir. Ogleden
sonra hava diizelir diye umut eder ama cayira
adini veren kuslarin dili, yagmurun sesine bi-
rakir yerini... Ustelik islak bir sessizlige gomiilii
Gilistan Gazinosu'nun jeneratdrii de calismaz
o gece. Hamdi Bey, yumruk yaptigi iki elini sim-
seklerin caktigl gokytiziine dogru kaldirip ba-
girir: “Ugrasma benimle!”

Ertesi sabah, Kusdili Cayiri yiizlerce aynay-
la kaplidir sanki.. Glines isinlari birer aynaya
dontistirir su birikintilerini... Ve o birikintiler-
den birine, kendini gazinosundaki agacin dalina
asan Hamdi Bey'in goriintlisii yansir...

Kadikoy'de bulunan Kusdili Cayiri'nin bir
boliimii “Sal Pazari” olarak kullaniliyor giinii-
mizde. Cadirlarini kurmak icin kalin halatlar
direklere, agac dallarina asan ve yagmur yag-
diginda miisteri gelmeyecek diye telasa diisen
pazar esnafindan hi¢c kimse animsamaz Hamdi
Bey'in hiizlinlti 8ykiisunti.

Ucuz giyimin yeridir pazar alani. Ama bir za-
manlar, en sik elbiselerini giyerek gezinirdi ora-
daistanbullular. Onlardan biri de Oktay Rifat'tir:

Param olsa satar miydim
Kahverengi elbisemi
Damali gémlegimi giyerdim
Alaca mendili takardim
Kusdili'nden gecerdim
Param olsa satar miydim
Kahverengi elbisemi

Hamdi Bey'in bayrak ipiyle yasantisina son
verdigi trajik oykisliniin konusuldugu yillarda,
kovboy kiyafetli cocuklar goriirtiz Kusdili Cayi-
r'nda. Bayram yerinde kiraladiklar atlarin sir-
tinda, kendilerini Kusdili Sinemasi'nda izledikleri
filmlerdeki kovboylar sanan cocuklardan biri,
yulari iyi tutmadigi icin yere diiser. Basinda yu-
murta biiyiiklligiinde bir sislikle eve gelen cocuk,
dedesi tarafindan azarlanir: “Artik o Rafet'e uy-
mak yok. Kovboyculuk movboyculuk istemem.”

Basindaki sisligin agrisina bir de dedesinin
poposuna vurdugu bastonun acisi eklenen ¢co-
cuk, sdyle animsar o giinleri: “Hele o yil Dartiis-
safaka'ya giden Rafet kardesimiz, kovboylugu
dylesine ciddiye almisti ki anlatamam. Rafet
dinlence giinlerinde herkesi sasirtan kovboy
giysilerine biiriinir, belinde pasl, toplu taban-
calar, Yeldegirmeni carsisinda, Tepe Sokak'ta
dolasir, ona buna yardm etmeye calisarak
kovboylar gibi olmaya 6zenirdi. iste, Rafet kar-
desimiz bizi de kendisine benzetmekte gecik-
medi. Bliytiklerden edindigimiz uzun pantolon-
larin kenarlarina Rafet'in buldugu tiiyler dikildi,
kareli gomleklerin ustiine, eski deri ya da ka-
dife yelekler uyduruldu, kalin kemerlerimize
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Yasam

Rafet'in buldugu cakaralmazlar yerlestirildi,
baslarimizda kenarlari genis fotrlerden bozma
sapkalar, birer komik cocuk kovboy olup ciktik
ortaya...

Arkadasi Rafet gibi kovboy olmaya 6ze-
nen cocuk, Zonguldak'ta karsimiza cikar yillar
sonra... 1938'de girdigi Devlet Konservatuvari
Tiyatro Bolimi sinavinda, yiizlerce katilimc
arasindan ilk bese girse de, istanbul'dan alina-
cak bir kisi olmayi basaramamistir. Yireginde
yanan tiyatro atesiyle, lacivert bir is tulumunun
icinde goririiz onu. Her adiminda gicirdayan
siyah lastik cizmeleriyle maden ocagina dogru
yliriir. Evet, o bir madencidir artik. icinde ya-
sattigl cocuk, kovboy filmlerinde gordiigi altin
madenlerini fisildar kulagina... Bir elinde lam-
basi, digerinde zeytin, peynir, ekmek ve has-
lanmis yumurtadan olusan nevalesini koydugu
torbayla ocagin karanlik agzindan iceri girer ve
kaybolur gozden...

Maden ocaginda calismaya basladigi ik
glin, gocik altinda kalan iki iscinin cesedi ci-
karilir disariya. Doymak bilmeyen bir canavarin
midesindedir sanki. Ekmegini, o canavarin yii-
regini kaziyarak kazanan emekcilerle tanisma-
sini sOyle anlatir yillar sonra: “Asagida komur
vagonlarini dolduran dort kisi vardi. iclerinden
biri elimden duistirdiglim lambami yerden alip
bana uzatirken, ‘Hos geldin' dedi. Utandim. Bu
genc adamlarin kdmiirden kararmis yuizlerin-
den, donuk bakislarindan utanmistim. Sessiz
bir dayanismanin icinde, bugday tarlalarinda
biraktiklari glinesli, mavi gokydiziinti, kdylerini
disunerek, ytkumliliklerinin bilincinde cali-
siyorlardi. Tiyatro sanatini tiim islerin Uistlinde
gormeye baslamis bir sehir cocugunun duygu-
salligiyla bakiyordum onlara.”

Turneye cikan istanbul Sehir Tiyatrosu'nun
yolu Zonguldak'a diiser. Salonu dolduran izle-
yiciler arasinda o da vardir. Calisma arkadasi
Osman Usta “Ben ne anlarim tiyatrodan” de-
diyse de, ona da bilet almis, yaninda oturtmus-
tur. Osman Usta bir sahneye bir de onun yi-
zline bakar oyun boyunca... Ve cikista sunlari
sdyler: “Tiyatrocu ol, sana daha yakisir.”

Genc¢ madenci ustasinin sozini dinler ve
bir daha geri donmemek lizere ayrilir Zongul-
dak'tan. Marko Pasa dergisinde calisir bir siire.
Sehir Tiyatrosu'nda heykel rolli oynar gondillii
olarak. Sabahattin Ali'nin tavsiyesiyle de ipek
Film'de dublaja olur. Sonra figtiranlk, bir iki
kictik rol... Ve tiyatro afislerine yazdirr adin:
“Miicap Ofluoglu”

O, oyunun baslayacagini haber veren son
zilin calmasinin ardindan, isiklari sonduriilen
salondaki tiyatroseverlerin karsisina cikarken,
geride biraktigl maden ocaginin karanliga uza-
nan kapisinin uistiinde su ad okunur:

“UzULMEZ”
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SOLDAN SAGA: 1-Bedesten, Haldun Taner 2-Abana, Dakika, Yo, Nom 3-Nur, isaret, Gem, Totem 4-Boru, At, Satafat, La 5-iber, Ak, Ekiri, An 6-Ya, Kb, Us, Ur, Bm, Teori 7-Once
Ekmekler Bozuldu 8-Diskur, Lek, Anane, Te 9-Yafta, Alican, iliskin 10-En, Plaka, Raci, Tane 11-Labada, NI, Hamsin 12-iskambil, Ba, Raf 13-Erenkdy, Aa, Alengirli 14-Za, Ramazn, Leo,
Aar 15-itina, Tanmsal, Re, Ma 16-Relaks, Ti, Belucistan 17-May, Silitke, Ecel 18-Emaneten, irs, Ch, Paz1 19-Nii, Ekenek, Basiretli 20-ilk, ima, ipucu, istira.
YUKARIDAN ASAGIYA: 1-Banliyd, Yel degirmeni 2-Ebu, Bandana, Teamiil 3-Darbe, Cif, Brezilya 4-En, Orkestra, Nana, Ne 5-Sair, Beka, Dik, Akseki 6-Sua, Ku, Pasor, Sitem 7-Eda,
Kumral, Kyat, Lena 8-Nara, Se, Lata, Matine 9-Kete, Klik, Maarif, Ki 10-Hit, Kule Canbazi, Ki 11-Ak, Sireka, Li, Amberbu 12-Lagar, Nr, Lahse, Sac 13-Etibba, Ah, Ale, Su 14-Uyma,
Monica Bellucci 15-No, Fa, Zalimane, Cehri 16-Tantuni, Goril, Es 177-Anot, Elestiri, Es, Ptt 18-Not, Kod, Kanara, Teali 19-Emel, Rutin, Flama, Zir 20-Mali, Enez, iranl.
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SOLDAN SAGA

1-Tiyatro oyunlari ve televizyon dizisi calismalarinin yani sira ‘Kader’,
‘Kis Uykusu'’ gibi filmleriyle de taninan aktor... Glivercinlerden, eti

icin avlanan, boz renkli bir kus. 2-Yeryiizli parcasi, toprak... Hiyanet
eden (kimse)... Ayfer 6nadli yazar... Gelinlerin baslarina takilan siis.
3-Esya siislemeye yarar bir tiir zamk... Hay vanin bir yanindaki yik...
Kadikdy'de bir semt. 4-Halk dilinde kirmizi, aci biber... Arkadas, yakin
dost... Boru sesi... Kadin... Arac, vasita. 5-Ayiplama, takbih... Uflemeli bir
calgl... Niyobyumun simgesi... Esi olmayan, biricik. 6-Bir isteki engelleri
yenme karari... Neptiinyumun simgesi... Kiirkii begenilen bir hayvan,
kakim... Buiylik, yetiskin, yasli... Birinin buyrugu altinda olan gorevli.
7-Tolga Ornek'in bir filmi. 8-Japon tiyatrosunda geleneksel bir tiir...
Kudret, iktidar... Recine, cam sakizi... Agtabaka. 9-Eskiden kullanilan

bir tiir kiiclik zurna... Bir seyin eksigini tamamlamak icin ona katilan
parca... Iranli... Pay. 10-Alayci, miistehzi... Geveze. 11-Cerahat... Oriilerek
dokunan bir cins yiin kumas... Glicli bir ise yetmez olan, gli¢siiz... Tescilli
marka anlaminda kisaltma. 12-Cahit 6nadli matematikci... iri yapili,
irikiyim... Gerekli notlarin unutulmamasiicin yazildig1 takvimli defter.
13-Bir nota... Otel, lokanta vb. yerlerde ya da evlerde sapka, palto,
semsiye gibi esyayi birakmak ve korumak icin ayrilmis yer... Eski dilde
yiiz, cehre... Emile Zola'nin bir romani. 14-Herhangi bir nedenle degerini
yitirmis mal... Klasik Tuirk miiziginde bir makam. 15-Birmanya’'nin para
birimi... EIma, armut vb. meyvelerin yenmeyen ic bsliimii... iman, inanc...
Faiz, getiri. 16-Verimli olmayan (toprak)... Gece... Bir tiir iskambil oyunui...
Sporda, file. 17-Manganezin simgesi... ispanya’nin eski para birimi... Hangi
sey... Yasanmis olaylarin anlatildigi yaz tiirti. 18-Kadikdy'de bir semt...
Bas, kafa... Ayri tutulma, kendisine uygulanmama. 19-Patlatildiginda
etrafa kiicuk parcalar sacan bir tiir top mermisi... Yersiz, beceriksiz,
zamansiz s6z ya da davranis, pot... Rus, Beyaz Rus, Ukraynal, Leh,

Sirp, Hirvat, Sloven, Bulgar, Slovak ve Cek halklarina dillerindeki
yakinlik dolayisiyla verilen ortak ad. 20-Yayimci... Konusmali ve sarkil
béliimlerin bir arada bulundugu oyun... ipucu, emare.

YUKARIDAN ASAGIYA

1-Asil adi Cevat Sakir Kabaagaclh olan yazar. 2-Siirekli olarak, arkasi
kesiimeden, ara vermeden... O yer... Nispet, oran. 3-Kisa ve 6zlii (s6z),
veciz... Cok anlayish ve sezgili kimse... Kisiligin olusma ve gelisme
evrelerinde ortaya cikan ve 6mir boyu davranislari etkileyebilen biling
disi diirtii ve giidiiler biitiinii, kompleks. 4-lyi, giizel... Acgozlii... Yurttas.
5-Kisik sesli kiiciik keman... ki sayisinin iilestirme sayi sifat... Olagani
asan biytikligt olan. 6-Besbelli, apacik, acik sacik bir bicimde... Sivil
toplum kurulusu anlaminda kisaltma... Bir aygitin gereken isi yapabilmesi
durumu. 7-Cok iyi duruma getirme, gelistirme, gliclendirme... Georges
onadl yazar... S6z dinleme, boyun egme... Genellikle dort sarkidan
olusan miizik albiimleriicin kullanilan kisaltma. 8-Lantanin simgesi...
Rutherfordyumun simgesi... Danimarka’'nin plaka isareti... Glizel kokulu,
itirh... Bir sayinin tictincli kuvveti... Numaranin kisa yazilisi. 9-Muizigini
Adolphe — Charles Adam'in yazdigi bir bale yapiti... Ikiyiizliiliik... Soy,
baba soyu. 10-Eskisehir'in bir ilcesi... Tasimaci, nakliyatci... Yayvan
sepet. 11-Bir tiir pudra... Besiktas'ta bir semt. 12-Herhangi bir konuda
yapilan inceleme, arastirma... Demiryollarinda glindiiz mekanik olarak
kirmizi bir kolla, gece kirmiziisikla isaret veren alet... Bir seyin yerine
yenisinin verilebilmesiicin kabul edilmis bulunan siire, kullanma siiresi...
Galyumun simgesi. 13-Aliskanlikla elde edilmis beceri... Hindistan'da
prenslere verilen unvan... Bir seyin gerceklesmesini uzak gormek,
olacagina pek inanmamak. 14-Hollanda'nin plaka isareti... Sporda,
savunucu... Sikinti verme, lizme... Bir ilimiz... Tammlanamayan ucan
cisimlere verilen ad. 15-Ucii bir arada dogan (cocuk)... Olmadig halde
varmis gibi tasarlanmis, kurgulanmis... Ozen, ihtimam. 16-Cizilerek ya
da oyularak acilan kertik... Afrika'da bir iilke... Nefis ile ilgili. 17-Mesime,
plasenta... Giysilerin burusukluklarini gidermek icin kullanilan arac...
icinde bulunulan zaman, dénem... Birinci olarak, en basta. 18-Argoda
zor... Boy, kabile... Bilyiikanne, nine... Ayak tabani. 19-icinde birtakim
mineraller ve tuzlar bulunan, suyuilac olarak ve cogunlukla i¢ stirdiirmek
icin kullanilan kaynak... Yumurtalarini ekin yapraklarina birakan, zararl
bir bocek... Turk Dil Kurumu'nun kisa yazilisi... Goriilmeyen, duyularla
sezilebilen. 20-Seckin... Evre, merhale... S6zlesme.
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