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PIRALEM

BEILDE
OCAKBASI

40 YILLIK
TECRUBEMIZLE...

Zengin Et, Balik ve Meze cesitlerimizle...

Anadolu Yakasinin en iddiall
LEZZET NOKTASIYIZ...

Lig TV ve D-Smart yayinimiz vardir.

OCAKBASI
Kadikoyde bir ilk

Icecegini
Al da gel

Sogiutliicesme itfaiye Karsisi

0216 349 80 44

Bahariye Serasker Cad. No: 104 Kadikdy
www.belderestaurant.com

Tel.: 0216 - 338 39 09 KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI

D Yil: 12 D Sayi: 635 b 20 Kr.

E Kadikdy Belediyesi’'nin;
Sogutiicesme Camisi'nin
yaninda yillardir atil bir sekilde kalan
arazi icin hazirladigl “Rasimpasa
Mahallesi Park Diizenlemesi, imam
Evi, Cami Dernek Binasi ve Otopark
Yapilmasi insaati Projesi”; modern
cizgileri ve tasarimiyla ¢ok
konusulacak. Bélgenin otopark
sorununa ¢dzum getirmesi dustnulen
proje, yesil alani ve modern yapilaryla
bdlgeye renk getirecek.

» Haberi 8. Sayfada
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Afiyet Olsun!

“TRT Radyo
3’Un Cuma
gunleri
yayinladig
afiyetle
dinlenen 6zel
bir programi
vardi:
‘Muizik
Mutfagr’.
@ Yazisi 10'da

Bir arkadasimin
esi Uc yIl gektigi
hastalik sonucu :
vefat etmisti. Son | 'z =
Uc yilinin hemen
hemen timt evde | /==
veya hastanede
yataga bagimli
olarak gegmisti.

@ Yazisi 8'de )
inal AYDINOGLU

KADIKOY'DE “SELANiK
KURUFASULYEGISI™

Fasulye ve kuru
fasulyeden bu
siitunda daha 6nce
de bahsedildi.  |§
Fasulye, yiyecekler
arasinda bitlin

Zeynep Altiok Akatli, sair-yazar-ressam
Metin Altiok ile felsefeci-yazar-bilimkadini
Fusun Akatli’'nin biricik kizi. Bu tlkenin yasadig
en blyuk katliamlardan birinde babasini
kaybeden, iki yil énce de annesinden ayrilan ve

diinyada gergekten hic yilmadan aydinlik yarinlar icin miicadeleye
ayncahl;lll bir yere devam eden Zeynep Altiok Akatl'yla,
sahiptir.

yasamaktan “huzur” duydugu kenti Kadikdy’de
bir kafede bulustuk, derin bir sohbete daldik.

Imm——— D)) Haberi 11. Sayfada

@ Yazisi 6'da

Mamografi merkezine resmi acilis BN Kadikoyluler, Kitap

T
KADIKOY Belediyesi Zehra- , Sen I I gl “de hulusuvor al A =7 = 48. Cumhurbaskanhgi

Mustafa Yiiksel Mamografi ve s - b e Om. @ | Tiirkiye Bisiklet Turu
Kadin Sagligi Merkezi, CHP ) KADIKOY Belediyesi ve Kozyatagi Rotary Kulubl / T Y 2| nedeniyle 29 Nisan Pazar
Genel Baskani Kemal Y k isbirligi ile 12-13 Mayis’ta diizenlenecek olan F W\ i \ glinii Bagdat Caddesi ve
Kilicdaroglu’nun esi Selvi i) “Kitap Senligi Kitap Fuan” kitapseverleri liciincii | £ + | caddeye cikan bazi yollar hi¢

i

Kilicdaroglu'nun katilacag bir o kez bir araya getiriyor. Yogurtcu Parki'nda ..oy Y| bir duyuru yapilmadan trafige
torenle 5 Mayis Cumartesi giinii e # gerceklesecek senlikte, bircok yayinevi, stantlarda AN kapatildi. Kadikoyliiler tiim
saat 14.00’'te resmi olarak AT T = yayinlarini kitapseverlerle bulusturacak. = ) ; giin trafikte zor anlar yasadi.

acilacak.... @ Haberi Sayfa 12'de Yogurtcu-parki-KADIKOY == @ Haberi Sayfa 6’da ‘ b4 @ Haberi Sayfa 13'te
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SOSYAL
TASARIM

REREKLI ECS)

KAYMAKAMLIK: 3306099
ILGE EMN. MD.: 4117005
TOPLUM SAGLIKMRK.: 3360828
ILGE MILLI EGITIM M. 34683 68
ILCE NUFUS M.: 3373993
GENGLIK SPOR ILGEM.: 3473250
MAL MUDURLUGO: 3360577
MUFTOLOK: 336 25 06
ADLIYE: 349 79 60-63
TUKODER: 3498510
TUBIDER: 44926 26
KADASTRO MUD.: 456 32 58
KADIKOY TAPUMUD.: 456 32 53-55-57
TAPU ATASEHIR: 456 82 46-47
SSK Bélge Miid.: ~ (0216) 565 40 30

PTT Miidiirligii: (0216) 337 4410
Haydarpasa Gar: 3488029
iDO: 0212 444 44 36
KADIKOY BELEDIYESI
Santral: 54250 00
(Mesai saatleri disinda): 542 50 52
Cagn Merkezi: 444 5522
Evlendirme Dairesi: 54250 02
imar Miidiirligi: 542 50 71
Temizlik is. Miid.: 5425075
Zabita Miidiirliig: 5425079
Alo Engelli Taksi: 44400 81

Belediye Kokteyl Salonu: 34542 62
Caddebostan Kiiltiir Mrk. (CKM):

467 36 00-01-02
CKM Gise: 467 2568
19 Mays Kiiltiir Merkezi: 362 11 05-09
Banis Manco Kiiltiir Merkezi: 418 95 49
Cocuk Sanat Mrk.: 567 84 01
Halis Kurtca Klir. Mrk.: 357 28 36 - 37
Siireyya Operas: ~ 3461531-32-33
Kozyatag Kiiltiir Merkezi (KKM) :

658 00 14
Kozyatag Kiiltiir Merkezi KKM Gise :

6580015
itfaiye: 3473228
Emniyet Miid.: 4110819
Polis Imdat: 155
Hizir Acil: 112
Yangin ihbar: 110-347 32 28
Elektrik anza: 186
Gaz anza: 187
ISKI Kadikoy: 3450304
Su anza: 85
Alo Zabita: 153
Bilinmeyen No: 11811
Maliye: 189
Telefon anza: 121
DR. Rana Bese Plk. : 3484027
Kadikdy Belediyesi Cocuk
Dis Saglik Poliklinigi: 565 3567
Kad. Bld. Cocuk Saglk Plk.: 56530 88
H.Numune Has. : 34546 80
S. Ersek Has. : 542 44 44
SSK.Erenkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklan Has.: 36091 63
SSK Goztepe Has.: 566 40 00
Zeynep Kamil H. : 39106 80

F.S. Mehmet A, Hastanesi: 578 30 00
Erenkdy Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

Merkezi: 3680168
Ozel Ferihan Lagin H.: 449 20 81
Florence Nightingale H.: 45003 03
Safak Hastanesi: 565 44 44
Echomar Géztepe H.: 565 40 65
AILE SAGLIK MERKEZI
Tiiccarbasi AS.M.: 36963 16
Toplum Saglik Merkezi: 4146472
Merkez AS.M.: 34926 83
Goztepe A.S.M.: 567 53 62
Acibadem AS.M.: 3273770
Bostanci A.S.M.: 3800030
Suadiye A.S.M.: 360 01 96
Sahrayicedit A.S.M.: 38550 52
Erenkdy A.S.M.: 4116001
Merdivenkdy A.S.M.: 3698578
Hasanpasa A.S.M.: 34004 64
Kozyatagi A.S.M.: 384 54 47
Fikirtepe A.S.M.: 346 42 85
H.Mustafa Tarman AS.M.: 55006 07
Moda AS.M.: 4141516

Verem Savas Dispanseri: 3360229
Ana Gocuk Saghgi Mrk.: 336 06 39

Fenerbahce A.S.M.: 4148202
Kadikéy Kizilay: 41474 48
MUHTARLIKLAR
Acibadem: 428 59 59
Bostancr: 3730036
Caddebostan: 3501309
Caferaga: 34596 18
Dumlupinar: 565 45 58
Egitim: 34824 35
Erenkdy: 3581304
Fenerbahge: 34676 68
Feneryolu: 34564 01
Fikirtepe: 3491934
Goztepe: 3551192
Hasanpasa: 337 69 06
Kosuyolu: 3257878
Kozyatag: 3624805
Merdivenkdy: 358 65 02
19 Mayis: 386 86 08
Osmanaga: 3382517
Rasimpasa: 3456073
Sahrayicedid: 3855100
Suadiye: 4164213
Ziihtlipasa: 3304181
KADIK( ' LEDIYES
RONULLU MERKEZLER
Gondillii Egitim Dan. Mrk. 346 57 57
Goztepe Gon. Evi: 346 87 87
Hasanpasa Gon. Evi: 326 12 80
Rasimpasa Gon. Evi: 4146715
Fikirtepe Gon. Evi: 55104 07
Kriton Curi Parki Gon.Evi: 4164134
Merdivenkdy Gon.Evi: 478 3712
Moda Gon. Evi: 346 85 18
Suadiye Gon. Evi: 44560 59
Caddebostan Gon. Evi: 357 5869
Feneryolu Gon. Evi: 567 45 32
Acibadem Gon. Evi: 3257838
Bostanci Gon. Evi: 3613088
Sahrayicedid Gon. Evi: 4118542
Fenerbahce Gon. Evi: 4141211
Erenkdy Gon. Evi: 3027183
Kosuyolu Gén. Evi: 3407033
Osmanaga Gon.Evi: 450 69 90
Kosuyolu Mah.Evi Gén.: 326 43 61
Miizik Goniilliileri: 346 57 57
Tiyatro Gondlliileri: 346 57 57

Ziihtiipasa Goniillii Evi: 346 57 57
KADIKOY KUTUPHANELERI
Kad. Bld. Muhtar Ozkaya Kip.:
. 021636854 82
Kad. Bld. Aziz Berker lice Halk Ktp.:
0216 337 95 25
Kad. Bld. Halk ve Cocuk Kiitiiphanesi:
0216348 91 41 - 42
Kad. Bld. Fikirtepe ESDEM Kiitiiphanesi:
0216 545 97 60
Kad. Bld. CKM Sanat Kiitiiphanesi:
0216 467 36 00 -1137
Fahrettin Kerim Gokay Vakfi Ktp.:
0216 337 95 25
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GONCESI

Sercan DUYGAN ‘
sercan@iamafact.org 4

TIVATRO'NUN
0ZGURLUGU SENSIN...

M.0. 500'lii yillarda baslayan ve seyircilerin
oninde canli olarak sunulan sahne sanati,
tiyatro... Hayata yapis odakli degil, olus odakl
bakan bir g&steridir tiyatro, yaygin bir htimanist
tanim olarak tiyatro: insani, insana, insanla,
insanca anlatma sanati olarak da ifade edilir.
Tiyatronun insanin dogasina birkac baslikta etki
eder; performansin icinde yer alanlar icin bir etki,
bu performansi takip edenler icin bir etki ve
performansin anlamlandirdigi tarihi ve de giincel
yapilar bitlinlyle olusan bir sosyal etki. Bu sosyal
etki bir uyanis ve olusa dair bir yol alistir aslinda.
Sosyal etkisinin alt basliklarinda tiyatroyu bir
izleyici olarak gbzlemlediginizde yas grubuna ve
icerigine bagli olarak etkilenirsiniz: Kiiglk yaslarda
cocuklar icin tiyatro kahkahalarin atildigi, renkli
kiyafetlerin kullanildigi, arkadaslarla br arada
gidilen ya da ailenizin sizi 6zel bir giinde
g6tlrdigu bir etkinlik gibidir. Ancak etkisi ile
tiyatro o yaslardaki bir cocuk i¢in baska bir anlam
ifade eder. Bireyin bir topluluk karsisina ¢ikip
etkilesim yasadigini deneyimlemesi ¢ok 6zel
olmaktadir. Birey orada duydugu bilgileri eglenceli
haliyle benligine kaydeder. Eger, arkadaslariyla bir
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arada gittiyse bu performansin sosyal etkisiyle
iletisimdeki farklilasimlara adim atar. Bilinmedik bir
alandan hitap eden yeni bir bilgi ile o yasta ilk
donlistimu yasar. Hayata dair bir cok adimda
cocuk, yepyeni bir pencereden diinyaya bakmaya
baslar. Orta yaslara gelindiginde tiyatro, birey icin
biraz daha farkli bir anlam ifade etmeye
baslamistir. Segimler yaparak tiyatroyu takip eder
hale gelmissinizdir. Oyunlarin tirleri, icerikleri ve
hatta tiyatrocularin isimleri de sizi seciminizde
etkiler. Belki tiyatro sizi coktan sahneye davet bile
etmistir. Yasiniz biraz daha ilerlediyse, bir tiyatro
kUltirtindz olusmus, tarihsel stirecleri ve bu
sUreglerin icerisinde yer alan performanslari
etkileriyle birlikte, iyi bir takipciyseniz fark edebilir
hale gelmissinizdir. Bazi oyunlarin diinyanin cesitli
yerlerinde farkll sanatcilar tarafindan sergilendigi
sahneleri izleyip, o farkl etkilesimleri de

gbzlemlersiniz. Bu tarihsel akisin icerisinde
degismeyen bazi basliklarda, tiyatro insani
uyandirip toplum icindeki bireyde bir tst kimlik
yaratabilir: Siz, daha 6zgir bir agidan sanata
bakmaya baslarsiniz. Siz, yasaminizda daha
sanatsal 6gelerle islenen olaylari arar olursunuz.
Siz, bir olayin yapis ve olus odalarini fark edebilir
hale gelirsiniz. Sizin icin degerli olan bir 6geye
sahip ¢cikmak adina adim atarsiniz. Toplum igin
tiyatro bir kendini ifade etme araci ise bu aracin
ifade sekillerini derinlemesine anlayabilmek 6nem

ifade eder. Aslinda bu, sanatin iginde var olan
bireyin kendi i¢ diinyasiyla birlikte yasadigi
etkilesimdir. Bu haliyle 6zgtir tiyatro bireyin her
birinde farkl bir basliga hitap edecektir. Tiyatro
taniminda bu baslik sdyle dile getirilmistir: “Tiyatro,
Deger olctlerini, izleyenin kanaat ve
anlayislarindan alir. Géze goérinr bir karaktere
sahip olmasi, canli olarak meydana gelis niteligiyle
toplum psikolojisine hitap eder.” Bugun tiyatronun
dinyada ve Turkiye'de geldigi noktalarda bir
izleyici g6zliyle oldugu gibi, uzman géziyle,
sanatci goziyle, yonetici gdzlyle ve sosyal etkileri
6lgen uzmanlar gézuyle de farkliliklar
bulunmaktadir. Her ayr kol, bu konuda bir baska
noktaya egilerek bilgi sunabilir. Birey bu
etkilesimler icerisinde en dnemli konumdadir, bu
haliyle icerisinde oldugu baslik ne olursa olsun
kendi varliginin etkisini olaylarin igerisine tasir.
Birey kendi glicinin essiz etkisini
aliskanliklarindan, rahatlik alaninda kalmak
isteginden, korkularindan, kaygilarindan ve i¢
dunyasina etkili bir cok aciga ¢ikmamis bireysel
basliklarindan &ttrt bir miicadele icerisine girmeyi
duraksatir. Bir giin gelir icinde hapsolmus o
alisiimis haline bir dokunan olur. Béylesi bir
durumda da kendisiyle birlikte hareket edecek
kisileri aramayi ilk yol olarak secer, ¢ctinkl bu en
kolay yoldur, kendisiyle yizlesmekten kacar ve
yanindakilerden guc¢ almayi, onlara glic vermeyi
seger. Birlik bir kuvvettir ancak, birligi olusturan
bireyin glict ve eneriisidir. Birey kendisine inanan
kendisiyle barisik kendisinin bir konuya yetecek
yetenegdi olduguna inaniyorsa dénlisim yapabilir.
Sanatin bagimsiz hali bu nedenle herkesi
UrkUtmektedir. Ozellikle politik kollar uyanan,
kendisinin ve gucuntn farkinda olan bir bireyin
ortaya ¢cikmasindan haz etmezler. Bir Karagtz
Baligi 6rnegdi vardir; gliciiniin farkinda olsa
cussesine ve varligina oranla essizdir bir baliktir
ancak, 6mri boyunca bunu fark etmeden yasar ve
olur. Ister tiyatrocu olun, ister izleyici, ister sanatci
ya da isterseniz bir lider. Kendi gticintzin
farkinda olamadigimiz slirece hepimiz bir Karagbz
Baligi olarak yuzer gideriz...

KADIKOY
BELEDIYESI
) T.C. .
KADIKOY BELEDIYE BASKANLIGI
Yaz isleri Midiirliigii Meclis Biirosu Sefligi
Sayi: M.34.3.KAD.0.10/301.03/1701585 30.04.2012
Konu: Meclis Giindemi

05 Mayis 2012 Cumartesi saat:16.30 — 18.30

T.C.KADIKOY iLCESi BELEDIYE BASKANLIGINDAN
Kadikdy Belediye Meclisinin 6. Segim Dénemi, 4. Toplanti
Yilinda yapacagi Mayis Ay Toplantilarn 07 Mayis 2012 Pazartesi
- 11 Mayis 2012 Cuma tarihleri arasinda yapilacaktir.
Mayis Ayl Toplantilarinin ilk birlesimi 07 Mayis 2012 Pazartesi
gliny, saat 16.30’da Kadikdy Belediyesi Meclis Binasi, Meclis
Salonunda yapilacagindan Sayin Meclis Uyelerinin toplantiya

tesriflerini rica ederim. L
Av. Selami OZTURK
Belediye Baskani

GUNDEM:
1. Mali Hizmetler Mdurligunian, 2011 Yil Kesin Hesabi ile ilgili
teklifi.
2. Destek Hizmetleri Mudirliginin, Kadikdy ilcesi sinirlari
icerisinde bulunan mahalle muhtarliklarimizin 01.06.2012
tarihinden itibaren yilik muhtarlik basina 2.000,00 TL. ile sinirli

Kursiyerlerden seramik

yil

2009 yilinda baglayan bu
Hem Fest etkinligine

cam sergisi

3.sii  diizenlenen

®®

Kadikoy Halk Egitim Merke-
zi’de seramik cam ve resim
boliimleriyle katildi. Kadikdy
Halk Egitim Merkezi seramik
boliimii, yasam boyu aile te-
masm kadma giddet, mutlu
aile-mutlu cocuk, mutsuz ai-
le-sorunlu  ¢ocuk dogrultu-
sunda seramik Ogretmenleri-
nin bagkanliginda tasarlayip
ogrencilerine yaptirdigi, obje-
lerle basartyla temsil etti. Tiir-
kiye’ de sadece Ankara Gol-
basi'nda yetisen Sevgi Cicek-
leri de seramik {iriinlerinde
sevgi sembolii olarak kulla-
nild.

kalmak kosulu ile elektrik, su, dogalgaz giderlerinin karsilanmasi
KADIKOY BELEDIYESI
ONDOKUZ MAYIS

ile ilgili teklifi.
. KADIKOY
KULTUR MERKEZi T.C BELEDIYESi

KADIKOY BELEDIYESI
19 MAYIS KULTUR MERKEZi
KiSiSEL GELISIM PROGRAMI
Konferans Dizisi
Mutlulugun Yol Haritasi
Murat GUORGUN
DUSUNCELERIMIiZDEN SORUMLUYUZ
“Kendini tanimak, mutlulugun ilk kanunudur.”
4-Diisiincelerimizden Sorumluyuz:

11 Mayis 2012 Cuma saat: 19.00
Yasamanin bir sanat oldugu ve bu yasama sanatini 6grenmek
icin caba harcanmasi gerektigi, cok eski caglardan beri
sdylenen bir gergektir. Mutluluk 6grenilecek ve Uizerinde
calisilarak elde edilecek bir olgudur.

Beslenme, barinma icin yeter bir gelirleri olan, glindelik beden
faaliyetlerini stirdiirmeye yetecek denli sihhati olan normal
insanlann gorindr hicbir dis sebebi olmaksizin ortaya cikan ve
katlaniimasi mimkiin olmayan mutsuzluklan icin careler
anyoruz. Bilmek ve bilmemek nedir? Ogrenimin amaci ne
olmalidir? Mertlik, tokgézIllik dogruluk nedir? lyiye 6zenmek ile
acgozlulik, hir yasamakla keyfine gore yasamak arasinda ne
fark vardir? Gergek ve saglam bir mutluluk nasil olur? Cesaret
ile aptal bir clretkarlik, acik sozIlllk ile kabalik, fikrini agikca
ifade etmek ile kiistahlik, gercek iman ile kori kériine inang,
nezaket ile ikiylzIUlUk, hirriyet ile anarsi, iyimserlik ile
umursamazlik, gurur ile béblrlenme, vazife severlik ile katilik,
korku ile tedbirlilik arasinda ne fark vardir. Gercek sevgi, gercek
dostluk gercek iyimserlik nedir? Insan igin gerekli olan erdemler
nelerdir? Erdemli olmanin mutlulugumuzdaki payi nedir? Ve
butun bunlarda akil, bilgi ve irade ne derece rol oynamaktadir.
Kendimizi ve baskalarini nasil taniyabiliriz? Kendimize nasil
cekidiizen verebiliriz? Ofkeye, hirsa, korkuya ve bu gibi yasami
engelleyen tutkulara kapilmamayi nasil engelleyebiliriz? Kendi
egilimlerimizin ve zaaflarnmizin bizi kéle haline getirmemesi icin
ne sekilde davranmallyiz? Distincelerimizi nasil diizene
sokabiliriz? On yargilardan nasil kurtulabiliriz? Murat Girgiin’in
sunumu ile hazirladigimiz “Mutlulugun Yol Haritas” Konferans
dizimizin bu son bélimiinde Mutlu Olabilmek Igin
Dustincelerimizde Baslayan Degisimin Davranislarmiza ve
Hayatimiza Nasil Yansiyabilecegini Gorecegiz.

NOT: Konferans salonumuz 60 kisilik olup, koltuklarimiz
numaralanmistir. Yer numarasi fislerinizi en erken konferans
zamanindan 1 saat dnce alabilirsiniz.

] ADRES/YER .
T.C. KADIKOY BELEDIYESI 19 MAYIS KULTUR MERKEZI
Bayar Caddesi Yeniyol Sokak No:10 KOZYATAGI
TELEFON: 0216 362 11 05 - 362 11 23
19mayis.Kultur@kadikoy-bld.gov.tr
www.19mayis.gen.tr
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Satis ve dagitim @
noktalarimiz

Kadikéyliler'den aldigi giigle yola

¢ikan, dogru ve objektif habercilikle kisa

siirede Kadikdy'lin gazetesi haline
gelen “Gazete Kadikdy” kamu
kurumlari, cok sayida isyeri, lokanta,
hastane ve kiltir merkezinde de
ylzlerce noktada okuyuculanyla
bulusuyor. “Gazete Kadikéy”l
bulabileceginiz yer ve satis noktalari;
BELEDIYE STANDLARI:
Belediye Emekli Poliklinigi Siireyya
Operasi Goniillii Merkezi Baris
Manco Kiiltir Merkezi, Kadikdy
Genclik Merkezi Caferaga Spor

Salonu, Halis Kurtca Kiiltiir Merkezi,
Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Kadikdy
Belediyesi Dr. Rana Bese Poliklinigi,

CHP lige Orgiitii, Kriton Curi Parki,

Ziibeyde Hanim Evlendirme Dairesi,

Sahrayicedid, Kadikdy Belediyesi

Baskanlik Binasi, Belediye Cocuk ve
Halk Kitiiphanesi,
Egitim Mahallesi, Kosuyolu, Atatiirk

Dumlupinar,

ve Saskinbakkal Aile Danisma
Merkezleri ile Baskanlik Protokol,

muhtarliklar, Kadikdy Kaymakamhg,

Bostanci Halk Egitim Merkezi,

Marmara Hastanesi, SSK Bashekim
Sekreterlik, Merkez Zabita Karakolu,
Numune Hastanesi Bashekimlik, FSMA

Hastanesi Bashekimlik, Kadikdy
Emniyet Mudirltgl, SSK Bélge
MudUrligl, Hasanpasa Karakolu,
Goztepe Karakolu, Kadikéy Halk
Egitim Merkezi, Bostanci Karakolu,
Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi
Erenkdy, Marmara Universitesi,
Acibadem, Feneryolu, Erenkdy,

Bostanci, Moda, Kosuyolu, Kadikoy,

Kriton Curi, Merdivenkdy, Suadiye,

Caddebostan, Osmanaga, ic;erenkéy,
Bostanci, Sahrayicedid, Fenerbahce,
Gonilli Evleri, Aysel-Abdullah Ogiicii

Kiz Yurdu, Sehit Polis Aileleri

Dernegi, Tiirkiye isci Emeklileri

Dernegi, Suadiye Goniilliileri,
Kosuyolu Disbank Sitesi

FiRMALAR:

M Bauhaus- jgerenkdy

M Carrefour Igerenkdy

W Carrefour Acibadem

M Carrefour Expres’ler

M Mc Donald’s Goztepe:

B Mc Donald’s
Kazasker:

M Sahan Atasehir:

M ERAR Kurutemizleme
Kiziltoprak:

M Nida Su:

B Sahan Caddebostan:

M Sahan Bostancr:

M Sahan Suadiye:

M Gilvecgci Abdullah:

M Bogazici Eczanesi:

B Ada Gida:

M Beyaz Firin Merkez:

M Beyaz Firin
Ciftehavuzlar:

M Beyaz Firin Erenkoy:

M Beyaz Finn Suadiye:

M Tapuoglu Un ve
Unlu Mamiiller:

M Petites Flowers:

M Develi Kebap:

M Balon Cafe Kadikoy:

M Feneryolu
Sabit Pazar:

B Kam Tur Divan Pub:

B Mado C.bostan:

B Mado Suadiye:

M Soley Pastanesi:

B Moda Deniz Kullbu:

M Ferihan Lagin Hst:

M Istanbul
Oyuncak Muzesi:

M Setur Divan:

M SSK Biife:

W Suadiye Operasi:

M Suadiye Cafe:

W Kadikdy w.c.:

B AN-KA SAG.
Hiz.Tic. As.:

M Studio Spot:

M Green Park Otel:

M Irmak Okullar::

M Reyvan Restaurant:

M Canak Kebap:

M Edrene Cigerci:

B Ozel Atasehir Agiz
ve Dis Saglhgr:

M Atasehir Medikal:

M Haydarpasa Lisesi
Mez. Der.:

B Anatolia Hayvan Hst.:

H Ozel Bilfen
llkégretim Okulu:

M Elazigh Tark Ustanin
Cig Kofte Mutfag:

B Konak Eczanesi:

W Kartal Fotokopi Krts.:

M Turkiye Sualt Fed.:

M Han Tekel Gida:

M Tac Spor:

B Moda Kilttr Mrk.:

M Karal Unlu Mamdbiller:

M Canitez Sigorta Ltd.:

M Catana Balik:

B Adapazari Is. Kofte:

M T. Telekom Cafe:

M Sude Su:

W Akdeniz Cafe Pub:

M Can Reklam:

M Cosar Asansor:

M Erol Emlak ve Sig.:

M Aden Otel:

M Byotel:

M Cafe Viale:

M Kalender Kardesler:

M Pipa Sanatevi:

B Marmara Pastanesi:

M Cinar Pub:

B Moda Melek Rest.:

M Re Cafe:

M Park Kalamis Cafe:

B Sapka Tur:

M Dortler Et&Kebap:

0216 355 08 78

0216 445 51 81
0216 315 36 36

0216 336 05 64
0216 565 82 46
0216 385 10 15
0216 445 25 25
0216 362 19 19
0216 347 77 97
0216 357 54 80
0216 385 99 40
0216 345 40 66

0216 302 00 00
0216 360 90 90
0216 464 20 20

0216 338 22 96
0216 414 44 62
0216 418 94 00
0216 347 67 03

0216 349 27 39
0216 330 38 00
0216 472 53 04
0216 317 40 36
0216 330 68 44
0216 346 90 72
0216 449 20 81

0216 359 45 50
0216 523 63 00
0216 566 58 76
0216 467 60 58
0216 464 85 00
0216 337 94 32

0216 428 76 27
0216 347 14 82
0216 573 30 30
0216 411 39 23
0216 577 52 84
0216 325 22 34
0216 337 78 79

0216 456 56 33
0216 456 01 32

0216 330 46 94
0216 411 40 77

0216 444 44 22

0216 449 62 44
0216 337 09 19
0216 346 60 93
0216 348 08 08
0216 349 47 73
0216 576 90 50
0216 338 07 19
0216 338 19 75
0216 385 92 16
0216 416 16 83
0216 338 78 15
0216 555 25 63
0216 363 48 37
0216 450 07 73
0216 348 88 40
0216 574 90 33
0216 355 45 39
0216 345 10 00
0216 571 61 61
0216 545 50 70
0216 347 48 60
0216 330 90 34
0216 567 85 57
0216 373 26 97
0216 450 03 86
0216 339 57 67
0216 346 10 89
0216 410 00 51
0216 366 34 98
0216 366 04 23

M Fahrettin Kerim Gokay Vakfi

Ruh Saghgi Merkezi:

0216 411 45 98

M Turkiye Sakatlar Dernegi Anadolu

Yakasi Subesi:
M Puzzle Galeri:
M Tarihgi Kitabevi:

0216 336 11 32
0216 345 55 03
0216 418 68 86
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0TO GALERILERI KAPATILIYOR

bulunan oto galerilerinin, sehir digina
taginmalar1 konusunda genelge yayinla-
yarak Valiliklere gondermis, Valilikler

§i’nin genelge gereginin yerine getiril-
mesi i¢in sayilart 300’i bulan oto gale-
rilerine tebligat yaparak, faaliyetlerini
sona erdirip, kent digina
taginmalarint  bildirmisti.
Ancak oto galerilerinin
bir kism1 genelgeye uya-
rak, kent digina tagindigi
4 halde bir kismu siire iste-
1 mis, iki kez Istanbul Va-
liligi tarafindan siire ve-
rilmisti.” denildi. 3 yildir
verilen siirelere ragmen
taginma iglemini gercek-
lestirmeyen oto galerile-
rinin miihiirlendigi ve ka-
patildig1 belirtilen acikla-
mada; uygulamanin sade-
ce Kadikoy’de degil, tiim il ve ilgelerde
yapilan, hukuki bir islem oldugu vurgu-
landu.

yayinladigr genelge geregi, sehir di-

sina taginmast gereken, ancak yapi-
lan tebligat ve siire uzat-
malarma ragmen taginma
islemini gerceklestirmeyen
Kadikoy’deki oto galerile-
rinin, Valilik emri geregi
miihiirlenmesine baglandi.

Kadikdy  Belediyesi |f
Zabita Ekipleri, Merdiven- [
koy Mahallesi’nde tebligat |y
yaptiklar1 oto galerilerini |
tebligata ragmen, sehir di-
sina taginmayip faaliyetle-
rine kent icinde devam et-
tikleri icin miihiirledi. Ko-
nuyla ilgili Kadikdy Bele-
diyesi’nden yapilan agiklamada, “Igisle-
ri Bakanligi, 2008 yilinda niifusu 50 bin
ve lizeri ilgelerde sehir merkezlerinde

Mi ft Avni Sahin emekli oldu

1gi§leri Bakanligi’nin 2008 yilinda

de genelgenin gereginin yapilmasi icin
ilge belediyelerini gorevlendirmisti. Ka-
dikoy Belediyesi de Istanbul Valili-
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YUZBINLER 1 Mayis'ia
TAKSIM’E AKTI

@ Semra CELEBI
Mayis Birlik Mucadele ve Dayanisma
1 Giinii, resmi tatil giinii olarak kabul
edildiginden beri ilk kez bu yil is giinii-
ne denk geldi ancak bu durum higbir seyi de-
gistirmedi ve her yil oldugu gibi bu 1 Ma-
yis’ta da yiizbinlerce isci ve emekgi Tak-
sim’e akti. Hazirhklar
glinler dncesinden bas-
lamigti. Kadikdy’de 28
Nisan Pergembe giinii,
1 Mayis’larda yagami-
m yitirenlerin fotograf-
larindan olugan bir ser-
gi acildi. ESP Kadikdy
ilge Orgiitliniin actigi, |z
Kilise Meydani’'ndaki [*%
bir giinliik sergiye ilgi |
yogun oldu. Halklarin
Demokratik Kongresi
Kadikoy ilge orgiitii de
30 Nisan Pazartesi ak-
sami, Sogutluge§me de ’96 1 Mayis’inda ya-
samint yitiren {i¢ igciyi bir basm agiklama-
styla and1. Nihayet 1 May1s Sali giinii oldu-
gunda, bayramlarini kutlamak iizere yola dii-
senler sabahin erken saatlerinde bulusmaya
bagladilar. Kadikdy’deki bulugmanin adresi,
Sogiitliicesme metrobiis duragiydi. Onliikle-
rini, sapkalarini giyen emekgiler, tulumla ho-
ron tepti, cosku metrobiisiin i¢inde sdylenen
marslarla devam etti. Kadik6y Belediyesi is-

Birlik miicadele ve dayanisma
guni 1 Mayis, Taksim’de

ylzbinlerin katildigi bir
mitingle kutlandi.

gﬂen de DISK Genel-is sendikastyla Tak-
sim’e yola ¢ikanlar arasindaydi.
B YURUYUS 4 SAAT SURDU
Sigli, Besiktags ve Sishane’de bulusan
emekciler, rengarenk pankartlari, bayraklari,
dillerinde taleplerini dile getiren sloganlarty-
la Taksim Meydani’'na yiirilylise gecti. Be-
siktag- Carst, Gala-
tasaray-Tek Yum-
ruk, Fenerbahge-
Sol Acik ve Trab-
zonspor taraftar
gruplar; son do-
w- l nemde Sehir Tiyat-
olar’'nda yaganan
gelismeler sonucun-
W da iyice kenetlenen
sinema ve tiyatro
| emekcileri; onlarca
|| arkadag1 cezaevle-
| rinde bulunan “Dr-
2% saridaki Gazeteci-
ler”, kottejlerde dlkkat ceken gruplard. Yak-
lagik 4 saat siiren ylirliylistin ardindan saat
tam 14.00’te tek bir agizdan “Fagizme Karst
Omuz Omuza” sloganmin atilmastyla 1 Ma-
y1s programi basladi. 1 Mayislarda yagamini
yitiren emekgilerin adlarinin okundugu prog-
ram konugmalarla devam etti. Cogkulu mi-
ting, Koma Asmin, Grup Yorum ve Kardes
Tiirkiiler'in soyledigi sarkilar ve marslarla,
cekilen halaylarla sona erdi.

gordiigii Kadikoy’deki gorev yillarini ve
kurdugu kardeslik iligkilerini hi¢ unutma-
yacagint soyledi.
B MUFTU SAHIN BASARILI BiR
GOREV ADAMIYDI

1947 yilinda Sivas-Sarkigla’da dogdu.
Kayseri Tascioglu Kur'an Kursu’nu ikmal
ettikten sonra digaridan sinavlara katilarak
ilkokul diplomasini aldi. 1969 yilinda
Kayseri Imam-Hatip Okulu’ndan mezun
oldu. Ayni y1l Kayseri Yiiksek Islam Ens-
titlisti’'ne kaydin1 yaptirdi. Kayseri Miiftii-
liigii’'nde imam-Hatiplik gorevi aldi. 1973
yilinda Kayseri Yiiksek Islam Enstitii-
sii'nden mezun oldu. Diyanet Isleri Bas-
kanligi’nin agmig oldugu imtihant kazana-
rak Kayseri Miiftiiliigii’'ne Stajyer miiftii
Muavini olarak tayini yapildi. 1974 yilin-
da “Bilgi gorgii artirma” statiisiinde burs-
lu olarak 1 yil siire ile Bagdat'a gitti. D6-
niisiinde mecburi hizmet bolgesi olarak Si-
vas - Kangal vaizligine atandi. Askerlik
hizmetinin ardindan 1977 yilinda Diyanet
Isleri Bagkanligr’ nin agtig1 sinavi kazana-
rak Calisma Bakanlig1 Ziirih Caligma Ata-
seligi Sosyal Yardimci kadrosuna atand. 4
yil 3 ay siireyle bu gorevde kaldi. 1981 yi1-
linda Keskin Miiftiiliigii’'ne, 1986 yilinda
Biinyan Miiftiiliigii’ne, 1995 yilinda Kay-
seri Merkez Melikgazi Miiftiiliigii’ne 2003
yilinda Kadikoy Miiftiiliigii’ne atandi. Av-

@ Mustafa SURMELI

adikoy Miiftiisii Avni Sahin yas had-
K(dlinden emekli oldu. Uzun yillar Ka-
ikdy’de bagariyla yiiriittigli hizmet-
lerinden dolay: kent halkinin bagrina bastigt
Miiftiimiiz Avni Sahin emeklilik yasamini
memleketi olan Kayseri’de gegirecegini
aciklad.
B MULKi AMIRLERLE VEDALASTI
Kadikoy’iin sevilen Miiftiisii Avni Sa-
hin i¢in Fenerbahce’deki True Blue Tesis-
leri’nde veda yemegi diizenlendi. Kadikdy
Cumhuriyet Bagsavcisi Ekrem Aydiner,
Cumhuriyet Bagsaver Vekili Ahmet Tay-
fun Balyemez, Kadikoy Belediye Bagkani
Av. Selami Oztiirk, Kadikoy Ilge Milli
Egitim Miidiirii Fersat Ayar, Kadikoy Ilce
Emniyet Miidiirii Hakan Boydak, Kadikoy
Ilce Niifus Miidiirii Nebahat Ozdemir,
Yeldegirmeni Semt Poliklinigi Baghekimi
Uzm. Dr. Yalgin Oztiirk’iin de aralarinda
bulundugu genis bir miilki amirler toplulu-
gu, emeklilige ayrilan Miiftii Avni Sahin’i
yalniz birakmadi. Kadikdy Belediye Bas-
kam Av. Selami Oztiirk, gorevi sirasinda
kendisinden pek ¢ok bilgi edindikleri Miif-
tii Avni Sahin’i giiler yiizliiliigii ve herke-
se olan miitevazi yaklasimiyla hi¢ unutma-
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evde bakim

ele bakimevi
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ni Sahin evli ve 5 ¢cocuk babasi.

Noroloji
Doktoru

Dahiliye
Doktoru

Hemgire

2D =) @D @

LEHE] Ambulans Kamera

Bakici

Camasirhane Ozel Bakim Fizik Tedavi

Odasi

www. huzurevi.com.tr - 0216. 517 12 12

NiSANDA DA HEPSi DAHIL SADECE 65,- TL
1 - KUMKAPI - SAMATYA 8-12-16-20 MAYIS

AYIOS MINAS KiLISESI.

CiPURA VEYA LEVREK, SALATA, TATLI, CAY VE SU.

3 - FENER - BALAT - PiER LOTi

CiPURA VEYA LEVREK, SALATA, TATLI, GAY VE SU.

yacaklarmi belirttigi konugmasinin ardin-
dan Sahin’e tesekkiir plaketi ve ¢icek hedi-
GUNUBIRLIK TURLAR
¢ 5 MAYIS CMT HOCAPASA SEMA GOSTERISI (AKSAM/YEMEKLI)
v 27 MAYIS PZR ZEYREK-FENER-BALAT-PIER LOTi
(BUTIK, EKONOMIK)
v 5-6 MAYIS CMT-PZR ESKiISEHIR-ODUNPAZARI
v 12-13 MAYIS CMT- PZR GOYNUK- TARAKLI - MUDURNU- BEYPAZARI
v 26-27 MAYIS CMT-PZR SERHAD SEHRi EDIRNE
YURT DISI TURLAR w 10 Kisi ve Uzeri gruplara 6zel geziler diizenlenir.
(0= [T TN oy (NV/W.Y: W Tel: 0216 372 35 77/78 Fax: 0216 410 06 14
ViZE YOK) Tursab A 5096 www.tatilkeyfiburada.com
APARTMAN, SIiTE ve I§YERI YONETICILERI
SU DEPOLARINIZ]I KONTROL
DEPOLARI BiNANIZA ve
SAGLIGINIZA ZARAR VEREBILIR!
SU DEPOSU YALITIMI
TERAS, GATI, iNSAAT TEMELIi

ye etti. Miiftii Sahin ise bir okul olarak
v 6 MAYIS PZR YURUYEN KOSK-MUDANYA-TRILYE
v 26-27 MAYIS CMT-PZR SERHAD SEHRIi EDIRNE
v 14- 20 MAYIS CMT-PZR BASTAN SONA GAP
w Okul gezileri icin 6zel fiyatlarimizi sorunuz.
14-17 HAZIRAN PRS-PZR
SU DEPOSU TEMIZLIK ve YALITIM
ETTINiZ mi?
TAKSITLi / EKONOMIK FiYATLARLA
ve SU DEPOSU YALITIMLARI

v 13 MAYIS PZR SAKARYA-SERIFiYE-SUNNETGOLU
14
R O
KONAKLAMALI TURLAR
v 19-20 MAYIS CMT-PZR DUZCE- AKGAKOCA- EFTANi GOLU
PARGA-SELANIK-KAVALA SEZON TOUR
DGPOTGm® LTD. §Ti (0216) 464 28 67 -(0212) 42410 64
KiRLi VE BAKIMSIZ SU
SU DEPOSU TEMIZLiGi ve
10 YIL GARANTILIDIR.

ANEMAS ZINDANLARI, EYUP SULTAN, PIERRE LOTi TEPESI.
[YIOGEWE SS\VIP @ careree

— TURiZM

SU KAGCAGINI 100% ONLEYEN
SU DEPOSU YALITIM MEMBRANI

SAPKA TUR-X

BEYPAZARI VE ESKISEHIR
BEYPAZARINDA UNUTULMAZ YORESEL GECE EGLENCESI
22-23 MAYIS 200 TL

KONAKLAMALI

u ANTAKYA-TARSUS-MERSIN-ADANA 3 GECE 23-28 MAYIS
uAMASYA-GORUM-TOKAT 2 GECE 7-10 VE 21-24 MAYIS

15-17 VE 17-20 MAYIS

mAS0S-KAZ DAGLARI-CUNDA 1GECE 8-10 VE 22-24 MAYIS
mEFES-SIRINCE-KUSADASI-PAMUKKALE 1 GECE 15-17 VE 18-20 MAYIS
u GANAKKALE-TRUVA-BOZCAADA 1 GECE 8-10 VE 22-24 MAYIS

= AMASRA-SAFRANBOLU-KASTAMONU 1 GECE 15-17 VE 18-20 MAYIS

= ESKiSEHIR-KUTAHYA-AIZONAI ANTIK KENT 1 GECE 8-10 VE 22-24 MAYIS

GUNUBIRLIK TURLARIMIZ . .
(ULASIM, REHBERLIK, ARACTA KAHVALTI, OGLE YEMEGi DAHIL)

mESKISEHIR 8-12-16-20 MAYIS / 85,-TL

mEDIRNE 9-13-17-22 MAYIS | 85,-TL

mMUDURNU-GOYNUK -GUBUK VE SUNNET GOLLERi  10-15-19-23 MAYIS / 85,-TL
=iGNE ADA-DUPNISA MAGARASI
9-13-17-22-26 MAYIS | 85,-TL

"BUNCA YILDIR iSTANBUL'DA YASIYORUM
AMA Hi¢ BiR YERiINi GORMEDIM"

SiZE SESLENiYORUZ : ADIM ADIM iSTANBUL VE MUHTESEM YEMEKLER
ULASIM, UZMAN KOKARTLI REHBER, ARAGTA SABAH KAHVALTISI VE ZENGIN OGLE YEMEGI

SAMATYA'DA OGLE YEMEGi: SALATA, 3 CESIT SOGUK MEZE, KURU DOLMA,

FINDIK LAHMACUN, TAVUK $i$ VE URFA KEBAP KARISIK, KUNEFE, SU VE CAY
SEREFIYE SARNICI, KEGECIZADE FUAT PASA CAMIi VE TURBESI, 0ZBEKLER TEKKESI, SOKULLU
MEHMET PASA CAMii, KUGUK AYASOFYA KILISESi, ESMA SULTAN GESMESi VE NAMAZGAHI, AYA
KIRYAKI KILISESi, MERYEM ANA RUM KILiSESI, ERMENi PATRIKHANESI, SURP ASVADZADZIN KILISESIi,
DUNYANIN MERKEZi KABUL EDILEN TAS DiVAN YOLU SULTAN AHMET MEYDANI, SULU MANASTIR,

2-GALATA - BEYOGLU - PERA  9-13-17-22 MAYIS
GALATA KOPRUSUN'DE COK SIK BiR RESTORANDA OGLE YEMEGi: CORBA, IZGARA

TAKSIM CUMHURIYET ANITI, KEDILi BAHGE, ROMANYA VE BELGIKA KONSOLOSLUK BiNALARI,
TAKSIM SANICI VE MAKSEMI, AYA TRIADA RUM ORTADOKS KILISESi, DINGO'NUN AHIRI,GALATASARAY
LISESi, PERA PASAJI, BALIK PAZARI, ST. ANTONiO, KOSTUMCULER PASAJI VE SAPKACI MADAM,
PERA PALAS, DOGAN APARTMANI, GALATA MEVLEVIHANESI, KULEDIBI, GALATA KULASI, iNGiLiz
KARAKOLU, KADIN HAPISHANESI, CENEViZ DEGIRMENLERI, YERALTI CAMii, ESKENAZi BEGADIM
SINAGOGU, KAMONDO MERDIVENLERI, RUMELi VE NARMANLI HAN, UGHORON ERMENi KILISESI.
10-15-19-23 MAYIS

GALATA KOPRUSUN'DE COK SIK BiR RESTORANDA OGLE YEMEGi: CORBA, IZGARA

CiBALI, GUL CAMii, AYA KAPI VE HAMAMI, SUBASI CAMii, KANTEMIR EVi, MERYEM KILISESi,

PATRIKHANE, BULGAR KILISESI, GIFIT GARSISI, AGORA MEYHANES], YANBOL VE AHRIDA
SINAGOKLARI, FERRUH KETHUDA CAMIi, LONCA MAHALLES], BLEHERNA AYAZMA VE KILISESi

AVIS '?JQLQVLP Sar

B ALKAN RﬁYASl

COK YAKINDA
BASLIYOR

oToBUS ILE 8 ULKE

TURLARIMIZ

mKAPADOKYA 2 GECE

mYEDIGOLLER

miZNiK
mBEYPAZARI

m CUMALIKIZIK-MUDANYA-TRILYE
mEMIRGAN LALE BAHGESI, GAMLICA, VE BOGAZDABALIK ~ 8-12-20-24 MAYIS / 55,-TL
= TOPKAPI SARAYI, AYASOFYA, SULEYMANIYE CAMii, HURREMIN KABRI
mADAPAZARI LONGOZ, BiR DOGA MUCIZESi
HiZMIT YUVACIK BARAJI, DOGADA BiR GUN
1347-26 MAYIS | 75,-TL
151927 MAYIS | 89,-TL
m FLORYA AKVARYUM, FETIH MUZESI, BALMUMU HEYKEL MUZESi

8-12-16-20-24 MAYIS /| 85,-TL
10-15-19-23-27 MAYIS / 85,-TL
9 MAYIS / 55,-TL

101923 MAYIS / 75,-TL
12-16-20 MAYIS 69,-TL

24 MAYIS 75,-TL

BiZiM ILE GALISMAK [ AMATGR OLARAK GEZI

iSTERMISiNiz? GELIN GORUSELIM
(Yas Sinin Yoktur)

www.depotem.com ‘ ‘
464 28 67

KULUP VE KURUMLAR.
GELIN SiZE YARDIMCI OLALIM.
YASADIS! FAALIYET GOSTERMEKTEN KURTARALIM.

DUZENLEYEN K, DERNEK,

SAPKA TUR - EMIN ALi PASA CAD. NO:110/3 BOSTANCI-KADIKOY (MiNiBUS YOLU BOSTANC ISIKLAR)
www.sapkatur.com
A GRUBU SEYAHAT ACENTASI - 6948

TEL: 216 410 00 51 - 410 02 73
GSM : 0541. 591 06 55 FAKS: 216. 410 02 73

o
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smanaga Goniillii Evi’nin mozaik kursunun
OSCI‘ngl Kadikdy Belediyesi Bagkanlik Fu-

ayesi’'nde 31 Mart-6 Nisan tarihleri arasinda Begeni ile izlenen
devam etti.

serginin agiligina Goniillii

Bagkan1 Siikran Giilgen, Bagkan Yardimcisi

Hiilya Arabaci ile birlikte

Goniillii Merkezi yonetim
kurulu iiyeleri Aysen Gii-
rer ile Nurhan Kutman ka-
tildr.

B OSMANAGA’DA
OZEL BiR GUN
Tiirk Halk Miizigi sa-

natcist Ali Giirlii, Osma-
naga Goniilliileri’ne giizel
bir dinleti sundu.

Usta sanatc1 Ali Giirli,
| saz1 ve sozii ile osmanaga
Goniillii Evi’ndeydi.

Cok sayida hayraninin
katildigi toplantida, Tiirk

anlancl Gunullulerl
10 YASINDA

14 MART 2002 yilinda kurulan Bostanci
Gondlla Evi 10. yildénimini, Bostanci
Dedikodulu'da kutladi. Gonullt evi Baskani
Handan Kalkan'in acilis konusmasi ile
baslayan kutlamaya, Kadikdy Belediye
Baskani Selami Oztiirk, Ozel Kalem Muddiri
Kadriye Saglam, Ayca Akkaya, gonullu
merkezi yonetim kurulu Gyeleri, gegcmis donem
baskanlar Gilser Uvez, Nuran Kutman,
Habibe Hazar, Vildan Efe, Gonulli Merkezi
Mudura Engin Baran ve tim Bostanci
Gonulltleri katildi. Neseli bir havada gecen
kutlama, birlik ve beraberligin cogalarak
surmesi dilekleriyle sona erdi.

Aa'nin evini ziyarel efiler

ZUHTUPASA Goniilliileri ile Fenerbahge
Gonullileri, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami etkinlikleri kapsaminda bir Yunanistan-
Makedonya gezisi diizenlediler. Géndilliler,
yanlarinda géturdikleri cocuklarla beraber, Atatiirk’
Un Selanik’te dogup blyldugu evi ziyaret ettiler.
Gonulliler, gezinin ilk glint, Makedonya-UskUp, iki
ve Ucinci glnlinde ise, Yunanistan'in Selanik ve
Kavala sehirlerindeki tarihi ve dogal guizelliklerini
gezdiler. Selanik’ teki Atatlirk Evi Muizesi, buglink
Selanik'in Aya Dimitriya mahallesinde, Apostolu
Pavlu caddesi Uzerinde, 75 numarall binada
bulunuyor. Atatlrk’dn naasinin Anitkabire
nakledilmesiyle eszamanli olarak 10 Kasim 1953'de
ziyarete acllan Atatirk Evi Mlzesi’ni, yilda ortalama
20 bin kisi ziyaret ediyor.

Afet istasyonu egitimi

FENERBAHCE Mahallesi Gondlltleri Cevre ve
Afet Komitesi, deprem ve afet bilincini
yukseltmeye devam ediyor. 20 Nisan 2012
tarihinde Cevre ve Afet Komitesi Uyelerine Afet
Istasyonu malzemelerinin bakimi ve
kullanimlari ilgili Egitimi Kadikdy Belediyesi
Cevre Koruma Muddirligu BAK Egitmenleri
Hakan Ozdemir, Mustafa Coskun ve Binnazli
Saka tarafindan verildi.

Cevre ve Afet Komitesi Baskani Ahmet Tanju,
bu egitimlerin her 6 ayda bir yapildigini
belirterek, egitimlerin siirecegini sdyledi.

——

HABER

Mozaik sergisi actl

Mozaik 6Zretmeni Sevgi Oge yonetiminde
hazirlanan kursiyerler, iiriinlerini sergilediler.

Halk Miizigi’nin ge¢misinden de s6z eden
Ali Giirlii, giiclii yorumuyla pek ¢ok
derleme eseri seslendirdi, kendisine
miizisyen esi Ikbal Kaynar da tiir-
kiileriyle eslik etti.

Katilimeilar sanat¢inin  tiir- §
kiilerine eslik ederken Osmanaga
Goniillii Evi Bagkani Siikran Giil-
gen, etkinligin tekrarmin yapilma-
si dileyerek sanatcryr cigekler ile
ugurladilar.

Osmanaga Goniilliileri’nin
bir bagka etkinligi de saglhk
konusundaydi.  Goniilli
Evi’ndeki etkinlikte beyin, |
omurilik cerrahisi uzmani
Dr. Ajlan Cergi, bel agrilari
konusunda detayli bilgi verdi.
Bel agrist olan katilmeilar da Cer-
c¢i’ye soru sorma firsati buldular.

KADIKOY Belediyesi Goniillii Merkezi, Dost
Eller isitme Engelliler ilk Ogretim Okulu’'na
bir ziyaret diizenledi. Merdivenkéy, Moda,
Erenkoy, Fenerbahce, Bostanci, Kosuyolu,

Kriton Curi, Osmanaga, Sahrayicedit,

Suadiye ve Ziihtiipasa Gondillii Evleri Saghk
komitelerinin yogun katiimi olan ziyarette,
okulun ihtiyaci olan erzaklar goétiiriildii. Okul

yetkilileri isitme engelli cocuklarin

_ basketbol, voleybol ve diger gruplarda

Istanbul birinciligi kazandiklarini belirterek,
amagclarinin Tiirkiye birinciligi yarismalarina
katilmak oldugunu sdyledi. Goniillii Konseyi

Yiiriitme Kurulu Uyesi Giilsiin Isik, is
atolyelerinde engelli cocuklarnn yaptigi

maketler ve cesitli el becerilerini izlediklerini
ve onlarla gurur duyduklarini ifade ederek

destek veren tiim goniillii evlerine
tesekkiirlerini sundu.

lar

Isume engellllere zwaret

“Meraki” sahnelerde...

adlkoy Belediyesi T1yatro Goniilliile-

B ri'nce sahneye konan "Meraki" oyunu
art ay1 icinde 2 kez sergilendi. Kadi-

koy Belediyesi Halis Kurtca Kiiltir Merke-
zi'nin 21 Mart aksami sergilenen miizikli,eg-
lenceli komedi biiyiik alkig aldi. Oyun, 25
Mart'ta da Kosuyolu Goniillii Evi Bagkan Yar-
dimcist Birgiil Tetik’in girigimi ile sosyal so-
rumluluk projesi kapsaminda Yaghilar Haftasi
nedeni ile Validebag Ogretmenler Evi Mustafa
Necati Bey Ogretmen Evi'nde (huzur evinde)
sahne aldi. Huzur evinin tarihi dekoru icerisin-
de 6gretmenlere canli miizik esliginde oynandi.
Ahmet Vefik Paga’nin Moliere’nin Hasta-

ik Hastas1 oyununda uyarladigi Meraki oyunu,
hastalik ve oliim kugkusu ile cevresindekilerin
ve kendi yasamini kabusa c¢eviren bir insanin
diistiigti giiliing durumlari sergiliyor. Hekimle-
rin kazang kapisi olarak gordiikleri Meraki ‘nin
kendini hasta hissetmesi icin ellerinden gelen
tim c¢abalarin gostermesi anlatiliyor. Tiyatro
Goniilliilleri Bagkan: Giilin Eksi'nin yonettigi
oyunda, (Meraki) Baydur Savucu, (Hayfa)
Merve Siimer, (Selma) Nil Kurt, (Celma) Miij-
de Kiper, (Imadi) Ferhat Uzala, (Liyneti) Mus-
tafa Ekrem Atalay, (Suat) Biilent Eryigit, (Ta-

reti) Hale Kiiciiktiifekci rol aldi.

KOROLARDA BIR ILK

KADIKOY Belediyesi Erenkdy
Gonullileri Korosu ve Itri Imanh
Miizik Okulu, sefleri Itri Imanh
yonetiminde 9 Nisan 2012 de
Fevziye Mektepleri Vakfi Isik
Lisesi Erenkdy Giines kampilisii
konser salonunda “Dogudan
Batiya Nagmeler 2” adl bir
konser verdi. Acilis
konusmasina, génilliiliigiin
insanlari mutlu eden sihirli bir
yol oldugunu sdyleyerek
baslayan Erenkoy Goniillileri
Baskani Nesrin Kaynak geceye
destek veren Kadikdy Belediye
Baskani Selami Oztiirk’e,
belediye calisanlarina, Goniillii
Merkezi Yénetim Kurulu
uyelerine, sef Itri Imanl’ya,
salonu kullanma imkani veren
F.M.V.na ve tiim izleyicilere
tesekkiir ederek, katkilarindan

dolayi Isik Lisesi Mudur
Yardimcisi Akif Sozeri'ye bir
plaket takdim etti. Daha sonra
Kadikdy Belediyesi Veteriner
isleri Miidiirii Veteriner Dr. Ali
ihsan Mete, Erenkoy Goniillileri
adina Baskan Kaynak’a ve
imanlrya birer tesekkiir belgesi
sundu. Itri imanh Miizik Okulu
gitar egitmeni Ozan Giincii ve
ogrencilerinin seslendirdigi bir
eserle baslayan konserin ilk
bolimiindeki Muhayyer Kiirdi
ve Hicaz eserleri, cocuk
korosunun séyledigi Ingilizce bir
sarki ve Nihavent eserler izledi.
Ispanyolca ve Arapca eserlerin
de yer aldigi repertuari
profesyonelleri aratmayacak
bir performansla sergileyen
koronun sundugu konser
ayakta alkislandi.

miz Liyneti) Mustafa Beytiit, (Hokneti) Musta-
fa Kemal Atalay, (Sitki) Serpil Dogan ve (Ziih-

Atilla Ertekin’in miizik ve bestesini yapti-
81 oyunda canli miizik kullanildi. Tekin Aktag
(ud), Sabiha Kiigiiktiifek¢i (bendir) ve Lale Kii-

ciiktiifekei (zilli tef) hem calip hem seslendir-
diler. Isiktan Ersin Kizilkaya'nin, rejiden Ab-
durrahman Yildirim'in dekordan Muharrem
Demir, Mustafa Beytiit ve Selcuk Erdogan'in
sorumlugu oldugu oyunun kostiimleri grup ¢a-
ligmastyla hazirlandi.

23 Nisan'l kutfadifar

RASIMPASA Goniillii Evi 6niinde, 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami etkinligi
yapildi. Bu etkinlige 4-5 yas Oyun Odasi
cocuklan ile Osman Gazi IIkogretlm Okulundan
bir grup 6grenci katildi. Ogrenci ve velilerin
katiimi ile etkinligimiz 6nce saygi durusu,
Istiklal Marsi'nin okunmasiyla basladi.
Ardindan 6grencilerin siirleri giiniin Gnemini
vurgulayan sarkilari ve dans gésterisi devam
ettti. Velilerin ilgi gosterdigi etkinlige cevrede
oturanlar da katildi.

SUADIYE Gondilltileri
resim kursu kursiyerleri
eserlerini Caddebostan
Kltlr Merkezi’nde
sergilediler.

2 Nisan Pazartesi giin(
torenle acilan sergi bir
cok misafir ve Halk
Egitim Mudur
Yardimcis| Fatma
Besci ve Gonullu
Merkezi Yonetim
Kurulu Uyeleri
tarafindan hayranlikla
izlendi.
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KADIKOY
BELEDIYESI

ONULLU EGITIM VE
ANISMA MERKEZi

KADIKOY BELEDIYESi
GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI
Basvuru Tel: 0216 - 346 57 57 / 04 - 13 MAYIS 2012

KONFERANS, SEMINER, SOYLESI ve PANEL

UNUTKANLIK
Néroloji Uzm. Dog . Dr.
Hilya AYDIN
Tarih : 04.05.2012 Cuma
Saat : 14.00
Yer : Erenkdy Gonulli Evi
HAYAT AVUCUNDAKI
KELEBEK
Danisman, Egitmen Senay
MUTLU
Tarih : 04.05.2012 Cuma
Saat : 14.00
Yer : Kriton Curi Parki
Gonulli Evi

Duzenleyen : Kriton Curi
Parki Gondllleri
ENGELLILERE SENLIK
Tarih : 04.05.2012 Cuma
Saat : 14.00
Yer : Sahrayicedit Gondillt
Evi -23 Nisan Parki
Diizenleyen : Sahrayicedit
Gon.
HIDIRELLEZ KUTLAMASI
Tarih : 05.05.2012
Cumartesi 21.00
Yer : Moda Sahili
Duzenleyen : Moda
Gondilliileri__
BAHAR SENLIGI VE
KERMES
Tarih : 06.05.2012 Pazar
Saat : 10.00 - 19.00
Yer : Trueblue Yani Yesil
Alan
Dlizenleyen : Suadiye
Gonalldleri
ANNELER GUNU
KERMES
Tarih : 06.05.2012 Pazar
Saat : 11.00
Yer : Goztepe GOnlllu Evi
Diizenleyen : Goztepe
Gonlluleri
IKLIM DEGISIKLIGI iLE
iLGILi EYLEM PLANI
Cevre Miihendisi Pervin
GURKAN
Tarih : 07.05.2012 Pazartesi
Saat : 14.00
Yer : Sahrayicedit GonUlli
Evi
Diizenleyen : Sahrayicedit
Gonlldileri
GLOKOM
Dog. Dr. Ayse Nur ESEN
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 14.00
Yer : Acibadem GOnilli Evi
Dizenleyen : Acibadem
Gonlderi
ERENKOY GONULLULERI
HALK OYUNLARI
GOSTERISI
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 14.00
Yer : Caddebostan Kiltir
Merkezi /A Salonu
Dizenleyen : Erenkdy
Gondlldileri
ALZHEIMER
HASTALARINA BAKIM
VERENLERDE SORUN VE
¢6zim ONERILERI
Uzman Dr. Omer YAGCI
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 14.00
Yer : Halis Kurtca Kiiltlr
Merkezi
Diizenleyen:Merdivenkdy
Gonilllileri
GONULLUKTE KI$ISEL
GELIiSiMIN ONEMI
Egitimci Ve Davranis
Bilimcisi Hacer MERTLER
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 14.00
Yer : Sahrayicedit Gondilli
Evi
Diizenleyen : Sahrayicedit
Gondilliileri
KADIKOY TURK SANAT
MOZziGi KOROSU
KONSI"ERI
Sef Bilge OZGEN
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 20.00
Yer : Kadikdy Evlendirme
Dairesi
Dizenleyen : Mizik
Gondlldleri
RASIMPASA TURK
SANAT MUZIGI KOROSU
KONSERI
Sef Semih ATAERGIN
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 20.00
Yer : Barns Mancgo Kuiltir
Merkezi
Dizenleyen : Rasimpasa
Gonalltleri
PARALEL EVRENLER
Spirittalist, Egitmen Fulya
AYKAGC
Tarih : 09.05.2012
Carsamba 14.00
Yer : Fenerbahge Mah.
Gondllt Evi
Dlzenleyen:Fenerbahce
Mah. Génlli Evi~
VUCUTTAKI ENERJI
DENGESI
Nérolog, Akupunktur Uzm.
Mehmet ARIBALCI
Tarih : 09.05.2012
Carsamba 14.00
Yer : Osmanaga Gondlli Evi
Dizenleyen: Osmanaga
_ . Gondlldleri
GONUL DOSTLARI TURK
SANAT MUZIGI KOROSU
KONSERI
Sef Hayri PEKSEN

Tarih : 09.05.2012
Carsamba
Saat : 20.00
Yer : Kadikdy Eviendirme
Dairesi
Diizenleyen : Miizik
Gondilliileri
“KADINLIK BIZDE
KALSIN “
Tiyatro Oyunu _
Yazan Yilmaz ERDOGAN
Tarih : 09.05.2012
Carsamba / 20.00
Yer : Halis Kurtca Kultir
Merkezi
Dizenleyen : Sahrayicedit
Gondlldleri
HEPGUL TURK SANAT
MUSIKISI TOPLULUGU
KONSERI
Sef Selma HEPGUL
Tarih: 10.05.2012 Persembe
20.30
Yer : Kadikdy Halk Egitim
Merkezi
Dizenleyen : Mzik
Gonallleri
ANNELER GUNU
KUTLAMASI
Tarih : 10.05.2012
Persembe
Saat : 10.00
Yer : Moda Gondillii Evi
Dizenleyen : Moda
Gonilldleri
POZITIF DUSUNCE iLE
DEGiSiM DONUSUM
Yasam Kocu Ufuk
TUGUTLU,
Yasam Kogu Ayse OKUTAN
Tarih : 10.05.2012
Persembe 14.00
Yer : Fenerbahce Mah.
Gondlld Evi
Dizenleyen : Fenerbahce
mah. Gonallleri
HIPERTANSIYON
Uzm. Dr. Nuri CAGLAR
Tarih : 10.05.2012
Persembe
Saat : 14.000
Yer : Moda Gondillii Evi
Dlzenleyen : Moda
Gondillileri
ANNELER GUNU
KUTLAMASI
Tarih : 10.05.2012
Persembe 12.30
Yer : True Blue Tesisleri
Fenerbahce
Diizenleyen : Zuhtlipasa
Gondillileri
ANNELER GUNU
KUTLAMASI
Tarih : 11.05.2012
Cuma 13.00
Yer : Rasimpasa Gonullii Evi
Dizenleyen : Rasimpasa
Gondilliileri
GOZTEPE SEMIHA $AKIR
COCUK YUVASI ZiYARETI
Tarih : 11.05.2012 Cuma
Saat : 16.00
Yer : Semiha Sakir Cocuk
Yuvasl
Duzenleyen : Sahrayicedit
Gondlldileri
MASA TENISI TURNUVA
Tarih : 12.05.2012
Cumartesi
Saat : 08.00
Yer : Kriton Curi Parki
Gondlld Evi
Diizenleyen : Kriton Curi
Parki Gonullileri
4.GELENEKSEL BAHARA
MERHABA SENLIGi
Tarih : 12.05.2012
Cumartesi
Saat : 09.00
Yer : Kosuyolu Parki
Diizenleyen : Kosuyolu
Gonlillileri
ANNELER GUNU
KERMESI
Tarih : 12.05.2012
Cumartesi
Saat : 10.00
Yer : Sahrayacedit Gondillii
Evi — 23 Nisan Parki
Dizenleyen : Sahrayicedit
. Gonlldleri .
ATATURK’iin GENCLERI
Stimerolog Muazzez
ILMIYE CIG
Tema Vakfi Kurucu Baskani
Hayrettin KARACA
Tarih : 12.05.2012
Cumartesi
Saat : 15.30
Yer : Kozyatag Kiiltdr
Merkezi Gazanfer Ozcan
Sahnesi
Diizenleyen: Goztepe
. Gondillileri
INAL AYDINOGLU ILE
SOYLESI
inal AYDINOGLU
Tarih : 08.05.2012 Sall
Saat : 14.00
Yer : Bostanci Gondilli evi
Diizenleyen Bostanci
Gonullleri
AYLIK GELENEKSEL
KAHVALTILI TOPLANTI
(ANNELER GUNU
KUTLAMASI)
Tarih: 12.05.2012 Cumartesi
Saat: 10.30
Yer: Ozglrluk Parki -
Fua cafe
Duzenleyen:
Feneryolu Gonuillileri
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KiTAP

® Baba Seni Neden Oraya
Koydular?

B Nedim Sener

H Dogan Kitap
Nedim Sener, adini kizinin
sordugu sorudan alan son kitabi
Baba, Seni Neden Oraya
Koydular?'da kendisini cezaevine
g6tlren slreci anlatirken
parmakliklar arkasinda
yasadiklarinin ve mahkeme
surecinin bilinmeyen ydnlerini de
okurla paylasiyor.
Nedim Sener 3 Mart 2011'de
go6zaltina alindi. "Bir yanhslik var,
gidip hemen halledip
dbénecegim" diye distinlyordu.
Ancak 7 Mart 2011'de girdigi
Silivri Cezaevi'nden 12 Mart
2012'de cikabildi. Tam 376 gin
esinden, ¢ok sevdigi kizindan,
arkadaslarindan ve tabii
mesleginden uzak kaldi.
O gercegi aramak icin yola
cikmis bir gazeteciydi. Yolsuzluk,
ceteler, vergi kacakciligi, hayali
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KOSESI

Hazirlayan: Ulas YILMAZ
ulas1980@gmail.com

ihracat gibi pek
¢ok konunun
yani sira Hrant
Dink cinayetinin
izini sUrdyordu.
Yaptigi haberler,
yazdig kitaplar ona
odller kazandirdi.
Tabii dismanlar
da...

Nedim Sener, adini
kizinin sordugu
sorudan alan son
kitabi Baba, Seni
Neden Oraya
Koydular?'da
kendisini cezaevine
g6tiren sireci
anlatirken parmakliklar arkasinda
yasadiklarinin ve mahkeme
sirecinin bilinmeyen yonlerini de
okurla paylasiyor.

"Herkesin bir 'dogrusu’ vardir
hayatta, gazeteci olarak benim
gbrevimse 'gercekleri' aktarmak.
Gergegin pesinde kosmanin
bedelini '‘komplo' ile
13 ay Silivri
Cezaevi'nde
tutuklulukla 6dedim. |2
'Onlar gazeteci degil |§
terdrist' diyen [
siyasetcilerden,
gazete kdselerinden,
televizyon
ekranlarindan
'yargisiz infaz' eden
gazetecilerden
utandim. Igimde,
hak, hukuk ve

GlNDEMDEX]
GELISMELERLE
VE YEN| EXLERLE
[T

NEDIM SENER

oykusunu anlatir.

Hrant Dink’in éldUrtlmesi de
islenecegi bilinen, hatta g6z
yumulan ve Usti értlilmeye
calisilan bir cinayettir. Ama 6yku
degil gercektir. Dink’in
oldurllecegini
Trabzon polisi
biliyordu, Istanbul
polisi biliyordu,
Emniyet Istihbarat
Dairesi Baskanligi,
Milli Istinbarat
Teskilati ve
Jandarma da
biliyordu. Aslinda
Hrant Dink de
yaklasan tehlikenin
farkindaydi. Ve 19
Ocak 2007 Cuma
glnl saat 14.57’de
katil onu
ensesinden vurdu.
Sisli kaldirnmini
kirmiziya boyayan
kan bizim “Kirmizi Cumamiz”
yaratti.

Cinayet dosyasi aydinlatiimak
yerine sahte delillerle karartiliyor.
Devletin basinda olanlar, onun
hayatini, 6lumUnden sonra
hakkini koruyacagina, ifade ve
diUslince 6zgurligine sikilan
kursunun hesabini
soracagina,
cinayette
sorumlulugu
olanlarin arkasinda
duruyor. Ve bu
kitap aslinda
devletin tim
kurumlarinin Dink
cinayetindeki
rolind sorguluyor.
Yazar Nedim
Sener, Dink
Cinayeti ve

4 - 10 MAYIS 2012

Baskan Oztiirl’iin
minikierle kahvaltisi

adikdy Belediye Baskani Selami Oz-

B tirk, Kadikdy Belediyesi Hasan Ali
Yiicel Cocuk Yuvasi'ni ziyaret ederek,
miniklerle keyifli bir kahvalti yapti. Her hafta
ilgedeki bir okulu ziyaret ederek sorunlarini
yerinde tespit eden ve ¢oziimleyen Oztiirk, ge-
cen hafta Kadikdy Belediyesi Hasan Ali Yiicel

Cocuk Yuvasi’ndaydi. Kresin sevimli ¢ocuk-
lartyla kahvalt1 yaparak giine enerji depolaya-
rak baglayan Oztiirk, kahvalti sonrast siniflari
ziyaret ederek, yaptiklari etkinlikleri izledi.
Oxtiirk, ¢ocuklarmn sorulari ve becerileri karsi-
sinda zaman zaman sasird1 ve onlarmn sarkila-
ryla keyifli anlar yasadi.

Kadikoy Belediyesi Saglik Miidiirii
Dr. Zeynep Siizme, Ozel Kalem Miidiirii
Kadriye Kasapoglu ile Kreg Miidiirii Di-
dar Ergin’in de katildigi kahvalti da kii-
ciikler Bagkan Oztiirk’ii hep bir agizdan
Atatilirk’in Genclige Hitabesi'ni ezbere
okuyarak sasirttilar.

adalet adina ne
varsa yikarak beni
hapsettiler ama
basarili olamadilar,
cUnkl gercekler
hapsedilemez."
® Kirmizi Cuma
H Dink'in kalemini kim kirdi?
B Nedim Sener
H Dogan Kitap
Kirmizi Cuma héala kaniyor...
Nobel Odulli yazar Gabriel
Garcia Marquez Kirmizi
Pazartesi’de islenecegini
herkesin bildigi bir cinayetin

Istihbarat Yalanlar
kitabindan sonra
Kirmizi Cuma-

{ Dink’in Kalemini
Kim Kirdi kitabiyla
yeni belge ve
taniklarla Ustd
ortilmeye calisilan cinayetin
aydinlanmasina bir katkiyi
amagliyor.

“Kirmizi Cuma” hala
kaniyor...Sisli’de Agos’un
onunden gecgerken bakin Hrant
Dink’in cansiz bedeni héala o
kaldirrmda yatiyor.

o0 \J

Gencler yakin tarih ogreniyor

ferinin aktarildigi program dahilinde Hugo’dan Bizimkilere,
VHS kasetten Irak Savasi’na o yillara etki eden bir
¢ok 6nemli gelisme degerlendirildi. Sanat ve tele-
vizyon dunyasinin 8nemli isimlerinden, teknolojik
gelismelere, siyaset ve toplumda yasananlara ka-
dar konusulan program cercevesinde en ilgi ce-
ken bélum teknoloji alanindaki gelismeler oldu.
Teknoloji caginda dogan 2000 kusagina VHS ka-
setleri, Commodor 64 oyunlari ve disketlerin anla-

tildigi bolim ile bu
SERi iLANLAR

alanda yasanan hizli
degisim de gozler

gis 9 Nuflis Cuizdanimi kaybettim Hiikimsuzdr.
Serkan YILMAZ

FIRAT CAM

seni

neden

. oraya
koydular?

GENGC nesillerin yetismesinde yakin tarih bilincinin dneminin

altini cizen Adigiizel Egitim Kurumlar tarafindan

gerceklestirilen “Guincel Tarih Programi”nin ilk g m};" |‘ a R
konuklari “90’lar kitabi: Cocuk mu Genc & LV |
mi?”nin yazarlar oldu. 16 Nisan giinii gercekle- K il t A B H
sen bulusmada, geng lise 6grencilerine bir ku- | I\ ¢ !
sak 6ncesinin cocukluk ve gengliginde yasadigi [3"[] CUK Mu
deneyimleri aktaran yazarlarin anlattiklar blytk G B N G m | )
ilgi ve heyecan yaratti. Sdyleside kitabin edito- NS TR
r0 Kadir Aydemir’e yazarlar Betil Kanbolat, Merve Pinar Si-

ranl’nin yani sira Adiglizel Egitim Kurumlari 6gretmeni ve ki-

tap yazari olan Birsen Tarhan ile Zeynep Tuzin eslik etti.

Sosyal, kiiltirel ve ekonomik olarak 90'li yillarin genel atmos-

Aliiminyum ve Plastik Dograma - Cerceve

1976°dan beri HIZMETINIZDE
PANJUR TAMIRI...

(A==

KOZYATAG!
KOLTOR
MERKEZI

Candan
Ercetin

©

Kimn Kime Dum Duma Ebru Atdlyesi vc " Tual iistiine bask
. .0N.10- am ual istiine baski
04 Mayis Cuma 20:30 04 Mayis Cuma 17:00-19:00 v Ayna v Plastik gerceve
Goénul Ukt ve Gazanfer Ozcan Sahnesi é‘&m gm,f‘ -1. Kat / UCRETSiZ ¢ Aliiminyum dograma v Ahsap cerceve
v Plastik dograma v Varak ayna
Konugan Trafik % Keman - Akordeon Dinletisi 1 2 sthar;lurrTam!rat :j ¥ar7ktam'ratl
. f i ) ) otorlu panjur ua
05 Mayis Cumartesi 12:00 P 05 Mayis Cumartesi  18:00-20:00 M ay‘ s v Fotoselli Cam Kapi v Firca
Gonii Ukii ve Gazorfer Ozcon Sohnesi/ UCRETSZ - -1. Kat / UCRETSZ Cumartesi 21:00 v Stor sineklik v Yagliboya ve
v Dusa kabin Akrelik Boya
Ayhan Sicimoglu & Latin All Stars Gitar - FlUt Dinletisi Biletler: mm ve Bostanci Gdsteri Merkezi giselerinde. Bilgi igin 0216 384 72 10 v Kiipeste v Tual

v Katlanir cam

18:00-20:00 v Cam balkon sistemleri

05 Mayis Cumartesi 20:00 06 Mayis Pazar

- . = q ()G A A R
Géntl Ulkil ve Gazanfer Gzcan Sahnesi -1. Kat / UCRETSIZ y v Yagliboya Tablo S 'A ) BN
~ RESSAMLARA % 20 SACl AMIGTIR
Dansin Isign _— BOSTANCI Gosteri Merkezi, bu sezon son konserini vermeye INDIRIM UYGULANIR...
06 Mayis Pazar 19:00 (S :zma; hazirlaniyor. Sezonun son sanatcisi ise Candan Ergetin olacak. al- 0216 386 82 88 (0 020 84 94
Gl Ukii ve Gazanfer Ozcan Sahnesi / UCRETSZ = AT 12 Mayis Cumartesi aksami 21.00'de sahne alacak olan Ercetin, Adres: Kantarci Riza Sk.Beyazkosk Apt. No. 17 Diikkan no
2 0 ADIKO D, D s okao

i . birbirinden guizel sarkilarini seslendirecek.
Harun Parlak Bonsai Sergisi

01-10 Mayis 10:00-22:00

istanbul Ulusiararasi Kukia Festivali
Wooden Circus-Cek Cumhuriyeti

08 Mayis Sali 10:30

A ) - A Salonu / UCRETSIZ
GondUl Ukt ve Gazanfer Ozcan Sahnesi

istanbul Uluslararasi Kukla Festivali
Mario - Fransa

09 Mayis Cargamba 10:30
GonUl Ukt ve Gazanfer Ozcan Sahnesi

- Seminer
MERKEZI

LTOR

Hayat Annelerin Ellerinde

10 Mayis Pergembe 14:00

Q rsm
KOZYATAGI
KOLTOR

MERKEZI

Konser & Soy Ie§’ Konferans Salonu / UCRETSIZ

Candas Orkestrasi e =I|§k|{/er|n|2|n Sizi Zehirlemesine
Yaza Merhaba Konseri Zin vermeyin .
08 Mayis Sali 20:00 K= 10 Mayis Persembe 19:30

A
¥ ; -g
Gontl Uikil ve Gazanfer Ozcan Sahnesi e

UGUR DUNDAR
Imza GUnu & Soylesi

13 Mayis Pazar 15:00
GonUl Uka ve Gazanfer Ozcan Sahnesi / UCRETSIZ @SViifel

Gonul Uki ve Gazanfer Ozcan Sahnesi Konferans Salonu / UCRETSIZ

/erafetin goz kamastiran isiltisi...

Ask Mevsimi (Dilek Tirkan)
20:00

Kozzy AVSAR SINEMALARI‘nda

Her giin ilk seanslar 6 TL,
her Carsamba tiim seanslar 9 TL dir.

09 Mayis Carsamba

Bu kampanyalar 3 boyutlu filmlerde gecerli degildir.

Kozzy AVM Avsar Sinemalari
(0216) 658 02 47 - 48

"HWHI H”""H“KH" kuyumculuk

Sogutlicesme Caddesi No: 63 A
Kadikdy / istanbul

Tel : +90 216 449 64 76

Fax: +90 216 44964 77

letisim@deadiapirlanta.com
http://www.deadiapirlanta.com

{b www.kozzyavm.com

RONESANS

“0zzY

£ www.facebook.com/kozzyavm
Available on the iPhone
D App Store

',‘AGP ) www.twitter.com/kozzyavm

“Dea Dia pirlanta, bir Nevzat Altunbtken Kuyumculuk markasidir”
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KADIKOY'DE “SELANIK
KURUFASULYECISI”

asulye ve kuru fasulyeden bu stitunda
daha 6nce de bahsedildi. Fasulye, yiye-
cekler arasinda buttin dinyada gercek-
ten ayricalikll bir yere sahiptir. Herhalde hem
yas hem de kuru sebze olarak yerylziinde en
cok tuketilen gida turi olsa gerek. Turkiye ve
Balkanlarda bu guzelim nesnenin “kuru fa-
sulye” yemegi pek sevilir ve yaygindir. Sicak
tUketilen bu yemegi pisirmenin elbet baz te-
mel prensipleri vardir.

Ama is bitin yemeklerde oldugu gibi
bunlarn uygulamakla bitmez. Yemek yapma-
da, ascilikta hiiner bundan sonra baslar. Ku-
ru fasulye, 6zellikle ¢arsi lokantalarinin menu-
lerinde “olmazsa olmaz” yer tutar. Hatta kuru
fasulyeye endeksli yemekhanelerin bulundu-
gu malimdur. Lokanta/ashane dilinde kisaca
“kuru” da denilen fasulye gesidinin ayriimaz
eslikcileri pilav ve tursudur. Bazi fasulyeciler-
de buna cacik da eklenir. “Kuru”, birinci sinif
lokantalarin yemek listelerinde de yerini alir.
Fasulye, her ne kadar kofteci diikké&nlarinda
“piyaz” seklinde sunulsa da, birgok kéftecide
kuru fasulye yine baskdseye kurulmustur.
Cogu kimse kuru fasulyeyi baslangic yemegi
hatta corba yerine tercih ettigi gibi, son ye-
mek olarak veya “pilav UstU kuru” sekliyle de
afiyetle tlketir. Kadikdy’un Unli carsisi, yore-
si ve Haydarpasa’ya dogru kordon boyu ce-
sit cesit ve sayisiz lokanta, asci, kebapcl,
mubhallebici ve benzerleriyle insanlara degisik
lezzetler sunar. Muhallebiciler de artik yalniz-
ca adiyla muhallebicidir. Dénerden, sis keba-
bindan tutun, kofteye, zeytinyaglilara ve pila-
va kadar genisleyen bir mutfaklar oldu ama
hala muhallebici adiyla farklilasiyorlar. Kadi-
koy’Un muhallebicileri de bu yemek aleminde
seckin bir yer tutuyor. Fasulyeye donelim...
Kadikdy’Un yalnizca Kadikdy’de degil, Istan-
bul’da da ayricalikli sayilmasi gereken &zel-
likli bir kuru fasulyecisi var... Bilenler bilir, bil-
meyenlere anlatalim. “Selanik Kuru Fasulye-
cisi” adini tasiyan bu lokanta Haydarpasa'ya
dogru kordon caddesinin (Sahap Gurler Cad-
desi) sonlarinda temiz, mitevazi bir miesse-
se. Mutevaz dedimse, gosterisi, dekoru ba-
kimindan... Yiyecekleri ise mitevazinin cok
Ustiinde bir lezzette. 2008’den beri calisiyor.
Selanik vurgusu, dikkan sahibi Zafer Yavuz
Bey’in atalarinin Balkan Savasr’nda savrulan
Selanik gégmenlerinden olmasindan ileri ge-
liyor. Zaten yemek listesi, buranin “Balkanik”
ya da “Rumeli” ruhunu yansitiyor. Asil agirlik
ve 6ne ¢ikan lezzet kuru fasulye... Iki ¢esit 1z-
gara kofte, Edirne usull ciger tava, corba,
manti, elbet tursu ve tabii pilav. Tipik Rumeli
mutfagi. Gelelim burayi ayricalikli kilan fasul-
yesine... Fasulyenin tarifini verecek degilim.
Versem de nafile! Ben evde defalarca yap-
mayi denedimse de, bu dikkandaki leziz fa-
sulyenin tadini elde etmeye yaklasamadim
bile. Ehh, ise senelerce génil vermis, el ver-
mis insanlarin ter dokerek kazandigi hineri,
tarifle edinmeye kalkarsaniz elbet olmaz. Her
is gibi ascilik da sabir ister deneyim ister. So-
nunda Selanik kuru fasulyesini taklit edip ten-
cere kaynatmaktan vazgectim. En iyisi gidip
orada taze taze ve sicak sicak yemek. Ama
bazen gézim ve génlim doymuyor. Bir mik-
tar da paket yaptirp eve tasiyorum. Yakin ar-
kadaslarima kendim yapmis gibi tattinyorum.
Yalancilik insanin bir parcasi. Hilekarlga var-
mazsa affedin gitsin.Selanik kuru fasulyeci-
sinde bir tUrlt akimin ermedigi bir lezzet me-
selesi var! Fasulyeyi U¢ sekilde veriyorlar: Sa-
de, cemensiz pastirmall veya sucuklu... Du-
vara da bir yazi asmiglar: “Yemeklerimizde
yalnizca misirdzt yagi kullanilir” diye. Usta
ascilann kabul ettigi klasik prensip, kuru fa-
sulyenin kuzu eti ve hayvani yagla, tereyagiy-
la pisiriimesidir.

Selanik Fasulyecisi bu prensibi rafa kaldir-
mis. Ustelik fasulyenin icinde et de yok. Ama
mis gibi et kokusunu aliyorsunuz; damaginiz
ayrica et aramiyor. Ben iddiali bir kuru fasul-
yeci olarak bu konuda yaya kaldim. Turki-
ye’nin doért bir yaninda, en leziz kuru fasulye-
leri tatmis bir insanin tecriibesine ragmen,
isin icinden cikamiyorum. Bu farkll ve Ustln
lezzetin mutlaka bir “pUf noktasi” var.

Bir glin gbze alip tezgahin arkasinda ¢ali-
san ve durmadan fasulye pisiren asc¢i hanim-
lan sorgulamayi didstndyorum. Bakalim sir
verecekler mi? Verseler ve ben bu sirlart 6g-
rensem bile fasulyeye lezzet verebilecek mi-
yim? Mdiessesenin son derece ilging bir
ozelligi daha var. Kalite, lezzet ve sekil ba-
kimlarindan her giin ayni kivamda. Adeta sa-
nayi Urinu gibi standardize edilmis. Turkiye,
ayni mandiranin UrinU peynirde bile standar-
dizasyon olmayan bir Ulkedir. Her teneke
peynir baska lezzette cikar.

Burada her glin ayni fasulyeyi bulabilmek,
beni sasirtan bir baska 6zellik. Kadikdy’deki
“Selanik Kuru Fasulyecisi”, anlayacaginiz gi-
bi basima dert oldu! Ustelik kéfteleri de gui-
zel; ama ille de kuru... Hele cemensiz pastir-
mayi kullanis sekli tam bir ustaligin Grand.
Pastirma veya sucuk, fasulyeye énceden ka-
tilmaz. ClnklU sarmsak fasulyenin kimyasini
bozar. Cogu yerde bilir bilmez fasulye tence-
resine, caka olsun diye “glivecte” denilene
pastirmayi basiyorlar.

Selanik Kuru Fasulyecisi ise bu inceligi bi-
liyor; pastirmalar servis sirasinda konuyor.
Kadikdy’de yasamak sahiden ayricalik.
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ORHAN AYDIN: “Amac¢ Sehir
Tiyatrolari’ni tarthe gommek”

Tiyatro sanatgisi Orhan Aydin, istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi’nin ani bir tiiziik degisikligiyle Sehir
Tiyatrolar’nin yénetimine biirokratlan getirmesinin,

planl ve bilingli bir siirecin ayagi oldugunu sdyliyor.
Aydin “Insanlik Anit1 gibi dev bir heykelin yikildigi bir
iilkede siranin tiyatroya gelecegini biliyorduk.” diyor.

. ® Semra CELEBI
stanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin ani bir degisik-
Ilikle Sehir Tiyatrolart’nin yonetimine biirokratlar
atamasl, sanatcilar tarafindan tepkiyle karsilanir-
ken,”’muhafazakar sanat” tartigmalarini giindeme ge-
tirdi. Yonetmeligin imzalanmasiyla birlikte, Genel Sa-
nat Yonetmeni Ayse Nil Samlioglu ve ekibi ile Bii-
yiiksehir Belediye Bagkani Kadir Topbag’in sanat da-
nigmani Kenan Isik istifa etti.

Sehir Tiyatrolari’'nda gorevli tiyatrocularm yani
sira devlet ve zel tiyatrolardan binlerce sanatg sokak-
lara ¢ikti, tepkilerini sloganlarla dile
getirdi. Istiklal Caddesi boyunca
yapilan yiiriiyliste en cok dik-
kat ceken dovizlerde “Ha- £
mlet tesbih ¢ekiyor, siikiir &
Godot geliyor”, “Ipler ki-
min elinde?”, “Bir muhafa-
zakar, bir muhafazakara gel
beraber muhafazakar tiyatro
diikkani acalim demis” gibi “mu-
hafazakar sanat” anlayigini sorgulayan
yazilar yer aliyordu. Bu siirecte tepkisini en yiiksek
sesle dillendirenlerden biri de tiyatro sanatgisi ayni za-
manda baskilara karg1 bir araya gelen 300 sanatginin
olusturdugu Sanatgilar Girisimi’nden Orhan Aydin’di.
Aydn’la Sehir Tiyatrolari’'nda yagananlari ve sanat
tizerinde yogunlasan baskilar1 konugtuk.

B Sehir Tiyatrolari’nda yasanan son gelismelere en
¢ok tepki gosteren tiyatro sanat¢larindan biri de siz-
siniz. Nasu bir siire¢ yagandi? Boyle bir son bekliyor
muydunuz?

Bu aslinda gelip Sehir Tiyatrolari’nin kapisinda
duran ancak burada da bitmeyecek bir siire¢. Bii-
tin iilkedeki ortak degerlerimizin pazarlan-
mastyla, satilmasiyla giindeme gelen bir
stire¢. Giderek satacak bir seyi kalmayan
anlayigin yasam alanlarimiza miidahalesi
soz konusu. Son iki yillik zaman i¢inde
sanat adina olduk¢a kotii gelismeler ya-
sand1. Basbakan’in Kars’taki “Insanlik
Anmiti”na “ucube” demesiyle bir diigmeye
basilmig gibi, medyanin da destegiyle sanat
ve sanatgilar iizerinde bir baski ortami yaratilma-
ya baglandi. Hatirlarsimiz, Ankara Devlet Tiyatro-
su'nun sahneye koydugu “Geng

Edilemez

1914

den sonsuza
dek

yok edildi. Antalya’da olaylar oldu. Afyon Belediyesi
Sehir Tiyatrosu’nun binast yikildi, kadrosu dagitildi.
Anadolu’nun bir¢ok sehrinde toplumcu gergekci
oyunlarin oynanmasina belediyeler salon vermemeye
bagladi. Bunlar ana akim medyada pek haber olmayan
ama biz sanatgilarin ciddi olarak yasadigi sikintilardi.
Fazil Say’a gosterilen haksiz tepkileri hatirlaym liit-
fen. Say iizerindeki baskilar da yogunlagarak devam
ediyor. Hal boyleyken ve bir “muhafazakar sanat”
soylemi giindeme getirilmigken, oyunlar1 izlemeden,
icerigini bile bilmeden sirf adinda “miistehcen” sozcii-
§ii gectigi icin, adinda Prof. iinvani bulunan bir yazar
(Iskender Pala), Sehir Tiyatrolari aleyhine yazilar yaz-
maya basladi. Daha sonra iktidara yakin gazetelerde
bu yazilar artti ve Rosenbergler Olmemeli oyunu re-
pertuvardan ¢ikarildr.

B Bu yuki repertuvarin konusu “Demok-
rasi ve Insan Haklar” idi. Igerigi cok
giiclii oyunlar sahneye kondu. Bu ko-
nunun segilmesi de siireci hizlandir-
nus olabilir mi?

Maalesef “paray1 veren diidiigii ¢a-
lar” gibi bir diisiince hakim yonetime.
Sanki Biiyiik Sehir Belediyesi yoneticile-
ri ceplerinden veriyormus gibi, repertuvara
da biz karar veririz zihniyetindeler. Oysaki Se-
hir Tiyatrolar’na verilen biitge Istanbullu’nun cebin-
den ¢ikiyor, onlarin vergisiyle

H 7

Osman” isimli oyunu izlemeye
giden Bagbakan’in kizina, sakiz
cignedigi icin niiktedan bir sekil- f§
de tuluatla tepki gosteren
L oyuncunun gorevine
son verilmisti. O
donemde Kiiltiir |-
® Bakanligi’nda
| miistesarken
Cumhurbasg-
kanligt  Genel
Sekreterligi’ne
atanan Mustafa Isen’in “muhafazakér sa-
nat ve sanatc1” sOylemlerini birdenbire deklare
etmeye bagladigimni biliyoruz. Boylelikle ikinci diigme-
ye basilmig oldu.
B Sadece Sehir Tiyatrolar degil genel olarak sanat
iizerinde bir baski oldugunu soyliiyorsunuz...
Elbette. Kars’ta Insanlik Anit’nin yikilmasinin ar-
dindan, sehrin sokaklarindaki heykel parcaciklari da

3

-] olusan bir fon, bagka kimsenin
¢ degil! Biit¢enin yani sira, salon-
| larin da dolmadig, insanlarin bu
oyunlari izlemedigi iddia edildi.
| Halbuki Sehir Tiyatrolar’na bi-
let bulmanin ne kadar zor oldu-
gunu herkes bilir. Biitiin bu ha-
berlerden ve tartismalarin ardin-
dan, ani bir kararla Sehir Tiyat-
rolar’nin tiizigiinii tamamen
degistiren bir yonetmelik ortaya
ciktr. Genel Sanat YoOnetmeni
Ay§e Nil Samlioglu’na ve Belediye Bagkan1 Kadir
Topbas’in sanat danigmani Kenan Isik’a sorulmadi bi-
le bu yonetmelik hazirlanirken ve bu arkadaglarimiz
bir tepki gostererek istifa ettiler, ¢ok da iyi yaptilar. 7
kisilik bir ekip yonetecek artik Sehir Tiyatrolari’ni an-
cak su ana kadar sayilan isimlerin hig biri sanatgi de-
gil. Amag Sehir Tiyatrolari’n1 tarihe gobmmek maale-
sef...

YENi YONETIMDE
TIYATROGU YOK!

ISTANBUL Sehir Tiyatrolar’ndaki istifalarla
yerleri bosalan koltuklara atanacak isimler
netlesmeye basladi. 7 kisilik yénetim kuruluna
atama yapilacaklar arasinda hic sanatci
bulunmuyor. Gegen hafta istifa eden Sehir
Tiyatrolar Genel Sanat Yénetmeni Ayse Nil
Samlioglu’'nun yerine Hilmi Zafer Sahin
atanmisti. Bos kalan 6 kisilik yonetim kurulu
Uyeligi icin de Abdurrahman Sen, Abdullah
Kaplan ve Ali Altintas’in ismi kesinlesti. Bllent
Katkak’in da, lyeliklerden birine atacagi
belirtiliyor. IBB Baskani Kadir Topbas, Sehir
Tiyatrolar’ndaki istifalarin ardindan yaptigi
aciklamada, 7 kisilik yonetim kurulu Gyeligine
5 tiyatrocunun atanacagini, geriye kalan 2
koltuga da belediye biirokratlarindan atama
yapilacagini sylemisti. Ancak edinilen
bilgilere gore atanmasina kesin gdziyle
bakilan Abdurrahman Sen, Abdullah Kaplan
ve Ali Altintas ile Bulent Katkak’tan hicbiri
tiyatrocu degil. Atanmasi beklenen kisiler
arasinda ekonomist ve asker kokenli kisiler
bulunuyor. Ote yandan bu tartismalar
sonucunda bir aciklama yapan Basbakan
Recep Tayyip Erdogan, Sehir Tiyatrolari’nin
Ozellestirilecegini sdyledi. Basbakan
Yardimcisi Billent Aring da Bakanlar
Kurulu’nun bu konuda ortak fikirde oldugunu
acikladi. Hikumet tiyatrolarin 6zellestirilmesi
konusunda kararll gériiniyor.

B Peki, bundan sonra ne olur? Sehir Tiyatrolari’nda
nasu oyunlar izleriz?

Oniimiizdeki sezon ve sonrasinda Sehir Tiyatrola-
ri'nda neler izleyecegimizi zaman gosterecek ama igin
bagina atanan yeni yoOneticinin “Repertuvara dokun-
mayacagiz” seklinde aciklamalart var. Zaten baska
sanslar1 da yok. Muhafazakar sanat veya tiyatronun 6r-
negi diyebilecegimiz 4-5 oyunun diginda bir sey yok.
Ama bir takim tekstlerin icleri bosaltilacak diye diisii-
niiyorum. Bir de Osmanli tarihine dair oyunlar ¢cogala-
caktir.

COCUK OPERASI
“PERDE" DEDI

peramizin iinlii isimlerinden Niyazi Ol-
Omez yonetiminde sanat diinyasina “mer-

haba” diyen Cocuk Operasi gectigi-
miz giinlerde ilk gosterisini Kadikdy
Belediyesi Kozyatag: Kiiltiir
Merkezi’nde sundu. 23 Nisan
etkinlikleri kapsaminda Do-
gus Universitesi’nin diizen-
ledigi etkinlikler cerceve-
sinde licretsiz olarak diizen-
lenen gecede aym1 zamanda
Gazeteci ve Yazar Yalvag
Ural’a Dogus Universitesi Onur
Odiilii verildi.
B AMAC OPERAYI HALKLA

BULUSTURMAK

Opera sanatinin bagta {ini-
versitelere ve halka acilabil-
mesi adina baglattigi bireysel
caligmalarla daha o©nce de
adindan sikca soz ettiren Niya- e
zi Olmez, 2011 yilinda Dogu§ g
Universitesi’nin teklifi {izerine ope-
ra ¢alismalarima biraz ara verip Univer-
site biinyesinde bir Gelisim Or-
kestra ve Korosu kurarak 6g-
rencilere birebir birikimlerini £
aktarma ortami buldu. &
22 Kkisilik orkestrast ve |

40 kisilik korosu 0Ogrenci
ogretmen ve calisanlardan '§
olusan kadrosuyla Geligim ¥
Orkestra ve Korosu’nun 7.ayimni
tamamlamak iizere oldugunu ve bu .
siirede 7 konser vererek kisa siirede ba-

sanih performans sergiledigini sdyleyen Dogus

Universitesi Sanat Yonetmeni Niyazi Olmez,
“Universite catisi altinda {iniversitenin onay1 ile
Onur Odiilii projesini baslattik. Tlk olarak Opera
Sanatinda Hakan Aysev, Tiyatro Sanatinda Dev-

let Sanatcisi Prof. Yildiz Kenter’e bu odiili
verdik. Simdi ise ilk denebilecek projeyi

“Oyuncaklarin Miizik Kesfi” adli mii-
zikal oyununu opera formatin-
da baslattik. Tlk gdsterimi-
zi Kadikdy Belediyesi

Kozyatagi Kiiltiir
L Merkezi’'nde gercgek-
‘1‘ lestirdik.  Baglama
 saati dahil, bireyin

opera sanatini nasil iz-
lemesi gerektigini ve bir
opera da neler yapiliyorsa
aymisint  ¢ocuklarimiza goster-
mek ve onlari kiiciik insanlar
olarak 6nem verdigimizi
anlatmayr amagcladik.
) Belli baslt oyuncak
| kahramanlarinin ger-
.y cck miizigi aramak

icin giristikleri miicade-
¥ le anlatiliyor. Temsil so-
¥ nunda da Gazeteci ve Yazar

_ Saym Yalvag Ural’a Dogus
Universitesi Onur Odiilii
verdik” dedi. Opera
formatindaki miizi-
 kalin metin yazilimi

W psikoloji son smif
7 ogrencisi Ceren
Kurtay tarafindan,
” Miizik Diizenlemeleri

- Oget, Elif Eglar, Tolga Bedir,
Miizik Direktorliigi Onur Avdan, rollerin
hazirlanmas1 Ozlem Abaci ve Koro sefligi
Mehmet Salkim tarafindan gerceklestirildi.
Niyazi Olmez, Cocuk Operasmin Anadolu
turnesinin de giindemde oldugunu acikladi.

Siireyya’da idil Biret & Suna Kan riizgar

Kadikdy Belediyesi Sireyya
Operasi, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk
Bayrami nedeniyle cok

ozel bir konsere ev
sahipligi yapti. Usta
mizisyenlerimiz,
piyano sanatcisi Idil=

Biret ve keman
sanatcisi )
birliktes

salonul

dinleyiciler’ tarafmdaﬁ’
ayakta alkisland. _ .-

Biret ve Kan, bundan 60 yil 6nce
cikartilan 6660 sayili “Harika
Cocuk Yasas!” kapsaminda
burslu olarak yurt disi
egitimine gonderilmisti.
O zamanin “harika
..cocuklan”, bugiiniin
duayenleri Idil Biret ve
Suna Kan, 23 Nisan

geldiler, o gece
- wKadikoéyliilere unutulmaz
~ bir gece yasattilar.

Kadikyliiler, Kitap Senligi’nde bulusuyor

adikoy Belediyesi ve Kozyatagi Ro-
B tary Kulubii igbirligi ile 12-13 Ma-
yis’ta diizenlenecek olan “Kitap
Senligi Kitap Fuari” kitapseverleri {igiin-
cii kez bir araya getiriyor. Yogurtcu Par-
ki'nda gergeklesecek olan senligin aci-
lisin1 Kadikoy Belediye Bagkani Sela-
mi Oztiirk yapacak. Senlik’te birgok
yaymnevi, hazirlanan stantlarda ya-
yinlarin1 kitapseverlerle bulugtura-
cak.

Kozyatagi Rotary Kuliibii
2011-2012 Dénem Baskani Metin Can-
ca, miniklere siiprizlerin ve dans gosterilerinin
yer alacagi senligin bahar havasinda gececegini
soyledi. Senlige gelen ziyaretgiler gazeteci-yazar

Nebil Ozgentﬁrk, Pelin Batu, Anais Martin, Ni-

sOylesi yapma sansini elde
edecekler. Kadikoy Milli Egi-
tim Miidiirliigli’niin destekledi-
gi ve “10 yil Sonraki Kendime
Mektup” konulu kompozisyon
yarigmasinda dereceye giren 0g-
rencilere ve ilgili okullarin aile bir-
~/ liklerine hediye ve para odiillerinin
7 verilecegini ifade eden Metin Canca,
sozlerine su bilgileri ekledi: “Yarig-
manin sonuglari resmi agiligin ardin-
dan duyurulacak. Amacimiz burs ver-
digmiz ogrencilerimizin burslarini 2012-2013
doneminde de devam ettirebilmektir.”

KOZZY 2. YASINI GOGUKLARLA KUTLADI

Aligveris Merkezi odiillerini alan, Mayis
2012’de Las Vegas’ta diizenlenecek “ICSC
VIVA — Best of The Best Awards” (Diinya’nin
En Iyi Aligveris Merkezleri) yarismasinda final-
de yarisan Kozzy Alisveris ve Kiiltiir Merkezi, 2.
yasint minik ziyaretcileriyle birlikte kutladi.
Kozzy Aligveris ve Kiiltiir Merkezi 2. yag
kutlamalarina {inlii sunucu Jess Molho damgasi-
n1 vurdu. Ekranlarin en cok konusulan cocuk
programina imza atan Jess Molho, "Hepsi 1 Inci"
yarismast ile Kozzy’ye konuk oldu. Cocuklara
neseli ve bir o kadar da eglenceli dakikalar gegir-
ten Jess’le Hepsi 1 Inci’de ¢ocuklar; dans, sark,
siir gibi yeteneklerini sergileme firsat1 buldular.
24 Nisan 2010 tarihinde kapilarin1 resmi olarak

2011 yilinda Tiirkiye ve Avrupa’nin En Iyi

Zlyaretgllerme acan Kozzy, 2. ya§1n1 da m1n1k zi-
yaretcileriyle birlikte kutladi. Yarigma sonunda
biitiin ¢ocuklar sahnede toplanarak Kozzy’nin 2.
yas pastasint  AVM Genel Miidiirii Nurettin
Kumbasar ile birlikte kestiler.

HAYATIN RITIVIIYI.E SOKAKLARA CIKTILAR

KADIKOY Belediyesi
Engelli Danisma ve
Dayanisma Merkezi
binyesinde faaliyet
gbsteren “Hayatin Ritmi
Perkiisyon Grubu”, 26
Nisan Persembe giinu
Bagdat Caddesi’nde
verdigi konserle biyuk
ilgi gordl. Zihinsel engelli
gengclerin olusturdugu
grup, caldigi sarkilar ve
danslarla Cadde’den
gecenlere keyifli
dakikalar yasatti.
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Sokak Bizim Dernegi ve
Kadik6y Belediyesi’nin
isbirligiyle Yeldegirmeni
Taslibayir Sokak’ta “YKM
Seni Sokaga Caginyor”
adh bir senlik diizenlendi.
“Sokagini Yasa” sloganiyla
yapilan senlikte mahalle
sakinleri dolu dolu
bir glin yasadi.

@ Semra CELEBI

asanabilir sokaklar, insan oncelikli ula-

i sim, etkin toplu tagima, bisikletli ulagim
ve esit erisim hakki talepleriyle 2 yil 6n-

ce kurulan Sokak Bizim Dernegi, istanbul’un
birgok sokaginda diizenledigi senliklerine Ra-
simpasa Mahallesi Taglibayir Sokak’1 da ekledi.
28 Nisan Cumartesi giinii diizenlenen sokak sen-
liginde, Kadikdy Belediyesi’nin katkilartyla tra-
fige kapatilan Taglibayir Sokakta, giin boyunca,
miizik dinletileri, maske, ayna, kahve yapimi ve
boyama atolyeleri, tiyatro gosterileri, tavla turnu-
vast, hatta simdilerde unutulmaya yiiz tutmusg so-
kak oyunlari vardi. Dernek goniilliileri, “Yaya-
ba” adint verdikleri bir yaya arabastyla yiiriiylis-
ler diizenleyip sokakta bir arabanin kag kisilik
yer kapladigini gosterdi. Rasimpaga Mahalle Evi
goniilliileri de giizel yiyecekleri ve el igi malze-
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meleriyle stant acip kermes yapti. Cocuklar ka-
dar biyiikler de keyifli bir giin yagadi.
B “YASANABILIR SOKAK

NASIL OLUR?”

Senlik sirasinda goriigtii-
Siimiiz Sokak Bizim Der-
negi Bagkam Arzu Ertu-
ran, bu senligi diizenle-
meye nasil karar ver-
diklerini gdyle anlatt1.
“ Dernegimiz, sokak
kiiltiirii ve alterna-
tif ulagim ¢oziim- ‘
leri iizerine caligan bir
dernek. Biitiin kent icin yasa-
nabilir sokaklar1 hedefliyor. Bu der-
negin iiyesi olan 4 arkadas olarak Yeni Ka-
ra Miirsel Magazasi (YKM)’nin diizenledi-
&i bir yarigmaya katildik; “Firsatin
Varken Sesini Duyur” adinda.
Bu yarigmada ilk iice kalan-
larm uygulama hakki olu-
yordu. Biz de bu projeyle
ilk iice kalmay1 basardik.
Bu sokak senligi de proje-
mizin uygulama asamasi
oluyor. Projemizin esas amaci
“yasanabilir sokak nasil olur?” so-
rusunun cevabini hatirlatmak.”Erturan ne-
den ozellikle Yeldegirmeni’ni sectiklerini ise
soyle yanithyor: “Kadikdy Belediyesi’nin
CEKUL Vakfr’yla yiiriittiiii Yeldegirmeni
Canlandirma Projesini biliyorduk zaten. Da-

ha &nce bu proje kapsaminda bir fizibilite ¢a-
ligmast yapmustik. YKM’nin yarigmasinda
da ilk iice girince uygulanacak sokagin mut-
laka Kadikdy’den bu mahalleden olmasini
istedik.”

M “PROJELER DEVAM EDECEK”
Dernek bagkani Arzu Erturan, bu pro-
jenin mayis ayinda bitecegini ama
yeni projelerle sokak kiiltiirii-

nii yasatmaya devam

edeceklerini  belirtiyor.
Yeldegirmeni Canlandirma
Projesi kapsaminda caligma-
larint siirdiiren Sokak Bizim
Dernegi 2007-2010 yillart ara-
sinda Sisli Caddebostan, Kuz-
guncuk, Fatih, Cihangir, Etiler,
Zeytinburnu ve Anadolu Hisa-
r'nda toplam 11 farkli so-
¥ kakta “Ayda Bir Giin
Sokak Bizim” et-
kinlikleri diizenle-
| di. Dernek, simdi-
} ye kadar Bennu
7 Yildirimlar, Ugur
Yiicel ve Giindiiz
Vassaf ile sokaklar
" lizerine roportajlar yapti.
Dernegin daha ¢ok Mimar Sinan
Universitesi Sehir Planlama boliimii §grenci-
lerinden olustugunu soyleyen Erturan, gehri-
ne duyarli herkesi Sokak Bizim Dernegi’nde
yer almaya cagiriyor.

HABER

Taslibayr sakinleri “SOKAGINI YASADI”
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NUKLEER KARSITLARI G
SENLIGI’NDE BULUSTU?

NUKLEER Karsiti Platform’un 28 Nisan Cumartesi
giinii Goztepe Ozgiirliik Park’'nda diizenledigi
senlikte bulusan ylizlerce kisi “Niikleere inat
yasasin hayat” dedi. Senligin acilis konusmasini
Niikleer Karsiti Platform Sekreteri Nurcan Bircan
Yayla yapti. Yayla, Cernobil faciasinin 26. yil
doniimii oldugunu hatirlatarak, Cernobil’den
insanlanin nasil etkilendigini anlatti. Yayla, “Daha
Cernobil’in etkisi topraklarimizdan silinmemisken,
binlercemizi kansere kurban verirken, Akkuyu halki
'Burada santral yapilmasina nzamiz yok' demisken,
CED toplantisini yaptirmamisken, 30 yildir niikleer
karsiti glicler 'Ne diinyada ne de Tiirkiye’de niikleer
santral yaptirmayacagiz' diye sokaklari asindirirken,
simdi de Sinop icin sessiz sedasiz mutabakatlar
imzalaniyor” dedi.

Yayla, “Niikleer Karsiti
Platform olarak, 30
yildan fazladir
miucadele ediyoruz. Her [ji{§®

ne durumda ve
asamada olursa olsun /
ilkemizin niikleer [\
felakete 4
suriklenmemesi icin
micadele etmeye
devam edecegiz” dedi. |\
Senlikte Marsis,
Mogollar, Hemsin rock |
grubu Meluses, Nejat
Yavasogullari, Serap
Yagiz & Taner Onglir,
Teneke Trampet, Kara
Giines ve Kiil sahne aldi. Senlikte sarkilarini
sOyleyen gruplar, niikleer enerjinin dogayi nasil
tahrip ettigini anlatarak, miicadele mesajlan verdi.
Marsis’in Hemsince, Lazca ezgileriyle niikleer
karsitlari horona durdu.Etkinlik sirasinda
niikleere karsi pedal ceviren bisiklet siiriiciileri,
konser alanina girerek tur atti. Bisikletlerini havaya
kaldirarak, “Arabadan in bisiklete bin” dedi.
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5-8 ve 9-12 yas gruplarindan LEGO’cular buyik 6dl icin yarisacaklar. Yarismayi kazanan
LEGO Turkiye Sampiyonlari, birer yakinlariyla birlikte Danimarka LEGOLAND’de misafir
edilecek ve LEGO’nun renkli dlinyasini daha yakindan tamima firsati elde edecekler.

BiLGI iCiN DANISMAYA BASVURABILIRSINIZ.
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ONCE SEVG ,\
KABUL ETMEK '

ir arkadasimin esi Ug yil ¢ektigi hastalik sonu-

cu vefat etmisti. Son U¢ yilinin hemen hemen

timi evde veya hastanede yataga bagimli

olarak gecmisti. Arkadasim bu dénem icinde
islerini ve sosyal iliskilerini askiya alarak yalnizca
esiyle ilgilenmisti. Bize gére 6lim, acili gecen lg¢
yilin sonunda bir kurtulus gibiydi ama o olay dyle
kabul etmedi.

Olim sonrasindaki ilk giinlerde her es gibi ar-
kadasimiz da cok UzUlmUstl. Aradan birkac ay ge-
Gince Uzuntulerinin azalacagini, normale dénecegi-
ni distindik. Fakat dyle olmadi; arkadasimizin aci-
sl her giin biraz daha artti. Ne zaman karsilassak,
“Kabul edemiyorum” diyordu. “Hastalik dénemin-
de Ug¢ yil gece guindiz birlikte yasamak, ona bak-
mak, onu kucaklamak, onu yedirmek, igirmek tim
zamanimi doldurdu. Simdi kendimi boslukta hisse-
diyor, bu bosluga alisamiyorum” diye yakiniyordu.

Olum hayatin bir gercegidir. Her insanin onun-
la karsilasmasi kaginiimazdir. Hele arkadasimin esi
gibi 80’ine yaklasan ve (g yilini yatakta geciren bir
kimse icin beklenen bir olaydir. Beklenmeyen ve
genc yastaki 6limlerin yarattigi sok biraz daha zor
atlatilir ama bdyle beklenen bir olay! kabul edeme-
mek, her guin aclyi biraz daha artirir.

Aci, gercegdi oldugu gibi kabul edememekten
kaynaklanir. Biliyoruz, es kaybetmek kolay sey de-
gildir ama 6lUmU yasamin dogal bir gergegi olarak
kabul edersek, dayanma gticimuz biraz daha ar-
tar. Her aciyi kabul etmekte zorlanir ve unutamaz-
sak hayat acilarla dolu gecer. Acilar arkadasimda
oldugu gibi yasamimiza yerlesir ve bizim bir parca-
miz olur.

Arkadasimin basina beklenen bir olay gelmisti.
Oysaki insanlarin basina beklenen, beklenmeyen
her olay gelebilir. Eger karsilastigimiz olaylari, bek-
lenen, beklenmeyen, dogru, yanlis, hakl, haksiz gi-
bi yargilara girismeden kabul edersek yasam hafif-
ler, cekismeler azalir, acilar kolay atlatilir.

Hangi olayi yargilarsak ona daha fazla zaman
ayinr, Uzerinde daha yogunlasir, daha derinlerine
ineriz. Biz yargilarken bir hakim gibi tarafsiz olama-
yiz. Olaylara kendi penceremizden bakar, kendi
kararimizi veririz. Yani yargilarimiz ben merkezlidir.
Oysaki dunya, senin veya benim etrafimizda don-
mez. O tUm insanlik icin doner. Hayal kirkligi ile
karsilasmamak ve blylk acilar yasamamak igin
yargilama aliskanligindan vazgegmek gerekir. Kar-
silastiginiz olaylan pesinen iyi, kétl, dogru, yanlis
gibi yargilara varmadan, yasamin dogal akisi igin-
de her insanin karsilasabilecegi olaylardan biri ola-
rak kabul ederseniz, panige kapilmaz, daha sakin
karar verme olanagi bulursunuz. Karsilastiginiz her
olay ne iyi, ne kétt, ne dogru, ne yanlstir. “Hayir-
drr insallah” deyip, hayir dilegi icinde, iyiymis gibi
kabul ediniz. Emin olunuz ki, iyi sonuclara ve hayir-
lara ulasmanin yollarini kendi ellerinizle agmis olur-
sunuz.

Buyuk pazarlama yetenegi olan geng bir isada-
mi vardl. Yasanan son ekonomik krizde yetersiz
sermayesi kurlarda olusan dalgalanmalara daya-
namadigi icin iflas etti. Moral olarak ¢okmas, yikil-
misti. Malini mulkiind satip herkese olan borcunu
6demis ama bes parasiz kalmisti. Bu durumu bir
turlt kabul edemiyordu. Piyasada is yaptidi insan-
lar ona yeni krediler acacaklarini, destekleyecekle-
rini s@yledikleri halde bir tirl iflasin yarattigi acila-
r kabul edememek tim umutlarini ve direncini bi-
tirmisti. Oysa is yasaminda bilinir ki, iflas etmeyen
tiiccar eksiklidir, tam tticcar olamaz. illaki o aciyi
yasamali, o deneyimi kazanmalidir. Geng isadami
eger iflasi krizli dénemlerin bir gergegi olarak kabul
etse ve ykimadan gerekli dersleri almaya c¢alis-
saydi, ondan sonraki yoluna egitimli ve deneyimli
bir is adami olarak devam ederdi. O, kabul edeme-
me duygusu nedeniyle yikildi ve ¢ok basarili olabi-
lecegi bir isten, ticaretten ayrild.

Basarilarimizi oldugu kadar basarisizliklarimizi
da, iyi yonlerimizi oldugu kadar kusurlarmizi da
kabul etmeden kendi gerceklerimize ulasamayiz.
Kendi gerceklerine ulasan bir insani ise yeni so-
rumluluklar bekler. Kendi basarilar, basarisizliklari,
iyi ve kétl yanlari gibi baska insanlarin da basar ve
basarsizliklarini, iyi ve kétl yanlarini yasamin do-
gal gercekleri olarak kabul etmelidir.

Kabul etme aliskanhigini edinmeden huzuru bu-
lamazsiniz. Kabul etmemek, karsi cikmaktir. Her
karsi ¢ikis, bir catisma olasiligi yaratir. Kabul barisi
baslatir. Baris yolu ise ¢dztmlere ve kesinlikle hu-
zura ulasir.
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Kadikéy Belediyesi’nin; S6gutliicesme Camisi'nin yaninda yillardir atil bir sekilde kalan arazi icin hazirladigi proje modern
cizgileri ve tasarimiyla cok konusulacak. Bolgenin otopark sorununa ¢c6zim getirecek proje, yesil alani ve modern yapilariyla
bolgeye renk getirecek.

URMELI

@ Mustaf

liigesme Caddesi... Kadikdy Rihtim bol-

gesine giden en 6nemli ana arterlerden
biri olmasi nedeniyle cadde, kent trafiginin en
yogun oldugu yerlerden biri. flcenin ana arteri
konumunda olmasi dolayisiyla Sogiitliicesme
Caddesi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin
yetki alaninda. Burada trafikte yasanan en kii-
¢ciik aksama kentin trafigini 6nemli 6l¢iide etki-
liyor. Bolgede trafigin sikismasina neden olan
en Onemli etkenlerden biri de cadde kenarina
park edilmis araclar.

Canli bir ticari yasamin sézkonusu oldugu
Sogiitliicesme Caddesi karsilikli diikkanlar ve
igyerleriyle dolu. Otopark sorununu had safha-
da yasayan Kadikoy’de, bu sorunun en ¢ok 6ne
ciktigi caddelerden biri de Sogiitliicesme. Es-
nafin ve bolgeye yolu diisenlerin araglarini
park edebilecegi tek yer ise cadde kenar1. Tra-
figin sikismasindaki en 6nemli nedenlerden bi-
ri de bu. Iste bu asamada Kadikoy Belediye-
si’nin hazirladigi “Rasimpaga Mahallesi Park
Diizenlemesi, Imam Evi, Cami Dernek Binasi
ve Otopark Yapilmasi Ingaat1 Projesi”, yillardir
yetkili makamlardan ¢dziim bekleyen esnaf ve
Kadikdyliiler icin bulunmaz bir 6neme sahip.
B BOLGENIN GORUNUMU DEGISECEK

“Rasimpasa Mahallesi Park Diizenlemesi,
Imam Evi, Cami Dernek Binas1 ve Otopark Ya-
pilmast Ingaati Projesi”; Sogiitligesme Ca-
mii’nin yaninda yillardir atil ve bakimsiz bir
sekilde kalan arazide hayata gecirilecek. Kadi-
koy Belediyesi, kendisine ait olan bu araziyi
uygulayacagi projeyle 2000°1i yillara yakisir
sekilde diizenleyecek. Trafik ve otopark soru-
nuna yerel belediye imkanlartyla bir nebze ol-
sun care bulmaya ¢aligan Kadikdy Belediyesi
ayni zamanda hem Sogiitliicesme Camii’nin ih-
tiyaglarint karsilayacak hem de bolgenin yesil

Kadlkéy’ﬁn en islek bolgelerinden Sogiit-

alan olarak kullanilmasini saglayacak. Kisacasi
Kadikoy Belediyesi uygulayacagi yerel bir pro-
je ile Kadikoyliiniin birkag ihtiyacint gidermis
olacak.

Bolgenin otopark sikinti en aza indirgene-
rek, esnaf ve Kadikdy’e araciyla yolu diigenler
park sorunu eskiye gore daha az yasayacak.
Bolge nezih bir goriintiiye kavusacak, modern
cizgileri ve tasartmiyla proje; Sogiitliicesme
Camii ve civarinin cazibe merkezi olmasini
saglayacak. Ayrica yesil alaniyla giizel bir park
kazanacak olan yerde cemaatin rahat ibadet
edebilmesi icin de uygun ortam hazirlanacak.

B PROJEDE METROBUS VE
ANADOLURAY DA GOZETILDI

Kadikdy Belediyesi Fen Isleri Miidiirlii-
gii’nden “Kadikdy llgesi, Rasimpasa Mahallesi
Park Diizenlemesi, Imam Evi, Cami Dernek
Binas1 ve Otopark Yapilmasi Insaati” projesiy-

le ilgili yapilan aciklamada; “Sogiitliices-
| me camisinin yaninda bulunan, Kadikdy
Belediyemize ait ancak yillardir atil ve ba-
kimsiz kalan bu alanin (Rasimpasa Mahal-
lesi, 45 pafta, 545 ada, Eski 24 parsel Ye-
ni 29 parsel) hem cami yapisinin elzem ih-
tiyaci olan Din Gorevlisi Lojmant ve Ca-
mi Dernek Binasinin ¢cagdas ve saglikli bir
\ sekilde karsilanmasi ve cami yapisint bii-
tiinleyici bir unsuru olarak, hem kentimi-

.
DenizBank &
www.denizbank.com | 444 0 800

‘ol TEB

o \
TURKIYE $ BANKASI

VakifBank

Burasi Sizin Yeriniz

ODEME NOKTALARI

* www.kadikoy.bel.tr

* Kadikdy Belediyesi Hizmet Binasi, Hasanpaga

* Kadikdy Belediye Meclisi Yeni Binasi, Kozyatag

%FNANSEi\yK
* Caddebostan Kiiltiir Merkezi
el * Siireyya Operasi
* o o .
R T Bostanci Zabita Birimi

* Tepe Nautilus Aligveris Merkezi, Kiosk

* Atasehir Tapu Sicil Midiirliigi

* Anlagmali En Yakin Banka (Denizbank, Finansbank,
Halkbank, ING, TEB, Tiirkiye is Bankasi, Vakifbank)

Kadikdy Belediye Binasindaki veznelerimiz Mayis ayinda
Cumartesi-Pazar giinleri (05-06 Mayis haric)
saat 09:00 - 16:00 arasi hizmet vermektedir.

Kadikoy’de Yasamak Ayrlcallktlr

zin yesil alan ihtiyact da goz oniinde tutularak  dan kullanilabilecek ve mevcut haline gore da-
cevreye duyarlt bir yapr ile ilce merkezimizin ha biiyiik bir alan kullanilabilir hale gelecektir.

insan ve trafik yiikii yogun bu bolgesin-
deki otopark ihtiyacina bir miktar
da olsa katkida bulunacak oto-
park alaninin yerin altinda a
saglanmasi ile kentimize ya-
kisir ¢agdas bir tesis inga edi-
lecektir. Bu baglamda tesisin
yesil alan olarak tanzim edile-
cek olan iist kotu cami avlusunun

biitiinleyicisi olacak, avludaki Cuma namazi
yogunlugunda ilave alan olarak cemaat tarafin-

BELEDIYESi

Sogiitlicesme Caddesi’nden yaklagik
12 metre ve cami avlusundan yak-
lagik 20 metre derinde yerin al-
tinda bulunacak toplam 6
TE ' bodrum kat ile gerek Metro-
N|EEES biis’ii gerckse Marmaray'in
/ Anadolu yakasindaki kismi
” olan Anadoluray’1 kullanan va-
tandaglarimiz icin otopark ihtiyaci-

ni kargﬂamak adina biiytik bir hizmet olacak-

” denildi.

KADIKOY BELEDIYESI KADIKOY
KULTUR MERKEZI T BELEDIYESI

KADIKOY BELEDIYESI
19 MAYIS KULTUR MERKEZI
KISISEL GELISIM PROGRAMI
Konferans
OFKENIZLE UZLASMAK ve ONU
DONUSTURMEK iSTER MiYDINiz?
Nese AKAR
05 Mayis 2012 Cumartesi saat:16.30 — 18.30
. “Ofke kordiir”...

“Ofke gecici bir delilik halidir’ denir.
Ofke icindeki kisi kontroliinii kaybeder. Bir
anlik 6fke yasam boyu olusturulan olumlu her

- seyi bir anda mahvedebilir.
Ofkelenmemize sebep olan nedenleri
nasil anlayabiliriz?

Ve 6fke bombasini patlamadan énce nasil etkisiz
hale getirebilir, onunla nasil uzlasabiliriz?

NOT: Konferans salonumuz 60 Kisilik olup,
koltuklanmiz numaralanmigtir.

Yer numarasi fislerinizi en erken konferans

Zzamanindan 1 saat 6nce alabilirsiniz.
ADRES/YER
T.C. KADIKOY BELEDIYESI 19 MAYIS
KULTUR MERKEZI
Bayar Caddesi Yeniyol Sokak No:10
KOZYATAGI

TELEFON: 0216 362 11 05 - 362 11 23

19mayis.Kultur@kadikoy-bld.gov.tr
www.19mayis.gen.tr

o
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-y .
R adamlan Gyelerimizden dolayi sik sik
yabanci sirket ydneticileri ve is
adamlarini da agirliyoruz. Ben
uluslararasi bir sef olarak bir misyon
yuklendim. Arastirdim bdlgede
kilttrel mutfagimizin olmayisi
ve insanlarin buna ihtiya¢
duymasi dikkatimi ¢ekti.
Bu vesileyle diinya
mutfaginin tim
orneklerini, en iyi
bicimde sunmanin
yaninda kendi

kilttrimUze de sahip -
cikmak adina ydresel Karadeniz
mutfagindan érnekler de sunuyorum.
Mutfagimizin malzemeleri her hafta
Karadeniz'den taze gelir.
Tereyadimizdan, misir unumuza,
etimizden karalahanamiza her
seyimiz o ydreden gelir..

Bize gelen yabanci is adamlari
Ozellikle ydresel yemeklerimizi
yemek icin bir daha geliyorlar.''diyerek
hakli olarak évinuyor..
Nabizade Konagi'nda 6gle yemeklerinde
cevredeki calisanlar icin 9 secenekli 6zel

HUZUREVINDE

monl hazirlaniyor. GUnUmUzin sartlarini
g6z 6ninde tutarak fiyatlar uygun
tutulmus.. Fakat asla kaliteden 6din
vermek yok, bu konuda cok iddialilar..
Ayse hanim araya giriyor; ''Bizim
kalitemizde buradaki fiyatlarla
hicbir yerde bu servis
verilmiyor. Ayrica
Uyelerimize de % 20
indirim uyguluyoruz..
Mekanimiz herkese acik.
Ayrica sirket yemekler,
gurup yemekleri 6zel
kutlamalar icin 6zel indirimli
secenekler sunuyoruz. Hemen
binamizin yaninda otopark mevcut. Bu
glizel konagin keyfini cikarmaya herkesi
davet ediyoruz' diyor...

Evet, gercekten yemekler nefis... Ustasi,
isletmecisi, halkla iliskiler bolimu ve tim
calisanlar uluslararasi ¢apta ve
deneyimli...Ve konak herkese acik... Bu
harika bahcede kahvalti da veriliyor...Ee,
daha ne olsun hadi Nabizade

Konagi'na...Ustelik cok da yakin...
Nabizade sok.no.47 Hasanpasa
KADIKOY Tel. 0216 405 13 54

eull|l!f‘= iy

Esma Bayraktar

Giines yine rahatsiz etmeyen bir
sicaklikla isitiyor...Etrafta leylak ve mor
salkim kokulari....Bahar ... Ne giizel
bir mevsim... Insana giiven ve huzur
veriyor...Biliyorsunuz ki 6niiniiz yaz...
Kaygisiz bir mevsim yaklasiyor...
Rahat hissediyor insan kendini, kis
telasi olmadan sanki hic
gelmeyecekmls gibi...

iste bu duygularla kendimi eskl bir
konagin bahgesinde buluyorum
NABiZADE KONAGI..

65 er Kkisilik iki salon halinde hizmet
veriyor'' diyor ve salonlara ¢ikartiyor...
Ayse hanim, salonlarin duvarlarinda
Karadeniz y&resinin essiz guzelliklerini
yansitan kareleri anlatiyor. Oralara gitmis
gibi hissediyoruz kendimizi... Firtina
Deresi, tarihi kdpra, selaleler, yayla evleri..

Ve konagin 300 kisi kapasiteli
bahcesindeyiz simdi... Kokteyl
duzeninde 700 kisiye servis
yapilabilen bahce
muhtesem... Baskan, her
agaci kendi elleriyle
dikmis, ¢imlerin
Uzerinde kurulan
masalar piril piril
Ortuler ve harika
‘ Karadeniz
| yemekleri... Zerzevatl
hamsi, Misir ekmedi,
Karalahana sarmasi,
Tursu kavurmasi...
Hepsi birbirinden
nefis...
Konagin hem
mutfagindan hem de
tUm isletmesini Ustlenen
Melik Altundag ve Nusret &

Yine gidemedim erguvanlara, cikamadim
Kadikdy'den. Bu konak da Kadikdy
Hasanpasa'da Kurbagaliderenin
kenarinda 150 yillik bir konak... Burasi
birkac sene evveline kadar bir yikinti
halinde, cevresinden korkularak gecilen
bir harabe imis.. Karadeniz Pazarlilar
Dernegi bu harabeyi satin alip aslina

sadik kalarak yeniden insaa
etmisler ve Kadikdy'e yepyeni
bir konak kazandirmislar.
Dernek Baskani Armator
Ibrahim Konan, ""Tim
Uyelerimizin yardimlar ve
Ozverili galismalariyla bu
glzel eseri ortaya
cikardigimizdan ¢ok
mutluyuz. Bahge ‘
dizenlemesinden tutun, “
bodrum katinda
bulunan profesyonel
mutfagimiz ve salon §
diizenlemelerimiz hepsi §
son derece kaliteli ve
ince bir zevkin
yansimasidir. Konagimiza
gelen yerli ve 6zellikle
yabanci konuklarimiza,

ga

REZIDANS DONEMI

« Her kiosesinde ihtiya¢ duyacagimz konforlu yasam
e Liiks odalar (Led televizyon, buzdolabi, banyo, tuvalet, mutfak)
Oyun salonlari, kiitiiphane ve kermes ¢calismalar:

Karadeniz mutfagindan Altundag kardesler - Siirekli doktor
sectigimiz 6zel lezzetlerle, kendi >  profesyonelliklerinin yani sira, « Konsiiltan hekimler
kaltdrimaza tanitiyoruz. bence ¢ok 6zel insanlar, Mengen « Psikolog, hemsire, saghk memuru ve kat girevlileri

Ascilik okulunun ilk mezunlarindan olan
Melik beyin dedesi Atatiirk'tin bonservisli
ascilarindan ibrahim Usta... ibrahim
Ustanin babasi Mahmut Usta Topkapi
Sarayi'nin ascisi imis... Iste boyle birinin
eline teslim edilen konakta yemek yemek
bir ayricalktir. Bir yandan yemeklerimizi
yerken bir yandan Melik Beyi dinliyoruz;
Oyle dolu dolu , éyle huzur verici ve
sevecen bir Kisilik ki , kendisiyle sohbet
de bir baska oluyor.. "'"Konagimizda is

Mutfagimizi emanet ettigimiz Melik
Altundag, diinyaca taninan bir isim olup,
Dunya Ascilar Federasyonu WACS Resmi

Juri Uyesi. Gergekten bu konaga yakisir
mutfak ve servisimizle gururlaniyoruz"
diyor...

Konagin Halkla lliskiler Sorumlusu Ayse
Cilli, yemekler hazirlanirken bize konagi
gezdiriyor.. ""Bodrum ve cati katini
eklersek 5 katli olan binamizin sadece
catikatini dernegimize ayirdik, diger katlar

o Internetten 7/24 izleme olanag

Doga Dragos Hatice Satoglu Huzurevi
Serkan Aktepe Cad. Tokdemir Sok. No:10 Dragos / Maltepe - Istanbul
Tel: 0216 352 83 83 Faks: 0216 352 93 93 www.dogabakimevi.com

SINEMALAR

@® Kadikéy 35 Milim Hollywood: 0216 3482099

@ Kadikdoy Rexx: 0216 3360112

@ Kadikoy Sinema Tek: 0216 3450023

@ Kozyatagi Kozzy Avsar: 0216 6580248
@ C.Bostan AFM Budak Sinemasi:

0216 3580202

@ Kadikoy Atlantis: 0216 3360622

@® Kadikéy Cinebonus (Nautilus): 0216 3398585
@® Kadikéy Cinema Moda: 0216 3488773
memm © Kadikoy Kadikéy: 0216 3377400

adikoy

fy:
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@ BiR ZAMANLAR BATIDA

Acilis sekansi uzun olmasina ragmen
insanda defalarca izleme istegi
uyandiran gelmis gecmis en iyi
western akilardan ¢cikmasi zor bir surl

sahne daha igeriyor. Miizigi de cabasi.

® MEMENTO

Filmin genel yapisini anlatan polaroid
fotograf ve onu sallayan elle daha da
siliklesen goruintl hafizalardan
¢ikmiyor. |kinci izZlenmeyi ve belki de
daha fazlasini hak eden film ilk
karelerden tarih yazmaya basliyor.

EN IY] FiLM ACILISLARI

N

@ LORD OF WAR- SAVAS TANRISI
Bir merminin dogum hikayesiyle
baslayan film acilisiyla sok etkisi
yaratip Nicolas Cage 6nderliginde bir
biyografiye soyunuyor. Savasin
isleyisine farkli bir bakis. Kesinlikle
izlenmeli. Merak edenler youtube’dan
“Lord of War opening” yazarak bu
meraklarini giderebilirler.

@ SOYSUZLAR GETESI

Uzun acilis sekansiyla Tarantino’nun
dehasini ve Christopher Waltz’a Oscar
heykelcigi getiren performansinin
birlesimi filmin bile 6tesine
gecebilecek mikemmel bir agilis
yaratiyor. Tarantino’yu kiigimseyenler
utanmistir herhalde.

® YURTTAS KANE

Finaliyle tarihe gecen film acilistaki ¢
dakikayla da en iyi film oldugunu bir
daha gosteriyor. Kane’in dlimayle
acllan film onun agzindan dokdlen tek
kelimeyle merak uyandiryor.
“Rosebud”

@ 2001 BIR UZAY MACERASI
Felsefi agiimlar da olan bir aclilisla
insan evriminde zekanin nereden
geldigini sorgulatan filmin 1960’larda
yapilmis olduguna inanmak zor.

@ YILAN GOZLER

Uzun acilis sekansindaki kamera ve
binlerce kisinin bulundugu arenadaki
kontrolin Ustesinden Brian De Palma
geliyor. Filmi izleyip de dikkat
etmediyseniz bir daha izleyin derim.
Teknik olarak saheser.

©® KAN DOKULECEK- MANOLYA-
BOOGIE NIGHTS

Butln film ydnetmenlerini
kiskandiracak diizeyde kaliteli olan
filmin acilisi sakin ama etkili “Kan
Dokdlecek” filminin yénetmeni Paul

Thomas Anderson énceki filmlerinin
acllislanyla da ¢ok basarili. Ug filmi de
izlerseniz hak vereceksiniz.

o uP

Acllis sekansi kisa film tadinda olan bu
animasyon sosyal paylasim sitelerinin
de paylasim rekorlarindan birine sahip.
Filmin kendisi de hem acilisi hem de
yaraticilidiyla animasyon
saheserlerinden biri.

@ INDIANA JONES - KAMCILI
ADAM

Alfred Molina’nin “Adios senor” dedigi
Harrison Ford (Indiana Jones)’u dev
gulleden kurtulurken izlemek tekrar
tekrar zevk veriyor. Spielberg’in
dehasinin patlama yaptigi filmlerin
basindaki filmi bilmeyen yoktur
herhalde.

GAINSBOURG &

SNAKE DVES i
, o ANTI

CHRIST

Hazirlayan:

Dersim OZEL
dersim92@hotmail.com

® MESAJ - CONTACT
Filmin neler anlatmak istedigini
basindan anlatan Sagan ve Zemeckis
sahane filme sahane bir agilis yapiyor.
Jodie Foster’in Ustlin performansiyla
gliclenen film anlayana ¢ok giizel
mesajlar tasiyor.

© MELANKOLI

Cok yeni oimasina ragmen sanat
sinemasinin mihenk taslarindan biri
olabilecek olan filmin acilisindaki agir
cekimlerden etkilenmeyecek kimse
yoktur herhalde. Trier yine seyirciyi
sasirtmayi basariyor.

@ ANTICHRIST

Trier'nin yine agir cekimle basladigi
filmin agilisi hem filmin kendisi hem de
sinemaseverler icin dnem arz ediyor.
Trier bu isi biliyor.

@ FIGHT CLUB

Bilgisayar animasyonuyla baslayan
film yazilar ve mizikle akan bu efektli
acilisla insan zihninin icinden baslayip
Tyler Durden’e kadar gidiyor. Modern
zamanlarin en iyi filmine de bu
yakisirdi.

©® REZERVUAR KOPEKLERI
Tarantino dehasini g6z éniine seren

o

Kiilt mertebesinin belki de zirvesi olan
filmin acilis sahnesi Tarantino’nun
sinemaya armagani olan ¢enesi dlisiik
gangsterlerle basliyor. Tek kelime
yeter “Tarantino”

® UCUZ ROMAN

Pumpkin ve Honey Bunny’nin sakin
sohbeti bdyle bir basyapit getirebilir
diye tahmin edilir miydi? Sohbetin
sonunda baslayan soygun ile
baslayan sinemasal anlatimin
zirvelerinden biri sayilabilecek film tipki
Memento gibi benzeri cekilemeyecek
bir eser.

@ KARA SOVALYE

Christopher Nolan’in su anda zirvede
olmasini saglayan filmin acilisindaki
soygun benzersiz ve mikemmele
yakin bir anlatimla ¢ekilmis. Cizgi
roman uyarlamalarinin zirvesi burada.
@ GOODFELLAS - SIKI DOSTLAR
Gangster filmlerinin en akla gelen ve
belki de en iyisi olan “Siki Dostlar”
Scorsese’nin hep en iyi filmi olacak
herhalde. Aclilisi da film kadar iyi. Bir
daha izlerseniz 6zellikle dikkat edin
derim.

@ TRAINSPOTTING

Film uyarlamasi olarak zor
sayilabilecek filmden uyarlanan film
hareketli acilisiyla da farkliigini
ispatliyor. Kesin izlenmesi gereken
filmlerden.

@ JAWS

Denizin disleriyle tanistigimiz film
acilisindaki gerilimin basarisini
Splelberg ve sinema tarihine gegmis
miizigine borglu. izZlemeyen
kalmamistir herhalde.

@ WATCHMEN

Cizgi roman uyarlamalarinda 6zel bir
yere sahip olan bu saglam filmin
baslangicinda Comedian’in kavga
sahnesi teknik acidan kusursuz. Filmin
kendisi de 6yle.

@ THE LION KING

Acllisindaki Simba’nin dogumunun
coskusu kisa film tadinda mikemmel

FILM DE DUENTIN TARANID

R[SHIW!'I nm;s

ARITSAN

INCLUDES €D BL-RAY"+ DVD
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Trainspotting @

cizimlerle anlatilmis. Simba’nin
sevimliligi, senaryo ve miziklerin
kusursuzlugu teknik iscilikle birlesince
bu basyapit ortaya gikmis.

® TUHAF GUNLER

Bigelow’un teknik agidan ustaligini
g6z 6nune cikaran bu basyapitin acilisi
da defalarca izlenmeyi hak ediyor.
Kamera kullanimi ve takip sahnelerinin
kralicesi diyebiliriz Bigelow icin.

® TOUCH OF EVIL

Yizyillar da gegse eskimeyecek bu
siyah beyaz filmin aclilisi 6ne ¢cikmakla
beraber her acidan glzelliginin
arkasindaki isim basrollerden birini de
oynayan yénetmen Orson Welles.
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“Herkese
Afiyet Olsun!

RT Radyo 3’Un Cuma ginleri yayin-

ladigi afiyetle dinlenen o&zel bir

programi vardi: ‘Muzik Mutfagr.

Cok kaliteli ve ¢ok sevilen bu prog-
ram, otuz senesini TRT'ye vermis mizik
yayincisi Gaye Caglayan ile piyanist Bur-
¢in Buke tarafindan iki yildir sGrdartlmek-
teydi. Klasik mizik sunumlar ve tanitim-
larinin yani sira, bestecilerin yasamlarini,
belli basli donem ve yapitlarini degisik an-
latimla sunan programin siki takipgileri,
tiryakileri vardi. Gegtigimiz hafta bir anda
programa son verildi. Gaye Hanim prog-
ramin bitirildigini telefonda 6grenmis.
Gegctigimiz Pazartesi yaptigi telefon ko-
nusmasini kendi sézleriyle aynen aktari-
yorum: “Buglin saat 16.56'da telefondaki
sese sordum salak salak eee peki dedim,
Cuma gini ne olacak? Dinleyicilerime
aylp olacak, yedek programim var onu
mu yayina versek? Yok yok merak etme
dedi telefondaki ses, Cuma gini igin
baska bir program yapildi, Ankara'ya
gonderildi bile, o girecek yayina Muzik
Mutfagi yerine! Sen gelme cuma gunu

12:12 PM Page 1
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,,,,,

programm kalktl... Peki dedim telefonda-
ki sese, ben sizden programin yayindan
kaldinimasinin gerekgesini gdsteren bir
yazi istiyorum. Ustelik benim 52 program-
Ik bir s6zlesmem var 2012 yili icin, bu ne
olacak? Vallahi Gaye Hanim dedi telefon-
daki ses, dedim ya emir blylk yerden
geldi, onlar bizim Ustiimizde ya, biz onla-
ra bir sey soramiyoruz acikgasl. Sozles-
menize gelince, TRT'nin programinizi is-
tedigi zaman yayindan kaldirmaya hakki
var. Gerekgeye gelince, gerekge yok(!)”
Isini hakkiyla yapan, hayatini mizige ada-
mis insanlara bir aciklama yapma geregi
duymayan; hatta seyircilerine veda etme
sansi bile vermeyen TRT Radyo 3 yetkili-
leri programi bu sekilde yayindan kaldira-
rak sadece Caglayan ve Bike’ye degil,
‘Mizik Mutfagr’ dinleyicilerine de bulylk
saygisizlik etmislerdir. Herhalde incelik,
nezaket, usul TRT kurumlarindan, ‘Muzik
Mutfagi’ndan da énce yolcu edilmisler. O
halde Burgin Bike’nin deyimiyle “herkese

afiyet olsun”!

——

H ABER

Marmara’da Avrupa Giinl

Tiirkiye-Almanya Iliskileri Uygulama
ve Aragtirma Merkezi, Avrupa _?-ﬁr“
Birligi Enstitiisii ve Atatiirk
Egitim Fakiiltesi Alman
Dili ve Egitimi Ana Bilim
Dali tarafindan diizenle-

® Mustafa SURMELI

armara Universitesi Avrupa
MBirligi Enstitiisti onciiliigiin-

de bilimin kardegligi Kadi-
kdy’de tekrar filizlenecek. Marma-
ra ile Bremen Universitelerinin
onciiliigiinde bilimsel icerikli ge-
leneksel bir solene doniisen
“Marmara Avrupa Haftasi, Tiir-
kiye-Almanya lliskileri” etkinlik-
leri; Tiirkiye’nin uluslar arasr ilis-
kilerinde basta Almanya olmak
iizere diger Avrupa iilkeleriyle ilig-
kilerin gelistirilmesi bakimindan da
onemli bir platform.

Uzun yillar devam eden ve gele-
neksellegen etkinligin mimarlarindan Marmara
Universitesi Avrupa Birligi Enstitiisii Miidiirii
Prof. Dr. Muzaffer Dartan, bu yil Mayis ayinda
gerceklesecek etkinlikler kapsaminda Marmara
Universitesi’nin 6nemli konu, konuk ve aktivi-
telere ev sahipligi yapacagini soyledi.

| Haftas:1” etkinligine Avrupa
| Birligi Bakani-

| miz ve Bagmii- @
| zakereci Ege-
men Bagis’in Uni

yani sira pek ¢ok

Alman akademisyen ve isa-

dami da katilacak.

B YILLAR ONCE TURKIYE
KAPILARINI ACMISTI

3-10 Mayis 2012 “Marmara Avrupa Hafta-

st” etkinlikleri; Tiirk-Alman yakin tarihine ilis-

kin dostluk ve dayanigma temalar1 igeren an-

lamlt agiliglara da ev sahipligi yapacak. Etkin-

liklerle Tiirkiye-AB arasindaki tam iiyelik mii-

zakerelerinin yeni bir ivme kazanmasi amagla-

TOKHADER, 1 yasinda

TOKHADER (Toplumsal
Kadin Hareketi Dernegi)
Kadikoy subesi 1.
yildoniimiinii giizel
bir organizasyonla
kutladi. Cok sayida
konugun davetli
oldugu kokteyl
samimi bir ortamda
gerceklesti.
Sube Baskan Arzu
Umutlu Giil ve Genel
Baskan Hiisniye Kaya,
konuklan kapida karsiladi. Sarkici Omiir
Goksel ile oyuncu Talat Bulut’'un yani sira

Muzaffer Dartan

Kadik6y Belediye Bagkani
Selami Oztiirk de
TOKHADRER iiyelerini, bu
mutlu giinlerinde yalniz
birakmadi. Térenin
acilis konusmasini
yapan Sube Baskani
. | Arzu Umutlu Giil, bir yil
: boyunca yapilan
etkinleri anlathi. Daha
sonra mikrofona Kadikoy
Belediye Baskani Selami
Oztiirk davet edildi. Dernegin
cahigmalarini takdir ettigini belirten
Baskan Oztiirk, TOKHADER’e destek ve
yardim sozii
verdi. Genel
Baskan
Hiisniye
LEVE]
konusmasinin
ardindan
Selami Oztiirk
ve sanatcilarla
beraber 1.
yildéniimii
pastasi kesildi.

nen “Marmara Avrupa z&k%
P ok

Versitz Brep,
e

nacak. Prof. Dr. Dartan, “Tiirkiye-Alman-
v ya iligkileri ¢cok onemli. Almanya, hi¢
% stiphesiz, AB’nin lider iilkesi. Birligin
kararlarinda belirleyici rolde. Tiirkiye
icin kilit iilke konumunda. Tiirki-
ye’nin Almanya ile iligkileri, diger AB
tiyesi lilkelere oranla ¢ok daha cesitli.
Salt ekonomi, ticaret, siyasetin Otesinde
bu iilkede yasayan yaklasik 4 milyon Tiirk ko-

kenli niifus nedeniyle iligkilerimiz ¢ok farkli

boyutta. Ayrica Nazi rejiminden kagan

Alman bilim adamlarmin Tiirki-

ye’ye sigindig1 donemin en yakin ta-
mg1 Edzard Reuter de konferansa ka-
tilacak. Reuter, 1930 yillarda Tiirki-
ye’ye siginan Alman akademisyenlerin simgesi
Ernst Reuter’in oglu. O donemde ailesiyle Tiir-
kiye’ye gelmis, 2. Diinya Savasi’nin ardindan
Almanya’ya donmiis ve daha sonraki yasamin-
da iki iilke arasindaki iligkilerin gelistirilmesi
icin caba sarf etmigtir. Alman is diinyasinin ta-
ninan faal liyesi Edzard Reuter konumunu, her
platformda Tiirkiye ve Almanya’daki Tiirkler
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lehine kullaniyor. ‘Tiirkiye benim ve ailemin
ikinci vatanidir’ demektedir. Reuter pek bilin-
meyen o donemi ve yasadiklarin1 konferansta
anlatacak. Ernst Reuter inisiyatifi bugiin, iki iil-
ke igbirligini tegvik ediyor” dedi. Ayrica Mar-
mara Universitesi ile Bremen Universitesi ara-
sindaki Akademik Isbirli§i Anlagsmasi’nin da
yenilenecegi etkinlikte Tiirkiye’den Alman-
ya’ya gociin 50. Yili nedeniyle Almanya’daki
Tiirkler konusu ele alinip, konuyla ilgili bir de
fotograf sergisi agilacak.

ISARET DILINI OGRENMEK
ISTER MISINIZ

lerin ana dili olan “isaret dilini” 6gretmek
icin kurs agtyor.

Federasyon tarafindan yapilan aciklamada
su ifadelere yer verildi: “Isitme engellilerin ileti-
sim kurmak i¢in kullandiklar1 kendi dilleri olan
isaret dilini 6grenmek, onlarla iletisim kurmak,
isitme engelli kiiltiiriinii ve psikolojilerini daha
yakindan tanimaniz igin diizenlemekte oldugu-
muz “Isaret Dili Kurslar1”miza katilmak isteyen

! nadolu Sagirlar Federasyonu, isitme engelli-

vatandaglarimizi bekliyoruz. Katilan herkese
“katilim belgesi” verilecek. Kurs siiresince nor-
mal igiten tercliman ve isitme engelliler ile i¢ ice
egitim verilecek. Ayrica yine kurs bitiminde yi-
ne kopmayip hep birlikte ¢alismalar yapacagiz.
Hep birlikte beraberce el ele...”

Isaret dili kursuna katilmak istiyorsaniz 0506
328 89 33 numarali telefonu arayabilir ya da
anadolusagirlarfederasyonu@hotmail.com adre-
sine mail atabilirsiniz.

0216 456 55 40

anaokulu@adiguzel.k12.tr

0216 456 75 85

abti@adiguzel.k12.tr

NU: 8. 34758

BARAJYOLU CAD.

ATASEHIR / ISTANBUL

ADIGUZEL
EGITIM KURUMLARI

www.adiguzel.k12.tr
( 0216 456 75 85

0216 455 18 78

ilk@adiguzel.k12.tr

0216 456 75 85

agsl@adiguzel.k12.tr




KADIKOY-1l:Layout 1

5/3/12

/GAZETE e
LADIKO

[ g\ T KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESi

12:14 PM Page 1

Zeynep Altiok Ak

hA

ANLI

5

|

~e—
|

ln /i

il |

L
e— —

Zeynep Altiok Akatli, sair-yazar-ressam Metin Altiok ile felsefeci-yazar-
bilimkadini Fiisun Akatl’nin biricik kizi. Bu iilkenin yasadigi en biiyiik

katliamlardan birinde babasini kaybeden, iki yil 6nce de annesinden
ayrilan ve hic yilmadan aydinlik yarinlar icin miicadeleye devam eden
Zeynep Altiok Akatlryla, yasamaktan “huzur”’ duydugu kenti Kadikéy’de
bir kafede bulustuk, derin bir sohbete daldik.

® Roportaj: Semr ELEBI
Fotograflar: M. Murat AYDIN

B Cocuklugunuz Anka- [}
ra’da gecmis. Nasil Kadi- g
koylii oldunuz? '

Evet, Ankara’da dog- j
dum, ilkokul ve ortaokulu Mg
orada okudum. Lise 1°den [§@"
itibaren Istanbul’da devam
ettim egitime, annemin
gorevi nedeniyle tagin-
mistik. Tabii annem do-
gustan Istanbullu. Ba-
bam Izmirli. Izmir’in
biliyorsunuz bir Ege ru-
hu vardir. Ankara’nin f
da sakinligi... Anka-
ra’y1 ve Izmir’i yasa-
mus kigiler olarak Is-
tanbul’un karsi yaka-
sinda o ruhu ve sa-
kinligi bulmamiz
miimkiin degildi.

B izmir’i Ka-
dikoy’e benzetir-
ler...

Evet, o ylizden huzuru Kadikdy’de bul-
duk diyebilirim. Annemle beraber Kadikdy’ii ter-
cih ettik ve buraya yerlestik. 1983’ten beri kesin-
tisiz Kadikdy’de yastyorum. ilk 15 yil Bostan-
cr’da yasadim. 10 yildir da Saskinbakkal’daki bu
evimdeyim.

B Sizin icin ne ifade ediyor Kadikoy?

Acikcast huzur ifade ediyor. Balkonsuz bir
evde yasamak istemeyen biriyim, sanirim Izmir
ruhundan kaynaklaniyor. Kargida bitisik nizam
apartmanlar, aga¢siz sokaklar, grinin hakim oldu-
gu bir renk tonu, kalabalik kesmekes beni cekmi-
yor. Bu tarafta yesilin ve denizin yaninda olmak,
yiiriiyerek bir yerlere gidebilme keyfini yasamak,
mabhalle Kkiiltliriinii hissetmek, firinin, kasabin,
ayakkabi tamircisinin mahallenin i¢inde olmasi
beni ¢eken en Gnem-
li ozellikler. Bagdat
Caddesi cok renkli,
nefes aldirici bir yer.
Yine trafige kapali
uzun sahil yolu, ha-
yatin yogunlugun-
dan, Istanbul’un ka-
labaligindan kagmak
icin ya da bunlarla
basa cikabilmek icin
cok giizel. Istan-
bul’da komguluk ilis-
kisi de kalmadi artik,
olan da Kadikdy’de.
Ben estetige de 6nem
veren biriyim. Otur-
dugum, gordiigim
yerin giizel olmasin
onemsiyorum. Kadikdy ¢ok giizel bir yasam mer-
kezi.

B Peki anneniz Fiisun Akatl ve babaniz
Metin Altoklar’y diisiiniince; onlarla birlikte
Kadikoy’iin ézel bir yeri var mi?

Babam acisindan Kadikoy pek bir sey ifade
etmiyor benim icin. Ciinkii babam Izmirli, Anka-
ra’y1 ¢cok sevmis. Bir Ankara sairi diyebiliriz. Bo-
zulmamighigiyla, yalinligiyla, naifligiyle tam bir
Ankara sairiydi. Gorevi geregi Bingdl’e tayin
oldu ve ¢ok uzun yillar Bingdl’de yagadi. Annem
ve babam ben 10 yasindayken ayrilmiglardi. O
yiizden benim babamla Istanbul’da ¢ok fazla ha-

Vgﬁnlerinde.

Zeynep Altiok Akath, annesi
Fisun Akatl ile birlikte.

Metin Altiok mutlu 4

tiram yok. Sadece
Cemal Siireya siiri
odiiliinti almak {ize-
re Istanbul’a geldi-
ginde birlikte vakit
gecirdik. Bir de biz
hep birlikte Anka-
ra’da yasarlarken Istanbul’a yaptigimiz kisa ziya-
retler var. Turgut Uyar, Tomris Uyar, Metin
Eloglu, Cemal Siireya gibi isimleri ziyaret eder-
dik ve onlar daha cok kars tarafta yasarlardi.

Ama annem eski Istanbullu bir ailenin kiz1.
Annemin ailesi, aile biiyiikleri, cok sevdigimiz
kuzenler bu tarafta, Kadikdy’de yasiyorlar. An-
kara’dan geldigimizde de Kadikdy’e akrabalar
ziyarete gelirdik. O zaman da ¢ok severdim. An-
nemle 6zdes bir Kadikoyliilik durumu var ger-
cekten. Ikimizin tercihi de Kadikdy’e yerlesmek
yoniindeydi. Annemi kaybedene kadar da burada
birlikte yasadik. Kadikoylii Fiisun Akatli’nin bu
tarafa yerlesmesi cocuk yasta Istan-
bul’a gelen benim bir Istanbul trav-
mast yasamamam i¢in ¢ok dogru bir
tercihti. Kadikdy’iin bir¢ok yerinde
cok giizel anilarimiz oldu.

M Sivas katliam, bu iilkenin ta-
rihindeki en biiyiik katliamlardan
biri. Bizler bircok aydinlik insanla
birlikte sair, yazar ve ressam Metin
Altiok’u kaybettik bu katliamda
ama siz babamizi kaybettiniz. 2
Temmuz 1993, Zeynep Altiok Akat-
Iv’nin yagamum nasu etkiledi ve na-
sl yon verdi?

‘ Elbette her babanin olimii bir
‘l kiz cocugu i¢in travmatik bir gey
ama insanin babasini bu kadar kor-
kung bir sonla kaybetmesi daha da

Y -
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dinlenen Bagbaglar katliami vardu. Iste siyasilerin
bu gibi duyarsizliklar1, bugiine kadar ulagmadik-
lar1 insanlara ulastiklarinda dahi siyasi konulari
daha 6n planda tutmalart nedeniyle orada bizim
yasadigimiz sozlii bir tartisma basinda daha ¢ok
yankilandi. Ne Sivas’in 6ziinde goriilmesi gere-
ken aksakliklart basina yansidi, ne de Bagbaglar
katliam1 basinda kendine yer bulabildi. Cok {izii-
cii buluyorum bu durumu.

B Aradan gecen yaklasik 20 yilda zihniyetin
degismemesiydi belki de giindemlesen. Ciinkii o
zaman “Aziz Nesin tahrik etti” deniyordu, 20 yil
sonra da bir milletvekili size “Hi¢, Aziz Nesin
konusmasaydi, babam élmezdi diye diisiindii-
niiz mii?” diye sordu.

Evet, aynen Oyle oldu. Yani siz birisini, bir
magduru dinlemek icin Meclis’e davet edeceksi-
niz sonra duyduklarmizi begenmeyip onun algisi-
n1 degistirmeye ¢alisacaksiniz. Evet, benim algi-
mu degistirebilirler ancak somut adimlar atarak...
Sayin vekil benimle agiz tartismasina girecegine,
ertesi giin bir soru dnergesi verse ya da Toplum-
sal Bellek Platformu’nun 17 kez Meclis’e getirdi-
§i Oneriye bir kulak agsa cok daha anlamli olur-
du.

M Sivas davasi, tiim toplumsal muhalefete,
vicdana ragmen zaman aginuna ugradi. Bu 20
yulik hukuk miicadelesinin sonunda bu kararn
ctkmast adalete giiveninizi sarstt mi?

Kendi 20 yillik seriivenim icerisinde adalete
giivenim olmadig1 gibi adalet icerisinde kargimi-
za ¢ikan celigkilere baktikca o giiveni yitiriyo-
rum. O giin Meclis’te de dile getirdim; insanlar1
yakarak ya da bogarak ya da na-

i

adlandirilabilir ancak sonrasinda yasadigimiz ¢cok
uzun hukuk ya da “hukuksuzluk” siireci, haksiz-
liklar, miicadele, gercek faillerin yakalanmasi
icin harcadigimiz ¢aba, ¢ok uzun, ¢ok dikenli bir
yol. Bu uzun siire¢ boyunca verdiginiz miicadele,
yasadiginiz aciyla birlesince ¢ok daha agir bir hal
aliyor. Bir taraftan da birakamadigim bir sorum-
luluk. Sadece kendi babaniz i¢in degil, toplum
icin, bu lilkenin gelecegi i¢in, yeni nesiller icin,
benzeri acilarin olusmamasi icin demokratik ve
esit bir ortam hayaliyle verilen bir ¢aba bu. On-
larca faili mechul siyasi cinayet ya da bir¢ok kat-
liam, benzeri hukuksuz siiregleri igeriyor ve hic-
birinin faili yakalanmig degil. Sivas da bunlardan
bir tanesi. Amacimiz, ortak bir biling yaratmak,
toplumsal bir bellek olusturmak, vicdani bir orta-
min saglanmasi... Yoksa ben ¢ok dnceden ger-
cek faillerin gerektigi gibi yargilanacagi umudu-
nu bir kenara biraktim. Ama bunu unutturmama-
nin ve 19 yillik hukuksuzlugun tarihte yerini al-
masi i¢in yapilmast gerekenleri birincil oncelik
olarak goriiyorum. Gegmise dogru hesaplagmay1
artik daha dogru buluyorum. Ciinkii bitmiyor, Si-
vas’la da bitmedi... Cok taze bagka acilar var;
Uludere katliami gibi. Taze kanayan yaralari iyi-
lestirebilirsek, kabuk baglamaya yiiz tutmus ya-
ralart ¢cok daha kolay iyilestiririz. Sivas’t dogru
okuyarak Uludere’yi ele almak gerekiyor. Insan-
lar bu tiir acilart yasadik¢a daha miicadeleci, da-
ha duyarli oluyor. O nedenle ben de boyle, cok da
istemeyerek, cok ortalardayim, g6z oniindeyim.
B Ama bu yasadiklariniz ve 19 yildir siiren
hukuk siireci biraz da sizi buna zorluyor sani-
nm..
Evet, biraz dyle. Gegtigimiz giinlerde Mec-
lis’te Insan haklari Komisyonu toplantisia katil-
dik. Akil almaz sorularla kargilastim. Ayni giin

o

Rro YL,
agir. Bu kisiye 6zel bir duygu yogunlugu olarak

sil oldiirdiikleri fark etmez bir
katliamin saniklan tutuksuz yar-
gilanmak lizere serbest birakili-
yorlar ve yurt digina kagiyorlar
oysa tek sucu kitap yazmak olan
gazeteciler, duvarlar ardina hap-
sedilip evlatlariyla bile cam arka-
sindan goriisebiliyorlar. Bu hu-
kukun dogru iglemedigini goste-
riyor zaten.

B Madimak Oteli, bir utang
miizesi olmast talepleri gormez-
den gelinerek Bilim ve Kiiltiir
N Merkezi’ne doniistiiriildii. Giri-

| se konulan plakette de katliam-

| da yagamunu yitirenlerin adlar

yer aldi ancak katliam: yapmak

. | iizere otele girip olen iki eylem-

"\ | ciyle birlikte... Siz de bir yazi-

. ! | mizda babamzin adimin o plaket-

by o | ten kaldirdmaswm istediniz. Ta-
lebiniz karsiik buldu mu?

Talebimiz kargilik bulmadu. Tlk dnce Valilige
dilekge verdik, talebimiz reddedildi. Dolayisiyla
hukuk yolu agildi, mahkemeye verdik. Heniiz da-
vamiz sonuclanmadi. Biz topluca, biitiin aileler
olarak bagvuru yaptik. Ama daha once Giilsiim
Karababa’nin ailesi bagka bir taleple mahkemeye
bagvurmustu ve onlarin talebi reddedilmigti. Yani
orda da fazla yol alabilecek gibi goriinmiiyoruz.
Plaketin &tesinde biz orda bir kiiltiir merkezi de
istemiyoruz. Meclis’te de sdyledim; icinde masal
kahramanlarinin bulundugu, cocuklarin iginde
gezindigi bu “tuhaf” merkezi istemiyorum. Ora-
smnin gergek anlamda bir Insanlik Utanci Miizesi
olmasi gerekiyor. Talebimiz devam ediyor, pesi-
ni birakmayacagiz.

B Bu talebinizi dile getirdiginiz “Sizin hig¢

—
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babaniz yandr mu?” baghklh yazimiz nedeniyle
calisngumiz iiniversitede iginize son verildi. Bunu
nasu degerlendiriyorsunuz?

Ifade 6zgiirliigiiniin iiniversitelerde yeserme-
si, en ¢ok oralarda korunmasi gerektigini diigiin-
diigiim icin cesitli sebeplerle bu konuda uyarilmig
olmak ve sonrasinda da boyle bir sonugla karsi
karstya gelmek icinde bulundugumuz karanlik
giinlerin aydinliga kavugmasinin ne kadar zor ol-
dugunu gosteriyor. Derin bir i¢ {iziintiisii yasa-
dim. Tek istegimiz “Gergekler aydinlansin, her
kim incinecekse incinsin.”. Toplumsal Bellek
Platformu olarak da kabul ettigimiz bir sdylem
bu.

B Anneniz yazar- felsefeci Fiisun Akatl na-
su etkilendi bu olaydan?

Onun kendi ciimlesiyle ifade etmek gerekirse
— ki bu benim o yil verdigim 6liim ilanimimn da
ciimlesi idi — “Bir ortagag karanlifinda Metin Al-
tiok’u yitirdik.” Gergekten bir ortagag karanligini
bu yiizyilda yasadik ne yazik ki. Elbette o da ya-
saminin ¢ok onemli bir déneminde hayat arka-
daslig1 yaptig, kizinin babasint yitirmis olmanin
acisinin yaninda hi¢ tanimasa da bir aydint yitir-
mis olmanin derin iiziintiisiinii yasadi. Bu iilkenin
gelecegi icin derin endiseler yagadi herkes gibi.

B Sair-yazar-ressam bir babanin ve felsefe-
ci-bilimkadini-edebiyatci bir annenin kizi olmak
nasu bir duygu? Sorumlulugu biiyiik mii?

Bir kere ¢ok donatici, ¢cok zenginlestirici. Co-
cuklugunuzdan itibaren bircok giizellikle biiyii-
yorsunuz, bu bir sans. Ama bir yandan da evet so-
rumluluk olarak baktigimizda hem bir layik olma
icgiidiisii hem onlarin ¢izgisinden ¢ikmama gibi
biiyiik bir sorumluluk oluyor. Bu kadar dik dur-
mus, toplumu insanlar1 kendi 6ziinden ve haya-
tindan 6n plana alan insanlarin ideallerinden ve
cizdikleri profilden ¢ikmama iggiidiisiiyle yasi-
yorsunuz. Boyle iiziintiiler, acilar yasayinca da bu
durusu korumak da bir gorev haline geliyor. Bun-
dan gocunmuyorum aksine bununla gurur duyu-
yorum. Her zaman onlara layik olmaya ¢alisaca-
gim. Diger taraftan kiiglik bir yazi yazsaniz bile
“Metin Altiok’un kizi ne yazmig, nasil yazmis”
diye bakiyorlar. Cok uzun yillar yazmadim, sade-
ce bir kitabim var “Yildiz izi” adli, portrelerden
denemelerden olusuyor. Birikimin bir sonucu ol-
du ama ben kendimi hicbir zaman bir edebiyatci
olarak kendimi onlar gibi gormem. Ama onlar ol-
masaydi bu kitab1 yazamazdim. Bu arada sunu da
eklemek isterim; babamin soyadini zaten aldim
ve herkes benim Metin Altiok’un kizi oldugumu
biliyor ama ben annemin de kiziyim ve 6zellikle
yazilarimda Akatli soyadmi da kullaniyorum.
Ciinkii insanlari benim Fiisun Akatli’nin kiz1 ol-
dugumu da bilmelerini istiyorum.

B Sizden birer ciimleyle Metin Altiok’u ve
Fiisun Akatly’yr tanmimlamanizi istesem. ..

Annemle ilgili kitapta yazdigim portrenin
basligl, bence onu en iyi anlatan ciimlelerden bi-
ri: “Sirca kirilganhiginda bir demir leblebi” de-
mistim annem i¢in. Gercekten ¢ok onurlu, ¢ok
idealist ve hocaligin getirdigi bir mesafesi de olan
dik bir kadindi. Ama tantyan herkes bunun bir dis
goriiniis oldugunu anlardi. Son derece neseli, du-
yarli ve kirillgan bir insandi.

Babam icin “ac1” kelimesini icine kullanaca-
&im bir climle bulmak gerekir. Daha yalniz, daha
ice doniik, daha acili ve daha kendini kanatan bir
insandi. Bu da yine toplumun acilaria duyarsiz
kalmamakla ilgili bir durumdu. Babam i¢in “Cet-
refilli bir yolun acili duyarl sairi” diyebilirim.
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* Tek ve cift kisilik 110 oda * 24 saat saghk hizmeti
* Her tirli sosyal etkinlik * Ozel yash bakim linitesi
* Huzurlu ve yesil bir gcevre

KASEV VAKFI

Kadir-Rezan Has
Dinlenmeevi-Huzurevi-Bakimevi

Kasev Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampuisii
Marmara Cad. No:28 Aydintepe/Tuzla
Tel: 0216 493 57 23-24 GSM: 0533 657 73 78
Faks: 0216 493 04 86
E-mail: info@kasev.org WEB: www.kasev.org

Bagis Hesap Numaramiz:
T.C. Ziraat Bankas Tuzla Subesi: 294 54 34 - 5001
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T I P LABORATUVARLARI

e Qver (yumurtalk) kanserinin yeni testi HE4 ve
Over fonksiyonu (menopoz) igin yeni test AMH
laboratuvarlarimizda yapilmaya baslanmistir

e Mayis ayinin licretsiz testi, kalp-karaciger testi
AST’dir.

Merkez : _

Bagjdat Cad.28 (Kiziitoprak THY yani) Kiziltoprak / ISTANBUL
Tel: 0216 349 51 51 (pbx) Fax: 0216 418 13 47
Kiziltoprak Sube : 0216 345 46 51 Haseki Gelisim : 0212 529 89 79

Nisantasi Gelisim : 0212 231 49 67 Kadikdy Gelisim: 0216 418 00 88
Saskinbakkal Gelisim: 0216 385 02 89 Giztepe Gelisim: 0216 566 27 75

www.gelisimtiplab.com e-mail:gelisim@gelisimtiplab.com

llanlanmiz icin
Gazete Kadikoy

0216 348 70 60
0532726 73 01

nolu telefon numaralarindan
ulasahilirsiniz.
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Kadikdy Belediyesi Zehra-Mustafa Yiiksel Mamografi ve Kadin Saghgi Merkezi, CHP Genel
Baskani Kemal Kilicdaroglu'nun esi Selvi Kilicdaroglu’nun da katilacag bir térenle 5 Mayis
Cumartesi giinii saat 14.00'te resmi olarak acilacak.

Kadikoy Belediyesinin kadin sagligi-

na yonelik 6nemli hizmetlerinden biri
olan Kadikdy Belediyesi Zehra-Mustafa
Yiiksel Mamografi ve Kadin Saglhigi Merke-
zi, CHP Genel Bagkan1 Kemal Kilicdarog-
lu'nun esi Selvi Kiligdaroglu tarafindan res-
mi olarak acilacak.

5 Mayis Cumartesi giinii saat 14.00'te
gerceklestirilecek olan torenin ardindan Sel-
vi Kilicdaroglu, belediyenin yeni Kadin Ko-
nukevi'ni de hizmete sokacak. Burada kalan
kadin ve ¢ocuklar ziyaret edecek olan Kilic-
daroglu Kadikdy Belediyesi Cocuk Sanat
Merkezi ve Cocuk Dis Poliklinigi de geze-
cek.

27 Eyliil'de hasta kabul etmeye baglayan
Mamografi ve Kadin Saglhigi Merkezi, kadin
hastaliklari, meme muayenesi, mamografi,
ultrason ve smear testi olmak lizere 5 ana
baglikta ticretsiz saglik hizmeti sunuyor.

Istanbul'da ilk kez bir ilce belediyesinin
saglik hizmeti olarak One ¢ikan merkez,
Dumlupinar Mahallesi'nde 3 katli bir binada
bulunuyor. Merkezde; 2'si radyalog, 1'i ka-
din dogum uzmani, 1'i de pratisyen hekim
olmak iizere toplam 12 kisilik ekip gorev ya-
piyor. Merkez; kadin hastaliklari, meme mu-
ayenesi, mamografi, ultrason ve smear ol-

S aglik alaninda 6ncii projelere imza atan

mak iizere 5 ana boliimde hizmet veriyor.
Kadikdy'de yasayan sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik, kadin hastaliklar1 konusunda biling
geligtirememis kadinlarda farkindalik yarat-
may1 amaclayan merkezde, bugiine degin
500'i agkin kadina yaklasik 1000 tetkik ve
tahlil yapildi. Kadikdy Belediyesi Zehra-
Mustafa Yiiksel Mamografi ve Kadin Sagli-

&1 Merkezi'nin bir 6nemli 6zelligi de merke-
ze gelen kadinlarin saglik durumlarinin dii-
zenli olarak takip edilecek olmast.

Adres: Kadikoy Belediyesi Zehra-
Mustafa Yiiksel Mamografi ve Kadin
Saghgi Merkezi Dumlupmar Mahallesi
Dr. Erkin Cad. / Telefon: 0 216 565 66 16

www.kadinsagligimerkezi.org

PARKTA SaéLIK SENLIKLERI

Kriton Curi Parki

20 MUYIS, Pazar

Yogurtcu Parki

Ucretsiz Park Saglik Senlikleri ve
Egitimlerine Bekliyoruz.
Saat 10.00-16.00 Arasi

www.kadikoy.bel.tr

28 Nisan, wmartess O§ Mayis, cumartes

Dumlupinar Parki

27 MG\/IS, Pazar
Kosuyolu Mahalle Evi
f

12 MUYIS, Cumartesi

Selamicesme Ozgiirlik Parki
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Cain Me KADIKOY

Kadikoy’de Yasamak Ayrlcallktlr

BELEDIYESI

SELULITSIZ BIR YAZ ICIN
SADECE 15 DAKIKA!!!

OZELLIKLE baharn geldigi ve yaz aylarinin iyice yaklasti-
g1 bugiinlerde "nasil denize girecegini, nasil rahatca etek
giyecegini' diislinen bayanlar kisa, zahmetsiz bir yéntem-
le selllitlerinden buytk dl¢tide kurtuluyor...

Selulit, bayanlarda hi¢ de azmsanmayacak oranda
gorllen, cilt altinda yag hiicrelerinin artip bag doku bantla-
rinin deriyi germesiyle meydana gelen bir dolasim bozuk-
lugu hastaligidir.

Kalp ve damar cerrahisi uzmani Dr. Cafer Abbasogiu
sellliti tanimlarken “Cilt alti bolgede olusan sertlesme so-
nucu portakal pUttiri gibi goziiken seldlitlerin ézellikle kal-
ca gevresi, Ust baldir, alt baldir da olustugunu aynca vi-
cuttan atilmayan toksin, yag ve fazla suyun cilt altinda si-
kismaslyla olusan bozuk gérintiinin ayni zamanda dola-
sim bozuklugundan kaynaklanan bir rahatsizlik” oldugunu
belirtti.

Selilit Nedenleri: Sellitin olusumunda etkili olan se-
bepleri su sekilde siralamak mimkdin:

Yanlis beslenme, hormonal ve kalitimsal nedenler,kro-
nik kabizlik, dogum kontrol hapi kullanimi, alkol tiketimi,
karaciger disfonksiyonu, ruhsal problemler, gebelik ve do-
lasim bozukluklari...

Selllit, sisman ya da zayif aynmi yapmaksizin,ergenlik
doéneminden itibaren hormonal degisikliklerin etkisiyle her
yas grubunda ortaya cikabilen yag hiicrelerinin deformas-
yonuyla ilgili bir saglik sorunudur. Ancak, alinabilecek baz
Onlemler selilit olusumunu engelleyebilir :
¢ Bol su igmek, ® Dizenli spor yapmak (viicudun sikilas-
masini saglayarak dolasimi hizlandirir) e Sigara ve alkol kul-
lanmamak, e Stresten uzak durmak, e Diizenli ve saglik-
I beslenmek (tuz,seker ve kafeinden uzak durmak, bol
protein tiiketmek)

Seliilit icin uygulanan tedaviler :

Siralanan 6nlemlerle selilitten bilyuk dlctide uzak dur-
mak mimkiin olmasina ragmen, yine de selllitle tanisma-
yan bayanin yok denecek kadar az olmasi sorunu ¢oze-
cek farkll ydntemleri de beraberinde getiriyor.

Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani Dr. Cafer Abbasoglu;
glinimiizde basing terapi, vakum terapi ve mezoterapi gi-
bi farkli yéntemlerin uygulandigini ancak en zahmetsiz ve
bilingli yéntem olarak sklero-selllloterapinin cirkin selllit
gorintlstnl blyik olglide ortadan kaldirdigini sdyledi.

Ortalama 20 dakika gibi kisa bir stirede uygulanan te-
davide kisinin cilt yapisina gére segcilen sklerozan ve cildin
tanimlanmasina gdre segilen hipertonik sollisyon karistiri-
larak kdplk seklinde biizlstlrtcl ilaglar damar icine veri-
lerek, damarlarin blizisme yapip kapanmasini sagdlar.
Ozellikle (st baldirda ve kalca cevresinde damar iginden
cilt altina ve damar geperinden cevre dokuya dagilarak se-
[lit kiimelerini etkiler bdylece selllit géruntlistini buyik
Olcuide yok eder.

Uzman hekim tarafindan , tek seanslik islem sonucun-
da komplikasyonsuz , uzun stiren diyet ve uygulamalara
gerek kalmadan ,bayanlarin ytzunt guldiren bu yéntem
uygun maliyetinden 6tlirli de son yillarda selilit tedavisin-
de en cok tercih edilen yéntem olma &zelligini koruyor.

www.varistedavileri.com

ISTANBUL BAGDAT CADDESI
Robotik Rehabilitasyon Merkezimizin
ACILISINA DAVETLISINIZ.
2 ROMANATEM

FIZIK TEDAV] Vi R

B|LITASYON TIP MERKEZI

JRE

YER

[Terminal Karsisi]) TUf: (0.262) 31158 46

o

TARIH : I2 Mayis 20I2 Saat: 14.00 _
: Bagdat Cad. No:498 Kadikéy/ISTANBUL

@ ISTANBUL BOSTANCI ROMATEM: Bostanci Mah. Bagdat Caddesi No:498 Kadikdy /
istanbul TUf: [0.216) 380 76 86 ® KOCAELI ROMATEM: Yahya Kaptan Mah.Hanedan Sk.
® SAMSUN CANIK: Yeni Mah. 7. Sok. No:35
Canik /Samsun TIf: (0.362) 238 80 01 ® SAMSUN CIFTLIK: Hurriyet Mah.Siileymaniye Cad.
Na:44 llkadim / Samsun TIf: (0.362) 435 63 63

444 7686
444 RMTM

romatem.com.tr
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Hazmavan
Mustafa SUHMEI.I

Bostancispor’dan 19 Mayis
Genclik Futhol Turmuvasi

cispor Kuliibii, kendi semtinde bulunan ilkogretim

okullarmin katilmiyla 14-20 Mayis 2012 tarihleri
arasinda, Bostanct sahilinde bulunan kendi spor tesislerin-
de futbol turnuvasi diizenleyecek. Futbol turnuvasinin
amacini, Atatiirk’iin 19 May1s’1 genglige armagan etmesi,
gengligin ruhuna uygun bir 19 Mayis kutlamasini gercek-
lestirmek istemesi seklinde aciklayan Bostancispor Kuliibii
yoneticisi Ismail Alibas, 19 May1s Genglik ve Spor Bayra-
m1’n1 halkla biitiinleserek bir senlik havast icinde kutlama-
y1 amagladiklarini ve Bostancispor Kuliibii olarak bdyle bir
spor etkinligi organize ettiklerini sdyledi.

Turnuvanin diger amaglarini da genglere sporu sev-
dirmek, genclerin arkadaslik ve dayanigma gibi sosyal
yonlerini gelistirmek, saha i¢inde futbol oynarken daya-
nigmay1, yardimlagmayi, birlikte sevinip birlikte iiziilme-
yi onlara yasayarak 6gretmek seklinde aciklayan Ismail
Alibas, “Cagimizin en biiyiik hastaliklarindan biri, geng-
lerin internet baginda zamanlarinin ¢ogunu gegirerek,
sosyal hayattan uzaklagmalar1, hareketsiz bir yasam siir-

1 9 Mayis Genglik ve Spor Haftas1 nedeniyle Bostan-

WWW.

4 - 10 MAYIS 2012

KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI

Bostancispor Kullibi’niin

diizenleyecegi 19 Mayis Genglik
Futbol Turnuvasi’nda cocuklarimizia

gurur duyacagiz.

diirmeleri; onlarn ileride atilacaklart is yasamlarinda
birlikte caligma ve ekip olma ruhunu yok etmektedir. Ta-
kim sporlarinin birlikte ¢alismay1 ve ekip olusturma ru-
hunu gelistirdigi bir gergektir. Bu diisiinceler dogrultu-
sunda bu gibi etkinlikler diizenleyerek, genclerin gele-
cekte basarili olmalarina biraz olsun katki saglayabile-

azetekadikoy.com.tr

Avrupa Triatlon Federasyonu (ETU) Olagan Genel Kurulu israil'in
Eliat sehrinde yapildi. Tiirkiye Triatlon Fedarasyonu'nun hem

kurucu iyesi ve hem de Onursal Baskani olan Halil Kilicoglu,
ETU Denetleme Kurulu Yonetim Kurulu'na segildi. Spor
kariyerinde uluslararasi federasyonlarda bu tiir gérevierde
bulunan ve énemli tecriibeler edinen Kilicoglu, bu secimlerde de
Italya, Portekiz, Avusturya, Belcika ve Fransiz rakiplerine acik
ara Ustiinlik saglayarak goreve segildi. Halil Kilicoglu, secim
sonrasi tiim delegelere hitaben yaptigi konusmada,

cekse Bostancispor Kuliibii bundan mutluluk duyacak-
tir. Turnuvamiza destek veren herkese tesekkiir ediyo-
ruz. Gazete KadikOy’iin de haberleriyle turnuvamiza
olan desteginden dolayi tesekkiir ediyorum” dedi.
B BOSTANCI’DAKI OKULLAR
TURNUVAYA HAZIR
Bostancispor 19 Mayis Genglik Futbol
Turnuvast’na katilacak Bostanct semtin-
deki ilkdgretim okullari soyle: =
Bostanci ilkogretim Okulu, 23
Nisan [lkdgretim Okulu, Bostanci
Atatiirk [lkogretim Okulu, Leman
Kaya Ilkogretim Okulu, Melih
Isfendiyar ilkdgretim Okulu,
Hakkr Deger Ilkogretim Okulu,
Kozyatag1 Ilkogretim Okulu,
M. Mihriban Boysan lkégretim
Okulu, Mediha Tansel flkégre-
tim Okulu, Mehmet Karaman-
c1 lkdgretim Okulu.

Bostancispor Kuliibii
yoneticisi Ismail Alibas

desteklerinden dolay: tesekkiir ettikten sonra, artik ETU'nun
mali ve idari konularinin Tiirkiye'nin denetiminde ve emin ellerde
olacagini sdyledi. Avrupa Triatlonu maliye ve idari konularinda
tek yetkili olan Halil Kiicoglu'nu ilk tebrik edenler arasinda ise
ETU Baskani Philip Schaedler oldu. Triatlonun Avrupa Baskani
olan Schaedler, yonetimlerinin dnemli bir kanadi olan maliye ve
idare denetleme kuruluna Tiirkiye'den Halil Kilicoglu gibi
tecriibeli ismin secilmesinden dolayl son derece memnun
olduklarini belirtti.

PILATESLE
GELEN,
SAGLIK

PILATES YAPANLAR
NASIL BESLENMELI?

PILATES, vicutta sirt ve karin kaslarinin esit oranda
guclenmesini saglayarak Ust iskelete daha fazla glic
kazandirmay! amaglayan ve bunu basarirken ayni
zamanda zihin ve beden bitinligi saglamak icin nefes
unsurundan yararlanan bir egzersiz cesidi olarak
tanimlanabilir. Joseph Pilates tarafindan tanimlanan bu
sistem, eskiden bir fizik tedavi metodu iken giinimiizde
popdilerlik kazanmis bir formda kalma yoludur.

@ Pilates, tok karna yapilmamalidir. Pilatese uzun zaman
ac kalmis olarak baslamakta sakincalidir. Hareketlerin
rahat yapilmasi, kramp olusmamasi ve kan sekeri
dengesi acisindan en uygun olani pilates yapmaya
q baslamadan 1-1,5 saat 6ncesinden bir 6gun tiiketmektir.

@ Pilates yapilan slre boyunca birden ylksek
miktarlarda su iciimemelidir. Susadikga yudum yudum
oda sicakliginda su tiiketilmelidir.

@ Pilates dncesi, karbonhidrat ve proteinden zengin
dengeli bir meni tiketiimelidir. Karbonhidrat olarak
beyaz seker, beyaz un, piring gibi kan sekerini hizli
yukselten karbonhidratlar tiketilmemelidir. Bunlarin
yerine gavdar, tam bugday ve yulaf ekmekleri veya
bulgur pilavi tercih edilebilir. Protein agisindan zengin
olan et, tavuk veya baligin ise az yagl olanlan izgara da
pisirilmis olarak tercih edilebilir ya da et, tavuk ve balik
yerine peynir ve yumurta tercih edilebilir.

@ Pilates; yizme, kosu, yurlyus, tenis gibi ylksek
oranda kalori yakmayi saglayan sporlardan degildir.
Enerji yakmaktan ¢ok vicut kaslarinin ¢alistinimasini ve
guiclenmesini amaglar. Bu nedenle pilates yapanlarin

FENERBAHGE FUTBOL TAKIMI TRIBUNDE ONLAR SAHADA

Fenerbahce Futbol takimi tribiinde onlar sahada duyarsiz kalmiyor. Bu kapsamda kendilerini
Fenerbahce Sportif Direktorii ve Teknik ziyaret eden gérme engelli sporcularla bir araya
Sorumlusu Aykut Kocaman ile Fenerbahce gelen Teknik Direkt6r Aykut Kocaman ve
Profesyonel Futbol Takimi oyunculari gérme beraberindeki Fenerbahce futbol takimi
engellilerin macini izledi. Siiper Final ve Tiirkiye oyunculari, gérme engellilerin macini izledi ve
Kupasi maclari heyecanini da yogun tempo engelli sporcularla tanisip, sohbet etti. Macin
icinde siirdiiren Fenerbahce futbol takimi, bir ardindan gérme engelli oyuncular ile Fenerbahce
yandan da sosyal ve sportif icerikli faaliyetlere de kafilesi hatira fotografi cektirdi.

CADDE KAPATILDI,
BELEDIYEYE
HABER VERILMEDI

ectigimiz Pazar giinii yapilan
G48.Cumhurba§kanh§1 Tiirki-

ye Bisiklet Turu nedeniyle
Bagdat Caddesi ve caddeye ¢ikan
baz1 yollar hi¢ bir duyuru yapima-
dan trafige kapatildi. Kadikéyliiler,
saatlerce kapali kalan yollar nedeniy-
le trafikte zor anlar yasadi. Kadikoy
Belediye Bagkam Selami Oztiirk,
Cumbhurbagkanhg Tiirkiye Bi-
siklet Turu’nun Kadikdy’de
yapildigr halde ilge belediye
bagkan1 olarak kendilerine
haber verilmedigini belirtti.
Oztiirk, ilge belediye bagka-

I/
(?

L‘l Oﬁ‘rak Q?m}{“r,b;jlll‘im’?l 48.Cumhurbaskanligi
n?geaérr? ﬁggfgfn“ kay d}éillg: Tirkiye Bisiklet Turu
rek sunlan soyledi: nedeniyle Bagdat

“Diinyada ses getiren, Caddesi ve caddeye

Tiirkiye’nin tamitimi i¢in
onemli bir organizasyon
olan Cumhurbagkanligi
Bisiklet Turu’nun Istanbul
ayaginin bir kisminin Ka-
dikdy’de yapilmasi bizi kentin belediye bagkani olarak
son derece mutlu ediyor. Bu tiir bilyiik organizasyonlar
kente deger katar. Ancak bu tiir organizasyonlar ¢ok iyi
planlanmali, diger vatandaglar magdur edilmemeli.
Onceki yillarda bu organizasyon igin belediyemize de
bilgi verilmisti. Biz pankart caligmasi yaparak, sms
atarak ve Gazete Kadikdy’de biiyiik bir haber yaparak,
Kadikoyliileri kapalr yollar konusunda uyarmistik. Ge-
cen y1l sikayet olmadan organizasyon basariyla gergek-
lestirilmisti. Ancak bu yil problem nereden kaynaklan-
diysa belediyemize ve bana hig bir sekilde kapatilacak
yollar konusunda bilgi verilmedi. Bagdat Caddesi, Is-
tanbul Bilyliksehir Belediyesi’nin sorumluluk alanin-
da. Trafige kapatilima kararint da Ulasim Koordinas-
yon Miidiirliigii veriyor. Bisiklet Fedarasyonu ve Istan-
bul Valiligi bu organizasyonun sahibi. Ancak biz de
Kadikdy Belediyesi olarak bu organizasyondan haber-
dar edilmeliydik. Vatandaglar bunlari bilmedigi icin
hakli olarak trafikte magdur olduklart i¢in gikayetlerini
bize bildirdiler. Nikahina yetisemeyen, hastasini haste-
neye gotiiremeyenler haklt olarak tepki gosterdi, mag-
dur oldu. Cumhurbaskanligi Bisiklet Turu kupasini
vermek lizere Kadikdy’e gelen Cumhurbagkant Sayimn
Abdullah Giil’ii kentin belediye bagskani olarak ve ev-
sahibi sifatiyla dahi karsilayamadim. Cumhurbagkan-
lig1 Genel Sekreterligi’ne bu durumu ve iiziintiilerimi-
zi bildirdik. Oniimiizdeki y1l Kadlkéyliilelerin aynt si-
kintiy1 ya§amamas1 icin 6nlemler alacagiz.”
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cikan baz yollar hic
bir duyuru

yapilmadan trafige
kapatildi.

Ozel ALEV Okullar taraflndan duzenlenen

“8. Geleneksel Cocuklar Orienteering
Yanismasi”; 25 okul ve kuliipten 394
ogrencinin katihmiyla gerceklesti.
Yansmada Alev Okullan, bireysel olarak 6
madalya, takim olarak 3 kupanin sahibi
oldu. Diger illerden de cok sayida
sporcunun katildigi yarismada
istanbul’dan derece kazanan sporcularin
sayisinin agirlikta olmasi da dikkat cekici
bir gelisme olarak gbze carpti. Ozel Alev
Okullarnt Omerli Kampiisir'nde gerceklesen
yanisma; Tiirkiye’de sadece ilk ve orta
dereceli okul ¢cagi 6grencilerine y6nelik
uluslararasi ilk ve tek orienteering yarisi
olma 6zelligini sekiz yildir koruyor. Ozel
Alev Okullari, “8. Geleneksel Cocuklar
Orienteering Yarismasi”’na IIkogretlm
Okulu ve Lise 6grencileriyle katim
sagladi. 12 farklh kategoride
gerceklestirilen orienteering yarismasinda;
dereceye giren sporculara ferdi kategoride

madalya ve hediyeler verilirken okullara ise

tciinciiliik madalyasi almaya hak kazand.

Yansmada ayrica, orienteering sporunu

ahiskanliklan kazandirmayi ve ¢ocuklarin
karar verme, hatalarla miicadele etme gibi

orienteering sporu, atletik yapinin, harita

adminton Gengler Sampiyonasi'nda  3.GULSEMIN KIRCA
sonuglar belli oldu. 26 Nisan 2012 ta-  3.SELEN GUNEY
rihinde Haydarpaga Lisesi Siireyya @ Cift erkekler
Kayacetin Spor Salonu’nda Tek erkekler, 1.NAZIM DELEN -
Tek kizlar, Cift erkekler, Cift kizlar kategori-  OMER ALTINTOP
lerinde diizenlenen Badminton Gengler 2.SELAHATTIN DEMIR-
Sampiyonast’nin sonuglari soyle: ULAS DAGLI
@ Tek erkekler 3.TUGRA SEMERCIOGLU-
1.NAZIM DELEN TAHSIN SEHIT
2.SELAHATTIN DEMIR 3.ARIF CALISKAN-
3.0NUR MACIT OGUZHAN MANAV
3.OMER ALTINKOPRU @ Cift kizlar
@ Tek kizlar 1.0ZGE OZER-SELEN GUNEY
1.0ZGE OZER 2.GULSEMIN KIRCA-
2.KADER ORAL KARDELEN DURAN

2. Hikmet Odiil OZCELIK HAYDARPASA

AND. LISESI - istanbul
3. Ege SAHIN-OZEL ALEV LISESI -
istanbul -
ERKEKLER 18 YAS KATEGORISI
3. Harun KESKIN - OZEL ALEV LISESI -
Istanbul -
KIZLAR 12 YAS KATEGORISI
1. Aybiike irem TUNCEL-
K. SOGUTLUGESME iO - istanbul
KIZLAR 14 YAS KATEGORISI
2. Esnanur MASAT
K. SOGUTLUCESME IO - Istanbul
TAKIMLAR:
ERKEKLER 10 YAS KATEGORISI
1. OZEL ALEV O - istanbul
2 K. SOGUTLUGESME IO - istanbul
ERKEKLER 12 YAS KATEGORISI
2. ZUBEYDE HANIM iO - istanbul
ERKEKLER 14 YAS KATEGORISI
3. K. SOGUTLUCESME IO - istanbul
ERKEKLER 16 YAS KATEGORISI
1. KABATAS LISESI - istanbul
3. OZEL ALEV LISESI - istanbul
ERKEKLER 18 YAS KATEGORISI
2. KABATAS LISESI - istanbul
3. OZEL ALEV LISESI - istanbul
KIZLAR 10 YAS KATEGORISI
2. K. SOGUTLUGCESME iO - istanbul
KIZLAR 12 YAS KATEGORISI
2. BEYKOZ ISHAKAGA IO - istanbul

KIZLAR 14 YAS KATEGORISI
2. K. SOGUTLUGESME iO - istanbul

kupa takdim edildi. Alev’li sporcular; 9
kategoride, 3 birincilik, 1 ikincilik, 2

Ogrenciler, takim olarak ise Ozel Alev
Okullar’na 3 kategoride 1 birincilik, 2
tictinciiliik kupasi kazandirdilar.

tesvik etmek amaciyla 8 yas alti
6grencilerin katilabilecegi bir parkur

olusturuldu. Ogrencilere dogay:

sevdirmeyi, dogada spor yapma

kendine giiven, cevreye farkl bakma,
yetilerini gelistirmeyi amaclayan
okuma ve hizl karar verebilme

meziyetlerinin bilesimini gerektiriyor.
Orienteering sporu, uluslararasi

orienteering haritasina sahip ilk ve tek okul
olan Ozel Alev Okullar’nda egitim olarak

2004 yilindan bu yana uygulaniyor.
FERDILER: -
ERKEKLER 10 YAS KATEGORISI:
1. Kerem UNAL - OZEL ALEV IO -
Istanbul - .
2. Berkan HATIPOGLU OZEL ALEV IO
- Istanbul
ERKEKLER 14 YAS KATEGORIS
1. Aytek SAV-OZEL ALEV iO - Istanbul
ERKEKLER 16 YAS KATE RiSi
1. Murat _CEMALOGLU-OZEL ALEV
LISESI - Istanbul

cok yuksek kalori almalan uygun degildir, kilo almalarina
yol agabilir. Kilolarini korumak isteyen pilates severlerin
yeterli ve dengeli beslenmesi, kilo vermek isteyen pilates
severlerin ise diyetisyen tarafindan kisiye ¢zel bir
zayiflama beslenme programi uygulamasi uygundur.
@ Pilates yapanlar giinlik yasantilarinda dengeli
beslenmeye 6zen gdstermelidir. Dért ana besin grubu
olan stit ve sut Uriinleri, et, tavuk ve balik gibi proteinden
zengin besinler, sebze-meyveler ve tam tahil Uriinleri
beslenme planlarinda yeterli miktarda ve dengeli bir
sekilde yer almalidir.

@ Bilimsel arastirmalarla, kaslar gliglendiren egzersizler
sonrasinda yagsiz stit tiiketiminin kas kitlesinin
artmasinda yardimci oldugu belirlenmistir. Pilateste kas
gliclendirmeyi amaclayan bir egzersiz cesididir.

@ Zayiflamak isteyen Pilates severler de iki
beslenmelerinde 2 faktére dikkat etmelidir. ilki, diizenli
kalsiyum minerali alimidir. Kalsiyum mineralinin yetersiz
alinmasi kilo verme surecini yavaslatir. Bu nedenle
glinde 2 su bardag az yagli/yagsiz sit veya yogurt
tuketilmesi Onerilir. Ikinci faktér ise omega-3 yag
asitlerinin diizenli alinmasidir. Bunun icinde haftada 2-3
kez balik tiiketmek gereklidir. Pilatesin temel felsefesi
dengedir. Bu temelinde zihin ile beden arasindaki
dengeyi saglamak yer alir. Zihin ve beden arasindaki
dengenin 6nemli bir par¢asi da saglikli beslenmektir.

FENERBAHCE
HABERDE DE ZIRVE YAPTI

SPOR sayfalarinda yayinlanan haber adetlerine
gore, Nisan ayinda en cok haberde ismi gecen
spor kuliibiiniin Fenerbahce oldugu ortaya cikti.
Medya Takip Ajansi Interpress tarafindan her ay
hazirlanan raporda, sari-lacivertli kuliibiin
faaliyet gosterdigi tiim spor dallan dahil, toplam
10 bin 957 haberinin yayinlandigi belirlendi.
ikinci sirada 8 bin 881 haber ile Galatasaray
bulunurken, Besiktas ise 8 bin 473 haberle
tictincii oldu. Ayni listede Trabzonspor isminin

gectigi 8 bin 221 haberle gectigimiz
ay dérdiincii sirayi alirken, Tiirkiye
Kupasr’'nda finale yiikselen
Bursaspor 4 bin 36 haberle
besinci oldu. Tiirkiye Stiper
¥ Ligi’nde yer alan ve Nisan ayinda
3 bin haberi gecen kullipler sirasiyla
Kayserispor ve Antalyaspor olurken,
Eskisehirspor, Sivas ve Orduspor’da 2 bin 500
haberi asan kuliipler arasinda yer aldilar.
B FATIH TERIM HABERIN ZIRVESINI
BU AY DA BIRAKMADI
Ayni arastirmanin teknik direktorler
siralamasinda Galatasaray Teknik Direktorti
Fatih Terim, 1.663 haberle ilk sirada yer aldi.
Fenerbahce Teknik Direktorii Aykut Kocaman
1.304 haberle ikinci sirayi alirken, Trabzonspor
Teknik Direktorii Senol Giines ise ay boyunca
toplam 1.129 haberde yer alarak ti¢iincii oldu.
Besiktas’ta Carvalhal’dan bosalan teknik
direktorliik gorevini yeniden devralan Tayfur
Havutcu, 987 haber ile dérdiincii, Bursaspor
Teknik Direktorii Ertugrul Saglam da
550 haberle besinci sirayi ald.
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Tel: (0216) 348 70 60 - 336 61 33
Faks: (0216) 345 82 02
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GAZLETE

I ‘ -7 GONULLU

® Arzu iISGUZAR

Egitim Miidiirliigii tarafindan bu sene 6.s1 f

diizenlenen “Atarken lyi Diisiin, Geri D6- §
niislim” konulu 6. genglik sempozyumu gergek- f
lestirildi.

Cevre Egitim Projesi kapsaminda, 27 Ni- §
san Cuma giinii Kadikdy Halk Egitim Mer- J
kezi'nde yapilan sempozyumda amag geri f
doniigiim konusunda ilk ve orta dgretim 6g-
rencilerini bilgilendirmek.

Acilig k0nu§1n'11311yla baglayan sempozyum-
da, okullar geri doniisiim konusunda sunumlar
yaptilar, drama gosterisi yaptilar, okul korolar
da cevre sarkilar1 seslendirdi.

B CEVRE ICIN YARISTILAR

Sempozyumda ayrica “Cevremiz Kadi-
koy” konulu fotograf yarismasinda dereceye
giren 6grencilere ddiilleri dagitildi. 4 katego-
ride yapilan yarigsmada 6diil alanlar soyle:

* Fotograf kategorisi

1.1ik odiilii: Seyma Ayaz (Suadiye Haci Tar-
man Lisesi)

2.lik &diilii : Fevzi Anil Dams (Goztepe Th-
san Kursunoglu Anadolu Lisesi)

Kadlkéy Kaymakamligi, Kadikdy Ilge Milli

HAYVAN

DOSTLARIMIZ iCIN

DESTEKLERINIZLE

DAHA 1Y] BIR YASAMA

D 4 - 10 MAYIS 2012 Kadikdy Belediyesi

Gecici Hayvan Baklmevi

Kadikdy Hayvan Dostlarn Platformu

KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI Tel.: 021

* Resim kategorisi
W - [Ikogretim dali odiilleri:
1.lik odiilii: Cagla Sagiroglu (Nihan Isik
Tlkogretim Okulu)
2.lik 6diilii: Cansu Cigek (Nurettin Teksan
[kogretim Okulu)
3.liik odiilii: Furkan Tellioglu (Faik Resit
Unat {1k Ogretim Okulu)
- Ortadgretim dali odiilleri:
1.lik 6diilii: Bugra Cicek (Fenerbahge Lisesi)
2 lik 6diilii: frem Unal (Mustafa Saffet Ana-
dolu Lisesi)
3 liik 6diilii: Sena Kog (Goztepe Thsan Kursu-
noglu Anadolu Lisesi)
¢ Giizel ve Anlamli Sozler kategorisi:
3.liik: Meryem Ozdemir (Hiiseyin Ayaz
PP Tkogretim Okulu)
£ 2 lik Ikincilik 6diilii: Kaan Birman (Ozel
Dogus Anadolu Lisesi)
1.lik &diilii: Kadircan Divarc (Ozel Dogus
Anadolu Lisesi)
* Afis ve Slogan kategorisi:
3 liik odiilii: Dilara Kaymak (Ozel Barg 1I-
- kogretim Okulu)
- 2 lik 6diilii: Omer Faruk Ramiz (Kazim Kara-
—F bekir Ilkogretlm Okulu)

6 - 415 67 61

3.liik odiilii : Berk Baris Ozmen (Kadikdy Anadolu Li- 1.lik odiilii: Nisa Nur Yildirim (Bostanci Atatiirk 11-
sesi) kogretim Okulu)

Sayin SELVI KILICDAROGLU

ile Mamografi ve Kadin Saglig: Merkezi ile

Yeni Kadin Konuk Evini ACIYORUZ!

5 Mayis 2012

14.00
Tum Halkimiz Acilisimiza Davetlidir.

Dumlupinar Mahallesi Dr. Erkin Caddesi

Bahar havasml yasadigimiz bugiinlerde, baharin miljdecisi erguvanlar da Istanbul’un dort bir yanini sardl...
istanbullulara oldugu kadar yabanci turistlerin de ilgi odagi haline gelen bu giizel cicekler, hem izleyenlere
nese veriyor hem de sayfamizda gordiigiiniiz gibi muhtesem fotograf kareleri olusturuyor... Ustelik
sadece erguvanlar da degil, binbir cesit cicekler tiim giizellikleriyle park ve bahcelerde ziyaretcilerini
bekliyor. Siz de erguvan vakti gecmeden, bahar cicekleri solmadan yolunuzu bir giin Bogaz’a ya da
Kadikéy’lin giizel parklarindan birine diisiiriip, bu giizellige ortak olabilirsiniz...

Mamografi v
Kadin sqqllgu Merkezi

www. kadikoy.bel.tr

Daimler'in tescilli markasidir

Yalnizca ehli, ehlilestirebilir.

Ne firtinalar durdurabilir onu, ne bozuk yollar. Dinyanin ylkiini ¢eker, kitalan kat eder. .
Ve nerede olursa olsun, sigindigl bir tek liman vardir, dilinden anlayan: Mercedes-Benz Yetkili ﬁervisi.

lloisim Hath
4446244 www.mercedes-benz.com.tr \ MercedeS_BenZ
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