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Ata’ya Saygi Zinciri

Cumbhuriyetin kurucusu Mustafa Kemal Atatuirk'iin vefatinin 83'lincii yilinda
Kadikdy'de ‘sosyal mesafe’ kurallarina uygun olarak 6.5 kilometrelik
“Ata'ya Saygi Zinciri” olusturulacak e sayia2'e

Cumbhuriyet Yiiriiyijsii’nde biraraya gelen
yuz binlerce Kkisi Turkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusunun 98'inci yilini coskuyla
kutladi. Yirtiytiste konusan Kadikoy
Belediye Baskani Serdil
Dara Odabasi, “Bugiin

bir oncesinden daha

cok ihtiyacimiz var
cumbhuriyete. Goriiyorum ki
bugiin bir oncesinden daha
kalabaligiz. Cumhuriyet
Kadikoy'dir"” dedi e sayia3te

Diislerin parlayip
sondiigii yerde...

Kadikdy'iin
Kiiltuir Atlasi -

Edebiyat Hayatindan

1" Hatirlamalar - 137

UGUR VARDAN 7'DE

Kalamis Yat Limani'nin

devrine onay

» Rekabet Kurumu, Fenerbahce-
Kalamis Yat Limani'min isletme

Depresyonda
Avrupa birincisiyiz!

Tip dergisi The Lancet'in
arastirmasina gore Tiirkiye,

hakkinin 40 y1l stireyle devralinmasi
islemini onayladi. Ihalede en ytiiksek
teklifi 2 milyar 531 milyon lira ile TEK-
ART Kalamis ve Fenerbahce Marmara
Turizm AS vermisti e Sayfa 8'de

depresyon vakalarinin
artisinda Avrupa'dailk
sirada yer aliyor. Psikiyatri
Uzmani Dr. Emine Kilinc,

iyi tedavi edilmemis ruhsal
rahatsizliklarin kroniklesme
egilimi gosterdigini soyliiyor
@ Sayfa11'de
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istanbul'da yasanan kira sorunu, BETAM'in hazirladig: raporla bir kez
daha aciga cikti. Son bir yi1ldaki verilerin degerlendirildigi rapora gore,
kiralarda Istanbul'da yiizde 57,9 Kadikdy'de ise yiizde 77,8 oraninda
artis yasandi e Sayfa 9'da

Balikcilar Carsisi'nda
musilaj etkisi

» KadikOy Carsisi'nin yolunu tuttuk,
miisilajin baliklarin fiyatina ve
satisina etkisini konustuk. Balikcilar,
vatandaslarin miisilajdan hala
korktugunu belirterek, “Marmara

yerine Karadeniz baligin istiyorlar”
diyor e Sayfa 8'de

Super Amator ng’de'
Siiper Amator Lig'e yiikselen . P YELDEGIaNER
tek Kadikoy takim Yeldegirmeni N S SPOR Ka
Spor Kuliibii Baskani Ahmet &
Feyzi Yiicer ile konustuk Yiicer,
“Kadikoy'ii en iyi sekilde temsil
etmek ve Istanbul'un en iist
liginde kalic1 olmak oncelikli
hedefimiz" diyor @ Sayfa 13'te

Kadikoylii daval, kedilerin
‘velayetini’ kazandi =
Aynlan bir cift, kedilerin kimde

kalacag1 konusunda anlasamayinca
davalik oldu. Kedileri, daval tarafa
veren mahkeme, yargi asamasinda
ise bilirkisiye basvurarak bir ilke
imza att1 @ Sayfa 10'da




10 Kasim&

Kadikoy'de Cumhuriyet'in kurucusu .. ..
Ulu Onder Mustafa Kemal Ataturk'iin s

Kent-Gilindem GazeteKadiky

‘sosyal mesafe’ kurallarina uygun
olarak 6.5 kilometrelik “Ata’ya Saygi
Zinciri"” olusturulacak .

Gecmis yillarda oldugu gibi bu yil da Bagdat Caddesi'n-
de Saat 9'u 5 gece Fenerbahce Orduevi ile Bostanci sahil
arasinda diizenlenecek olan “Ata’'ya Saygi Zinciri” pande-
mi onlemleri cercevesinde, sosyal mesafe kurallarina uy-
gun olarak yapilacak.

ZINCIR, 08.00’DA SAHILDE OLUSTURULACAK
Kadikoyliiler, “Ata’ya Saygi Zinciri” icin sabah
08.00 itibariyle Fenerbahce Orduevi ile Bostanci
sahil arasinda toplanmaya baslayacak.
Fenerbahce’den Bostanciya kadar olan 6.5 kilo-
metre mesafede olusturulacak olan zincire kati-
lacak olanlarin pandemi nedeniyle el ele tutus-
mamasi ve aralarinda 2 metre mesafe birakmasi
saglanacak.

DENIZIN ALTINDA ATATURK POSTERI ACILACAK
2013 yilindan bu yana Kadikoy Belediyesi ve Ka-
dikoy Belediyesi Goniilliileri tarafindan diizen-
lenen ‘”Ata’ya Saygi Zinciri”"ne, denizden de ka-
nolar, su jetleri ve tekneler 9'u 5 gece sirenlerini
calarak katilacak. Dalgiclar da denizin altinda Ata-

tiirk posteri ve Tiirk bayragi acacak.

Kadikoy Gontillulerinden gelenler

Binlerce goniilli, 29 Ekim Sabahi 10.30'da Selamicesme Isiklar'da baslayan Resmi Gecit Toreni yiiriiyiistine,

Kadikoy Belediyesi'nin dagittig1 t-shirt ve bayraklar giyerek katildi. Ay yildizli kiyafetlerle yiiriiytiisleri
torenlere damga vurdu. Kadikoyliiler torenlerle Cumhuriyet coskusunu doyasiya yasadilar

GOZTEPE

Goztepe Goniilliileri, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami kut-
lamalari kapsaminda Goztepe Goniillii Evi'nde sair ya-
zar Hiiseyin Celiker, program yapimcisi Serap Kasik¢i ve
akademisyen Dr. Korkmaz Ulucay' katiimiyla, Kiilttir
Sanat komitesinin hazirladig ‘Cumhuriyet’ konulu soyle-
si ve siir dinletisi dlizenledi.

MODA

Moda Gondilliileri 29 Ekim Cumhuriyet bayraminda, ma-
halleliler ve sivil toplum kuruluslarinin katihmiyla Moda
Atatiirk Biistii'ne celenk koydu.

KOSUYOLU

Kosuyolu Goniilliileri Cumhuriyet bayrami dolayisiyla
Kosuyolu Goniillli evinde Aysen Aric'in katiimiyla ‘Ata-
tiirk ve Cumhuriyet' konulu seminer diizenledi. Semi-
nerde Arig, bizlere Cumhuriyeti armagan eden Musta-

fa Kemal Atatiirk ve ecdadimizin hangi yollardan gecerek
Cumbhuriyetiilan ettigini anlatti.

BISIKLET SOLENI

Kosuyolu Gonillltileri 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami'ni Bi-
siklet Soleni'yle kutladi. Haydarpasa Lisesi Spor Kuliibii
ile birlikte diizenlenen bisiklet turu 31 Ekim Pazar giini
saat 10.00'da Baglarbasi'ndan start aldi ve Kosuyolu
Parki'nda son buldu. Kosuyolu Goniillii Evi Baskani Mine
Ozkul; "Bizlere, Cumhuriyeti armagan eden Gazi Musta-
fa Kemal Atatiirk ve ecdadimizi anarken aydinlik gelecek
icin yol aldik. ‘Saglik icin Gelecek icin Sen de Pedal Bas'
sloganlariyla bisikletlilerimizle yola ¢iktik ve Kosuyo-

lu parkinda gondilliilerimiz, mahallelilerimiz ile bulustuk
coskulu bir kalabalik esliginde miniklerimiz, genclerimiz
ve sporcularimiz ile kutlamayi gerceklestirdik. Nice bay -
ramlar birlikte coskuyla kutlamay dileriz. Bizlere bu im-
kanlari sunan Kadikdy Belediye Baskani Serdil Dara Oda-
basr'na Haydarpasa Lisesi Spor Kuliibii Bagskani Tayfun
Kardes'e bu etkinlik ve organizasyon icin bugtin etkinlige
katilan Haydarpasa Lisesi Miidirii Vahdet Kemal Oral ve
beden egitimi 6gretmeni Mediha Tabak'a Kosuyolu Go-
niillti Evi yonetimine tesekkiir ederiz" dedi.

Goztepe

?'U 5 GECE

ATA'YA SAYGI ZINCIRI

Fenerbahce Orduevi -

Bostanci Sahili

Yuruyus Yolu arasindaki 6.5 km'lik alanda Ata’ya

saygi zinciri olusturmak uizere sizi bekliyoruz.
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Tiirkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusunun 98. yildoniimdj,
Kadikoy'de bir haftaya
yaylilan etkinliklerle
kutlandi. Kadikoy Belediyesi
tarafindan her yi1l Bagdat Caddesi'nde
diizenlenen Cumbhuriyet Yuruyusi'ne bu
yil da yiiz binlerce kisi katildi

©® Erhan DEMIRTAS

iirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusunun 98. yildoniimii, Kadi-
kdy’de coskulu bir sekilde kutlandi. 29 Ekim Cuma sabahi
Resmi Gegit Toreni diizenlendi. Kadikdy Kaymakami Mus-
tafa Ozarslan, Kadikdy Belediye Bagkan1 Serdil Dara Oda-
bas1 ve Kadikdy protokolii, Bagdat Caddesi’nde diizenlenen térende hal-
ki ve gecit kortejini selamladi. Gegit toreninde dgrenciler, sivil toplum
kurulusu temsilcileri, Kadikdy Belediyesi Géoniilliileri, bisikletliler ve
klasik otomobillerin olusturdugu kortej renkli goriintiilere sahne oldu.

KLASIK OTOMOBILCILERDEN “CUMHURIYET KONVOYU”

Askeri bandonun marglar egliginde Kadikdy Halk Egitim Merkezi
tarafindan diizenlenen folklor gdsterileri de izleyicilerden biiyiik alkis
ald1. Torende, Yasasin Cumhuriyet temasiyla diizenlenen siir, resim ve
kompozisyon yarigmasinda dereceye girenlere madalya ve odiilleri ve-
rildi. Resmi gecit toreninin en renkli anlarini Istanbul Klasik Otomobil-
ciler Dernegi’nin diizenledigi Cumhuriyet Konvoyu olusturdu. Cumhu-
riyetin 98’inci y1ldoniimii kapsaminda 60’1nc1 Y1l Goztepe Parki’ndan
hareket eden konvoya 29 Ekim Bisiklet¢ileri de bayrak ve flamalariyla
katildi. Motorcularin ve patencilerin de ayri ayri olusturdugu kortejler
kutlamalara renk katt1.
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CADDE MESALELERLE AYDINLANDI

Kadikoy Belediyesi tarafindan her yil Bagdat Caddesi’nde diizenle-
nen Cumbhuriyet Yiiriiyiisii’'ne bu yil da yogun katilim oldu. Tiirk bay-
raklari, Atatiirk posterleri ve mesalelerle yapilan yiiriiyliste, Fener Alay1
da etkileyici goriintiiler olusturdu. Suadiye Isiklar’da saat 19.00’da bag-
layan yiiriiyiise Kadikoy Belediye Baskani Serdil Dara Odabasi ve esi
Rojvan Odabasi, CHP Istanbul Milletvekili Giirsel Tekin, CHP Kadikdy
Ilge Bagkan1 Ali Narin katild1.

“KADIKOY, BUTUN BU DEGERLERIN FAZLASINA SAHIP”

Cumhuriyet TIR’indan Kadikoyliilere seslenen Kadikoy Beledi-
ye Bagkani Serdil Dara Odabasi, Kadikdy’iin cumhuriyetle hesaplagma
icinde olanlarin hedefinde bir kent oldugunu sdyledi. Odabas1 sézleri-
ni sOyle siirdiirdii: “Kadikdy, cumhuriyetle hesaplagma icinde olanla-
rin hedefi bir kent. Kent diyorum ciinkii, bir kenti kent yapan, ona liitfe-
dilen smirlardan ¢cok onu var eden kiiltiirii, degerleri, yasayanlaridir. Ve
Kadikoy, biitiin bu degerlerin fazlasina sahip. Hedef kent diyorum ¢iin-
kii, cumhuriyetle hesaplagma icinde olanlarin biitiin bu hesaplarini ha-
yata gecirmek istedikleri, cumhuriyetin sinir uclarina dokunduklar1 yer
Kadikdy. Bin tiirlii hasetlik i¢inde aydinligimiza uzaktan baktiklar yer

29 Ekim
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Kadikdy. En kii¢liglimiizden en biiyiigiimiize, yiiziimiizden giiliimseme-
yi, aklimizdan cumhuriyeti, kalbimizden Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'ii
silemedikleri yer Kadikdy.”

“ATAMIZIN HUZURUNA CIKIP MESALE YAKAMADILAR”

Her y1l 6grencilerin katilimiyla yakilan megale yakma torenine bu yil
ogrencilerin katilamadigini hatirlatan Odabagi, “Yaklagik 20 yildir, 29
Ekim Cumhuriyet Bayrami kutlamalari belediye bagkanlarimiz ve 6g-
rencilerimizin mesale yakma toreniyle baslar Kadikdy'de. Bu artik bir
gelenegi, bir degeri olmustur Kadikdy'iin. Ama ilk kez bu yil 6grencile-
rimiz, atamizin huzuruna ¢ikip mesale yakamadilar. Niye yakamadilar?
Kim gondermedi? Bu sorularin cevaplarini hepimiz biliyoruz. Kiskandi-
lar, gobndermediler ¢cocuklarimizi; korktular gondermediler. Biz de onla-
r1 her sabah okullarina ugurlayan anneleri babalariyla, neneleri dedele-
riyle yaktik o mesaleleri.” dedi.

“KIMSEDEN iZiN ALMAYIZ”

“Cumbhuriyet ve Atatiirk sevdasi i¢in kimseden izin almayiz” diyen
Odabas, sozlerini soyle siirdiirdii: “Icimizdeki Cumhuriyet ve Atatiirk
sevdasi i¢in ne kimseden izin aliriz ne de nasihat. Ne boyun egeriz ne de
vazgeceriz. Tipki tezkereye hayir demek icin kimseden milliyetcilik der-
si almayacagimiz gibi; tipki, kayyumlara kars1 6zgiir iiniversiteyi savu-
nan Bogazicili 6grenciler ve hocalarin boyun egmedigi gibi; tipki, so-
kaklarda hak arama miicadelesi veren, cinayetlere dur diyen kadinlarin
erkek egemen zihniyetten talimat almadig1 gibi; tipki, parlamenter siste-
mi yeniden tesis etmek icin, bir giin bile umudunu yitirmeden kdy koy
gezen, bu amagtan bir giin bile sliphe duymayan, vazgegmeyen vatan ev-
latlar1 gibi. Bugiin bir dncesinden daha ¢ok ihtiyacimiz var cumhuriyete.
Goriiyorum ki bugiin bir 6ncesinden daha kalabaligiz. Cumhuriyet Kadi-
koydiir! Yasasin laik, demokratik, tam bagimsiz Tiirkiye Cumhuriyeti.”

Cumbhuriyet Yiriiyiisii, Kadikdy'de yillardir okunan, geleneksel
Cumhuriyet’e Baglilik Andin1 Kadikdy Belediyesi Cocuk Sanat Merke-
zi ve Halis Kurt¢a Cocuk Kiiltiir Merkezi 6grencisi Can Keskin’in oku-
mast ile son buldu.

Ayak Bakim

_ Ayak Bakimi

Ucretsiz dam;ml

Catlak Topuk
Nasir

Kalinlasmis Tirnak

Detayh Bakim

—

(Florence Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0 216 492 0722 - 0 532 717 0378

SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSiZ DENizZ
MANZARASIYLA IKINCI BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile bilytikleriniz igin hak eftikleri

ozel .'l{]h' ve }.-'ri‘*'ufh standartiarinda bir orlam sunmaktadir,
Verilen hizmetler: Hizmet Grubu;
+ 24 Saal Dokfor Hizmeti Alzheimer
+ 24 Saat Hemgire Hizmeti Dermans
+ Fizik Tedawvi Merkezi Gerialr
+ Diyaliz Hizmeti Patyatif (Yataga Bagmmli)
+ Laboratuvar Hizmeti Parkinson

+ Yakum Yardimli Yara Tedavisi Hzmeli  ALS

+ Konaklama Hizmet NG (Nazogasirk Sonda) fie Beslenme
+ Temizlik Hizmedi PEG (Perkiitan Endoskopik Gastrostomi)
» Yemekhane Hizmeti

Bakirm
+ Medikal El Ayak Ve Tirnak Bakimi G
+ Sosyal Etkinlik Ve Faafivetier

SECKIN YASLI BAKIM VE HUZUR EVI

Allintepe Mah. Galipbey Cd. Gephanelik Yolu Sk. No: 5 Maltepe
Tel: 0552 388 60 10 - (0216) 388 60 10 f Web: seckinhuzurevi.com.fr

Fotograflar: Giirbiiz ENGIN ve Sinem TEZER CATAL
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istanbul Politikalar Merkezi'nin hazirladig: “Tiirkiye'nin
Karbonsuzlasma Yol Haritasi: 2050'de Net Sifir" raporu
aciklandi. Rapora gore, yapilacak diizenlemelerle
Tlrkiye, karbonsuzlasma hedefine 30 yil icinde ulasabilir

@ Erhan DEMIRTAS

abanci Universitesi Istanbul Politikalar

Merkezi’nin (IPM) hazirladig: “Tiirki-

ye’nin Karbonsuzlasma Yol Harita-
s1: 2050’de Net Sifir” raporu agiklan-
di. Raporda, 6 Ekim’de TBMM’de kabul edilen
Paris Anlagsmasi uyarinca, 2050 yilina kadar ik-
lim degisikligiyle miicadelede net sifir emisyon
hedefine ulagmak i¢in atilmasi gereken adimlara
yer veriliyor. Raporun arastirma ve yazi ekibinden
IPM Iklim Degisikligi Calismalari Koordinatorii
Dr. Umit Sahin, Tiirkiye’nin 2015 te niyet beyani
olarak sundugu Ulusal Katki Beyani’nin (NDC),
2053’te Net Sifir hedefiyle uyumlu olmadigini be-
lirterek, Paris Anlagmasi hedefleriyle uyumlu orta
ve uzun vadeli bir yol haritasi belirlenmesi ve yeni
bir Ulusal Katki Beyani’nin hazirlanmas: gerekti-
gini vurguladi. Sahin, raporla Tiirkiye’nin iklim
politikast ve karbon sifir doniigiimiiniin bilimsel
temelde tartigilmasini amagladiklarini da sdyledi.

Aragtirma, Tiirkiye’nin 2018’deki ekonomik

gostergeleri lizerine elektrik iiretimi, ulagim, bina-
lar ile sanayiden kaynaklanan karbondioksit emis-
yonlarini ele aliyor. Raporda, Paris Anlagmasi’nin
kiiresel bir hedef belirlemesine ragmen iilkelerin
emisyon azaltim yiikiimliiliiklerini neye gore be-
lirleyecegine iliskin net bir yontem getirmedigi
vurgulandi.

YENILENEBILIR KAYNAKLAR

Raporda yer alan Net Sifir Senaryosu’na gore
elektrik sektdriinde emisyonlarda tiim sektorlerin
toplamindan daha hizli bir azalma goriiliiyor. Elekt-
rik sektoriinden kaynaklanan karbondioksit emis-
yonlart da 2030’da 2018 seviyesine oranla yiizde
51 azalarak 73 milyon tona, 2050’de ise yiizde 90
azalarak 15 milyon tona gerileyebilir. Net Sifir Se-

naryosu’nda modern yenilenebilir kaynaklarin pay1
2018°de yiizde 17 ile sirliyken 2030°da yaklasik
ylizde 50’ye, 2050°de ise yiizde 77’ye cikacak. Fosil
yakitlarin pay1 ise 2018’de yiizde 50 nin iizerindey-
ken 2030°da yiizde 27’ye, 2050°de ise tamami do-
gal gaz olmak lizere yiizde 10’a diisecek. Dr. Umit
Sahin, Tirkiye’nin “Net Sifir” hedefine ulagabil-
mesi i¢cin 2035’te elektrik sektoriiniin biiyiik dlciide
komiirden ¢ikarak yenilenebilir enerji kaynaklarina
yonelmesi gerektigini vurguladi.

ULASIMDA COZUM NE?

Raporda yer alan bilgilere gore ulagim sek-
toriinden kaynaklanan karbondioksit emisyonla-
r1 2030’da 2018 seviyesine oranla yiizde 21 aza-
labilir. Ulasim sektoriindeki emisyonlarin dortte
iicii karayolu yiik tagimaciligindan kaynaklaniyor.
Icten yanmali motorlardan elektrikli araglara ge-
cis ile karayolu yiik ve toplu yolcu tagimaciligin-
da rayl sistemlere gecis, ulasim sektorii emisyon-
larinin azaltilmasi i¢in en 6nemli iki unsur olarak
one ¢ikiyor. Bireysel ara¢ kullanimi yerine elekt-
rikli toplu ulagim, bisiklet vb. gibi karbonsuz yon-
temlere gecis ve ugak seyahatlerini azaltmak gibi
bireysel davranig degisiklikleri de emisyon azal-
tim hizina etki edecek.

“SIFIRLAMAK MUMKUN”

Sektorler arasinda en hizli azalma binalardan
kaynaklanan emisyonlarda. Net sifir hedefi dog-
rultusunda, binalardan kaynaklanan karbondioksit
emisyonlar1 2018 seviyesine oranla 2030’da yiiz-
de 46 azalarak 28 milyon tona iniyor ve 2050°de
sifirlanabiliyor. Net Sifir Senaryosu’nda, bu azal-
tim1 saglayan en dnemli miidahale, 2030’dan itiba-
ren konutlarda ve ticari/kurumsal binalarda 1stnma
amacli komiir ve s1vi yakit kullaniminin sonlandi-
rilmasi ve kismen dogalgaza, biiyiik ol¢ciide elekt-
rikle caligan 1s1 pompalart ile 1sinmaya gecilmesi.

SIFIR KARBON ICIN ONERILER

I Tiim sektorlerde enerjiden
kaynaklanan karbondioksit
emisyonlar12030'da 2018
seviyesine gore ylizde 37, biitiin
karbondioksit emisyonlariise
2030'da 2018 seviyesine gore
yilizde 32 azaltilabilir. Elektrik
tretiminin en hizli azaltim
saglanacak sektor olmasindan
hareketle elektrik sektoriinden
kaynaklanan emisyonlarin
2030'da yariya indirilmesi
hedeflenebilir.

I Eneriji Uretiminde kdmiiriin
2035'te tamamen terk
edilmesi hedeflenebilir. Elektrik
tretiminde dogalgaz, sebeke

esnekligiyle ilgili daha iddiali
coziimler tiretmek yoluyla
2050'den 6nce tamamen terk
edilebilir. Modern yenilenebilir
eneriji (riizgar, giines, jeotermal
ve biyokiitle) kurulu giiciiniin
elektrik kurulu gliclindeki pay!
2030'da yiizde 50'ye cikarilabilir.
I Elektrikli araclarin toplam
binek araclari arasindaki orani
2030'da en az yiizde 20'ye,
toplu tasimada ve yiik tasimada
kullanilan araclar arasindaki orani
en az ylizde 10'a cikarilabilir.
Binalarda komiir kullaniminin en
kisa zamanda sonlandiriimasi,
dogalgazdan elektrige gecilmesi

ONCE YASLI BAKIM
VE HUZUR EVI

Yesillikler icerisinde ikinci
baharimzi yasamaya ne dersiniz?

) kzmit Kiirfez'de restorasyonu devam eden
Onece Yash Bokim ve Huzor Evi cok yokindo hizmed vermeye bashyar.

Yesillikler icinde 3 katl v 40 yatok kapositeli butik bir resis,
soghk bosto olmek Gzers fum hizmetler verilecekdir,
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ve 1si pompalarinin kullaniminin
hizlandiriimasi yoluyla 2030'da
2018 seviyesine gore yiizde 50
emisyon azaltimi hedeflenebilir.
I Sanayi ve diger Uretici
sektorlerin eneriji tiiketiminden
kaynaklanan emisyonlari

2018 seviyesine gore 2030'da
ylizde 26, 2050'de yiizde 67
azaltilabilir, ancak sanayiden
kaynaklanan emisyonlarin
azaltilabilmesi ve tiim sanayi
emisyonlarinin daha hizl
diistiriilmesiicin enerji verimliligj,
yeni teknolojiler ve yesil hidrojen
konusunda arastirma calismalari
yapiimasi gerekiyor.

Elektrik sektériinde kdmiirden gikig ile
birlikte daha fazla gilineg ve riizgar
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0032 Emimyoni

149 Milyan Ton 76 Milyon Ton
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Dlnyay! yonetenler kalem,
murekkep ve kagittir.

JAMES HOWELL
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Yilkcselk tirajlardaki renkll ve sivah bevaz
sleriniz igin cozim dretiyoruz.
Kalltell hizmet, hizh teslimat.

< parilfi basim

L) D553 162 58 26
M bilgieparitibasim.com
. www.pariltibasim.com

Karbonsuzlasmada elektrik sektériiniin
kritik rolli: 2030°da %50 azalma
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UKOME toplantisinda
kabul edilen taksi
onerisi, 2 Kasim Sal
glni hayata gecti. Atil
vaziyetteki 750 minibus

Istanbul Biiyiiksehir Belediye-
si Ulagim Koordinasyon Mer-
kezi’nin (IBB UKOME) tem-
muz ayinda yaptigi toplantida

ve 250 taksi dolmu$ Toplu Ulasim Hizmetleri Mii-
. 1 s diirliigii a1l durumda kalan
taksiye cevrildi 750 minibiisiin ve 250 taksi

dolmusun taksiye ¢evrilmesini
Onermis ve Oneri oy birligi ile kabul edilmisti. 2 Kasim Sali giinii Yahya
Kemal Beyatli Gosteri Merkezi’nde diizenlenen etkinlikte bin taksi plakasi
kura yoluyla hak sahiplerine dagitildi. Kuraya 3 bin 917 kisi bagvuru yap-
t1. En ¢ok bagvuru alan hat 370 bagvuru ile Gebze - Harem olurken; ikin-
ci en ¢ok bagvuru alan hat 356 arag¢ bagvurusu ile Kadikdy - Pendik oldu.
Etkinlige Istanbul Biiyiiksehir Belediye Bagkan1 Ekrem Imamog-
lu'nun yani sira IBB Ulagim Daire Bagkani Utku Cihan, istanbul Mi-
nibiis¢iiler Esnaf Odasi Bagkan1 Kazim Bilge, Kiigiikcekmece Belediye
Bagkani Kemal Cebi ve Istanbul Milletvekili Gokan Zeybek de katildi.
Cekiliste ilk kuray1r Ekrem imamoglu cekti.

IMAMOGLU: “ASLA VAZGECMEYECEGIM”

Kura gekiminde konugan Imamoglu, istanbul’da yogun bir taksi so-
runu oldugunu sdyledi ve soyle devam etti: “Bu taksi sorununun ¢o6zii-
miinii engelleyen akil, hangi akil ise ben o akil ile kararli bir sekilde
miicadele etmeye devam edecegim. Buradan belirtmek istiyorum, asla
vazgegmeyecegim. Kiymetli hemserilerim bakin hepimiz Istanbulluyuz.
Kulaklarimizi tikayamayiz, kafamizi kuma sokamayiz. Bu sehir 90’1
yillarin baginda alt1 - yedi milyondan 16 milyon resmi niifusa 20 mil-
yon etkin niifusa ulasti. Ug kat1 bir etkin niifusa sahiptir Istanbul. Ama
gelin goriin ki, taksi sayist ayni. Ben sokakta gezdigimde 10 vatandasa
rastliyorsam besi taksiden sikayet ediyor. Daha gegen bir vatandags dedi
ki ‘ben korsan taksiye biniyorum’. Aynen bdyle sdyledi. Taksi yetmi-
yor ¢iinkii. Bu kadar agik bir bicimde itiraf edilen ve bir sorunu dile ge-
tiren vatandaglarin bu sorununa ¢oziimsiiz bir sekilde yaklagan; yeni bir
yonetmelikle UKOME’nin sandalye sayisini degistirerek karar almami-
z1 engelleyen o akilla Istanbul halki adina hesaplasacagim.”

KATILIMCI BiR YOLLA DONUSUYOR

Acilista konusan IBB Ulagim Daire Bagkani Utku Cihan da taksi do-
niislimiiniin katilimc1 bir yolla yapildigim belirtti. Atil kalan minibiis
hatlarindaki esnafin magduriyetlerinin de ¢oziilecegini aktaran Cihan,
bu karar alt1 kez 1srarla dile getirdiklerini, 1srarlar sonucu bagariya ulas-
tiklarini aktartyor. Bu uygulama sayesinde taksi sayisinin artirilarak ge-
kilen taksi sikintisinin 6nlenmesi hedefleniyor.

KAYIP ILANLARI

istanbul Universitesi Acik ve Uzaktan Egitim Fakdiltesi’nden
almis oldugum 6grenci kimlik kartimi kaybettim.
HUukUmsuzdur.

Necdet SANCAR iSCIEL




GazeteKadikdy

CHARLES DICKENS
(7 Subat 1812 - 9 Haziran 1870)

Asil adi Charles John Huffam Dickens olan elestirm
yazar, sair 7 Subat 1812'de Portsmouth'ta John ve
Elizabeth ciftinin oglu olarak diinyaya geldi.

Orta siniftan bir ailenin cocuguydu, ama babasinin

borclari yliziinden hapse girmesiyle sefaletle tanisti.
Heniiz 11 yasinda iken bir boya fabrikasinda calismak
zorunda kaldi. 15 yasinda bir avukatin yaninda katip olarak
calisti. Bir stire parlamento muhabirligi yapti. I835'te liberal
Morning Chronicle gazetesine stenograf olarak girdi ve ayni yil “Boz"
takma adiyla Bozun Karalamalari bashgiyla notlar yayimlamaya

MUSTEREK DOSTUMUZ

Simdiki zamanlarda, tam senesi hususunda
fazla hassasiyete liizum yok, pis ve goriiniimii
saibeli bir tekne, i¢inde iki kisiyle, Thames
Nehri’nde siiziilmekteydi, demirden yapilmig
Southwark Kopriisii’yle, tastan yapilmis Londra
Kopriisii arasinda, bir sonbahar aksami nihayete
ermekteyken.

Bu teknedeki iki kisiden birisi, ¢itismig kir
sacli, giiclii kuvvetli, yiizii glinesten kararmig
bir adamla, kiz1 oldugu hemen anlagilacak
kadar ona benzeyen, on dokuz yirmi yaglarinda
esmer bir kizdi. Kiirekleri hi¢ zorlamadan
¢ekiyordu kiz; diimenin iplerini gevsekge tutan
ellerini pantolonunun beline sokmug olan adam
dikkatle etraf1 gozliiyordu. Ne ag1, ne kancasi
ne oltasi vardi, balik¢i olmadig cok belliydi,
teknesinde de, ne oturan miigteriler icin yastik,
ne boya, ne yazi ne de pash bir ¢apayla bir ip
kangalindan bagka bir aksesuar vardi, kayikc¢i
da olamazdi; teknesi yiik tasityamayacak kadar
kiiciik ve dingildekti, mavnaci ya da nakliyeci
de olamazdi; ne aradigina dair en ufak bir ipucu
yoktu ama muazzam dikkatli bir bakisla her yeri
tartyordu. Gelgitin donmesiyle birlikte bir saat
once ¢ekilmeye baglamig suyun genis sathindaki
en ufak akintiyi, en ufak girdabi yakaliyordu
gozleri ve kizina verdigi talimatlarla, ya akintiya
teknenin burnunu veriyor ya da kicini1 dondiiriip
sakintinin onii sira gidiyordu. O nehri nasil
inceliyorsa, kizi da onun yliziinii 6yle dikkatle
inceliyordu. Ama kizin bakislarinin kesafetinde
bir nebze korku ya da dehset vardu.

Uzerini kaplayan balgik ve icini dolduran
su yliziinden, nehri sathindan ziyade dibine
yaragan tekne ve icindeki iki kisi, besbelli sikca
yaptiklari bir isi yapiyor, sikca aradiklar: seyi
artyorlardi. Karman ¢orman saglarini 6rtecek
bir sapkasi olmayan, esmer kollar1 omuzlarina
kadar ciplak, agik bagrindaki sa¢ sakal ormani
arasinda gevsek diigiimiinden daha da gevsek
bir mendil sarkan, iizerindeki kiyafet, teknesini
kaplayan camurdan dikilmig gibi duran, bu yar1

Yazin Diinyasindan

basladi. 1837'de yayimlanan Bay Pikvik'in Seriivenleri adl
kitabi onu donemin en sevilen yazari haline getirdi. Ayni yil
Oliver Twist adliromani Bentley's Miscellany dergisinde
tefrika etmeye basladi.
Charles Dickens kitaplari arasinda otobiyografik
denilebilecek bir nitelige sahip Antikaci Diikkani, 1840
yilinda basildi. Dickens, bu kitapta kendi gecmisine
gonderme yaparak tipki kendi cocuklugunda oldugu
gibi borg yiizlinden farkli bir sehre siiriiklenmek zorunda
kalan Nell'in goziinden sanayilesme doneminin icler acisi
ve sefil durumuna deginmisti.
1843 yilinda yayimlanan ve Noel 8ykdleri barindiran Bir Noel Sarkisi
(A Christmas Carol) adli kitabi cok sevildi. 1859 yilinda yayimlanan

en,

paylasiyoruz.

aninda fark etmisti; “Suda yiizen bir
sey gormedim ben.”

Kirmizi 151k ¢ekilmis, tirperti
kesilmigti; adamin bir anligina
tekneye donen bakiglart tekrar
aciklara ¢evrildi. Kuvvetli akinti
nerede bir engelle karsilagsa, gozleri
orada bir an durakliyordu. Her
zincirde, her ipte, demirlemis her
kayikta, akintiy1 genis bir ok basi
gibi yaran her mavnada, Southwark
Kopriisii’niin ayaklarindan uzanan
cikmalara, nehrin pis suyunu doven
buharli ¢arklarina, bazi iskelelerin
etrafinda yiizen birbirine baglanmig
kiitiiklere a¢ bakislar firlatryordu
parlak gozleri. Gittikce kararan
gokyiizii altinda bir saat kadar
gecmisti ki aniden diimenin iplerine
asildi ve kayigi Surrey sahiline
cevirdi.

Gozlerini onun yiiziinden
ayirmayan kiz da bu harekete

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 137

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta Charles Dickens ile devam ediyor.

5-TKASIM 2021

Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

Hazirlayan: Leyla ALP

iki Sehrin Hikayesi, Fransiz Devrimi zamanlarinda Paris ve Londra
sehirlerinin karsilastirmasini yapti ve bu anlamda yazarin en iyi tarihi
kurgu romani konumuna eristi.

Charles Dickens eserleri arasinda en dnemli yere sahip diger iki
roman Biiyiik Umutlar ve Zor Zamanlar adli kitaplardir. Bliyiik
Umutlar, 1861 yilinda basildi ve sosyal elestiri boyutunda hirs,
ayrimcilik ve siniflar arasi ugurum derecesindeki farkliliklari

inceledi. 1854 yilinda yayimlanan Zor Zamanlar kitabi ise yine ingiliz
toplumundan ve dénemin ekonomik baskisini anlatiyordu.
Dickens'in donemin kapitalizminin baskenti olan Londra'daki

hayata dair panorama sunan ve ithaki Yaynlari tarafindan okurla
bulusturulan Miisterek Dostumuz isimli romanindan kisa bir boltimu

soguk. “Sen de ¢iktin ha?”

“Evet, ortak”

Artik nehrin tizerine belli belirsiz,
sar1 bir ay 15181 vuruyordu. Yeni
gelen, kayigin1 yarim boy geriye
alarak, Oteki teknenin arkasindan
cektigi seye dik dik bakti.

“Kendi kendime dedim ki,”
diye devam etti, “seni goriir gormez
dedim ki ‘Bu gelen Gaffer, yine
sans1 yaver gitmis, dinime imanima!’
Kiirek ¢arpti orttak - hemen huzursuz
olma - ona dokanmadim.” Gaffer’in
kiiciik, sabirsiz bir hareketine karsilik
sOylemisti bunlar; bir taraftan da
o yandaki kiiregi sudan ¢ikarip
Gaffer’in teknesinin kiipestesine
tutunmustu.

“Segebildigim kadariyla ona
dokunan dokunmus Gaffer! Epey
bir gelgit gecirmis, oradan oraya
savrulmusa benziyor, di mi orttak?
Bu da benim talihsizligimi gosterir!
Gecen sefer yanimdan gecip gitmig
herhalde c¢iinkii aha su agagidaki
= kopriiniin ayaklari dibinde erketeye

kiireklere asilarak cevap verdi aninda; bunun
iizerine kayik sertce dondii, bir seye ¢arpmig gibi
titredi ve adam kayigin kigindan asagi egildi.

Kiz, iizerindeki pelerinin kapiisonunu
kafasina cekip yliziine kadar indirdi, sonra da
kapiisonun 6niindeki kivrimlar nehre bakacak
sekilde bagini arkaya ¢evirerek akintiyr kayigin
arkasina aldi. O ana kadar tekne pek fazla
yol kat etmemis, neredeyse hep ayni1 noktada
stiziilmiistii; ama simdi kiy1 hizla akiyor, Londra
Kopriisii’niin derinlegen golgeleriyle yanan
1s1klart geride kaliyor, iki tarafta da demirlemis
sira sira tekneler uzaniyordu.

Adamin belden yukarist ancak bu sirada
kayiga geri dondii. Kollart 1slak ve kirliydi, yan
taraftan uzatarak yikadi. Sag elinde tuttugu bir
seyi de nehirde yikadi. Parayd: bu. Soyle bir
sikirdatti, izerine iifledi, sonra tiikiirdii- “sans
getirir,” dedi sesi bogularak-
sonra cebine koydu. “Lizzie!”

Adam yer degistirmek i¢in kiza dogru
ilerliyordu ki kizin korku dolu serzenisi
onu durdurdu ve yerine geri dondii. “Sana
ne yapacak ki?” “Hic, hi¢bir sey. Ama
dayanamiyorum.”

“Nehirden bile nefret ediyormugsun gibi
geliyor bana.”

“Pek- pek sevmiyorum baba.”

“Gecimin ondan degil sanki! Yemen igmen
ondan degil!” bir an kiirek cekmeyi birakti.
Adamin dikkatinden kact1 bu, ¢iinkii teknenin
arkasindan cektikleri bir seye bakiyordu.

“En iyi dostuna karg1 nasil bu kadar nankor
olabilirsin Lizzie? Bebekken seni 1sitan ates,
komiir mavnalarinin yanastigi yerlerde nehirden
toplandi. Icinde uyudugun sepeti gelgit atmisti
sahile. Onu besik yapmak i¢in altina kestigim
tahtalar, geminin birinden karaya vurmusgtu.”

Lizzie sag elini kiirekten ¢ekip dudaklarina

dokundurdu ve bir an

yatmigtim. Seni akbabaya benzetesim var, ortak,
kokusunu mu aliyorsun ne.”

Kapiisonunu tekrar basina ¢ekmis olan
Lizzie’ye de bakmay1 ihmal etmeden algak sesle
konugsuyordu. Adamlarin ikisi de tuhaf, tekinsiz
bir ilgiyle Gaffer’in teknesinin arkasina bagl
olan seye bakiyordu.

“Aramizda ayr1 gayrt mi var? Onu benim
tekneye alayim mu orttak?”’

“Hay1r,” dedi oteki. Ses tonu 0yle hasindi
ki, diger adam bos bos baktiktan sonra bu ¢ikisa
sOyle mukabele etti:

“Yedigin bir sey midene filan m1 dokundu
orttak?”

“Evet, nerden bildin,” dedi Gaffer. “Su
Orttak kelimesinden biraz fazlaca yuttum.
Ortagin filan degilim ben senin.”

“Ne zamandir ortagim degilmissiniz, Gaffer
Hexam Hazretleri?”

“Adam soymakla su¢landigindan beri. Canlt

vahsi goriiniimlii adamin sabit bakiglarinda, yine
de ig icabi gibi bir hava vardi. Kizin en kivrak
hareketlerinde, bileginin her biikiiliisiinde, belki
en cok bakislarindaki korku ve dehsette de dyle;
aligilmus seylerdi bunlar.

“Aciga al Lizzie. Burada gelgit kuvvetli.
Kayig1 akintinin digina al”

Kizin becerisine giivendiginden, diimene hig
el atmadan, yiikselen sulara dalgin bir dikkatle
bakti. Kiz da ona. Ama tam o sirada, batan
giinesin egik 1sinlarindan biri teknenin dibine
sOyle bir goz att1 ve bogulmus insan seklini
andiran bir lekeye dokunarak onu adeta sulanmig
kan rengine boyadi. Kizin gozii buna takilinca
irperdi.

“Neyin var?” dedi adam, biitiin dikkatiyle
yiikselen sulara baktig1 halde kizin iirperdigini

sevgiyle babasina uzatti;
sonra konugmadan
kiirek ¢gekmeye devam
etti, ciinkii onlarinkine
benzeyen ama biraz daha
bakimlica olan bagka bir
tekne, karanliklardan ¢ikip
yanlarina yanagmist1.
“Yine sansin yaver gitti
ha, Gaffer?” dedi kayikta tek
bagina kiirek ¢ceken adam,
kem bakan gozlerini kisarak
“Uzaktan geldigini goriince
diimen suyundan sansinin
yaver gittigini anladim.”
“Yal” dedi 6teki soguk

bir adami soymakla!” dedi Gaffer biiyiik bir
ofkeyle.

“Ya 06lmiig bir adami1 soymakla
suclansaydim, Gaffer?”

“QOyle sey olmaz.”

“Olmaz mu, Gaffer?”

“Hayir. Olii adamin para neyine. Olmiis
adamin parast olmas1 miimkiin mii? Olmiis
bir adam hangi diinyaya aittir? Para hangi
diinyaya ait? Bu diinyaya. Cesedin nasil parasi
olurmusg? Bir ceset paraya sahip olabilir mi,
para isteyebilir mi, harcayabilir mi, {izerinde
hak iddia edebilir mi, kaybedebilir mi? Dogruyu
yanlig1 birbirine karigtirmaya caligma dyle. Ama
canli bir adam1 soyan sinsi birinden her sey
beklenir.”

Kiz yerinde sigrayarak
yiiziinii ona ¢evirdi ve sessizce
kiirek ¢cekmeye devam etti.
Yiizii cok solgundu. Adamin
kemerli bir burnu vardi ve
o burun, o parlak gozler, o
darmadaginik saclarla alict
kuglara benziyordu.

“Cek su seyi yliziinden.”

Kiz kapiisonunu indirdi.

“Ha soyle! Kiirekleri de
bana ver artik. Gerisini ben
gotiiriirim.”

“Hayir baba, olmaz.
Yapamam baba!. Ona o
kadar yakin oturamam!”

CHARLES pjk
: EN
MUsTEREK nosrunf;

Citr -2

Damdaki yesillik; cat1 bahcesi

tamda cat1 bahcelerinin 6nemi kaginilmaz. Cat1 bah-
celerinin yeterince yaygin olmamasinin ana nedeni,
esasinda catt bahgeleri hakkinda ¢ok az bilgimizin
olmasindan kaynaklaniyor. Niifusun biiyiikk oran-
da kentlerde yasamaya bagladig: iilkemizde, catilar
bahge kurmak i¢in olduk¢a ideal mekanlar” denili-
yor. Yazida, su ifadelere yer veriliyor:

“Bu kitab1 benzersiz kilan, 6zellikle Tiirkiye i¢in
yazilmig olmasi. Ulkemizin kendine 6zgii bir iklimi
ve degisken yetistirme kogullar1 bulunuyor. Dr. Eksi,
Tiirkiye’de cok sayida yesil cat1 aragtirmasi gercek-
lestirdi. Bu nedenle, bu kitap bir kaynak olarak paha
bicilemez. Bilgiler Tiirkiye’ye 6zgii olsa da, benzer
bir iklime sahip diinyanin diger bolgelerine de bu bil-
gilerin uyarlanmasi miimkiin.”

Yesil Cat1 Arastirma Projesi yliriitiiciisii Mert Eksi'nin “Cati1 Bahceleri" Kitabs, sehirleri betonlar
tarafindan istilaya ugramis Tiirkiye'de ‘uygulanabilir bir cati1 bahceleri rehberi’ niteligi tasiyor

leri planlama ve uygulama pratiklerine kadar
bircok teknik bilgi kitapta yer aliyor. Bir ¢at1
bahgesi olusturmak i¢in uygun yetistirme ko-
sullart nelerdir? Hangi bitki tiirleri cat1 bah-
cesine uyum saglar? Cati bahgesinden gida
tiretimi nasil yapilir? Mert Eksi, kitabinda
cat1 bahceleriyle ilgili bu gibi sorulara do-
yurucu ve aciklayici yanitlar veriyor.

® Gokce UYGUN

Ggglhge{eri

mert ek§!

Yeni Insan Yaymevi,
Ekoloji Serisiine «Cat1 Bah-
celeri» baglikli kitab1 ekle-
di. Hortikiiltir (bahgecilik,
bah¢ivanlik ve cicekgiligi ici-
ne alan, besin ve goriiniig icin
veya bog zaman aktivitesi ola-
rak bitki yetistirme bilimi/sana-
t1) alanindaki sayili uzmanlardan
Mert Eksi’nin kaleminden ¢ikan
kitap, detayli bir arastirma eseri.
Cati1 bahgelerinin tarihsel arka planindan, ¢at1 bahge-

SURDURULEBILIR EKOLOJI

Kitabin tanittiminda, son 150 sene ige-
risinde insanin doga iizerindeki etki ve
denetiminin had safhaya ulagmasi so-
nucu pek ¢ok gevresel sorunun yasandigi animsati-
larak, “Sehirler biiyiiyor, tarim alanlart azaliyor ve
dogal ekosistem ¢oziilmeye ugruyor. Boyle bir or-

ABD’DE YESIL CATI CALISTI

Dog. Dr. Mert Eksi, lisans 6grenimini 2003 te Is-
tanbul Universitesi Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimar-
I1ig1 Boliimiinde, yiiksek lisans ve doktora egitimini
de ayni {liniversitenin Fen Bilimleri Enstitiisii Peyzaj
Mimarligi Programi’nda tamamladi. 2006’dan bu
yana {U Cerrahpasa Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimar-
11g1 Boliimii’'nde gorev yapiyor. ABD Michigan Sta-
te Universitesi Hortikiiltiir Boliimii Yesil Cat1 Arag-
tirma Programi kapsaminda bir yil siireyle doktora
sonrast misafir aragtirmact olarak yer aldi. Halen,
2010’da kurdugu IUC Yesil Cati Arastirma Proje-
si’nin yiriitiiciiliigiinii siirdiiriiyor. Akademik calig-
malarim yiizeysel akig yonetimi, bitki ve yetistirme
ortami secimi gibi deneysel yesil cati arastirmalari
ile siirdiirtilebilir peyzaj uygulamalar1 iizerine yo-
gunlastirdi.
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yuncu-senaryo yazari Levent Kazak’in 6n-
ciiliigiinde kurulan “Senaryo Stiidyosu”nun
atOlyeleri siiriiyor. Kazak’in “Sadece bir
okul degil ayn1 zamanda yazarlar igin iire-
tim hedefli bir proje gelistirme platformu” diye tanim-
ladig1 stiidyo egitimlerine, 6zellikle pandemi siirecin-
de senaryo yazma konusunda talep artti. Tiim derslerin
canli iglendigi Senaryo Stiidyo’sunun iicretsiz ve spon-
sorlu atdlyelerinden bazilar1 soyle:

¢ BABAM BIR KUTUP AYISI: Cocuklara yone-
lik pek cok eserde imzasi olan Firuze Engin rehberliginde
biraraya gelen bes yazar, ‘Benim Babam Bir Kutup Ayi-
s’ hikayesini yeniden kurguluyor. Atélyede olusturulan
boliimler, Storytel’de yayinlanmak iizere seslendirilecek.

¢ 7 KADIN 7 DONUSUM: Kadmsiniz ve diyelim
ki hayatinizda ciddi bir doniisiim yasadiniz. Cep telefo-
nunuzu kapin ve yasadiginiz doniisiimii anlatan 2 daki-
kalik bir video ¢ekip bize gonderin. Secilirse, hikayenizi
sizinle birlikte belgesele doniistiirelim. Yasadiklariniz
bagkalarina da ilham versin! Farkli ¢evrelerden 7 ka-
din ile bir kadin yazarin (Selcan Ozgiir) gerceklestire-
cegi bu atdlyede, bu kadinlarin ilham verici doniisiim
hikayelerinden belgeseller olusturulmasi hedefleniyor.

¢ HAYATIM FiLM OLUR: ‘Hayatim Film Olur’
diyorsaniz; cep te-
lefonunuzu  kapin
ve sira dig1 hayati-
niz1 anlatan iki da-
kikalik bir video ¢e-
kip bize gonderin.
Secilirse,  hikaye-
nizi sizinle birlik-
te belgesele doniis-
tirelim. Hayatiniz
filmlere, romanla-
ra ilham olsun. Yonetmen Ezel Akay'in, senaryo yazari
Levent Kazak’in da katilimiyla farkli ve sira dig1 yasam
Oykiileri olan 7 kisiyle bir araya gelerek gerceklestirece-
&i bu atdlyede, film gibi hayatlarin belgesele doniistiiriil-
mesi hedefleniyor.

¢ TELIF HAKLARI 101: Uzmanlk alanlarm-
dan biri de Fikri ve Sinai Haklar olan, dijital icerikler
icin diinyanin online noteri olmaya aday sistemi Proofs-
tack’in kurucu ortaklarindan avukat Kadir Kurtulus, her
Senaryo Stiidyosu katilimcisina agik Telif Haklar1 101
seminerinde telif hakki nedir, nasil korunur, ihlalinde ne
yapilir gibi temel konularda bilgi veriyor. Belli araliklar-
la canli video konferans olarak zaman zaman tekrarlana-
cak iicretsiz seminerde, katilimcilar her tiirlii fikri emek-
leri ile meydana getirdikleri iiriinler iizerindeki hukuki
haklar1 konusunda bilgi alacaklar. senaryostudyosu.com

Lada’larin izinde Sovyetler

Kiiltiir - Sanat

Studyoda

“DUN GECE SOHO’DA"NIN
galas1 Kadikoy'de

Heyecanla beklenen filmleri Is-
tanbul promiyerlerinde sinema-
severlerle bulusturan IKSV Ga-
lalar1, Edgar Wright’in son filmi
Diin Gece Soho'da ile geri do-
niiyor.

Istanbul Kiiltiir Sanat Vak-
fi (IKSV) tarafindan gerceklestiri-
len IKSV Galalari’'nda Edgar Wri-
ght’in yonettigi psikolojik gerilim
Last Night in Soho / Diin Gece So-

Engin Giineysu’nun bes farkli tilkede Sov-
yetler Birligi etkilerini gbzlemledigi “Lada-
lans” adli fotograf sergisi 5-26 Kasim tarih-
leri arasinda Kadik6y Nazim Hikmet Kiiltiir
Merkezi’nde ziyaretcileri ile bulugacak.
Sergi, Sovyetler Birligi’nin izlerini ta-
styan Asya’daki Tiirk Cumbhuriyetleri ve
bir Latin Amerika iilkesi olan Kiiba da da-
hil bir¢ok tilkedeki koklii kiiltiiriin gliniimiiz
tarihine nasil yansidigini gosteriyor.
Uretimi Sovyetler déneminde baslayan
ve 2000'li yillara kadar devam eden Lada

otomobillerinin okyanuslar arast yolculugu,
"Ladalands" sergisi ile giiniimiiz kiiltiirleri-
ne fotografik bir bakis agis1 sunuyor.

Projeyi Aida Teimourlouie sergi yazi-
st ile soyle anlatiyor: “Engin Giineysu’nun
‘Ladalands’ adli serisinde, Asya iilkelerin-
den Latin Amerika’ya, farkli cografyalarda
kendine has gozlemiyle, Eski Sovyetler Bir-
ligi kiiltiiriniin en onemli dgelerinden La-
da’nin giiniimiiz Sovyet etkisi olan kiiltiirle-
rine nasil yansidigini goriiyoruz.”

Tel: 0216 414 22 39
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Goztepe'de bulunan Veniis Sanat
Galerisi, Nese Alparslan'in resim
sergisine ev sahipligi yapiyor. 6
Kasim Cumartesi giinii acilacak
sergi, 17 Kasim tarihine kadar
ziyaret edilebilecek.

Eskisehir dogumlu olan Nese
Alparslan, Gazi Universitesi
Egitim Fakililtesi ingilizce
Bollimiinii bitirdi. 22 yil 8gretmen
olarak cesitli okullarda calistu.
Emekli olduktan sonra resim
calismalarina agirlik verdi. Fehmi
Bildik, Orhan Giirel, Saim Altuncu,
Natali Aydar ile desen, suluboya
ve pastel calismalarinda bulundu.
Bircok karma resim sergisine
katilan Nese Alparslan’nin 40
KADHKOY adet calismasi sergide yer aliyor.
Tel: 0216 565 3572

ho'da vizyona ¢ikisindan dnce, 9 Ka-
sim Carsamba aksami Kadikoy Si-
nemasi’nda gosterilecek.

Diinya promiyerini Eyliil
2021'de Venedik Film Festivali'n-
de yapan filmde 1960'larin miizigi-
ne, gece hayatina, moda diinyasina
ve Londra'ya yazilmis nostaljik bir

sinemasal mektup; tarziyla da 1970'lerin Ital-

yan gerilim filmlerinden esinleniyor. Zaman yolculuguyla gerilimi
ustaca birlestiren film, moda tutkunu bir geng kizin, kendini bir anda
1960’larda bularak giiniimiizden, 6zendigi yasam tarzina ge¢gmesini
ve bu durumun beklenmedik, iirkiitiicii sonuglarini izliyor.
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Oyle Degil, Boyle!
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luyor. “Oyle Degil, Boyle!" 7 yas ve iistii
genc okurlar icin Can Cocuk raflarinda! Asli
Tohumcu bu kitabini, Birlesmis Milletler
Kadin Birimi UN Women'in *Awake Not
Sleeping” (Uyandiran Masallar) girigimi
kapsaminda yayimlanmaya deger goriilen
“The Storyteller” (Masalci) adli 6ykiisiin-
den uyarladi. Farkli bakisiyla, toplumsal
cinsiyet esitligini temel alan yaklasimiyla ve
eglenceli anlatimiyla kurguladigl ‘masallarin
masali'ny, illlistrator Pelin Turgut karakter-
leriyle, renkleriyle, sahneleriyle canlandird.
(Tanitim Biilteninden) Can Cocuk Yayinlari /
56 sf /17,5 TL

Remzi Kitabevi'nden aldigimiz bilgiye gore
haftanin cok satilan kitaplari sunlar oldu:
1- Efsun / Selahattin Demirtas / Dipnot
Yayinlari

2- Okcu'nun Yolu / Paulo Coelho / Can
Yayinlari

3- Tanri Gercegi Goriir Ama Bekler / Lev
Nikolayevic Tolstoy / Remzi Kitabevi

ALBUM

Bulutsuzluk Ozlemi /
Bedreddin

“Bedreddin”, Nazim Hikmet'in “Simavna Ka-
disi Oglu Seyh Bedreddin Destani"nin rock
oratoryo formunda bestelenmis ve kayde-
dilmis 10. Bulutsuzluk Ozlemi albiimii...
Grubun kurucusu, gitaristi ve solisti Nejat
Yavasogullari tarafindan bestelenen eser,
14. ylizyll mutasavviflarindan Seyh Bedred-
din'in, donemi icerisinde insancil bir litopya
olan toplumcu fikirleri, bu fikirler etrafinda
Ege ve Balkanlarda gelisen ayaklanmalari
konu aliyor.

Albiimtin diizenlemelerinde, koro ve orkest-
ra partilerinin yaziminda kompozitor, sef
Murat Cem Orhan'inimzasi var. Oyuncu
Firat Tanis, anlatici olarak calismaya katilan
isim oldu.

Uzun bir zaman dilimine yayilan calismanin
pilot kayitlar Serdar Oztop Stiidyo, Ada
Stiidyo ve Serdar Ateser'in Ayvalik'taki
stiidyosunda yapildi. Yaylilar ve bas kayitlari
Ege Semercioglu Stiidyo'da yapilan albiim,
diger kayitlar ve mix stirecleriyle Ada Stiid-
yo'da tamamlandi. Mastering calismasiise
Hakan Kursun tarafindan yapildi.

Ruhu doyuran sarkilar:

B Oliirtim Sana / RockA

M Hayati Yasa / Duman

Bl Yasiyorum Sil Bastan / Ari Barokas

SINEMA

Grev

Belgeselci, yazar Metin Yegin'in “Grev"
filmi 29 Ekim'de sinemalarda izleyicilerle
bulustu. “Grev", 1910 yilinin Osmanl impa-
ratorlugu’nda, Bursa'daipek isciligi yapan
kadin iscilerin kotii calisma kosullarina karsi
birlikte gosterdikleri direnisin, biitiin diinya
ile icice gecen kurmaca dykiistinii konu
alyor.

Cekimleri Tiirkiye ve ispanya'da tamamlan
filmin basrollerinde La Casa de Papel dizi-
sinde Lizbon karakterini canlandiran ltziar
Itufio Martinez, Tansel Ongel, Pelin Batu,
Orhan Alkaya ve Nihan Asici yer aliyor.

4 Kasim Persembe Kadikdy Sinemasi'nda
gosterimi yapilan filmin ardindan ekiple bir
de sdylesi oldu. Dagitim problemi yasayan
filmle ilgili yonetmen Metin Yegin, 20 ar-
kadas kendi sehirlerinde Grev'in sinemada
gosterilmesini istediginde, bunu bize sdyle-
diklerinde orada seans acacagiz.” diyor.
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Diislerin parlayip sondiigii yerde...

UGUR |
VARDAN

Bir rliyaydi... Ve tum riiyalar gibi kisa stirdui.
Hele hele insanlik tarihine bakildiginda belki
de kiicticlik bir andi ama yine de damgasini
basmay, gelecek kusaklar icin hos bir hatira,
itopya, rol modeli olmayi bildi, basardi... Tam
72 giin stirmistu. Bir esitlik hayalinin pratik-
teki karsiigiydi. isci sinifi, halk, ezilenler, s6-
miiriilenler, alttakiler; ne derseniz deyin, bii-
yuk bir parantezin parcalari olarak kendisini
bu ifadelerde bulan kitle, 6nce direnis, son-
ra dayanisma ruhuyla bir ‘Yerytizii cenneti'ni
kendi elleriyle, kendiinanclariyla yaratti.

Evet, ‘Paris Komiinii' denen o ilginc de-
neyden, cabadan, kisa ama derin izden bah-
sediyorum. Kisa, ¢linkii tam 72 giin siirdi; de-
rin, ¢clinkl kendisinden sonra gelenleri etkiledi,
ilham kaynag) oldu, bir daha bire bir dlceklerde
tekrarlanmasa da zihinlerin bir kenarina hep
yazildi, atesi hep canli tutulmaya calisild.

19. yiizyila damga vuran tarihsel olay-
lardan biri olarak bu toplumsal hareket, ye-

nilgiyle sonuclanan Prusya Savasi sonrasi,
gelisen kimi dinamiklerle anlam ve ivme ka-
zand, halk sivil bir direnise soyundu, bir yan-
dan Almanlara karsi duyulan ofke, 6te yan-
dan sinifsal meseleler derken kitleleri saran
yoksulluk, yilginlik ve hosnutsuzluk bir pat-
lamaya doniistti. Ve nihayetinde genis kala-
baliklar, lizerlerine ates acilmasini emreden
generallerini dinlemeyen askerlerin de ken-
dilerine katimasiyla birlikte yerel cizgilerde
bir sosyalist yonetim bicimine karar vererek
meseleye el koydu.

Saray cevresi bu durumdan hoslanma-
di tabii ki. Burjuvazi, alt siniflarin bu baskal-
dirisini yok etmek, isyani bastirmak icin he-
men kollar sivadi. Avrupa'nin gobegindeki
bu ‘destan’, cok gecmeden siddetle, dokiilen
onca kanla bastirildi. 18 Mart 1871'de basla-
yan bu toplumsal haykiris 2 Nisan'da Versa-
illes ordular tarafindan baslatilan saldirilarla
yipratilma asamasina gecti. Bu sirecte ka-
dinlar bliyiik bir cesaret ornegi gostererek
‘Ulusal Muhafizlar’ catisi altinda bir tabur ku-
rarak micadeleyi on saflarda stirdirdiiler.
Lakin stirecte adim adim yenilgiye yaklasil-
di; Paris'e diger kentlerden gelmesi beklenen
destekler bir tirli sokiin etmedi, Versail-
les kanadi haberlesmeyi kesti, diizensiz sa-
vunma, cepheleri tek tek diisiirdii ve 21 Ma-

Kiiltiir - Sanat

yis'ta sehir Saray'in birlikleri tarafindan isgal
edilmeye baslandi. Komiin yonetimine me-
safeli duran Paris'in zenginleri bu duruma se-
vinirken hiikiimet giicleri katliamlara basla-
di.. Sokak catismalan biitiin siddetiyle tam
sekiz gilin siirdl. Ve 28 Mayis'ta son direnis
noktalari da ¢oktii ve burjuvazi, bir anlamda
kendisine nefret kusan alt siniflari benzer bir
nefret ve siddet histerisiyle bastirmis oldu.
2021, sonrasinda defalarca masaya ya-
tinlan, Marx'tan Engels'e, Bakunin'den Le-
nin'e, Trocki'den Mao'ya ‘sol cephe'de yer
alan bircok kuramci ve 6nder tarafindan dog-
rulari ve yanlislariyla ele alinan bu biiytik de-
neyin 150. yiliydi. Bugtin hala biraktigl miras,
gecmisten gelecege dair bir umut 15181, ege-

menler icin her daim kot bir
ani olan bu hareketin yildo-
nimi vesilesiyle Alfa Kitap,
‘Komiiniin Lanetlileri' adli bir
yapiti yakin bir zaman once
okurla bulusturdu. Cok ilging
ve de bir o kadar mesakkatli
bir cabanin iirtinii olan bu ca-
lismada Raphael Meyssan,
eldeki temel kaynaklarda
dolasiyor ve birinci elden ta-
niklarla biitiin bir siireci ciz-
gilerle bize aktariyor. Yazar,
kendi yasadig| evin bulundu-
gu ‘Lasage Sokagi'nda ika-
met etmis, Lavalette adl bir
komiinctiniin ayak izlerinde dolasmaya cali-
sirken aynizamanda Victorine adl emekgi bir
kadinin doneme iliskin kaleme aldig1 metinler
tizerinden de takibini stirdiirtiyor. Kitabin an-
latim bicimi, Meyssan'in hem bu iki karakte-
rin izdiisimlerinde gezinmek hem de bir tiir
zaman makinesine atlayarak ya da tiinelin-
den gecerek o yillara uzanmak ve komiiniin
ayak seslerini, toplumsal doniisiim, direni-
si, politik cepheleri bire bir yansitmak. Biitiin
bunlari da ‘Paris Komiinii' hakkinda cizilmis
136 graviiriin esliginde gerceklestiriyor. Yani
toplamda 136 gorsel malzeme varmis elde
ve bu yapitlar, bir tiir bozularak, detaylari 6n
plana cikartilarak, bazen de genel resim say-
falara tasinarak cizgisel bir yolculugun ifade-
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sine donustiirilmiis.

Bu olaganiistii yapiti okurken tabii ki is-
ter istemez bugiin bile egemenlerin sik-
¢a kullandig! ‘Dis mihraklar’ meselesinin cok
eski ve bilinen bir repertuarin parcasi oldu-
gunu goriiyorsunuz. Sistem ne zaman tikan-
sa, burjuvazinin uzantisi olan hiikiimetler ne
zaman icerideki sorunlari 8rt bas etmek is-
tese hemen bu, her daim karsiligi olan gerek-
ceye siginiyorlar. Nitekim o donemde hem
Fransa kanadi (lll. Napoleon) hem de Prusya
kanadi (Bismarck) ‘Dis mihraklar’ ziline ba-
sarak hareket ediyor ama kitapta ‘Dahiyane
bir fikir’ (1) olarak tanimlanan savas sonucun-
da fatura Fransizlara cikiyor ve durduk yerde
bircok ddiin vermek zorunda kaliyorlar...

Sonuc itibariyle hem bu kitap hem de
‘Paris Komini' gerceginin kendisi 150 yil-
Ik bir uzakliktan hala ezilenler icin birtakim
hatirlatmalarda bulunuyor. Neden? Ciinkii
diinya lzerindeki ‘Sinif miicadelesi’ bitme-
di, clinkii hala gliniinii glin edenlerin yani sira
achga mahkam, gelecekleri belirsiz, emekle-
ri stirekli somiiriiye acik kitleler var. Teknoloji
ne kadar gelisirse gelissin, ‘Hoca Marxettin'in
fikirleri varligini ve 8nemini korumay: stirdii-
riiyor. Dolayisiyla Damla Kellecioglu'nun ce-
virisiyle Tiirkceye kazandirilan bu enfes ki-
tap, ayni zamanda gorsel bir hatirlatma
metni islevi de goriiyor. Kesinlikle kiitiipha-
nenizde ve okur dagarciginizda olmasi gere-
ken bir eser diyorum...

¥ SiNEVizYON
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Istanbul Tasarim
Bienali kapsaminda
Kalamis'a
yerlestirilen
“DansBana!" projesi,
Isvecli tasarimcilarn
ve Turkiyeli
danscilari biraraya
getirdi

® Simge KANSU

5 KASIM'DA SINEMALARDA

Cemil Sov

Kiicuikliigiinden beri oyuncu
olmanin hayaliyle yasayan Cemil,
sonunda bir filmdeki kotii adam

rolli icin secmelere gider ancak
basaril olamaz. Aynirolii seneler
once oynamis olan aktor Turgay
Goral'a ulasmaya calisir. Cemil'in rolii
kapabilmek icin ciktig yol, Turgay
Goral'in hayatiyla kendi karakterinin
icice gectigi karanlik bir girdaba
dontisdir.

Baris Sarhan'in yonetmenligini
yaptigl, Ozan Celik, Nesrin
Cavadzade ve Alican Yiicesoy'un

rol aldigi film 40. istanbul Film
Festivalinde En lyi Kurgu, 28. Adana
Altin Koza Film Festivalinde ise En
lyi Erkek Oyuncu ve En iyi Miizik
addiillerinin sahibi oldu.

DANSBANA!KALAMIS;
KENT ICINDE DANS ALANI

Dansbana! Kalamis, kent icinde dansa alan aciyor.
Kadikdy Belediyesi ve yerel danscilarla diyalog
icinde gelistirilen bu tasarima, Bogaz kiyisindaki
bodlgenin sualti diinyasi ve jeolojik zenginligi

ilham verdi. Bluetooth hoparlrlerle donatiimis
bir dans platformundan olusan miidahale alan,
isteyen herkese her giin sabahtan aksama kadar
dans etme firsati saglyor. Dansbana! Kalamis,
istanbul'da her tiir dansci icin bir bulusma alani
yaratma amaciyla hayata gecirilmis bir kalici
enstalasyon. istatistiklere gore futbol sahalari

ve kaykay rampalari gibi acik hava etkinliklerine
ayrilmis kamusal alanlar agirlikh olarak geng
erkekler tarafindan kullaniliyor. Kamusal alan
kullanicllari arasinda genc kadinlarin temsili oldukca
diisiik ve Dansbana! bu durumu dans araciliglyla
degistirmeyi hedefliyor. Danscilarin arka plani
icin tasarlanan deniz kabugu Sandro Botticelli'nin
meshur eseri Veniis'iin Dogusu'nu hatirlatirken,
kadinlari boyunduruk altinda tasvir eden bu resim
yerine daha etkin, daha giiclendirici bir temsil
oneriyor.

alamug’taki “DansBana!”

yerlestirmesinin tasarimcilart Anna Fridolin,

Teres Selberg ve Anna Pang Istanbul’a gel-

di. Isvecli tasarimcilarin katildig: etkinlikte,
dans¢1 Melih Kirag, Pinar Akyiiz, Kamola Rashidova,
Selim Cizdan ve Canan Yiicel Pekigten halka agik olarak
dogaclama dans performansi gerceklestirdi.

ki hoparlorii tasarladilar. Burasi 6zellikle geng insanlar
icin, geng kadinlar icin bir alan yaratmak amaciyla tasar-
land1. Aslinda tasarimcilar bir aragtirmadan yola ¢ikarak
boyle bir fikirle geldiler. Daha dnce Isvec’teki arastirma-
larina gore agik alanlarda daha cok erkek ¢ocuklari ve er-
kekler kendilerine yer buluyorlar, kadinlar icin daha az
alan var. Bu sebeple kamusal alanlara tegvik etmek icin
. . farkli yerlestirmeler gerceklestirdiler. Bu manada fikri
“ISVEC’TEN ISTANBUL’A TASIDIK” Isvec’ten Istanbul’a tagimis olduk.”
. z S5.Istanbul Tasarim Bianeli
kapsaminda, 2021’in Nisan aymn-
da Kalamig’a yerlestirilen ve ka-
lic1 hale gelen “Dans Bana! Kala-
mig” enstalasyonu ile ilgili Bienal
Direktorii Deniz Ova sunlar1 soy-
ledi: “Kadikdy Belediyesi igbirli-
Siyle gerceklestirdigimiz bir pro-
je oldu. Empatiye Doniig adli bir
temamiz vard:r ve Yeni Yurttaghk
Ritiielleri ad1 altinda, 6zellikle acik
alanlarda tekrar bir araya gelebilecegimiz alanlar yarat-
mak istedik. Isve¢’ten ii¢ tasarimc ile calistik. Onlar da
Dansbana! Kalamis dedikleri dans pistini ve yaninda-

i

“DEVAMININ GELMESINI UMUYORUM”
11 Ll VTS Hem dans¢i hem de egitmen
olan Pinar Akyiiz, 31 Ekim Pazar
giinii gerceklesen dogaglama dans
etkinligiyle ilgili, “Cok organik bir
sekilde organize olduk. Nasil bir
seyler yapabiliriz diye birka¢ kere
konustuk ve burada bir araya gel-
dik. Hepimiz dogaglama perfor-
manslar yapan insanlariz ama Ka-
lamig’ta ilk defa bunu yaptik. Bu
dogaglama dans performanslarinin
devaminin gelmesini umuyorum” dedi.

5 Kasim'da vizyona girecek filmle
ilgili bir de sergi acildi. Cemil Sov
filminde kullanilan ve eski bir
Yesilcam karakter oyuncusu Turgay
Goral'in hic goriilmemis Yesilcam
filmlerinden goriintiilerin ve afislerin
yer aldig) “Turgay Goral Neden
Unutuldu?” sergisi 1Kasim-22
Kasim giinleri arasinda Kadikdy
Sinemasi'nda sanatseverlerle
bulusuyor.

Gerilim ustasi Alfred
Hitchcock'un renkli cektigi
tim filmleri, kaciranlar,
ozleyenler ve bilyilk ekranda
gormek isteyenler icin
Istanbul Film Festivali'nde

ancin s siead Has s
Lok fldwis Marioaal

® Gokce UYGUN

40.Istanbul Film Festivali 6zel retrospektif
boliimiiyle yili ve gosterimlerini sonlandi-
riyor. Festival kapsaminda, dahi sinemaci
Alfred Hitchcock’un 15 renkli filmi kasim
ve aralik aylarinda yenilenmis kopyalarty-
la Beyoglu ve Kadikdy sinemalarinda gos-
terilecek. Bu 6zel secki, yapitlar1 yalnizca
sanat degil felsefe ve psikoloji alanlarinda
da konu edilen, diinya sinemasini ve ¢ag-
das sinemacilari derinden etkileyen bu ef-
sane yonetmenin filmlerini beyazperdede
izleyememis geng kusaklar1 ve 6zleyenle-
rini sinemaya cagiriyor.

J COCRAFTA RADLRDIRE T

Ahed'in Dizi
“Synonyms / Esanlamlilar” ile
2019'da Berlin Film Festivali'nde
Altin Ay kazanan israilli yonetmen
Nadav Lapid'in yeni filmi “Ahedi'in
Dizi" 2021 Cannes'da Jiiri Odiili'ne
layik goriildii. Esanlamlilar'da
Paris'te kendi kimligiyle catisan bir
israilliyi anlatan Lapid, yine kendine
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Kadikdy Sinemasi gosterim programi soyle:
119 Kasim Cuma 21.00 Kuslar

1 20 Kasim Cumartesi 14.30 Harry ile

Derdimiz donerek bu kez Filistinli bir aktivistin
1 20 Kasim Cumartesi 21.00 Kelepce- hayat hikayesini filme aktarmak
li Asik I 5 Aralik Pazar 21.00 Oliim Korkusu isteyen Uinlii bir yonetmeni anlatiyor.

hlezkm by bal te | 0216 357 28 37
Vertierkm Manales Ressan Sabh Erme 5

1 T ]

BELEDIVESI

1 21 Kasim Pazar 14.30 Esrar Perdesi
1 21 Kasim Pazar 21.00 Cinnet
1 3 Aralik Cuma 21.00 Gizli Teskilat

1 4 Aralik Cumartesi 14.30 Kapri Yildiz

1 4 Arahk Cumartesi 21.00 Oliim Karar1
1 5 Aralik Pazar 14.30 Hirsiz Kiz

1 17 Aralik Cuma 21.00 Arka Pencere
1 18 Arahk Cumartesi 21.00 Cok Sey
Bilen Adam

1 19 Aralik Pazar 21.00 Cinayet Var

1 20 Arahik Pazartesi 21.00 Topaz

1 21 Aralik Sah 21.00 Aile Oyunu

Yonetmen Y bir yandan filmiyle
0zgiirlik miicadelesi verirken Gte
yandan da annesinin hastaligiyla
yiizlesiyor. Nadav Lapid yine ofkeli,
yine elestirel ve yine kiskirtici. 5
Kasim'da sinemalarda.
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Miisilajin baliklarin

saghg, fiyat1 ve satisina
olan etkisini 6grenmek

icin Kadikoy Balikcilar
Carsisi’'nin yolunu tuttuk.
Balikcilar, vatandaslarin
miisilajdan hala korktugunu
belirterek, “Bu nedenle
Marmara yerine Karadeniz

Kent - Glindem

® P

L
|
K
"
1
L
I
K

Erkan Deniz

GazeteKadikdy

i

-

baligini istiyorlar” diyor

® Seyhan KALKAN VAYiC

tisilaj hem deniz canlilart hem de sag-
lik acisindan kaygi uyandirdi. icerdigi
besin degerlerinden kaynakli sofrala-
rin vazgecilmezlerinden biri olan bali-
8a kars1 bir mesafe olustu. Eyliil ay1 ile birlikte ba-
lik pazarlart hareketlenmeye, tezgahlari dolmaya
bagladi. Balik fiyatlarini, satiglarini,miisilaj etki-

sini balik¢ilara sormak icin Kadikdy Carsi'nin yo-
lunu tuttuk.

“YUZDE 80’1 KARADENIZDEN”

“Tezgahta su an hemen hemen baliklarin hepsi
var. Cinekop, liifer, hamsi, mezgit, istavrit. 1 Ey-
liil itibariyle hamsi geldi ve gelmeye devam edi-
yor.” diyen Osman Ceyhan, “ Hamsinin fiyat1 20-
25 lira arasinda degisiyor. Mezgit 30-35, istavrit
20-35 arasinda gidip geliyor. 250 gramlik liifer 35-
40 liraya satiliyor. Miisilaj vatandasin korktugu bir
stirecti. Korkmakta da haklilardi. Bizim igler yazin

yiizde 50 diistii. Vatandag daha yeni yeni korkusu-
nu atiyor. 10-15 giindiir islerimizde hareketlenme
oldu. Ama korkanlar hala var. Vatandag, Marmara
yerine Karadeniz istiyor. Baliklarin yiizde 80'i Ka-
radeniz'den geliyor” diye konustu.

“KUCUK BALIK TERCIiH EDILiYOR”

Fiyatlarin vatandasin biitgesini sarstigini dile
getiren Erkan Deniz, “Biiyiik balik alamiyorlar.
Kiiciik balik tercih ediyorlar. Istavrit ya da hamsi.
Pandemi zaten devam ediyordu iistiine bir de mii-
silaj eklenince yazin islerimiz yiizde 80 azaldi. Et-

kilenmeye de devam ediyor. Miisilaj algis1 hala
var. Tezgaha gelen 10 vatandasin 7-8’1 mutlaka so-
ruyor. Eyliil ortasindan sonra isler agildi. Su an is-
lerde yiizde 40 artig var” dedi.

“ISYERIMI IKi AY KAPATTIM”

Memet Kaya ise sunlari soyliiyor: “Balikla-
rin ¢ogu Karadeniz. Vatandas balik alirken soruyor
Marmara m1 yoksa Karadeniz mi diye. Yazin isler
diistii. Isyerini 2 ay kapattik. Eyliil ay1 ile actik. Ya-
vag yavas isler agildi. Baliklarin en ucuzu hangisi ise
o satiliyor. Genellikle hamsi gidiyor. Kilosu 20 lira.”
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YASAM MERKEZI

KASIM AYI
COCUK ATOLYELERI

13 KASIM
13.00 Tohum Sacan Sapkam ile Tohum Atélyesi
(4-10 yas, veli katilimbli)

20 KASIM
12.30 "Jeoloji Bilimi: Kayalar Ne ise Yarar?"
STEM Atélyesi Hef Gevrimigi
(4-10 yas, veli katilimli)

27 KASIM
13.00 Deniz'in Sifir Atik Kitabi ile
Donusum Atdlyesi

(4-10 yas, veli katilimli)

& KADIKOY BELEDIYES
8/ PEKOLOJIK

YASAM MERKEZI

06 KASIM
13.00 ilk Yardimda Bitki Kullammi
14.30 Giizellik Otlan Atolyesi

135 KASIM
14.30 Dogal Temizlik ve Sagluikli Kalmanin Yollarn

20 KASIM

15.00 Atiksiz Yasam Degerlerini
Yasamanin Yolu

16.00 Vegan Yemek Atolyesi
Peynir Yapimi

27 KASIM
Ekmek Atdlyesi

Yat Limani'nin isletme hakkinin 40 yil
suireyle Tek-Art Kalamis ve Fenerbahce
Marmara Turizm Tesisleri AS. tarafindan
devralinmasi islemini onayladi

Tiirkiye Denizcilik
Isletmeleri AS’ye

ait Fenerbahge-
Kalamig Yat
Liman1’nin 40 yillik
isletme hakkinin
ozellestirilmesiyle
ilgili ihale 7 Ekim’de
tamamlanmuisgt.
Ihalede en yiiksek
teklifi 2 milyar

531 milyon lira ile
TEK-ART Kalamig
ve Fenerbahce Marmara Turizm Tesisleri AS vermisti.
Rekabet Kurumu, limanin isletme hakkinin 40 yil siireyle Kog
Holding’in baglh ortaklig1 Tek-Art Kalamis ve Fenerbahge
Marmara Turizm Tesisleri AS tarafindan devralinmasi iglemini
onayladi. Karar, Rekabet Kurumu’nun sayfasinda duyuruldu.
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Kadikoy’de kiralar gitue

Bahcesehir Universitesi Ekonomik
ve Toplumsal Arastirmalar
Merkezi'nin raporuna gore, son bir
yilda kiralarda istanbul'da yiizde
57,9 Kadikoy'de ise ylizde 77,8
oraninda artis yasandi. Kadikoy,
Istanbul'da kira artis orani en cok
yilkselen yedinci ilce oldu

@ Erhan DEMIRTAS

9, stanbul’da ve diger illerdeki kiralik daire

krizi devam ediyor. Bahgesehir Universi-

tesi Ekonomik ve Toplumsal Arastirma-

lar Merkezi’nin hazirladig1 “Sahibindex
Konut Piyasast Goriinlimii” raporuna gore 2021 y1-
linin Eyliil ayinda iilke genelinde yillik cari kira artig
hiz1 gecen aya gore yiikseldi. Agustosta yiizde 34,6
olan yillik kira artig orani eyliilde yiizde 40,5 oldu.
Boylece, gecen yilin ayni doneminde 15,5 TL olan
Tiirkiye geneli ortalama kiralik ilan metrekare fiya-
t1, 2021 Eyliil’de 21,7 TL ye ulasti. Gegen yilin eyliil
ayma gore Tiirkiye genelinde ortalama satilik konut
metrekare fiyati da yiizde 42,3 oraninda artarak 4.637
TL oldu. Satilik konut ilan metrekare fiyatlart ayni
dénemde Istanbul’da ylizde 43,1, Ankara’da yiizde
34,9 ve Izmir’de yiizde 39,7 artig gosterdi. Boylece,
ortalama satilik konut metrekare fiyatlari Istanbul’da
6.250 TL oldu.

ISTANBUL’DA YUZDE 57,9 ARTTI

Eyliilde kiralik dairelerin fiyat: ii¢ biiyiik ilde de
yiikseldi. Yillik kira artis oran1 gecen aya gore Istan-
bul’da 7,2 puan, Ankara’da 9,5 puan ve Izmir’de 6,6
puan artti. Yillik kira artis orani Istanbul’da yiizde
57,9, Ankara’da yiizde 41,2 ve Izmir’de ylizde 37,5
oldu. Béylece 2020 Eyliil’de Istanbul'da 21,1 TL olan
ortalama kiralik konut ilan metrekare fiyatlari, 2021
Eyliil’de 33,3 TL ye yiikseldi.

SON iKi YILDA YUKSELDI

Bahgesehir Universitesi Ekonomik ve Toplum-
sal Arastirmalar Merkezi’nin hazirladig: raporda ilk
kez Istanbul’un ilgelerindeki kiralik konut verileri
incelendi. Raporda yer alan bilgilere gore 2018 Ey-
1iil-2019 Haziran arasinda kira artig oranlarinin “0”
civarinda neredeyse sabit kaldigi goriiliirken, 2020
Nisan ayinda bu oran yiizde 24'e kadar yiikseldi. Ko-
rona virlisii salgininin ilk yilinda bu oran yiizde 24-26
araliginda istikrarli bir seyir izledi. Nisan 2021’den
itibaren ise hizla artmaya basladi. 2021 Eyliil ayinda
yillik kira artis oran1 yilizde 57,9’a kadar yiikseldi ve
Istanbul, en yiiksek kira artiglarinin gerceklestigi il-
lerden biri oldu.

® Firat FISTIK

IPA, “Pandemi kosullarinda hizmet sektériinde cali-
sanlarin beklentileri” baglikli bir rapor yayinladi. Ra-
por ozellikle AVM c¢alisanlar1, moto kuryeler ve gii-
venlik gorevlilerinin pandemi kosullarinda degisen is
kosullarina odaklantyor.

Tiirkiye’de toplam istihdam edilen niifusun yiiz-
de 60’a yakini hizmet sektoriinde istihdam ediliyor.
Tiirkiye, OECD iilkeleri arasinda egitimde ve istih-
damda yer almayan geng oraninin en yiiksek oldugu
iilke konumunda.

2021 ilk ceyrek verilerine gore egitimde ve istih-
damda yer almayan genclerin orani yiizde 24,7. Geng
kadinlarda bu oran yiizde 32,1. Igsizlikle ilgili son ya-
ymlanan veriler, Covid-19’un yarattig1 ekstra igsizlik-
ten kadinlarin daha ¢ok etkilendigini ortaya koyuyor.
Genis taniml1 igsizlik oran1 Mart 2021 verileri ile yiiz-
de 25,8’e, kadinlarda ise ylizde 34’e ¢cikmis durumda.

COVID-19’DAN EN COK ETKIiLENENLER

Bu durumdan en fazla etkilenen sektor ise hiz-
met sektorii. AVM calisanlart geng ve kadin agirlik-
I1 bir gruptan olusuyor, ¢alisanlar ¢ogunlukla sigorta-
l1. Motosiklet kuryeligi, erkek egemen ve erkeklerin
igsiz kaldiklarinda gegici siirelerde bagvuracaklari
bir is niteliginde. Ayrica pandemi doneminde inter-
net {izerinden aligverisin artisiyla birlikte, peraken-
de gida mallarinin tiiketiciye ulagtirilmasinda kritik
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Rapordaki verilere gore, bu yilin nisan ayindan iti-
baren Istanbul’un genelinde gézlemlenen yiiksek kira
artiginin ilgeler diizeyinde farkl bir seyir izledigi vur-
guland1. Rapora gore, Istanbul’un ilcelerindeki en yiik-
sek kira artiginin Beykoz’da (yiizde 92,6), en diisiik
kira artiginin ise Bayrampaga’da (ylizde 27,6) oldugu
belirlendi. Sariyer (yiizde 89), Tuzla (yiizde 86,8) ve

bir rolleri var. Ozel giivenlik gorevlileri ise, son 15-
20 yildir hizla biiyiiyen ve bin 500’e yakin ozel gii-
venlik sirketinin oldugu dev bir piyasada, yine erkek
egemen bir is olarak karsimiza cikiyor. Emniyet Ge-
nel Miidiirliigii Ozel Giivenlik Denetleme Bagkanli-
&1 verilerine gore 6zel giivenlik sertifikasi olan 1,5
milyondan fazla 6zel giivenlik gorevlisi oldugu tah-
min ediliyor.

Hizmet sektoriiniin en belirgin 6zelliklerinden
biri, kesintisiz 7 giin 24 saat igleyen bir yapiya sa-
hip olmasi. AVM’lerde calisma siireleri ortalama 8,5
saat, moto kuryeler ve 6zel giivenlik gorevlilerinin
caligma saatleri ise ortalama 10 saat. Pandemi siire-
cinde yasanan yart zamanli ¢caligma ve esnek ¢alisma
diizeninin yarattig1 belirsizlik ve artis ise fazla mesai
iicretlerine yansimzryor.

ISLERI, SAGLIKLARINI TEHDIiT EDiYOR

Ozel giivenlik gorevlileri, cogunlukla hanede en
cok geliri elde eden kisiler olmas1 nedeniyle ge¢im
sikintisini daha agir yasayan bir grup oldugu raporda
belirtiliyor. Raporda belirtilen bir diger husus ise Co-
vid-19’un meslek hastalig1 olarak sayilmasinin one-
mi. Ankete katilan her li¢ meslek grubundan caligan-
lar i¢in en yliksek oranda paylasilan durum artan is
yiikii. Moto kuryelerin pandemi ile artan is yogun-
Iuguna bagl olarak, iiriin teslimatlarindaki hiz puan-
lamasinin yaratti§1 baski can giivenligini daha fazla
tehlikeye atiyor. Bakimi yapilmayan motor ve ekip-
man ile calisma ya da yetersiz ekipman ile ¢alisma

Maltepe (ylizde 84,5) en yiiksek kira artiglarinin he-
saplandig1 ilgeler olurken, Giingdren (yiizde 38.9),
Esenler (ylizde 33,7) ve Eyiipsultan (yiizde 33,3) en
diisiik kira artiglarinin gerceklestigi ilgeler oldu.

KADIKOY’DE YUZDE 77,8 ARTTI
Kadikdy, Istanbul’da kira artig oran1 en ¢ok yiik-
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selen yedinci ilge oldu. 2020 yilinin Eyliil ayinda
metrekare fiyat1 30 TL iken, bu oran 2021’in Eyliil
ayinda 53 TL olarak gerceklesti. Buna gore Kadi-
kdy’de son bir yilda 77,8 oraninda kira artig1 yasandi.

GECEN YIL 20°TL ALTINDAYDI

Bununla birlikte bazi ilgelerde reel kira artigla-
11 bir y1l i¢inde yaklagik yiizde 70 civarinda olurken
bazi ilcelerde yiizde 10 ile sinrlt kaldi. Raporda bu
konuyla ilgili su agiklama yapildi: “Dikkat ¢eken bir
husus da kiralarin en ¢ok arttig1 il¢elerin ¢ogunlukla
diisiik kira seviyelerine sahip olmalaridir. Nitekim ki-
ralarda en yiiksek artiglarin yagsandigi 12 ilgenin seki-
zinde (Beykoz, Tuzla, Maltepe, Avcilar, Kartal, Bii-
yiikcekmece, Silivri ve Catalca) Eyliil 2020 itibariyla
ortalama kira metrekare fiyati 20 TL nin altindaydi.
Diger dort ilge icinde en c¢arpici istisna Sartyer’dir.
Bu ilge Eyliil 2020’de de en yiiksek ortalama kiraya
sahip ilceydi; kira artiginda ise yiizde 89 ile ikinci si-
radadir. Diger ii¢ ilge Kadikdy, Zeytinburnu ve Ata-
sehir’dir. Bu goriiniim Istanbul gibi bir mega kentte
ilgelerin kiralik konut piyasasinda arz ve talep yo-
niinden oldukg¢a farkli dinamiklere tabi olduklarina
isaret etmektedir.”

ILAN SAYISI DUSTU

Kiralik konut piyasasindaki canliligin goster-
gesi olan kiralanan konut sayisinin toplam kiralik
ilan sayisina orani yilizde 27,4’ten eyliil ayinda yiiz-
de 29,7’ye ulasti. Veriler kiralik konut ilan sayisi-
nin azaldigini, kiralanan konut sayisinin ise arttigini
gosterdi. Kiralanan konut sayisinin kiralik ilan sayi-
sina oran1 eyliilde Istanbul'da yiizde 27,9’dan yiizde
27,6’ya diistii.

KIRALIK ILAN YASI KISALDI

Kiralik konut piyasasindaki canliligi 6lgmek icin
kullanilan bir diger gosterge olan “kiralik konut ka-
patilan ilan yas1” eyliilde azaldi. Rapora gore, kapa-
tilan ilan yas1 gecen aya gore Istanbul’da 3,9 giin,
Ankara’da ise 4,5 giin, [zmir’de ise 9,7 giin kisaldi.
Boylece, kiralik konut kapatilan ilan yasi Istanbul’da
22.6, Ankara’da 21,2 ve Izmir’de 25,7 giin oldu.

istanbul Planlama Ajansi (IPA) moto kuryeler, 6zel giivenlik
gorevlileri ve AVM calisanlarinin pandemide calisma

da bu kosullar altinda uzun saatler ¢aligan moto kur-
yelerin can giivenligi i¢in dnemli bir tehdit. Ozellik-
le moto kuryelerin yogun olarak sigortasiz ¢aligmala-
11, licretsiz tedavi gérme ihtimallerinin olmamast ve
yogun bulag riski ile karsi kargiya kalmalar1 6nemli
saglik sorunlarim da beraberinde getiriyor. Ozel gii-
venlik gorevlileri de uzun saatler ve yalitilmig galig-
ma bi¢imi nedeniyle fiziksel ve psikolojik olarak des-
tege ihtiyac duyuyor.

Moto kuryelerle yapilan goriismelerde, en biiyiik
sorun olarak yiizde 55,7 ile hava kosullari, yiizde 49,7
ile trafik kazasi ve sakatlanma riski, yiizde 39,3 ile sii-
rekli motor lizerinde durma nedeniyle olusan viicut so-
runlar1 gosterildi. Riskler arasinda ise yilizde 54,5 ile
fiziksel riskler, ylizde 50 ile prim ve hiz baskisi ile
kaza riski basi cekiyor.
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kosullarinin nasil degistigine dair rapor yayinladi

BORCLA YASIYORLAR

AVM calisanlarinin ortalama caligma siiresi 8
saat 30 dakika ve yiizde 44,8’inin kredi borcu bulu-
nuyor. Toplam borgluluk orani ise yiizde 63,8. Ozel
giivenlik gorevlileri giinde ortalama 9 saat 48 dakika
calistigint soylerken onlarda da borgluluk orani yiiz-
de 81,5. Yani bu meslekleri icra edenlerin cogu ya-
samin1 bor¢la gecindiriyor. Goriigiilen 6zel giivenlik
gorevlilerinin yiizde 40,3’ bagka bir ig bulamadig1
icin bu igi yaptigin soyliiyor.

COZUM ONERILERI

Raporda sorunlar siralandiktan sonra Oneriler de
sunuldu. Sonug kisminda yer alan oneriler sunlar:

@ Sigortasiz ¢calisma kosullarinin 6niine gegilme-
si ve caligma kosullarinin iyilestirilmesi.

@ Pandemi tedbirleri ve caligsanlarin viriis riskine
kars1 alinan 6nlemlere iligkin denetimler yapilmasi.

@ Fazladan caligsmalarin kargiliginin 6denmesi ve
denetimlerin yapilmasi.

@ Cinsel taciz, psikolojik ve fiziksel siddet, mob-
bingin Onlenmesi i¢in Onlemler alinmasi, etkili bas-
vuru ve denetim mekanizmalarinin olusturulmasi.

@ Meslek orgiitlenmelerinin, igbirligi, dayanisma
ve hak temelli miicadele pratiklerinin goriiniir kilin-
masl, yayginlagtirilmasi.

€ Calisanlarin saglik sorunlarina dikkat ¢eken
kampanya ve savunuculuk faaliyetleri yapilmasi.
Uzun siireli ayakta ¢aligsma, kisa molalarla ¢calisma ve
bozulan saglik kosullarinin 6niine gecmek igin ¢ali-
sanlara dinlenme imkani yaratacak mekansal diizen-
lemeler ve buna yonelik kampanyalar yapilmasi.

@ Sosyallesme ihtiyaglarinin ve psikolojik deste-
gin saglanmasi.
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nasil bilirsiniz?

® LeylaALP

enopoza dair pek ¢ok bilgi olmasina rag-
men andropoza dair bilgi oldukca az. Ve
bu bilgilerin bir kismi da yanlis ya da
dogrulugu ispatlanmamig bilgiler. Me-
morial Atasehir Hastanesi Endokrinoloji ve Metabo-
lizma hastaliklar1 boliimiinden Prof. Dr. Erol Bolu’ya
andropoza dair dogru bilinen yanliglart sorduk.

* Once tamimdan baglayalim, andropoz nedir?
Belirtileri nelerdir?

Andropoz bundan 30 yil 6ncesi tipki kadinlarda
menopozun sorgulanmasi gibi sorgulanmaya baglan-
dr. Bilindigi gibi menopozda kalici bir durum ortaya
cikar. Kadinin overleri tiikenir ve kadin iireme ile il-
gili fonksiyonlarini da kaybeder. Ama erkeklerde bu
katilikta bir durum yoktur. Bu yiizden andropoz iize-
rinde itirazlar oldu. Neden oldu? Andropoz dedigimiz
donemde erkek seks steroidlerinin bir kisminda geri
cekilme oluyor ama kadinlardaki gibi degil. Yani orta
ve ileri yaslarda da tireme fonksiyonu devam ediyor.
Bu yiizden andropoz tanimina gelen itiraz burada hak-
lilik kazaniyor. Biz buna giderek soyle bir tanimlama
getirdik; ge¢ ortaya cikan erkek hipogonadizmi.

Yasam

* Hipogonadizm nedir?

Hipogonadizm sudur; ikincil seks karakterleri-
nin olmadig ve iireme fonksiyonlarinda da sorunlar-
la karsilagilan erkek cinsiyette goriilen sorunlardir.
Yani andropozun net kabul goren bir tanimlamasi ar-
tik yok. Geg ortaya cikan erkek hipogonadizmi ¢ok
daha mantikli.

* Kag¢ yaginda ortaya ¢ikiyor?

Ortalamasi yok. Su yastan itibaren baglar demek
miimkiin degil ama takipli ve yapilmis calismalar
kirkli yaglardan itibaren erkeklerde de seks steroidle-
rinde bir diisiis oldugunu gosteriyor. Bu kadinlardaki
gibi siirekli bir sekilde olmamakla birlikte takip eden
yillarda yiizde bir gibi diisiikliiklerle devam ediyor.

¢ Erkeklerde erken andropoz var nu?

Tabii ki. Kilo fazlalig1 olan, egzersiz yapmayan
erkeklerde daha erken oluyor. Bu grupta beklenen
yastan ¢ok oncesinde gegici tablolar dogabilir. Bun-
lar diizeltilebilir.

“HER ERKEK ANDROPOZA GIRMEZ”

e Her erkekte oluyor mu, belirtileri nelerdir?

Hayir olmuyor. Menopozla arasindaki biiyiik
farklilik bu. Erkeklerde bigakla kesilmis gibi seks ste-
roidlerinin ortadan kalkmasi ¢ok kabul edilen bir sey

“Kedi velayeti” davasin

Mahkeme, ayrilan
sevgililerin kedilerinin
‘velayetine’' karar verirken,
kedilerin psikolojilerinin
nasil etkilenecegine yonelik
bilirkisi raporu aldi. Davalinin
avukati Oguzhan Bostanoglu
ile konustuk

GazeteKadikdy

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikoy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

Av. Serdil Dara ODABASI

YAYIN KURULU
Din¢ COBAN, Serkan TASKENT, Leyla ALP

Genel Yayin Yonetmeni
Yiiksel KOC

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Serkan OKAY

Yazi isleri Miidiirii
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Sayfa Tasarimi
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Gokce UYGUN - Erhan DEMIRTAS

Reklam Servisi

Ozge OZVEREN MUSLU
Reklam: (216) 345 8202
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Sarayardi Caddesi
Khalkedon is MerkeziNo: 98 | www.twitter.com/gazetekadikoy
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Tel: (216) 348 70 60 Dagitim: Mehmet Giindogdu
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i www.facebook.com/ gazetekadikoy

Bask: lleri Basim Matbaacilk Amb. Reklam Tanitim Yayincilik ve Teknik Hizmetleri Ticaret A.
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Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.

S.

degil. Bu durum kirkli yaslarda basliyor. Libido dedi-
gimiz bir sey var, bunu da kargi cinsi arzulama diye
tanimlayabiliriz. Bu giderek azaliyor. Sakal, bryik
cikmast, kas iskelet yapisindaki erkeksi karakterlerin
giderek azaliyor olmasi, zihinsel fonksiyonlarin ya-
vas yavag azaldiginin farkina varilmasi gibi kisi kar-
simiza gelebiliyor. Bunun i¢ine erektil disfonksiyonu
da sokabilirsiniz. Bu durum toplumdaki tiim erkekle-
ri ilgilendirse de organik hastaliklarin diginda erkek-
ler menopoz kadar ¢arpict donemler yagsamiyor.
Andropozu tanimlamada kullandigimiz tek
sey testosteron degildir. Nedeni de su; tek basi-
na hormon yetmez. Bizim soyledigimiz o gika-
s yetlerin cogu esasen mindr depresif bulgulardir.
Mindr depresif bulgularla andropozu ayirt
edebilmek icin hekimin birkag ¢ikis noktasi-
n1 bulmasi lazim. Yoksa her bitkin erke-
ge sen hipogonatsin ya da sen andro-

- paza girdin denemez.
* Peki erkekler ne gibi degi-

siklikler yasiyor?

Kadinlarda izleri net bula-
biliyorsunuz. Kadmlar sicak
basmasi, cilt kurumasi, ke-
mik metabolizmasi ile so-
runlar yasamaya basli-
yor. Erkeklerde bu kadar
net bulamiyorsunuz. Er-
keklerde bagka bir so-
run da kilo fazlaligi.
Kilo fazlaligiyla bir-
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® Gokce UYGUN

Gegtigimiz giinlerde Tiirkiye hukuk
sisteminde benzerine pek rastlanma-
yan bir dava goriildii. Istanbul 30.
Asliye Hukuk Mahkemesi’'nde iki
yildir siiren “kedi velayeti” olarak ad-
landirilabilecek davayi ozetleyecek
olursak; bir dénem Istanbul’da bera-
ber yasayan bir ¢ift, 2013'te “Piraye”,
2015'te ise gozii kor olan “Cingdz”
adin1 verdikleri kedileri sahiplendi
ancak ciftin beraberligi 2016’da sona erdi.
Davaci erkek, kedilerin kendisine verilme-
si talebiyle dava agt1. Davali kadin ise ‘ke-
dilerin eski erkek arkadagina ait oldugu ve
onlara gecici olarak bakacagi yoniinde’ bir anlagsmalari-
nin bulunmadigini kaydetti ve davanin reddini talep etti.
Bilirkisi, raporunu hazirlarken kedileri kadinin evinde
inceledi. Kedilerin mevcut yagam alaninda ihtiyaglarinin
kargilandigini, sagliklarinin yerinde oldugunu belirten
bilirkisi, hayvanlarin yagam alanlarinin sik degistirilme-
sinin stres olugturacagini bildirdi. Mahkeme, yargilama
sonucunda erkek davacinin agtig1 davayi reddetti. Kedi-
lerin, taraflarca miisterek sekilde sahiplenildigine yer ve-
rilen kararda, taraflarin evlerini ayirmalarindan sonra ise
kedilerin bakimiyla davali kadinin ilgilendigi, masrafla-
rin1 da kargiladig: belirtilerek, kedileri gecici olarak bi-
raktigin1 ve diizenini sagladiktan sonra geri alacagin sa-
vunan davaci erkegin, bu donemde kedilerin bakimi igin
gerekli maddi destegi vermedigi ifade edildi.

Davali taraf da avukat da Kadikoylii olunca biz de bu
konuyu islemeye karar verdik. Av. Oguzhan Bostanog-
lu’na bu ilging davay1 sorduk.

* Bu dava size ne zaman ve nasil geldi?

Piraye ve Cingdz, arkadastmin kedileri. Mart 2019°da
tarafimiza dava acildi. Karar lehimize olunca, davac ta-
raf itiraz etti. Dosya istinaf incelemesinde. Yani karar he-
niiz kesinlesmedi.

“BOYLE BiR DAVAYLA KARSILASMADIM”

* ‘Kedilerin velayeti’ olur mu? Bu taminun yasal
karsihgt nedir?

Bu tanim biraz manget... Yasal karsilig1 yok. Tiirk
hukukunda egyanin canli ya da cansiz olmast bakimin-

likte libido azalmasi, erkek seks steroidlerinin ser-
best dolagan fraksiyonlarinin yag dokusundaki dii-
zensizlikler nedeniyle giderek seviyesini kaybetmesi
de andropoz gibi yorumlanabilir ama degildir. Erkek
kilo kontroliinii saglar, yag oranini diisiiriirse boyle
bir tablodan ¢ikacaktir.

Neler rahatsiz ediyor; kas iskelet sistemi daha
az yerinden kalkmak istiyor, daha az spor yapmaya
daha az yiiriimeye gayret ediyor. Kas fonksiyonlarin-
da azalmalar, cilt kuruluklari, libido azalmasi, zihin-
sel fonksiyonlarin azalmasi yasaniyor.

“ERKEKLER ANDROPOZA SIGINAMAZ”

* O zaman orta yas krizi dedigimiz seyle andro-
poz ayn ey degil oyle mi?

Tabii isimize geldigi gibi konusuyoruz. Orta yas
krizi dedigimiz seyin andropozla alakasi yok. Orta
yas krizi dedigimiz sey orta yas krizidir. Cok net bi-
liyoruz ki kirkli yaglardan sonra erkeklerde testoste-
ron azaliyor, kortizon yiikselmeye bagliyor. Korti-
zon kronik stres hormonudur. Peki stresin basladigt
yaslar hangisi? Kirkli yaglar. Yani orta yag krizinin
sosyal yonleri var. Hormonal yonler bunun yaninda
kosuyor gibi bir durum yok. Erkeklerde sosyal, eko-
nomik problemlere, geriye doniik hesaplagmalar, ya-
nina andropozu da koyarsaniz “hormonlar bozuldu”
derseniz cok giizel bir yalan sdylemis oluruz. Ama
boyle bir sey yok.

* Kadinlar da menopoza giriyor ama kadin icin
hayat devam ediyor. Bedenen bir takum degisiklikler
yastyor olmalarina ragmen fiziki degisiklikler yap-
muyorlar, ¢ok biiyiik kararlar almuyorlar, yani bu
yiizden evlilikleri bitmiyor, baska arayislara girmi-
yorlar. Erkekler niye boyle?

Dedigim gibi bunun hormonlarla ilgisi yok. Bu
donem tam bir hesaplasma dénemi. Bu soruyu yanit-
lamak i¢in yanimiza bir psikiyatristin de oturmasi la-
zim ama bosanmamug bir psikiyatristin olmasi lazim.

Her erkek bu mazeretin arkasina saklanamaz.
Hadi sikiysa isinden ayrilsin, niye esinden ayriliyor.

dan bir ayrim yapilmiyor. Hay-
vanlar, maalesef taginir bir egya
olarak kabul ediliyor. Bu nedenle
de hayvanlar iizerinde, miilkiyet
hakk: kurulabiliyor. Dolayistyla
bize karsi acilan dava Esya Hu-
kuku Hiikiimlerine tabi olan ‘ta-
sinirin teslimi’ davastydi.

Ancak her ne kadar hayvan
esya olarak kabul edilse de Tiir-
kiye’nin taraf oldugu 4934 say1-
I1 ‘Ev Hayvanlarinin Korunmasi-
na Dair Avrupa Sozlesmesi’'nde;
higbir ev hayvanina gereksiz act,
sikint1 ve 1stirap cektirilemeyece-
&i, terk edilemeyecegi gibi kural-
lar yer aliyor. Bu maddeler goz
Oniine alindiginda hayvanlar1 kendine 6zgii bir varlik ka-
tegorisi icerisinde degerlendirebiliyoruz.

* Gazeteci olarak ilgimi ¢eken ilk nokta boyle bir
dava agilmasi. Siz denk gelmis miydiniz?

Acikcasi ben de bu tarz bir dava ile karsilasmamis-
tim. Dava oniime geldiginde igtihat aragtirmasi yaptik
ancak Yargitay'in da emsal nitelikte vermis oldugu bir
karar bulamadik.

HAKIMIN ViZYONER BAKISI

o Ikinci dikkat cekici nokta ise ‘kedilerin psikolo-
Jilerinin gozetilmesi’ ve bunun igin bilirkigi goriisiine
basvurulmasi. Bu duruma bir avukat olarak siz de sa-
sirdiniz ni?

Davanin bagindan itibaren ge-
rek davaci gerekse davalinin kedi-
lere verdigi degerden dolayi olaya
bir velayet davasi olarak yaklagil-
mast talebi oldu. Ve davaya bakan
hakimin de vizyoner bakis agis1 ve
taraflarin taleplerinin kargilanma-
st noktasindaki ciiretkarligi dava-
nin seyrini 6nemli dlciide etkile-
di. 1ki tarafin da bilirkisi ve tamk
dinletme talepleri kabul edildi, ke-
dilerin yagsam kosullar1, maddi ve
manevi ihtiyaclarinin kargilanma-
st noktasindaki sorumluluk duy-
gusu aragtirildu.

GazeteKadikdy

Ozetle erkek kolay bosayabilecegini bosuyor. Yani
bunun hormonla alakasi yok. Erkekler andropoza si-
Sinamaz.

* Ozellikle larkl yaslarla birlikte “ben andropo-
za girecegim” kaygist duymanin nasu bir etkisi var?

Stresi arttiriyor. Zaten kortizonun yiikseldigi yas-
ta kendi kendine kronik stresi arttirtyorsun. Buna diis-
memek lazim. Her yasta kendine gére yaganmasi ge-
rekenler var. O giinlere kendimizi hazirlayarak tolere
edecek halde gotiirmemiz lazim. Ben mesela 5 yasin-
daki halime donmek istemem.

Diinya Saglik Orgiitii genclik yasim yukari dogru
cekti. Herkes yasadigi takvimin karsiligint bir yerler-
de gorecek. Siz kendinizi oraya kadar saglikli gotiire-
bilirsiniz. Yapilacak seyler belli bunlar i¢inde kalarak
yasantimizi gotiirecegiz yoksa eyvah ben kirkima gir-
dim, ellime girdim her gey bitti diye bir sey yok. Hig-
bir sey bitmedi. Her sey devam ediyor. Milyonlarca
ornegi var. Hayatlarini ¢cok giizel gegiren bir siirii yas-
It var. Daha yirmi yaginda kaybettigimiz bir siirii genc
insan var. Hig o strese girmenin anlami yok.

* Konugmanuzin basindan beri diizeltilebilir, teda-
vi edilebilir diyorsunuz, menopozda bir geriye doniis
yok. Andropozda bir tedaviden bahsedebilir miyiz?

Kesinlikle. Eger elimizde hormonlarinin diigtiigii
ve bunun tamamen testosteron isimli hormonun aga-
g1ya ¢ekilmesiyle karsimiza ¢ikan bir tablo oldugunu
netlestirir, o hormonu yerine koyarsak hasta yeniden
dogmuga doner.

« Ilag ve klinik bir tedavi var, bunun disinda er-
keklerin nelere dikkat edilmesi gerekiyor?

Cok giizel bir soru. Dogaya bakacaklar. Hemcins-
lerimiz nasil yasiyorsa dyle yasayacaklar. Bu agir bir
laf ama Oyle. Rekabetci bir ortamda ayakta durabilmek
icin yapman gereken sey belli. Hastalara “Amazon’da
ormanda yagiyor olsaniz yasaminizi devam ettirebil-
mek i¢in aslandan ka¢maniz lazim” diyorum. Kaca-
cak kadar ayaklarmizin iizerinde duracaksiniz, yani
egzersizlerinizi yapacaksiniz. Agaca sicrayacak kaar
da giiciiniiz olacak. Egzersiz yapacagiz. Kilo kontro-
lii 5nemli. lla herkes ¢op gibi olsun diye bir sey yok
kaldirabileceginiz kilolarda olun. Bedeninizin ihtiyag
hissettigi kadar yeterli uyuyun. Toksik maddelerden,
size zarar verdigini hissettiginiz seylerden uzak durun.
Uyusturucu, alkol yagami uzatan seyler degil, hele si-
gara hi¢ degil ama efkar da degil, stres de degil. Bunu
insanin kendi yasamina uyguluyor olabilmesi lazim.
Biitlin bunlar1 uygulamak hele modern yasamda hi¢
kolay degil. Bunu diizenlemede sehir denilen kurumla-
r1 organize edenlerin, igverenlerin ¢ok biiyiik pay1 var.

Saglik; bedenen, ruhen, mental ve sosyal yonden
tam bir iyilik halidir. Saglig1 koruyacak olanlar da sa-
dece hekimler degildir. Sosyal hadiseleri olgunlastira-
cak, iyilestirecek meslek gruplarinin bu islerle ilgilen-
mesi, bizi gehrin icinde andropoza girmeyecek sekilde
barindirmalari lazim.

da bilirkisi raporu

* Hayvan haklart yasasi, ‘hayvanlarin mal olarak’
goriilmesi nedeniyle elestiriliyor. Ancak benim anladi-
&um bu kararla birlikte, hakimler kisisel iradelerini kul-
lanarak, yasaya ragmen hayvanlan ‘canli-can yoldast’
gibi degerlendirip ona gore karar alabilirler. Yorumu-
nuz nedir?

Tiirkiye’de bu konuda iyilestirme yapilmaya caligi-
yor. Ancak bakis agisinda halen eksiklik ve sikintilar var.
En son giindeme gelen Hayvanlari Koruma Kanunu’nda
bazi iyilestirmeler yapildi. Ancak halen bu konuda olma-
s1 gerekenden uzagiz. Ote yandan, toplumun bilinglen-
mesi ile beraber bu konular daha ¢ok giindemde kalarak
yeni diizenlemelere gebe goziikiiyor.

“UST MAHKEMELERIN BAKISI DA ONEMLI”

* Bu kararin emsal tegkil eden niteligi hakkinda ne-
ler soylemek istersiniz?

Kararin Tiirk hukuku ve Tiirkiye’'nin taraf oldugu
uluslararas: sozlesmelerin uygulanmasi bakimindan po-
zitif bir etkisi oldugu soylenebilir. Ancak dosya halen
kesinlesmedi. Ust mahkemelerin de konuya bakis acist
onemli. Ancak, 6zellikle birlikte hayvan sahiplenen ¢ift-
leri yakindan ilgilendiren emsal nitelikte bir karar bu. Bu
tarz kararlarin ¢ogalarak oncelikle uygulamada bir fark-
lilik yaratilmasi ve bu bakis acisinin mutlaka yasal dii-
zenlemelerle desteklenmesi gerek.

* Hayvansever bir hukukcu olarak soylemek istedi-
giniz baska bir sey var mi?

Benim de bir kedim var ve ben de bir hayvan seve-
rim. Karar1 memnuniyetle karsiliyorum. Umarim bu ka-
rar hayvan haklar1 konusunda insanlarin bakig acisini de-
gistirmesine bir katkida bulunur.
Giiniimiizde yapilan bilimsel arag-
tirmalar bize bir¢ok hayvanin da in-
sanlarinkine benzer duygular his-
sedebilecegini  ortaya koyuyor.
Hayvanlarda da fiziksel ve ruhsal
acilara, strese, sefkate, heyecana,
hatta sevgiye rastlanabiliyor. Insan-
larmn, doganin tek sahibi olma fikri-
ni bir kenara birakip dogayla biitiin-
lesme ve doganin bir pargasi olma
fikrini igsellestirerek etrafimizda
olup biteni anlamaya caligmaliy1z
ve bu diisiinceyi karsilagtigimiz so-
runlarin temeline yerlestirmeliyiz.
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Kronik rahatsiziigi bulunaniar

Psikiyatri Uzmani Dr. Emine Kiling, “Depresyon, tekrar ed
rahatsizliktir. Depresyon gecirenlerin yiizde 50 — 85'i hayaffﬁnn ilerley
bir doneminde bir depresyon rahatsizlig1 daha gecirir” diyor

® Simge KANSU

uhsal bir rahatsizlik olan depresyon, psi-

kolojik ve biyolojik olarak sagligimizi

olumsuz yonde etkiliyor. Kronik hastali-
&1 bulunan kisilerde depresyon egiliminin
daha fazla olduguna deginen Psikiyatri Uzmani Dr.
Emine Kiling, hastalik siirecinde kisinin icinde bu-
lundugu durumlarin depresyon riskini artirdigini s6y-
ledi. Kiling, “Depresyon ve diger ruhsal rahatsizlik-
larda tedavi, giicsiizliik, zayiflik olarak goriilmemeli
ve gerektiginde ruh sagligi uzmanlarina bagvurmakta
tereddiit edilmemelidir.” ifadelerini kullandi.

“KISI iS YAPAMAZ HALE GELEBILIiR”

Dr. Kiling, depresyonla ilgili sunlart soyledi:
“Depresyon ruhsal bir rahatsizliktir. Ruhsal rahat-
sizliklarda ortaya ¢ikan belirti ve bulgular degerlen-
dirilir, psikiyatrik tan1 siniflandirma sistemlerindeki
tan1 Olgiitlerine gore tan1 konur. Depresyonda 6zel-
likle son iki haftalik siire degerlendirildiginde yogun
ve uzun siireli bir keder, hiiziin, tiziintii hissi vardir.
Giindelik hayattaki keder ve iizlintiiden farklidir. Ki-
sinin kendini iyi hissettigi donem ile kiyaslandigin-
da hoslanarak yaptig1 aktivitelere ilgi, istek azalmasi
goriiliir. Hayattan zevk almak zorlagir. Kisi yapti-
&1 seylerden eskisi kadar keyif almamaya baslamig-
tir. Yagsam anlamsiz ve bos gelebilir. Karamsarlik,
umutsuzluk depresyonda tipiktir. Yasamin sonlan-
masi, intihar diigiinceleri olabilir. Kendini suclama,
degersizlik, yetersizlik diiglinceleri ile ilgili asirt bir
mesguliyet vardir. Kolayca incinme, alinganlik, eles-
tirilmeye kars1 agir1 hassasiyet olabilir. Bazi kisilerde
depresyonda huzursuzluk, sikinti, kolayca otkelen-
me, tahammiilsiizliik goriilebilir. Unutkanlik, dik-
katsizlik, odaklanmada giicliik cekmeye neden olur.
Kararsizlik, emin olamama, 6zgiivende azalma dep-
resyonun bir parcasidir. Uykusuzluk veya agirt uyu-
ma, istahsizlik veya istah artisi, agir1, karbonhidratlt
yiyeceklere yonelme, gece yemeleri goriilebilir. Hal-
sizlik, yorgunluk, bitkinlik, enerji kayb:1 6nemli be-
lirtilerdir. Depresyonda olan birey normalde rahatlik-
la yaptig1 giindelik igleri, cok fazla ¢aba harcayarak
yapmaktadir. Depresyon hafif, orta, agir dereceler-
de olabilir. Ilerleyen durumlarda kisi is-giic yapamaz
hale gelebilir.”

Kan bagisi konusunda en
duyarl ilceler arasinda yer alan
Kadikoy'de 1 Ocak ile 31 Ekim 2021
tarihleri arasinda 22 bin 119 kan,
bin 378 kok hiicre bagisi yapildi

® Seyhan KALKAN VAYiC

Tiirk Kizilayi'nin kurulug amacini ve g¢aligmalarin
anlatmak amaciyla her yil 29 Ekim- 4 Kasim giinle-
ri aras1 Kizilay Haftasi olarak kutlaniyor. Tiirk Kizi-
lay1 Kadikdy Subesi, Kadikoy ilcesinde ikamet eden
ihtiyac sahibi vatandaglara nakdi, gida ve giyim des-
teginde bulunuyor; Kadikdy Kaymakamlig: ile yapi-
lan protokol kapsaminda ilcedeki yagli, hasta ve en-
gelli vatandaglara yardim elini uzatiyor.

UNIVERSITE OGRENCILERINE BURS

Iledeki okullarda yardimlasma ve kan bagist
hakkinda bilgilendirici seminer ve konferanslar ve-
ren, okullara giyim ve kirtasiye malzemeleri deste-
ginde bulunan Kizilay Kadikdy Subesi, ayrica ih-

tiya¢ sahibi, basarili iiniversite Ogrencilerine burs
veriyor. Gen¢ Kizilay ekibi, bir 6gretmenin cagrisi
iizerine Siirt’teki bir kdy okulunun duvarlarini boya-
di, okulu onard:r ve okulun 6grencilerine kirtasiye ve
giyim malzemesi gotiirdii.

“TEKRAR EDEN BiR RAHATSIZLIK”
ABD’de yapilan caligmalarda erigkinlerde yasam
boyu depresyon goriilme sikliginin kadinlarda yiiz-
de 10-25, erkeklerde ise yiizde 5-12 oldugunu soy-
leyen Kiling, “Tiirkiye Ruh Saglig1 Profili ¢alisma-
sia gore depresyon i¢in 1 yillik siklik orani yiizde
4 bulunmustur. Depresyon geciren kisilerin bir kis-
minda belirtiler diizelir, kisi eski iglevselligine
geri doner. Bir kisminda hafif siddet de
olsa belirtiler devam eder.” dedi. Ki-
ling, bunun tekrar eden bir hastalik
olduguna da dikkat ¢ekti: “Dep-
resyon, tekrar eden bir rahatsiz-
liktir. Depresyon gegirenlerin
yiizde 50 - 85’1 hayatinin iler-
leyen bir doneminde bir dep-
resyon rahatsizligt daha ge-
cirir. Yeterli, uygun tedavi
gormeyen kisilerde depresyo-
nun tekrarlama olasiligi daha
yiiksektir. Depresyon rahatsiz-
liginin siiresi uzadik¢a hastali-
gin diizelme olasilig1 giderek aza-
lir, kronik hale gelme riski artar.” € r
Depresyonun tek bir nedeninin ol-
madigint belirten Dr. Kiling, neden bazi ki-
silerde daha sik goriildiigiinii su sekilde acikladi:
“Genetik olarak birinci dereceden yakinlarda dep-
resyon goriilmesi kisiyi depresyona yatkin hale ge-
tirir. Yagam olaylari, kisilik 6zellikleri depresyona
girmeyi kolaylastirabilir. Kiside bir kayip hissi yara-
tan onemli yasam olaylar1 varsa depresyon goriilebi-
lir. flging bigimde disaridan bakildiginda olumlu gibi
goriinen evlenme, yeni bir ise baslama, okula bagla-
ma, okuldan mezun olma, ¢ocugun dogumu, ¢ocuk-
larin evlenmesi vs. depresyonun tetiklendigi durum-
lar arasindadir. Bazi kigilikler depresyona yatkindir.
Cevresel olaylara kisinin nasil anlam verdigi 6nemli-
dir. Insanlar kisilik 6zelliklerine, gecmis deneyimle-
rine, i¢inde yasadigi kiiltiiriin 6zelliklerine gore yasa-
dig1 olaylara farkli anlamlar verirler ve farkli bicimde
etkilenirler.”

“KRONIK HASTALIKLAR RiSKi ARTIRIYOR”
Kronik hastaliklarda depresyonun siklikla goriil-
diigiinii belirten Kiling, “Kronik hastalik, hastaligin
beyindeki etkileri nedeniyle depresyona biyolojik

Korona viriisii sebebiyle zor giinler geciren 65 yas
tistii, engelli ve kronik rahatsizligi olan vatandaslar ile
ihtiyac sahibi kigilere gida ve erzak dagitimi da ger-
ceklestiren Kizilay Kadikdy Subesi, yangin ve sel gibi
afetlerde zarar goren yerlere de yardim elini uzatiyor.
Yapilan tiim bu destek ve yardim faaliyetlerini goniil-
liller, yonetim kurulu, personel ve Geng Kizilay ekibi
birlikte yiiriitiiyor.

KADIKOY KAN BAGISINDA ONDE

Kan bagis1 konusunda en duyarli ilgeler arasinda
yer alan Kadikdy'de 1 Ocak - 31 Ekim arasinda 22
bin 119 kan, bin 378 kok hiicre bagist yapildi. Kizilay
kan birimi Rithtim Caddesi iizerinde vapur iskelesinin
kargisindaki meydanda her giin 11.00 - 19.00 saatle-
ri arasinda bagis topluyor. Kok hiicre bagisi igin ise
vatandaglar en yakin kok hiicre merkezi olarak Zey-
nep Kamil Kan Bagis1 Merkezi Miidiirliigii’ne yon-
lendiriliyor. Zeynep Kamil Kan Bagis1 Merkezi 8.00-
19.30 saatleri arasinda ¢aligtyor.

Kadikéy Kaymakamligi ve muhtarliklarla vatan-
daglarin kan bagisi yapmasi amaciyla tesvik edici galis-
malar yiirliten Kadikdy Kizilay Subesi, kamu kurum-
larinda, muhtarlarin destegi ile de vatandaglardan kan
bagisi topladi.

olarak yatkinliga yol agabilir. Parkinson hastalig1, de-

mans, epilepsi, inme, fel¢, multiple skleroz, kanserler

(0zellikle pankreas, mide, meme kanserleri, endokrin

bezleri tiimorleri, beyin, bag,boyun tiimorleri), kronik

romatolojik hastaliklar romatoid artrit, lupus (SLE),

tiroid bezinin hastaliklar1 hipotiroidi, kansizlik diger

hematolojik-onkolojik hastaliklar, kalp damar has-

taliklar1, 6zellikle kalp krizi gegirenler-

de depresyon, gecirmeyenlere gore

daha sik goriilmektedir. Ayrica

kronik hastaliklarda hastanin

yasam kalitesinin diigmesine

neden olan fiziksel engelli-

lik, kronik agn gibi etken-

ler kisiyi depresif yapa-

bilir. Siirekli hasta rolii,

kendi basinin caresine

bakan kisi olmak yerine

yakinlara, bakim veren-

lere bagimli olma, kiginin

kendilik algisim1 degisti-

rerek Ozgiliveninin azalma-

sina neden olur. Yetersizlik,

degersizlik, caresizlik, sugluluk

hisleri depresif hissetmeye neden

olabilmektedir. Isin, statiiniin kaybi,

yalnizlik, sosyal olarak izole olma, uzun sii-

ren hastane yatiglari, sosyal ¢evrenin, hosa giden ak-

tivitelerin kayb1 depresyonun dnemli nedenlerinden-

dir. Gelecekle ilgili endigeler, 6liim, sakatlik, aci

cekmekle ilgili endiseler de kaygi bozukluklart ve
depresyona yatkinlik olusturabilir.” dedi.

TURKIY

Kan bagisinda duyarh ilce: Kadikoy

“UZMANA BASVURMAK ONEMLI”

Kronik hastaligi olanlarin depresyonla nasil bag
edebilecegine de deginen Kiling, “Kronik hastali-
&1 olanlarin hastaliklarini takip eden tedavi ekibi dok-
toru, hemgiresi ile yakin ve iyi bir iletisimde olmalari,
diizenli takipte olmalar1 tedavileri icin ¢ok Snemlidir.
Tedavileri sirasinda kendilerinde gordiikleri psikiyat-
rik sikayetleri tedavi ekibine iletmeleri, yardim isteme-
leri ve ihtiya¢ duyduklarinda bir ruh sagligi uzmanina
bagvurmalart ¢ok 6nemlidir. Bu hasta grubunda teda-
vi sirasinda ruhsal gikayetler atlanmamali, geri plana
atitlmamalidir” dedi ve sunlari ekledi: “Hasta yakinla-
r1 psikiyatrik belirtiler gordiiklerinde hastanin tedavisi-
ne destek olmali, gerekiyorsa iki tedavi birlikte yiiriitiil-
melidir. Kronik hastaligi bulunanlar, depresyonun da
etkisiyle karamsarlik, umutsuzluk iginde olabilir. Teda-
viye bagvurmakta, ruhsal sikayetleri dile getirmekte is-
teksiz olabilirler. Boyle durumlarda hasta yakinlarinin
tedavi konusunda destegi ¢ok 6nemlidir. Depresif has-
talardaki isteksizlik, karamsarlik, altta yatan kronik has-
taligin tedavisine aktif katilimi, diizenli ila¢ kullanimi-
ni, diyet yapmay1 zorlagtirir. Kontrollerin aksatilmasina
neden olarak hastalifin seyrini kotiilestirebilir. Hasta-
lar bir doktora daha giderek ilaglarina yeni bir ilag daha
eklenmesini istemedikleri icin de psikiyatrik tedaviden
kaciniyor olabilirler. Ancak maalesef iyi tedavi edilme-
mis ruhsal rahatsizliklar da kroniklesme egilimi goste-
rirler ve zaman gegctikce diizelme olasilif1 azalarak ya-
sam kalitesinin diismesine neden olurlar. Depresyon ve
diger ruhsal rahatsizliklarda tedavi giigsiizliik, zayiflik
olarak goriilmemeli ve gerektiginde ruh sagligi uzman-
larina bagvurmakta tereddiit edilmemelidir.”

PRESYONDA AVRUPA BIRINCISI!

Tip dergisi The Lancet’in 9 Ekim’de yayinladigi bir
arastirmaya gore pandeminin en sert etkisinin
yasandig1 2020 yilinda kiiresel capta depresyon
rahatsizhig| yiizde 28, anksiyete bozuklugu ise
yiizde 26 oraninda artti. Arastirmaya gore kadinlar
erkeklere gore daha fazla depresyon ve anksiyete
problemi yasadi. Covid-19 kaynakli depresyon

ve anksiyete vakalarinin artisinda Avrupa'da ilk
sirada yer alan iilke ise Tiirkiye. Arjantin, Giiney
Afrika Cumhuriyeti gibi iilkelerle birlikte Tiirkiye'de
de depresif bozukluklarda yiizde 38,7, anksiyete
bozukluklarinda ise yiizde 28'in iizerinde artis oldu.

Kizilay Haftasi kapsaminda 31 Ekim Pazar giinii
Kadikoy Belediyesi oniinden Kizilay marslari esliginde
Kizilay Kadikdy Subesi'ne yiiriiyiis gerceklestirildi.
Ayrica hafta cercevesinde ilcedeki okullarda Kizilay
kiiltiiriind anlatan seminerler diizenlendi.
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J cinde bulundugumuz pandemi siirecinden
kurtulmanin en etkili yolu as1. Bilim insan-
lar1 tarafindan her firsatta a1 olmanin 6ne-
mi vurgulanirken, hala as1 konusunda tered-

diit yasayan biiyiik bir kitle de mevcut. Asi kargitlarinin
dile getirdigi belli bagh iddialar1 ve o iddialara yanit ni-
teligindeki bilimsel gercekleri KLIMIK Dernegi Baska-
n1 Prof. Dr. Alpay Azap kamuoyu ile paylasti.

Prof. Azap, ag1 karsitlarinin temel arglimanlarini 10
baslik altinda siraladi.

Agi1 kargitlarinin 10 iddias soyle:

I Hastaliklar, saglikli yasam kosullar1 ve temiz gida/
su temini sayesinde agilamalardan dnce ortadan kalkma-
ya baglamigtir.

I Bir salgin ortaya ciktiginda hastalanan kisilerin
cogu asi olanlardir. Agilar etkisizdir.

I As1 olmaktansa hasta olmak daha iyidir; ¢iinkii ag1-
lar hastaligin kendisi kadar koruyucu degildir.

1 Kiiciik bir bebege ¢ok sayida ag1 yapmak (cok ve
cesitli antijen vermek) bagisiklik sisteminin ¢alismasini
bozarak pek ¢ok hastaliga yol agabilir.

I Anne siitii, icerigindeki maddelerle bebegi infeksi-
yonlardan korur. Bebeklere ilk iki yasta ¢ok sayida ast
yapmaktansa iki yagina kadar anne siitii vermek yeterlidir.

B Ulkemizde asiyla 6nlenebilir hastaliklar kaybol-
maya yiiz tuttugu igin ¢ocuklarimiza ag1 yaptirmamiza
gerek yoktur.

I Asilarm icinde koruyucu olarak civa gibi tehlike-
li elementler, aliiminyum gibi zararl1 maddeler bulunur.

I Agilar giivenli degildir; pek ¢cok aginin ¢ok tehlike-
li yan etkileri vardir.

1 As1 yaptirip yaptirmamak kigisel bir karardir. Be-
nim ¢ocuguma ag1 yaptirmamam kimseyi ilgilendirmez.

I Agilarla ilgili cok yan etki var, ama ag1 firmalari
bunlarin bilinmesine engel oluyor.

IDDIALARA YANITLAR

Prof. Azap, as1 karsitlarinin bu iddialarinin gergek-
likle alakasi olmadigini, sundugu bilimsel argiimanlarla
tek tek ortaya koydu.

Ags1 karsitlarinin iddialarina yanitlar:

“Hastaliklar, saglikli yasam kosullar1 ve temiz gida/
su temini sayesinde agilamalardan &nce ortadan kalkma-
ya baglamistir” iddiasi: “Bu gibi ifadeler a1 kargit1 lite-
ratiirde ¢cok yaygindir, niyet agilarin gerekli olmadigint
diisiindiirmektir. Daha iyi bir beslenme, temiz i¢gme suyu,
bagta antibiyotikler olmak iizere tibbi tedavilerin gelis-
mesi sag kalim oranlarmnt artirmugtir. Daha az kalabalik
ve sagliklt yasam kosullari hastalik bulagini azaltmustir.
Bunlar dogrudur. Ancak bir hastaligin goriilme sikliginin
yillar icindeki degisimine bakildiginda asilarin ne kadar
etkili oldugu siiphe gotiirmez bir sekilde goriiliir.”

“YALAN SOYLUYORLAR”

“Bir salgin ortaya c¢iktiginda hastalanan kisilerin
cogu ag1 olanlardir. Asilar etkisizdir” iddiasi: “Bu, bi-
limi alet ederek yalan sOyleme taktigi ile iiretilmis bir
iddiadir. Salginlarla seyreden ¢ocukluk ¢agi hastalik-
larinda gercekten de hastalananlarin sayica ¢ogunlugu
agili olanlar olabilir. Ancak bu agilarin etkisiz oldugu-
nu gostermez. Soyle ki; asilanan ¢ocugu riske atmamak
amaciyla aginin igine 6lii veya zayiflatilmus viriis konul-
dugundan ve ¢cocugun bagisiklik sistemi ile ilgili neden-
lerden dolay1 hicbir ast %100 etkili degildir. Toplumda
agilanmig cocuklarin sayist agilanmayanlara kiyasla cok
fazla oldugu i¢in hastalananlar arasinda agilanmig cocuk-
larin orant da fazla olacaktir. Ancak bu agilanan ¢ocuk-

Saglik -

AS]

karsitlarinin =
iddialari

ger

e 3 il

larin %90’ 1n1n korunurken agilanmayanlarin %100’ {iniin
hastalandig1 gercegini degistirmemektedir.”

“Ast1 olmaktansa hasta olmak daha iyidir; ¢linkii as1-
lar hastaligin kendisi kadar koruyucu degildir” iddias:
“Hastalig1 gecirmek de agilanmak kadar bagisiklik olus-
turur. Ancak asilanmak yerine hastaligin kendisini geci-
rerek bagigiklik kazanmanin agir bedelleri olabilir.”

COCUKLARA ASI YAPILABILIR Mi?

“Kiiciik bir bebege ¢ok sayida as1 yapmak bagisik-
lik sisteminin ¢alismasini bozarak pek ¢ok hastaliga yol
acabilir” iddiast: “Bebekler dogumdan itibaren her da-
kika ¢ok sayida yabanci antijenle karsilasirlar. Annesi-
nin viicudundan ve ¢evreden ¢ok sayida mikroorganiz-
ma bebegin viicuduna yerlesir. Bebek ek gida almaya
bagladiginda ise gidalarla ¢cok sayida mikroorganizma
ve farklr antijenlere maruz kalir. Gegirdigi nezle gibi in-
feksiyonlar antijenik uyartya sebep olur. Basit bir nez-
le 4-10 farklr antijen, beta infeksiyonu 25-50 farkli anti-
jenle karsilagmasi demektir. Agilarla verilen antijenlerin
sayisi ¢cocugun karsilagtiklarinin yaninda karsilagtirila-
mayacak kadar az miktardadir.”

“Bebeklere ilk iki yasta ¢ok sayida agi yapmaktan-
sa iki yasina kadar anne siitii vermek yeterlidir” iddiast:

Yasam

Asi karsitlari tarafindan ortaya

atilan belli bash iddialara, KLIMIK
Dernegi Baskani Prof. Dr. Alpay Azap
yayinladigi raporla aciklik getirdi

ve

e

Anne siitliniin infeksiyonlardan korudugu bilimsel bir
gergektir. Hatta hekimler anne siitiinii bebegin ilk asi-
st olarak tanimlar ve bebegin anne siitiiyle beslenmesi-
ni tegvik ederler. Ancak asilar olmadan tek bagina anne
stitil, kizamik, kizamikgik, tetanoz, difteri gibi oldiirii-
cii hastaliklardan koruyamaz. Ulkemizde astyla nlenen
cocukluk ¢ag1 hastaliklarinin ¢ok azaldigt dogrudur. Bu
hastaliklarin artik unutulacak kadar nadir goriilmesinin
nedeni yillardir bagarili bir gsekilde uygulanmakta olan
bagisiklama programlaridir. Ulkemizde dogan ¢ocukla-
rin %90’dan fazlasi agilarini tamamladigi i¢indir.”

“Agilarin iginde koruyucu olarak civa gibi tehlike-
li elementler, aliiminyum gibi zararli maddeler bulu-
nur” iddiast: “Asilarda bakteriyel kontaminasyonu en-
gellemek icin kullanilan timerosal diye bilinen madde
organik bir civa bilesigidir. Dogada toprakta, havada ve
sularda bulunan civanin iki formu vardir: Metil-civa ve
etil-civa. Metil-civa viicutta birikerek yiiksek dozlarda
insanlarda zehir etkisi gosterir. Etil-civa ise metil-ci-
va’ya gore ¢ok hizli viicuttan atildig1 igin toksik dozlara
ulagsmaz. Insana zarar vermez. Timerosal etil-civadir ve
sadece coklu doz iceren flakon seklindeki agilarda bu-
lunur. Tek kisiye yapilmak i¢in hazirlanmis enjektorde
bulunan agilarda zaten timerosal (etil-civa) yoktur. Ti-
merosalin otizm yaptig1 iddiast da ortaya atilmistir. An-
cak yapilan bilimsel ¢aligmalar timerosal ile otizm ara-
sinda higbir iligki olmadigin1 gostermistir.”

“ASILAR COK GUVENLI”

“Asinin giivenli olmadig ve tehlikeli yan etkilerinin
bulundugu” iddiasi: “Lisansli bir as1, kullanim i¢in onay
almadan 6nce ¢ok sayida deneme asamasi boyunca titiz-
likle test edilir ve piyasaya c¢iktiktan sonra diizenli ola-
rak yeniden degerlendirilir. Bilim adamlari ayrica, bir
asinin olumsuz bir etkiye neden olabilecegine dair olasi
bir durum i¢in ¢egsitli kaynaklardan gelen bilgileri siirek-
li olarak takip ederler. Cogu as1 reaksiyonlari, genellikle
lokal agr1 veya hafif ates gibi gecici reaksiyonlardir. Na-
diren ciddi bir yan etki bildirilmesi durumunda bilimsel
kurullar tarafindan hemen ciddiyetle arastirilmaktadir.”

“Ast yaptirip yaptirmamak kisisel bir karardir. Be-

Soguk alginligina bitkisel cozumler

Havalarin sogumasiyla birlikte soguk alginhigi, nezle ve grip vakalarinda da artis yasanmaya basladu. flac

tedavisi disinda soguk alginliklarinin tedavisi ve metabolizmay: gliclendirmek icin bitkisel ¢oztimleri derledik.

Nasu hazirlanir?

Bir su bardagi suyu kaynatin. Kaynamig suya
1 tatlt kasig1 kurutulmus kekik ekleyin. 10 dakika
kadar bekledikten sonra siizgegten gegirip dilerse-
niz bal ya da limon ekleyerek tiiketin. Kekik ¢ay1
giinde 2 bardagi gegmeyecek sekilde icebilirsiniz.

KECIBOYNUZU PEKMEZi KARISIMI
Keciboynuzu pekmezi bagisikli-

Nasil hazrlanr?

Bir ¢orba kasig1 tereyagini eritip dort corba ka-
s1g1 kegiboynuzu pekmezini ilave edip goz goz
olana kadar kaynatin. Atesten aldiktan sonra zen-
cefil, karabiber ve tarcin ilave ederek karistirin.
Hafif soguyup macun kivamina geldikten karigimi
kisa siirede tiiketin. Karigimi 1lik ve sabah akgam
giinde iki kez tiikettiginizde oksiiriigiiniiz kisa za-
manda kesilecektir.
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nim c¢ocuguma agt yaptirmamam kimseyi ilgilendir-
mez” argiimanina yanit ise soyle: “Asilanma sadece asi-
lanan kigiyi degil tiim toplumu koruyan bir yontemdir.
Ciinkii toplumdaki asili kisi sayist ¢ok yiiksek olursa
hastalik salgin yapamaz; asilanmayan kisiler, agilanan
kisiler sayesinde hastaliktan korunmus olur (toplum ba-
Sisiklig1). Ancak asilanmayan kisi sayisi artarsa, toplum
bagisiklig1 etkisi azalir ve salginlar goriiliir. Bu neden-
le as1 olma karari salgin yapabilen infeksiyonlar s6z ko-
nusu oldugunda bireysel bir karar degil, toplum saglig
icin bir gerekliliktir.”

“Asilarin ¢ok yan etkisi oldugu fakat ag1 firmalari-
nin bunlarin bilinmesine engel oldugu” iddiast: “Agilar
toplum sagligini ilgilendiren iiriinler oldugu igin as1 uy-
gulamalari bagimsiz bilimsel kuruluslar (Diinya Saglhk
Orgiitii, Uzmanlik Dernekleri, Avrupa Hastalik Kontrol
Merkezi, CDC vb.) ve ulusal saglik otoriteleri tarafindan
giinii giiniine izlenmektedir. Tiim diinyada ¢ok titiz ¢ali-
san as1 yan etkisi takip sistemleri vardir ve asilar yan etki
acisindan ilaglardan ¢ok daha yakin takip edilir. En ufak
bir siiphe olustugunda bagimsiz bilim insanlarindan olu-
san komisyonlar kurularak arastirilir, bilimsel ortamlar-
da seffaf bir sekilde paylasilir, tartigilir ve sonuglar tiim
hekimlere ve saglik caliganlarina duyurulur.”

SONUC

Raporunun sonu¢ bdliimiinde agmnin insanoglu-
nun saglik alanindaki en 6nemli bulusu oldugunu ifa-
de eden Prof. Azap, “Bilimsel olarak agilarla ilgili tar-
tisilacak cok baslik oldugu ve bilim insanlar arasinda,
bilimsel ortamlarda tartigildig1 dogrudur. Ancak bu tar-
tigmalar sadece daha etkili, daha az yan etkisi olan daha
ucuz ve pratik asilarin nasil gelistirilebilecegine ve asi-
lanma oranlarinin nasil artirllabilecegine iliskindir. Hig-
bir bilimsel ortamda asilarin gerekli olup olmadiginin
tartisildigini duyamazsiniz. Yapilmasi gereken, insanla-
rin ast olmamast igin degil, tam tersine, agilarin gelis-
mig-gelismemis tiim iilkelere ayn1 miktarda ve kolaylik-
la temin edilmesi, zengin-fakir herkese iicretsiz sekilde
yapilmasi i¢in miicadele etmektir. Agilar biitiin insan-
lik i¢indir” dedi.

bilirsiniz. Bir iki giin sonra karisim biraz daha su-
lanmig olacaktir. Giinde bir ya da iki kagik tiikete-
bilirsiniz.

MURVER SURUBU

Icindeki A, B ve
C vitaminleriyle vii-

cut direncinin artma-
sin1 saglayarak has-
taliklardan ~ koruyan
miirver ¢icegi soguk
algmligin1  gecirme-
de cok etkili oluyor.
Atesi diigiirmeye de
yarayan miirver, balgam soktiiriicii olarak kullani-
labiliyor ve gdgsii yumusatiyor.

Nasil hazirlamr?

Kiiciik bir tencere ya da orta boy cezvenin i¢i-
ne 2 corba kasig1 kurutulmus miirver koyun. Icine
bir cay kasigi karanfil ve tar¢in ekleyin. Karigimi
kaynattiktan sonra atesten alip sogumaya birakin.
Siizdiikten sonra bal ekleyerek karistirin. Miirver
surubunu buzdolabinda saklayabilir, bir corba ka-
s181 kadar icebilirsiniz.

&1 giiclendirip akcigerleri temizle-
me Ozelligi disinda ayni zamanda
bronsit, soguk alginlig1 gibi has-
taliklara karst koruyucu ozelli-
ginden dolay1 degerli bir besin.
Zerdecal, tar¢in ve karabiber i
ile birlikte hazirlanacak karisim :
ozellikle Oksiiriigiin kesilmesini
saglar

ZENCEFIL VE BAL KARISIMI

Zencefil ve bal soguk alginligina iyi

geldigi gibi ayn1 zamanda viicut diren-
cini de korumaya yardimci. Ayni za-
manda bogazini yumusatan karisim kig
aylarinda buzdolabinizda bulundurma-
niz gereken karisimlardan
Nasil hazirlanr?

Bir limon ve taze zencefili
yikayip ince ince dogradiktan
sonra bir kavanoza koyun. Ici-
ne kestane bali ve tarcin ekle-
yip buzdolabina koyun. Ayni
giin tiiketmeye baglayabilece-
giniz gibi buzdolabinda bir ay
kadar saklayabilir ve kullana-

KEKIK CAYI

Daha ¢ok baharat olarak kullandigimiz kekik
aslinda cay olarak demlendiginde hem bagisikli-
&1 giiclendiriyor hem de Oksiiriigii azaltmaya, atesi
diisiirmeye, soguk alginligi ve enfeksiyonlarla sa-
vagmaya yardimci olur. Sik¢a hasta oluyorsaniz A
ve C vitamini barindiran kekik ¢ay1 aradiginiz ¢6-
ziim olabilir.

Ulkemizde Yaghlara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulug
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1945’te Komiinist Partili gengler tarafindan ku-
rulan ve “halkin takim1” olarak anilan Kizilyil-
diz, Yugoslavya liginin en ileri gelen ekiplerinin
basindaydi. Kuruldugu giinden bu zamana kadar
ligi domine eden Kizilyildiz, ayn1 zamanda cog-
rafyanin yasadig savag siirecinde de onemli 6l-
ciide rol almug bir takim...

1980’lerin ortalarindan itibaren, Yugos-
lavya’y1 olusturan federe yapilarin tamamin-
dan yiikselen “bagimsizlik” sloganlari, Mayis
1990°da Hirvatistan se¢imlerini kazanan Fran-
jo Tudjman’in bagbakan olmasiyla iilke sokak-
larinda ve Dinamo Zagreb tribiinlerinde “bagim-
sizlik” tezahiiratlart oldukga dillendiriliyordu.
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TARIHI MAC: 13 MAYIS 1990

Dinamo Zagreb’in taraftar grubu Bad Blue
Boys (Kotii Mavi Cocuklar), sadece tribiinlerde
degil meydanlarda, Tudjman’in mitinglerinde ve
giinlilk yasamin her aninda etkindi.

13 Mayis 1990°da deplasmana gelen Kizil-
yildiz’1n taraftar grubu Delije (Deliler) ise Bad
Blue Boys’a gore ¢ok daha sert sdylemlerle Sir-
bistan Komiinist Partisi lideri Slobodan Milose-
vig’e bagliligini her firsatta agikliyordu.

iki takim taraftarlar1 arasinda Sirbistan-Hir-
vatistan catismast bagliyordu. Belki de savasa
giden yol temeli stadyumda atilmigtr...

Milosevig, “birlikten” yana oldugunu soylii-
yor ama Ozellikle Kosovalilara ve Arnavutlara
kars1 diigmanca politik ifadeler kullanip Yugos-
lavya’nin, Sirbistan hamiliginde varligini devam
ettirmesi gerektigini belirtiyordu.

Delije’nin lideri Zeljko Raznatovig, nam-1
diger “Arkan” da aymi goriisteydi. Arkan; maf-
yayla iliskisi ayyuka ¢ikmus, Italya, Belcika ve
Fransa’da hapse girmisg, silah tagiyan bir Sirp
milliyetgisiydi. Ustelik bir dénem Yugoslavya
Gizli Servisi’nde caligmigti. 13 Mayis’taki mag-
ta Arkan da vardi.

Dinamo Zagreb-Kizilyildiz karsilagmasinin
bir futbol magi olmayacagyi, iilkede birkag yildir
yagananlardan ve Zagreb sokaklarinda ¢ikan iri-
li ufakli kavgalardan belliydi.

Komunizmden
mikromilliyetcilige evrilen
takim: Kizilyildiz

BOBAN’IN TEKMESI

Mag sirasindaki sinkafli kiifiirlesmeleri gii-
venlik giiclerinin sert miidahalesi izledi. Daha
sonra Bad Blue Boys iiyeleri ve diger taraftar-
lar sahaya girdi. Cogunlugu Sirplarin olusturdu-
gu polisler, Hirvatlari piiskiirtmek igin siddetin
dozunu arttirdig1 sirada Dinamo Zagreb oyuncu-
su Zvonimir Boban, bir Sirp polise tekme atin-
ca Kizilyildizlilar da ¢atismaya dahil oldu ve se-
yirciler arasinda tam anlamiyla bir savag bagladi.

Yillar sonra, o giin orada bulunanlarla yapi-
lan soylesilerde Hirvat taraftarlar, Boban’in at-
t1g1 tekmenin ve Bad Blue Boys’un gosterdigi
“direncin”, “Sirplara kars1 kimligin ve benligin
korundugu bir bagkaldir1” oldugunu dile getirir-
ken Sirplar da benzer bir yorumda bulunacakti.

Bir futbol magindan bagka her seye benze-
yen Dinamo Zagreb-Kizilyildiz kargilagmast, ta-
mamlanamadigt gibi Tudjman ile Milosevi¢’in
asirt milliyetcilik iceren “bagimsizlik” sdylem-
lerinin daha da sertlesmesine neden oldu ve ar-
dindan savasa evrildi.

Macta ¢ikan olaylar, savagmaya hazir herkesi
bir anda harekete gecirmekle kalmadi, sistema-
tik sekilde islenecek suclara da zemin hazirladi.

Arkan, Sirplar ile Hirvatlar ¢atismaya basla-
madan Once, liderligini iistlendigi “Kaplanlar”
isimli bir milis giicii kurdu.

Kaplanlar, Milosevi¢’ten aldigi destekle ve
General Ratko Mladi¢ komutasinda ilkin Hir-
vatlara, sonra Bognaklara yonelik katliamlar ve
cinsel saldirilarda hep en 6n saflarda yer alirken
Arkan’m dilinde “Yugoslavya degil, Sirbistan”
slogani vardi.

Bu sloganla gekillenen ve birkag¢ yil i¢inde
Bosna Savagi olarak tarihe gececek katliamlar,
ayni zamanda milliyetgiligin ete kemige biiriinii-
sliniin de simgesi haline gelecekti.

Komiinistler tarafindan kurulan Kizilyildiz
ise tarihin cilvesi olsa gerek, mikromilliyetcili-
gin en hararetli oldugu tribiinlerden birisine do-
niisiiyordu...
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Yeldegirmeni

Super Amator Lig'de!
Ki, DURUMLAR SUPER M|

2021 - 2022 sezonunda Kadikoy'den Stiper Amator Lig'de
miicadele edecek tek takim olan Yeldegirmeni Spor
Kuliibi Baskani Ahmet Feyzi Yiicer ile konustuk...

“Baba miras1” olarak tanimliyor Ahmet Feyzi Yiicer
Yeldegirmeni Spor’u. Yaklasik 10 yil once kaybet-
tigi babasi ve bir grup arkadasinin adimlari ile Ha-
ziran’in sicaginda 1951 yilinda kurulmus Yeldegir-
meni Spor. Kadikdy’iin en eski yerel kuliibii olma
Ozelligini tastyor bordo beyazlilar. Yiicer, “Baba mi-
rast, bir de listiine futbolla icli digh olunca biz devam
ettirdik” diye basliyor roportaja.

SUPER AMATOR LiG’DE TEK KADIKOYLU

Gectigimiz yil pandemi nedeniyle duran ligle-
rin baglamasi ile adeta firtina gibi sezona devam etti
Yeldegirmeni Spor. Sezonun ilk 5 maginda 4 maglu-
biyet 1 beraberlik ile ligde son siraya demir atan Ka-
dikoy’lin ilk kuliibii, sezonun son boliimiinde ise 11
magtan 10 galibiyet 1 beraberlik alarak Siiper Ama-
tor Lig’e cikmay1 bagarmig. Bu dnemli basart icin,
“Cocuklarin ayaklarina saglik, hepsi biilyiik bir mii-
cadele ile buna ulastilar” diyor Yiicer ama bir taraf-
tan da iist ligin getirdigi zorluklart siraliyor...

“BOYUMUZDAN BUYUK”

Pandemi donemiyle birlikte yasadiklar zorluklarin
katlandigint belirten Yiicer, “Siiper Amator Lig’e ¢ik-
mamiza takim bagarisi olarak ¢ok sevindim ancak bu li-
gin masrafi da, rakipleri de, ihtiyaclar1 da bizim boyu-
muzdan biiyiik. Rakiplerimiz neredeyse her oyuncusuna
20 bin 30 bin ddeme yapabiliyor, biz ise dayanigsmalar
ile ayakta durmaya ¢alisiyoruz. Rakiplerimizin kendile-
rine ait bir sahalari var...” diyerek Siiper Amator Lig’de
haksiz rekabete maruz kalacaklarini belirtiyor.

TFF ve Spor Bakanligi’'nin amator takimlar i¢in
herhangi bir 6demesinin, yardiminin olmadigint s6y-
leyen Yiicer, “Amatdr kuliipler kendi imkanlariyla
ayakta kalmaya ¢alistyor ancak bu giderleri kim, na-
sil kargilayacak? “diyerek tepki gosterdi.

“LISANSLAR ICIN 7 BIN TL ODEDIK!”

Siiper Amator Lig oyuncu lisans kayitlari igin ih-
tiya¢ olan 7 bin TL’nin 6denmesinde zorlandiklari-
n1 sdyleyen Yiicer, “Bizden lisans i¢in 7 bin TL is-
tediler. Pandemi doneminde il Spor Miidiirliigii niin
0dedigi rakamdan daha yiiksek. Zaten o 6denen para
yillik su masrafini dahi kargilamaz tahmin edersiniz
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Tiirkiye’de artan kadin cinayetleri
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Mor Dayanigsma, #6zsavunmahaktir
sloganiyla “Kadin I¢in Defans
Atolyesi” baglatiyor.

Ilgilenenler, 6 Kasim’da
Yeldegirmeni’nde baslayacak atilyeye
katilmak i¢cin Mor Dayanigma ile
iletisime gegebilir.
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sertifika verilecek.
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ki” ifadelerini kullandi. Oyuncu lisanslari i¢in 6den-
mesi gereken rakamin son 3 giin igerisinde Yelde-
girmeni halki, ¢cocukluk arkadaslar ve ozellikle de
arkadagt Omer Dogan’in destegi ile bulundugunu
sOyleyen Yiicer, “Bize bu zorlu siirecte 6zellikle ma-
nevi destegini esirgemeyen ve elinden geldigince
destek olmak icin miicadele veren Rasimpasa Ma-
hallesi muhtarimiz Sayin Sultan Aksu hanimefendi-
ye ayrica tesekkiir ederiz.” dedi.

“IHTIYACIMIZ OLAN SAHA”

Kadikdy Belediyesi’nin bu donemdeki girigimle-
rini, olanaklarini ve olanaksizliklarini anlatan Yiicer,
“En bilyiik sorunumuz biiyiik saha. Belediye bunu
tahsis edemiyor ancak Anadolu yakasi ve ozellikle
de Kadikdy i¢in bir alan sorunu oldugu agikar” di-
yerek belediyeye bu konuda sitem edemediklerini
belirtiyor. Fakat sonuna da bir talep olarak ekliyor:
“Bir yolu bulunsun ve Kadikdy’de yer alan 13 ku-
liip i¢in, kendimiz icin degil ortak kullanilabilecek
bir biiylik saha olusturulsun istiyoruz. Takim toplan-
tilariny, iglerimizi organize ettigimiz kuliibiin lokali,
belediye tarafindan tahsil ediliyor misal bunlar1 da
gormemek miimkiin degil elbette.”

“HALI SAHADA IDMAN YAPIYORUZ”

Ekonomik olarak yasadiklari zorluklarin yaninda
saha sorunun en can yakici oldugunu belirten Yiicer,
“Kadikdy Belediyesi’nin Ozgiirliik Parki’nda iicret-
siz olarak bize haftada 2 giin kullanmak iizere tahsis
ettigi bir hali saha var idmanlarimizi orada yapiyo-
ruz. Ama gel gelelim ki maglar biiyiik sahada oy-
nuyoruz. Oyuncularimiz zaten magin ilk 20 dakika-
sinda sahanin boyutlarina alismaya caligtyor. Taktik
idmanlarini dahi hali sahada yapryoruz. Oyunculari-
miz motivasyonundan tutun, konsantrasyonuna ka-
dar etkileyen bir durum.” ifadelerini kullandi.

HER SEYE RAGMEN KARARLILAR

“Gegen sezonun mimar1” olarak tanimladig: tek-
nik direktdr Ugur Bayram’in biiyilik miicadele verdigi-
ni, takimi sampiyonluga gotiirdiigiinii sdyleyen Yiicer,
saydig1 olumsuzluklara ragmen Bayram ve oyuncula-
rina giiveniyor: Gegen sezon sampiyonlugun en bii-
yiik mimarlarindan teknik direktoriimiiz Ugur Bayram
ile yeni sezon Siiper Amator Lig’de de yolumuza de-
vam ediyoruz. Imkanlar dahilinde sampiyon kadrodan
kalan oyuncularimiz ve ekibimize yeni katilan arka-
daglarimizla semtimiz Yeldegirmeni’'ni ilgemiz Kadi-
koy’ii en iyi sekilde temsil etmek ve bu Istanbul’un en
tist liginde kalict olmak oncelikli hedefimiz.

ILKLERIN KULUBU

Kadikdy’de kurulan ilk yerel kuliip olma 6zelli-
gini tastyan Yeldegirmeni Spor, Istanbul’un Tiirki-
ye Sampiyonu olan ilk amator takimi olarak da tari-
he ge¢misti.

Kadikéy - Yeldegirmenj

#ﬁzsavunmahaktlr

atélyesi bagl
ricel 1500 T YO
anadga Hahalles;

L Wmardayanisma.org



iHALE ADI:

iSiN SURESI:
GECIiCi TEMINAT ORANI: 3%

TEKLIF GECERLILIK SURESi: 60 GUN
iHALENIN YERI: HASANPASA MH UZUNCAYIRYOLU CD NO:50 KADIKQY /iISTANBUL
iHALE EVRAK KABUL TARIHi: 25.11.2021

1 I 5-TKASIM2021

vliya Celebi seyahatnamesinde sdyle

der: “Sultan, Bagdat’1 yedi bin mii-

hendisiyle Gyle saglam ve miistah-

kem etti ki Bagdat, Bagdat olali bu
imaret ve abadanligi ilk defa gérmiistiir.” Bagdat
bir donemler Osmanli Devleti’nin en 6nemli vila-
yetlerinden biri olup, Dicle nehri kenarinda, tica-
ret yollari iizerinde, stratejik konumu ¢ok 6nem-
li bir bolgede kuruluydu. Bu 6nemli vilayete sefer
hazirhiklarinin bagladig: yer Uskiidar ve ordunun
yola koyuldugu giizergahin baglangici1 Haydarpa-
sa’dan Bostanci’ya kadar, neredeyse bir uctan di-
ger uca Kadikdy’dii. IV. Murat’in 1638 yilinda
Bagdat seferinden zaferle donmesinin ardindan
bu yol Bagdat Yolu olarak adlandirilmaya baglan-
di. Bos arazi, tarla, bahge ve bostanlar arasindan
gecen bu yolu kullanacak ordu ve kervanlar i¢in
cesme ve namazgahlar yapilmisti. Istanbul’un
sebze meyve ihtiyacinin kargilanmasinda onem-
li yer tutan Kiziltoprak Bostanci hatt1 {izerindeki
cesme ve namazgahlar, Bagdat Yolu’nun giizer-
gahin da acikca belli etmektedir. Yolun iizerin-
de, giinlimiiz Kadikdyili’'niin en u¢ noktast olan
Bostanci mahallesi, Osmanli doneminde sehrin
siurint teskil ediyordu. Hem insanlarin hem hay-
vanlarin faydalanabilmesi i¢in ii¢ yalakli olarak
yaptirilan ¢esmesi, namazgahi, karakolu ve dere
iizerindeki tag kopriisiiyle Bostanci ve dolayisiy-
la Kadikdy, baskent Istanbul’u terk edip doguya
yol alan ordu ve kervanlarin da bir anlamda gehir-
le vedalagtiklar1 nokta oluyordu.

KADIKOY’DEN BAGDAT’A GIDEN YOL

Kadikoy, askeri seferlerden ¢ok uzun yillar
sonra, Anadolu Bagdat demir yolu projesiyle bir
kez daha Dogu’ya seyahatin ve nihai olarak Bag-
dat’a ulasmanin ¢ikis noktasi olacakti. Bagdat’i
da gecip Basra’ya kadar ulagan hat 1940 yilinda
tamamlanmig olsa da, Haydarpasa’dan baslayan
ve Bagdat Yolu’na paralel ilerleyen demir yolu-
nun ingasi ve istasyon binalarinin yapilmas: Kadi-
koy’iin Bagdat Yolu’nun Bagdat Caddesi’ne do-
niismesinde 6nemli rol iistlenmigti. Kadikdy’e
vapur seferlerinin baglamasindan sonra 1872 yi-
linda Haydarpasa Pendik demir yolu hattinin da
yapilmasiyla Kiziltoprak, Bostanci arasi yerlesim
baslamus, bir biri ardina koskler de insa edilir ol-
mugtu. 1882 yilinda ¢ikan Osmanli’nin ilk imar
yasas1 Ebniye kanunu neticesinde bos arsalarin ve
tarlalarin boliinerek parselasyon yapilmaya bas-
lanmasiyla kosklerin sayis1 da artmaya baglamis;
konut, okul, karakol, cami gibi yapilarla cevre-
lenmeye baslayan yol, yillar icinde bir kamusal
alan olarak cadde hiivviyetine de biirlinmeye bas-
lamigti. II.Abdiilhamit’in ogullarindan Mehmet
Selim Efendi’nin Goztepe’de, Abdiilkadir Efen-
di’nin Feneryolu’nda birer kosk sahibi olduklari
bu donemde devlet erkan1 ve pasalar cadde boyu-
na bilyiik ilgi gostermis ve hem yazlik hem kiglik
kullanabilecekleri kosklerin sahibi olmaya bas-
lamiglardi. II.Abdiilhamit donemi nazirlarindan
Ahmet Ziihtii Pasa da caddenin baglangi¢ nok-
tast olan Kiziltoprak’ta caddeye yakin konaginin
yani sira cadde lizerine 1884 yilinda bir cami ve
1889°da sibyan mektebi yaptirmisti. 1910 yilin-
dan itibaren Hariciye memurlarindan Fahir Bey’le
evlenen II.Abdiilhamit’in kizlarindan Sadiye Sul-
tan yazlar1 Erenkoy’deki kosklerinde, Binbast Ali
Fuat Bey’le evlenen Rafia Sultan da yazlar Fe-
neryolu’ndaki kosklerinde yasamaya baglamig-
lardi. Caddeye ismini veren 6nemli vilayet Bag-
dat’in valisi Yusuf Pagsa’nin koskii de Erenkoy’de
tren yoluyla cadde arasinda bulunmaktaydi. Cad-
de’ye paralel uzanan demir yolu hatti boyunca
Kiziltoprak’tan Bostanci’ya kadar birer birer tren
istasyonlarinin yapilmasi ve Caddebostan, Suadi-
ye, Bostanci’ya diizenli vapur seferlerinin de bas-
lamasiyla Kadikdy’iin ii¢ nahiyesinden biri olan
Kiziltoprak’ta oldugu gibi bir digeri Erenkdy’de
de niifus artmaya baglamis, 1914 yilindaysa cad-
de boyundaki son iki tren istasyonunun bulundu-
gu Suadiye ve Bostanci, Icerenkdy’den ayrilarak
iki yeni mahalle olarak belirlenmisti. Bu mahalle-
lerden Suadiye, ismini 1905 yilinda II.Abdiilha-
mit’in maliye nazir1 Resat Paga’nin kiz1 Suad Ha-
nim i¢in yaptirdigi camiden almigti.
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ILK ASFALTLAMA 1930°’DA YAPILDI

Bazi bolgeleri toprak bazi bolgeleri kaldirim
tas1 olup tek tagima vasitasinin atli arabalar oldu-
gu caddede, 1930 yilinda yapilan Selamicesme
Bostanci asfalt yolu sonrasi1 Bagdat Yolu iyiden
iyiye cadde kimligine biiriinmeye baglar. Cadde-
bostan Plaji, Suadiye Plaji ve Gazinosu’nun da
hareket ve canlilik getirdigi giizergah igin ayni
yil Suadiye Otobiis Sirketi kurulur ve tagimaci-
lik faaliyetlerine baglar. Asfalt yolun yapilmasi
ve cadde boyu ulagimin baglamasi imar islerini de
artirir. Asfaltin hemen bir kag yil icinde bozulma-
s1 ve caddede derin ¢ukurlarin olugsmasi 6zellik-

IHALE ILANI

ACIK iHALE
14 AY

2021/695564 DPY'Li OGRENCILER iCIN YEMEK HIiZMET ALIMI iSi
iHALE SAHiBi: KADIKOY ANADOLU iIMAM HATIP LISESiI

ILETiSIM:
iHALE TURU:

2163406666 kadikoyerkekaihl@gmail.com

Bagdat Caddesi Selamicesme 1968
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le hem arsa yatirimi yapanlarin hem ev yaptiran-
larin sikayetlerine yol acar. Caddenin asfaltinin
belli araliklarla bozulmas: ve dolayisiyla sikayet-
ler 1950’1 yillara kadar siirer. Bagdat Caddesine
ulagimi kolaylagtiran, caddenin degerini artiran
en onemli gelisme ise 1934 Ekim ayinda Kadi-
koy Bostanci tramvay hattinin igletmeye acilmasi
olur. O yil ayn1 zamanda Kurbagalidere tas kop-
riisiiyle Bostanci tas kopriisii arasindaki yol resmi
olarak Bagdat Caddesi olarak adlandirilmaya bas-
lanir. Cadde genigletilir ve yeni parsellerde villa
tipi yeni ingaat faaliyetleri hiz kazanir.

ASFALT BAGDAT’IN KUBIK EVi
Bu donemde Bagdat Caddesi boyunca iinlii
mimarlarimiz Emin Onat, Zeki Sayar ve Vedat
Tek’in tasarladigi villalar boy gosterir. “Asfalt
Bagdat Caddesi iize-
rinde yeni yapilmig son
sistem kiibik bir ev sa-
tiliktir” 6rneginde ol-
dugu gibi, satilik ev
ilanlar siklikla gaze-
te sayfalarinda yer alir.
Artik caddenin sakin-
yat tarzinin farklilastigi
yillar baglamig
olur. Kenan
Hulusi Ko-
ray’in “Sayfi-
ye’de Bir Nu-
mara” adli
Oykiisii su ciimleyle baglar : “Asfalt ya-
pildiktan sonra bizim sayfiye birden bire
degisti... onlimiizden simdi tramvay ge-
ciyor. 1stasy0nda arabalar, otomobiller,
bisikletli kizlar. Deniz kenarindaki plaj
yaninda bir de biiyiik gazino acildi...”
Sermet Muhtar Alus 1939 yilindaki bir
yazisinda Bagdat Yolu’nun Cadde’ye
doniismesiyle gegirdigi degisimi soyle
anlatir: “O ne mene caddeydi bilenler bi-
lir. Kambur kumbur, toz duman, camur
batak. Bugiinki ¢esit ¢esit, kiibik kiibik,
baklava oda nohut sofa kogklerin yerle-
ri kir, tarla, dag bagi... Doniimii bugiin
1200, 1500 lira eden arsalar 2000, 2500
kurusa cayir cayir satilikti...”
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Vedat Tek Mr.Varber Villasi Suadiye

GazeteKadikdy

Suadiye Villa

VILLADAN COK KATLI BINAYA

Kadikdy Bostanci tramvaylarmin igleme-
ye baslamasi sonras1 Belediye devreye girer ve
baz1 durak isimleri degistirilir. Iskele Yolu dura-
&1 Caddebostan, Caddebostan duragi Erenkoy ve
Senyol duragi da Cinardibi isimlerini alir. Boyle-
ce Bagdat Caddesi lizerindeki semt ve mahallele-
rin isimleri ve bulunduklar1 noktalar da son halini
alir ve giintimiize kadar gelir. Bagdat Caddesi bo-
yunca yerlesimin ve dolayistyla arag trafiginin de
artmast neticesinde Belediye 1940’11 yillarin so-
nunda bazi kural ve uygulamalarla tekrar devreye
girer. Cadde boyunca park halinde otomobil bi-
rakmak yasaklanir. Bir diger yasak da Caddebos-
tan Suadiye arasi saat 4’le aksam 10 aras1 cadde
iizerinde bisiklet kullanmaktir. Kadikdy’iin yeni
imar planlamasinda Bagdat Caddesi ve civarin-
da ii¢ katl1 yapilara izin verilmesi sonucu 1950’li
yillarda arsa satiglari hiz kazandig: gibi fiyatlar
da artar. 1n§aatlar1n, arsalarin yiizde 40’1 lizerine
yapilip yiizde 60 bahge birakma zorunlulugu de-
gisir ve bahge orani yiizde 40’a diisiiriiliir. 1965
yilindaki yeni Kat Miilkiyeti Kanunu ingaat faa-
liyetlerini hizlandirir ve Bagdat Caddesi boyun-
ca apartmanlar goriilmeye baglanir. 1966 yilin-
da tramvaylarin kaldirilmasi sonrasit 4 numarali
Kadikdy-Bostanci tramvay hattinin yerini 4 nu-
marali otobiis hatt1 alir. 1972 yilinda hazirlanan
Bostanci-Erenkdy Bolgeleme Imar Plani ile kiy:
parsellerinde 4 katli, Cadde iizerinde ise 5 katl
yapilagmaya izin verilir. Bogazici Kopriisii’niin
yapilmasi sonrasi Anadolu yakasina ve Kadi-
koy’e ilgi daha ¢ok artar. 1980’1ler Bagdat Cadde-
si’nin yazlik vasfinin tamamyla kayboldugu, sa-
hil kesimindeki plajlarin yok oldugu ve az katli
villa ve apartmanlarin yerini ¢ok katli apartman-
larin aldig1 yillar olmustur. 1985 yilinda dénemin
Biiyiiksehir Belediye Bagkani Bedrettin Dalan’in
projesi olan Haydarpasa’dan Bostanciya kiy1 ku-
sag1 dolgu ingaat1 baglatilir. Sahil yolunun yapil-
masiyla birlikte gelis gidis olan Bagdat Caddesi
arag trafigi de 1987 yilinda Kadikdy istikameti-
ne tek yon olur.

Kentsel incelemeler alanindaki 6nemli ¢alig-
malartyla taninan gazeteci, yazar Jane Jacobs’un
bir cadde 6rneklemesi bana Bagdat Caddesi’ni
animsatir: “Caddelerin insanlar tarafindan ter-
cih edilme sebebini belirleyen, caddelerin insan
odakli yakla-
simidir. Boy-
le caddeler
birer sosyal-
lesme mekani-
dir. Genellik-
le bu caddelere
gitmek zorun-
da olundugu
icin degil, ora-
da bulunmak
icin gidilmek-
tedir. Bu cad-
deler genellik-
le bulunduklar1
cevre igin sem-
bol, simge niteliginde olma ve ortak bir gegmis
belleginde yerleri olma yoniinden dikkat ceki-
cidirler.” Bagdat Caddesi tizerinde yer alan si-
nema salonlarinin, daha eski donemlerde tiyatro
temsillerinin yapildig1 mekanlarin hig biri bugiin
yok. Cadde’nin yan1 bagindaki sahilinde yer alan
plajlar ve gazinolar1 da kapanali cok uzun yillar
oldu. Saskinbakkal’da ¢inarlarin dibinde piknik
yapilan alanlar, Erenkdy’de agaglar altinda yii-
riiylis yapilan bahgeler de kalmadi. Giinlimiizde
sosyallesme daha ¢ok yeme icme mekanlarinda
yapilan bir aktiviteye doniistii. 2000°1i yillardaki
kentsel doniiglim siireciyle ¢ok yillar 6nce kay-
bolmusg giizel evler gibi, mimari 6zellik tagiyan
bazi1 az katli apartmanlar da hafizalardan silin-
di. Istanbul’dan Bagdat’a giden yolun baslangi-
c1 olan cadde tiim olumsuzluklara ragmen giinii-
miizde hala sembol ve simge niteligini korumaya
caligmakta; genis kaldirimlari, etrafin1 cevrele-
yen bir kac parki ve kiiltiir merkeziyle, sahilinde-
ki yesil alanlar ve yiiriiyiis yollariyla bir ¢ekim
alani olmaya devam etmektedir.
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SOLDAN SAGA

1. “Giirkan ..." (gazeteci, yazar) - Omurilikte bulunan
in boynuz motor sinir hicrelerini etkileyerek
1areket kabiliyetini kisitlayan bir kas hastaligi -
Jygulamali - Yumusak basli, itaat eden 2. Titin
jizmeye, kurutmaya, islemeye yariyan istu kapali
/er, sergi - Kdsele, mesin, kumas vb. hafif malzeme-
ien yapilip biyiklugine gore para, evrak, yiyecek
/b. koyup tasimaya yarayan kap - Motorlu araglarda
sarsinti onleyici yumusatmalik 3. Ozet - Avuc ici -
3iyik ¢ivi - Bir nota 4. Kazara olan - Zonguldak
/oresine 0zgu bir halk oyunu - Bir tiyatro oyununda
ayuncularin bir defada soyledigi parca 5. Avrupa’da
jasayan bol renkli iri bir kelebek turd - Giliney
Amerika'da yasayan ¢ok iri ve zehirsiz bir yilan -
Asama 6. Sodyum elementinin simgesi - Sicakligi
;ok yuksek veya ¢ok dustik olmayan yer - Bitkisel,
1ayvansal ve madensel maddelerin karisimindan
/apilan macun, panzehir - Uzak Dodu’'da yetisen
Amerikan elmasindan ¢ikan zamk 7. Odiin - Sayg|
jurusunda boru sesi - Istenilen sonug, verim 8.
Rlizgar - Dingil sayisi fazla olan uzun kamyon - Bir
saret sifati - Olcti 9. Rafli, tasinabilir, kiiciik dolap -
dazir 10. Madeni ip - Kenarlari ve agilari birbirine
3sit olan dortgen - Sahiplik, miilkiyet 11. Ozenilmis,
jzenli bir bicimde yapilmis - Sicak ilkelerde yetisen
Jir lezzetli meyve agaci 12. Orhan Pamuk'un bir ro-
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mani - Baklagillerden, hayvan yemi

olarak yetistirilen bir bitki - Tedirgin,
bezmis, usanmis 13. Diizenli, diizgun

- Bir nota - Gelecek - Renkli bir pa-

pagan turi 14. Lantan elementinin
simgesi - Care - Oz su 15. Bir canlida

stirekli veya gecici yasayarak ona
zarar veren baska canli - Zilli bir kas-

naja gecirilmis kursak zarindan
olusan ¢algl - Hindistan'da halkin

ayrilmis oldugu birbirine karsi kapali

siniflarin adi - Uzaklik anlatan sozctik
16. Insanin yaradilis ve ruh ozellik-

lerinin bitlinl, miza¢ - Tema - Ba-
lerinlerin geleneksel giysisi - Fasta

siradaglar 17. Kus basi dogranmis et
ve baklava yufkasiyla yapilan bir tir
kebap - Lifleri dokumacilikta kul-
lanilan bir bitki 18. Taneli bir meyve -
Blylik bakrag, su kovasi - Karyola

ortlsu - Basparmagi burna degdirip
oteki parmaklari acarak ve sallayarak

yapilan alay isareti 19. Keci tiyd - Bir
mevsim adi - Bir deniz tasiti 20. Yapay

polyester lifleri veya ipli§i - Uzakdogu
satranci - Aylik alinan Gcret - Maksat.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Hak ve adalete uygunluk - Her-

hangi bir amacla cevreyi dolasip pek
belli etmeksizin gozden gecirme 2.
Glizel sanat - Dismanlik - Kirgizlarin
unlu destani - Dokusunda ¢ogunlukla
gums ve altin renginde tel bulunan

kumas veya metal parlakligi verilmis
deri 3. Sairlerin kasidelerle ovdikleri
biylikler tarafindan kendilerine verilen bahsis - Bir
cesit kirmizi dziim (yoresel) - Son, sonraki 4.
Tursusu yapilan bir tir kiictik yaban sogani - Tepkili
ucak - Atilmis, egrilmeye hazirlanmis, top bici-
minde yun veya pamuk - Bir bagla¢ 5. Anlam,
kavram - Bos yere harcama, yipratma - Bir deri
hastaligl, egzama 6. Canakkale ilcesi - Giizel koku
- Gecimsizlik, anlasmazlik, ara bozuculuk - istan-
bul ilgesi 7. ilkel su tasiti - Buyuran, buyurucu -
A§zi yayvan, dibi dar toprak kap - Lezzet 8. Man-

ganez elementinin simgesi - Maksim Gorki'nin bir
romani - Bos, i¢inde kimse bulunmayan 9. Kazak-
larin baskani - Gerceklestirilmesi zamana bagli
istek 10. Halk edebiyatinda uyak - Hayir iinleminde
tinlem 11. Elektrolitte arti ug - Kuru titiin yapragini
andiran kiziimsi kahverengi 12. Su - Kayinbirader
[yoresell - Nesneleri geometrik bicimlerde
gosteren bir sanat akimi 13. Hala, teyze (yoresel) -
Doktor (kisa) - Atilmis, atilan 14. Uzun, sari, kirmizi
renkli bir Cin ipeklisi - Culluk kusu - Asker - Is-

panya Bask orgitti 15. Kalitimsal - “... Dabak” (res-
imdeki dizi, sinema oyuncusu) - Adiyaman ilgesi -
Benzer 16. Miras - Kantoda dodu giysileriyle
yapilan dansin adi - Cisimler tarafindan yansilanan
1s1§in gozde olusturdugu duyum 17. Ayna - Uygar
bicimde - Istanbul'un eski adi 18. Akil - Ogrenci -
Paylama - Kahveci tepsisi 19. Baskose - Nakit -
Kolelik, tutsaklik - Nikel elementinin simgesi 20.
“... Derici” (sarkici) - Cirisli bir tiir parlak bez - Eski
Misir'da tanri - Bagislama - Yaris kayig.
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