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Kalamis Yat Limani’'nin ardindan Kalamis Yelken Kuliibii’'niin kullandig: arazi
icin de 0zellestirme karari alinmasi iizerine harekete gecen Kadikoy Belediyesi,
once ihaleye girilmesi icin Baskan Odabasi’'na yetki verdi, ardindan da
Fenerbahce-Kalamis sahilinin betona gomiilmemesi icin, “Kalamis’in Gelecegi

Bizimle Giizel” sloganiyla kampanya baslatt: e Saya 2’de

Edebiyat metninin Kaybetmek degil, Tarih Yazan Edebiyat Hayatindan
efkari nasil kaybettigin neml Kadinlar - 17 Hatirlamalar - 120
BANU YELKOVAN 13TE o NIiLDENiZ SUTGU SEN 16'DA N

Validebag kusuyla, agaciyla,
INSANIYLA DIRENIYOR

Validebag Korusu'nda yapilmak istenen “Bakim ve Rehabilitasyon
Projesi''ne karsi baslatilan nobet eylemi hafta basindan beri devam
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KONUSAN [/

Erenkoy ve Caddebostan

sorunlarini anlatti

» Kadikdy Belediyesi'nin
“Konusan Kadikoy" sloganiyla
gerceklestirdigi mahalle toplantilari,

“ Erenkoy ve Caddebostan’'da
HPV asisl ulusal asl devam etti. Toplantida Kalamis'in
programina alinmall” ozellestirilmesi, deprem, sivrisinek

s gibi bircok konu konusuldu e Sayfa 3'te
Tiirkiye'de ulusal as1

programinda yer almayan
HPV asusi, kronik enfeksiyonu
ve kanseri onleyebilecegiicin N '

hayati nem tasiyor. Uzmanlar Korunun kuslarini konustugumuz Murat

HPV asismnin 9-6 yaslari Kocas da, yapilasmanin yaratacagi
arasinda, ideal olarak cinsel Gas dd, yapllis y g

1 1 1] Bilegen D- Bireysel ve Kinsmsst Ka H
Ay eeE TR Ee B risklere dikkat gekverek Kusl§ra yuva Farkinda Artirm TopiAniets K
6nce yapilmas gerektigini olan caliliklar ve agaclar oldugu haliyle
sOyliiyor @ Sayfa 11'de korunmali” ¢cagrisinda bulunuyor e sayta9'da

Cocuklarin goziinden karikattir Filmler yuvasina SaR s e =T AT
Behic Ak, yeni 40. Istanbul Film v "

karikatiir kitab: Festivali, yeniden BM'nin Kadlkoy

“Yasasin Cocuklar!” . sinema salonlarinda

ile belli konular: Yo s, S o izleyicilerle bulusuyor. arastirmasl

cocuklarm asasw Cocuklart Uluslararas! Yarisma » Kadikdy'iin 2020 yilina ait giivenlik
goziinden inceliyor. n ge YT i ‘ gosterimleri, Atlas arastirmasina gore gecmis yillarda
Als, bu laiSE, 2B n Wy, 1948 Smemasive daha cok trafik kazasi nedeniyle
biiyiikleri cocuk Nt Y aa e Kadikoy S{nemaﬂ nda polisle temas kuran Kadikoyliilerin
Zﬂ?giﬁ gg,‘,’ﬁityor ®. ’-'l_::l 5 ggfmlgzei el-{L? dar ylizde 33'ti gecen yil pandemi

o Sayfa 10'da . QTG R T e o Sayla6'da kisitlamalari nedeniile polisle
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“Kalamis'in Gelecegi
BIZIMLE GUZEL”

Kent - Glindem

Kalamis Yat Limani'nin ardindan Kalamis )
Yelken Kuliibii icin de 0zellestirme karari
alinmasi tizerine Kadikoy Belediyesi
“Kalamis'in Gelecegi Bizimle Giizel”
sloganiyla kampanya baslatti

KADIKOY

BELEDIYESI

enerbahce-Kalamis Yat Limani i¢in 10 yil
once baglatilan 6zellestirme siireci devam
ederken, 12 Mayis 2021 tarihinde Resmi
Gazete’de ayni yere iligkin bir 6zellestir-
me karar1 daha yayinlandi. Resmi Gazete’de yayin-
lanan Cumhurbagkanligi Karar ile yine Fenerbahge
Adasr’nda bulunan 3 dontimliik Kalamig Yelken Ku-
liibli’niin arsasinin 31 Mayis 2025 tarihine kadar 6zel-
lestirilecegi duyuruldu.

Alinan Ozellestirme kararina sert tepki gOsteren
Kadikoy Belediye Bagkani Serdil Dara Odabast, “Kim-
se buraya ‘¢cokmesin’ diye, Kadikdy Belediyesi olarak
yesil alan1 korumak sartiyla biz talibiz” agiklamasin-
da bulunarak siirecin takipgisi olacagini duyurmustu.
Odabagi’na siyasetgiler, belediye bagkanlari, gazeteci-
ler, sanatgilar, sivil toplum kuruluglar1 ve vatandaglar
da hem alanlarda hem de sosyal medya hesaplarindan
yapilan paylagim zinciriyle destekte bulunmustu.

MECLIS’TEN ODABASI’NA TAM YETKIi

7 Haziran tarihli Kadikoy Belediye Meclis toplan-
tisinda da, ihale teknik gartnamesini almak, bunun icin
teminat 6demesi yapmak ve ihaleye katilmak icin Bas-
kan Odabasi’na oy birligiyle yetki verilmig ve konuya
iligkin siire¢ baglatilmigt1.

“BiZiM YUVAMIZ, BiZiM SAHILiMizZ”
Kadikoy Belediye Bagkani Serdil Dara Odabasi,
sosyal medya hesaplarindan yapt181 video paylagimiy-
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la “Kalamig Sahili Bizimle Giizel” diyerek, bir kam-
panya baslattiklarint duyurdu. Kampanya cergevesin-
de, acik hava mecralarinda “Kalamig’1 Betona Teslim
Etmiyoruz; Ciinkii Kalamis’in Gelecegi Bizimle Gii-
zel” sloganiyla sergilenen gorsellerle farkindalik olug-
turulacak ve kamuoyunun hafizasi canli tutulacak.
Bagkan Odabagi kampanya i¢in Kalamis Parki’nda
yaptig1 aciklamasinda, Kadikoyliileri yuvalarina sahip
cikmaya davet ederek “Burast bizim yuvamiz, burasi
bizim sahilimiz” dedi.
Odabag1 sozlerini soyle siirdiirdii:
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“KADIKOYLU YUVASINA SAHIP CIKSIN”

“Her giin evinizden ¢iktiginizda gordiigiiniiz sokak
sizin. Ise giderken yiiriidiigiiniiz yol sizin, nefes veren
agac sizin. Bir soluklanayim diye oturdugunuz bank
sizin. Baktiginizda nice hayallere daldiginiz deniz si-
zin. Komgularla bir akgam yiiriiylisii sizin, cocuk kah-
kahalar sizin. Bunlarin hepsi sizlere, Kadikoy’e, Ka-
dikoyliiler’e ait.

Bu sahil, ¢ok uzun yillardir Kadikdy’e ait. Ka-
dikoyliilere ait. Simdi bu sahili kendi halkina kapat-
mak, ozellestirmek istiyorlar. Her bir metrekaresini bir
bagkasina pazarlamak istiyorlar. Halkin kaybetmesini
umursamiyorlar. Buras1 Kalamis. Hepimizin 6zgiirce
nefes aldigi, tazelendigi, denizin yesille bir araya gel-
digi bizim Kalamis sahilimiz. Ve biz bugiin diyoruz
ki, Kalamig sahili mavidir, yesildir; gri ve beton de-
gil. Kalamug sahili halkindir, bagkasinin degil. Talan-
cinin, rant¢inin hi¢ degil. Biz Kalamis sahilinin sahi-
bi olan halkiz. Bize ait olan bu giizel alan1 kaybetmeye
kars1 ¢ikiyoruz. Denizimiz Oliiyor, sahillerimiz beton-
lagtyor. Gozii donmiis, delirmis halde kapildiklari para
hirst, yasamimizi elimizden aliyor. Ancak bilimkur-
gu-korku filmlerinde olur dedigimiz olaylar artik giin-
delik hayatimizin icinde yasaniyor. Bu insanlara, bu
hirsa, bu delilige izin vermiyoruz. Burasi bizim yuva-
miz, burasi bizim sahilimiz. Tiim Kadikoyliileri yuva-
larina sahip ¢ikmaya davet ediyorum. Biz buradayiz,
higbir yere gitmiyoruz. Betona hayir. Kalamig Sahili
Bizimle Giizel!”
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@ Seyhan KALKAN VAYiC

adikdy Belediyesi'nin 'Konugsan Kadi-

koy' slogani ile diizenledigi, Kadikoylii-

lerin mabhallelerine dair sorunlarimi ve

taleplerini dile getirdigi mahalle toplanti-
lar1 devam ediyor. Erenkdy ve Caddebostan Mahal-
lesi'nin konuk oldugu toplanti, 22 Haziran tarihinde
Caddebostan’da yapildi. Toplantiya, Kadikoy Bele-
diye Bagkani Serdil Dara Odabasi, baskan yardimci-
lari, birim miidiirleri katild1.

Mahalle toplantisinin agili konugmasint yapan
Bagkan Serdil Dara Odabagi, “Mahalle sorunlarint
dinlemek, elestiri ve Onerilerinizi almak istiyoruz.
Neyi dogru neyi eksik yapiyoruz sizden dinlemek is-
tiyoruz” dedi.

Acilis konugmasinin ardindan s6z alan mahalle
sakinleri, sivrisinek, kaldirim ve yol ¢alismasi, dep-
rem, kalamig, apartman gorevlilerinin fazla su kullan-
masi gibi bir¢ok sorunu dile getirdi. Bagkan Serdil
Dara Odabast tiim sorunlart, talepleri ve Onerileri din-
ledi, tek tek not ald.

“ONEMLI OLAN BATAKLIGI KURUTMAK”

Sivrisinegin iireme noktalarinin tespit edilmesi
gerektigini sdyleyen Bagkani Odabasi, “Su birikinti-
si olan yerlerde sivrisinek popiilasyonu artiyor. Orne-
gin ¢evrenizde bir insaat yarim kalmigsa onu bildirin.
Biz oradaki suyu kurutarak o bolgedeki sivrisinegin
tiremesini engelliyoruz. Onemli olan bataklig1 kurut-
mak. flaclayarak dogaya verecegimiz o zehirle belki
sivrisinegi Oldiirliyoruz ama baska popiilasyonlar: da
engelliyoruz. Sokaktaki hayvanlara su birakiyoruz.
Kontrolsiiz birakilan su kaplari, Kurbagalidere'den
daha fazla sivrisinek iiretiyor. Bu bilimsel bir tespit”
diye konustu.

“KONTROL EDEBILMEK ICIN TOPLUYORUZ”

“Baz1 sokaklarda kaldirim ve asfalt caligmasi
yaptik. Baz1 sokaklar1 da biraktik. Ciinkii daha o so-
kaklarim altyapisi bitmedi. Once altyap bitecek. On-
dan sonra kaldirim ve asfalt yapimina gec¢iyoruz” di-
yen Bagkan Serdil Dara Odabasi, konugmasina goyle
devam etti: “Uygunsuz yere ara¢ park edenlere ceza
yazma yetkisi bizde degil. Trafik miidiirliigiinde. Za-
bita uyariyor ama yaptinm giiciimiiz yok. Scooter
kullanimu ile ilgili mevzuat boglugu var. Yetki nok-
tasinda bir karmasa var. Kadikdy'deki scooter sayi-
st korkung rakamlara ulagti. Kontrol altina alabilmek
amactyla yetkimiz dahilindeki scooterlar1 toplamaya
bagladik. Her yerdeler, bir anda karsiniza ¢ikiyorlar
ve kontrolsiiz kullaniliyorlar. Normal yol akisinda,
bisiklet yolunda gitmesi gerekirken, hizlica parklar-
dan ve kaldirimlardan geciyor ve carpiyor. Bir ihtiyac
ama bu ihtiya¢ benim 6zgiirliik alanima girmemeli.”

Bagkan Odabagi, “Keske kaldirimlara dubalari
koymasak. Ama arabalar kaldirima park ediyor. Av-
rupa'da yok ama Avrupa'da kaldirima park eden de
yok. Ara¢ m1 yaya mi tercihinde yayadan yana ter-
cih yaptik. O yiizden kaldirimlari miimkiin oldugun-
ca genigletmeye calisiyoruz” dedi.

“YAGMUR SUYU HASADI”

Sosyal medyadan su kullanimu ile ilgili “Arabani-
z1 yikamayin. Cok fazla su tilketmeyin” diye siirek-
li uyarida bulunduklarini belirten Belediye Bagkani
Serdil Dara Odabasi, “Yeni binalara yagmur suyu ha-

Kent-Giindem

‘*\Hlt
Al m\

sad1 makinesi koyma zorunlulugu getirdik. 400 met-
rekareden biiyiik olan ingaatlarda artik yagmur suyu
hasadr makinesi olacak. 200 metrekareden biiyiik
olan insaatlarda ise gri su olacak. Yani kullandiginiz
suyu agag ile bahge sulama ve klozetlerde tekrar kul-
lanacaksaniz” diye konustu.

DEPREME UC ASAMALI HAZIRLIK

Depremin kac¢inilmaz bir gercek oldugunun iize-
rinde duran Odabasi, bilgilendirmeyi su sekilde siir-
diirdii: “Deprem Oncesi, sirasinda ve sonrasinda
yapilmasi gerekenler diye depreme hazirhigi iice ayir-
dik. Depremi baz alarak alt yap1 caligmalar1 devam
ediyor. Salgin hastaliklara neden olmamak igin alt
yapimizi yenilenmeye basladik. Ciinkii yagmur atik
suyunu yenilemediginiz zaman deprem oldugunda su
basacak, daha fazla mikrop ortada dolagacak. Telsiz
sayimizi artirdik. Camlica kulesinde bir yer kiraladik.
Oradan Belediye'nin kendi telsiz yapisin1 korumak
icin. Afet Egitim ve Bilinglendirme Parki'nda egi-
timler veriliyor. Arama kurtarma ekibimiz var. Eki-
bimizi gii¢clendiriyoruz. Alt yapisini gelistiriyoruz.
Sozlesmesi imzalandi. 45 giin icinde gezici agevi ge-
lecek. Sahra cadirlarmin siparigini verdik. Oniimiiz-
deki birkac hafta icinde binaniza hangi toplanma ala-
nina gideceginizi gosteren karekodlar yapistrilacak.”

Odabasi, “Belediye binast ekonomik olarak 6m-
riinii doldurdu, oraya yeni bir bina yapmanin ekono-
mik bir kargilig1 yok. Ciinkii alt1 bal¢ik. Belediye bi-
nasini bagka yere gotiirecegiz. Onla ilgili caligmalar
devam ediyor “ dedi.

Bagkan Odabasi, biyolojik aritma tesislerine ilig-
kin olarak sorulan soruya, “ Ne yazik ki Kadikdyde-
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‘Konusan Kadikoy' slogani ile diizenlenen mahalle
toplantilarinin Erenkoy ve Caddebostan mahalle bulusmasi,
22 Haziran tarihinde gerceklesti. Baskan Odabasi, sorunlari

ki 6n aritmay1 biyolojik aritmaya dondiirebilme gan-
simiz yok. Teknik olarak imkansiz. Ciinkii biyolojik
aritma sadece karbonu ayiriyor sudan. ileri biyolojik
aritma da fosfat1 ve azotu ayiriyor. Karbonu ayirabil-
mek icin ¢ok biiyilik su dinlenme havuzlarinin yapil-
mas1 gerekiyor. Karbondan arinan su denize verilsin
diye. Orada onu yapacak yer yok. Su anki teknoloji
buna el vermiyor. Cok zor.”

KULTUR VE SANAT ETKINLIKLERT BASLIYOR

Kadikdy'iin kiiltiir ve sanatin besigi oldugunu ve
olmaya da devam edecegini belirten Belediye Bas-
kani Serdil Dara Odabagi, temmuz ayindan itibaren
parklarda ¢ocuklara ve yetigkinlere yonelik kiiltiir ve
sanat etkinliginin olacaginin duyurusunu da yapti.

Sahipsiz Hayvanlar Rehabilitasyon ve Egitim Mer-
kezi'ndeki yatig yeri ile ilgili soru hakkinda Bagkan
Odabagi, “Merkez'de ameliyat sonrast yatig yeri var. Sa-
yist az olabilir. Cogaltabiliriz. Veteriner hekim ile tekni-
keri alinacak. Veteriner ambulansinin saatini kademeli
olarak cikaracagiz. Kisirlagtirmayi da yapiyoruz” dedi.

“KALAMIS BiZIMLE GUZEL”

Serdil Dara Odabasi, Kalamisg siireci hakkinda da
su bilgileri verdi: “Kalamis marina 1984 yilinda Kadi-
koy Belediyesi tarafindan insa ediliyor. 1987 yilinda

Kadikoy'iin 2020 yilina ait
guvenlik arastirma sonuclari,
diizenlenen bir toplantiile
duyuruldu. Kadikoy'ltilerin
yuzde 33'i kisitlamalar
nedeniile polisle
temas kurmus

Avrupa Birligi tarafindan
finanse edilen, Birlesmis
Milletler'in teknik destek
verdigi Glivenlik Sektoriiniin Sivil
Gozetiminin Giiclendiriimesi
projesi kapsaminda cikarilan
Kadikdy'lin gtivenligiile ilgili
arastirmanin sonuclariicin
diizenlenen toplantiya,

Kadikdy Kaymakami Dr.

Mustafa Ozarslan, Kadikdy
Belediye Baskan Yardimcisi
Mustafa Oltulu da katildi.
Toplantinin acilis konusmasini
yapan Kadikdy Kaymakami Dr.
Mustafa Ozarslan, bu calismanin bir
zihniyet degisimi yarattigini belirterek,
“Meclisimiz de hak arama anlaminda

dinledi, talepleri tek tek not aldi

bir firmaya kiraya veriliyor. O firma buray1 isletmeye
bagliyor. 2010 yilinda o firma baska birine satiltyor.
Sonra 2010 yilinda burasi Kadikdy Belediyesi'nden
alintyor. 2011 yilinda bir 6zellestirme siireci basliyor.
2014 yilinda bir imar degisikligi geliyor. Iptal edili-
yor. 2017 yilinda yeni 6zellestirme karar1 ve yeni bir
imar degisikligi yapiliyor. Kadikoy Belediyesi, kent
konseyi ve yurttaglar dava aciyor. Bu davalar redde-
dildi ve 6zellestirme siireci bagladi.”

“Bu arada Kalamig Yelken Kuliibii'niin daha 6nce
kullandig1 bir alan da &zellestirme kapsamina alin-
di. Biz Ozellestirme idaresine ‘Buray1 ozellestirme-
yin. Siz isletmiyorsaniz bize verin biz isletiriz. Beton
yapacaksiniz. Kalamis Parki'nin igine girme ihtima-
liniz var. Yeni ticari alanlar lireteceksiniz. Bunlar1
yapmayin. Kadikdy'iin artik bir metrekare bile beto-
na tahammiilii yok. Burayi1 bize devredin. Bir metre-
kare beton yapmadan buray1 mevcut hali ile yenileye-
lim’ diye yazi yazdik. Bize cevap vermediler. Bunun
tizerine Kadikdy Belediye Meclisi, haziran ay1 top-
lantisinda ihaleye girmek icin belediye bagkanina yet-
ki verdi. 7 Temmuz'da ihaleye girecegiz. Sonucu ne
olur bilmiyorum. ‘Kalamig Bizimle Giizel” isimli yeni
bir kampanya baglatiyoruz. Tiim mecralar1 kullanaca-
g1z. Imza kampanyas1 baglatiyoruz. ‘Orasi kamunun-
dur. Kamuya geri verin’ talebimizi dile getiriyoruz.”

Dr. Mdstafa Ozarslan
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Omer Bilen

diizenleme yapiyor" dedi.

Hizmet Grubu;

Alzheimer

Demans

Gerialr

Palyatif (Yataga Bagmlr)

Parkinson

ALS

NG (Nazogasirk Sonda) fie Beslenme
PEG (Perkiitan Endoskopik Gastrostomi)
Bakimi

Birlesmis Milletler Kamuoyu Yoklamalarindan sorumiu kidemli uzman
Omer Bilen, 2020 yilinda Kadikdy'iin 21 mahallesinde 524 kisi ile yapilan
arastirmanin sonuclarini paylasti.

POLISLE VATANDASIN TEMASI

Kadikdy'lin 12 mahallesinde vatandaslarin kolluk kuvvetleriile haftanin
bir cok glintinde karsilastiklarini tespit ettiklerini sdyleyen Bilen, bu
temaslarin ylizde 54'iiniin polis tarafindan kuruldugunu ifade etti. Bilen,
Kadikdy'lin 13 mahallesinde vatandaslarin yiizde 60 ile 80'inin bir sekilde
polisle temas kurdugunu belirterek, *Kadikdy'de erkeklerin yilizde
77.6's1, kadinlarin da yiizde 44.3'li polisle bir sekilde temas kurmus. Bu
temaslarin yilizde 78.5'ini polis, ylizde 20.9'unu da vatandas baslatmis.
Temas kuranlar arasinda AB grubu cogunluk. Polisle en az temas ise orta
sinif tarafindan kurulmus' dedi.

POLISLE TEMASIN EN BUYUK NEDENi MASKE

Gecmis yillarda vatandasla polisin daha cok trafik kazasi, kimlik kontrolii
gibi nedenlerle birbiri ile temas kurdugunu sdyleyen Omer Bilen,
pandeminin bu temasin nedenini degistirdigini soyledi.

Bilen, 2020 yilinda Kadikdy'de yasayan vatandaslarin ylizde 33'liniin
pandemi kisitlamalari nedeniile polisle muhatap oldugunu sdyledi.
Vatandaslarin ylizde 33'li maske, kisitlama saatlerine uymama nedeni
ile polisle temas kurarken, yiizde 12'si de kimlik kontrolii nedeniile polisle
temas kurmus.

SAHILDEKi 4 MAHALLE HIRSIZLIKTAN SIKAYETCI
Kadikdyliilerin en cok gasptan sikayetci olduklarini belirten Bilen, sahilde
bulunan dort mahallede yogun hirsizlik sikayeti oldugunu, aile ici siddetin

de ikimahallede sik yasandigini kaydetti.

KALKINMA iLE GUVENLIK iLiSKiSi
Bilen'in ardindan s6z alan BM Uzmani Serra Titiz de, Glivenlik Sektoriiniin
Sivil ve Demokratik G6zetimi konusunda bir sunum yapti. Titiz, “Bir lilke

ne kadar kalkinmissa giivenlik sorunu o kadar az" dedi.
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Umuday
heykeli

Daha iyi bir yasam icin
bavullarina umudu ve hasreti
koyarak yola diisen gocmen
iscilerin anisina yapilan
“Umuda Yolculuk" anitinin
acilis1 yapildi. Anit-heykel,
gocun simgelerinden biri
olan Haydarpasa Gari'nin
tam karsisina kuruldu

@ Seyhan KALKAN VAYIC

tirkiye’den daha iyi bir yasam umudu ile
1960’11 yillarda Avrupa’nin farkl iilke-
lerine goc¢ eden iscilere tesekkiir ve saygi

amacini tagtyan “Umuda Yolculuk™ ani-
t1, 18 Haziran Cuma giinii Kadikdy Sahili Inci Bur-
nu’nda acildi. Gogiin simgelerinden biri olan Hay-
darpasa Garr’nin karsisinda yer alan anit, Hollanda
Demokratik Sosyal Dernekler Federasyonu (DS-
DF)’nin girisimi ve Hollanda bagta olmak Avru-
pa’nin farkls iilkelerinden is insanlarinin destegiyle
yapildi.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin (IBB) kat-
kist ile Hollanda Istanbul Bagkonsoloslugu’nun ev
sahipliginde gerceklesen anitin agilisina, Hollanda
Istanbul Bagkonsolosu Bart van Bolhuis, Hollanda
Ankara Biiyiikelgisi Marjanne de Kwaasteniet, IBB
Park Bahge ve Yesil Alanlar Daire Bagkan1 Cagatay

Zeki Baran, Derya Ersoy ve ismail Polat

(
&
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Seckin, Devrimci Is¢i Sendikalari Konfederasyonu
(DISK) Genel Bagkan1 Arzu Cerkezoglu, DSDF Ge-
nel Baskan1 Nevzat Cing6z, Sosyal Demokrat Halk
Dernekleri Federasyonu (HDF) Genel Bagkani Ne-
cip Sahin, Hollanda’da Tiirkler Icin Damigma Kurulu
Bagkant Zeki Baran, heykel sanat¢isi Derya Ersoy,
Belcika, Almanya ve Isveg bagkonsoloslart ile birin-
ci ve ikinci kugak gd¢cmen is¢i temsilcileri katildi.

“Cocuklarimizin

okumasi kazancimiz”

“Birinci kusak sayilirm.Umuda yolculuk gtizel bir isim.
Bu anita verilen emege ve dayanismaya tesekkiir edi-
yorum" diyen ilk kusak gécmen Ismail Polat, “Aileleri-
mizi ve yakinlarimizi terk ederken aciyi, 6zlemi geride
biraktik. Ama geldigimiz llkede bize saglamis olduk-
lari imkanlar umut verici oldu. Cocuklarimizi okuttuk.
Mimar, doktor, milletvekili olanlar var. Kazancimiz co-
cuklarimizin okumasi oldu. Agir is glicleri yaparak egi-
timlerine 6nem verdik” dedi.

Yapilan konusmalarin ardindan anitin acilisi gercekles-
ti ve anitin yapilmasi siirecinde katki saglayanlara te-
sekkiir plaketi verildi. Plaket alanlarin arasinda ani-
t1 yapan heykel sanatcilarindan biri olan Derya Ersoy
da vard.. Etkinlik, SufiBach miizik toplulugunun dinle-
tisiile son buldu.

lculugun

Yasam

Fotograflar GiirbiizENGIN

_...-

“BIRINCI KUSAGI ODULLENDIRMEK ICIN”

Hem hiizniin hem
de sevincin birarada ol-
dugu etkinligin agilig
konugmasint Hollanda
Istanbul Bagkonsolosu
Bart van Bolhuis yap-
t1. Istanbul Bagkonso-
losu Bart van Bolhuis,
“Buglin birinci kusagi
odiillendirmek i¢in bu-
radayiz. Burada ikinci
Isbirligi i¢in Istanbul Biiyiiksehir Be-

kusak da var.
lediyesi’ne, Cagatay Seckin’e, emekleri icin de Zeki
Beye, Omer Beye, Nevzat Beye ve Yasemin Hani-
ma tesekkiir ederiz” dedi.

“UMUDU ANLATMAYA DEVAM EDECEK”

Ulkemizden  Avru-
pa’yaisci gocliniin 60 y1l
once bu noktadan bagla-
digini belirten DISK Ge-
nel Bagkani Arzu Cerke-
zoglu, “Bugiin anit agilist
icin biraraya geldik. Bu
heykel bize sessizce bir
seyler anlatiyor. Burada
nobet tutacak. Sadece ta-
rihe degil gelecege de taniklik edecek™ dedi.

GazeteKadikoy

__ __KA!_)IKC')Y
GONULLULERINDEN
GELENLER

Goniilliilerden
medikal destek

Bostanci, Suadiye, Fenerbahge, Moda,
Kosuyolu, Erenkdy ve Kriton Curi
goniilliileri saglik ve sosyal projeler
kapsaminda 24 yasinda tarlada caligirken
patates sokme makinesine bacagini
kaptiran ve bacagi diz hizasindan kesilen
gencimize protez bacak desteginde
bulundular. Ortopedi firmasindan temin
edilen protez bacak gencimize teslim
edildi. Bu elim kaza sonucunda bacagini
kaybeden vatandagimiz goniilliilere
tesekkiir etti. Goniilliiler fiziksel engelleri
nedeniyle hayatin geri kalaninda
hedeflerine ve hayallerine ulasamayan
insanlarimizin eli ve ayagi olmaya onlari
desteklemeye devam edecegiz.

Veresiye
defterleri silindi

Kadikoy Belediyesi Fenerbahge goniilliileri
ilcemizde daha ¢ok dar gelirli ailelerin
yasadig1 Fikirtepe, Dumlupinar, Hasanpasa
ve Egitim mahallesinde bakkala borcu olan
ihtiyag sahiplerinin veresiye defterlerindeki
bor¢larimi 6deyerek hesaplarii kapattilar.
Fenerbah¢e Goniillii Evi Bagkani Nilgiin
Pamuk, “Pandemi siirecinin de etkisiyle
agirlagan ekonomik sartlar nedeniyle alim
giicii diisen vatandaslarimizin mahalle
bakkallarina olan borg¢larini sifirliyoruz.
Amacimiz bir nebze olsun ihtiyag sahibi
insanlarimizi ferahlatmaktir” dedi.

Pamuk, goniilliilerden gelen tiim
yardimlari ihtiyag¢ sahibi insanlara
ulastirdiklarini ifade ederek Kadikoy
Belediye Baskani Sayin Serdil Dara
Odabasi’na goniillii olarak hizmet etme
firsat1 vermesi ve destekleri nedeniyle
tesekkdir etti.

. donem mezunlarini verdi

Bu yil pandemi nedeniyle ¢evrimigi ortamda gercek-
lesen egitime 770 Ogrenci katildi. Kadikdy Belediyesi
Yeldegirmeni Sanat’taki mezuniyet toreninde Kadikoy
Belediye Bagkani Serdil Dara Odabasi, 6grencilere me-
zuniyet sertifikasini verdi.

Kizi Asmin ve oglu Rona’nin da &grenci oldugu
Cocuk Sanat Merkezi sertifika toreninde konugsan Oda-
bast, duygusal anlar yasadi. Odabasi, konugma-
sinda hem baba, hem de belediye bagkani
olarak iki sapkasinin oldugunu sdyledi
ve sozlerini sOyle siirdiirdii: “Burada
iki sapkam var; biri buranin da 6g-
rencisi olan kiymetli ¢ocuklarimin
babasi1 olarak, bir digeri ise Bele-
diye Baskan1 olarak buradayim. Iki
sapkay1 da cok iyi tastyan biriyim.
Hem evde, baba olarak kizimin
ve oglumun heyecanini yastyorum
hem de belediye bagkani olarak pan-
demi siirecinde bu isi siirdiirebilir mi-
yiz sorusunu ¢ok sordum kendime. Miizik

Kadikoy
Belediyesi'nin
licretsiz miizik,
bale, dans ve drama
egitimi verdigi Cocuk
Sanat Merkezi, 12.
donem mezunlarim
verdi

Fotograflar: Giirbiiz ENGIN

aletine dokunmadan, miizik aletini hissetmeden, &gret-
menini gormeden bu isi yapmak ¢ok zordu. Ama gorii-
yorum ki bir zoru bagarmigiz. Biz belediye olarak bunu
yapmak zorundaydik, biz veliler olarak da bunu yap-
mak zorundaydik. Pandemiden ¢ikmamizdaki en bii-
yiik gii¢, cocuklarin gelecege bakisiydi. Bu hastaliktan
sanatin giicliyle ¢ikacagiz, bu hastaliktan cocuklari-
mizin umuda bakistyla ¢ikacagiz. Bu arada Co-
cuk Sanat Merkezi i¢in yeni bir yer ariyo-
ruz. Bulduktan sonra, ingaatin1 1 bucuk
yilda tamamlay1p, teknik donanimi ve
Ogrenci kapasitesini daha da arttira-
cagiz. Boylece cocuklar gelecege
daha fazla umutla bakacaklar.”
Bugiine kadar 45 bine yakin ¢o-
cuk Cocuk Sanat Merkezi’nin mii-
zik, bale, dans, resim ve drama egi-
timlerinden yararlandi. Cocuk Sanat
Merkezi, alaninda uzman 35 Ogret-
menle birlikte 3-14 yas arasindaki 6g-
rencilerin egitim aldig1 bir merkez.




GazeteKadikoy

INSAN NEDIR?

a. Insan bir makinedir.

b. Insanin Kisisel faziletleri vardir.

(Yaghh Adam ve Gen¢ Adam sohbet ediyordu.
Yasli Adam, insanin sadece bir makineden iba-
ret oldugunu iddia etmisti. Geng Adam itiraz ede-
rek, ayrintilara girmesini ve fikrini temellendirerek
aciklamasini istedi.)

Yasli Adam: Buharli lokomotifin yapildigi
malzemeler nelerdir?

Geng Adam: Demir, celik, piring, beyaz me-
tal vb.

Y.A: Bunlar nerede bulunur?

G.A: Kayaliklarda.

Y.A: Saf halde mi?

G.A: Hayir, cevher halinde...

Y. A: Metaller cevherlerin iginde bir anda m1
bulunup ¢ikarilir?

G.A: Hayir, sayisiz uzun yillar siiren sabirli bir
istir.

Y.A: Motoru dogrudan kayalari kullanarak ya-
pabilir misin?

G.A: Evet, ama kirilgan ve degersiz olur.

Y.A: Boyle bir motordan ¢ok yararlanamazsin
degil mi?

G.A: Hayir, aslinda hi¢ yararlanamayiz.

Y.A: Giizel ve ige yarayan bir motor yapmak
icin nasil bir yol izlersin?

G.A: Daglarin icine dogru tiineller ve saftlar
kazariz, demir cevherini patlatarak aliriz, 6giitii-
riliz, egitiriz, pik demire geviririz, bir kismini Bes-
semer siirecinden gecirir ve ondan celik yapariz.
Cesitli metalleri de madenden ¢ikarip isleriz ve pi-
ring gibi alagimlar iiretiriz.

Y.A: Sonra?

G.A: Miikemmellestirilmis malzemeleri kulla-
narak iyi bir motor olustururuz.

Y.A: Bunun icin bircok malzemeye ihtiya¢ du-
yarsin, degil mi?

G.A: Evet, tabii ki.

Y.A: Tornalar, matkaplar, planyalar, zzimbalar,
parlaticilar, tek kelimeyle harika bir fabrikanin ih-
tiyag duyacagi tiim zeka {iriinii malzemelere ihti-
yac olur, degil mi?

G.A: Evet, olur.

Y.A: Tagtan bir motor ne yapar?

G.A: Belki bir dikis makinesini ¢aligtirir, belki
ve muhtemelen bagka bir sey de calistirmaz.

Y.A: Insanlar dier motoru begenir ve onu
over, degil mi?

G.A: Evet.

Y.A: Ama tastan olant begenmez?

Yazin Duinyasi

G.A: Hayir.

Y.A:Metal bir makinenin yetenekleri, tastan
olana gore agik ara daha fazladir, degil mi?

G.A: Elbette.

Y.A: Kigsisel fazilet kimin hakkidir?

G.A: Kisisel fazilet derken? Ne demek istiyor-
sun?

Y.A: Performansi nedeniyle biitiin ovgiileri
bizzat o hak edecektir, degil mi?

G.A: Motor mu? Tabii ki hayir...

Y.A: Neden?

G.A: Ciinkii performansi kendinden degil. Bu
performans, liretim yasalarmin bir sonucudur. Ya-
pilmaya ayarli oldugu seyleri yapmasi, onu &viil-
meye deger kilmaz. Zaten bagka tiirlii yapmak da
elinden gelmez.

(...)

Y.A: Tag motor ve celik motor arasindaki asil
fark nedir? Egitim, 6gretim mi diyecegiz? Tas mo-
toru bir barbara, ¢elik motoru bir insana mi1 ben-
zetecegiz? Orijinal kayada celik motorun da sa-
hip oldugu malzemeler var. Ama onlarin yant sira
bol miktarda kiikiirt, tas ve eski jeolojik caglar-
dan beri, asirlardir i¢inde tagiyageldigi daha yigin-
la sey var, hadi bunlar1 da 6nyargilara benzetelim.
Oyle 6nyargilar ki kayanin bunlardan kurtulmaya

ne bir niyeti vardir ne de buna giicii yeter. Bu ben-
zetmeyi aklinda tutar misin?

G.A: Tamam. Kaydettim. “Kayanin kurtulma-
ya ne gii¢ yetirebildigi ne de bunun i¢in istek duy-
dugu 6nyargilar.”

Y.A: Onyargilar, dis etkiler tarafindan kaldi-
rilabilir. Bunun diginda kaldirilamaz. Bunu da bir
yere koy.

G.A: Pekala; Onyargilari sadece dis etkiler gi-
derebilir, bagka tiirlii giderilmez,” devam et.

Y.A: Demirin gelismesine engel olan kayadan
kurtulmaya kargt Onyargisi. Daha net soylersek,
demirin icindeki kaya iceriginden kurtulup kurtul-
mama konusundaki kayitsizligr. Sonra dis etki ge-
lir ve kayay1 toz haline getirerek cevheri serbest bi-
rakir. Cevherdeki demir, hala tutsaktir. Digaridan
bir etki gelir ve onu eriterek serbest birakir. Artik
demir, serbest kalmis bir demirdir, ancak hala sii-
recin devamina karg1 kayitsizdir. Bir dis etki daha
gelir ve onun Bessemer firminin icine atarak bi-
rinci sinif bir ¢elik olmak iizere rafine eder. Simdi
egitilmis, egitimi tamamlamistir. Artik nihai siniri-
na ulagmistir. Mesela hicbir siire¢ onun altina cevi-
recek sekilde egitemez. Bunu da kaydeder misin?

G.A: Tamam. “Her seyin bir sinir1 var; demir
cevheri altin olmak igin egitilmiyor.”

Y.A: Altin adamlar, teneke adamlar ve bakir

MARK TWAIN (30 Kasim 1835- 21Nisan 1910)

Asil adi Samuel Langhorne Clemens olan
Amerikali mizahci, roman yazari ve 6gretmen
Mark Twain, 1835 yilinda Missouri'nin Florida
kentinde dogdu. Ciftci olan babasi dldiiglinde
Mark Twain, 11 yasindaydi. ilk genclik yillarinda
bir basimevinde calisti. 18 yasina gelince New
York'a gitti. Kentten kente dolasti ve cesitli
islerde calisti. Daha sonra Mississippi'de buharli
gemilerde calistl. Ic savastan sonra gazetelere
mizah yazilari yazmaya basladi. Mark Twain ad
altinda gazete muhabirligi ve dergi yazarhg
yapti.

ilk romani olan ‘Tom Sawyer'in Seriivenleri'nin
1876 yilinda yayinlanmasina kadar yazarlk
konusunda degisik calismalari oldu. ilk kitabini,
Mississippi'de Hayat (1883) ve Huckleberry
Finn'in Seriivenleri (1885) izledi. Bu licleme Mark

adamlar var, kursun adamlar ve ¢elik adamlar, vb.
Her birinin de kendi dogalarindan, kaliimlarin-
dan, egitim ve cevrelerinden kaynaklanan sinir-
lar1 var. Bu metallerin hepsinden de motor olur,
hepsi de dyle ya da boyle calisir, fakat zayif olan-
larin giiclii olanlarla ayni derecede is cikarmasi-
n1 bekleyemezsin. Her durumda da, en iyi sonucu
elde etmek i¢in metali, icindeki onyargili igerikten
egitimle, yani eritme, rafine etme ve benzeri siireg-
lerle ayrigtirmak gerekir.

G.A: Nihayet insana geldik galiba?

Y.A: Evet. Makine insana, kisilikten uzak in-
san motoruna geldik. Insanin ne oldugu; neden ya-
pildigi, kalitimla aldiklari, cevresel etkiler ve ilis-
kilerle belirlenir. O sadece dis etkilerle harekete
gecirilir, yonlendirilir ve KUMANDA edilir. Hig-
bir seye, bir diisiinceye bile kaynaklik edemez.

G.A: Hadi ama! Peki, biitiin bu soyledikleri-
nin birer sagmalik oldugu fikri bende nasil olugtu
0 zaman?

Y.A: Bu ¢ok dogal bir fi-
kir — aslinda kac¢inilmaz bir
fikir- ancak bu fikri olustu-
ran malzemeleri sen yaratma-
din. Bunlar, bin tane Kitap-
tan, bin tane sohbetten, asirlar
boyu yasamis atalarin duygu
ve diislincelerinden senin bey-
nine ve kalbine akan diislince
ve duygu irmaklarindan gele-
rek sende bilin¢dis1 toplanan
diiglince, his ve izlenimlerin
kirmtilaridir. Sahsen fikirlerini
olusturan materyalin en kiiciik
mikroskobik bir parc¢asini bile
sen yaratmadin; hatta Kkisisel
olarak bu bagkalarindan 6diing aldigin geyleri bir
araya getirme konusunda bile kendine mal edece-
gin hicbir sey yok. Biitiin bunlar, zihinsel makinen
tarafindan otomatik olarak ve tamamen makinenin
kurulug prensiplerine tam bir teslimiyet i¢inde ya-
pildi. Ve sen bu makineyi kendin yapmadigin gibi,
iizerinde bir kontrol yetkisine sahip degilsin.

G.A: Bu cok abartili... Bunun haricinde hig-
bir fikir iretmemis olamayacagimi diisiiniiyorsun,
Oyle mi?

Y.A: Kendiliginden mi? Hayir. Ve bunu sen
yaratmadin; senin mekanizman bunu senin i¢in
yapti, otomatik olarak ve bir anda, fikir liretmeden
ve liretmeye ihtiya¢ duymadan.

G.A: Urettigimi diisiiniiyorum. Peki nas1l?

Y.A: Hadi iiretmeyi dene o zaman, mesela bir
konuda fikrini degistir. Deneysel olarak fikrini de-
gistirmeye caligtin m1?

G.A: Evet.

Y.A: Basariyla m1?

G.A: Hayir. Ayni kaliyor, degistirmek miim-
kiin degil.

Y.A: Uzgiiniim ama kendin de gdriiyorsun,
zihnin sadece bir makine, daha fazlasi degil. Senin

Mark Twain

insan Nedir?
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Usta yazar ve sairlerin eserlerinden kiiciik alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi
bu hafta Mark Twain ile devam ediyor

Hazirlayan: Leyla ALP

Twain'in basyapitini
olusturdu. Mark Twain
1890'larda Avrupa'da
yasadi. Birinci kizinin
oltim, ikincisinin de
agir hastaligi Mark
Twain'in bu donemde
kaleme aldig)
yazilarina da yansidi.
Yeniden Amerika'ya donen Mark Twain, 21 Nisan
1910'da Connecticut'taki evinde olddi.

Cocuk kitaplari yazari olmasinin disinda 6nemli
bir diisiiniir olan Mark Twain'in, insan Nedir?

adl yapiti yasadigi donemi nasil okudugunu
gosteriyor. Ilgi Kiiltiir Sanat Yaynlar tarafindan
okurla bulusturulan bu kitabindan kisa boltimler
paylasiyoruz.

tizerinde higbir kontroliin yok, onun da kendi iize-
rinde higbir kontrolii yok tamamen digaridan calig-
tiriliyor. Bu onun iiretim yasasi; bu biitiin makine-
lerin yasast.

(...)

G.A: Yani biz sadece birer makineyiz! Ve ma-
kineler dviinmemeli, performanslartyla gurur du-
yulmamali, kigisel bir fazilet iddia etmemeli, al-
kis ya da ovgii talep etmemelidir. Bu ne berbat bir
ogreti!

Y.A: Bu bir 6greti degil, sadece bir gergek.

G.A: Oyleyse, cesur olmanim korkak olmak-
tan daha fazla bir fazileti olmadigr sonucuna ula-
styorum.

Y.A: Yani kigisel fazilet mi demek istedin?
Hayir. Cesur bir adam cesaretini kendisi yaratmaz.
Buna sahip olmaktan dolayi kisisel bir fazilet tagi-
maz. O dyle dogmustur.

(...)

G.A: Bazen iirkek bir adamimn bu kor-
kakligin1 yenmeye karar verir ve bunda ba-
sartya ulagir. Buna ne diyorsun?

Y.A: Bu bize yanlis yonde verilen bir
egitim kargisinda, dogru yonde verilen bir
egitimin giiciinii gosterir. Egitim, etkilesim

ve Ogretimin dogru yonlerde verilmesinin
degeri, tahminlerin de iizerinde biiyiiktiir.
Kisinin kendi ideallerine yiikselme yolun-
da kendisini egitmesi de dyledir.

(...)

G.A: Peki o zaman, karsiliginda hig-
bir 6diil almayacag bir cesareti nasil elde
ediyor insan?

Y.A: Simdi sordugun soru kendi ken-
disini cevaplayacak. Simdiye kadar insa-
nin yapist hakkinda hi¢ konusmadigimiz

bir detayla ilgili bu.

G.A: Hangi detaymis 0?

Y.A: Insami bir seyler yapmaya iten diirtii as-
linda insan1 bir sey yapmaya iten tek diirtii.

G.A: Tek mi? Onun diginda yok mu?

Y.A: Hepsi bu. Sadece bir tane var.

G.A: Kesinlikle epey garip bir doktrin... Insa-
n1 bir sey yapmaya iten temel diirtii neymig?

Y.A: Kendi i¢ini rahatlatma diirtiisii. Kendi ru-
hunu memnun edip, onun onayini alma ihtiyact.

(-..)

G.A: Agk, nefret, haywrseverlik, intikam, in-
sancillik, comertlik, bagiglama gibi seylere ne di-

yorsun?

Y.A: Hepsi tek bir ana diirtiiniin farkl1 sonug-
laridir. Kiginin kendi onaymi alma ihtiyacinin.
Farkli kiyafetlerle goriiniirler ve farkli ruh halle-
rine eslik ederler, ancak kendilerini istedikleri ka-
dar maskelesinler, her zaman ayn1 kokten besle-
nirler. Bir bagka deyisle, insan1 harekete geciren
diirtii- sadece bir tanedir- kendi ruhunun memnu-
niyetini giivence altina alma ihtiyacidir. Bu bitti-
ginde insan Oliir.

(Syf9-27)

HKCKM'de yaz atolyeleri

Kadlk'dy Belediyesi Halis Kurt(;a Cocuk dostu bir mimari yaklagim ve cocuk bakis
(;OCUk Kiiltiir Merkezi'nde (HK(;KM) a 1 O r acisina gore yapilan HKCKM, cocuklarin farkl

. \ , etkinlerle bulusacagi, yasitlariyla sosyal iletigim
yaz atOIVelen 1 Temmuz'da ba$11YOT kuracaklari, sanatsal ve kiiltiirel aligveriglerde

bulunacaklari bir merkez olma 6zelligine sahip.

Gegen sezon, pandemi dolayisiyla ¢evrimici
atolyeler gerceklestiren merkezde, 1 Temmuz’da
yiiz yiize atdlyeler bagliyor. Pandemi kurallarina
uygun olarak 14 Temmuz’a kadar devam
edecek yiiz ylize atolyelere katilim icin Kadikdy
Belediyesi web sayfasindan online bagvuru yapmak
yeterli. Kontenjanla sinirli programda ¢ocuklarin
kendi masal kitaplarint yazdiklar ve ¢izdikleri bir
de online atolye yer aliyor.

Tiim
ogrencilerimize
sinavlarinda
basanlar
dilerim.

DOLU DOLU PROGRAM

2-14 yas grubu ¢ocuklar i¢in hazirlanan
atolyelerin programina Kadikoy Belediyesi web
sayfasindan ulagilabilir.

Programda sunlar var: Drama Atolyesi, Biz
Bize Masal Atolyesi, Bebegimle Beraber - Miizikle
Tanigsma Atolyesi, Renkli Canlarla Miizige
Merhaba Atolyesi, Filozof Cocuklar Atolyesi,
Annemle Egleniyorum - Anne Cocuk Atdlyesi,
Doodle Sanatimi Ogreniyorum, Picasso Gibi Portre
Yapiyorum, Sanat¢i Robot, Anime Cizimi, Ritim,
Dans ve Sarkilarla Giine Bagla, Beden Perkiisyonu
Atolyesi, Ritim ve Dans Atolyesi, Miizikler ve
Hikayeleri.

Av. Serdil Dara ODABASI
Kadikéy Belediye

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @ 9@ ®/kadikoybelediye
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® Gokce UYGUN

° stanbul Kiiltiir Sanat Vakfi
(IKSV) tarafindan TC Kiil-
tiir ve Turizm Bakanlig1 des-
tegiyle diizenlenen 40. Is-

tanbul Film Festivali, yeniden sinema
salonlarinda izleyicilerle buluguyor, gos-
terimler ayrica cevrimicinde de siiriiyor.
Uluslararas1 Yarigma gosterimleri, Atlas
1948 Sinemas: ve Kadikdy Sinemasi’n-
da gerceklesecek. Aralarinda Uluslara-
rast Yarigma ve festivalin Galalar bolii-
mii filmlerinin de yer aldig1 16 uzun ve
6 kisa metrajl film, festivalin ¢cevrimici
gosterim platformu filmonline.iksv.org
iizerinde erisime agilacak ve Tiirkiye nin
her yerinden izlenebilecek.

ULUSLARARASI YARISMA

40. Istanbul Film Festivali’nin Ulus-
lararast Yarigma boliimiinde “‘sinema-
ya yeni bakiglar” temasini izleyen film-
ler festivalin biiyiik 6diilii Altin Lale i¢in
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yarigtyor. Uluslararast Yarigma’da 9 iil-
keden 11 film yer aliyor. Altin Lale i¢in
yarigan filmler 4 Temmuz’a dek Atlas
1948 Sinemas: ve Kadikdy Sinemasi’n-
da gosterilecek.

40. Istanbul Film Festivali Ulusla-
rarast Yarigma jiiri bagkani yonetmen
Radu Jude, jiiri iiyeleri yonetmen Mah-
naz Mohammadi, oyuncu Katia Goulio-
ni, oyuncu Numan Acar, fotografci, yo-
netmen Fabrizio Maltese.

HAZIRAN GOSTERIMLERI

Festival’in merakla beklenen boliim-
leri bu yil Haziran Gosterimleri bagligi
altinda birlesti. Haziran gosterimlerinde
yer alan filmler arasinda 2020 Filmekimi
Galalar1 kapsaminda izledigimiz, En Iyi
Film ve En Iyi Kadin Oyuncu Oscar'la-
11 dahil bircok 6diil kazanan Nomadland
(Chloé Zhao), oyuncu Daniel Briihl'iin
yonettigi ilk film Kars1 Komsu, Gia Cop-
polanin son filmi Mainstream, Vene-
dik'te Jiiri Biiyiik Odiilii'nii kazanan Yeni
Diizen (Michel Franco), Berlin'de Gii-

‘BUiYUKADA SARKI HATLARI”

5.Istanbul Tasarim Bienali, kurulumu pandemi
sebebiyle ertelenen Biiyiikada Sarki Hatlar1 bashkl yeni
yerlestirmeyle sehre veda ediyor

Studio Ossidiana’nin irettigi Biiyiika-
da Sarki Hatlari, hem bir tasarim projesi
hem de bir yolculuk. Bitkilere, topraga,
boceklere ve kuglara ev sahipligi yapa-
cak bu yiizen bahce, Biiyiikada-Hali¢
hattindaki yolculugu sirasinda insanlara
ve hayvanlara, etkinliklere ve sohbetlere
ev sahipligi yapacak.

Stimuleringsfonds, Istanbul Biiyiik-
sehir Belediyesi, Hollanda Istanbul Bas-
konsoloslugu ve Adalar Belediyesi’nin
destegiyle gergeklestirilen proje, 23 Ha-
ziran-12 Temmuz tarihleri arasinda, Bii-
ylikada-Hali¢ hattinda goriilebilecek.
Biiyiikada Sarki Hatlar1 isimli yiizen
bahce, 30 Haziran’a kadar Biiyiikada’da
kalacak. 30 Haziran’da ise tekrar deniz
tizeri seferine baglayip Hali¢’e gidecek
ve 12 Temmuz tarihine kadar Hali¢’te
ziyaret edilebilecek. Platform, Biiylika-

da ve Hali¢ rihtimlarina bagliyken yoga
yapmak, dans etmek, sarkilarini seslen-
dirmek veya balik tutmak isteyen her-
kese acik olacak. 12 Temmuz’dan sonra
ise platformun iizerindeki tasarim Biiyii-
kada’da, Adalar Kent Konseyi’ne ait bir
bahgeye yerleserek Istanbul’un bir par-
cast haline gelecek.

5. Istanbul Tasarim Bienali’nin ka-
musal programi 23-30 Haziran tarihle-
ri arasinda, platform Biiyiikada’dayken
gerceklesecek. Diinya Mirast Adalar ve
Deniz Yasamini Koruma Dernegi’nin
ev sahipliginde gerceklesecek “Ekoloji
Maratonu” baglikli programda 14 fark-
It etkinlik bulunuyor. Etkinliklerin on
ikisi Istanbul Tasarim Bienali’nin Ins-
tagram hesabindan, adadan canli yayin
ile; iki etkinlik ise Zoom iizerinden ta-
kip edilebilecek.

KUItur - Yasam Hazirlayan: Semra CELEBI / sem.celebi@hotmail.com GUZEtEKﬂdlkﬁy
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miis Ay Biiyiik Jiiri Odiilii'nii kazanan
Carkifelek (Rytisuke Hamaguchi), bu yil
festivalin Sinema Onur Odiilii'nii alacak
olan jet rejisor lakapli Cetin Inan¢'m yo-
nettigi kiilt bilimkurgu Diinyay1 Kurtaran
Adam, Berlin'de bilyiik 6diil Altin Ay1'y1
kazanan Kacik Porno (Radu Jude), yine
Berlin'de En Iyi Yonetmen Odiilii'nii ka-

40. Istanbul

Film Festivali
sinemalara geri
dondij; filmler Atlas
1948 Sinemasi

ve Kadikoy
Sinemasi'nda
izleyiciyle
bulusuyor

zanan Dogal Isik (Dénes Nagy), Questlo-
ve'in yonettigi Sundance'te 1zleyici Odii-
lii kazanan miizik belgeseli Summer of
Soul, Hong Sang-soo'nun Berlin En lyi
Senaryo odiiliinii alan yeni filmi Takdim
ve Atf Yilmaz'in yonettigi, yeni resto-
re edilen Metin Oktay melodrami Tagsiz
Kral yer aliyor.

ULUSLARARASI YARISMA FiLMLERI

v Sansiir / Censor / Prano Bailey-Bond / ingiltere
v Kod Adi: Nagazaki / Kodenavn: Nagasaki / Code Name: Nagasaki / Fredrik S. Hana

/ Norvec

v Bekaretin Sonu / Death of a Virgin, and the Sin of Not Living / George Peter

Barbari / Liibnan .
v/ Nemesis / Thomas Imbach / Isvicre

v Subat / February / Kamen Kalev / Bulgaristan, Fransa

v/ Madalena / Madiano Marcheti / Brezilya
v Cryptozoo / Dash Shaw / ABD

v Insan Faktorii / Human Factors / Ronny Trocker / Almanya, italya, Danimarka

v Ulbolsyn / Adilkhan Yerzhanov / Kazakistan, Fransa

v Dirlik Diizenlik / Nesimi Yetik / Turkiye (Ulusal Yarisma filmleri ile gosterilecektir.)
v Oriimcek ve Kiz / Das Mddchen und die Spinne / The Girl and the Spider / Ramon

Ziircher & Silvan Ziircher / Isvicre

“Kadin Gozuyle
Hayattan Kareler”
iK1 ayTl ijital sergide

Anadolu Hayat Emeklilik

tarafindan diizenlenen “Kadin

Gozliyle Hayattan Kareler”
fotograf yarismasinda

dereceye giren eserler iKki ayr1
online sergide sanatseverlerle

bulusuyor

"8 Anadolu Hayat Emeklilik tarafindan 15
. yildir diizenlenen, Tirkiye'nin kadin-
lara 6zel ik ve tek fotograf yarisma-
siolan Kadin Goziiyle Hayattan Kare-
ler sergisi bu sene de dijital ortamda
fotografseverlerle bulusuyor. 2021
yilinda bin 574 katiimcinin 5 bin 371
fotografinin degerlendiriimesi neti-
cesinde dereceye giren ve sergileme
alan eserlerin yer aldigi sergi, Anadolu
Hayat Emeklilik'in internet sitesinde
ziyarete acildi. Birbirinden yetenekli
kadin fotografcilarin katiimiyla renk-
lenen, ilk dijital sergisini gectigimiz yil
acan "Kadin Goziiyle Hayattan Kare-
ler", fotograf sanatini dijitale tasiya-
rak fotografa ilgi duyan herkesi onli-
ne bulusturmaya devam ediyor. Bu yIl
Kadin Goziiyle Hayattan Kareler'in 15.
yiliolmasi dolayisiyla ayrica 6zel bir
sergi de olusturuldu. 15. Vil Ozel Ser-

DZG

T -

2§

>~ SEIAMICESME
JRLUK PARK
KISITLAMALARDAN SONRA

T[YATRO EKIPLERINE IRAETRREs

‘NDA

ile

*

iZNIOAd

KADIKOY

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @ 0Q@0Q@/kadikoybelediye

gisi'nde, yarismanin basindan bugiine
kadar 6diil alan 66 eser yine web si-
tesi lizerinden ziyarete acildi.

2007 yilindan bu yana 23 bini as-
kin kadin fotografcinin, 88 bini as-
kin fotografla katildig) “Kadin Gozliy-
le Hayattan Kareler”, Tirkiye Fotograf
Sanati Federasyonu (TFSF) danis-
manhginda 15 yildir kesintisiz olarak
diizenlenen tek fotograf yarismasi.
Kadinlarin sosyal, kiilttirel ve toplum-
sal gelisimine katkida bulunmayi he-
defleyen yarisma, onlara kendileri-
ni ve hayata bakislarini 8zgtirce ifade
edebilecekleri bir platform sunuyor.
Yarismanin bu yilki jiirisinde; Arel Uni-
versitesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi De-
kan Vekili Prof. Gliler Ertan, fotograf
sanatcisi izzet Keribar, Mimar Sinan
Universitesi Giizel Sanatlar Fakill-
tesi Fotograf Boliimii Ogretim Uye-
si Prof. Nihal Kafali, fotograf sanatci-
si Yusuf Dariyerli ve Anadolu Hayat
Emeklilik iletisim Muisaviri Nihan Gii-
ney yer aldi.

KGHK 2021 Yili ve 15. Yil Ozel Di-
jital Sergisi: https://www.anado-

BELEDIYESI

luhayat.com.tr/kadin-gozuyle-ha-
yattan-kareler-dijital-sergi/intro/
index.html

HAFTANIN
PUSULASI

KAHRAMAN, ==
SENIZ : =g
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Kahraman ve Cellat

“Aynadaki bakisi anlamaya calisiyorum.
Kim bakiyor bize oradan?

Kahraman mi cellat mi? Yiiziine bir
gliliimseme yayiliyor babamin.”

Ev, ailenin karakutusu. iceride cok ses var,
cogu zaman ayni seyi sdylemeyen ses-
ler. Orada her sey coskuyla, umutla ve iyi
niyetle basliyor ama boyle devam etmi-
yor. Toplum, aile i¢in roller seciyor: Anneler
cefa cekiyor, babalar fedakarlik ediyor. Ya
cocuklar? Orada degiller sanki. Aile olmak,
insandan verebilecegi en cetin miicadele-
yi talep ediyor.

Seniz Bas, ‘Kahraman ve Cellat'ta aile kav-
ramini yeniden tartismaya acarak ya-
rattig| karakterlerle sadece bireyin degil
toplumun da ¢clkmazlarina isaret ediyor.
"Kahraman ve Cellat™” 6zenli dili, stirtikle-
yici kurgusu ve okuru icine alan atmosfe-
riyle uzun zaman akilda kalacak bir roman.
(Tanitim Biilteninden) ithaki Yayinlari / 184
sf/24TL

Sanal kitap magazasi idefix'ten aldigi-
miz bilgiye gore haftanin cok satanlari su-
lar oldu:

M Balikci ve Oglu / Ziilfii Livaneli / inki-
lap Yayinlari

B Kayip Tanrilar Ulkesi / Ahmet Umit /
Yapi Kredi Yayinlari

B Veba Geceleri / Orhan Pamuk / Yapi
Kredi yayinlari

Zeynel Demirtas’tan ii¢ albiim
Ozgiin ud calim tavri ve dogaclama per-
formanslariyla diinya genelinde bir takip-
cikitlesine ulasan Zeynel Demirtas, uzun
stiredir beklenen calismalarini ayni anda 3
farklh alblimle yayinladi.

Tuim dijital miizik platformlarindan ulasi-
labilen Araf, OUD ve Anatolian albiimleri-
nin, dinleyicilere Osmanl Saray Miizigi'nin
ilham kaynaklarini kesfetme firsati sun-
dugunu sdyleyen ud sanatcisi Zeynel De-
mirtas, “Farkl makamlardaki dogaclama
calismalari sayesinde, Anadolu tiirkdileri-
ni udun mistik tonuyla tiim hticrelerinizde
hissedeceksiniz. Ozellikle kendi besteledi-
gim Araf albiimi, modern diinyanin sanat
achginailag niteliginde. Kalici eserler ol-
malariniumuyorum.” dedi.
Prodiiktorliigtini Mehmet Tacan Ekim'in
Ustlendigi albiimlerin tiim kayitlari, udun
dogal sesini dinleyicilere kusursuz bir se-
kilde ulastirabilmek icin Cem Onsoy ve
Ugur Baloglu tarafindan Stiidyo Cemu'da
gerceklestirildi.

Ruhu doyuran sarkilar:

M Kimse Bilmez / Cem Adrian (Mehmet
Giireli ile Bulusmalar)

M Bu Daglar Komiirdendir / Sufle

M Hikayem Cok / Anil Bayraktar

DizI

: &
Sweet Tooth

Netflix, bu ay dikkat cekici dizilerine bir ye-
nisini daha ekledi. izleyicileri fantastik bir
hikayeye ortak eden Sweet Tooth, 4 Hazi-
ran'da izleyici ile bulustu.

Sweet Tooth, daha 6nce hem Marvel hem
de DC Comics catisi altinda 6nemli seri-
lerde gorev alan Kanadali yazar Jeff Lemi-
re'in ayni adli ¢izgi roman serisinden dizi-
ye uyarlandi. Sweet Tooth, izleyiciyi on yil
once yasanan Biiytik Cokiis'lin diinyanin
altini Uistiine getirdigi ve gizemli bir sekilde
melezlerin ortaya clkmasina yol actig); be-
beklerin yariinsan, yari hayvan olarak dog-
dugu bir diinyaya davet ediyor.

Gozlerden uzaktaki orman evinde giivenli
bir sekilde on yil yasayan Gus adli melez bir
geyik-cocuk, beklenmedik sekilde Jepperd
adh yalniz bir gezginle arkadaslik kurar. Bu
ikili, Amerika'dan geriye kalan topraklar-
da olaganiistii bir maceraya cikarak Gus'in
kokeni, Jepperd'in gecmisi ve yuva denen
seyin gercek anlami hakkindaki sorulara
yanit arar. Gus kisa siire icinde ormanin di-
sindaki yemyesil ve tehlikeli diinyanin hayal
dahi edemeyecegi kadar karmasik oldugu-
nu ogrenir.
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ACIKHAVA YAZ OYUNLARI

baglwor

IBB Sehir Tiyatrolari, 7'den 77'ye tiyatro seyircisini Harbiye
Cemil Topuzlu Acikhava Sahnesi'nde bulusturacak.
Acikhava Yaz Oyunlari, 26 Haziran Cumartesi glinu baslhyor

. Hastalik Hastasi
stanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB)

Devletin olmazsa olmaz yasasi,
bireyin vicdaninda karsiligini
bulamazsa, iktidarin elinde tuttugu iki
ucu kizgin demir kimi yakar?
Sophokles'in binlerce yil 8nce
kaleme aldig1 ayni adl oyunundan
uyarlanan Antigone'de; ayni savasta
birbirini 6ldiiren, ama biri kahraman
digeri hainilan edilen iki kardesine
de, son gorevini yapmakta kararli
olan Antigoneile; devletin varligiyla
kendi varligini es tutan Kreon'un
buyruklarindan geri adim atmayan
durusu karsi karsiya geliyor.
insanhigin tiim kadim deneyimleri
tarihe gomiillirken yine de
coziilmeyen, kaybolmayan

© 0000000000000 000000000000OCGOCOCOIINOIGIDS

00 0000000000000 00000000000 0000000000000 00000000000000000000000

celiskilerimizi
. . . sahneye getiren
I Sehir Tiyatrolari, pandemi yasaklariyla +  Argan, hastalik hastasidir. “Evde bir doktor “Antigone”,
uzun Zamand}r evle.re kapan'an ¢ bulunursa hem istedigim zaman tedavi diinden bugtinii
sanatseverleri Harbiye Cemil Topuzlu ¢ olurum, hem de cebimden bes kurus ckmaz” tartisiyor.
Agikhava Sahnesi’nde agirlamaya hazirlaniyor. « distincesiyle, kizini bir doktorla evlendirmeye Sa_}az_ahattu_w .

Dért oyunun sahnelenecegi A¢ikhava Yaz ¢ karar verir. Kiziise bir baskasina asiktir. Argan'in él' nin K?}l“rd'lgl
Oyunlarr’nda ilk gsterim Pollyanna ile yapilacak. s sirf parasini seven karisi ise onu hem aldatmakta, ungll'?a | anin
Eleanor H.Porter’in ayn: adli eserinden Binnur ¢ hemde elinde avucunda ne varsa almaya ! til-P- d

e o, ¢ calismaktadir. Evin, her seyden haberdar olan yonettigi oyunda
Serbet¢ioglu’nun uyarlayip yonettigi Pollyanna, «  sonderece zeki ve s bilir hizmetcisinin gonlii bu AshiMenaz,
Harbiye Cemil Topuzlu A¢ikhava Sahnesi’nde +  durumarazi olmaz. Hakikatin ve askin kazanmasi Cengiz Tangor,
26 Haziran Cumartesi giinii saat 18.00’de ¢ icin elinden geleni yapar. Moliere'in yazdig) Tolga Destan Batmaz,
sahnelenecek. e Yeter'in yonettigi oyunda Aysecan Tatari, Baris Gozde Ipek »

Oyunun biletleri, IBB Sehir Tiyatrolar < Cagatay Cakiroglu, Cagri Bliyuksayar, Cigdem Iéozsgz OREr 2lrin,

. . . A ey *  Giirel, Giin Koper, Hiiseyin Tuncel, Seving Erbulak, gun AKacea,
g1§ele.r1, ht p. s.//sefzm‘zy atrolart.tbb.l.stanbul/ . Stikrii Turen, Sirin Asutay Ersin Sanver, Besim Zafer Kirsan rol
adresi ve IBB $ehir Tiyatrolar1 mobil *  Demirkiran, Elif Verit rol aliyor. alyor.
uygulamasindan satisa sunuluyor. o

AglkhaVaYaZOyunlarl,SeheriyatrOlarl’nln 00 0000000000000 00000000000000000000000 000000 OCGOGOOIOSIOGOOIOS
sezon icinde sahnelenen yeni oyunlariyla devam
edecek. Riistemoglu Cemal’in Tuhaf Hikayesi, >
Antigone ve Hastalik Hastasi, Harbiye Agikhava PoIIyanna (7 77 Yas)

Sahnesi’nde izleyicilerle bulusacak. Oyunlarin .
konular1 ise kisaca sdyle: . Annesiyillar 6nce

¢ yasamini yitirince,
:...O..........O..........O..........O...... » o . E Kianr,]dalryr]ecsjien?eegl
. Rustemoglu Cemal’in *  yasamayabaslayan
° LA . . Pollyanna, babasini
: Tuhaf Hikayesi * dakaybettig
: . . haberini alir. Bu
° Osmanli imparatorlugu'nun ¢ . hayatdolukicik
. son demlerinde, Girit'teki o . kizkativekurala
: yurtlarindan siirgiin edilen bir + ¢ Diriolarak taninan
. ailenin istanbul’a Canakkale'ye ve S e Polly Teyzesiyle .
. nihayet Ayvalik'a uzanan macerali o o birlikte yasayacaktir. . i ) ) .
. yolculugu. Riistem'in, Cemal'in ve : : PoIIyannq‘nln kon_aga gelmes[).lle beraber Eleanor 'H.f’orter inayniadh e“serlnlclclen Binnur :
. hayatlarindaki diger insanlarnkimi ¢« cevredeki herkesin hayati degismeye baslar. Serbetcioglu'nun uyarlayip yonettigi oyunda; Ash .
: zaman giiliing kimi zaman hiiziinli < : Dunyacocuk edebiyatinin en 6nemli eserlerinden Menaz, Berk Samur, Destan Batmaz, Dolunay N
. ama simsicak hikayeleri. Cengiz S e ‘bII‘I olan I?ollyanna, her tiir olumsuz durumda bile Pircioglu, Emrah Can Yayl, Emrgh Dervis Soylu, .
: Toraman'in yazip yonettigi oyunda . . mutlullf.gun yaratilabilecegini; ¢cozim Uretebilme N.alzan Yatgin Palgblylk, Onuvr Sirin, Serap Dogan.. .
: Esen Kocer ve Levent Uziimcii rol . . yetenegl ka%:.jn.dlktan sonra hayata umutla Sirin Asute.\y, Yesim Mazicioglu, Yilmaz Aydin, Zeliha ¢
. aliyor. S . bakilabilecegini anlatiyor. Bahar Cebirol aliyor. .
:.........O..........O..........O..........O....O..........O..........O: :.D.C..........C.................0.................D..........D.C......:

® Gokce UYGUN

| a u “Sahnelerde kavusabilmek icin aramizdaki saat enge-
‘ S lini kaldiralm!” diyen Tiyatro Kooperatifi, Ulke genelinde
1 ’ ozel tiyatrolari da kapsayacak bir uygulamayla tiyatro

biletlerinin resmi izin belgesi olarak degerlendiriimesi-
ni talep etti.

#BiletimiznimOlsun ve #SahnelerdeBulusalim eti-
ketleriyle Twitter hesabindan yazil bir aciklama yayin-

. layan kooperatif, Covid-19 salginiyla miicadele done-
leatro minde derin yaralar alan ve bir yili askin siiredir hayatta
Kooperatifi, tiyatro kalma miicadelesi veren ozel tiyatrolarin acil ¢c6ziim

cagrisinin devam ettigini animsatti.

biletlerinin resmi o o _
SEYIRCIYE ‘YASAK IZNI' TALEBI

1ZIn bElgESl olarak Kasim 2020'de sokaga ckma yasaklarinin genisle-
- .. s tilmesinden bu yana tiim fiziksel faaliyetlerini durdur-
degerlendlrllmESlnl ‘, mak zorunda kalan 6zel tiyatrolarin seyirciyle yeniden
istedi / bulusabilecegi glinii bekledigi vurgulanan aciklama-

da, su ifadelere yer verildi: “Bu siirecte il Hif zisihha Ku-
rullar’'nin degerlendirmeleri sonucunda valilikler tara-
findan cesitli tiyatro organizasyonlari icin 6zel izinler
saglanmasini olumlu bir yaklasim olarak goriyor, be-
lirlenen etkinliklere bilet alan seyircilerin biletleri-
ni ibraz etmek kaydiyla sokaga cikma kisitlamasindan
muaf tutuldugu bu uygulamanin emsal teskil etmesini
bekliyoruz. Bu uygulamanin adil bir bicimde icisleri Ba-
kanhgr'nca tilke genelindeki tiim 6zel tiyatrolari kapsa-
yacak sekilde kabul edilmesini ve yrtirltige girmesini,
bu dogrultuda tiyatro biletlerinin resmiizin belgesi ola-
rak degerlendiriimesini talep ediyoruz. Salgin stirecin-
deki tiim uygulamalardan da goriilebilecegi lizere hal-
kin ve sahne emekcilerinin saghgini gozeten, somut
onlemleri destekleyen 6zel tiyatrolarin, Covid-19 ted-
birleri kapsaminda faaliyetlerini siirdiirebilmeleriicin il-
gili ttim kamu kurum ve kuruluslarini harekete gecme-
ye davet ediyoruz.”
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KANAL YOK

® Firat FISTIK

a Kanal Ya Istanbul 1nisiyatifi, 18 Ha-
ziran Cuma giinii, Kadikéy Moda’daki

ISKI Aritma Tesisi’nin oniinde bir acik-
lama yapti. A¢iklamada Marmara Deni-
zi’ndeki miisilaj sorununa vurgu yapilarak, “Bugiin
Marmara Denizi’ndeki kirliligi dnlemek i¢in daha ne
bekliyorsunuz, devlet biitiin imkanlariyla bir an dnce
seferber olsun, bilim insanlarini dinlesin, yasalar ci-
karsin diye buradayiz. Ancak haftalar oldu. Bakanlik
acil eylem plani yapti, hala somut bir adim yok. Ama
Sazlhidere’de 26 Haziran’da Kanal Istanbul’un temeli
diye bir otoyol kopriisii temeli atmaya haril haril ha-
zirlaniyor, hazine garantisi almig Ronesans Holding”
denildi.

“Her sey ranta, iktidarda kalmaya, kendi kasalari-
n1 doldurmaya gore planlaninca ne doganin ne insan-
larin ne de hayvanlarin bir degeri kaliyor” ifadelerinin
kullanildig1 agiklama soyle devam etti: “Sermayenin,
mafyanin nasil organize bir sebeke oldugunu cokca
konusuyoruz bugiinlerde. Iste Marmara Denizi’nin
bu hali, o su¢ ortakliginin armaganidir. Sanayi atik-
larinin aritilmadan nehirlere ve denizlere bosaltilma-
s1, deniz suyunun fabrikalarda, santrallerde sogutma
suyu olarak kullanilmasi, 6n aritma tesislerinin arit-
ma tesisi diye lanse edilmesi ve kentlerin pisliginin
denizlere bosaltilmast vs. Soruyoruz; neden gercek
denetim saglanmadi? Neden biyolojik aritma tesisle-
ri yapilmadi? Kimse parasal kaynak yoktu demesin.
Gecilmeyen kopriilere, kullanilmayan yollara, hava-
limanlarina, calismayan hastanelere halkin cebinden
Odenilen garanti 6demelerini bilmeyen yok artik. Do-
gaya karsi suclusunuz.”

BAKAN KARAISMAILOGLU’NA CEVAP

Ulagtirma ve Altyapr Bakani Adil Karaismailog-
lu’nun “Kanal Istanbul projesi, Marmara Denizi’n-
deki deniz salyasin bitirecek” seklindeki sozleri ha-
tirlatilarak, “Karaismailoglu radyasyonlu cay igen
Bakan’dan sonra tarihe boyle anti bilimsel sozleriyle

gecmek istiyor herhalde. Bir cok bilim insan1 miisilaj
sorunundan 6nce de Kanal Istanbul’un Marmara’y1
oksijensiz birakacak bir proje oldugunu sdylerken,
denizin alarm verdigi bu anda hala ‘kanal’ demele-
rinin tek agiklamasi, gozli donmiis rant hirsidir” de-
nildi.

Kanal Istanbul’'un temelinin bu ay atilacagim
Cumbhurbagkani Tayyip Erdogan duyurmustu. Proje,
bir kopriiniin temelinin atilmasiyla baglayacak. He-
niiz, Kanal Istanbul projesine yapilan itirazlar ve da-
valar ise devam ediyor.

Inisiyatif iiyeleri, bu temel atmada bir gii¢ goste-

KOPRUSU YAPILIYOR

risinin amaclandigini diigiiniiyor: “26 Haziran’da ati-
lacagi sdylenen temel, Kanal Istanbul temeli degildir.
Kanal temeli atiyoruz yaygarasiyla, siparis usulii yap-
tirilan haberlerle Erdogan, kanal projesine basladim,
en ¢ilgin projemi de hayata gegiriyorum algis1 yarat-
maya caligmaktadir.”

Aciklama s6yle sona erdi: “Tiim Tiirkiye halkla-
rina sesleniyoruz. 26 Haziran’da atilacagi sdylenen
temel, kanal temeli degildir. Ancak olmayan kanalin
iizerinden gececegi sdylenen bu otoyol kopriisii de Is-
tanbul’un su havzalarina, tarim alanlarina zarar ver-
mekte, etrafinda betonlagsmaya davet ¢ikarmaktadir.

Ya Kanal Ya
Istanbul Inisiyatifi,
Kadikoy Moda'da
Kanal istanbul'a kars: bir

aciklama yapti. Aciklamada,
“26 Haziran'da atilacag
soylenen temel, kanal
temeli degildir”
denildi

Yasamu, dogay1, Istanbul’u seven herkesin bu proje-
lere kars1 oldugunu biliyoruz. Yan yana gelip birlikte
daha giiclii bir ‘hayir’ demeliyiz.”

26 Haziran’da temeli atilacak koprii, Kuzey Mar-
mara Otoyolu’nun baglanti yollarindan biri olarak
Sazlidere’nin oldugu yere yapilacak. Kopriiniin, ka-
nalin {izerinden ge¢mesi planlaniyor.

RONESANS HOLDING YAPIYOR

Koprii yapiminin ihalesi, gecen y1l yap-iglet-dev-
ret yontemiyle Ronesans Holding’e verilmisti. Diger
projeler gibi Hazine garantisi bulunuyor.

dijital ortama tasindi

Bugday Ekolojik Yasam Dergisi, yayin hayatini1 Bugday E-Dergi ile dijital ortama tasidiginm duyurdu.
Dergi; 21 Haziran, 23 Eylul, 21 Aralik gibi ekinoks ve gtindonumlerinde okurlarla bulusacak

@ Erhan DEMIRTAS

Kadikdy’de faaliyetlerini yiiriiten Bugday Eko-
lojik Yagami Destekleme Dernegi’nin yayini
olan “Bugday Ekolojik Yasam Dergisi” yaym
hayatin1 “Bugday E-Dergi” ile dijital ortama ta-
sidi. Bugday Ekolojik Yasam Dergisi, bugiine
kadar Bugday Fanzin, Bugday Biilten, Bugday
Dergisi, Bugday Rehber ve Bugday E-Biilten
gibi farkli format ve isimlerde yaymn hayatin
stirdiirmistii.

“Salgin, Yeni Biz ve Yeni Diinya” konusu-

nu tagtyan E-Derginin ikinci sayisi ise 21 Haziran’da
yayinlandi.

Derginin her sayisinda ekolojik yagam konusunda
deneyimli isimlerin, haber, makale ve roportajlarinin
yer almasi planlaniyor. Bugday Dernegi’'nden Yasin
Almagz ile derginin yayin politikasini, icerigini ve der-
gide ¢ikacak yazilar hakkinda konugtuk.

PANDEMININ ETKiSI

Bugday Dernegi’nin ekolojik yagam bilgisini yay-
mak, bireylerde ve toplumun biitiiniinde ekolojik ya-
sam bilinci ve duyarliligi olugturmak icin 1997°de ku-
ruldugunu soyleyen Almaz, derginin dijital ortama

tasinmasinin sebeplerini sdyle acikladi: “Dijital ola-
rak yayinlanmasinin 6nemli sebeplerinden biri ola-
rak baski maliyetleri. Bunun yaninda yaymlarimizda
gecmisten beri ‘doniistiiriilebilir kagit’ tercih etme-
mizin getirdigi ilave maliyet ve hammaddeye erisim
sikintilarini da gosterebiliriz. Ayrica derginin donii-
stimiiniin pandemi donemindeki toplumsal doniigiim-
le paralel gittigini de sdylemek miimkiin. Pandemiy-
le yagam aligkanliklarimizda ve dogayla kurdugumuz
iligkide yasanan doniigiim ve bu konuda artan bilgi ih-
tiyaci, hem geg¢misten beri yayinlarimizi takip eden
okurlarimiz hem de ekolojik doniigiimiin parcasi ol-
mak isteyen yeni takipcilerimiz tarafindan yogun bir
sekilde dile getirildi. Bu durum, ekolojik yasami yay-
ginlagtirma caligmalarimizi ve bunu diizenli bir yayin-
la siirdiirme alisgkanligimizi, cevrimigi/dijital ortamda
da olsa yeniden dergi formatina doniigtiirmemize ve-
sile oldu. Pandemi doneminde dagitim gibi konularda
yasanan aksilikler de derginin dijital olarak yayinlan-
masinda etkili oldu.”

OYKULER, HABERLER, SOYLESILER...

Bugday E-Dergi’de ekolojik yasam konusunda
deneyimli isimlerin, haber, makale ve roportajlari-
nin yer bulacagini sdyleyen Almaz, derginin igerigi-
ne dair su bilgileri paylasti: “E-Dergi’ye abone olan-
lar Tiirkiye’den ve diinyadan ekolojik yasama dair
sicak giindemden, 6ne ¢ikan haberler ve makalelerden
de haberdar kalacaklar. Yemek kiiltiirii yazar1 ve ta-
rih¢i Nazli Pigkin’in ‘Damaktaki Tarih’ yazilari, cizer
Nuray Cift¢i'nin karikatiirleri, Elif Ozizmir’in ‘Fer-
mantasyon Giincesi’, geleneksel kiiltiir aragtirmacisi
Sevgi Akar’in ‘Geleneksel saklama ve koruma yon-
temleri’ ile ilgili yazilari, peyzaj mimar1 ve kent bah-
cecisi Dilek Ayman’in ‘Sehirde Ekolojik Yasam’ iz-
lenimleri, okuyucula yeni alternatifler ve bakis agilari
kazandiracak. Ayrica dergide Bugday Dernegi calis-
malarina dair igerikler de yer aliyor. Ornegin beledi-
yelerle isbirliginde yiiriittiigiimiiz yiizde 100 Ekolojik
Pazar’larda tezgah agan ciftcilerin video roportajlari,
dernek goniilliilerinin deneyimleri, doga dostu iiretici-
lerin ve kent bahcecilerinin mevsimlere gore ¢esitlilik
gosteren ‘Hasat Oykiileri’ ve yiiriittiigiimiiz projeler-
den geligsmeler yer alacak.”

Bugday E-Dergi’nin 6niimiizdeki yeni sayilar1 23
Eyliil, 21 Aralik gibi ekinoks ve giindoniimlerinde ya-
yinlanacak. Okurlar www.bugday.org tizerinden Bug-
day E-Dergi’ye abonelik/destekgilik sistemiyle kayit
olabilecekler.
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Validebag'i koruma nobeti

L) skiidar Belediyesi, birinci derece dogal ve
tarihi SIT alani1 olan Validebag Korusu’n-
da “Bakim ve Rehabilitasyon Projesi’nin

baslatilacagini duyurdu. Gegtigimiz giin-
lerde agiklamaya yapan Cevre ve Sehircilik Bakani

Murat Kurum da 21 Haziran’1 isaret ederek “Pazar-

tesi ¢caligmalara bagliyoruz” dedi. Bunun iizerine Va-

lidebag Goniilliileri ve Validebag Savunmas: iiyeleri
koruda nobet eylemi baglatti. Sosyal medyada giin-
dem olmasindan sonra ¢ok sayida mahalle sakini de
eyleme destek vermek i¢in Validebag Korusu’na gel-

di. Validebag Savunmasi ve Validebag Goniilliileri

s0z konusu proje ile korunun imara ve ranta agilmak

istendigini savunarak proje iptal edilene kadar nobete
devam edeceklerini belirtiyorlar.

Uskiidar Belediyesi projeye heniiz fiili olarak
baglamadi ancak temizlik gorevlileri koruda polis es-
liginde ¢Op toplamaya bagladi. Validebag Goniilliile-
rinden Arif Belgin, “Koruda ¢op toplanmasina itira-
zimiz yok. Biz de onlarla beraber ¢6p topladik. Ama
birkag giin sonra buradaki otlar1 ve ¢alilar1 da bigme-
ye baslayacaklar. Biz bu projeye izin vermeyecegiz.
Su an burada yasal olmayan bir islem yapiliyor. Yil-
lardir koruyu nasil koruduysak simdi de korumaya
devam edecegiz.” dedi.

“KORU, PARK VEYA BAHCE DEGILDIiR”

Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan onay-
lanarak askiya ¢ikarilan koruma amacli imar planla-
rinin yiiriitmesinin durdurulmasi ve iptali istemi ile
idare mahkemesine dava da acildi.

Dava dilekgesinde 4 binin iizerinde agacin yasadigi
koruda yapilacak herhangi bir ingaat ¢aligmasinin koru-
daki diizenin bozulmasina, hayvanlarin 6lmesine ve eko-
sistemin bozulmasina yol agacagi uyarisinda bulunuldu.

"

Cevre ve Sehircilik

Bakani Murat

Kurum'un, “Pazartesi
calismalara bashyoruz”
aciklamasinin ardindan
Validebag Goniilliileri

ve Validebag Savunmasi'nin
uiyeleriyle birlikte cok sayida
vatandas “koruyu koruma”
nobetini baslatti

Projenin gerceklesmesi durumunda korunun dogal
SIT &zelliginin kaybolacag1 ifade edilirken, “Valide-
bag Korusu 1. Derece Dogal Sit Alan1 olmasi nedeniy-
le koruma altina alinmistir. Bu nedenle koruya yapila-
cak her tiir ve dlgekte miidahalenin Koruma Yiiksek
Kurulu lke Kararlari ile 2863 sayili Kiiltiir ve Tabi-
at Varliklarin1 Koruma Kanunu hiikiimlerine gore ya-
pilmasi gerekmektedir. Koru alani icerisinde, temelin-
de insai ve fiziki miidahale gerektiren Kentsel Tasarim
Projesi ile park uygulamasi yapilamaz.” denildi.

Dava konusu planlara gore korunun i¢ine bir agik
otopark yapilmak isteniyor. Dilekcede, tagitlarin ko-
runun icine alinmasinin dogal yapinin tahribine yol
acacagi uyarisinda bulunuldu.

BILIRKISI UYARMISTI

Cevre ve Sehircilik Bakanligi 2018 yilinda aldig1
kararla Validebag Korusu’nun millet bahgesi olma-
st i¢in adim atmigti. Validebag Goniilliileri ise millet

Korusu'ndaki kuslari
fotograflayan ve seslerini
kaydeden Murat Kocas

ile konustuk. Kocas,
yapilasma ile dogal
| habitatlar1 yok edilen
/ kuslarin hayatta kalma
sanslarinin azaldigina
isaret ediyor

Korona viriisii salgini, kent icinde nefes alabilece-
gimiz yesil alanlarin 6nemini bir kez daha anlama-
mizi sagladi. Yiirliylis yapmak, dinlenmek, topraga
basmak, agacglarin ve de kuslarin sesini dinlemek,
sliphesiz giiniimiizii iyi gecirmemizi saglayan seyler-
den biri. Validebag Korusu da, betona gémiilen bu
sehrin nefes alinabilecek noktalarindan biri. Elbette
sadece insanlar i¢in degil korudaki tiim canlilar i¢in
bir hayat alani.

Bazilar1 kalic1 bazilar ise misafir olan kuglar da
korunun en 6nemli canli topluluklarindan biri. Va-
lidebag Korusu’nun kuglarint kus gézlemcisi ve fo-
tografcist Murat Kogas ile konugtuk. Kogas, koruda-
ki yapilagsma girisimlerine dikkat ¢ekerek, “Kuslara
yuva gorevi yapan caliliklar, agaclar oldugu haliy-
le korunmali. Su kaynagina ulagimlarina engel tes-
kil edecek yapilagmalar olmamali. Kuslarin yagmur
sonrasi beslendigi genis ¢ayirlik alanlar korunmali.”
diyor.

127 KUS TURU KAYIT ALTINDA
@®Validebag Korusu'nda ne zamandir gozlem

yapwyorsunuz?

Validebag Korusu’nda yaklasik dort yildir diizen-
li gbzlemler yapryorum.
® Korunun ozelligi nedir?

evam ediyor

bahgesi projesine izin veren Istanbul 1 No’lu Tabiat
Varliklarint Koruma Komisyonu’nun kararinin ipta-
li istemiyle dava agmusti. Istanbul 6. idare Mahkeme-
si’nde goriilen davada bilirkisi raporu hazirlanmigt.

Raporda, korudaki diizenlemelerle mevcut yapi-
ya zarar verilmemesi gerektigi vurgulanirken su go-
riislere yer verildi: “Agaclar icin gerekli olan bakim
ve tamamlama islemlerinin gergeklestirilmesi, yolla-
ra koru kavramina uygun iyilestirmeler yapilmasi ve
bu kosullarda koruma altina alinmasi ile elde edile-
cek toplumsal faydanin millet bah¢esinden daha faz-
la olacagi goriilmektedir.”

Raporda ayrica s6z konusu projenin koru kavra-
mina uymadig1 bu nedenle koruyu park diizeyine dii-
stirecegi ifade edildi. “Yogun insaat siireci koruda-
ki ekosistemi olumsuz yonde etkileyecek ve kullanict
sayisini artirarak c¢okiisline neden olacak™ ifadeleri-
nin yer aldig1 bilirkisi raporunda su degerlendirme-
lerde bulunuldu: “Alanda yer alan flora ve faunanin
birbirlerinden ayrilmaz 6nemli habitat parcasi olduk-
lar1 ve ekosistem agisindan bir zincir tegkil ettikle-
ri, hazirlanan proje kapsamindaki fiili miidahalele-
rin s6z konusu zincirin tahrip olmasina etki edecegi
ve koru 0zelligini yitirmesine ve ¢okiisiine giden bir
siirecin baglangic1 olabilecegi endisesi olusmustur.
Ekosistem devamlilig1 bakimindan dava konusu pro-
jenin uygulanmamasinin yerinde olacagi kanaatine
varilmaktadir.”

biiyiitiiyorlar. Diger yandan bahar aylarinda bircok
kus tiirli go¢ yolunda koruda soluklaniyor. Birkag
giin boyunca dinlenip besleniyor, goce devam ede-
bilmek i¢in gii¢ topluyor. Koruda kislayan ve sade-
ce yaz aylarini koruda geciren tiirler de s6z konusu.

® Su ana kadar tespit edilen tiirler hangileri?

Koruda su ana kadar gézlemlenen tiir sayist 127.
Bu tiirlerin bir kismu koruya inemeyen go¢ yolunda
koru iizerinden ugan kusglar. Bu gruba biiyiik yirtic
kuslar1, balik¢illar1 ve karabataklar1 6rnek verebili-
riz. Koruda beslendigi, konakladig: kisacast korudan
istifade ettigi gozlemlerle ve fotograflarla dogrulan-
mis kus tiirii sayist ise 110’un iizerinde. Bagtankara-
lar, agackakanlar, 6tlegenler ve papaganlar 6rnek ola-
rak verilebilir.

KORU ONLARIN SIGINAGI

® Istanbul'un kuslar agisindan korunun onemi
nedir? Yogun bir yapilasmanin ortasinda kalan bii-
yiik bir yesil alandan bahsediyoruz ciinkii.

Kuslarin en giigsiiz ve savunmasiz oldugu dénem
g0¢ donemi. Bazen hava kosullar1 kuslar ideal se-
yahatlerinden saptirip zor durumlara diisiirebiliyor.
Boyle anlarda koru, betonlagmig sehrin iginde kug-
larin dinlenebilecegi, beslenip gii¢lenebilecegi onlart
hayata baglayan bir siginak gorevi goriiyor.

@®Yapilasma arttik¢a kus tiirlerinin azalmast da
50z konusu olmus mudur? Yiiksek kath binalar ya-
puldi son zamanlarda. Bunun etkisi nedir sizce?

Oncelikle kuglari modern insan heniiz var olma-
migken dahi cok benzer formda var oldugunu, bu bol-
gelerde yasadigini ve bu rotalarda gog ettigini bilme-
miz gerekiyor. Sonradan gelenler biziz, bunu kabul
etmeliyiz. Tabii ki yapilasmanin kus popiilasyonuna
etkisi ¢ok biiyiik. Ozellikle su kaynaklari, kuslar igin
hayati 6nem tagir. Bir zamanlar koruda aktigi riva-
yet edilen derenin simdi ciliz bir akintidan ibaret ol-
masi da sehirlesme etkisiyle meydana gelmis bir du-
rum. Yapilagma ile dogal habitatlarinin yok edilmesi

“0ZGURLUK VE NESE AZALIR”

SUREC NASIL ILERLEDI?

354 bin 76 metrekare alani ile Anadolu yakasi-
nin en biiyiik ikinci dogal yesil alant olma 6zelligini
tasiyan Validebag Korusu, 16.07.1999°da istanbul 3
No’lu Kiiltiir ve Tabiat Varliklar1 Koruma Bolge Ku-
rulu’nun karart ile 1. Derece Dogal Sit Alani olarak
tescillendi. Koruda 12’si anit agag, 100’e yakin ko-
runmaya deger aga¢ bulunuyor.120’nin iizerinde kug
tiirliniin yasadig1 koruda; sincaplar, 30’un iizerinde
kelebek cesidi, cesitli bocek tiirleri de koruda yagami-
ni1 siirdiiriiyor. Koru i¢inde, koruma altina alinan Adi-
le Sultan Kasri, Abdiilaziz Kogkii ve ek olarak Vali-
debag Sanatoryumu, Mustafa Necati Bey Ogretmen
Huzurevi, Camli Kosk ve Kus Evi de mevcut.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) imar ve
Bayindirlik Komisyonu'nun 2016 yilinda aldigr ka-
rarla, 1'inci Derece Dogal SIT Alani olan Validebag
Korusu'nda 100 metrekareyi ge¢meyecek yapilarin
yapilmasina izin verilmisti. 2018 yilinda ise korunun
millet bahgesi yapilmak istenmesi giindeme gelmisti.
IBB Meclisi’nde yapilan toplantida, koruda 100 met-
rekareyi ge¢gmeyen takilabilir-sokiilebilir miistemilat
tiirii bir katli yapilar yapilmas1 AKP’li iiyelerin oy-
lartyla kabul edilmigti. Miilkiyeti Hazine’ye ait olan
354 bin metre karelik Validebag Korusu’nun 261 bin
5 metre karelik boliimiinii son olarak bakim ve ona-
rim gerekgesiyle 2020 yilinda Uskiidar Belediyesi’ne
tahsis edildi.

“Yapilasma hayatlarini tehdit ediyor”

Dort yildir Validebag

ve kuslarin dar bir alana sikismasi da ¢ok 6nemli bir
problem. Bunun neticesinde tiirler, yuva ve besin i¢in
birbirleriyle rekabete giriyor ve yenilenin yasama
sanst kalmiyor. Bu da bazi kus tiirlerinin popiilasyo-
nunun 6nemli Sl¢lide azalmasina yol aciyor.

Ote yandan yapilan bilimsel galigmalar sonucunda
kuglarin dogal olmayan 6liim sebepleri arasinda ilk iki
sirada evcil hayvan saldirilart ve yliksek binalarda 6n-
lem alinmamig camlara carpma sonucu oliimler yer ali-
yor. Bu iki sebepte de ana kaynak insan ve yapilagsma.

“DOGAL ORTAMLARI KORUNMALI”

® Koruda bir yapilagsma da 5oz konusu. Aydin-
lanma direklerinin kurulacag sdyleniyor. Ayni za-
manda ¢imlendirme projesi de giindemde. Biitiin
bunlar korudaki kus varligint nasil etkiler?

Ben dogal alanlarimizi korumamiz gerektigini dii-
stinliyorum. Miidahale zaruri ise de bu miidahaleler
dogal hayat gozetilerek yapilmali. Mesela insanlar
icin kullanigsiz ve cirkin goriilebilen ¢aliliklar mas-
keli otlegenler i¢in yavrulari biiyiittiikleri korunak-
11 bir yuva anlamina geliyor olabilir. Kurumusg agaglar
agackakanlarin 6zellikle tercih ettigi yuvalardir.

Onlar1 yok etmek bu sevimli aileleri de yok etmek
anlamina gelir. Aydinlatmanin da konaklayan kuglara
olumsuz etkileri olacaktir.

@ Korudaki kuglari korumak igin neler yapiumal?

ik olarak kuslara yuva gorevi yapan caliliklar,
agaclar oldugu haliyle korunmali. Su kaynagina ula-
simlarma engel teskil edecek yapilagsmalar olmama-
I1i. Kuslarin yagmur sonrast beslendigi genis ¢ayirlik
alanlar korunmali. Ote yandan bu cevabim biraz tep-
ki ¢ekebilir ama evcil kedilerin niifusu koruda kont-
rolsiiz bir sekilde artiyor ve bu durum kug varligini
cok olumsuz etkiliyor. Gozlemlerimiz sirasinda gog
doneminde yorgun diismiis kuglarin siklikla kediler
tarafindan avlandigini goriiyoruz. Uzun dénemli bir
planlamayla kuslar iizerindeki kedi baskisi mutlaka
azaltilmali.

Koru sehrin ortasinda farkli habitatlar1 i¢inde ba-
rindiran genis bir yesil alan olmasi ile 6zel bir yer.
Hem insanlar i¢in bir kagig noktas: hem de yaban ha-
yat i¢in bir siginak.

® Korunun kuslar icin onemli oldugunu biliyo-
ruz. Hem go¢ mevsiminde hem de normal zaman-
larda kuglarn yuvas: diyebiliriz koru icin. Koruyu
bu anlamda nasil tanmimlyorsunuz?

Koru, 20 farkli tiire yaz kis ev sahipligi yapan bir
yagam alani. Bu tiirler koruda iiriiyorlar, yavrularini

@ istanbul'daki kus varhiginin kent yasamina olumlu etkileri nelerdir? ]
Bircok kus tiirii mitolojide ve tarihte dost ve iyi olarak simgelenir. Bunun kokeninde de karsilikli fayda var. Bircok ¢
kus tiirii tarim zararlisi olarak goriilen bocek ve kemirgenleri avlar. Bu durum da onlarin popiilasyonunu kontrol
altinda tutup sehir yasamina zarar vermelerini engeller. Ote yandan tohum ile beslenen kuslarin tozlasmada ve
agac tohumlarinin toprakla bulusmasinda 6nemli rolleri vardr.

Her seyden dnce kuslarin sarkilariinsanlarin dinledigi ilk melodidir. Kus civiltilari glizel ve glinesli bir glintin ha-
bercisidir. Ote yandan kuslar ucmak gibi insanlarin yapamadigi bir eylemi gerceklestirerek bize ilham kaynagi
olmuslardir. Ugma eylemini 6zgtirliikle bagdastiririz. Ayrica glizel renkleri ve sevimli hareketleriyle nese kayna- -

gidirlar. Kuslarin azalmasi bizi psikolojik olarak etkiler. Miizigin, 6zglirlligiin, nesenin azalmasi gibidir.
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Edebiyat metninin efkar

Elestiri, bize sadece bir edebiyat metnini derin-
lemesine okumayi ya da ¢coziimlemeyi 6gret-
mez, onu sevmeyi, ondan haz almayi da ogretir.
Bir metnin acildigi alanlarin coklugunun farkina
varmak alacagimiz hazlari da artirir. Sevmekle
bilmek arasindan yakin bir bag oldugu genellik-
le gbze ardi edilir. Bunun nedeni, sanirim, bilmek
dendiginde akla hemen bilimsel bilginin, analitik
diistincenin gelmesi. Oysa baska bilme bicimle-
ri de var. Edebiyat da bize cok sey Ogretir, Us-
telik sadece edebiyata 6zgii bir bilme bicimiyle.
Dil araciliglyla ve cok zaman bir hikaye anlatarak,
yani elimizde sadece kelimeler varken, kendimizi
bir baska yerde, bir baska kisinin dertleriyle ya-
kindan ilgilenirken buluveririz. Bunun yani sira,
edebiyat yapitlari okudukca farkina varmadan
insan olmak lizerine, insanlarin hangi durumlar-
da neler yaptiklari, secimlerini nelere dayandir-
diklari, kararlarini nasil aldiklari, nelerden duy-
gulandiklari ya da nelerden kacindiklar hakkinda
pek cok sey ogreniriz.

Gelgelelim, bunlari nasil 8grenebildigimi-
zi sormayiz. Yazar, kelimeleri nasil bir araya ge-
tirmistir de bizi yapitin icine cekmis, yliregimizin
neredeyse o metindeki kisilerin yiireginin yani
basinda atmasini saglamistir? O kisinin zihninde
diistincelerin birbirini nasilizledigini ya daic diin-
yasinda neden bocalamalar, tokezlemeler oldu-
gunu nasil olmus da gorebilmisizdir?

Bu gibi sorulara verilecek basmakalip yanit-
lar var, yanlis degiller ama eksik olduklari acik.
“Yazar karakterini cok canli yaratmis, bunun sa-
yesinde,"” denebilir, ama bir baska sorunun da
bunu izlemesi kacinilmaz. Ne yapmis da o karak-
ter “canl” olmus? Elestiri, bence bu gibi sorula-
rin pesine diiser. Yeri gelir kelime kelime, climle-
lerin yapilarini tek tek ele alarak, nasil bir tislup ya
da kurgu sayesinde karakterin daha canl olabil-
digini gormeye, gostermeye calisir.

Bir edebiyat metnini illa boyle okumak sart
mi, ben bunlara hi¢ dikkat etmeden okudukla-
rimdan bilyiik tatlar aliyorum, denebilir. iyi bir
edebiyat metninininsani cok dzel bir bicimde bil-
gilendirdiginden soz ettim, metne elestirel goz-
le bakmadan okudugumuzda da biiyik tatlar
almanin yani sira ¢cok sey 6greniriz, bunu inkar
etmiyorum, ancak daha fazlasini bilebilecek, se-
vebilecekken neden aziyla yetinelim!

Aslinda elestirel gozle okumamak pek miim-
kiin de degildir. Biituinliyle olay orgtistine odak-
lanarak okudugumuz bir romanda bile aksayan
yanlar, mantik, zaman, mekan hatalari dikkati-
mizi cekiverir. Daha 6nemlisi, okurken ister iste-
mez kafamizda sorular olusur, o kitabi okumus
baskalariyla sohbet etme istegi duymamiz da
bunlari diistinmek icindir. Beri yandan, bir edebi-
yat metnini ne ¢ok sey 6grendigimizi hi¢ aklimi-
za getirmeden okudugumuz halde, sonrasinda
bize o metinden neler kaldigini fark ederiz. Zih-
nimiz sanki arka planda calismis, bir kiiciik eles-
tirmen siirekli notlar almistir: Ornegin, o yaprtin
biiylik bir keyif alarak okudugumuz bdlimtin-
de bu keyfin climlelerin akisindan ya da ritmin-
den o6tiirll ylikseldigini not etmistir. Bunun nasil
oldugu da cok acik aslinda: Daha 6nce okudu-
gumuz edebiyat ve elestiri metinleri sayesinde
bunlari algllamay!, sezmeyi 6grenmisizdir.

Adl adinca bir edebiyat metnini elestirel
gozle okumaktan soz ettigimizde bdyle bir oku-
manin alinan tadi azaltacagini diisiinenler ola-
bilir. C6zlimleme cabasinin metnin akisini ya da
heyecanini kesintiye ugratacag), atmosfere gir-
meyi zorlastiracagl vs. soylenebilir. Bu iddialar
da temelsiz degil, ancak zamanla bu asamalarin
otomatiklestigini, kiiclik elestirmenin tuttugu
notlarin da ¢cogaldigini unutmamak lazim. Kaldi
ki "kiiclik elestirmenin notlarini bir kenara bi-
rakirsak, esas elestiri ilk okumada degil, sonra-
kilerde baslar ve gelisir. Cogu metin okundukca
bize kendisini acar ciinkdi. ikindi, liclincii ve son-
raki okumalarda.

Edebiyat derslerinde bir metnin “ana fikri"-
nin ne oldugu sorulur. Bir edebi metni tek bir fik-
re indirgemek cok yanlis, ama bunu biraz farkl
ifade ettigimizde durum degisebilir. Bir edebi-
yat metninin efkari"ndan s6z edemez miyiz 6r-
negin? Efkari, fikir kelimesinin cogulu olarak dii-
slinerek, ama bununla da sinirlamadan. Bdyle
bir ifade bir metnin sadece fikrini degil, o metnin
hissini, ruh halini ve bicimini de ifade etmek ba-
kimindan “ana fikir''den ¢ok daha uygun. Soy-
lemeye calistigimin daha veciz ifadesi ise su: O
metnin ne anlattig1 kadar nasil anlattigini ve iki-
si arasindaki baglantilari arastirmak. Elestirinin,
elestirel okumanin basladigl yer de tam burasi.
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COCUK BILGELIGI ILE

Behic Ak'in yeni cikan “Yasasin Cocuklar!” kitabindaki karikattirler, Ak'in deyimiyle, cocuklar
ile biiytiklerin arasindaki farki kaldiriyor ve biiyiikleri cocuk olmaya davet ediyor

® Evin ARSLAN

arikatiirist ve ya-
zar Behi¢c Ak’ 1n
yeni kitab1 “Yasa-

sin Cocuklar!” Gii-
nig1g1 Kitapligi’ndan ¢ikti. Ki-
tapta bulunan 143 karikatiir ile
Behi¢ Ak, cocuklarin goziin-
den giinlimiiz diinyasin1 anlati-
yor. Ak, cocuklarin goziinden
karikatiir ¢cizmenin 6nemini
sOyle aktartyor: “Aslinda ¢o-
cuklarin goziinden karikatiir
cizmek, cok fazla sorgulanma-
dan kabul edilen deneyimlere
dayanmadan hayat1 anlamaya
caligmakla ilgili. Yetigkinlerin,
gecmis deneyimleriyle besle-
nen, artik bazi seylerin degis-
tirilmeyecegine inandiklari,
negatif kaliplarla dolu bir diin-
yalar1 var. Bu diinya kuskusuz,
hakikati algilamay1 giiglestir-
digi gibi, diinyay1 degistirmeyi
ve dogaya uyum saglamay1 da
imkansizlastiriyor.”

“Yagasimn Cocuklar!” ismi-
nin ise biiyiikleri cocuk olma-
ya davet eden bir metafor oldugunu aktaran Ak, bu
metafor ile yetigkinleri zor olmayan bir eglenceye ve
tutuculuktan, bagaridan ve yenilgiden kurtulmaya da-
vet ettigini dile getiriyor.

Edinilmis yanlis bilgilerin, pesin hiikiimlerin ve
statitkonun degistirilemez oldugu fikrinin yagsami tah-
rip ettigini sOyleyen Ak, gecmis birikimler iizerine ku-
rulu bir yagamin ve sorgulamadan kabul edilen bilgi-
lerin diinyay1 ¢ekilmez hale getirdigini aktariyor. Ak
“Her seye yeni bastan baglamaya ihtiyacimiz var. Geg-
misten kopuglara, 6nyargi ve 6n kabulleri degistirme-
ye ihtiyacimiz var. Cocuklarin deneyimsizligi bize bu
konuda yardimci oluyor. Artik algilanamaz hale ge-
len aligkanliklarin sorgulanmasina neden oluyor. Co-
cugun goziinden bakmak kendi deneyimlerimizi sor-
gulamakla eg anlamli ¢ogu kez.”
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YETISKININ HIKAYESIZ HAYATI

Behi¢ Ak’ goziinden giiniimiiz insanin1 dinleye-
lim: “Post modern yagamin, yasami sorgulayarak ig-
kinlegtirebilme 6zelligine sahip modern insan1 yok
ederek onu tarafgir hale doniistiirmesi, gercek dis1 bir
insan tipinin olusmasina neden oluyor. Bu insan her
seyin olabilecegine inanan, yasamin sorumlulugunu
iistlenmekten kacinmayi 6zgiirliik zanneden, alt sinif-
tan oldugu halde kendini hep orta sinif zanneden bir
illiizyon. Diinyay1 degistirmekten ¢ok istifade etme-
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yi kendine amag edin-
mis, bir kaybeden... Si-
kayet etmeyi muhalefet

etmek zanneden,
risk almadig1 i¢in
mutlu olmay1 goze
alamayan, bir si-
nik. Yirminci y1-
lin son ¢eyregin-
de ortaya c¢ikan, bu
yeni liberal insan
karakterinin hikaye-
siz hayati, cocugun
yasami hikayelesti-
rebilme ozelligi ile
celisiyor. Cocuk hi-
kayelerinin, ¢cocuk-
tan yola ¢ikilarak
yapilan ¢izimlerin
onemi burada bas-
liyor. ‘Biiyiiklerin
diinyasindan ko-
vulmusg hikaye ve
siir de bu diinya-
ya sigimmig’ der-
sek yanlig olmaz
bu yiizden.”

Kadikoy Belediyesi, tiim cocuklari
Ucurtma Festivali'ne davet ediyor

D00/kadikoybelediye

Yetigkinlerin diinyasinda siir ve hikayenin ¢ok
uzun yillardir olmadigini sdyleyen Ak soyle devam
ediyor: “Tlkel romansilarla, anlatilarla, anekdotik fi-
kir kirintilartyla, alintilarla yetiniyor. Taraf tutmakla,
istifade etmekle sinirlt hayatinda edebiyatin gelismis
formlarina yer yok. An1 yasamay1 6zgiiliilk zanneder-
ken, gelecek idealini yok etmis. Kamudan ¢ok 6zele
ait bir diinyada yasamanin bireysellesmeye kap1 acti-
gina inandirilmig.”

HIKAYE ICIN GEREKEN “ACIK BiR ALGI”

Ak, tiim bu saydiklarinin ¢ocuk bakisina ve sor-
gulayarak yeniden baglamaya ihtiyacimiz oldugunun
bir gostergesi oldugunu ifade ediyor. Yetigkinlerin,
hayatlarindan cekip alinan hikayelere kavugmak i¢in
caba gostermesi gerektigini sdyleyen Ak, ekran basin-
da pinekleyen bir insan tipinin ¢agimizin insant olarak
kabullenilmesine itiraz edilmesi gerektigini aktariyor.

Cocuklar icin yazip cizmeyi ise Ak sdyle anlati-
yor: “Cocuklar i¢in yazip ¢izmek, statiilerden kurtul-
may1, sadece insanlar arasindaki esitsiz durumlardan
kurtulmay:r degil, hayvan, insan ve bitki arasindaki
esitsiz ve Onyargili iligkilerden kurtulmay: da vade-
diyor. Esitlik fikri hikayenin karakterinde var zaten.
Eger her insana deger verecek kadar agik bir alginiz
yoksa, hikaye yazamazsiniz. Hikayenin esitsizligin
kiskirtildigr bugiiniin diinyasindan kagip, ¢ocuklarin
diinyasina siginmasinin nedenlerini agikliyor zanne-
dersem bu. Bu hikayenin pesinde oldugumu soyleye-
bilirim.”

4, , KRRIKRTUR kiTRBIE

Kadikdy Belediyesi, acik hava bulugmalarina Ucurtma Festiva-
li’yle devam ediyor. Sosyal mesafe kurallar1 gozetilerek diizen-
lenen festival 26 Haziran Cumartesi, saat 14.00 — 17.00saatleri
arasinda Caddebostan sahilinde gerceklesecek.

Festivalde 5 bin ucurtmanin Caddebostan sahili boyunca,
dort ayr1 noktadan ayni anda ugurtulmasi planlaniyor. Belediye,
festival oncesi sosyal medya hesaplarindan paylastigi ugurtma
yapim tekniklerini anlatan filmde ebeveynler ve ¢ocuklariyla,
birlikte nasil ugurtma yapilacaginin tiiyolarimi paylasiyor. Ai-
leler kendi yaptiklar1 ugurtmalarla festivale gelebilirken ayni za-
manda belediyenin etkinlik alaninda dagittig1 ucurtmalarla da fes-
tivale katilim saglayabilecek.

Caddebostan semalarinda renkli goriintiilere sahne olacak
festivalin bir de 6diil toreni olacak. Jiirisi, katilimcilar arasindan
rastgele secilecek olan 5 ebeveyn ve ¢cocugu, teknik tasarim ve
ucus degerlendirmesi yaparak ilk 3’ii belirleyecek. Buna gore
birinci gelen aileye 500, ikinciye 300, iiciinciiye 150 TL’lik he-
diye ¢eki, festival sponsoru Toyzshop tarafindan verilecek.

b @

Ebeveynleri ile birlikte tim gocuklar davetlidir.

Festival kapsaminda 4 noktada Ucretsiz ugurtma
dadgitimi olacaktir;

+ Caddebostan mavi etkinlik alam

* Suadiye Beltur yani

+ Caddebostan Beltur yani

+ Balikadamlar Kuldbu enu

e |
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KADIKOY
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HPV asisinin yaygin asi programina alinmasi icin imza kampanyasi baslatan Eda Kovanci, “Bu asinin cinsel yolla bulasmasi, asi
vurulan cocuklarin ya da kadin/ erkek yetiskin kisilerin ahlaksiz damgasi yemesine neden olmamali” diyor

® Simge KANSU

ircok insanin hayatini kurtarabilecek olan

HPV agis1, Tiirkiye’de ulusal ag1 progra-

minda yer almiyor. Maliyeti yiiksek olan

bu agmin yaygin agt programina alinma-
s, son giinlerde ¢okca tartigiliyor. Viriisii kontrol al-
tina alan ve kanser riskini en aza indiren HPV agisi-
nin maliyesi ise 2.000 TL’yi bulabiliyor. Bunlara ek
olarak viriisiin cinsel yolla bulagmasi, ailelerde cesit-
li dnyargilara sebep olabiliyor.

Konuyla ilgili kadin hastaliklar1 uzmanm Bagak
Baksu ve HPV agisinin yaygin ast programina alin-
masl i¢in imza kampanyasi baglatan eczact Eda Ko-
vanci ile konugtuk.

“COGU KiSi ENFEKTE OLACAK”

Kadin has-
taliklart uzma-
n1 Bagak Baksu,
HPV viriisii-
nii soyle tanimli-
yor: “Human Pa-
pilloma Viriisii
(HPV), 100’den
fazla tiirii bulu-
nan bir viriis ai-
lesidir. HPV, cilt,
vajen, aniis, vul-
va (dis genital
bolge), serviks
(rahim agz1), pe-
nis basi, ag1z
boslugu ve yu-
takta bulunan
epitel hiicrelerin-
de yagar. HPV ¢ok sik rastlanan bir viriistiir. Cogu
kisi yagamlar1 boyunca HPV ile enfekte olacaktir.”

HPV viriisiiniin nasil bulastig1 hakkinda bilgi ve-
ren Baksu, “HPV siklikla eller, parmaklar, agiz ve
genital bolgede bulunur. HPV ciltten cilde temas ile,
her tiirlii cinsel aktivite (oral, vajinal, anal seks) ile
bulagir. Bulagmasi icin sadece enfekte bolgeye cilt
temasi bile yeterlidir. Enfekte bir¢ok kisi kendisin-
de HPV enfeksiyonu oldugunu bilmez. Uzun yillar
HPYV tastyiciligi higbir soruna neden olmayabilir. Bu

Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

yiizden, farkinda olmadan partnerlere bulagtirma ora-
n1 ¢ok kolay ve yiiksektir” diyor.

HPV enfeksiyonunun belirtilerinden bahseden
Baksu, “100 HPV tipinden yaklasik 60 kadar el ve
ayaklarda sigil etkenidir. 40’a yakin tipi ise cinsel te-
masla bulagan ‘anogenital tip HPV’dir. Bunlar aniis,
ag1z, bogaz ve genital bolgede sigil ve kansere neden
olur. HPV ile enfekte bir¢ok kiside higbir sikayet ol-
madan tasiyici bulastiricilik soz konusudur. Savun-
ma sistemi saglikli kisiler viriisii birka¢ ayda, yiizde
90’1 ise iki yilda temizler. Bazen HPV enfeksiyonu
yillarca devam edebilir” diyor ve tedavi yontemleri-
ne deginiyor: “Sigiller kendiliginden yok olabilir. Si-
gil gecmez, biiyiir veya ¢ogalirsa lokal uygulamalar
veya farkli enerji modiilatorleri kullanilan yakma is-
lemi ile tedavi edilir. Eger HPV enfeksiyonu daha
ciddi sorunlara yol agarsa o zaman bir doktorla teda-
vi segenekleri goriisiilmelidir.”

“CINSIYETE GORE FARKLILIK GOSTERMEZ”

“HPV enfeksiyonunu 6nlemenin en iyi yolu risk
faktorlerinden korunmaktir” diyen Baksu, diizenli ra-
him agz1 kanser taramasi yaptirmanin ve agilanmanin
Onemine vurgu yapiyor. Baksu, “Bulag1 kolaylagtiran
risk faktorleri, yara, ¢izik, delinme gibi cilt biitiinlii-
giinlin bozulmasi, sigil ile direk temas, ¢ok sayida
cinsel partner, partnerinizin ¢cok sayida cinsel part-
neri olmasi, kondom kullanmamak, cinsel oyun alet-
lerinin paylasilmasi, erken yagta cinsel iligki, savun-
ma sistemini bozan hastalik ve ilaglar, sigara, alkol,
madde bagimliligi, beslenme bozuklugu gibi durum-
lar risk faktorleridir. Sanilanin aksine HPV, tuvalet
oturagindan, yiizme havuzundan veya enfekte kisinin
kanindan bulagsmaz. HPV hem erkek hem kadinlarda
goriiliir. Cinsiyete gore belirtileri de farklilik goster-
mez.” ifadelerini kullantyor.

“VIRUSU ONLEMENIN EN Y1 YOLU ASI”

Son giinlerde sik¢a giindeme gelen HPV agis1
hakkinda da bilgi aktaran Baksu, “HPV asis1 her
iki cins icin 9-26 yaslar1 arasinda, ideal olarak cin-
sel aktif yasama baslamadan 6nce onerilir. Ulke-
mizde, en sik genital sigil ve yiiksek riskli kanser
etkeni olan 5 tipe kars1 koruyucu as1 vardir. Agtya
ragmen bagka tip HPV’ler ile enfekte olmak miim-
kiindiir. HPV asisina bagli hafif-orta siddette ast
yerinde kizariklik, sisme veya agri, hafif ates, kir-

ginlik, bas, karin, kas ve eklem agrisi, bayginlik,
bulanti, kusma, ishal goriilebilir. Lateks ve maya
alerjisi olanlarda alerjik reaksiyon gelisebilir.” di-
yor ve son giinlerde sik¢a glindeme gelen HPV agi-
sinin yaygin asgi programina alinmasi konusu hak-
kinda da goriiglerini aktartyor: “HPV, en yaygin
viriis enfeksiyonlarindan biridir. Yillarca sikaye-
te neden olmadan tasiyicilik, dolayisi ile bulagtiri-
cilik olur. Kronik enfeksiyonlar bir¢cok kanser ne-
denidir. Kimlerde kansere neden olacagini bilmek
miimkiin degildir. Bu yiizden HPV enfeksiyonunu
Onlemenin en iyi yolu HPV agisidir.” diyor.

“HER YIL 250 BIN KADIN OLUYOR”

HPV agisinin yaygin as1 programina alinmast i¢in
bir imza kampanyas: baglatan eczaci Eda Kovanci,
konuyla ilgili sunlari1 sdyliiyor: “Cok sik duymuyor
olsak da Human Papilloma Viriisii yani kisaca HPV,
kadin ve erkeklerde 7 ayr1 kansere yol agabiliyor.
Tim diinyada her yil 250 bin kadin HPV kaynakl
bir hastalik olan rahim agzi kanseri sebebiyle hayati-
n1 kaybediyor. Ancak sansliyiz ki bu viriise kars1 ko-
ruyuculugu cok yiiksek olan bir agimiz var. Ve saglik
otoritelerinin, Diinya Saglik Orgiitii de dahil olmak
iizere, ortaya koydugu bu as1 kiz ve erkek cocuklar-
da 9-10'lu yaslardan itibaren yapilirsa en yiiksek ko-
ruyucu etkiye ulasiyor. Bu nedenle kizamik, su ¢igegi
agilarinda oldugu gibi ¢cocuklarin okullarda rutin ola-
rak asilanmast, ailenin farkindaliginin ya da gelir dii-
zeyinin ne durumda olduguna bel baglamaksizin bu
virlise kars1 bizi en donanimli hale getirecek” diyor.

“14 BIN IMZAYA ERISMEK UZEREYiZ”

Baslattigi imza kampanyas: hakkinda konusan
Kovanci, “Imza kampanyasi baglatmama yol acan bir-
den fazla motivasyon var. ilki bu viriisiin cinsel yolla
bulagmasindan 6tiirii ailelerin ve toplumun bir 6nyar-
giya sahip olmasi. Asty1 onerdigimiz aileler, ‘Benim
¢ocuguma ne ima ediyorsunuz?’ diyerek sinirlenebi-
liyorlar. Oysa ki bugiiniin ¢ocuklar1 gelecegin yetis-
kinleri olacaklar ve cinsel hayatlari, evlilikleri olacak.
Rahim agz1 kanseri neticesinde dogurganlik kaybi
yagsamazlarsa cocuk sahibi olacaklar. Ancak as1y1 ¢co-
cuk ya da ergen yasta olurlarsa en yiiksek fayday1 go-
recekler. Inaniyorum ki bu asilama devlet eliyle ya-
pildig1 ve yayginlastigi takdirde, tabiri caizse ‘ayip,
giinah’ algis1 ortadan kalkacak. Ikinci motivasyonum
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ise asinin fiyati-
nin bireyler icin
erisilebilir olma-
masi. Yag grubu-
na gore 2 ya da
3 doz yapilabilen
bu ag1 i¢in yak-
lagik 1400 -2100
TL aras1 bir biit-
¢e ayrilmali. Ul-
kemiz sartlarinda
maalesef bunlar
yiiksek rakamlar.
Asinin pahali ol-
mas1 ile birlik-
te aslinda kanser
tedavisinin ya da
viriisiin yol agtig1
yasam boyu siire-
bilen diger hastaliklarin saglik sistemine maliyetinin
asidan daha ucuz olabildigini biliyoruz. Asilanan her
kisi ile agilanmamig partnerlerini de aslinda koruyo-
ruz. Tiim bu nedenlerle bu kampanyay: baglattim ve
cok olumlu tepkiler ile birlikte destekleyici doniisler
aliyorum. Giincel olarak 14 bin imzaya erigmek iize-
reyiz. Sosyal medyada bir¢ok kisi aginin okul done-
minde uygulanmast i¢in ¢agrilar yapiyor, kadin ve er-
kek bircok destek¢imiz var. Her birine minnettarim,
tesekkiirlerimi sunuyorum, bu farkindaligi hep birlik-
te yarattik. Bunlar tabii ki ¢ok sevindirici geligsmeler.
Umuyorum olusan kamuoyu neticesinde yetkili ma-
kamlar da talebimize yanit verecektir.” diyor.

a Kovanci

“40 YASA KADAR UYGULANABILIR”

“Bu aginin cinsel yolla bulagmasi, as1 vurulan ¢o-
cuklarin ya da kadin/ eikek yevissin kigilerin ahlak-
s1z damgas1 yemesine neden olmamali” diyen Ko-
vanci, sozlerine soyle devam ediyor: “Nasil ki simdi
Covid-19 agis1 olabilmek igin seferber oluyorsak bu
agt da ayni sekilde bir nimet aslinda. Cocukluk ya da
ergenlik caginda asilanmadiysaniz da bu agidan fay-
dalanabilmektesiniz; etkinliginin uygulama yas: iler-
ledikge azaldig1 sOylense de 40 yasa kadar ag1 uygula-
nabildigi de biliniyor. insanlardan ricam, bu viriisiin
nelere yol acabilecegini farkinda olmalari ve gerek
kendileri gerek cocuklari icin agt olma fikrini hekim-
lerine danisarak giindeme getirmeleridir.”

Haritasi video oldu

Tiirkiye'nin ilk “llce Bazinda Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Endeksi Haritas1” video olarak yayinda

HADOY RELEDIYES] A"
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Seminerler feams Gzerinden ge

Jestirilecek olup, katlim kontenjan ile sinirli ve Geretsizdir.
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cinsiyet esitligi alaninda farkindalik

ve Arastirma Merkezi'nin is birligiyle
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Endeksi'ni hazirladi.

iki yilda bir giincellenmesi
planlanan endeksle, ilce

ilce toplumsal cinsiyet

esitligi rontgeni cekildi.

Yapilan calismadan elde

edilen veriler; son donemde
erkeklerle karsilastirildiginda
kadinlarin sosyal haklardan ve
firsatlardan esit bir bicimde
yararlanamadigini ortaya
koydu.

Arastirmanin sonuclarinin

yer aldig videodaki ilgi cekici
infografiklerden toplumsal
cinsiyet esitligi konusunda
yerel yonetimlerin yani sira
akademisyenler ve sivil toplum
orgiitleri yararlanabilecekler.
Endeksin infografik videolari
Tiirkce ve ingilizce olarak
YANINDAYIZ Dernegi'nin Youtube
sayfasinda yayinlandi.

KADIKOY iLK BESTE

istanbul Universitesi Sehir
Politikalari Uygulama ve Arastirma
Merkezi tarafindan yrdittilen
calisma kapsaminda 100.000

ve lizeri niifusa sahip olan 234

ilce icin karsilastirilabilir ve
sirdurdlebilir endeks hesaplamasi
yapildi. Tuirkiye'de 81il ve 234
ilcesinde yapilan cinsiyete dayali
esitlik endeksi hesaplamasinda,
politik katiim ve karar alma, egitim,

Toplumsal cinsiyet esitsizligine yol acan her
tiirlii etken ve onyargiyla miicadele etmek
icin kurulan YANINDAYIZ Dernegji, toplumsal

olusturacak 6nemli bir calismaya imza attu.
Dernek, Kanada Biiyiikelciligi Kanada Yerel
Girisimler Fonu'nun (CFLI-Canada Fund For
Local Initiatives) finansal katkisi ve istanbul
Universitesi Sehir Politikalar Uygulama

ekonomik yasam ve kaynaklara erisimile
saglik ve spor gibi dort ana kategoride 27
gosterge kullanildi.Endeks sonuclarina
gore Izmir-Karsiyaka, istanbul-Kadikdy,
Bakirkoy, Canakkale-Merkez ve Ankara-
Cankaya ilceleri toplumsal cinsiyet
esitliginin en yiiksek oldugu ilk 5 ilce olarak
endeksin Uist siralarinda yer ald.
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zaylflama getiriyor

® Simge KANSU

atil sezonu yaklagirken herkesin hayali
fazla kilolardan kurtulup fit bir goriintiiye

kavugmak. Hal boyle olunca bir an dnce
zayiflamak ve istenilen goriiniime kavus-
mak igin herkesi diyet telag1 sartyor. Dr. Ozgiir Nif-
lioglu, formda kalmak isteyenler icin bazi tavsiyeler-
de bulundu. Niflioglu, “Biitiin geleneksel diyetler en
sonunda daha fazla kilo almaniza ve diyeti biiyiik bir
nefret ve ofke ile bozdugunuz yeme ataklari ile son-
landirmaniza sebep olur. Bu sebeple beslenme plan-
lamasi yaparken dogru, dengeli beslenme temel dge
olmalidir” diyor.

“GELENEKSEL DIYETLER KiLO ALDIRIYOR”
Bagdat Caddesi’nde bulunan Obezite Atolye-
si’nin kurucusu olan Dr. Ozgiir Niflioglu, yapilan di-
yetlerle alakali olarak sunlart sdyliiyor: “Eminim yil-
lardir pek ¢cok kez diyet yaptiniz, ii¢ verip
bes, bes verip on, on verip on bes kilog-
ram geri aldiniz. Yaptiginiz kalori kisit-
layici diyetler, belki o giinii kurtardi
ama sizi eskisinden daha da kilo-
lu hale getirdi. Yapilan pek ¢ok -
bilimsel ¢alisma, kalori kisitla-
yict diyetlerin en nihayetinde
hicbir ise yaramadigini, istiine iistliik
ilave kilo aldirdigini kanitlamis durumda. Uygulanan

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 6grencilerin yaz ta-

yaz spor okullarini faaliyete gecirdi. Yaz spor okul-
larinda ¢ocuklarin sosyal, kiiltiirel ve spor faaliyet-
lerine yonelerek beden ve ruh sagliklarinin gelisme-
sine katki saglanacak. 21 Haziran’da baslayan yaz
spor okullarinda ¢ocuklar hem daha enerjik ve eg-
lenceli zaman gegirecek hem de spor yeteneklerini
kesfedecek.

7-14 YAS ARASI COCUKLARA ACIK
IBB Genglik ve Spor Miidiirliigii tarafindan dii-
zenlenen yaz spor okullari, okul bahcelerine yapila-
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T I P LABORATUVARLARI
Kurulus 1993

Genel Yonetmen: Prof. Dr. Pasa Goktas

T-SPOT.COVID Hiicresel Bagisiklik Testi, hastalig
gecirenlerde ve asi yapilanlarda en giiclii bagisiklik
testi olup, Turkiye'deilk olarak laboratuvarlarimizda
yapilmaya baslanmistir. Antikor olusmayanlarda da
pozitif sonug verebilmektedir. Hiicresel Bagisiklk
Testi tek olarak, Antikor ile birlikte Bagisiklik Paneli
olarak, PCR+Antikor ile birlikte Tam Kovid Test
Paneli olarak yapilmaktadir.

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

3 facebook.com/gelisimtiplab (&) instagram.com/gelisimtiplab

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

MERKEZ: Bagdat Cad.No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu: Bagdat Cad.No:67 Kiziltoprak Tel: (0216) 345 46 51
Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

Kadikdy: General Asim Giindiiz Cad.No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantas: Valikonag Cad. No:64/2 Nisantagi Tel: (0212) 231 49 67
Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79

tili donemlerini daha verimli ge¢irmeleri amaciyla

sablon diyetlerle insan aglik hissettik¢e bir takim il-
kel refleksler devreye girer. Siz yediginizi i¢tiginizi
azalttik¢a viicudunuz metabolizma hizini azaltir. Vii-
cut metabolizma hizint azalttik¢a da viicudun birim
zamanda yaktig1 kalori azalir. Ciinkii viicudun azalan
gida girigine ilkel cevabi hayatta kalmak i¢in harca-
dig1 enerjiyi azaltmaktir. Bu durum ayni sarji bitme-
ye yiiz tutan cep telefonlarinin ekran 1g1gint kisarak
daha uzun siire dayanmaya ¢aligmasina benzer. Bir
slire sonra viicut bu duruma da dayanamaz. Beynin
salgiladig1 bazi hormonlar vasitasiyla yag hiicreleri-
ne, yenilen icilen ne varsa yag olarak depolamas: em-
redilir. Iste bu noktada deyim yerindeyse kiyamet ko-
par. Bu andan itibaren tabiri caizse su bile

i¢seniz size yarar, yani yediginiz en
ufak sablon diyet iirlinii bile
yaga doniistiiriiliir, size
daha da fazla kilo
olarak fatura
edi-

rak hem cocuklarin hem de yetigkinlerin yilin 365
giinli spor yapabildigi spor salonlarinda diizenleni-
yor. Okul spor salonlar1 yaz spor okullart 7 — 14 yag
araligindaki cocuklara yonelik olacak ve okullarda
15 farkli brangta spor egitimi verilecek.

KADIKOY’DE CIMNASTIK VAR

Istanbul’un 26 ilgesindeki 47 salonda baslayan
spor okullarinda, egitimler 27 Agustos’a kadar de-
vam edecek. Beden egitimi 6gretmenleri, antrenor-
ler ve uzmanlar tarafindan verilecek spor egitimle-
ri icin ¢ocuklardan higbir iicret talep edilmiyor. IBB
Okul Spor Salonlar1 Yaz Spor Okullari i¢in kayit ise

Ulkemizde Yagllara En lyi Hizmette Oncii, Onder ve Ornek Kurulug

KASEYV Vakfi

modern sistemleri,

edebileceginiz,

Tel: (0216) 493 57 21 (5hat) - GSM: (0533) 657 73 78
Fax: (0216) 494 33 57 - E-mail:
Adres: KASEV Vakfi Kamil Cetin Oraler Kampusu
Edebali Caddesi No:1 Aydintepe - Tuzla / ISTANBUL

e
www.kasev.org.tr
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Dinlenmeevi-Huzurevi-Ozel Bakim Boéliimii Tesisleri

v’ Felgli, Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklarda yasliya 6zel bakim uygulayan

v/ Hastane sonrasi tibbi bakimevi ve sosyal-psikolojik destek ¢calismalariyla,
v/ Ayrica tatile giderken aile bilyiiklerinizi gontl rahatligl ile emanet

v’ Yaslilariniza giivenli ev sahipligi yapacak kurum olarak yanindayiz.

info@kasev.org

lir. Sonug olarak biitiin geleneksel diyetler en sonun-
da daha fazla kilo almaniza ve diyeti bilyiik bir nefret
ve ofke ile bozdugunuz yeme ataklari ile sonlandir-
maniza sebep olur. Bu sebeple beslenme planlama-
st yaparken dogru, dengeli beslenme temel 6ge olma-
lidir.”

Yaz aylarinda ¢ok daha dikkatli olunmasi gerek-
tiginin altini ¢izen Niflioglu, “Yaz aylarinda hava si-
cakligiin arttigi, pestil gibi yatmaya yer aradigimiz
giinlerde metabolizmay1 susuz birakmamak ve onu
hizlandiracak besinlerden zengin bir diyet plan1 yap-
mak hayati 6nem tastyor.” diyor.

“BESIN ZEHIRLENMELERI YAZIN ARTIYOR”
Yaz aylarinda yagli besinlerin ve yagda kizartma-
larin tiiketiminden kaginilmasi gerektigini sdyleyen
Niflioglu, “Yemeklerde bitkisel sivi yaglar kullanil-
mal1, yemekleri pigsirirken ise kizartma ve kavurma
yerine haglama, 1zgara, kendi suyunda veya az suda
pisirme gibi saglikli pisirme yontemleri uygulanma-
lidir. Targin, lifli (posali) gidalar, yogurt, ceviz, ye-
sil cay, kirmiz1 biber, elma sirkesi, ananas ve bol

su metabolizmay1 hizlandiran temel sey-
lerdir. Cay, kahve, gazli ice-
cekler ve alkol su kaybi
yapmast sebebiyle giines
altinda asla ve asla tiike-
tilmemelidir.” diyor ve
sOyle devam ediyor: “Be-

sin zehirlenmeleri 6zel-

.....O..O..O..O..O..O.................................................................wlféﬂﬂi..O..O..O..O.......

IBB'nin iicretsiz yaz
spor okullari basladl

iBB'nin 26 ilcede 47 okulun spor salonunda actig1 spor okullarn
her yil oldugu gibi bu yaz da licretsiz hizmet verecek

las OKUL spon SAI.ONLARINDA

salonlara sahsen bagvuru yoluyla yapiliyor. Kadi-
koy’deki yaz spor okulunun adresi Kozyatag {lha-
mi Ertem Ortaokulu olarak belirlendi. Burada ¢o-
cuklara jimnastik ve hareket egitimi verilecek.

Salonlarn iletisim bilgilerine ve lokasyonlari-
na https://genclikspor.ibb.istanbul/ adresinden ula-
silabiliyor.

GazeteKadikoy

Ozellikle yaz aylarinda
beslenmemize dikkat
etmemiz gerektigini
belirten Dr. Ozgiir Niflioglu,
“Metabolizmayi susuz
birakmamak ve onu
hizlandiracak besinlerden
zengin bir diyet plani
yapmak hayati onem
tasiyor” diyor

likle yaz aylarinda artmaktadir. Cogunlukla hafif se-
yirli ve kisa siireli olmalarina kargin, zehirlenmeye yol
acan besinle ve kigiyle ilgili bazi1 faktorler besin ze-
hirlenmelerinin zaman zaman daha agir seyretmesine
hatta 6liimciil olmasina yol agabilmektedir. Ozellik-
le yaz aylarinda disarida ve agikta satilan yiyecekle-
rin tiiketiminden kaginilmali, cabuk bozulan potansi-
yel riskli besinler (et, yumurta, siit, balik vb.) acikta
bekletilmemeli, besinlerin hazirlanmasi ve pisirilmesi
asamalarinda hijyen kurallarina 6zen gosterilmelidir.”

“EVDE OTURMAYIN”

Kilo vermeyi engelleyen hastaliklarin g6z ardi
edilmemesi gerektigini belirten Niflioglu,“Ister amu-
da kalkin, ister tiip mide ameliyat1 olun, isterseniz
de aclik orucuna baslayin; sayet kilo vermenize en-
gel olan bir hastaliginiz varsa, ne yaparsaniz yapin
kilo veremezsiniz, unutmayin! Bu hastaliklar insii-
lin direnci, hipotiroidi, D vitamini eksikligi, polikis-
tik over sendromu olarak siralanabilir. Eger bu has-
taliklar yoniinden bir sorununuz yoksa saglikli bir
zayiflama icin mutlaka spor yapmalisiniz. Kadikoy,
Istanbul’un en giizel yesil alanlarina ve parklarina ev
sahipligi yapryor. Kadikdy Belediyesi’nin piril piril
baktig1 parklarimiz dururken evde oturmayin. Sadece
cok hizli ya da yavas, saatlerce yiiriiyerek kilo verebi-
leceginizi saniyorsaniz yaniliyorsunuz. Aslinda uzun
yiirliyiislerde viicudumuza istedigimiz kaloriyi yakti-
ramayiz. Hatta ve hatta viicut bu uzun yiiriiyiislerde
tiikenmemek icin aldig1 gidalari yaga cevirerek daha
uzun siire ayakta kalmanin ya da dayanmanin yolla-
rint arar. Metabolizmamizin temel mantig1 az enerji,
cok igtir.” dedi.

“YUKSEK ENERJILI SPORLAR YAPIN”

Kilo vermek i¢in nasil spor yapilmasi gerekti-
&i hakkinda bilgi aktaran Niflioglu, “Kendinizi sehir
icinde giden bir araba gibi diisiiniin. Cok yakit tiiket-
mek i¢in, yani yaglariizi yakmak i¢in ‘kisa ara gaz-
larla’ yiiksek enerji harcanan sporlar yapin.” diyor ve
sOyle devam ediyor: “Once bisiklete binin, biraz 1s1-
nin, ardindan pedali ¢evirebildiginiz kadar hizli ¢evi-
rin. Yoruldugunuz anda birakin, sonra tekrar ¢evirin.
Bunu giiciiniiziin yettigi kadar ama kendinizi de tii-
ketmeden, hirpalamadan ¢ok kere tekrar edin. Ya da
miizigin ritmine kapilarak zumba yapin. Havuza girin
ve yiizebildiginiz noktaya kadar hizlica yiiziin. Spor
yaptiginiz alanin altyapist miisaitse once hafif bir yii-
rliyiisle 1sinin, sonra deparli bir sekilde kosun, sonra
tekrar sakin sakin yiirliyiin. Kisa ve yogun sporlar kan
sekerinizi diiglirerek metabolizmanin seker ihtiyaci-
n1 ‘o gobeginizde depoladiginiz yaglar’ yakarak gi-
dermenize yardimci olur. Bu sekilde yaptiginiz farkl
tempolarda ve farkli siirelerdeki etkinlikle, gercekten
kilo vermeniz miimkiin olur. S6ziin 6zii dyle cars1 pa-
zar yiiriiylisii gibi kilometrelerce yiiriimeniz size yag
baglatmaktan ve yaglariniza yag katmaktan bagka ige
yaramaz. Bu dediklerimizin saglikli bireyler icin ge-
cerli oldugunu, kalp, akciger vb. hastaliklari olanlar-
da bu tarz efor gerektiren sporlar hususunda dncelikle
bir check -up yapmamiz gerektigini 6zellikle belirt-
mek isterim.”

Pazartesi’den Cumartesi’ye
10.00-19.00 saatleri arasinda
ziyaret edip, aligveris
yapabilirsiniz.
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BANU
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Kaybetmek degil, nasil
kaybettigin onemli

Onceki gece turnuvanin éliim grubundan cikip
son 16'da ingiltere’nin rakibi olacak takimin kim
oldugu 90 dakika boyunca tam 7 kez degisti.
24 takiml format, Avrupa Sampiyonasi grup
asamalarini futbolseverler icin cok bilinmeyenli
matematik denklemine cevirdi.

Onceki gece turnuvanin 8liim grubu olarak ad-
landirilan F grubunda, son 16'ya hangi lic taki-
min ¢ikacagy; karsilasmalarin siirdiigli 90 dakika
boyunca defalarca degisti. Fransa, Uist tura cik-
mayi son maclar baslamadan garantilemis oldu-
gu icin gruptaki son macina ‘pesin satan’ edasiy-
la ciksa da mac, Didier Deschamps'in hayalindeki
yedekleri oynatabilecegi ve as oyuncularini din-
lendirecegi son mac olmaktan cok uzakti. Ancak
Fransiz teknik adamin bu duruma zerre Uziildii-
glnii zannetmiyorum. Clinkii dnceki gece Joac-
him Low olmak cok daha zordu. 2018'teki diinya
kupasinda gruptan cikamayan Almanya'nin tek-
nik direktori, neredeyse ayni senaryoyu Avru-
pa Sampiyonasi'nda tekrarlayarak veda edecek-
ti milli kariyerine. 84. dakikaya kadar Macaristan
tarafindan turnuva disinaitilmeye cok yaklastilar.
Ama olmadi. Futbol yine sonunda Almanlarin ka-
zandig1 bir oyun oldugunu hatirlatti.

Ayaklarin Budapeste'de, kulaklarin Minih'te
oldugu gecenin assolisti tabii ki Cristiano Ronal-
do'ydu. Uc penalti karari cikan Portekiz-Fran-
sa macinda takimi ve kendi adina ikinci penaltiyi
kullanmak icin topun basina gectiginde Porte-
kiz, grup sonuncusuydu ve mac bu sonucla bittigi
takdirde turnuvanin disinda kaliyordu. Son Avru-
pa sampiyonu, macin farkl dakikalarinda, grubun
ilk sirasi hari¢ her sirasini dolasti. 24 takima ¢ikan
bu Avrupa Sampiyonasi, zaten hepimizi yiiksek
matematik uzmani yapti, kim gruptan nasil cikar,
averajl nasil hesaplanir, karsi gruptan kimle kar-
silasacak derken, sirekli hesap kitap yapiyoruz.
Futbol, biz Tiirkler icin zaten her zaman bir olasilik
hesabidir ama Avrupa’nin bize bu kadar yaklasti-
g1 hic olmamisti, ne yalan sdyleyeyim.

Yazinin basinda penalti noktasinda biraktigi-
miz Cristiano Ronaldo'ya donersek, tabii ki o pe-
naltiyiattigini ve Platini’nin Avrupa Sampiyonala-
ri'nda en cok gol atan oyuncu rekorunu kirdiktan
sonra bu defa da iranli efsane Ali Daei'nin 109 gol-
lik rekorunu da tarihin tozlu sayfalarina gomdui-
glinu soylemeliyiz. Milli formayla en cok gol atan
oyuncudaartik o. Takimison16’da yoluna devam
ettigiicin her iki rekorun daha da gelisme ihtima-
li de cepte Uistelik. CR'nin niifus clizdaninda yazan
yasina degil, sahada izledigimiz oyuncu perfor-
mansi yasina odaklanirsak bu zannettigimiz gibi
onu son kez izleyecegimiz Avrupa Sampiyonasi
da olmayabilir ustelik. Kirllacak bir rekor kaldiysa,
onu kirma motivasyonuyla dort yil sonra da sa-
hada gorsek sasirmayacagimiz bir isim Ronaldo.
Faal futbolcular arasinda en sevdigimiz olmaya-
bilir, ancak android olmasindan en siiphelendigi-
miz ve en saygl duydugumuz oldugu kesin.

Maca damgasini vuran diger isim, Real Mad-
rid'den eski takim arkadasi Karim Benzema da
benzer bir kendini kanitlama hamlesindeydi as-
Iinda. Fransa geride biraktiklari tic macta, tur-
nuvadaki gelecegine dair umut 1sigin1 cok glicli
yakamamis olsa da grup asamasini kazasiz be-
lasiz atlatmayi bildi. Takima alinmamasi da alin-
masi da ayri olay Benzema iki gol atarak tam
bes yil ve sekiz ay sonra ilk milli goliinii kaydet-
mis oldu. Fransa son 16'nin zor yarisindan ilerle-
yecek ve finale ctkmayi basarmak icin her macg
ayri final tadinda tic mag yapacak ve kupanin di-
rekt favorilerinin en az ikisiyle oynamak zorunda.
Benzema'nin daha fazla macta Ronaldoluk yap-
masi sart.

“Futbol benzersiz bir blyu" diyordu Didier
Deschamps mag sonrasi basin toplantisinda: *Bir
dakikadan digerine yasanan duygular ve buna
bagli olarak takimin moralinin nasil degisebildigini
hep beraber gordiik”. Dogru. A Grubu'nda olma-
sinin ve acilis macina denk gelmesinin etkisiyle
turnuvaya erken baslayan ve aynihizla veda eden
Tuirkiye sayesinde biz de benzersiz duygular ya-
sadik bu turnuvada. Onun yoklugunda, onun yeri-
ne koymaya en yakin oldugumuz takim, Macaris-
tan da yazinin basindan beri anlattigim benzersiz
gecenin sonunda elendi. Sayelerinde bir turnuva-
dan nasil elenilmesi gerektigini hatirlamis olduk.
Miuinih'teki firtinall gecede, futbol tanrilari maale-
sef Almanya'nin yanindaydi ama Macaristan ta-
rafli tarafsiz tiim futbolseverlerin ayakta alkis-
lariyla grubu sonuncu tamamladi. Onemli olanin
turnuvaya bu asamada veda etmek olmadigini,
nasil veda ettiginin her zaman sonuctan daha de-
gerli oldugunu hatirlatti. Tesekkdirler Macaristan.

Spor

25 HAZIRAN - 1TEMMUZ 2021 13

“PANDEMIDEN IN BISIKLETE BIN”

Critical Mass, 26 Haziran Cumartesi giind, “Pandemiden in bisiklete bin" slogani ile
bisiklet sahipleriyle Goztepe 60. Yil Parki'nda bulusuyor. Saat 18.00'de baslayacak
etkinlikte, yas sinirlamasi bulunmazken, katihmlar iicretsiz olacak

in’in Wuhan kentinde ortaya c¢iktiktan

sonra tlim diinyay1 saran korona viriisii,

Tiirkiye’de ilk olarak 11 Mart 2020 tari-

hinde goriildii. Tiim iilkelerde oldugu gibi
hizla yayilmaya baslayan viriise kargilik bir dizi on-
lemler alintyordu. Basta el temizligi olmak iizere evle-
rin diizenli havalandirilmasi, iiriinler ile temastan son-
ra dezenfektan, sosyal mesafe, maske ve en zor olani
ise eve kapanmalar...

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de yasayanlar
da 17 aydir kisitlamalar nedeniyle sosyal etkinlikler-
den uzak bir hayat siiriiyor. Konserler, spor salonla-
r1, ylizme havuzlari, tribiinler, eglence merkezlerinden
mahrum kaldik.

SAN FRANCISCO’DAN KADIKOY’E

17 aylik bu hareketsizlik doneminden sonra Criti-
cal Mass grubu hayatimiza hareket katacak bir organi-
zasyon diizenliyor.

ik olarak 25 Eyliil 1992 tarihinde San Francis-
co‘da, o donemde Comute Clot olarak isimlendirilen
etkinlik, 48 bisikletcinin katilimi ile gerceklesti. Bi-
sikletle hareket etkinliginin ardindan izlenen Retourn
of the Scorcher belgeselinden etkilenen bisikletgiler,
etkinliklerinin admnt Critical Mass olarak degistirdi.
Hareket biitlin diinyaya yayildi. Diinyada onbinlerce
bisikletlinin katilimu ile siiriigler gergeklestirildi. Bu-
giin hala diinyanin 300’ den fazla sehrinde her ayin son
cumasi Critical Mass siirlisii gerceklestiriliyor. Bu yil
haziran ayinin son cumasi olan 26 Haziran tarihinde
pedaller “Pandemiden in bisiklete bin” slogani ile 60.
Y1l Ozgiirliik Parki’nda cevrilerek.

Etkinlik, Goztepe 60. Y1l Parki’nda saat 18:00’de
baslayacak. Ucretsiz olan etkinlige katilimin yas sinur-
lamas1 da bulunmuyor.

Turkiye EURO
2020’ye puansiz
veda etti

I o 1 A e b

AN b o T

A Milli Futbol Takimimiz EURO
2020'ye veda etti. A grubu son
macinda isvicre ile karsilasan Ay
yildizhilar miicadeleyi 3-1 kaybetti

A Milli Takimi, 2020 Avrupa Sampiyonasi (EURO 2020)
A Grubu ticlincii ve son macinda isvicre'ye 3-1 yenilerek
sampiyonaya veda etti.

isvicre Tiirkiye'yi 3-1yenerek grubu 4 puanla tictinci
sirada bitirdi. Grubu dokuz puanla tamamlayan italya bi-
rinci, 4 puanla tamamlayan Galler ise bugiin italya'ya ye-
nilmesine ragmen avergj farkiyla ikinci sirada bitirdi.

Teknik Direktor Senol Giines, “Sinavi iyi gecemedik”
ifadelerini kullanirken, A Milli Futbol Takimi'nin oyunculari
tizglin olduklarini, tim Tiirkiye adina burada basaril olma-
yi hedeflediklerini ancak basarili olamadiklarini dile getirdi.

GALLER CIKTI, iSVICRE BEKLIYOR

Galler 4 puan ve avergj farkiyla grubu ikinci sirada ta-
mamlayarak son 16 takim arasina kalirken, ayni puana sa-
hip grup ticlinciisii isvicre'nin ist tura kalmasi, diger grup-
larda oynanan maclarin sonuclarina gore belli olacak.

EURO 2020’de son 16 turu

] ]
eslesmeleri belli oldu

EURO 2020'de grup maclarinin sonuna 27 Haziran (TSI 19.00): Hollanda-Cekya
gelindi. Son 16 turuyla birlikte heyecanin (Puskas Arena-Budapeste)
katlanacagi Avrupa Sampiyonasi'nda 27 Haziran (TSI 22.00): Belcika-Portekiz
eslesmeler belli oldu. Gruplariniilk 2 (La Cartuja Stadi-Sevilla)
sirada bitiren ekipler ve eniyi tictincti olan 28 Haziran (TSi19.00): Hirvatistan-
4 takim, son 16 turuna katildi. ispanya (Parken Stadi-Kopenhag)

28 Haziran (TSI 22.00): Fransa- isvicre
ESLESMELER SU SEKILDE: (Ulusal Arena-Biikres)
26 Haziran (TSi 19.00): Galler-Danimarka 29 Haziran (TSI 19.00): ingiltere-Almanya
(Johan Cruyff Arena-Amsterdam) (Wembley Stadi-Londra)

26 Haziran (TSi 22.00): italya-Avusturya 29 Haziran (TSi 22.00): isvec-Ukrayna
(Wembley Stadi-Londra) (Hampden Park-Glasgow)

“Kadinlar Kosusu” 3 Temmuz'da Kadikoy'de

BISIKLETIN SAGLIKTAKI YERI

Bisiklet en iyi egzersiz bicimlerinden biridir. Spor
salonuna gitme veya ev egzersiz ekipmanlarina yati-
rim yapma baskisi olmadan bacak kaslarinizi giiclen-
dirmenizi saglar. Kalp sagligina bircok faydasi vardir.
Bisiklete binme kalbi giiclendirerek, dinlenme nabzini
azaltarak ve viicuttaki kan dolagimim artirarak kardi-
yovaskiiler sistemin performansini optimize eder. In-
giliz Kalp Vakfi’ndaki uzmanlar da ayn fikirde, “Fi-
ziksel olarak aktif olmak, kalp ve dolagim hastaliklart
riskinizi azaltmaniza yardimei olur” diyor.

L]

L]

e ‘“istanbul'u Kosuyorum" serisi, kadinlari daha gorii- larla tesvik edebilmek amaciyla diizenledigi “istanbul'u

«  niir kilmak ve kentle ic ice gecen tarihlerini vurgulamak Kosuyorum" etkinligi, Allianz Tirkiye'nin destegiyle bu

¢ amaayla 3 Temmuz'da Kadikdy iskelesi'nde “Kadinlar yil da yepyeni etaplari, kosucularla bir araya getiriyor.

e Kosusu"ile baslyor. . “Saglikli Bireyler'e direkt katki saglayan bu etkin- "
. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi istiraki Spor Istan- likle, saglikh bir yasami tesvik etmek amaclaniyor. .
¢ bul'un, Turkiye'deki yol yarislar katiimcr sayilarini ar- Organizasyon kapsaminda 1-2-3 Temmuz tarihle- o
e tirabilmek, yol yarislari katiimcilarina alternatif yarislar rinde gerceklestirilecek "“Sanal Kosuya ise kayitl ko- o
+ diizenlemek, kosuculara seri seklinde yarislar sunabil- sucular “Sweaters" uygulamasi tizerinden telefonlariile e
: mek, kosmaya yeni baslayanlari da kisa mesafeli yaris- diledikleri yerden kosarak katilabilecekler. —=
:.....0.....0....0.....0.....0..........0.....0.....0....0.....0.....0.....‘.’:"q .0..‘:
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Nazi Almanyasi 2. Diinya Savasi'nda, Sovyetlere bagl
Ukrayna'ya saldirir. Bu saldiri, 1927'de Ukrayna'da ku-
rulan ve Sovyet Ligi'nde basaril bir grafik cizen Dy-
namo Kiev'i de etkiler. Takimin futbolculari Sovyet
cephelerinde Nazi saldirilarina karsi saf tutarken, Dy-
namo Kiev de sportif faaliyetlerine ara vermek zo-
runda kalir. Cephede saf tutan futbolculardan da ki-
misi esir alinir, kimisi angarya islerde calistirilir, kimisi
de oldurdiltir. 1942'ye gelindiginde Dynamo Kievli fut-
bolculardan bazilari esaretten kurtulur ve Kiev'e do-
ner. Bunlardan biri de takimin kalecisi Nikolai Truse-
vich'dir. Kisa bir zaman sonra Trusevich bir firinda is
bulur. Calistigi firnin sahibi futbol asig birisidir. Tru-
sevich'i taniyan firinc, faaliyetlerine aran veren kultip
icin Trusevich'e cesaret ver-
meye baslamistir.

FIRINCILAR KURULUYOR

Trusevich eski takimi Dy-
namo Kiev'i toplamaya ka-
rar verir. Takim eksik de olsa
8 kisiyle toplanir. Ama takimin
maca cikabilmesi icin ¢ kisi-
ye daha ihtiyac vardir. Demir-

yolu iscilerinin kurdugu Lokomotiv'den de lic futbolcu
takima dahil edilir ve “firincilar” olarak anilan FC Start
kurulur. Vali ve general olan Alman Eberhardt, hem
“biyiik Alman irkinin” giictinii gosterip FC Start'in ga-
libiyet serisine son vermek hem de isgalci Nazi asker-
lerinin moralini yliksek tutmak icin FC Start’a Nazi or-
dulariyla mag yapmalarini, bunu kabul ederlerse Zenit
Stadyumu’'nu kullanabileceklerini sdyler. Nazi komu-
tanlari, ordularini bir bir yenen ve kendilerini sinirlendi-
ren FC Start'a karsi son kozunu oynar: Flakelf.

NAZi SELAMI VERMEDILER

FC Start'in rakibi simdilerde oldugu gibi o donem-
de de bilegi zor biikiilen Bayern Miinih'ten baskasi de-
gildi. 9 agustos 1942 tarihinde mactan once Alman
general FC Start soyunma odasina gelerek, “bu macin

17 aylik pandemi siirecinde en az kaslarimiz ka-
dar psikolojimiz de yara aldi. Bisiklete binme gibi orta
derecede yogun egzersizlerin stres diizeylerini, dep-
resyon ve anksiyete semptomlarini azalttigi gosteril-
mistir. Bunu viicudun stres hormonlari, adrenalin ve
kortizol seviyelerini diisiirerek yaptigi aciklanmustir.
Bisikletgiler genellikle bir grup veya kuliip olugturur-
lar bu da sosyallesmeyi saglar. Bisiklete binmenin ruh
saglig1 bozukluklari iizerindeki olumlu etkileri o kadar
etkileyici ki bazi hekimler ve fizyoterapistler bisiklet
slirmeyi recete etmeye bagladilar.

EKOLOJIK FAYDALARI

Kiiresel salginlar, buzullarin erimesi, ¢cevre kKirlili-
gi... Diinyamiz son yillarda hizla olumsuz anlamda de-
gisim ile miicadele verirken bunun en biiyiik etkenle-
rinden bir tanesi de fosil yakith araglar yani: Arabalar.

Diinyada siiratle artan kanser orani, hava kirlili-
&i, ozon tabakasinin delinmesi, siirdiiriilebilir enerji
olmamasi, giiriiltii kirliligi, canlt hayatint yok etmesi
ve daha bircok nedenden kaynakli diinyada hizla artan
bisiklet kullanim1 gériinmekte. Hatta, Ingiltere COP26
zirvesi i¢in yapilacak torende hibrit araclarda da da-
hil olmak iizere fosil yakit kullanan araglarin satigini
2035 yilinda yasaklanacagini duyuracagini agikladi ve
bisikleti tesfik etmenin planlarini yaptigint vurguladi.
Clinkii bisiklet benzinli ve dizel araglarin aksine doga-
ya herhangi bir yaptirimi olmadig: gibi, sessiz olma-
s1, trafik kazalarinin 6limle sonuglanma olasiliginin
cok diisiik olmasi, park sorununun olmamasi nedeniy-
le cevre dostu bir ulagim aracidir. Gaz salimi sifirdir.
Bisikletle yapilan yolculuklar hava kirliligine ve kii-
resel 1sinmaya yol agmaz. Herhangi bir karbondioksit
saliniminin olmamasindan kaynakli insanlar {izerinde
de sagliksiz kosullar olugturmaz.
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Nazi selami vermeyen takim

Naziisgaline karsi yesil sahalarda direnen, galibiyetlerinin esir kamplari,
iskence ve olimii getirecegini bile bile geri adim atmayan,
tarihe ‘Olim mac’ olarak gecen ‘Firincilar'in hikayesi...

hakemi benim. iyi bir takim oldugunuzu biliyorum ama
kurallari ihlal etmeyin ve mac baslamadan rakipleri-
nizi bizim gibi selamlayin” diyordu. “Bizim gibi" der-
ken Nazi selamindan bahsediyordu general. Mag Uk-
rayna'da oynanmasinaragmen tribiinlerde cok sayida
Alman vardi ve neredeyse bu bolgedeki biitiin Nazi
komutanlari stadyuma gelmisti. Macin hakemi Nazi
subayiydi. Santra cizgisinde Nazi selami vermeyen
“firncilar”, maciizleyen halktan biyik alkis alirlar.

“BAZI SEYLER OLMEYE DEGER”

ilk yariy1 hakemin Flakelf lehine verdigi kararlara
ragmen 3-1 6nde kapiyordu FC Start. Devre arasin-
da Alman generaller FC Start soyunma odasina gide-
rek oyuncularin bu maci kazana-
mayacaklarini eger kazanirlarsa
sonuclarina katlanacaklari tehdi-
dinde bulundular. Soyunma odasi
ise sessiz, futbolculardan cit cik-
miyordu. O sirada kaptan Trusev-
ych “Bazi seyler 6lmeye deger”
dedi ve takim arkadaslarini tek-
rar maca dondurdi. Mag, 5-3'luik
FC Start galibiyeti ile tamamlan-
di. Nazi subaylari, yaptiklari tehdi-
di gerceklestirdiler.

GALIBIYET FORMALARI iLE KURSUNA DiZILDILER
Mactan bir hafta sonra FC Start oyuncular te-
ker teker evlerinden alinir ve gestapo iskencesine ma-
ruz kalir. Hepsi yeralti orgitii lyesi olmakla suclan-
mistl. Burada sayisiz iskencelere maruz kalan FC Start
oyuncular1 6 ayin sonunda kampin psikopat Nazi suba-
yi tarafindan siraya dizilirler ve “devriye gezen bir as-
ker aracimizbombalandi ve ben de intikamimizi Alman-
lari asagilayan bu takimdan alacagim” diyerek kursuna
dizmistir. Subat 1943'te kursuna dizilerek odldiiriilen
futbolculardan olan takimin kurucusu olan Trusevich'in
tzerinde, dliime gotiren macta giydigi forma vard..
iskence ve kamplardan sag kurtulan Fedir Tyutc-
hev, Mikhail Sviridovskiy ve Honcharenko'ya ise sa-
vastan sonra Sovyet Halk Kahramani unvani verildi.

BEYAZ PERDEDE

“QOliim mac!” olarak adlandirilan macin hikayesini,
1962'de Macar yonetmen Zoltan Fabri, “Ket Felido a
Pokolban" (Cehennemde iki Devre) adi altinda beyaz
perdeye tasid.

Kiev'de giderseniz, orada bu futbolculari anim-
satan aniti da ziyaret etmeniz ve Nazi fasizmine karsi
atilan her golicin onlari unutmamaniz dilegiyle...
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® Gokce UYGUN
urug’ta 2015 yilinda meydana gelen kat-
liamda yarali kurtulan, kendisini dev-
rimci olarak tanimlayan Kadikoyli do-

viig egitmeni Caner Delisu, bir ¢ok

dayanigma gurubuna 6z savunma dersleri veriyor.

Iki senedir aktif bir sekilde bir cok kadin da-

yanigsmasina, gruplara, kisilere 6z savunma (kick

boks, krav maga ve brazilian jiu jitsu vb) temelli ha-

yatta kalmaya yonelik doviis sanatlart atlyeleri ve-

ren Delisu, simdi de “Antifasist

Doviis Kuliibii” kurdu. “Fagizme

Kars1 Koy!” sloganiyla Istanbul,

Ankara ve Izmir’de atolyeler dii-

zenleyen Delisu, bu kapsamda

Kadikdy’de bir atolye baglatti. 21

Haziran Pazartesi giinii Yogurt-

cu Parki’nda gergeklestirilen ilk

derste katilimcilar savunma spor-

larina ilk adim1 atma sans1 yaka-

lad1.

Caner Delisu, “Basta hayatla-
rinin her alaninda tacize, tecaviize,
siddete ve katledilen kadin ve LG-

Yasam

(Z SAVUNMR iCiN DERS

Suruc katliamindan

yarali kurtulan

Caner Delisu,

kurdugu “Antifasist

Doviis Kuliibii” ile

Yogurtcu Parki'nda dzsavun

BTiQ+’lar olmak iizere, so-
kaklarda haklarin1 arayan biz
genclige uygulanan siddet ve
iskenceler, Antifagist Doviis
Kuliibii’nii bir ihtiya¢ olarak
gormemi sagladi” dedi.
Delisu, “Kuliibii kurdu-
gum gibi Ankara ODTU’de
Merdiven Nobeti’nden 6gren-
ci arkadaglar beni atolye igin
cagirdilar. 8 giinliik bir 6z sa-
vunma atolyesi gerceklestir-
dik. Daha sonra Izmir’den

ma dersleri vermeye baslad

kadinlardan 6z savunma atélyesi talebi geldi. Iz-
mir’e gectik ve orada da beg giin siiren bir atdlye
gerceklestirdik. Simdi ise Istanbul’da 15 Temmuz’a
kadar siirecek bir antifagsist atdlyemiz bagladi” bil-
gisini verdi.

“Amacimiz kendimizi savunmayi bilmek, ha-
yatta kalmak...” diyen Delisu, sunlar1 soyledi: “Re-
kabetci, ataerkil, homofobik/transfobik spor degil,
Ozgiir antifasist bir spor! Atdlyelerimiz dayanigma
usulii ile igletiliyor. Gosterilen dayanigsmalar ile he-
defimiz Istanbul’da herkesin dzgiirce spor yapabi-
lecegi bir salon agmak. Herkesi kendini savunmay1
ogrenmeye cagiriyoruz.”

PTT de elektrikli
scooter donemi

PTT’nin dagiim hizmetlerinde 18 Hazi-
ran’dan itibaren elektrikli scooter’lar kul-
lanilmaya baglandi. Uygulamanin baslan-
gi¢ noktalari ise Kadikdy ve Uskiidar oldu.

PTT AS Genel Miidiirii Hakan Giilten
yaptig1 aciklamada, “Elektrikli scooter’la-
rin dagiim hizmetlerimizde kullanimina
bagliyoruz. Boylelikle ¢alisma arkadaglari-
miz verdikleri hizmetleri vatandaglarimiz-
la daha hizli bulugturacaklar. Giinliik calig-
malarini daha kolay ve konforlu bir sekilde
gerceklestirecekler. Cevreci bir yaklagim-
la dagitim iglerini ¢alisanlarimiz igin daha
konforlu hale getirmeye calisiyoruz. Ayni

zamanda bu, miisterimize hiz olarak yan-
styacak. Tiim yaya dagiticilarimizin, daha
hizli dagitim yapabilmesi i¢cin hem ¢evre-
ci yaklagimi olan, hem de teknolojiyi takip
ettigimiz, elektrikli scooter’larla dagitima
bashyoruz. Bu bdlgede, Uskiidar ve Ka-
dikdy bolgesinde baslattigimiz uygulama-
y1 tiim Tiirkiye’ye yayginlastirmay1 hedef-
liyoruz. Cihazlarimiz saatte 25 kilometre
hiza cikabiliyor, 60 kilometre menzille-
ri var. Bu da bizim yaya dagiticilarimizin,
dagitim bolgelerinin tamamini kapsayabili-
yor. Bu anlamda yayginlastirilabilecek bir
cihaz. Caligma arkadaglarimizin, elektrikli
scooter’larla yapacaklari dagitim faaliyet-
lerine iligkin deneyim ve geri bildirimleri-
ni sabirsizlikla bekliyorum.” dedi.

Metrolarda 13 kadin istasyon amiri

Metro Istanbul'da egitimlerini basariyla tamamlayan yeni
istasyon amirleri goreve basladi. Sirketin 33 yillik tarihinde,
istasyon amirleri arasinda ilk kez 13 kadin yer aliyor

Metro Istanbul’da egitimlerini basariyla tamamla-
yan yeni istasyon amirleri goreve bagladi. Sirketin
33 yillik tarihinde, istasyon amirleri arasinda ilk kez
13 kadin yer aliyor

IBB istiraki Metro Istanbul’da is bas1 yapan 30

istasyon amirinin 13’ii ilk kez kadinlardan segildi.
Sirketin Genel Miidiirii Ozgiir Soy, “Sirketimizin 33
yillik tarihinde bir ilk yasandi. Egitimlerde ve siav-
da basaril1 olan 13 kadin arkadagimiz istasyon amir-
leri olarak goreve basladi. Toplam 268 istasyon ami-
rimiz var ve 255’1 erkek. Ciinkii rayli
sistemler diinya genelinde erkek ege-
men bir sektor. Biz, kadina oncelik
veren, liyakat ve kariyer gelisimini
oncelikli tutan bir aile havasi yarat-
mak i¢in yola ¢iktik.” diye konustu.
2019 yilinda sadece 8 kadin tren
stiricti oldugunu ve sirketin kadin
caligsan oraninin yiizde 8 seviyesinde
bulundugunu hatirlatan Ozgiir Soy,
bu dengesizligi ortadan kaldirmak
icin Eyliil 2020’de yapilan ise alim-
larin yiizde 92’sinin kadinlardan be-
lirlediklerini ve 88 kadin tren siiriicii-
stinii ekibe dahil ettiklerini soyledi.
Yiizde 9.44°e yiikselen kadin calisan
oranini ikinci etapta yiizde 15’e, son-
ra ¢cok daha yukarilara tasimayi he-

deflediklerini vurgulayan Soy, sdyle konustu: “IBB
ailesinde kadinlarin her alanda her isi son derece
basariyla yapabildigini goriiyoruz. Erkek isi olarak
lanse edilen islerde ¢alisan kadinlar; genglerimize,
diger kadinlara ilham ve cesaret vererek ‘neden ol-

masin ben de yapabilirim’ dedirtiyor. Bunu sirketi-
mize bagvuran kadin tren siiriiciilerimizle yaptigimiz
goriigmelerde anlattiklari hikayelerden de gozlemle-
yebiliyoruz.”

Metro Istanbul’da giivenlik amirleri iki ay siiren
zorlu teknik ve teorik egitim siirecinden gecerek ise
bagliyor. Her bir aday; kriz ve ekip yonetimi, lider-
lik, ilkyardim ve iletisim gibi alanlar1 kapsayan ge-
nig bir egitim siirecinden gegiyor. Bir kism1 uygu-
lamali olan bu egitimlerin sonunda hem yazili hem
de uygulamali sinavlar yapiliyor. Arizali bir yiirii-
yen merdivenin ya da asansoriin tamiri ile istasyon-
da bayilan yolcuya miidahale gibi konularda adayla-
rin basarisi Ol¢iiliiyor.

ISTANBULUN METROLARINA

INTERNET GELIYOR

iBB Baskani Ekrem imamoglu, istanbullulara
metrolarda internet kullanilabileceginin miijdesi-
ni verdi. 16 Haziran'da IBB Meclis Komisyonu'ndan
gecen karar, en kisa stirede uygulanmaya basla-
yacak.

2005 yilinda diinya genelinde giivenlik en-
disesiyle baslayan metrolarda GSM ve internet
baglanti kesintisi uygulamasi, tiim diinyada kalk-
misken Tirkiye'de devam ediyordu. Ancak ozel-
likle pandemi doneminde uzaktan egitim, evden
calisma gibi glindemimize yeni giren uygulamalar
sonrasinda bu ihtiyac daha da artti.

TUIK verilerine gore, Tiirkiye'de 2020'de 16-
74 yas grubundaki bireylerde internet kullanim
orani bir dnceki yila gore 3,7 puan artarak yiizde
79,0'a yiikseldi. Glinde 3 milyonun tizerinde yolcu
tasima kapasitesiyle Tiirkiye'nin en biiylik kent
ici rayli sistem isletmecisi olan Metro istanbul'un
2020 Yolcu Memnuniyet Arastirmasi sonuclarina
gore de yolcularin yiizde 86'sI metrolarda inter-
net kullaniminin serbest olmasiniistiyor.
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SOLDAN SAGA

1. Istiklal Marsi'mizin yazari olan resimdeki sair -
Sanat ve bilim eserlerinin veya sanat ve bilime
yarayan nesnelerin saklandigi, halka gosterilmek
icin sergilendigi yer 2. Izmir iline bagli ilgelerden biri
- ... Harikalar Diyarinda” (Lewis Carroll tarafindan
yazilan kitap) - Gemilerde yolcularin hizmetine
bakan gorevli 3. Colden esen riizgar - Afyon’da bir
gol - Vicudun herhangi bir yerinde olusan degisik
renk - Hekimlikte gaz soktlriici bitki 4. Yaris-
malarin, karsilasmalarin ve oyunlarin yapildigi yer,
saha - Tanri'yl ovmek, ona dua etmek icin yazilip
makamla okunan nazim - “Can ..." (gazeteci, yazar)
- Sikintisiz, rahat 5. Teller takinmis, telle sislenmis
- Serbest birakilmis olan - Satran¢ oyununda
taraflardan birinin yenilgisi 6. Bagirsaklar - Denge
veya hareket kurallariyla ilgili - Matematikte sabit
sayl - Sonsuz, 6llimsiz, bengi 7. Dert, lzintd, aci -
Sivas iline bagli ilgelerden biri 8. Bir diislinceyi an-
latan bir veya birkag climlelik soz - Elektrikte
iletkenin diren¢ birimi - Orhan Pamuk romani 9.
Bircok kalin direk yan yana baglanarak yapilan, diiz
ve korkuluksuz deniz veya irmak tasiti - At, esek,
oklz vh. ylk hayvanlarinin tirnaklarina gakilan,
ayagin sekline uygun demir pargasi - Yanicl, renksiz,
az kokulu, 0,97 yogunlugunda karbon ve hidrojen
birlesimi 10. Acikca bildirme, agikca duyurma - Bir
nota - Bilgisayarlarda basit programlarla dizenlen-
mis bir oyun tiird 11. Uzaklasma, uzama - Yatay bir
diizleme gdre yer cekimi dogrultusunda bulunan,
edik olmayan - Ustte, altta, arkada veya onde ol-
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mayan 12. Gazete ilavesi - Pariltisini

artirmak icin elmas taslarinin alt-
larina konan ince metal yaprak - Okiiz

yemligi 13. Barbunyaya benzeyen bir
balik - “... Serezli” (1992'de vyi-

tirdigimiz sinema ve tiyatro sanatcisi)
- Sarki, tirkd 14. Esasla ilgili, asil ve

temel olanla ilgili, esasi - Bir nota -
Bir kan grubu - Tas dibek 15. Herhangi

bir bilim dalinda yazilmis olan yaz
veya eserlerin bitund - Evcil bir geyik

tiirti - Ozellikle atlarda gériilen ve in-
sanlara da bulasan oliimciil bir hay-

van hastaligi 16. O yer - Rey - Hayvan
hekimi - “... Tirkpence” (aktris) 17. ...

Elmas” (aktris) - Helyum elementinin
simgesi - ... Agaoglu” (20. ylzyil Tirk
edebiyatinin en 6nemli romancilarin-

dan biri kabul edilen yazar) - Bazi

maddelerin dilde biraktigi yakici duyu,
tatli karsiti 18. Devlet memurlarinin
maaslarinin derece ve tutarlarini

dizenleyen sistem ve ¢izelge - Evet
unlemi - Kopek - Dokilen tohumlarla

ertesi yil kendiliginden ¢ikan tahil,
sodan vb. 19. Polonyum elementinin

simgesi - Satrangta bir tas - Bizmut
elementinin simgesi - Akdeniz'de

kiclk bir ada - Maddelerin temel
yapilarini, birlesimlerini, donlistim-

lerini, ¢coziimleme, birlesim ve iretim
yontemlerini inceleyen bilim - Favori

20. Hastalikli, sakat - Acik mavi, hareli
ela g6z - "... Hayek” (Gnli aktris) - Soy.

YUKARIDAN ASAGIYA

N

1. Masa topu, pinpon - Agirlik ve
uzunluk olcileri icin kabul edilmis
yasal 6l¢ii modeli - Ayak 2. Yabancilar,

baskalari - Bir ilimiz - Nicelik

bakimindan olagandan veya alisilan-
dan cok 3. Asya'da bir siradag - Iri bir
at tlird 4. Su - Hollanda'nin plaka isareti - Giizel
sanat - Bosuna, bos yere - “0guz ..." (yitirdigimiz
karikatlrist) 5. Gogs kafesini olusturan, arkadan
omurgaya, 6nden de gogis kemigine eklenen uzun,
yassi ve egri kemiklerden her biri - Gorilen bir seyi
veya benzerini edinme istegi, gipta - Bir renk - Kapi
kolunun altina monte edilen metal parca 6. Bagimli
- Slimer inanisinda su tanrisi - Bir is icin yetistir-
ilmekte, egitilmekte olan kimse, namzet - “Fazil ...”
(UnlU piyanist) 7. Eleme araci - Satrancta bir deger-
lendirme ve klasman sistemi - Hamiz - Baryum el-
ementinin simgesi 8. “Burcu (aktris) -

Guvercinlerden, korularda yasayan, etiigin avlanan,
boz renkli bir kus 9. Vilayet - Osmanli padisah-
larinin adlarinin sonuna getirilen unvan - Bir nota
10. Filiz rengi - Uzaklik anlatan sozclk - Iridyum el-
ementinin simgesi 11. Kralice - Namuslu - Siirde
uyaktan sonra tekrarlanan, ayni harflerden olusan
kelime veya ek, yedek 12. Namazda bir kiyam, bir
rikd ve iki secdeden olusan boliim - Askerler 13.
Misir'in plaka isareti - Diinyanin en uzun nehri -
Kiloamper (kisa) 14. Yay silahi - Cogunlukla spor
yarismalarinda seyircileri costuran kimse - Bir il-
imiz - “... Ozgentlrk” (gazeteci, yazar) 15. Biyik

pilic - Hala, babanin kiz kardesi (yoresel) - Cirkin,
kotd, acayip - Milimetre (kisa) 16. “... Yilmazkaya”
(tiyatro sanatcisi) - Iki iilke arasinda yapilan alisver-
isin karsilikli olarak malla 6denmesi - Timor -
Avug ici 17. Govdesi diiz olan, dipten dallanan bir
sUs bitkisi - ... Aksoy” (aktér] - Celik para dolabi -
Karisik renkli 18. idrarla disari atilan azotlu madde
- Istanbul'un eski bir adi - iri kemik 19. Sinir ucu
iltihabi - Kiiclik akarsu - Zayif, ciliz, kuru - Tahta ve
kereste bicmeye yarayan bicki 20. Etek yapmaya
elverisli kumas - Nane yapraklarindan cikarilan
esans - Askli mantarlara 9zgl iireme organi.
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Basinda eskiden cokca rastladigimiz ‘arka sayfa gtlizeli'
gelenegini geri getiriyoruz ancak biiyiik bir farkla! Alaninda
ilk'lere imza atmis, ‘kadinlar yapamaz' denilen mesleklerdeki
cinsiyetci kaliplar1 Kirmis, cesur ve azimli kadin kahramanlari
tanitacagiz size. Onlar, bizlerle bu topraklarda yasadi,

miicadele etti ve basarilar kazandi. Lakin erkek egemen tarih
anlayisi cogunlukla onlar1 yok saydi. Bu kadinlari tarihin tozlu
sayfalarindan cikarip, kamuoyunun yeniden dikkatine sunmay1
hedefliyoruz. Buyurun tarih yazan kadinlarin 6ykiilerine...

Turkiye'nin 1lk kadin
kilavuz kaptan:

iinya denizlerinde ‘siivari’ riitbesiyle go-
rev yapan tek uzak yol Tiirk kaptan1 olan
Nildeniz Siit¢ii Sen, 1981°de Balikesir’in
sahil kasabasi Erdek’te dogup biiyiidii.
Memur olan babasinin en biiyiik tutkusu denizdi;
“Babam denizi ¢ok sevdigi i¢in benim de adimi Nil-
deniz koymus. Bana da deniz sevgisini asiladi. Her
yaz Erdek’te babamla birlikte baliga ¢ikmamiz bu
agki daha da pekistirdi. Ben de denizi ¢cok sevdim.
Bu nedenle de meslegimi de denizle ilgili se¢tim.”
Universite sinavinda da tiim tercihlerini deniz-
cilik iizerine yapti. 1999°da ilk kez kiz &grencilere
de 10 kisilik kontenjan acan Istanbul Teknik Univer-
sitesi Denizcilik Fakiiltesi Giiverte Boliimii’nii ka-
zand1. 2004’te bolimden mezun olan iki kiz 6gren-
ciden biriydi. Universite egitimi sirasinda gemilerde
staja bagladi. Ik uzak yolculugunu staji sirasinda 7
ay siireyle Hindistan’a yapti; “Ilk stajim1 unutamiyo-
rum. Gemi miirettebatinin sagkin bakislarini hala go-
zlimiin oniinde... Petrol tankerinde ¢aligmak biiyiik
risk. En biiylik sorumluluk da bir kaza durumunda
dogaya verilen zarar. Hele tankerin patlamasi duru-
munda yitirecek canlarin sorumlulugu insana uyku
uyutmuyor. Neredeyse 24 saat nobet tutuyordum.”
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DUNYA DENIZLERINDE...

Mezun olduktan sonra ehliyet sinavina girip, ge-
milerde 3’iincii zabit olarak gdrev ald1. 1k denizcilik
ehliyetini ise 4. kaptan olarak aldi. 2 yil calistiktan
sonra sinavlara girip 2. kaptan oldu. Ardindan kap-
tan ehliyetini aldi. Denizcilik ifadesiyle ‘Siivari’ ola-
rak agik denizlerdeki ilk yolculugunu 10 bin tonluk
bir tankerle yapti.

SUVARININ ESI SANDILAR

Kimyasal yiik tasiyan tankerde 25 miirettebat-
la Singapur’dan demir aldi; “Gemi once Kore’ye
ugradi, ardindan Pasifik Okyanusu’nu gecti. Kiiba,
oradan da Almanya ve sonra yine Kiiba’ya ulagstik.
Ik giinler beni geminin siivarisinin esi zannettiler.
Ben emir vermeye baglayinca sagirdilar. Ama dedik-
lerimi yapmaya bagladilar. Bes ay siirdii yolculuk.
Kadinsal her seyi unuttum. Makyaj yapamiyordum,
kuafor zaten yok. Ancak arada sirada limanda sagi-
m1 kestirebiliyordum.”

DENIZCILIGIN ZIRVESI

Dev tankerlerin kaptan koskiinii hem evi hem de
is yeri belleyen Nildeniz Siit¢ii Sen, kilavuz kaptan
gemilerin Ozellikle manevrasi tehlikeli olan alan-
larda manevrada ona yardim eden kisiye deniliyor.
Tiirkiye’de kaptan olmadan kilavuz olamiyorsun.
Meslegin en sonu bu.” ifadesini kullanan Nildeniz
Siit¢ii Sen, “Bir vardiyada yaklasik 17 kadar gemiye
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tirmanip manevra i¢in kilavuzluk ediyorum. Beg giin
gece giindiiz ¢aligip 10 giin izin yapiyoruz. Benim su
an bir kadin olarak bu isi yapiyor olmam Cumhuri-
yet’in eseridir. Kadin kaptan olmamu Atatiirk’e borg-
luyum” diyor.

“BASARAMAZSIN” BiLE DEDILER

Mesleginde ¢cogu kadin gibi 6n yargilarla bas et-
mek zorunda kalan Sen, “Kosulsuz erkek egemenli-
gindeki bir ortama girdim. Once yabanci madde gibi
baktilar ama alistilar sonra. Sanki kurulu bir diize-
ni, olmas: gerektiginden farkli bir ortama siiriikle-
yen bir istenmeyendim. Kimisi alisik olmadigindan
korktu, kimisi de aligkanliklarinin bozulmasina duy-
dugu ofkeyle karsiladi beni. Bazilari acik acik yiizii-
me ‘buraya ait degilsin, git’ dedi. Ama benim icin
en biiylik onur, kadin kaptan fikrine kars1 ¢ikanla-
rin pek cogunun sonradan fikirlerini degistirmesiy-
di. Oysa severek yaptiginizda her zorluk asiliyor.
Sevdiginiz bir isi yapmak ve bu is sayesinde gecine-
bilmek; ikisi bir aradaysa mutluluk oluyor. Denizin
oOtesine ulasabilme, 6teki diinyalar1 gorebilmek arzu-

sunu seviyorum..”
KAYNAKCA:www.hurriyet.com.tr/kelebek/
kaptan-hanim-19283239 ve www.sozcu.com.tr/ha-
yatim/yasam-haberleri/kadin-kaptan-olmami-ata-
turke-borcluyum/
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Gittigi limanlarda gorev yapan yetkililerin kadin
slivariye cok alisik olmadiklarini anlatan Nildeniz
Siitcli Sen, sunlari soyliiyor: "‘Algilamakta zorluk
cekiyorlar. Kuzey Avrupa, Asya, Akdeniz, Afrika,
Uzakdogu, Kuzey ve Giliney Amerika lilkelerinde
gittigim her yerde mutlak bir saskinlikla
karsilandim. Bircogu yanima gelip kaptanla
gorlismek istediklerini sdyledi ama benim kaptan
olabilecegimi akillarina bile getirmediler. Benimle
kaptan olarak el sikisirkenki yiiz ifadelerini
gormeniz lazim. Hep sunlari soruyorlar: ‘Neden
deniz? Kadin gemilerde ugursuzluk degil mi?’
ilging geliyor onlara bir kadin kaptan gérmek.”
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